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resumo

Educacgéo em ciéncias no 1° CEB, atividades praticas, ensino experimental,
sequéncia didatica, competéncia cientifica, avaliacdo das aprendizagens

O atual relatério de estdgio pretende evidenciar um processo de intervencao-
investigacao realizado no &mbito das unidades curriculares Préatica Pedagégica
Supervisionada e Seminario de Investigacdo Educacional.

Este projeto tem como foco um projeto intitulado “As aventuras cientificas do
Drago e da Lexie” com recurso ao ensino experimental das ciéncias para o 1°
ano do 1° CEB. Teve como objetivos: i) conceber e planificar um projeto “As
aventuras cientificas do Drago e da Lexie” em atividades praticas de ciéncias
para criancas do 1.° ano de escolaridade; ii) avaliar os efeitos da
implementacao de um projeto” As aventuras cientificas do Drago e da Lexie” a
nivel das aprendizagens das criangas (conhecimentos, capacidades, atitudes e
valores); iii) avaliar os efeitos da implementacdo do Pii no desenvolvimento
profissional, pessoal e social da professora-investigadora.

As teméticas que sustentaram este trabalham a nivel teérico foram a literacia
cientifica, a educagdo em ciéncias nos primeiros anos, a perspetiva de ensino
por pesquisa e orientacbes sobre atividades praticas em educagdo em
ciéncias. O projeto consistiu em atividades de natureza experimental com
recurso aos serious games para avaliagdo de e para as aprendizagens.
A metodologia adotada para o desenvolvimento deste projeto foi a
investigacdo-acao recorrendo a uma série de técnicas de recolha de dados,
nomeadamente o inquérito por entrevista, a observacdo participante e a
compilagdo documental. Considerando os dados recolhidos recorreu-se a uma
anélise de contetdo.

A leitura, interpretacdo e andlise dos dados parecem indicar que o projeto “As
aventuras cientificas do Drago e da Lexie” permitiu contribuir para o
desenvolvimento de competéncias cientificas, a nivel dos conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores. O projeto contribuiu igualmente para o
desenvolvimento da professora-investigadora a nivel profissional, pessoal e
social.
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This work placement report intends to showcase an intervention/investigation
process conducted in the Supervised Pedagogical Practice and Education
Investigation Seminar curricular units.

This project focuses on a project “The Scientific Adventures of Drago and
Lexie” as an aiding resource to experimental sciences education to the 1t
grade of the 1st CEB. Its goals were: i) conceive and plan a project, “The
Scientific Adventures of Drago and Lexie” in practical science activities for 1t
grade children; ii) evaluate the effects of the implementation of the project “The
Scientific Adventures of Drago and Lexie” in terms of the children’s learnings
(knowledge, capabilities, attitudes and values); iii) evaluate the effects of the
implementation of a Pii in the professional, personal and social developments
of the teacher-investigator.

The theoretical themes that supported this report were the scientific literacy, the
science education in the primary grades, the teaching perspective through
research and orientations about practical activities in science education. The
project consisted in experimental nature activities with the assistance of serious
games, in order to, evaluate the learnings.

The methodology adopted in the development of this project was investigation-
action with the aid of several data collection techniques, specifically interview
surveys, participant observation and document compiling. The data collected
was considered through a content analysis.

The data’s reading, interpretation and analysis seem to indicate that the project
“The Scientific Adventures of Drago and Lexie” contributed to the development
of scientific skills, in terms of knowledge, capabilities, attitudes and values. The
project has also contributed to the teacher-investigator’s professional, personal
and social developments.
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Introducgao

O seguinte relatdrio final de estagio foi desenvolvido no ambito da Pratica
Pedagdgica Supervisionada (PPS) em articulacdo com a unidade curricular Seminario de
Investigacdao Educacional (SIE).

Este projeto foi desenvolvido numa escola do 12 ciclo do ensino basico e foi
supervisionada por uma orientadora do contexto (professora cooperante) e por uma
professora orientadora da Universidade de Aveiro.

Tendo em conta a unidade curricular, Pratica Pedagdgica Supervisionada (PPS) em
que o projeto de intervengao-investigacao (Pii) se desenvolveu, importa compreender a
forma como este se estruturou:

i) Observacgao: 23 de janeiro a 8 de fevereiro de 2017;

ii) Intervencdo: 13 de fevereiro a 17 de maio de 2017;

A fase da observacdo tratou-se de um periodo em que foi possivel, enquanto
diade, conhecer o grupo sobre o qual iria ser implementado o Pii, bem como adaptar esse
mesmo ao publico a que se destinava. A recolha de alguns dados também ja foi possivel
neste periodo, principalmente para a sua caracterizac¢ao.

A segunda fase, de intervencdo, foi dividida por trés momentos distintos: i) o
primeiro momento era constituido pela intervencdao intercalada em que as duas
estagidrias realizavam a sua pratica no periodo da manha e da tarde, alternadamente.
Este periodo decorreu de 13 a 22 de fevereiro de 2017; ii) o segundo momento foi
representado pela intervencdo didria, em que a diade alternava os dias de intervencao,
tendo este momento decorrido de 6 a 15 de mar¢o de 2017; iii) o ultimo periodo
decorreu sob a forma de intervencdo semanal e prolongou-se de 20 de marg¢o a dia 10 de
maio de 2017.

O Pii desenvolvido teve como principal objetivo compreender de que forma as
atividades praticas em ciéncias contribuem para a promocdo de competéncias cientificas
em criancas do 12 CEB. A avaliacdo das aprendizagens foi realizada segundo a utilizacdo
de serious games! de e para as aprendizagens em ciéncias, desenvolvido e aplicado no Pii

pela colega de diade. O presente Pii, que serd apresentado nos capitulos seguintes,



destina-se ao tema da introducdo das atividades praticas de ciéncias nos 12 anos de
escolaridade e ao contributo destas no desenvolvimento de competéncias cientificas nas
criangas.

O relatodrio esta dividido em seis capitulos distintos, sendo que o primeiro refere-
se a contextualizacdo e emergéncia da problematica, o segundo dedica-se aos pilares
tedricos que suportam o Pii, o terceiro a descri¢cao das atividades do projeto, o quarto
aos procedimentos metodolégicos adotados no Pii, o quinto a andlise dos dados e
apresentacao de resultados e por ultimo o sexto as conclusdes.

O segundo capitulo, suportado pelos pilares tedricos, esta dividido em varias
seccOes, tais como: i) literacia cientifica; ii) educacdo nos primeiros anos; iii) avaliacdo de
e para as aprendizagens das ciéncias nos primeiros anos; iv) perfil do professor do 12 CEB
guanto as suas competéncias para o ensino das ciéncias;

Relativamente ao terceiro capitulo, este apresenta uma descricdo detalhada de
cada uma das atividades que compde o projeto implementado. O quarto capitulo centra-
se nos procedimentos metodolégicos utilizados na recolha e analise dos dados e o quinto
capitulo na andlise desses mesmos dados que foram recolhidos ao longo do Pii.

O dltimo capitulo centra-se nas conclusGes em que sdo delineadas algumas
limitacGes e dificuldades do projeto e onde é possivel dar resposta as questdes de

investigacao e aos objetivos pré definidos.

L Videojgos com fins educativos (Martinho, Santos & Prada, 2014)



Capitulo 1 - Contextualizacao e emergéncia da problematica
1.1 Contextualizagdao da problematica

Martins (2002) afirma que é nos primeiros anos que o ensino das ciéncias deve ser
enquadrado na educa¢do das criangas, pois a sua prépria curiosidade estd no auge
permitindo-lhes desenvolver interesse sobre determinadas matérias.

De acordo com Caamaiio (2003) sdo varias as razGes para o desenvolvimento de
trabalhos praticos na sala de aula, nomeadamente: i) a motivacdo; ii) o conhecimento de
diversos fendmenos e conceitos; iii) a possibilidade do confronto de hipdteses/previsdes
com o que se verifica com a experiéncia; iv) a utilizacdo de diversos
equipamentos/recursos que poderdo ndo ser tdo conhecidos pelos alunos; v) a
oportunidade de trabalhar em grupo, permitindo a discussdao de ideias e de
conhecimentos; vi) a formulacdo em conjunto da melhor resposta a dar ao problema.

No entanto, apesar da reconhecida importancia das atividades praticas de ciéncias
Marti (2012) chama a atencdo para o facto da maioria dos professores nao
proporcionarem aos seus alunos a realizacdo de atividades praticas.

Neste sentido sdo identificados por distintos autores (ex. Caamafio, 2003; Marti,
2012; Pujol, 2007; Harlen, 1989; Harlen, 2011) os seguintes constrangimentos:

i) tempo necessdrio para a planificacdo e organizacdo das atividades praticas

e para o aprofundamento do conhecimento de conteludo disciplinar e
didatico por parte do/a professor/a para a realizagdo das mesmas.

ii) falta de equipamentos e recursos para a realizacdo das atividades praticas
em numero suficiente para o trabalho de grupo e de espaco para a
concretizagao das mesmas.

iii) insuficiente formacdo dos professores para o ensino experimental das
ciéncias, em particular nos primeiros anos de escolaridade, que gera
inseguranca na exploracdo de determinados conceitos/fendmenos
cientificos.

Muitos professores acabam por apresentar oralmente a atividade que os alunos

deveriam realizar através da experimentacdo, por ler o que aconteceria se tivessem

realizado a atividade experimental proposta no manual. Ou seja, passam a utilizar o



manual escolar como uma forma de visualizacdo e de ilustracdo das experiéncias. Quando
muito, fazem demonstracdes de experiéncias e os alunos assistem, ou pontualmente,
algum dos alunos é solicitado a fazer uma parte da experiéncia, enquanto os restantes
colegas continuam a assistir. Outro cendrio, sdo os professores que realizam efetivamente
as atividades praticas, mas que o fazem de forma avulsa, ou seja, os alunos realizam
experiéncias sem razao aparente, sem compreenderem o seu propdsito, sem um fio
condutor entre as diferentes experiéncias (Martins, 2002).

Santos (2002) alerta também para o facto de que, muitas vezes, as atividades
praticas de ciéncias serem uma completa deformacdo do que é a atividade cientifica
focando-se somente na “resposta certa”, caracterizando-se por um “trabalho que é
normalmente fechado, convergente e mondétono” (p.53).

Tendo por base o que se exp0s, no contexto onde se desenvolveu a PPS existe um
laboratério originalmente concebido para o ensino das ciéncias no 12CEB, considerou-se
pertinente desenvolver um projeto que incidisse no desenvolvimento de atividades
praticas de ciéncias (incluindo as do tipo investigativo) com as criancas da turma do 12

ano na qual a diade estava a realizar o seu estagio.

1.2 Questodes de Investigagao, finalidades e objetivos

Nesta medida e tendo em conta o que foi descrito anteriormente, definiram-se as
seguintes questdes de investigacao:
i. Quais as potencialidades de atividades praticas na aprendizagem de
ciéncias em criancas do 12 ano?
ii.  Quais os efeitos da concecdo, planificacdo, implementacdo e avaliacdo do
Pii no desenvolvimento profissional, pessoal e social da professora-

estagidria?

Tendo por base as seguintes questdes de investigacdo foram definidos os

seguintes objetivos:



Conceber e planificar um projeto “As aventuras cientificas do Drago e da
Lexie” em atividades praticas de ciéncias para criangas do 12 ano de
escolaridade

Avaliar os efeitos da implementacdo de um projeto “As aventuras
cientificas do Drago e da Lexie” a nivel das aprendizagens das criangas
(conhecimentos, capacidades, atitudes e valores);

Avaliar os efeitos da implementacdo do Pii no desenvolvimento

profissional, pessoal e social da professora-investigadora.



Capitulo 2 - Pilares teodricos de suporte

O capitulo apresenta os pilares tedricos de suporte ao Pii e organiza-se em quatro
secc¢Oes: i) literacia cientifica e educacdo para as ciéncias; ii) ensino das ciéncias nos
primeiros anos; iii) avaliacdo de e para as aprendizagens em ciéncias nos 12 anos; iv) perfil

do professor do 12 CEB e inerentes competéncias para o ensino das ciéncias.

2.1 Literacia cientifica e educagao para as ciéncias

A literacia cientifica é a capacidade que um individuo tem para refletir sobre questdes
relacionadas com a ciéncia e a tecnologia, permitindo-lhe contribuir ativamente para a
evolucdo do meio em que esta inserido (Martins, 2003; OCDE, 2015). Assim, o cidadao
cientificamente literato estard apto a “ (...) participar, informada e racionalmente, no
processo democratico de tomada de decisGes e nas resolu¢des de problemas socialmente
relevantes que envolvem a ciéncia e a tecnologia (...) ” (Tenreiro-Vieira & Vieira, 2012, p.
1).

Assim, de acordo com a OCDE (2015), um individuo que seja cientificamente literato
deverd ser capaz, nomeadamente de:

i) explicar fendmenos cientificamente - reconhecer, dar e avaliar explicagcdes para um
amplo espectro de fendmenos naturais e tecnoldgicos;

ii) avaliar e desenhar investigacGes cientificas - descrever e avaliar/apreciar
investigacOes cientificas e propor maneiras para abordar questdes cientificamente;

iii) interpretar dados e evidéncias cientificamente - analisar e avaliar dados,
afirmacdes e argumentos de diversas naturezas e formular conclusdes cientificas
adequadas.

Mayer (2003) refere-se a “Global Science Literacy”, destacando a ideia de que a
ciéncia como curriculo reforca a partilha e o conhecimento entre culturas e, quando é
definida por determinados objetivos e expandida globalmente, poderd reforcar a ligacao
entre cidaddos de paises democraticos. Apesar desta ideia de literacia cientifica global

Aikenhead (2009), sugere que se pense a nivel local, afirmando que cada pais deve ser
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responsavel por criar o seu significado de literacia cientifica, para assim poder
contextualizar as suas proprias caréncias tanto a nivel social, politico ou econémico.

Harlen (1997) afirma que a literacia cientifica deve fazer parte da educacdo de todos,
ao ponto do cidaddo se sentir confortavel em relagao a temas cientificos discutidos em
sociedade, quer a nivel local quer global.

Neste sentido, a principal prioridade da educa¢do em ciéncias é a formacgao de
membros da sociedade cientificamente literatos para que seja possivel a sua participacao
ativa em debates cientificos (Chassot, 2000 in Cachapuz, Praia & Jorge, 2002). A educagao
cientifica é sem duvida necessdria no mundo de hoje, sendo que a sociedade atual
procura a formacdo de especialistas e também de cidaddos cientificamente cultos,
acrescentando a escola um papel essencial na preparac¢ao das criancas (Santos, 2002).

A educagdo em ciéncias é assim fundamental para todos e desde as mais tenras
idades, preconizando-se um ensino contextualizado e baseado na experimenta¢dao. A
Association for Science Education (1993) afirma que a ciéncia deverd estar presente no
curriculo como fonte de experimentagdao mais proxima das criancas englobando a esfera
social e politica igualmente relevantes para o seu desenvolvimento.

Cachapuz, Praia e Jorge (2000) referem a necessidade de a Educa¢dao em Ciéncias
ser reconhecida ndo como um processo de “(..) aprendizagem de um corpo de
conhecimentos ou de processos de ciéncia, (...) ” (p. 71), mas como um meio que permite
que esses conhecimentos e esses processos sejam Uteis e adequados para o seu
guotidiano, bem como para a sua formacdo enquanto cidadaos.

No ensino das ciéncias é importante ensinar a identificar varidveis de um
problema, confrontar hipdteses, chegar a conclusdes e ser rigoroso na recolha de dados.
Se a crianga |é apenas o que poderia realizar em vez de o experimentar, nunca tera
oportunidade de aprender o que é a ciéncia, nem tera a oportunidade de desenvolver
competéncias essenciais para o seu futuro (Bueno, 2003). Reis (2008) afirma que é a
partir da fomentacdo dessas competéncias essenciais que as criangas irdo desenvolver o
seu pensamento cientifico, a sua forma de interpretar, a necessidade de questionar para
poderem desenvolver-se enquanto seres humanos, aplicando o seu conhecimento no

guotidiano. Desta forma, é necessdrio o desenvolvimento de estratégias e atividades que
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ajudem a promover o autoconhecimento das criancas e como se “(..) aprende a
aprender” (Cleophas & Francisco, 2018, p. 11).

Em sintese, é relevante referir a importancia da educacdo em ciéncias como um
bem essencial na formagao de cidadaos ativos e conscientes, portadores de uma literacia
cientifica que lhes possibilite a tomada de decisdes fundamenta e a participacdo em
atividades que os inclua no meio em que estdo inseridos. Para além disso ao serem
literatos, sdo portadores de uma boa base cientifica que lhes permite repensar e
organizar os seus problemas, colocando diversas hipdteses igualmente possiveis,
investigando quais as que poderdao ser as mais consistentes para a chegada de uma

conclusdo.

2.2 Ensino das ciéncias nos primeiros anos

Martins (2002) refere que o ensino das ciéncias é importante desde os primeiros
anos em niveis distintos: A nivel pessoal, pois é nos primeiros anos que a curiosidade da
crianga se encontra no auge e é necessario estimuld-la de forma eficaz tendo sempre em
conta o que vai decorrendo no seu quotidiano, apelando pelo conhecimento para mais
conhecimento. A nivel social, pois com o desenvolvimento da populacdo tornam
necessarios mais técnicos e cientistas preparados para estudar os fenédmenos recorrentes
e para isso o estimulo desde muito cedo acaba por transmitir o gosto pela ciéncia e quem
sabe a vontade de estes se tornarem isso mesmo.

Através do ensino das ciéncias podem surgir momentos que estimulem as criancas
a realizarem atividades de interesse elevado e de maior variedade, em que visitam
espacos de contextos ndo formais ou informais. Nesses espacos, sdo incentivados a
experimentar, discutir sobre o que experimentaram, explorar equipamentos/recursos,
investigar varias situacGes problema, entre outras, ou seja, sdo expostas a varias
situagdes desafiantes que promovem o desenvolvimento de competéncias cientificas
(Pedreira, 2009).

O ensino das ciéncias nos primeiros anos é “(...) viva, préoxima, participativa, sin
limitaciones artificiales al mismo tiempo que sin imposiciones absurdas provenientes del

mundo de las personas adultas, que nos permite pensar cdmo son las cosas que vemos,
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imaginar como son las cosas que no vemos, adelantar situaciones no vividas, repensar,
interpretar...” (Pedreira, 2009, p. 54).

Acrescenta, ainda, que o mundo infantil é repleto de imaginacdo e mistério e que
o papel do/a professor/a é manter essa curiosidade nutrindo-a para que ndo desvaneca.

Pereira (2002) menciona que o ensino das ciéncias desde os primeiros anos
permite: i) estimular a curiosidade natural da crianga e desenvolver outras capacidades
intelectuais, através de observacdes, na forma de discursar ou de analisar; ii) que a
crianga esteja em contacto com diversos fendmenos, aprenda sobre os mesmos e mais
tarde saiba explicar o que aprendeu, desenvolvendo o seu discurso e compreensao.

Jarvis (1991) afirma que numa primeira abordagem no ensino das ciéncias, as
atividades praticas sdo essenciais para tornar o foco da crianga mais direcionado para
determinados conteudos. Com o passar dos anos, o trabalho em pequenos grupos acaba
por se tornar fundamental para que seja permitido o debate e a discussao sobre as
investigacGes e descobertas realizadas. Pujol (2007) considera que uma das finalidades do
ensino das ciéncias nos primeiros anos é a estimulacdo do espirito cooperativo,
facilitando o trabalho de grupo. Jarvis (1991) menciona ainda a necessidade que as
criangas tém de explorar os equipamentos/recursos, sendo disponibilizado o tempo
necessario para tal, promovendo o envolvimento das criangas quando realizam a
experiéncia.

Nesta perspetiva, o/a professor/a tem de comecar desde os primeiros anos a
proporcionar momentos que envolvam a realizacdo de investigacbes por parte das
criangas, pois é nessa faixa etdria que comegcam por desenvolver as suas competéncias
cientificas (Jarvis, 1991)

No ambito do desenvolvimento de competéncias e envolvimento das criangas
nesse tipo de atividade, um estudo realizado em torno do desempenho das criancas e dos
adultos nessas atividades, revela que as criancas “ (...) admitem um grande leque de
possibilidades para resolverem as questdes colocadas e manifestam um grande empenho
em as tentarem sem quaisquer constrangimentos” (Sa, 2000, p. 7). Segundo este estudo,
as criangas sdo mais criativas e mais curiosas relativamente as questdes que lhes sao

colocadas do que os adultos que sdo mais limitados a nivel de criatividade.
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Como indica Martins (2002), os curriculos devem centrar-se no desenvolvimento

"

de competéncias tanto a nivel pessoal como social referindo-se a “ (...) criatividade, a
capacidade de analise, de sintese, de questionamento, de pesquisa de informacao e de
promocao do interesse para com a ciéncia” (p. 43). No entanto, como menciona Antunes
(2012), os manuais escolares ndo estdo preparados para este tipo de ensino, ndo tendo

como principal objetivo a formagao de cidaddos portadores de uma literacia cientifica.

2.2.1 Perspetiva de ensino por pesquisa/IBSE e orienta¢do CTS

O ensino das ciéncias deve ser regido por uma orientagdo CTS, isto é, implica uma
ligacdo mais clara com aspetos relacionados com a ciéncia, tecnologia e sociedade (Vieira,
Terreiro-Vieira & Martins, 2011).

Completando esta ideia, uma educacdo com orientacdo CTS pretende que o

"

ensino das ciéncias se caracterize “ (...) numa perspectiva diferenciada, abandonando
posturas arcaicas que afastam o ensino dos problemas sociais e, adotando uma
abordagem que se identifica muito com a idéia de educacdo cientifica (...) ” (Teixeira,
2003, p. 82).

Retomando os ideais descritos pelos autores Vieira, Terreiro-Vieira e Martins
(2011), uma educa¢dao com orientacdo CTS é uma educagdo que se preocupa com a
interacdo das questdes cientificas, tecnoldgicas e sociais, constituindo um novo
planeamento do curriculo focando-se na promoc¢dao de competéncias (conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores).

Na perspetiva de Canavarro (1999) uma educa¢dao com orientacao CTS ocorre num
guadro em que a escola se relaciona com a sociedade, nao sé pelo valor que a crianga lhe
dd mas também porgue nesse contexto decorre momentos de aprendizagem relevantes
para o seu processo de ensino e aprendizagem. Considera, no entanto, a componente
tecnoldgica como um entrave para os professores de ciéncia, devido a falta de formacao
nesta componente, tornando-os inseguros no decorrer da sua aplicacao.

Apesar da perspetiva anterior, Santos (2011) considera que uma educa¢do com

orientacao CTS foi sempre adaptada e contextualizada no ensino das ciéncias e que desta

forma sempre se manteve atualizada no contexto social, acompanhando as demandas

14



sociais e tecnoldgicas. Considera necessdrio compreender o seu conceito com clareza
para que os seus objetivos sejam igualmente assimilados.

Focando a opinido de Aikenhead (2009) “ (...) a abordagem CTS centra-se nos
estudantes e ndo na ciéncia, ou seja, por outras palavras, a ciéncia é trazida ao mundo do
estudante numa base de necessidade de saber, em vez de seguir a expectativa
convencional de que o estudante deve entrar no mundo da ciéncia para adotar a visdo de
um cientista” (p. 22).

Na perspetiva do mesmo autor, se os professores pretendem um ensino com
orientagdo CTS necessitam de modificar quatro areas de intervencao: i) o curriculo; ii) os
recursos materiais que sdo de “ (...) preferéncia produzidos através de processos de
investigacdo e desenvolvimento” (p.25); iii) a compreensao dos professores relativamente
as duas mudancgas anteriores; iv) a percecao por parte das criancas em relacdo ao ensino
com orientacdo CTS, realizada a partir dos processos de ensino e de avalia¢ao.

Para que o ensino das ciéncias seja com uma orientacdo CTS é necessario que o/a
professor/a tenha a formacdo necessaria para enfrentar os desafios com naturalidade e
confianca necessaria (Martins, 2000).

Recorrendo as perspetivas de ensino, ndo sdo todas as que alcangam as exigéncias
anteriormente mencionadas e neste sentido apenas uma corresponde a esses requisitos,
a perspetiva de ensino por pesquisa (IBSE). O ensino por pesquisa (IBSE) esta centrado na
crianga, em questdes problema e na solucdo dessas questdes (O‘Connell, 2014).

Para além destes aspetos, trata-se de um processo em que as criangas procuram
as respostas as suas perguntas e em que satisfazem a sua curiosidade sobre o que as
rodeia, sempre partindo do que vdo experimentando (Asenjo & McNeil, 2017)

Recorrendo a perspetiva de Cachapuz, Praia e Jorge (2001;2002) coloca-se de
parte o que se atribui o nome de “instrucdao” e passasse a praticar uma Educacdo em
Ciéncias, dando mais importancia ao que as criangas vivenciam no seu quotidiano,
partindo das suas vivéncias para promover um maior interesse e motivacdo no que sera
discutido no momento seguinte. Os momentos de discussdo proporcionam a partilha de
ideias e de assuntos pertinentes que poderdo ser promotores de novos temas a ser

abordados dentro da sala de aula, surgindo assim de forma natural os conteuddos a serem
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explorados. Nesta perspetiva ndo existem perguntas previamente respondidas ou
prontas, apenas momentos de partilha que vao sendo direcionados pelo/a professor/a.

Neste sentido, é possivel observar um novo papel atribuido ao/a professor/a, um
papel mais ativo, mais dinamico e principalmente mais centrado na crianca, baseando-se
no que esta pensa para poder guiar-se no decorrer da atividade a realizar.

Na secgdo 2.1 (Literacia cientifica e educagdao em ciéncias) é mencionado um
conceito denominado por “Global Science Literacy” (GSL). Mayer (2003) compara
um/uma professor/a que ensina tradicionalmente ciéncias e um/uma que se rege pelas
caracteristicas da “Global Science Literacy”. Um meio que se aproxima do ensino por
pesquisa (IBSE). Neste sentido, a tabela 1 sintetiza as principais diferencas entre estes

dois métodos:

Tradicional science teaching GSL teaching
Prepare the future scientists of a society Prepare the future citizens of a society
Disciplinary-centered teaching Multidisciplinary teaching
A teacher-centered teaching A child-centered teaching
Content-based teaching Integration of skills within contents

The teacher is a sourcer for

. . The teacher is a mediator for knowledge
knowledge/information

“Chalk and talk” based teaching Inquiry based teaching

Multi learning environments: classroom, lab,
outdoors and computer
Authentic based teaching derived from the
real world

School-based learning

Teaching that is derived from the scientific world

Traditional assessment Alternative assessment

Tabela 1 - “A comparison between the tradicional science teaching and the GSL teaching” (Mayer, 2003, p.
279)

Na tabela 1, é possivel verificar as principais diferencas entre um/uma professor/a
que se rege pelo ensino tradicional das ciéncias e um/uma que se rege pelo ensino GSL.

O ensino tradicional estd mais direcionado para a promocdo de competéncias
cientificas, centrando-se exclusivamente no/a professor/a como a unica fonte de
conhecimento e de informacdo, em que a crianca é apenas assistente.

O ensino GSL prepara as criancas como futuros cidaddos e ndo como cientistas.

O/A professor/a é um/uma mediador/a de conhecimento, gerindo as ideias das criangas.
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No ensino GSL o/a professor/a recorre a vérios espacos de aprendizagem, como a sala de
aula, o laboratdrio, espagos exteriores, salas de computadores, entre outras. Este ensino
aproxima o/a professor/a de uma perspetiva de ensino por pesquisa (IBSE).
E esperado que o/a professor/a adote estratégias enquanto acenta a sua pratica
segundo a perspetiva de ensino por pesquisa (IBSE), tais como (Harlen, 2013):
e promover o didlogo em sala de aula
e usar questdes que gerem evidencias para auxiliar as criangas no
desenvolvimento de ideias e competéncias
e promover o feedback
e usar o feedback das criangas para regularizar o ensino
® encorajar as criangas a participarem e assim melhorarem o seu trabalho.
A avaliagdo que é feita nesta perspetiva é centrada no desenvolvimento de
competéncias como conhecimentos, capacidades, atitudes e valores e ndo somente em

conhecimentos cientificos (Vasconcelos, Praia & Almeida, 2003).

2.2.2 Atividades prdticas de ciéncias nos 12 anos

Para que o conhecimento cientifico seja totalmente compreendido, é necessario
atuar numa componente pratica para que esse conhecimento que torne mais significativo
(Aleixandre, 2003). A atividade pratica, como componente integrante do processo de
ensino e aprendizagem, permite desenvolver competéncias essenciais e determinantes
para o futuro das criancas (Miguéns, 1991).

As atividades praticas ou trabalho pratico de ciéncias (consoante a perspetiva de
diferentes autores) sdo as mais relevantes no ensino das ciéncias pois permitem
compreender uma complexidade de objetivos, sendo possivel a interpretacdo de
fenédmenos que sdo objeto de estudo, o confronto de hipdteses, a utilizacdo e
conhecimento de diversos equipamentos/recursos, entre outros (Caamafio, 2003).

As atividades praticas sdo o principal pilar na “aprendizagem por descoberta, ciclo

de aprendizagem, mudanca conceptual, resolucdo de problemas, (...) ” (Sequeira, 2000, p.
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25). Um dos aspetos mais relevantes deste tipo de atividades é o facto de através delas
ser possivel desenvolver conhecimentos, capacidades e atitudes e valores essenciais e
definidos em cada uma das atividades (Pereira, 2002).

Para Rodrigues (2011) as atividades praticas “ (...) aplicam-se a todas as situagdes
em que o aluno estd activamente envolvido na realizagdo de uma tarefa” (p. 204).
Completando esta ideia, Millar (2004) refere a expressao trabalho pratico e nao trabalho
de laboratdrio, pois ndao considera a sua localizacdo relevante no processo de
concretizagao da atividade.

Na perspetiva de Caamaio (2003) as atividades praticas sdao consideradas as mais
importantes no ensino das ciéncias e como tal sdo apresentas um conjunto de razdes que
o justificam a sua utilizagdo no ensino, tais como (p.96):

i.  motivam o aluno;

ii. permitem um conhecimento mais profundo dos conceitos;

iii. permitem ilustrar a relacdo entre varidveis significativas e a interpretacao
de um fenémeno;

iv.  podem ajudar na compreensdo de conceitos;

v. podem realizar experiéncias para contrastar hipdteses emitidas na
elaborag¢ao de um modelo;

vi.  proporcionam experiéncias no manuseamento de instrumentos de medida
e no uso e técnicas de laboratério e de campo;

vii.  permitem uma abordagem a metodologia e aos procedimentos proprios
de uma investigacao cientifica;

viii. permitem o trabalho em equipa e o desenvolvimento de atitudes e
aplicacdo de normas proéprias do trabalho experimental: planificar,
ordenar, limpeza, segurancga, entre outros.

Na perspetiva de Martins (2002) “as actividades praticas do tipo experimental sdo
uma via por exceléncia para desenvolver com as criancas, desde os primeiros anos,
competéncias cientificas” (p. 43).

Sao atribuidas diferentes classificacdes as atividades praticas em ciéncias, pois nao

tém todas os mesmos objetivos (Caamano, 2003) e essa classificacdo pode ser feita da
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seguinte forma: experiéncias, experiéncias ilustrativas, exercicios praticos e investigacdes
(Caamaiio,2003) e ainda poderdo existir outras classificagdes realizadas por autores
como, Bonito (1996), Gott e Foulds (1989), Lock (1990), Lopes (1994), Lunetta (1991),
Miguéns (1990) e Woolnough e Allsop (1985), apresentadas por Santos (2002).

Na figura 1 é representada a definicdo da primeira classificacdo (Caamafio, 2003,

p. 97 e 98):

Experiéncias Permitem obter uma ligagdo préxima com os fendmenos em estudo.

Experiéncias ilustrativas llustram um principio ou uma relacdo entre variaveis.

Permite aprender procedimentos e para realizar experiéncias que
Exercicios praticos ilustrem ou deem provas da teoria.

Estdo desenhadas para dar a oportunidade aos estudantes de
Investigacdes trabalhar aproximadamente como os cientistas na resolugdo de
problemas e aprender essencialmente o curso de uma investigacao.

Figura 1 — Classificagdo das atividades praticas em ciéncias

Na perspetiva de Rodrigues (2011) foi estipulada uma classificacdo distinta da
apresentada. Os exercicios praticos ndo sdao considerados como uma atividade pratica “
(...) mas como técnicas fundamentais para a execuc¢do dessas actividades” (p. 205). Estas
técnicas aplicadas no momento das atividades com o auxilio do/a professor/a ndo estdo
ao mesmo nivel que os outros tipos de atividades praticas. Nesta légica, serad apresentada

na figura 2 uma classificacdo realizada pela autora (Rodrigues, 2011, p. 206):
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Sem controlo de varidveis

Com controlo de variaveis

mividades sensoriais e/m ﬁtividades de pesquish é )
classificatérias Recolha, documental
analise, organizagao, Pesquisa documental

classificagdo de sobre uma tematica

objetos/materiais com recorrendo a tipos a Atividades Atividades experimentais do tipo

base nos sentidos e/ou fontes de informagédo experimentais investigativo

ili i simples . o -
com o auxilio de diversas P Efeito da variagdo de uma variavel
instrumentos de
x : no valor de outra
observagdo mais
especificos

\_ /2

Figura 2 - Tipos de atividade pratica em ciéncias

Conhecendo as diferentes classificacGes atribuidas as atividades praticas em
ciéncias torna-se igualmente relevante conhecer de que modo é que uma atividade
poderd ser estruturada. Como tal existem vdarias etapas que auxiliam nessa estruturacdo
(Rodrigues, 2011):

Contextualizacdo da atividade: esta contextualizacdo permitird dar sentido a
atividade a realizar. Normalmente, a contextualizagdo encontra-se relacionada com uma
tematica estudada anteriormente ou com algo direcionado com o quotidiano do publico-
alvo. E neste instante que emerge uma questdo-problema que sera alvo de estudo.

Todas as atividades devem ser acompanhadas por uma ou mais questoes-
problema: a questdo-problema deve surgir de uma forma contextualizada, tal como
referido anteriormente. Trata-se de uma forma de compreensao resumida do estudo que
se ira explorar, é através desta mesma que se podera definir o tipo de atividade pratica
que se ira realizar.

Ideias prévias das criangas: é nesta etapa que as criangas expressam as suas

concecles sobre o tema em estudo, sendo essas desenvolvidas com as experiéncias
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vivenciadas. O facto de existir varias concecbes sobre o mesmo tema permite um
momento de discussdo em que as varias ideias sdo debatidas, sendo possivel para o/a
professor/a delinear varias estratégias tendo por base sempre as ideias que as criancgas
vao apresentando no momento da discussdo. O registo das ideias prévias permitird o
confronto posterior com as conclusdes que as criancas irdo retirar com a experimentacao.

Planeamento do procedimento: definem o que vdo fazer para poderem dar
resposta a questdo-problema definida anteriormente. Sdo esclarecidos os procedimentos,
as formas de recolha de dados e os tipos de registo. Pereira (2002) apresenta um
conjunto de varios tipos de registos que poderao ser utilizados pelas criangas, tais como:

i. registos pessoais em que as criancas colocam observac¢des, duvidas,
resultados obtidos, tudo o que consideraram relevante durante a
experimentacao. Normalmente estes registos sdao informais;

ii. desenho, que normalmente é utilizado com criangas que ainda nao
aprenderam a escrever e utilizam esta estratégia como forma de poder
representar o que observam;

iii.  registo verbal que incentivam a crianga a relatar os seus registos cientificos
em que o/a professor/a devera apenas orienta-las, fazendo perguntas para
as auxiliar no seu pensamento. O/A professor/a poderda dar-lhes um
propdsito para este registo, mostrando-lhes que servird para
posteriormente se recordarem do que foram realizando;

iv.  quadros e tabelas que permitem comparar as varidveis em estudo.

Andlise e discussao dos resultados: trata-se do momento de organizar os
resultados e compreendé-los para o confronto com as ideias prévias. Nesta fase é
fundamental a valorizagdo do erro, pois é a partir deste que se criam estratégias para a
constru¢ao do conhecimento. O reconhecimento do erro permitira que a crianga
compreenda a sua origem e o reconheca como tal.

Formular resposta a questdo-problema e/ou formular novas questdes: as
criancas formulam a resposta a questdo-problema, tendo em conta todo o processo. As

conclusdes que foram retiradas poderao ser a chave para a formulagao de novas questdes

21



gue passardao pelo mesmo processo, suscitando a curiosidade para planificar e
desenvolver novas atividades praticas.

Sistematizacdao das aprendizagens efetuadas: trata-se da seriacdo, previamente
definida das aprendizagens, a serem exploradas na atividade realizada com as criangas.
Esta selecdo é realizada pelo/a professor/a.

S3o diversos os estudos (Amorim, 2013; Celestino, 2015; Silva, 2012; Soares, 2014;
Sousa, 2015;) que vieram revelar o impacte positivo nas competéncias cientificas das
criangas com o desenvolvimento e implementacdao de sequéncias didaticas compostas
por atividades praticas no ensino das ciéncias. Segundo a perspetiva de Celestino (2015) a
implementacdo de uma sequéncia didatica revelou-se como uma “ (...) mais-valia para o
desenvolvimento das aprendizagens nas varias subdimensdes de analise (...) “ (p. 112). As
subdimensdes a que se refere a autora incluem os conhecimentos, as capacidades,
atitudes e valores.

Tais estudos comprovam que o desenvolvimento e implementacdo de atividades
praticas com as criangas sdo um meio cada vez mais viavel para o desenvolvimento de
competéncias, bem como para o seu envolvimento na procura do conhecimento

cientifico.

2.3 Avaliagdo das aprendizagens de e para as ciéncias nos primeiros anos

Uma componente essencial no processo de ensino e de aprendizagem é o
momento da avaliacdo que se tem vindo a destacar neste processo, comecando pela
alteracdo do seu conceito, das suas modalidades e das estratégias e atividades.

A avaliacdo deixa de estar confinada a uma avaliacdo sumativa, localizada no fim
do processo de ensino e aprendizagem, passando a fazer parte integradora deste
processo.

O conceito de avaliacdao é bastante controverso e tem sido alvo de alteragdes ao
longo dos tempos. Podemos, contudo, considerar a avaliagdo como um “(...) processo em
que se recolhe evidéncias e se fazem inferéncias a partir dessas evidéncias com

propésitos diversos” (Correia, 2004, p.29).
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Neste sentido, os principios gerais da avaliacdo sdo os seguintes: (Valadares e

Graga, 1998)
i. avaliacido é uma componente essencial do processo de ensino e
aprendizagem;
ii. avaliacdo requer uma pré organizacdo dos objetivos pretendidos e do que
se quer avaliar;
ii. tendo em conta o que vamos avaliar, é necessario escolher os
instrumentos adequados para esse efeito
iv.  avaliacdo passa pela melhoria de algo, de um fim.

Existem trés modalidades distintas de avaliacdo, a diagndstica, a formativa e a
sumativa (Galvdo, Reis, Freire & Oliveira, 2006).

A avaliagcdo diagnodstica decorre antes do processo de ensino e aprendizagem.
Pretende explorar e identificar algumas caracteristicas da crianca por forma a
desenvolver um plano de formacado, tendo em conta as suas particularidades, trata-se de
tracar adequadamente o perfil individual da crianca (Hadji,1994). Completando este
conceito, Correia (2001) acrescenta que a avaliacdo diagndstica permite igualmente
detetar agilidades anteriores como conhecimentos, procedimentos e destrezas que sao
fundamentais para o plano inicial que se pretende esbocgar.

Um exemplo deste tipo de avaliacdo sdo as ideias prévias antes da realizacdo de
uma atividade pratica em ciéncias (Silva, 2017) pois as criangas verbalizam o que sabem
sobre um determinado tema o que permite ao/a professor/a compreender o que estas
sabem sobre o tema em questao.

De forma conclusiva a avaliacdo diagndstica permite ao/a professor/a perceber o
gue as criangas sabem ou ainda n3ao sabem sobre um determinado conteldo, ou tematica
de forma a organizar a sua pratica educativa.

A avaliagdo formativa “(...) ndo é uma verificacio de conhecimentos. E antes o
interrogar-se sobre um processo” (Abrecht, 1994, p. 18), isto é, trata-se de refletir sobre
todo o processo realizado para dar sentido a sua aprendizagem e reconhecer possiveis
erros que possam ter ocorrido para que com eles seja possivel criar momentos de

aprendizagem, progredindo (Abrecht, 1994; Sanchez et al., 1996).
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Ao contrdrio do que acontece com a avaliacdo diagndstica, a avaliacao formativa
decorre durante todo o processo de ensino e aprendizagem e é durante este processo
que se podem prever “ (..) estratégias alternativas (no caso dos alunos ndo terem
realizado as aprendizagens pretendidas); tarefas de remediagao (no caso de alguns alunos
revelarem insuficiéncias nas aprendizagens previstas); e tarefas de desenvolvimento para
os alunos que revelam ritmos mais rdpidos de aprendizagem, (...) ” (Correia, 2001, p. 34)

A avaliag¢do sumativa define-se pela necessidade de fazer um breve balanco apds
um ciclo de formagao (Hadji, 1994), ou seja, trata-se do momento de discussdo em que a
crianga e o/a professor/a discutem sobre todo o processo contrabalancando sobre
aspetos positivos e negativos tendo em mente uma classificagdao (Correia, 2001).

O principal objetivo deste tipo de avaliagdo passa pelo foco do/a professor/a e da
crianga nos aspetos mais importantes no momento da aprendizagem e centrarem-se em
atividades promotoras (Galvao, Reis, Freire & Oliveira, 2006).

Para além do tipo de avaliacdo que ja foram referidos, existe algo que as une, o
desenvolvimento de competéncias que sao previamente definidas para cada processo de
aprendizagem.

O processo de avaliagdo visa o desenvolvimento de competéncias nas criangas,
tendo em consideragdo o seu futuro enquanto cidadaos.

Ser competente é um conceito bastante, no entanto para o ser é necessario “ (...)
mobilizar um conjunto diversificado de competéncias tendo em conta os contextos, os
recursos e o tipo de actividade a desenvolver” (Galvao, Reis, Freire e Oliveira 2006, p.45).
Ser competente exige que se saiba utilizar as competéncias necessarias para uma
determinada tarefa, sendo seletivo e auténomo na escolha das mesmas. Os mesmos
autores afirmam ainda o valor das competéncias como essenciais para o desenvolvimento
pessoal e social dos individuos e do seu processo de aprendizagem pois tratam-se de
competéncias que irdo fazer parte de toda a sua vida.

"

Para Santos (2002) a competéncia “ (...) é a aptiddo, pericia ou habilidade para
desempenhar uma acc¢do individual especifica, tal como comparar classificar, relacionar e
analisar” (p.71), isto é, a partir da aplicacdo de certas competéncias a crianca sera capaz

de resolver determinadas situa¢des de forma individual sem o auxilio de outrem.
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Perspetivando Furman e Podesta (2009), para a crianca conseguir compreender
uma competéncia o/a professor/a necessita de desenhar cuidadosamente situagdes que
os coloquem em contacto com a competéncia a desenvolver. Os mesmos autores
sugerem vdrios exemplos como é o caso da competéncia de argumentar, em que é
necessario desenvolver uma atividade especifica em que se debatam pontos de vista
distintos em que as criangas tenham de sustentar as suas ideias com diferentes
evidéncias.

As competéncias cientificas sdo compostas por trés dimensdes (Afonso, 2008;
Aleixandre, 2003; Harlen, 1996; Pereira, 2002):

i.  osconhecimentos;
ii. ascapacidades;
iii. asatitudes e valores;

Tendo em consideracdo a perspetiva de Afonso (2008) os conhecimentos vao
sendo alterados consoante o conteiudo que vai ser abordado naquele determinado
momento. Os conhecimentos podem envolver “(...) termos, factos, conceitos e teorias
(...)” (p.68). Os termos indicam o nome do objeto, do fendmeno. Os factos sao afirmagdes
sobre um acontecimento interpretacdes e por isso ndo sao discutiveis. Os conceitos “(...)
sdo generalizaces de algum tipo de semelhancgas encontradas em diferentes objectos (...)
gue permitem compreender a ordem do mundo fisico e natural que nos rodeia (p.68). Por
ultimo, as teorias explicam uma grande multiplicidade de fenémenos.

Prosseguindo na visdo de Afonso (2008) as capacidades sdo envolvidas por
processos cientificos, que “(..) sdo o conjunto de procedimentos utilizados,
frequentemente envolvendo actividade experimental, na investigacdo nos diversos
dominios da ciéncia” (p. 75). As capacidades devem fazer parte da cultura de cada
cidaddo como essenciais para o seu desenvolvimento e enriquecimento para que este
interaja de forma informada.

Como defende Pereira (2002) os processos cientificos ndo sdo adquiridos lendo,
ouvindo ou até mesmo memorizando algum tipo de definicdo mas quando sdo aplicados
em situacdes concretas. Quando a crianga se encontra numa determinada situacdo em

gue tera de colocar em pratica alguns desses processos ird compreender a sua raiz.
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Em ultimo lugar situam-se as atitudes e valores, uma componente extremamente
relevante e pouco reconhecida no curriculo de educagdao em ciéncias (Afonso, 2008;
Pereira, 2002). Importante, no sentido em que desenvolve aspetos intelectuais e
emocionais na crian¢a e fundamentais para a sua formacgao individual e social (Afonso,
2008; Pereira, 2002;).

Na tabela (3) sdo apresentadas, tendo por base alguns autores, exemplos de
competéncias que se esperam ser atingidas no sector da educacdo em ciéncias no 12 CEB

(Afonso, 2008; Furman & Podestd, 2009; Harlen, 1997; Pereira,2002; Santos, 2002):

Competéncias da educacdao em ciéncias no 12 CEB

Conhecimentos Capacidades Atitudes e valores
Termos cientificos Observar Atitude interrogativa
Factos cientificos Medir Respeito pela evidéncia/espirito de
abertura
Conceitos cientificos Classificar Reflexdo critica
Teorias cientificas Seriar Perseveranga
Registar Espirito de cooperagdo
Formular problemas Criatividade
Formular hipoteses Curiosidade
Prever Cooperagdao com outros

Identificar, operacionalizar e controlar
variaveis
Interpretar dados
Planificar/realizar experiéncias
Comunicar
Inferir

Predizer

Comparar
Tabela 2 - Competéncias da educagdo em ciéncias no 12 CEB

Concluindo é importante reconhecer que apesar de os conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores terem sido descritos de forma autdnoma e isolada
acabam por funcionar de forma interligada “(...) tanto ao nivel da prépria investigacao

cientifica como ao nivel da educacdo cientifica” (Afonso, 2008, p. 105).
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2.4 Perfil do professor do 12 CEB quanto as suas competéncias para o ensino das ciéncias

Um dos maiores objetivos do Pii, trata-se da apreciagdao do impacte do projeto
implementado no desenvolvimento das competéncias da professora-estagidria tanto a
nivel profissional, pessoal e social.

Apesar de existir uma luta constante para o reconhecimento da ciéncia no
curriculo, bem como a necessidade de orientar a aten¢do dos professores para a ciéncia,
ainda existe uma imagem bastante deformada da mesma, dificultando a compreensao
por parte das criangas. Criando mitos sobre a relagdo entre a ciéncia e a educagao em
ciéncias (Afonso, 2008). Ainda na perspetiva da mesma autora, a maior parte dos
professores do 12 ciclo do ensino basico sustenta um conjunto de lacunas cientificas e
revelam ndo ter confianga em si préprios para ensinar conteudos cientificos. Desta forma
muitos professores tentam refugiar-se na leitura de estudos sem se preocupar com a
discussdao ou compreensdo de temas cientificos.

Neste sentido é importante ter consciéncia de que “a formacdo de um professor
consiste num processo de desenvolvimento de si prdprio, de construcdo da sua
identidade, alicercada em conhecimentos cientificos e pedagdgicos e animado por
interacgBes sociais, vivéncias em que se vai desenvolvendo a sua actividade profissional.”
(Galvao & Reis, 2002, p.165), ou seja, a definicdo de formacado inclui ndo sé a formacao
profissional mas também a social e a pessoal que em conjunto permitem que o/a
professor/a construa o seu papel de formador/a.

A expressdo “professor reflexivo” (Alarcdo, 2000) sugere que o/a professor/a
promova momentos de reflexdo sobre a sua pratica, tendo em considera¢cdo o seu
aperfeicoamento e assim reestruturar o seu conhecimento pratico e pessoal (Reis, 2011).
Contudo este processo é complexo, pois implica mudangas a nivel de crengas ou até
mesmo praticas (Reis, 2011), neste sentido o mesmo autor delineou um conjunto de
estadios de reflexdo que orientam o/a professor/a no seu momento reflexivo que sdo os
seguintes: (Reis, 2010 in Reis, 2011)

i. selecionar uma questdo sobre a sua pratica que mereca a sua especial
atencao ou preocupacao;

ii. focar asua acdo e reflexdo nesse mesmo aspeto;
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iii.  gerar uma estratégia de melhoramento;

iv. implementar essa estratégia e recolher dados que evidenciem o seu
impacto tanto nas criangas ou na escola;

v.  avaliar essa estratégia tendo em considera¢do os dados recolhidos;

vi. desenvolver uma proposta de mudanca tendo em consideracdo os
resultados obtidos.

Como forma de completar esta ideia, Silva e Lopes (2015) afirmam que a
estabilidade da formagdo do/a professor/a, bem como a favordvel relagdo que mantem
com a escola, permitird que a aprendizagem das criangas decorra de forma mais eficaz.
Como tal, Alarcdo (2003) assegura que o/a professor/a necessita de “Criar, estruturar e
dinamizar situacdes de aprendizagem e estimular a aprendizagem e a autoconfianga nas
capacidades individuais para aprender (..) “ (p.30), ndo se restringindo somente a
disposicdo de informacdo mas também com o desenvolvimento de estratégias
promissoras para promover essa estabilidade necessdria para as criancas.

Nesta perspetiva, “ (...) um profissional competente significard sempre aquela
pessoa que, possuindo um reportdrio de conhecimentos e de capacidades vasto e
diversificado toma, executa e avalia as decisdes que seleciona, em circunstancias quase
sempre imprevisiveis (...) “ (5a-Chaves, 2007, p, 94) ou seja, o/a professor/a terd sempre
capacidade para tomar um conjunto de decisGes pertinentes e de forma consciente,
independentemente do momento, pois apesenta um conjunto de competéncias para tal.

Existem cerca de sete dimensdes que caracterizam o conhecimento pratico na
profissdo docente designadas por Shulman (1986) in S4-Chaves (2007): conhecimento do
conteudo; conhecimento do curriculum; conhecimento pedagégico geral; conhecimento
pedagdgico de contetido; conhecimento dos contextos; conhecimento do aprendente e
das suas caracteristicas; conhecimento dos objetivos, fins e valores educacionais.

Um dos aspetos que permite desenvolver competéncias para a boa pratica
educativa do/a professor/a passa pela postura adotada pelo seu mentor ou supervisor no
decorrer da sua pratica. Se o supervisor adotar uma postura profissional e pessoal, em

gue se tornou capaz de colaborar, apoiar e aconselhar tendo em consideracdao o
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desenvolvimento de uma pratica adequada por parte do aprendente permitiu que este

desenvolvesse competéncias essenciais e fundamentais para o seu futuro.

Para tornar mais percetivel a nocdo de competéncia as autoras Sa e Paixdo (2014)

realizaram uma investigacdo que visa o esclarecimento do conceito com o auxilio de um

qguadro orientador que apresenta um conjunto de competéncias para o ensino das

ciéncias no ensino basico, promotoras do desenvolvimento profissional docente

organizado em quatro dominios essenciais:

Vii.

viii.

epistemologia da ciéncia relacionada com a ciéncia e com a tecnologia, a
sua histéria a sua natureza, qual o seu contributo para a construgao do
conhecimento cientifico e a sua contribuicdo para melhoria da qualidade
de vida e do ambiente.

orientacdes de educagdo em ciéncias reconhece a importancia da
educacdo cientifica desde os primeiros anos de escolaridade bem como o
nivel de literacia na vida dos cidadaos, “valoriza a importdncia de um
ensino integrado das ciéncias” (5S4 & Paixdo, 2014, p. 1771), entre outras.
gestdo dos processos de ensino e aprendizagem das ciéncias preocupa-se
em dominar os conteudos cientificos e em relaciona-los com outras areas
disciplinares, domina vdrias estratégias de ensino nos primeiros anos de
escolaridade, “promove a aprendizagem das ciéncias em espacos formais,
nao formais e informais” (Sa & Paixao, 2014, p. 1771), entre outras
avaliacdo das aprendizagens dos alunos avalia a evolucdo das criangas o
em consideracdo as aprendizagens pré-definidas, considera varios
momentos para avaliar as criangas atribuindo finalidades distintas, utiliza

varios instrumentos de avaliacao, entre outras.

Considerando todas as competéncias mencionadas, Teodoro (1990) afirma que “a

profissdo docente é uma profissao que exige uma disponibilidade permanente para as

criancgas e para os jovens. A sociedade e os poderes publicos tém o dever e a obrigacdo de

criar condicOes propicias ao acto educativo, que, no essencial, € um acto de criacdo e de

liberdade.” (p. 37)
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Capitulo 3 — Descrigao das atividades do projeto de intervengao

O capitulo 3 esta dedicado ao projeto de intervengao “As aventuras cientificas do
Drago e da Lexie” e divide-se pelo enquadramento curricular (3.1), pela sua concec¢ao

(3.2) e por ultimo pela descri¢ao das atividades que o compdem (3.3).

3.1 Enquadramento curricular

Como forma de enquadrar as atividades que compdem a sequéncia didatica do
projeto de intervencdao foi necessario consultar o Programa de Estudo do Meio
(Ministério da Educacdo e Ciéncia, 2004) e ainda o documento referente as tematicas de
laboratério elaborado por Costa (2016) que sdo aplicadas exclusivamente na escola onde
o projeto foi implementado.

Seguidamente é apresentada a tabela 4 com as tematicas exploradas e as

aprendizagens esperadas. Esta tabela cria um momento de confronto entre os dois

documentos anteriormente mencionados:

Aprendizagens 12 ano Nome da atividade
Programa de Estudo do
Meio Reconhecer cuidados a ter com animais “Caracol, caracol, o que preferes
(Ministério da Educagdo (p. 115) tu?”

e Ciéncia, 2004)

Saber distinguir substancias liquidas e

. . . “Solido e liquido. Qual serds tu?”
solidas a temperatura ambiente.

Reconhecer o efeito que a temperatura

. . “Muito quente, muito frio? Sera
exerce no estado fisico de diferentes q

que mudas?”

materiais
Temdticas de Laboratério Saber que o ar existe, tem “peso” “Baldao com mais ou menos ar...a
(Costa, 2016) (massa) e ocupa espago mesma massa?”’
Reconhecer que o tamanho dos objetos “Batalha de aviGes, grande ou
tem influéncia na sua capacidade de voo pequeno? Qual escolhes tu?”

Reconhecer que a distribui¢ao de cargas
(clips), num avido de papel influencia o
seu voo

“Cargas e mais cargas, como
distribui-las no avido?”

Tabela 3 - Relagdo das aprendizagens a desenvolver com o Programa de Estudo do Meio

Como foi possivel verificar, o documento Programa de Estudo do Meio (Ministério

da Educacdo e Ciéncia, 2004) ndo suporta todas as aprendizagens abordadas pela
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sequéncia didatica que sustenta este projeto de intervencdo no 12 ano de escolaridade,
contudo e com a possibilidade de utilizagdo do laboratdrio na escola em questao, foi
possivel realizar todas as atividades de forma contextualizada e coerente e num espago

propicio para tal.

3.2 Concegao da sequéncia didatica

Tendo como base os pilares tedricos apresentados no capitulo 2 bem como o
enquadramento curricular (3.1) foi desenvolvido o projeto “As aventuras cientificas do
Drago e da Lexie” relacionado com o projeto da diade e professora investigadora, que
tinha como principal objetivo a aplicacao de serious games na avaliagdo de e para as
aprendizagens em ciéncias. A avaliacdo da sequéncia diddtica que serd apresentada
seguidamente foi avaliada segundo a perspetiva da professora investigadora e colega de
diade, a partir de jogos de avaliacao.

Um dos aspetos que os dois projetos tém em comum sdo as personagens Drago e
Lexie. Dois monstros vindos de outro planeta que contextualizam as atividades do projeto
de intervengdo, bem como as atividades realizadas para as restantes disciplinas por forma
a criar um fio condutor entre as mesmas.

As aprendizagens de cada uma das atividades foram definidas previamente e
sempre a nivel dos conhecimentos, capacidades, atitudes e valores e foi sobre estes 3

niveis que a analise de dados se ira debrucgar nos capitulos seguintes.

3.3 Apresentacdo do projeto “As aventuras cientificas do Drago e da Lexie”

O projeto que serd descrito no momento seguinte é constituido por 10 sessoes, a
primeira decorreu no dia 5 de margo de 2017 e a ultima no dia 29 de maio de 2017 e
serdo descritas tendo em conta trés partes fundamentais, o antes, o durante e o apés a
experimentacado, incluindo o momento de avaliacdo de cada uma das sessdes.

Tendo em consideracdo a contextualizacdo das atividades realizadas, foram
desenvolvidas duas personagens, o Drago e a Lexie (figura 3), no programa denominado
de SPORE. Cada contextualizagdo tem em conta espacos frequentados pelo publico-alvo,

como o recinto escolar, parque, laboratério e sala de aula.
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AL

Figura 3 — Personagens Lexie e Drago

A seguinte tabela (tabela 5) sintetiza as atividades desenvolvidas, por dias, do

projeto “As aventuras cientificas do Drago e da Lexie” implementadas pela professora

estagidria Fatima Leite e os momentos de avaliacdo desenvolvidos pela professora

estagiaria Patricia da Silva.

Data I Atividades I Atividade desenvolvida por:
Ar
5 “Baldo com mais ou menos ar...a mesma
massa?”
“Batalha de avides grande ou pequeno? ey
o 13 & ” Peq Professora estagiaria Fatima
o Qual escolhes tu?
g 20 “Cargas e mais cargas, como distribui-las no
aviao?”
12 momento de avaliagdo — Jogo de . .
31 s ¢ & Professora estagiaria Patricia
avaliagao
Mudancas de estado fisico
3 “Solido e liquido. Qual serds tu?”
o 8e9 “Muito quente, muito frio? Serd que Professora estagidria Fatima
g mudas?”
22 momento de avalia¢dao — Jogo de L L.
18 - Professora estagidria Patricia
avaliacdo
Seres vivos — caracois
15 " ” .7 . 7.
o o138 Caracol, caracol o que preferes tu? Professora estagidria Fatima
2 -
S 32 momento de avaliagdo — Jogo de
29 o~ ¢ g Professora estagiaria Patricia
avaliacdo

Tabela 4 — Atividades e momentos de avaliagdo implementados
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Ar

O projeto seguinte teve por base o tema do ar e é constituido por trés sessdes

distintas que serdo apresentadas seguidamente:

“Baldo com mais ou menos ar...a mesma massa?”

A primeira sessao decorreu no dia 5 de margo de 2017 e denomina-se de “Baldao
com mais ou menos ar..a mesma massa?” e teve uma duracao de 90 minutos, sendo a
questdo-problema “Serd que a quantidade de ar influéncia a massa (peso) de um baldo?”.
Trata-se da primeira atividade com controlo de varidveis. O inicio da sessdo teve por base
um momento de discussdo e apresentacdo das diversas partes que iriam constituir esta
atividade. Cada crianga teve acesso a uma folha de registo (apéndice 1) para que seja
possivel o registo de todas as partes a serem desenvolvidas.

Antes da experimentacao: Inicialmente foi projetado na sala de aula um cartoon
(figura 4) em que as duas personagens, Drago e Lexie, discutem na horta que se encontra
no recinto escolar, qual dos balGes tém mais massa (peso), tendo quantidades de ar
distintas. Apds a discussdo e apresentacdo do cartoon as criangas passam a planificar o
ensaio (figura 5), registam as suas previsdes, de que forma a experiéncia se iria realizar e

quais 0s recursos que serdo necessarios no momento da experimentacio.

7 Ola e, Acalel de smaeninan wn
balis. Suma, et o mas ol qua
AT @, L AL (‘Twm'] e, .
MAaish ¢ ”nal's‘.*dj de bosan nana, s

" Biacha g rie Thage, o an
i o mase (‘pase’). apaan

o g asn o ase wis e ds

S AR

Figura 5 - Cartoon da folha de registo da atividade 1

Figura 4 — Planificagdo do ensaio da atividade 1

33



Durante a experimentagdo: As criancas dirigiram-se ao laboratério para ser
possivel experimentar o que foi anteriormente discutido em sala de aula. Divididos em
grupos de cinco e quatro criangas, foi possivel verificar a massa (peso), através da
utilizacao da balanga que pesou cada um dos trés baldes.

Apés a experimentagdo: A partir do momento em que registaram o que
verificaram (figura 6), foram discutidos os resultados de cada um dos grupos. A conclusdo
retirada a partir dessa mesma discussdo que permitiram assim dar resposta a questdo

problema inicial.

Figura 6 — Registo da massa (“peso”) de cada um dos balGes

“Batalha de avides, grande ou pequeno? Qual escolhes tu?”

A segunda sessdo teve inicio no dia 13 de maio e intitula-se de “Batalha de avides,
grande ou pequeno? Qual escolhes tu?” com a duragdo de 90 minutos. A questdo-
problema em estudo denomina-se de “Sera que o tamanho influencia a capacidade de
voo até aterrar?”. Tratando-se de uma segunda atividade com controlo de varidveis, as
criancgas ja estavam familiarizadas com a planificacdo da atividade, tendo como suporto a
folha de registo (apéndice 2).

Antes da experimentagao: O inicio da atividade foi demarcada com um cartoon
(figura 7) em que as personagens Drago e Lexie discutiam no cimo do castelo, situado no
recinto escolar, qual o avido que percorria uma maior distancia. De seguida as criangas
planificam o ensaio (figura 8), revelam os passos a seguir para realizar a atividade e os

materiais necessarios.

34



O meu é que vai voar mais
longe por ser o mais pequeno

Eu acho que o meu avido vai voar
mais longe porque é o maior

\

Figura 7- Cartoon da folha de registo da atividade 2

Figura 8 — Planificagdo do ensaio da atividade 2

No momento da experimentagdo, as criangas dirigem-se ao castelo situado no
recinto escolar e no mesmo local onde se encontravam as personagens lancam os trés
avibes (figura 9) (pequeno, médio e grande), ao mesmo tempo, para visualizaram o que

percorreu uma maior distancia registando assim na folha de registo o que foi observado.

[ Sl A S Tl
Figura 9- Langamento dos avides (pequeno, médio e grande)

Apos a experimentagao: No regresso a sala de aula cada grupo revela o que
observou, existindo um momento de discussao entre as criangas para assim ser possivel
concluir o que foi observado. Num momento seguinte, as criangas respondem a questdo-

problema, tendo por base as conclusées retiradas anteriormente.
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“Cargas e mais cargas, como distribui-las no aviao?”

A terceira atividade correspondente ao tema do ar decorreu no dia 20 de margo
de 2017 e teve uma duragdo de 90 minutos. A questao-problema foi designada por, “Sera
gue a distribuicdo dos clipes num avido de papel pode influenciar a distancia que ele
percorre até aterrar?”. A atividade para dar resposta a questdo-problema foi planificada
com as criancas e como nas atividades anteriores recorriam ao registo na folha
desenvolvida para o efeito (apéndice 3).

Antes da experimenta¢gao: Num momento inicial é revelado as criangas um
cartoon (figura 10), no mesmo local da sessdo anterior, o castelo. Nesta situacdo as
personagens Drago e Lexie vao a uma visita de estudo (local que as criancgas iriam visitar
no dia seguinte) e discutem qual sera a forma mais facil de transportar as lancheiras nos
seus avides para se deslocarem até ao local de destino, colocando hipdteses para o

transporte das mesmas.

Drago temos quatro
lancheiras para transportar
até Alcanena. Eu acho que
ndo podemos levar tudo
numa asa do avido, temos
de distribuir.

[
Lexie ndo tens de te
preocupar, as lancheiras
podem ir todas na
mesma asa do avido, ele
ird voar normalmente.

Durante a experimentagdao: O momento da experimenta¢ao decorreu no local em
que as personagens se encontravam, (o mesmo local da atividade anterior) mas devido a
dificuldades climatéricas, as criancas experimentaram num local perto da sala de aula
resguardado pelo vento. Cada grupo de trés criangas langavam trés avides (figura 11 e 12)
exatamente com o mesmo tamanho, mas com a distribuicdo de clipes (lancheiras) de

maneira distinta para compreenderem qual a melhor forma de se deslocarem.
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Figura 11 - Distribuicao de clipes pelo avido

Figura 12 — Langamento dos avides com diferentes cargas

Apos a experimentagdao: Apds a experimentacdo cada grupo revela o que
observou, registando na folha de registo (figura 13). Verificam se tinham observado todos

0 mesmo para posteriormente retirar conclusdes e selecionar a resposta a questdo-

problema.

Figura 13 — Registo do que observaram no momento da experimentacao

37



Avaliagdo: O momento de avaliacdo da tematica “Ar” (atividade 4) decorreu no
dia 31 de margo de 2017. Para este efeito foi utilizado um jogo digital (figura 14), jogo
este descrito no relatério de estagio da professora estagiaria Patricia da Silva (Silva,

2017).

Figura 14 — Momento de avaliagdo 1
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Mudangas de estado fisico

O segundo tema a ser explorando tem como tema base as mudancgas de estado

fisico e é constituido por duas sessdes distintas.

“Sélido e liquido. Qual serds tu?”

Antes da experimentagdo: A sessdo seguinte teve inicio com a exploragao de
um cartoon (figura 15) em que as personagens Drago, Lexie e uma amiga estdo no Parque
de Vila Nova da Barquinha e num piquenique. Discutem quais as substancias que serdo
liquidas e solidas. O momento antes da experimentacao é realizado no laboratdrio e as
criancas sdo divididas em grupos. Cada grupo de criancas visualiza as substancias,
colocando num retangulo laranja as substancias sélidas e no retangulo azul as substancias
liqguidas (figura 16). Registam na sua folha de registo (apéndice 4) quais as substancias

sélidas e liquidas.

E como podemos
distinguir os sélidos dos
liquidos?

Lexie, a tua mae pediu para separares

os liquidos dos sélidos quando fosses
arrumar estas substancias.

Vamos até ao laboratério
descobrir.

Figura 16 — Distingdo entre substancias sélidas e liquidas
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Durante a experimentagdo: E apresentado as criancas a pipeta de Pasteur e
discutida qual a sua finalidade, pois sé as substancias que formam gota poderdao ser
consideradas como liquidas e o restante como sélidas. Como tal, cada grupo de criancas

teve oportunidade de experimentar (figura 17 e 18).

Figura 17 - Momento da experimentagao (substancia sdélida)

Figura 18 — Momento da experimentagdo (substancias liquida)

Apos a experimentagdao: O momento apds a experimentacao dedica-se ao que
observaram e a discussao das conclusées bem como & formulacdo da resposta a questao-

problema (figura 19).

Figura 19 — Registo da conclusdo e formulagdo da resposta a questdo-problema
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“Muito quente, muito frio? Sera que mudas?”
Antes da experimentagao: Tal como nas sessdes anteriores, é apresentado as
criangas um cartoon (figura 20) em que participam as trés personagens (Drago, Lexie e
uma amiga) bem como uma outra personagem (coelho), que iria ser explorado na
biblioteca, na hora do conto. Estas quatro personagens discutem no laboratério trés

III

guestdes-problema bastante pertinentes, sendo a questdo principal “Qual o efeito da
temperatura no estado fisico das substancias” e as duas questdes secundarias “O que
acontece ao conjunto das substancias a uma temperatura alta?” e “O que acontece ao
conjunto de substancias a uma temperatura baixa?”. Estas duas questdes permitem
simplificar a questdo-problema principal. E importante referir que as substancias
utilizadas foram iguais as exploradas na sessdo anterior. Na sala de aula, as criancgas

planificam os ensaios (referentes as duas questdes-problema) e selecionam as suas

previsoes (figura 21).

Serd que se as
substancias forem
expostas a
diferentes
temperaturas o seu
estado fisico se
altera?

Euacho que as
substancias liquidas
no congelador irdo
Nio, todos ficardo ficar solidas e se as
iguais, néio haverd colocarmos em dgua
alteragdes. muito quente irdo
ficar liquidas.

Eu penso que vai
depender das
substancias e da
temperatura. E tu
0 que pensas?
Vamos descobrir?

Figura 20 - Cartoon da folha de registo da atividade 5

Figura 21 — PrevisGes sobre a atividade “Muito quente, muito frio? Sera que mudas?”
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Durante a experimentac¢ido: Passando para o laboratdrio cada grupo de cinco a
quatro criangas tem a disposicao um recipiente com dgua muito quente e sacos com cada
uma das substancias designadas no cartoon. Em primeiro lugar cada grupo de criancas,
com o auxilio do termdémetro, registou a temperatura da agua muito quente e colocou o
saco com cada uma das substancias no seu interior registando na tabela se as substancias
alteravam o seu estado fisico (figura 22). De seguida, com um novo conjunto de sacos,
colocaram as substancias dentro do congelador para compreenderem se o seu estado

fisico também se alterava, deixando as substancias de um dia para o outro.

Figura 22 — Registo do que verificavam

Apos a experimentagao: Apds o momento da experimentacdo, cada grupo de
criancgas revelou o que observou quando colocou o conjunto das substancias em contacto
com a agua quente, permitindo retirar conclusdes e responder a questdo-problema
numero 1. Apenas no dia seguinte, as criancas dirigiram-se ao laboratério para
recolherem as substancias que se encontravam no congelador e concluirem o que se
verificou, Este registo foi realizado ja em sala de aula. Por fim as criangas responderam a
guestdo-problema nimero 2 e consequentemente a questdo-problema inicial e fulcral da

atividade.

42



Avaliagdo: O momento de avaliacdo do tema mudancas de estado fisico
(atividade 3) decorreu no dia 18 de maio de 2017. Para este efeito foi utilizado um jogo
digital (figura 23), jogo este descrito no relatério de estadgio da professora estagidria

Patricia da Silva (Silva, 2017).

Figura 23 — Momento de avaliagdo 2
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Seres vivos — caracois

O ultimo tema a ser explorado tratou-se dos seres vivos, nomeadamente os

caracois e teve por base uma Unica atividade que decorreu em trés dias distintos.

“Caracol, caracol o que preferes tu?”

Antes da experimentagdo: A sessdo dividiu-se em trés dias distintos permitindo
assim que no primeiro dia fosse dedicado as previsdes sobre os caracdis. Primeiramente
foi apresentado as criangcas um cartoon (figura 24) em que as trés personagens (Drago,
Lexie e a sua amiga) se encontravam na horta do recinto escolar e falam sobre alguns
caracois que foram encontrando, discutindo como sera a sua fisionomia. Seguidamente as
criancas fazem um desenho do caracol e identificam as suas partes segundo a sua

perspetiva.

Gosto da ideia. Temos construir
uma casa mas em primeiro lugar
temos de saber o que preferem.

7 '~ ~
Nunca tinha visto um caracol.
Nunca pensei que o corpo deles
fosse

Figura 24- Cartoon da folha de registo da atividade 6

Durante a experimentagdo: No momento da experimentacdo outras questdes
relacionadas com os caracéis surgem como pertinentes como as suas preferéncias na
alimentacao, luminosidade e humidade. As criangas sao divididas em grupos e cada grupo
fica responsavel por uma questdo problema, “O que os caracdis preferem comer?”, “Serd
gue os caracdis preferem superficies secas ou humidas?” e “Sera que os caracdis
preferem locais escuros ou iluminados”. Apds o registo das suas previsdes, as criang¢as

preparam a experiéncia (figura 25) em recipientes devidamente preparados. Neste
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momento cada crianca teve oportunidade de analisar os caracdis com o auxilio de uma

lupa compreendendo a sua fisionomia confrontando assim com as suas previsodes (figura

26 e 27).

Figura 25 — Registo das previsdes sobre fisionomia do caracol Figura 26 — Exploragdo dos caracdis

Figura 27 — Preparacdo dos recipientes

Apods a experimentagdao: Nos dois dias seguintes as criangas visitaram os
caracéis e registavam na sua folha de registo o que os caracdis preferiam e no final do
segundo dia discutiram as conclusdes (figura 28), bem como responder a questdo-
problema. Como forma de finalizar poderam discutir novamente a fisionomia do caracol e

desenhar o seu corpo, designando cada uma das suas partes com o auxilio de uma lupa.
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Figura 29 — Registo das conclusdes

Avaliagdo: O momento de avaliacdo da tematica “Explorando os seres vivos -
caracois” (atividade 2) decorreu no dia 29 de maio de 2017. Para este efeito foi utilizado
um jogo digital (figura 29), jogo este descrito no relatério de estagio da professora

estagiaria Patricia da Silva (Silva, 2017).

Figura 30 — Momento de avaliagédo 3
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Capitulo 4 — Procedimentos metodoldgicos adotados no Pii

O capitulo 4 destina-se a apresentacdo dos procedimentos metodolégicos
adotados no Pii assim como na recolha e analise de dados realizada.

O projeto desenvolvido apresenta caracteristicas de uma investigagdao-agao, cuja
esséncia estd “(...) na exploracdo reflexiva que o professor faz da sua pratica, contribuindo
dessa forma ndo so para a resolugao de problemas como também (...) para a planificagao
e introducgdo de alteragGes dessa e nessa mesma pratica” (Coutinho, 2004, p. 364). Neste
sentido a investigacdo-acdo permite um contacto direto bem como um envolvimento
total do/a investigador/a na prépria agdo, por forma a poder contribuir nas mudancgas
que considera necessarias. O contacto direto do/a investigador/a com o meio permitira
obter uma perspetiva mais concreta da realidade que o rodeia e refletir antes, durante e
apos a acdo (Bogdan & Biklen, 1994).

Por outro lado na “(...) investigacdo-ac¢do os professores sao investigadores das
suas proéprias praticas e a relacdo entre teoria e pratica deixa de ser unidirecional para
passar a ter dois sentidos” (Filipe, 2004, p. 112), ou seja, a autorreflexdo e autoavaliacao é
fundamental neste processo pois € a partir delas que o/a professor/a pode compreender
se a sua postura é a mais adequada face aos objetivos estabelecidos.

Um dos pais fundadores da investigacdao ac¢dao, Kurt Lewin definiu trés nocdes
fundamentais da investigacdo-acdo: i) a relevancia das decisbes em grupo, como
simplificadoras e sustentdveis de alteracdes de comportamento social; ii) a melhoria de
uma determinada situacdo; iii) a necessidade do envolvimento por parte dos
participantes em todas as fases do processo de investigacdo (Cardoso, 2014).

O processo de investigacdo-acdo, tal como este projeto, organiza-se em quatro
fases distintas): i) planificacao; ii) acdo; iii) observacao (avaliacdo); iv) reflexdao (teorizacao)
(Coutinho, 2004; Silva & Lopes, 2015. Estas fases envolvem a descoberta de problemas
por parte do/a professor/a para que este recorra aos seus conhecimentos para a
resolucdo dos mesmos. Implica a recolha e andlise de dados sistematica em que o/a
professor/a recorre a um conjunto de instrumentos distintos para esse efeito. Desta

forma planifica e elege uma série de estratégias na procura de solu¢des do problema em
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questdo, avaliando a estratégia que foi implementada por forma a compreender o
impacte que esta obteve (Silva & Lopes, 2015).

O capitulo 4 estd dividido em trés sec¢Oes distintas, a seccdo 4.1. suporta os
procedimentos metodoldgicos utilizados na recolha de dados nomeadamente: 4.1.1.
Inquérito por entrevista; 4.1.2. Observacao e 4.1.3. Compilacdo documental. A seccdo 4.2.
€ composta pela constituicdo do corpus total e o 4.3. pelos procedimentos utilizados para

organizar, tratar e analisar os dados recolhidos.

4.1 Procedimentos metodoldgicos adotados recolha de dados

Para que uma investigacdo decorra de forma bem-sucedida e com qualidade é
necessario que o/a professor/a investigador/a escolha de forma clara as técnicas e os
instrumentos que ird utilizar para a sua recolha de dados (Carrancho, 2005).

Numa investigacao de natureza qualitativa é, normalmente, utilizada a técnica do
inquérito por entrevista que é complementada pela observacdo e pela compilacdo
documental (Bogdan & Biklen, 1994; Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 2005;), técnicas
essas utilizadas neste mesmo projeto. Na tabela 6 estdo descritas as técnicas e os

instrumentos que foram utilizados no desenvolvimento deste projeto.

Momento Técnica de recolha de dados Instrumento de recolha de dados
Antes do projeto Compilagao documental Reflexdes
Reflexdes

Folhas de registo
Questionarios de satisfagdo
Grelhas de avaliagao

Compilagdo documental

Durante o projeto

Notas de campo

Observagao - S
e Gravagdes audiovisuais
- Entrevista a professora
Inquérito
cooperante
Apos o projeto
Compilagdao documental Reflexdes

Tabela 5 — Técnicas e instrumentos de recolha de dados do Pii
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Numa primeira fase (antes do Pii) realizaram-se algumas reflexdes sobre o grupo
de criancas em que foi implementado o Pii com o intuito de o compreender melhor, bem
como detetar dificuldades e interesses. Durante o Pii foram utilizadas duas técnicas, a
compilacdo documental e a observacdo, esta ultima composta por notas de campo e
gravagoes audiovisuais que permitiram recolher de uma forma mais precisa a informacgao
gue era necessaria. Apés o Pii foi realizado um inquérito a professora cooperante para a
perceber o impacte que o projeto teve, na sua perspetiva, no grupo e em si. No que diz
respeito as reflexdes finais, estas permitiram denotar os aspetos mais pertinentes de todo
o projeto bem como o impacte que teve na professora-investigadora a nivel pessoal,

social e profissional.

4.1.1 Inquérito por entrevista

O inquérito por entrevista é na perspetiva de Maximo-Esteves (2008) das
estratégias mais utilizadas na investigacdo educacional e trata-se de um “(...) acto de
conversacdo intencional e orientado, que implica uma relacdo pessoal, durante a qual os
participantes desempenham papéis fixos: o entrevistador pergunta e o entrevistado
responde” (p. 92). Ao contrario dos questiondrios, a entrevista é capaz de recolher mais
informacdo pois permite ao/a entrevistador/a questionar o entrevistado sobre quest&es
adicionais (Coutinho, 2004).

Uma das finalidades do inquérito por entrevista é o confronto dos dados obtidos
gue dai advém com os dados da observagdo participante ou n3ao, com o intuito de os
interpretar e de os completar para tornar a informagdo mais completa e precisa
(Carrancho, 2005). Uma outra finalidade passa pela necessidade de “ (...) abrir a area livre
(...) “ (Carmo & Ferreira, 1998, p. 126) entre o/a entrevistador/a e o/a entrevistado/a, ou
seja, ndo existir um entrave entre os dois, criando um espaco aberto, tornando a
entrevista mais fluida e descontraida. Uma forma de conseguir esta conversa fluida parte
de trés momentos essenciais: i) a apresentacdo do/a investigador/a; ii) apresentagdo do
problema em pesquisa; iii) explicacgdo do papel pedido ao/a entrevistado/a (Carmo &

Ferreira, 1998).
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A construcdo de uma entrevista depende de varios fatores, desde a necessidade
de conhecer teoricamente o objeto em estudo, a necessidade de criar um sistema
conceptual e definir as varidveis em estudo (Pardal & Lopes, 2011).

Existem varios tipos de entrevista, contudo apenas um tipo se utilizou no Pii: a
entrevista estruturada (Diaz et al., 2012; Haro et al., 2016; Pardal & Lopes, 2011). Este
tipo de entrevista caracteriza-se pela aplicacdao de um conjunto de questdes iguais, com a
mesma sequéncia a um grupo de entrevistados e tanto o seu conteldo como o seu
procedimento sdo previamente definidos. Também se designam de entrevistas diretivas,
pois o/a investigador/a seleciona o tema, os objetivos, o conteldo, o processo e as
perguntas que tanto podem ser fechadas, abertas ou uma combinacdo das duas. (Diaz et
al., 2012; Haro et al., 2016).

Relativamente as principais vantagens do inquérito por entrevista, estas passam
pelo acesso direto a informacdo, a possibilidade de contrastar a informacao verbal com a
ndo verbal e a possibilidade de recorrer a uma grande quantidade de informacdo (Diaz et
al., 2012).

O facto de o inquérito por entrevista ser presencial promove algumas limitacoes,
tais como, a influéncia que o entrevistador podera provocar no/a entrevistado/a a partir
da sua postura ou até pelo seu prdéprio discurso; as diferencas de género, de cultura, de

idade (Carmo & Ferreira, 1998).

Processo de concec¢ao das entrevistas

No momento de conce¢dao das entrevistas é necessario tomar decisdes, como
qgualquer instrumento de recolha de dados. Neste sentido torna-se fundamental uma
preparacao prévia (Haro et al., 2016), definir os objetivos que se pretende alcancar com a
entrevista e elaborar as questfes para atingir esses mesmos objetivos (Carmo & Ferreira,
1998).

Como forma de auxilio, o/a entrevistador/a devera construir um guido para que o
momento da entrevista decorra conforme o previsto, segundo os objetivos que foram

delineados previamente. Como tal, o/a entrevistador/a deverd “(...) operacionalizar as
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variaveis em perguntas adequadas as metas que pretende atingir.” (Carmo & Ferreira,
1998), ou seja, para cada varidvel podera existir diferentes formas de colocar a questao.

Relativamente as questdes que foram desenvolvidas é necessario ter em
consideragao a linguagem que é utilizada (Gonzalez, 2012; Vilelas, 2009). No caso desta
entrevista a linguagem utilizada foi clara e precisa, sem grandes preocupacdes
relativamente a simplicidade de vocabuldrio, pois foi dirigida a professora cooperante.

Sdo vdrios os tipos de perguntas que podem ser utilizadas na concecdo inquérito
por entrevista, desde perguntas fechadas, abertas (Carmo & Ferreira, 1998; Diaz et al.,
2012) ou até de escala (Diaz et al., 2012). As perguntas fechadas permitem ao/a
entrevistado/a a possibilidade de escolher quais as opg¢des se identifica mais para dar
resposta a questdo colocada (Diaz et al., 2012). As perguntas abertas oferecem um
guadro de referéncia em cada questdo, e permitem respostas elaboradas, ao contrario
das outras (Carmo & Ferreira, 1998; Diaz et al., 2012). Por ultimo as perguntas de escala
sdo caracterizadas por um conjunto de perguntas com alternativas fixas em funcdo do
grau de conformidade ou discrepancia (Diaz et al., 2012).

Os autores Bogdan e Biklen (1994) evidenciam o tipo de pergunta em que o
entrevistado responde com “sim” ou “ndo”, afirmando que “os pormenores e detalhes
particulares sdo revelados a partir de perguntas que exigem exploracao” (p. 136).

Este inquérito por entrevista é composto por questdes abertas e de escala. A
tabela seguinte (tabela 7) identifica os objetivos e as respetivas questdes que compdem o
inquérito por entrevista utilizado:

Objetivo Questao

. ~ As criangas desta turma ja tinham realizado alguma atividade experimental?
Averiguar a percegao da

professora titular sobre os
efeitos das atividades
experimentais nas

De que forma é que as atividades experimentais contribuiram para o
desenvolvimento das aprendizagens das criangas?

criangas . . . .
Tendo em conta as seguintes aprendizagens de que forma é que as atividades
experimentais permitiram desenvolver essas mesmas nas criangas?
Verificar o efeito das Qual o feedback dos pais relativamente as atividades experimentais
atividades experimentais | realizadas?
na familia

Identificar o efeito das Considera que as atividades experimentais desenvolvidas tiveram algum
atividades experimentais = impacto no seu desenvolvimento enquanto profissional?
na vida profissional da
professora titular

Tabela 6 - Questdes e objetivos do inquérito por entrevista realizado a professora cooperante
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4.1.2 Observagdo

Uma outra técnica de recolha de dados utilizada ao longo do Pii foi a observacao,
em que o/a investigador/a compreende de uma forma mais detalhada e pormenorizada o
seu objeto de estudo (Stake, 2007). A observacdo permite que o/a investigador/a
conhega diretamente o contexto em estudo, bem como os intervenientes e as suas
interacdes facilitando o seu processo de investigacdo (Maximo-Esteves, 2008).

A observagdao também é designada pela utilizagdao dos sentidos do investigador na
procura dos dados que sdo necessarios para o seu processo de investigacdo, ou seja, “(...)
observar cientificamente é perceber activamente a realidade exterior com o propdsito de
obter os dados que, previamente, foram definidos como de interesse para a investigacdao”
(Vilelas, 2009, p. 268).

Existem duas dimensdes distintas de observacdao, a dimensao estruturada
(Coutinho, 2004; Pardal & Lopes, 2011) e a ndo estruturada (Coutinho, 2004; Pardal &
Lopes, 2011). Na dimensdo estruturada o/a investigador/a esta no terreno com objetivos
e com um papel pré-definido tendo em consideracdo o que pretende observar, é ainda
acompanhado por instrumentos de observacdao como por exemplo as grelhas de
observacdo. Na dimensdo n3o estruturada o/a investigador/a também estd no terreno,
mas apenas utiliza uma folha de papel onde escreve tudo o que observa e também sao
designadas por notas de campo ou didrios de bordo (Coutinho, 2004).

Relativamente a participacdo do observador esta pode ser considerada como
participante (Carmo & Ferreira, 1998; Coutinho, 2004; Diaz et al., 2012; Haro et al., 2016;
Pardal & Lopes, 2011; Sampieri, Collado & Lucio, 2006) ou como nao participante (Carmo
& Ferreira, 1998; Diaz et al., 2012; Pardal & Lopes, 2011; Sampieri, Collado & Lucio,
2006;). Na observacdo participante o observador “(...) vive a situacao, sendo-lhe, por isso,
possivel, conhecer o fendmeno em estudo a partir do interior.” (Pardal & Lopes, 2011, p.
72) e na observacdo ndo participante o observador ndo interage de forma nenhuma com
o objeto em estudo no momento em que realiza a observacdo (Carmo & Ferreira, 1998, p.

106).

52



O tipo de observacao adotada neste Pii foi a ndo estruturada participante, ou seja,
a professora investigadora utilizou instrumentos como as notas de campo e esteve
sempre presente no terreno sobre o qual o Pii ia ser aplicado, contudo era um papel

"

participante, pois permite o “ (..) registo direto das condutas, atitudes e praticas
desenvolvidas pelo (s) sujeito (s) de estudo” (Haro et al., 2016, p. 100).

Os instrumentos de observagdao que foram utilizados no momento de observagao
foram: fotografias, notas de campo e gravacdes audiovisuais.

As notas de campo definem-se como “(..) o relato escrito daquilo que o
investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha e reflectindo sobre os
dados de um estudo qualitativo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 150) e a sua finalidade é
registar o que se observa, principalmente as intera¢des dos elementos que constituem o
contexto (Maximo-Esteves, 2008).

Ao longo do Pii foi utilizado o registo fotografico que “(...) podem ter como

finalidade ilustrar, demonstrar e exibir, como acontece habitualmente nas exposicoes

retrospectivas de qualquer projecto ou periodo escolar” (Maximo-Esteves, 2008, p. 91).

4.1.3 Compilagéo documental

A técnica de recolha de informacdo é indispensavel em qualquer investigacao,
tratando-se de uma tarefa complexa que exige do investigador paciéncia e disciplina
(Pardal & Lopes, 2011). A compilagdo documental é uma técnica que depende do/a
investigador/a e da sua perspetiva relativamente ao seu processo de investigacdo
(Coutinho, 2004).

Um dos exemplos de compilacdo documental sdo os portfolios individuais e de
grupo realizados no decorrer da formacgdo dos/as professores/as-formadores/as. Tais
portfolios eram compostos por documentos como planificacdes, reflexdes, descricbes que
eram lidos e pelos formadores que tragavam comentdrios com vista ao melhoramento e
desenvolvimento do/a professor/a-formador/a na sua pratica (Rodrigues, 2011).

As notas de campo, as grelhas de avaliacdo e as reflexdes compdem a compilacdo

documental utilizada ao longo do Pii.
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4.2 Organizagao do corpus

O corpus designa-se como “(...) o conjunto de comunicagbes essenciais para a
compreensdo do objeto de estudo (..)“ (Pardal & Lopes, 2011 p. 95), em que o/a
investigador/a terd de escolher os documentos que vao ser sujeitos a analise (Carmo &
Ferreira, 1998). Relativamente ao Pii, as evidéncias foram escolhidos tendo em
consideragao os objetivos e a questdes de investigacdao para mais tarde proceder a analise
de conteldo (Carmo & Ferreira, 1998).

A seguinte tabela (8) sintetiza a constitui¢cao do corpus total do Pii:

Corpus total

Momento Inquérito por entrevista Total de evidéncias
Depois do Pii Entrevista a professora-cooperante 1
Momento Documentos da professora Total de evidéncias
Reflexdes 6
Notas de campo 1
Durante o Pii Fotografias 162
Gravagoes audiovisuais 6
PlanificagcOes 6
Momento Documentos das criangas Total de evidéncias
Fichas de registo 135
Questionarios de satisfacdo 6
Durante o Pii
Gravagdes das atividades 6
Total 329

Tabela 7 - Corpus total

4.3 Procedimento metodolégicos adotados na analise de dados

Como forma de cumprir o propodsito do Pii foi necessario analisar os dados
recolhidos. O processo de analise de dados é “(...) um conjunto de procedimentos,
tarefas, manipulagbes, transformacdes, reflexdes, verificacbes que se realizam sobre as
informacdes recolhidas, tais como compilar, examinar, organizar, sintetizar (...) com
intuito de extrair significados revelantes, evidéncias (...) em relacdo a um problema de
investigacdo” (Rodrigues, 2011, p. 347).

A técnica de andlise de conteddo é a técnica mais adequada tendo em

consideracdo os dados recolhidos ao longo do Pii (Carmo & Ferreira, 1998; Diaz et al.,
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2012; Quivy & Campenhoudt, 1998; Serrano, 2007). A andlise de conteudo oferece “(...) la
posibilidad de investigar sobre la naturaleza del discurso. Es una técnica que surge para
ser utilizada como procedimiento para analizar y cuantificar los materiales de la
comunicacion” (Serrano, 2007, p. 133). Por outro lado, a andlise de contelddo suporta
ainda um conjunto de técnicas/procedimentos que se adaptam ao campo de anadlise
(Pardal & Lopes, 2011).

A andlise de contedudo organiza-se em trés fases distintas: a pré-andlise; a
exploragdo do material; tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretagao
(Bardin, 1977). A pré-analise caracteriza-se pela fase de organiza¢do e de escolha da
informacdo que ird ser tratada, a elaboracado de hipoteses e dos objetivos, bem como dos
indicadores que alicercem as hipéteses colocadas inicialmente. A exploracdao do material
trata-se “(...) essencialmente em operacdes de codificacdo, decomposicdo ou
enumerac¢do, em funcdo de regras previamente formuladas” (Bardin, 1977, p. 127). O
tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacdo processa-se no final da
investigacao, em que os resultados se tornam conclusdes do estudo.

Para além destas trés fases, a analise de conteudo ainda é composta por um
conjunto de etapas tais como (Carmo & Ferreira, 1998):

i. definicdo dos objetivos
ii.  constituicdo do corpus
iii.  definicdo de categorias
iv.  definicao de unidades de andlise
v. quantificacao
vi. interpretacdo dos resultados que foram obtidos

Na implementacdo Pii o sistema de categorias adotado foi a priori, sendo as
categorias definidas antes da andlise dos dados. Sendo assim, foi construido um
instrumento de analise de dados que se subdivide em trés outras categorias, a macro
categoria ou “dimensdo de analise” que se centrou nas aprendizagens das criancas; a
mesma categoria ou “subdimensdes de analise” dividida em trés dimensdes de analise,

conhecimentos, capacidades, atitudes e valores e finalmente a micro categoria ou
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“parametros de analise” que “(...) para além de organizadoras tém funcGes explicativas e
interpretativas do conteldo de analise” (Rodrigues, 2011, p. 354).

O que foi descrito anteriormente esta descrito na tabela (9):

Dimensao Subdimensdes N "
Parametros de andlise

de andlise de analise
Saber que o ar existe e ocupa espacgo
Reconhecer que o ar tem "peso" (massa)
Reconhecer que o tamanho do avido influéncia a sua capacidade de
voo (quanto maior for o avido melhor sera a sua capacidade de voo)
Q Reconhecer que a distribuicdo de clipes influéncia a distancia
‘é percorrida pelo avido até aterrar
g Saber distinguir substancias liquidas e sélidas a temperatura ambiente
_qé Reconhecer a capacidade de fazer gota como caracteristica dos
S liqguidos

Reconhecer o efeito que a temperatura exerce no estado fisico de
diferentes substancias

Reconhecer algumas das caracteristicas externas do caracol

Reconhecer algumas das preferéncias dos caracéis a nivel da
alimentagdo, luminosidade e humidade

Prever

Aprendizagens das criangas

Utilizar instrumentos (balanga, pipeta de Pasteur, lupa)

Registar em diferentes formatos

Analisar dados

Capacidades

Formular resposta a questdo-problema

Revela rigor e precisdo

Atitudes e
valores

Tabela 8 - Parametros de analise

Como é possivel observar foram delimitados cerca de 15 parametros de analise
gue serao analisados de seguida.

Na subdimens3ao de andlise Conhecimentos foram delineados cerca de nove
parametros que sao analisados de seguida:

O parametro de analise (P.A.) 1 “reconhece que o ar existe e ocupa espaco”
contempla evidéncias de que as criancas reconhecem que o ar ocupa espaco, tanto nas

suas secretarias, como em qualquer espaco da sala de aula.
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O P.A. 2 “reconhece que o ar tem “peso” (massa) ” comtempla evidéncias de que
as criangas reconhecem através da utilizagdo de um baldo que o baldo sem ar é o que
menos pesa e que o baldo com mais ar é o que mais pesa.

O P.A. 3 “reconhecer que o tamanho do avido influéncia a sua capacidade de voo
(quanto maior for o avido melhor sera a sua capacidade de voo) ” contempla evidéncias
de que as criangas reconhecem que quando langam o avido maior este percorrerd uma
maior distancia.

O P.A. 4 “reconhecer que a distribuicdo de clipes influéncia a distancia percorrida
pelo avido até aterrar” contempla evidéncias de que as criangas reconhecem que os clipes
distribuidos pelas duas asas do avido é a melhor forma para que este percorra uma maior
distancia.

O P.A. 5 “saber distinguir substancias liquidas e sélidas a temperatura ambiente”
contempla evidéncias de que as criangas sabem distinguir substancias liquidas (leite,
azeite, 4gua, alcool etilico) de substancias sélidas (chocolate, manteiga, farinha).

O P.A. 6 “reconhecer a capacidade de fazer gota como caracteristica dos liquidos”
contempla evidéncias de que as criancas reconhecem a capacidade de fazer gota como
caracteristica dos liquidos através da utilizacao da pipeta de Pasteur.

O P.A. 7 “reconhecer o efeito que a temperatura exerce no estado fisico de
diferentes substancias” contempla evidéncias de que as criancas reconhecem o efeito
gue a temperatura exerce no estado fisico de diferentes substancias através da utilizacao
de recipientes com dgua a temperatura muito alta e no congelador com temperaturas
negativas.

O P.A. 8 “reconhecer algumas das caracteristicas externas do caracol” contempla
evidéncias de que as criangas reconhecem algumas caracteristicas externas do caracol
apos contactarem com o caracol e utilizarem a lupa para serem capazes de identificarem
as suas partes externas.

O P.A. 9 “reconhecer algumas das preferéncias dos caracdis a nivel da
alimentacdo, luminosidade e humidade” contempla evidéncias de que as criancgas

reconhecem algumas das preferéncias dos caracdis principalmente a nivel da
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alimentacao, luminosidade e humidade apds terem construido pequenos habitats para os
caracois por forma a compreenderem as suas preferéncias.

Na subdimensdo de analise Capacidades foram delineados cerca de cinco
parametros que sdo analisados de seguida:

O P.A. 1 “prever” contempla evidéncias que demonstram que as criangas eram
capazes de prever no decorrer das atividades que foram realizadas ao longo do Pii.

O P.A. 2 “utilizar instrumentos (balanca, pipeta de Pasteur, lupa)” contempla
evidéncias que demonstram que as criangas eram capazes de utilizar diversos
instrumentos, como por exemplo, a balanga, a pipeta de Pasteur e a lupa utilizada em
varias atividades que compdem o Pii.

O P.A. 3 “registar em diferentes formatos” contempla evidéncias que demonstram
gue as criancas eram capazes de registar em diferentes formatos como em tabelas de
dupla entrada, desenhos entre outros.

O P.A. 4 “analisar dados” contempla evidéncias que demonstram que as criancas
eram capazes de analisar os dados que eram obtidos ao longo das atividades
desenvolvidas. Essa analise normalmente era feita a partir de discussdo de resultados em
grande grupo.

O P.A. 5 “formular resposta a questdo-problema” contempla evidéncias que
demonstram que as criancas eram capazes de formular uma resposta a questdo-
problema no término de cada atividade e sempre em grande grupo.

Na subdimensdo de andlise Atitudes e valores foi delineado um parametro que é
analisado de seguida:

O P.A. 1 “revela rigor e precisdo” contempla evidéncias que demonstram que as
criangas revelaram rigor e precisdo ao longo das atividades que foram implementadas,
com os recursos utilizados e com os registos que eram necessarios ser efetuados ao longo

das sessoes.
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Capitulo 5 — Analise dos dados e apresentacao dos resultados

O capitulo 5 destina-se a andlise dos dados bem como a apresentagdo dos seus
resultados dando assim resposta as questdes de investigacao.

Seguidamente iremos proceder a interpretacdo e leitura dos dados e desta forma
este capitulo ird organizar-se em quatro secgdes. A primeira (5.1) destina-se ao impacte
do Pii nas aprendizagens das criancas, incluindo assim o processo de avaliacdo das suas
aprendizagens ao longo do Pii. A sec¢dao 5.2 destina-se a andlise do grau de satisfacdo das
criancas relativamente as atividades implementadas ao longo do Pii. Na sec¢do 5.3 ird ser
analisado os dados relativos a entrevista realizada a professora-cooperante relativamente
ao Pii e ao impacte deste nas criangas e na prdpria professora.

Por ultimo a seccdo 5.4 dedica-se a avaliagcdo do efeito da implementag¢do do Pii

no desenvolvimento pré-profissional da professora-investigadora.

5.1 Impacte do Pii nas aprendizagens das criangas

A seccdo 5.1 pretende dar resposta ao objetivo “avaliar os efeitos da
implementacdo e uma sequéncia didatica nivel das aprendizagens das criancas em
conhecimentos, capacidades, atitudes e valores;”. Os dados que se apresentam
seguidamente foram recolhidos ao longo da implementacao do Pii através da utilizacdo
de variados instrumentos, tais como: notas de campo, transcrigbes das gravagdes
audiovisuais, grelhas de avaliagdo das aprendizagens e folhas de registo preenchidas
pelas criancas.

Os dados recolhidos estdo divididos em aprendizagens (conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores) e sob a forma de tabelas compostas pelo antes e pelo
apos do Pii por forma a existir um termo de comparagdo e assim ser possivel
compreender evolucdo as criancas ao longo da implementacdo do Pii. Para além disso, as
tabelas estdo dividas por temadticas (ar, mudancas de estado fisico e seres vivos —

animais).
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Conhecimentos
Na tabela (10) apresentam-se os niveis de desempenho, no que diz respeito aos
conhecimentos relacionados com a tematica do ar, evidenciados pelas criancas antes e

apo6s a implementacgao do Pii.

Tema Antes Ap0ds

21 de margo de 2017
Conhecimentos 5 de margo de 2017 29 de maio de 2017

NO | AN | RP | RM | RT | NO | AN | RP | RM | RT

1. Saber que o ar existe e ocupa espacgo 0 2 6 10 3 0 0 3 11 7

2. Reconhecer que o ar tem "peso"

Ar 0 4 5 2 10 1 2 0 1 17
(massa)
3. Reconhecer que o tamanho do avido
|nf|uenC|a? asua capalifldade de vool ) 3 0 1 | o 0 0 0 0o | n
(gquanto maior for o avido melhor sera a
sua capacidade de voo)
4. Reconhecer que a distribuicao de clipes
influéncia a distancia percorrida pelo 1 13 | 0 0 7 2 1 0 0 | 18
avido até aterrar.
NO (ndo . ~ . RT (revela
observavel) AN (ainda ndo revela) RP (revela pouco) RM (revela muito) T
NRP (ainda n3o revela/revela pouco) RMT (revela muito/revela totalmente)

Tabela 9 — Numero de criancgas que revelam as aprendizagens a nivel dos conhecimentos (tematica do ar)

Através da analise dos dados da tabela 10 pode-se verificar que:

- Cerca de 38% das criangas situavam-se no nivel NRP relativamente a
aprendizagem “saber que o ar existe e ocupa espac¢o” e apds a implementacao do Pii
essa percentagem desce para 14%. Antes da implementacdo do Pii cerca de 62% das
criangas situava-se no nivel RMT e apds a implementac¢do do Pii essa percentagem sobe
para os 85%.

- Aproximadamente 43% das criangas situava-se no nivel NRP relativamente a
aprendizagem “reconhecer que o ar tem “peso” (massa) ”, a crianga DG no momento
dedicado as previsdes que “quanto mais ar o baldo tiver mais leve fica”. Apds a
implementacdo do Pii essa percentagem desce para 10%. Antes do Pii mais de metade

das criangas (58%) situava-se no nivel RMT, apds a implementagdo do Pii essa
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percentagem sobe para 86%. Criang¢a LP no final da atividade: “a quantidade de ar
influéncia o “peso” de um baldo”.

- Pode-se verificar que antes da implementacdo do Pii cerca de 38% das criancas
situava-se no nivel NRP relativamente a aprendizagem “reconhecer que o tamanho do
avido influéncia a sua capacidade de voo (quanto maior for o avido melhor sera a sua
capacidade de voo) ” e apds a implementac¢do do Pii nenhuma crianga se encontra nesse
nivel de desempenho. Cerca de 52% das criangas situava-se no nivel RMT e apds a
implementacdao do Pii todas as criangas situam-se nesse nivel de desempenho. Crianga
DG no momento dedicado as previsdes, “o avidao pequeno vai mais longe, porque tem
menos peso”.

- Pode-se averiguar que 62% situavam-se no nivel NRP relativamente a
aprendizagem “reconhecer que a distribui¢do de clipes influéncia a distancia percorrida
pelo avido até aterrar” e que apds a implementacdo do Pii essa percentagem desce para
5%. Cerca de 33% das criangas situavam-se no nivel RMT e apds a implementagdo do Pii
essa percentagem sobe para 53%.

Em sintese, mais de metade das criancas melhoraram o seu desempenho
relativamente aos conhecimentos “saber que o ar existe e ocupa espag¢o” e “reconhecer
que o ar tem “peso” (massa)” e todas melhoraram o seu desempenho relativamente aos
conhecimentos “reconhecer que o tamanho do avido influéncia a sua capacidade de voo
(quanto maior for o avido melhor sera a sua capacidade de voo) ” e “Reconhecer que a
distribuicao de clipes influéncia a distancia percorrida pelo avidao até aterrar”. Estes
dados podem revelar que as atividades desenvolvidas contribuiram para um melhor
desempenho das criancas.

Na tabela (11) apresentam-se os niveis de desempenho, a nivel dos
conhecimentos relacionados com a tematica das mudancas de estado fisico, evidenciados

pelas criangas antes e apds a implementacdo do Pii.

Tema Antes Apbs
1 io de 201
conhedmentes 3 de malo de 2017 25 de mlo de 2017
Mudangas
de estado NO [AN| RP | RM | RT [NO| AN | RP | RM | RT
fisico 1. Saber distinguir

substancias liquidas e 2 0 4 13 2 1 1 0 0 19
sélidas a temperatura
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ambiente

2. Reconhecer a
capacidade de fazer gota
como caracteristica dos

liquidos

3. Reconhecer o efeito que
a temperatura exerce no
estado fisico de diferentes
substancias

NO (ndo . ~ . RT (revela
( . AN (ainda ndo revela) RP (revela pouco) RM (revela muito) i
observavel) totalmente)
NRP (ainda ndo revela/revela pouco) RMT (revela muito/revela totalmente)

Tabela 10 — Numero de criangas que revelam as aprendizagens a nivel dos conhecimentos (temética das
mudancgas de estado fisico)

Através da analise dos dados da tabela 11 pode-se averiguar que:

- Observa-se que antes da implementacdo do Pii cerca de 19% das criancas
situava-se no nivel NRP relativamente a aprendizagem “saber distinguir substancias
liquidas e sélidas a temperatura ambiente” e apds a implementacdo do Pii essa
percentagem desce para 5%. Antes da implementacao do Pii 72% das criangas situava-se
no nivel RMT e apds a implementacdo do Pii esse desempenho sobe para 90%. Crianca FV
“o liquido mistura e o sélido ndo”. Crianga DD, “se tocarmos nos sélidos fica um buraco e
os liquidos deixam passar”

- Pode-se averiguar que antes do Pii cerca de 10% situava-se no nivel NRP
relativamente a aprendizagem “reconhecer a capacidade de fazer gota como
caracteristica dos liquidos” e apds a implementacdo do Pii essa percentagem desce para
0s 5%. Antes da implementagao do Pii cerca de 80% das criangas encontrava-se no nivel
RMT, no entanto e apds a implementacdo do Pii essa aprendizagem sobe para os 90%.
Crianga AR no momento das previsdes “a agua pinga ”.

- Cerca de 5% das criangas situava-se no nivel NRP relativamente a aprendizagem
“reconhecer o efeito que a temperatura exerce no estado fisico de diferentes
substancias” e apds a implementacdo do Pii essa percentagem sobe para os 48%. Antes
da implementagao do Pii cerca de 95% das criangas encontravam-se no nivel RMT, no

entanto esta aprendizagem tem um decréscimo para os 39%. Tais resultados poderdo ser
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justificados pela forma como as criancas desenvolveram a atividade. Enquanto que no
decorrer da atividade prdtica, nomeadamente nas previsGes, as crian¢as tiveram a
oportunidade de tatear as diferentes amostras e numa situa¢cdo em concreto, colocando-
as em agua quente e no congelador, foram contudo, avaliadas numa situacdao mais
abstrata (jogo de avaliacdo).

No jogo de avaliagdo as criangas teriam de colocar as substancias que se
encontravam a uma temperatura ambiente dentro do congelador, enquanto que na
atividade pratica colocaram as substancias que ja tinham sido colocadas em agua quente
no congelador, ndo se encontrando a uma temperatura ambiente, podendo causar
alguma confusao nas criangas.

Em sintese, mais de metade das criangcas melhoraram o seu desempenho no que
diz respeito a aprendizagem “saber distinguir substancias liquidas e soélidas a
temperatura ambiente” e “reconhecer a capacidade de fazer gota como caracteristica
dos liquidos”. No entanto existiu um decréscimo no que diz respeito a aprendizagem
“reconhecer o efeito que a temperatura exerce no estado fisico de diferentes
substancias”, sendo que apenas 35% das criancas se situa no nivel de desempenho RMT
apés a sua avaliagdo. Estes resultados podem comprovar que as atividades
implementadas melhoraram o desempenho das criangas.

Na tabela (12) apresentam-se os niveis de desempenho, a nivel dos
conhecimentos relacionados com a tematica dos seres vivos - caracdis, evidenciados pelas

criangas antes e apds a implementacao do Pii.

Tema Antes Apos
Conhecimentos 15 de maio de 2017 29 de maio de 2017
NO AN RP RM RT NO AN RP RM RT
1. Reconhecer algumas
_ das caracteristicas 3 5 6 7 0 1 1 0 1 18
Seres vivos - | eyternas do caracol
Caracdis
2. Reconhecer algumas
das preferéncias dos
ca_rac0|s a~n|ve| da 5 11 3 0 5 1 5 0 3 15
alimentagao,
luminosidade e
humidade
| NO (ndo | AN (ainda ndo revela) | RP (revela pouco) | RM (revela muito) | RT (revela
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observavel) | | totalmente)

NRP (ainda ndo revela/revela pouco) RMT (revela muito/revela totalmente)

Tabela 11 — Numero de criangas que revelam as aprendizagens a nivel dos conhecimentos (tematica dos
seres vivos - caracais)

Através da andlise dos dados da tabela 12 pode-se averiguar que:

- Mais de metade das criancas (53%) situava-se no nivel NRP relativamente a
aprendizagem “reconhecer algumas das caracteristicas externas do caracol”, apds a
implementacdo do Pii verifica-se que essa percentagem diminuiu para 5%. Cerca de 33%
das criangas situava-se no nivel RMT e apds o Pii essa percentagem aumenta para 91%,
indiciando efeitos positivos da implementacdo do Pii.

- Cerca de 66% das criangas situava-se no nivel NRP relativamente a aprendizagem
“reconhecer algumas das preferéncias dos caracdis a nivel da alimentagdo,
luminosidade e humidade” no entanto apds a implementacdo do Pii a percentagem
diminuiu para 10%. Apenas 10% das criancas situava-se no nivel RMT antes da
implementacdo do Pii e apds a sua implementacdo essa percentagem aumentou para
85%. Crianga MM “quando podemos ir visitar os caracdis”.

Em sintese, mais de metade das criancas melhoraram o seu desempenho
relativamente aos conhecimentos “reconhecer algumas das caracteristicas externas do
caracol” e “reconhecer algumas das preferéncias dos caracéis a nivel da alimentacgao,
luminosidade e humidade”.

A analise dos dados parece evidenciar que a implementacdo do Pii contribuiu para
a mobilizacdo de aprendizagens a nivel dos conhecimentos das tematicas do ar,
mudangas de estado fisico e seres vivos-caracdis, tendo um impacte positivo na

implementagao do mesmo.

Capacidades
Esta tabela (13) foi efetuada tendo em conta a informacao recolhida ao longo de
todo o processo, durante aproximadamente 3 meses, com pelo menos 8 registos

sistematizados do nivel de desempenho de cada aluno face a capacidade em apreco.
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Antes Ap0ds

Capacidades 5 de margo de 2017 29 de maio de 2017
NO | AN RP RM RT NO | AN | RP | RM | RT
Prever 0 1 6 14 0 4 0 0 4 13

Utilizar instrumentos (balanga,

. 0 0 7 14 0 0 0 0 11 10
pipeta de Pasteur e lupa)

Registar em diferentes formatos 0 3 6 12 0 1 1 1 3 15
Analisar dados 0 1 10 10 0 1 1 0 0 19
Formular resposta a questdo- 0 7 7 7 0 1 0 0 0 20
problema
NO (ndo . o . RT (revela
observavel) AN (ainda ndo revela) | RP (revela pouco) RM (revela muito) ElaTe)
NRP (ainda n3o revela/revela pouco) RMT (revela muito/revela totalmente)

Tabela 12 — Nimero de criangas que revelam as aprendizagens a nivel das capacidades

Ao analisar os dados da tabela (13) é possivel verificar que:

- No inicio do Pii cerca de 33% das criancgas situava-se no nivel NRP relativamente
a capacidade de “prever”, apds o Pii essa percentagem desce ndo existindo criangas
nesse nivel de desempenho. Antes do Pii cerca de 67% situava-se no nivel RMT no

entanto, apds a implementagao do Pii, essa percentagem aumenta para os 81%.

Figura 31 — Evidéncia da crianga VP

- Antes da implementacdo do Pii cerca de 33% das criangas encontrava-se no nivel
NRP relativamente a capacidade de “utilizar instrumentos (balanga, pipeta de Pasteur e
lupa)”, apds a implementacdo nenhuma crianca se encontra nesse nivel de desempenho.
Antes da implementa¢do do Pii cerca de 67% das criangas situava-se no nivel RMT,
contudo, apds a implementacdao do Pii todas as criancas passam a utilizar corretamente
os instrumentos.

- Antes da implementacdo do Pii cerca de 43% das criangas situava-se no nivel NRP

relativamente a capacidade de “registar em diferentes formatos”, apds a implementagao
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do Pii essa percentagem desce para os 5%. Antes da implementacao do Pii cerca de 57%
das criangas encontrava-se no nivel RMT e apds a implementacdo do Pii essa
percentagem aumenta para os 76%.

- Antes da implementacgao do Pii cerca de 53% das criangas situava-se no nivel NRP
relativamente a capacidade de “analisar dados” contudo e apds a implementagao do Pii
essa percentagem tem um decréscimo passando para os 5%. Antes da implementagdo do
Pii cerca de 48% das criancas encontrava-se no nivel RMT, no entanto apds a
implementagdo do Pii essa percentagem aumenta para os 90%.

- Antes da implementagdo do Pii cerca de 66% das criangas encontrava-se no nivel
NRP relativamente a capacidade de “formular resposta a questdao-problema” e apds a
implementacdo do Pii essa percentagem diminui ndo existindo criancas nesse nivel de
desempenho. Antes da implementacdo do Pii, cerca de 33% das criancas situava-se no

nivel RMT, contudo e apds a implementacao do Pii essa percentagem sobe para os 95%.

Figura 32 — Evidéncia da crianga MM

Em sintese existiu um aumento de 14% no que diz respeito a capacidade de
“prever”. Um aumento de 33% relativamente a capacidade de “utilizar instrumentos
(balanga, pipeta de Pasteur e lupa”. Relativamente a capacidade de “registar em
diferentes formatos” verificou-se um aumento de 19%. A capacidade de “analisar dados”
evidencia um impacto de 42%. E, finalmente, mais de metade das criangas melhoraram o
seu desempenho no que diz respeito a capacidade de “formular resposta a questdo-
problema”.

A andlise dos dados parece evidenciar que a implementagao do Pii contribuiu para

o desenvolvimento das capacidades estipuladas tendo um impacte positivo nas criangas.
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Atitudes e valores
Esta tabela (14) foi efetuada tendo em conta os dados recolhidos ao longo de todo
o procedimento, durante aproximadamente 3 meses, com pelo menos 4 registos

sistematizados do nivel de desempenho de cada aluno face a atitude e valor em interesse.

Antes Ap0ds
Atitudes e valores 5 de margo de 2017 29 de maio de 2017
NO AN | RP RM RT NO AN | RP RM RT
Revela rigor e precisdo 1 0 7 13 0 0 0 0 7 14
ot’)\lsgrilr;a\l/c:el) AN (ainda ndo revela) | RP (revela pouco) RM (revela muito) ts;::::slz)
NRP (ainda ndo revela/revela pouco) RMT (revela muito/revela totalmente)

Tabela 13 — Nimero de criangas que revelam as aprendizagens a nivel das atitudes e valores

- Antes da implementacdo do Pii cerca de 33% das criancas situava-se no nivel
NRP relativamente a atitude e valor “revela rigor e precisao” e apds a implementacdo do
Pii nenhuma crianga se encontra nesse nivel de desempenho. Antes da implementacao do
Pii cerca de 62% das criancas encontrava-se no nivel RMT, mas apds a implementacdo do
Pii todas as criangas revelam esta atitude e valor.

Em sintese é possivel verificar um aumento de 38% das criangas que melhoraram
o seu nivel de desempenho no que diz respeito a atitude e valor “revela rigor e precisdo”.

A implementacdo do Pii parece ter contribuido de uma forma positiva no
desenvolvimento de competéncias nas criancas, no que diz respeito aos conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores. Comprova, desta forma, que a implementacdao de
atividades praticas de ciéncias contribuem para esse desenvolvimento e enriquecem,
igualmente, o momento dedicado a experimentacao.

5.2 Grau de satisfacdo das criangas

Ao longo do Pii pretendeu-se apurar o grau de satisfacdo das criancas
relativamente as atividades que foram implementadas ao longo do Pii.
A tabela 15 apresenta o numero de respostas das criancas relativamente ao seu

gosto quanto as atividades que realizaram:
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Grau de satisfacao
Atividades ~ - -
Nao Gostei um . Gostei
. Gostei .
gostei pouco muito
“Baldo com mais ou menos ar... a
Y 0 1 5 15
mesma massa?
“Batalh io ran
Ar atalha de avides, grande OIL'I 0 0 5 16
pequeno? Qual escolhes tu?
“Cargas e mais cargas, como
gaser gas, col 0 0 5 16
distribui-las no avido?
“Sélido e liquido. Qual serds tu?” 0 3 3 13
Mudangas de
estado fisico | “Mui i io? 4
Muito quente, mU|to”fr|o. Sera que ) 1 0 15
mudas?
Seres vivos — “Caracol, caracol, o que preferes
. ” 0 0 2 9
caracois tu?
Total 2 5 16 84

Tabela 14 - Grau de satisfacdo das criangas

No que diz respeito a tabela 15 é possivel verificar o grau de satisfacdo das
criancgas relativamente a cada uma das atividades realizadas ao longo da implementacao
do projeto. Sera efetuada uma breve analise de cada uma para compreender o impacte
qgue cada uma teve nas criangas.

o “Balao com mais ou menos ar... a mesma massa?”’

Na primeira atividade a maioria das criangas (15) revelou gostar muito de a
realizar, apenas cinco gostaram e uma gostou um pouco. Com tais dados, é possivel
verificar que as criangas gostaram muito da atividade.

o “Batalha de avides, grande ou pequeno? Qual escolhes tu?”

Na segunda atividade, as criancas revelam ter gostado muito (16), apenas duas
criangas gostaram e nenhuma crianga gostou pouco ou ndo gostou. Contudo cerca de trés
criangas nao realizaram a atividade por falta de comparéncia.

o “Cargas e mais cargas, como distribui-las no avidao?”

A terceira atividade realizada, tal como as anteriores, revelou que um numero
elevado de criangas (16) “gostou muito” de concretizar a atividade e cinco criancas
apenas gostaram da atividade. Apesar disso, nenhuma crianga “gostou um pouco” ou

“ndo gostou” de a efetuar.
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O “Sélido e liquido. Qual seras tu?”
A primeira atividade explorada do segundo tema, mudangas de estado fisico,
revelou que o grau de satisfacdo das criancgas foi elevado, tendo a maioria (13) gostado
muito de realizar a atividade. Trés criancas apenas gostaram e o mesmo numero gostou

um pouco.

O “Muito quente, muito frio? Serd que mudas?”

Relativamente a segunda atividade, do mesmo tema, 15 criangas gostaram muito
de concretizar a atividade e uma crianca gostou um pouco. E de ressalvar que duas
criancas ndo gostaram da atividade e justificaram esta escolha pela duracdo da mesma e
pelo que esta exigia.

o “Caracol, caracol, o que preferes tu?”

Na dultima atividade implementada, ndo participaram o mesmo numero de
criancas devido a outras atividades que decorriam ao longo dessa semana na escola e que
exigiam a participacdo das mesmas. No entanto, o nimero de criangas que gostaram
muito (9) foi superior ao numero de criancas que gostaram (2). Ndo existindo nenhuma
crianga que gostasse um pouco ou que nao gostasse.

Ao analisar de uma forma global o grau de satisfacdo das criangas, existe um
elevado niumero que gosta muito das atividades que foram implementas em comparacdo
com as que ndo gostaram, por exemplo, comprovando assim que existiu um balango

positivo na concretizacdo deste projeto.

5.3 Perspetiva da professora titular

Nesta seccdo serd analisado o inquérito por entrevista realizado a professora-
cooperante apds a implementacgao do Pii. Esta entrevista visa avaliar o Pii, bem como o
seu impacte nas criangas como na professora cooperante, na sua perspetiva.

A tabela 16 apresenta cada uma das questdes realizadas a professora cooperante

no decorrer da entrevista:
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Questoes

As criangas desta turma ja tinham realizado alguma atividade experimental?

De que forma é que as atividades experimentais contribuiram para o desenvolvimento das aprendizagens
das criangas?

Tendo em conta as seguintes aprendizagens de que forma é que as atividades experimentais permitiram
desenvolver essas mesmas nas criangas?

Qual o feedback dos pais relativamente as atividades experimentais realizadas?

Considera que as atividades experimentais desenvolvidas tiveram algum impacto no seu desenvolvimento
enquanto profissional?

Tabela 15 — Questdes do inquérito por entrevista a professora cooperante

Por forma a analisar o inquérito por entrevista é necessario examinar cada uma
das questdes globalmente, sistematizando conclusdes, compreendendo qual foi o
impacte do Pii, na perspetiva da professora cooperante e nas criangas.

Desta forma, foi possivel compreender que a professora cooperante considerou
gue as atividades desenvolvidas no decorrer do Pii “contribuiram muito para o
desenvolvimento das aprendizagens das criancas” apesar de estas ja terem realizado
algumas atividades experimentais mas sem controlo de variaveis.

A professora cooperante considerou ainda que o grupo de criangas desenvolveu
um conjunto de capacidades fundamentais que outrora ndo estariam tdo desenvolvidas,
como por exemplo a capacidade de prever, de medir, de observar, de comparar, de
registar, comprovando assim que a aplicacdo das atividades contribuiu para o
desenvolvimento de capacidades nas criangas.

Relativamente ao feedback dos pais quanto as atividades experimentais realizadas
ao longo do Pii, a professora cooperante afirma que apenas poderd dar feedback de 6 a 7
pais, pois considera que estes estdo “alheados a questdo experimental na escola”,
consideram que o laboratério é utilizado apenas para momentos de observacdo.
Contudo, existe um grupo de pais bastante interessado e que questionam a professora
sobre o que foi realizado no laboratério, pois as criancas demonstram interesse em fazer
as atividades em casa, mostrando também aos irmaos. Esta resposta comprova que os

pais revelam interesse pelas atividades realizadas pelas criancas questionam até a
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professora cooperante sobre as mesmas por forma a compreenderem melhor o que as
criangas tém realizado.

A Ultima questdo estd relacionada diretamente com a professora cooperante e
com o seu desenvolvimento enquanto profissional. A resposta a esta questao foi positiva
afirmando que “sem duvida, sinto-me totalmente diferente.”. Ao longo da sua resposta, a
professora cooperante foi direcionando o seu discurso também para as criangas e para a
importancia do Pii no desenvolvimento das mesmas afirmando ainda que tem todo o seu

valor.

5.4 Avaliacao da concegao e implementagao do Pii no desenvolvimento pré-profissional
da professora-investigadora

Esta secgdo visa dar resposta a um dos objetivos de investigacdo: avaliar o
impacte da implementagcdo de uma sequéncia didatica no desenvolvimento
profissional, pessoal e social da professora-investigadora. Esta analise serd realizada
tendo em conta as reflexdes (anexo 10 a 13) e a metareflexdo (anexo 14) e serd redigida
na primeira pessoa.

Consciente de todo este processo investigativo afirmo que este contribuiu para o
meu desenvolvimento pré-profissional enquanto professora-investigadora.

Durante todo o processo de investigacdo e de implementacdo do Pii foi possivel
realizar inimeras reflexdes que me permitiram compreender de que forma é que o meu
comportamento se ia alterando e quais as medidas que teria de aplicar para poder
melhord-lo tendo em conta o contexto em que me inseria e o publico a que me dirigia.

Considerando estes aspetos, considerei a tipologia de Reis (2011) que organiza
comportamentos com impactos educativos em seis categorias distintas, tais como:

i. o entusiasmo do professor
ii. asestratégias de ensino
iii. aclareza
iv.  oambiente de sala de aula
V. ainteragao

vi.  aorganizagao e gestao.
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Relativamente ao entusiasmo do/a professor/a poderei afirmar na minha
chegada ao meio interventivo revelei alguns momentos de descontragao, utilizagao de
linguagem corporal nao-intimidatéria e a necessidade de movimentagao pela sala de aula
por forma a tornar a relagdo com as criangas mais proxima (Reis, 2011, p. 40), contudo no
inicio da minha intervencdo a relato a dificuldade de comunicacdo com as criancas,
afirmando “as criangas ndo compreenderam totalmente este fendmeno, isto é, a
linguagem utilizada.” (anexo 10), podendo ter sido mais clara.

Considerando a segunda categoria, as estratégias de ensino no inicio da
intervencdo sempre tentei utilizar formas de captar de forma entusiasta a atenc¢do das
criangas, para que a sua participacdo nas atividades decorresse de forma espontanea,
contudo foi uma tarefa complexa e de grande responsabilidade. Em fevereiro revelo “A
estratégia adotada na sua realizagao nao foi globalmente a melhor (...)” (anexo 10).
Agregada a este fator esta a dificuldade de reagir e adaptar-me as alteracdes de atencao
das criangas. Contudo considero que no final da minha intervengdo, ja era capaz de
desenvolver formas e meios de me adaptar as criangas e as suas carateristicas.

No que diz respeito a clareza considero, apesar de ndo o ter mencionado nas
reflexdes nem na metareflexdao, que nao fui capaz de esclarecer corretamente quais as
aprendizagens esperadas para cada uma das atividades realizadas, tendo sido uma das
dificuldades mais denotadas ao longo do Pii.

Quanto ao ambiente de sala de aula, nem sempre este foi tranquilo e calmo e
nem sempre fui capaz de corresponder ao que me era exigido por parte das criancas,
exemplo disso é que na reflexdo de margo numa das atividades realizadas afirmo “(...) ndo
foi de todo bem conseguida, pois as criancas ndo demonstraram interesse ou
participacdo.” (anexo 11). Contudo, sempre me demonstrei disponivel para as criancas,
tentando dar-lhes um feedback construtivo relativamente aos momentos passados em
sala de aula, por forma a encoraja-los e incentiva-los e em abril introduzo expressdes
como “(...) entusiasmo expresso pelas criangas (...)” (anexo 12).

Considerando a interagdo, esta no inicio da minha intervencdo foi um aspeto
menos positivo, pois as criangas ndo eram promotoras da participacdo nas atividades na

sala de aula mesmo quando essa iniciativa partia de mim, contudo ao longo das sessdes e
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com o ajuste das atividades, as criancas foram desenvolvendo o seu interesse pelas
atividades e participavam cada vez mais.

Por dltimo, na organizagdao e gestao destaco a disponibilidade e a organizacao
detalhada que permitiu criar momentos de reflexao, de autoavaliagdo com as criangas,
bem como resumos das atividades realizadas tornando-se um processo positivo. Na
metareflexdo (anexo 14) destaco “(...) a ligacdo de todo o processo foi bem conseguida
despontando um interesse e envolvimento por parte das criangas muito elevado.”

Recorrendo a S4 e Paixdao (2014) e ao seu quadro de competéncias, existem
quatro dominios essenciais:

i. epistemologia da ciéncia
ii. orienta¢Oes de Educacdo em Ciéncias
iii. gestao dos processos de ensino
iv.  aprendizagem das ciéncias e avaliacao das aprendizagens dos alunos

Estes dominios permitem completar as seis categorias anteriormente
referenciadas, permitindo assim refletir mais uma vez sobre a minha postura enquanto
professora-investigadora.

Relativamente a “epistemologia da ciéncia” considero que ao longo deste
processo investigativo fui capaz de reconhecer a importancia das ciéncias desde os
primeiros anos bem como da influéncia da mesma ao longo do Pii. Para tal foi necessario
aprofundar o meu conhecimento cientifico tornando assim possivel construir os pilares
tedricos apresentado no capitulo dois deste documento. Para além disso, este
conhecimento permitiu construir e desenvolver as atividades que foram aplicadas ao
longo do Pii.

Quanto a “orientagdo de Educacdo em Ciéncias” foi importante compreender a
importancia de uma educacdo em ciéncias bem como todos os seus beneficios. Ao longo
do Pii foi possivel compreender a relevancia das atividades em ciéncias e o quanto
contribuiram para o desenvolvimento das aprendizagens das criancas. Neste sentido
pretendi que as criangas desenvolvessem as suas competéncias ao longo do Pii e das
atividades que foram implementadas. Pretendo posteriormente seguir a minha pratica

em torna desta orientacdo tentando investigar e acompanhando sempre a evolucdo.
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No que diz respeito a “gestdao dos processos de ensino” foram necessarios
desenvolver um conjunto de estratégias que permitissem desenvolver estratégias de
ensino adaptados ao grupo de criancas a quem o Pii era dirigido. Estas adaptacdes
permitem tornar as atividades préximas das criangas fazendo com que estas participem
de forma envolvente e motivada

Por ultimo, a “aprendizagem das ciéncias e avaliacdo das aprendizagens dos
alunos” relevante em todo o processo de investigacdo, pois permitiu compreender de
que forma é que este contribuiria para o desenvolvimento de competéncias nas criangas.
Apds definidos todos os objetivos previamente, importa definir os instrumentos de
avaliacdo adequado, contudo senti algumas dificuldades em recolher dados de todas as

criangas.
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Capitulo 6 — Conclusdes

O ultimo capitulo remete para as conclusdes do Pii, dando resposta aos objetivos
e as questdes de investigacdo (capitulo 1), recordando assim os pilares tedricos
explorados no capitulo 2. Permite, ainda, enumerar, avaliar as potencialidades e as
limitacdes do projeto, sugerindo investigacdes futuras.

No decorrer do projeto, sentiu-se a necessidade de ajustar as atividades planeadas
adaptando-as assim ao grupo de criangas, considerando os seus interesses e 0s seus
préprios conhecimentos prévios.

O primeiro objetivo estabelecido: i) conceber e planificar um projeto “As
aventuras cientificas do Drago e da Lexie” em atividades praticas de ciéncias para
criangas do 1.° ano de escolaridade.

Verificou-se que as criangas demonstraram um elevado interesse relativamente as
atividades do projeto “As aventuras cientificas do Drago e da Lexie” nas diversas
tematicas (ar, mudancas de estado fisico e seres vivos-caracdis) bem como, ao enredo
criado no momento da contextualizacdo que se caracterizou pela sua continuidade. A
escola onde foi desenvolvido o projeto possui um laboratério equipado com diversos
recursos. Este espaco foi considerado como uma vantagem e potencialidade do contexto
educativo, facilitando a implementacdao do projeto. Permitiu ainda que as atividades
decorrem de uma forma mais adequada e aliciante, tanto para as criancas como para
mim, enquanto professora investigadora.

No que diz respeito ao grau de satisfacdo das criancas, através do seu entusiasmo,
do seu nivel de participagdo, envolvimento das mesmas no decorrer das atividades e do
préprio registo das criancas, verificou-se um elevado grau de satisfacdo relativamente as
atividades do projeto “As aventuras cientificas do Drago e da Lexie”.

No que concerne ao segundo objetivo: ii) “avaliar os efeitos da implementacao
de um projeto “As aventuras cientificas do Drago e da Lexie” a nivel das aprendizagens
das criangas (conhecimentos, capacidades, atitudes e valores) ” verificou-se, com a
analise apresentada no capitulo 5, um efeito positivo no que diz respeito as

aprendizagens das criangas.
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Recordando o que foi mencionado no capitulo 2, este tipo de investigacdo permite
desenvolver aprendizagens cientificas a nivel de conhecimentos, capacidades, atitudes e
valores. Constatou-se com este projeto que as criancas desenvolveram igualmente
aprendizagens cientificas tanto a nivel dos conhecimentos, capacidades, atitudes e
valores.

Este projeto permitiu envolver as criangas no seu processo de ensino e
aprendizagem consciencializando-as do mesmo, na medida em que algumas delas eram
capazes de reconhecer a sua evolucdo a nivel dessas mesmas aprendizagens.

A implementacdo do projeto contribuiu ainda para que as criangas reconhecessem
o valor o ensino das ciéncias e estabelecessem uma ligacdo entre cada uma das
atividades. Isto foi possivel, porque em cada sessdo era estabelecida uma relagdo com o
episédio da contextualizacao anterior.

Para avaliar o efeito deste projeto nas aprendizagens das criangas, foi utilizado
como estratégia de avaliacdo, os serious games (desenvolvidos pela diade).

Relativamente aos conhecimentos, num total de nove conhecimentos verificou-se
gue depois do Pii a maioria das criancas revelou oito desses conhecimentos. Apenas um
dos conhecimentos apontou para um decréscimo.

Quanto as capacidades, num total de cinco, a maioria da turma demonstrou
revelar todas as capacidades. O mesmo se verificou na atitude e valor avaliada neste
projeto.

No que diz respeito ao terceiro e ultimo objetivo: iii) “avaliar os efeitos da
implementac¢ao do Pii no desenvolvimento profissional, pessoal e social da professora-
investigadora” e considerando todo o processo, inerente a ele, o Pii contribuiu para o
meu desenvolvimento enquanto professora-investigadora nos diferentes niveis
(profissional, pessoal e social).

A implementacdao do projeto “As aventuras cientificas do Drago e da Lexie”
permitiu com que desenvolvesse varias competéncias, como planificar, e que
principalmente, me fosse desafiando ao longo da sua implementacdo, até porque “ser
professor é ter dominio de conhecimentos especificos e, também, habilidades multiplas

gue permitam ao docente planejar com o maximo de intencionalidade a sua atuacdo,
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bem como lidar com imprevistos e desafios que surgem no quotidiano educacional. E,
para isso, sdo necessarias um conjunto de competéncias ligadas a pratica pedagdgica” (p.
394) Bisinoto (2013).

E importante, igualmente, reconhecer as multiplas competéncias necessarias que
o/a professor/a necessita para desenvolver a sua pratica. Relativamente a implementacao
do Pii considero que desenvolvi competéncias relevantes e reflexivas para o meu futuro
enguanto professora-investigadora.

A nivel dos conhecimentos aprofundei os meus saberes na drea das ciéncias onde
senti essa necessidade para a planificagcdo de sessGes e das atividades que compunham o
projeto do Pii. Tendo desenvolvido tematicas como o ar, as mudancas de estado fisico e
0S seres Vivos.

Relativamente as capacidades saliento as que desenvolvi a nivel da planificacdo de
atividades. O momento de concec¢do das atividades exige um exercicio complexo, que
passa pela adequacdo a tematica, aos interesses do grupo e a ligacdo com o contexto.

Uma outra capacidade foi a nivel reflexivo, pois no decorrer da minha pratica
interventiva existiram varios momentos de reflexdao. Este exercicio permitiu compreender
quais os erros cometidos e desta forma desenvolver estratégias por forma a melhorar a
minha intervencdo. Para isso, também é necessario, uma auto-observac¢dao da pratica
educativa, o que exigiu notas de campo para posteriormente repensar na minha
intervengdo numa perspetiva de a melhorar.

Ndo obstante, também foi necessario refletir e agir na acdo, resolvendo
problemas inesperados que foram surgindo no decorrer das sessdes. Destaco assim, a
minha capacidade de refletir na acao.

Este processo de formacado é longo, continuo e inacabado pois como profissional
de educacdo tenho de me questionar e atualizar sobre novas praticas, novos métodos de
ensino e estratégias inerentes e eles. No decorrer do Pii, desenvolvi um conjunto de
competéncias para o meu futuro profissional, contudo necessito de desenvolver muitas
outras para uma pratica educativa consciente, reflexiva na perspetiva de melhorar a

minha postura sempre com o intuito de melhorar as aprendizagens das criancas.
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No que diz respeito a primeira questdo de investigacdo: “Quais as potencialidades
de atividades praticas para a aprendizagem de ciéncias em criangas do 12 ano?”, as
atividades praticas para a aprendizagem de ciéncias em criancas do 12 ano revelaram ser
potencializadoras na promoc¢do de competéncias cientificas, contribuem para os altos
niveis de satisfacdo das criancas.

Quanto a segunda questdo de investigacdo “quais os efeitos da concegao,
planificagdo, implementagao e avaliagdo do Pii no desenvolvimento profissional,
pessoal e social da professora-investigadora?”, o Pii teve um contributo positivo no que
diz respeito ao meu desenvolvimento profissional, pessoal e social. A partir da
implementag¢ao do Pii foi possivel compreender quais as minhas potencialidades e as
minhas dificuldades enquanto professora-investigadora. A longo prazo reconhego a
necessidade de formacdo continua, bem como a importancia de uma pratica assente na
reflexdo como um ciclo para uma melhorar intervencao educativa. A concegdao de um
projeto permitiu que, enquanto professora-investigadora, compreendesse quais eram as
minhas capacidades e dificuldades no trabalho com criancas do 12 CEB. Para além de
todas as aprendizagens a nivel profissional, o processo permitiu um desenvolvimento a
nivel pessoal e social, pois a tomada de decisdo em diversas situagées permitiu o
progresso sera certamente relevante para todo o caminho que ainda falta percorrer, um
caminho longo e continuo.

Uma das limitacOes detetadas foi a duracdo do Pii e das préprias sessdes de
laboratério. Ndo foi possivel desenvolver mais atividades que poderiam tornar este
projeto mais consistente. O tempo dedicado as sessdes de laboratdrio foi reduzido, o que
delimitou algumas decisGes nos momentos de planificacao.

Umas das dificuldades sentidas foi no momento da recolha de evidéncias para a
avaliagdo cada uma das atividades. Esta dificuldade prende-se com a necessidade de
prestar atencdo a sessdao e ao que era realizado n3ao conseguindo muitas vezes gerir a
observacdo e o registo das maiores dificuldades das criancas. Um dos auxilios passou
pelas audiogravacdes que permitiu ouvir novamente as intervencoes das criangas.

Uma sugestdo para investigacdes futuras seria o recurso as tecnologias durante o

processo de ensino e aprendizagem na elaboracdo de atividades praticas. Este recurso
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permitiria a elaboracdo de uma sequéncia diddtica inovadora e distinta. Por fim,
poderiam ser desenvolvidas algumas atividades praticas por forma a consolidar as
aprendizagens cientificas desenvolvidas.

Uma outra sugestdo seria avaliar as potencialidades de uma sequéncia didatica
interdisciplinar com foco no ensino das ciéncias. Esta sugestdo surge pelo trabalho
desenvolvido durante a PPS em que todas as atividades desenvolvidas no ambito do
laboratério serviram como temadticas semanais para as atividades das outras areas de
conhecimento (portugués, matematica, expressoes).

Existem varios projetos implementados no ambito da educag¢dao em ciéncias como
foi mencionado no capitulo 2. O foco deste projeto de investigacao, para além de avaliar
os efeitos do ensino das ciéncias nas competéncias cientificas das criangas, permitiu
contribuir para esta nova linha de pensamento que a educacdo em ciéncias nos primeiros
anos é possivel, exequivel e contribui para uma imagem positiva das ciéncias nas criangas.

Este projeto despertou nas criancas envolvidas o gosto pelas ciéncias, almejo que
este tenha o mesmo efeito que teve em mim e que contribua para contagiar outros/as

professores/as para que estes passem este gosto para as suas criangas.
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Apéndice 1 - Folha de registo da atividade “Baldao com mais ou menos ar... a mesma

massa?
Nome: Data:

T e A ————
belis. Sumva, rmcdi e mias aehos qua

o e} wed a0

avin. T
maisn e mais aificit de bsan nana. oo

Antes da experimentagao

1. Liga corretamente por forma a planificar o ensaio

N -
N
N ~
e ———————— ~ Peso dobaldao &% =~
1
] ——  p— \\ P
: ; /p \\\ /: _____________
! Toamm e . Pl
H observar/medir S ST TTmmmmm s i T ——
i ,/ A S
S
: ol N Tamanho
e do baldo
7
’
L omm e - - - - - - - — —
[———=—~— 1
1 |
I Formato !
: do baldo :
1 |
1 |
1 |
1 |
7\
| 7 [N 1
/ AN |
AU
s \
\
[ e e e v / - e - — -
s —_———— <o
. ~
Quantidade ~ , 7 S~
\ 7 7
de ar N - 0 que vamos manter ,
N SO 4
_____________ S S ——— —_———— == 2
\ /
/
N VA
\
:\\ v,
Y
. Tamanho
I do baldo
|

/ /

|
Formato |
do baldo I
|
1
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Como vamos fazer?

2. Ordena cada um dos momentos por forma a saberes 0s passos a seguir

3
—— -

O que vamos precisar?

3. Rodeia com a cor verde os recursos materiais que vamos precisar:

e -

baldes com a
mesma quantidade
de ar

O que eu penso que ira acontecer

bal6es com
quantidade de
ar diferentes

balanga

4. Completa com os simbolos >, < ou = e indica qual a maior, menos ou igual massa (“peso”) dos baldes

Durante a experimentagéo

5. Regista a massa (“peso”) de cada um dos baldes

Diferentes baldes A sua massa (“peso”) em gramas

{

baldao sem ar

baldo com um pouco de ar

baldo com muito ar
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Apos a experimentacao

Verificamos que...
5. Completa com os simbolos >, < ou = e indica qual a maior, menos ou igual massa (“peso”) dos baldes

Resposta a questao-problema

6. Assinala a opgao correta:

Questao problema: Serad que a quantidade de ar influencia a massa (“peso”)
de um balao?

N3do, a quantidade de ar nao influencia a massa (“peso”) de um baldo.

Sim, a quantidade de ar influencia a massa (“peso”) de um bal3o.

Gostaste da atividade?

® © ©© -

Nio gostei Gostei um pouco Gostei Gostei muito



Apéndice 2 - Folha de registo da atividade “Batalha de avides grande ou pequeno? Qual

escolhes tu?”

Nome: Data:___/ /
= 0 meu é que vai voar mais
Eu acho que o meu avido vai voar lonee potsromat pequend
mais longe porque é o maior
A
| . ~
i Antes da experimentagdo |
N e e e e e
1. Liga corretamente de forma a planificar o ensaio:
S R e - Y Y S " - .
> B L D
__________ . ] -
| e ™ Tromim = S\ ol Tememogesaiices
IL 0 que vamos observar ¢ I O quevamos mudar ,/ . -
--------- 7’ T T A
\\ 5?1 ﬂl I — N
S i »
d 2 4
¢ Impulsodo langamento I ¢’_ _Fgrma_de_av_iég —
:Eo::lo a\?ﬁgi
1
H ]
H ]
H 1
H ]
H ]
L
1.7 N3
__________ e ——————
i pd R AN I
I < ’ \\_ P 1
[Tamanho dos avides ., ym—— ----\\ 27 _Forma dos avises_ _"
__________ ~ “
p—— ~ O que vamos manter /5

?
/
\
\
A

e
ﬂ
- - -

/
\

I Momento do
5 langamento &
-

______ 7 N\
1 ’ . ’ D A
1 7 \—.—._.._..\ P ~ = - 1
1 \\ S, /, ,\ I
L Localdolancamento ., N 7 Impufsa do langamento ‘|

2. Assinala com um X a sequéncia correta:

ou




3. Assinala com o X quais os recursos materiais que vamos precisar:

Avioes de diferentes tamanhos

4. Assinala com um X onde pensas que cada um dos avides ird cair e depois o que observaste

Avides de igua tamanho

Antes da experimentagio Depois da experimentagdo
Tamanho dos avides QO que penso que vai acontecer @ 7@> Oqueobservei
Posi¢do em relacio a meta Posicdo em relagio a meta
Area de =z Area de =z
langamento @ lancamento @
Avido pequeno » 8
Area de 5 Area de §
langamento by lancamento iy
Avido médio
Area de % Area de %
langamento o langamento Y
Avido grande
= e e e o
s Ap0s a experimentac i
I p perimentacao |
5. T e e e e e e T e T e T e e e et
e \
. 1
! O que posso concluir? i
e e e e e ;
5. Liga corretamente as seguintes opgdes
Quanto maior for o avido.. @ pior serd a sua capacidade de voo
Quanto menor for o avido... @ @® melhor serd a sua capacidade de voo
6. Assinala a opcdo correta:
3
Resposta a questdo problema !
1
Questao-problema: Serd que o tamanho do avido influencia a sua capacidade de voo?
Nao, o tamanho do avido nao influencia a sua capacidade de voo.
Sim, o tamanho do avido influencia a sua capacidade de voo.
Gostaste da atividade?
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Nio gostei Gostei um pouco Gostei

Gostei muito




Apéndice 3 - Folha de registo da atividade “Cargas e mais cargas, como distribui-las

no aviao?”

Nome:

Data: /| [/

Drago temos quatro
lancheiras para transportar
até Alcanena. Eu acho que
ndo podemos levar tudo
numa asa do avido, temos
de distribuir.

Lexie ndo tens de te
preocupar, as lancheiras
podem ir todas na
mesma asa do avido, cle
ird voar normalmente.

| Antes da experimentac&o

-A ‘
|
i

N s o e e e s

1. Liga de forma a planificar um ensaio com correcdo

I ——— — — — — —

s
1 ==
I ——
I Oquevamos mudar

Crrarerararatarana?®

R N N

P 4 =
/ Distribui¢ao dos clipes no aviéol [ - - - - s
\\ ) 1 » F P 4 —
,\ 1 O que vamos observar/medir » \\
’ | e T P s

o7 o dowio P4

\ L3 P
g N
Nl X
Y 4

———
[
[
Distancia percorrida pelo avido [

L

-

Impulso de langamento

I 0avido
1 (material
1 que é feito,
| tamanho,
I cor forma,
| massa)

il

[ P I’V’I
7. 1
'/ /, 1 ' \\|
:/ . \\ ls ~
Distribuigao dos clipes no aviao /
L__g___i___:u ’ \\
AN
R -
[ — ’/ N
i ’ /
7/ . O que vamos manter >
I N ,/

| Condigdes de langamentd®,

-
L Qogal,opmadg langar) . ¥ TTTES

J——

clipes (cor, |
forma,

| massa,
uantidade

Ia )y

2. Assinala com um X a sequéncia correta

~




3. Assinala com um X os recursos materiais que vamos precisar

T | v

Avides de tamanho diferente Avides do mesmo tamanho Clipes

Fio

4. Assinala com um X onde pensas que cada aviao ira cair e depois o que observaste

Antes da experimentagio Depois da experimentacio
Distribui¢do de clipes no _Q 0 ] 0 0 b )
avido que eu penso que val acontecer @ o> que eu observel
Distiancia percorrida pelo avido até aterrar Distancia percorrida pelo avido até aterrar
A
/Area = Areade =
lam;amento 2 langamento g
Avido com as 4 clipes o v
numa sé asa
B
Area de § Areade =
langamento 5" langamento %
Avido com 2 clipes
em cadaasa —
C
Area de % cde 5
langamento & langamento &
Avido com 4 clipesa
trds no avido
,_____________________..I
I 7 - ~
I Apos a experimentacao i
e e e O
I’ ____________________________ -\
: 0 que posso concluir? :
Y e e e e e e J

5. Escreve no espago em branco a letra do avido que voou mais longe.

0 avido voou mais longe do que o avido e
A B c
: Z
e . ’ 2
{ N ~ i Avido com 4 clipes Avido com 2 clipes Avido com 4 clipes a
i Resposta a questdo problema em cada s
\ l

6. Assinala a opc¢do correta

Sim, a distribuicdo dos clipes num avido de papel pode influenciar a distancia que ele percorre até aterrar.

N3o, a distribui¢do dos clipes num avido de papel pode influenciar a distiancia que ele percorre até aterrar.

Gostaste da atividade?

® © OO

Nio gostei Gostei um pouco Gostei Gostei muito
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Apéndice 4 - Folha de registo da atividade “Sélido e liquido. Qual serds tu?”

Nome: Data: [

E como podemos
distinguir os sélidos dos
liquidos?

o !
ol o o g
A

Lexie, a tua mae pediu para separares
os liquidos dos sélidos quando fosses

arrumar estas substancias. Vamos até ao laboratério

descobrir.

gTTTTETTETEEEEEEEETEEETT
I Antes da experimentacao :
L ——
1. Escreve o nome das substancias que consideras serem sélidas no retangulo laranja e no
retangulo azul as que consideras serem liquidas.
Se ndo concordares com a posicdo de alguma substancia marca com X por cima do nome da
substancia.

solidos

| Durante a experimentago

]

e ————————
i
1

2. Regista na seguinte tabela o que observaste.

L (L (R [ (R L [ L 1

| Vamos registar ]

e e e e e e p,
L S s e
: @ @& O que observei :
§ Amostras i Copo A : CopoB E Copo C Copo D i Copo E Copo F Copo G §
Substancias : leite imanteigaé chocolate : alcool etilico ¢ farinha agua © azeite
Tusssssumssnsunssnsnnnnsanansnnnsnsnnnnnuannnnnnnnnnnfennannnnnnnnnguannnnnnnnsnnnnuonannnnnnnansnnnnneuannnnnnnnnnnnnnfunsunnnnnnnnnnsonnnnnnnnnnnnnnt
Formagéo de gota : : : : :
Jersencsasunssnsunsnannsunnn PYLTETTITrs fesmssmsansnns Seanansnnnmnasn fesssssmssannnnn femssssmsssnsnsnnnns fesmsssnsnsnnnnns Lemsssssssmaans M asmssmsssamsnns 1
: Estadofisico @: : :
: temperatura : Solidos : : : : : : : :
:ambientede ___ °C) i............ O R R O . R R
Equuidosi : : : :



o —————— ——— ——— -

z . o |
: ApOs a experimentacdo I

AL L L T T T T

3. Ligaaopgdo correta:

A temperatura ambiente (__ °C) as substancias:

leite, alcool etilico, 4gua e azeite o . nao formam gota.

chocolate, manteiga e farinha e
formam gota.

_____________________________________________

_____________________________________________

4. Assinala com um X a op¢do correta

A temperatura ambiente ( °C) os liquidos formam gota e os sdlidos nao.

A temperatura ambiente ( °C) os soélidos formam gota e os liquidos nao.

Gostaste da atividade?

® © OO

Nao gostei Gostei um pouco Gostei Gostei muito
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Apéndice 5 — Folha de registo da atividade “Muito quente, muito frio? Sera que

mudas?”

Nome: Data: [

Sera que se as
substéancias forem
expostas a
diferentes
temperaturas o seu
estado fisico se
altera?

Eu acho que as
substéncias liquidas
no congelador irdo
Néo, todos ficardo ficar solidas e se as
iguais, ndo havera colocarmos em dgua
alteragoes. muito quente irdo
ficar liquidas.

Eu penso que vai
depender das
substancias e da
temperatura. E tu
0 que pensas?
Vamos descobrir?

»k\

N

r--------------------\

I Antes da experimentacdo :

————————————— -

o \
]

: Como vamos fazer? :
@ e e e e e e e e e e e e J

1. Ordenade 1 a 4 os momentos da experimentacao referente a cada um dos ensaios.

Ensaio 1 - O que acontece ao conjunto de substincia a uma temperatura alta?
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2. Qual pensas ser o estado fisico das substdncias a diferentes temperaturas?
Liga a opgdo que consideras ser adequada.

Estado liquido l

Estado sélido

24
S

e T
°

. @ Estado liquido

® Estado liquido

e [ ]
i
x .
& ® Estado gasoso @ Estado gasoso
® L ]
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e e e e e

i Durante a experimentacao

|
|
]

3. Regista na seguinte tabela o que observaste no ensaio 1. Nas observagdes
deveras colocar X nas substancias que alteraram o seu estado fisico.

Ensaio 1 - O que acontece ao conjunto de substincia a uma temperatura alta?

<@ &> Verifiquei que...
Amostras

Mudanga de Saco A Saco B Saco C Saco D SacoE | SacoF | Saco G

estado fisico leite manteiga | chocolate | dlcool etilico | farinha agua azeite
£.3 sélido X X X
B 9

eS8

S 3 liquido X X X X
g 2
s g
= gasoso
o sélido
2 ©
I o
— s .
v o liquido
Qo
g m
L =
= < gasoso

gg sélido
s L O

©

5 5 ° | liquido

£ 5
ot % gasoso

Observacgoes
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= —————— ——— — - —

, . = |
: Apos a experimentacio I

T Y VY Y VeV e oY o o ¥

4. Escreve o nome das substancias que alteraram o seu estado fisico quando
expostas as temperaturas experimentadas.

Ensaio 1 - O que acontece ao conjunto de substincia a uma temperatura alta?

Temperatura ambiente ( °C) ——» Temperaturaalta ( °C)

Temperaturaalta ( °C) Temperatura ambiente ( °C)

5. Completa os espagos em branco.

Quando colocamos o conjunto das substancias a uma temperatura alta de °C as substancias
alteraram o seu estado fisico.
Quando colocamos o conjunto das substdncias novamente a temperatura ambiente de °C

verificamos que

6. Riscaaopg¢do incorreta.

Ensaio 1 - O que acontece ao conjunto de substincia a uma temperatura alta?

Concluimos que a temperatura alta influencia/nao influéncia o estado fisico do conjunto de

substancias, sendo este um processo reversivel.

Gostaste da atividade?

® © OO

Ndo gostei Gostei um pouco Gostei Gostei muito
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Nome:

1. Regista na seguinte tabela o que observaste no ensaio 2. Nas observagdes deveras
colocar X nas substancias que alteraram o seu estado fisico.

Ensaio 2 - 0 que acontece ao conjunto de substincia a uma temperatura baixa?

<@ &> Verifiqueique...
Amostras
Mudanca de Saco A Saco B Saco C Saco D SacoE | SacoF | Saco G
estado fisico leite | manteiga | chocolate | &lcool etilico | farinha | &gua azeite
cu
5 S solido X X X
=
&Y
25 liquido | X X X X
£
o E
B o« gasoso
{© sélido
2 ©
T 4 ©
o o liquido
2w
£ X
S gasoso
. ________________ _______________ ___________________ ___________ _______ ___|
g o sélido
L L W
9]
S E°)| liquido
£ 5
et % gasoso
b _________________ _______________ ________________ _________________ _______ _____ _________|
Observacoes
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= ——

. c . |
: Apos a experimentagao I

A e e e e Vo e e P T ot

2. Escreve os espacos com o nome das substancias que alteraram o seu estado fisico
quando expostas as temperaturas experimentadas.

Ensaio 2 - 0 que acontece ao conjunto de substincia a uma temperatura baixa?

Temperatura ambiente ( °C)——» Temperatura baixa ( °C)

Temperatura baixa ( °C)———» Temperatura ambiente ( °C)

3. Completa os espagos em branco.

Quando colocamos o conjunto das substancias a uma temperatura baixa de °C as substancias
alteraram o seu estado fisico.
Quando colocamos o conjunto das substancias novamente a temperatura ambiente de °C

verificamos que

4. Risca a opg¢ao incorreta
Ensaio 2 - O que acontece ao conjunto de substincia a uma temperatura baixa?

Concluimos que a temperatura alta influencia/nao influéncia o estado fisico do conjunto de

substincias, sendo este um processo reversivel.

_____________________________________________

5. Assinala com um X a opg¢ao correta.
Qugstao-problema: Qual o efeito da temperatura no estado fisico das substincias

Substancias como a manteiga e o chocolate alteram o seu estado fisico quando expostas a temperaturas altas de

° C o leite. 0 azeite e a aoua alteram a temperatura baixa de °C.
Substancias como a manteiga nao alteram o seu estado fisico quando expostas a temperaturas altas de °Co
leite, 0 azeite e a &gua ndo alteram a temperatura de °C.

Gostaste da atividade? 10 1

© © OO

Nio gostei Gostei um pouco Gostei Gostei muito



Apéndice 6 - Folha de registo da atividade “Caracol, caracol o que preferes tu?”

Explorando.... os caracdis

Questdo problema: Quais as caracteristicas fisicas exteriores dos caracois?

Gosto da ideia. Temos construir
uma casa mas em primeiro lugar
temos de saber o que preferem.

Nunca pensei que o corpo deles
fosse assim.

1. Desenha como pensas ser o corpo dos caracdis. Legenda o teu desenho com as
seguintes palavras, caso se apliquem:

olhos | orificio respiratorio | tentaculos | boca |  olhos | pé | concha
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—-—-—-——'_——-\
=

s - . 1
1 O que verifiquei

| ommemm ="

2. Observa com atencgdo os caracdis. Desenha o corpo do caracol e legenda-o com as

seguintes palavras:

olhos ‘ orificio respiratdrio ‘ tentdculos ‘ boca ‘ olhos pé ’ concha

Gostaste da atividade?

© © QO

N3o gostei Gostei um pouco Gostei Gostei muito



Explorando.... os caracsis

Quzstao probigma: Sera que os caracdis preferem o escuro ou a luz?

4 Gosto da ideia. Temos construir
Lexie, tantos carac uma casa mas em primeiro lugar
adotissemos alguns? « ol temos de saber o que preferem.

Nunca tinha visto um caracol
Nunca pensei que o corpo deles
fosse assim.

2. Rodeia o que pensas que os caracéis preferem quanto a humidade.
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_________ ———

" O que observei?

3. Assinala com um x em que local se encontra cada um dos caracdis.

Jmm e s m = \

4. Analisa os dados recolhidos e liga a op¢do que consideras ser mais correta.

O caracol prefereo @
. local escuro
O caracol prefereo @
local iluminado
0 caracol preferec @
eEmEEmEEmEEmEEmEEmEEmEEmEEmEEmEEmEm—_— 1

5. Responde a questdo problema.

Local escuro (sem luz) Local iluminado (com luz)
Dia Momento do
dia caracol caracol caracol caracol caracol caracol

De tarde
©
©
c
35 @
o &
Lo
© De manha
5
I
o De tarde
]

De manh3d
j
S

_______________ -

Gostaste da atividade?

© © OO

Nio gostei Gostei um pouco Gostei Gostei muito
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Explorando.... os caracsis

Questao problema: O que os caracois preferem comer?

> A

A & 5 g 2
- & 2 Gosto da ideia. Temos construir

uma casa mas cm primeiro lugar

Lexie, tantos caracois e se
temos de saber o que preferem.

adotassemos alguns?

P

: Antes da experimentacao :

TEmmEmEmEEEEEEETTN

: Como vamos fazer? 1
)

1. Ordena as seguintes imagens para mostrar como vamos fazer:

TTmTmETEEEEETTT T

: As minhas previsdes 1

2. Quais dos seguintes alimentos pensas que os caracodis preferem comer? Rodeia a tua opcao.
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2. Assinala com um X o que cada um dos caracdis comeu a longo dos dias.

Caracol Caracol Caracol
Dia Momento — E—
do dia alface | brécolo | tomate | alface | brdcolo | batata | alface brocolo | tomate
éﬂ De tarde
3 @©
g
£ De manh3a
o
8
|3 De tarde
©
5
® De manh3
o
>
(o2
ST TmEmEEEEE_EE,_EE,E,EEE—E_—-_—- Y
' Depois da experimentagdo ' _ _ _ _ _ _ __ _ _____ \
________________ ' Analise de dados I
______________ )
4. Analisa os dados recolhidos e liga a ou as op¢des em funcdo dos teus dados.
O caracol prefere comer e ¢ tomate
O caracol prefere comer e batata
O caracol prefere comer e * brocolo
5. Responde a questdo-problema “o que os caracéis preferem comer?”
Gostaste da atividade?
107

© © OO

N3o gostei Gostei um pouco Gostei Gostei muito




Explorando.... os caracsis

Questao problema: Serad que os caracois preferem superficies secas ou humidas?

Gosto da ideia. Temos construir
uma casa mas em primeiro lugar
_ temos de saber o que preferem.

Nunca tinha visto um caracol.
Nunca pensei que o corpo deles
fo: i

e e ===

Antes da experimentacgéo :

T mmmmm TN

: Como vamos fazer? 1
)

1. Ordena as seguintes imagens e mostra como vamos fazer.

e e = === -

\
! As minhas previsoes 1
J

2. Pensas que os caracois preferem superficies secas ou humidas? Rodeia a tua opgao.
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Durante a experimentacéo ,:-

3. Assinala com um x em que local se encontra cada um dos caracdis.

Local humido (com agua Local seco (sem agua
Dia Momento do ( gua) ( gua)
dia caracol caracol caracol caracol caracol caracol
De tarde
I
©
c
3> @
il
© De manh3d
5
S De tarde
g
De manh3d
j
c O
o8
ST mm_—_—_—_—_———————— Y
. Depois da experimentacdo | _ _ _ __________ \
____________ : Anadlise de dados I
)

4. Analisa os dados recolhidos e liga a op¢do que consideras ser mais correta.

O caracol prefereo @
® |ocal humido.
O caracol prefereo e
® |ocal seco.
O caracol prefereo ®
U

\
: Resposta a questdo-problema 1

5. Responde a questdo problema “sera que os caracois preferem superficies secas ou
humidas?”

Gostaste da atividade?

© © QO -

Ndo gostei Gostei um pouco Gastei Gostei muito




Anexos
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Anexo 1 — Transcri¢dao da entrevista a professora cooperante

1. Ascriangas desta turma ja tinham realizado alguma atividade experimental?

(tendo sido a primeira atividade referente ao reconhecimento do peso do ar) - “Ja, dissolucdo,

flutuacao, decantacao, filtracdo. Tudo sem controlo de variaveis.”

2. De que forma é que as atividades experimentais contribuiram para o desenvolvimento das
aprendizagens das crian¢as? Responda tendo em conta a seguinte escala.

ndo contribuiram | contribuiram pouco contribuirammuito | contribuiramtotalmente

3. Tendo em conta as seguintes aprendizagens de que forma é que as atividades experimentais
permitiram desenvolver essas mesmas nas criangas? Posicione cada um delas numa escalade 1 a
10, sendo que 1 é nada e 10 é totalmente.

Fazer previsBes/ antecipar o que pensas que vai X
acontecer

Medir a distancia percorrida pelo avido utilizando um fio X

Observar a distancia percorrida pelo avido

Comparar os diferentes tamanhos dos avides e a
distancia percorrida por cada um

Registar o que observaste ou mediste numa tabela

Analisar os dados (informacdo obtida) X
Formular conclusées X
Formular uma resposta a questdo-problema em estudo X

4. Qual o feedback dos pais relativamente as atividades experimentais realizadas?

- “Sé poderei falar por 6 ou 7 pais pelos quais troquei esse tipo de opinido.

Considero que estdo um bocadinho alheados da questdo experimental na escola. Acham que o
laboratério é sé para observacdo e ndo para experimentacdao. Também ndo hd aquela
preocupacado muito grande sobre o que é que o filho realizou naquele dia no laboratério. Aqueles
pais que sdo muito prontos, muito cuidadosos e portanto estdo atentos as aprendizagens dos
alunos, o feedback é muito positivo até porque inclusivamente os pais as vezes ndo conseguem
perceber a totalidade ou do objetivo e até me questionam porque ha muitas criangas que em casa
guerem voltar a experimentar, mostrando aos irmdos. Eu lembro que com germinagdo a crianga V
queria ir para casa e fazer tudo. As vezes n3o tinha a mesma coisa mas improvisava e lembro-me
gue a mae dizia que da seringa ele fazia uma pipeta.”

5. Considera que as atividades experimentais desenvolvidas tiveram algum impacte no seu
desenvolvimento enquanto profissional?
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- “Sem duvida, sinto-me totalmente diferente. Acho que ndo posso falar sé por esta turma e falo
mais até por turmas de anos anteriores, os alunos, ficaram com um raciocinio muito mais
esquematizado, muito mais, organizado. Conseguiram transpor da questao-problema para a
experimentacao e da pesquisa para a conclusdo para outro tipo de matérias. Acho que se
tornaram criancas com um poder de observa¢cdao muito mais afinado, acho que tem tudo a ver,
nao so a nivel experimental ciéncias experimentais, mas como de qualquer outro conteldo.
Ficaram com o raciocinio muito mais organizado, muito mais metddico, muito mais
esquematizado. Acho que tem todo o valor.”
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Anexo 2 - Planificacdo da atividade “Balao com mais ou menos ar... a mesma massa?”

PLANIFICACAD DE ATIVIDADE

Tema da Afividade

Ar Deacentes

Docente Elsa Bracons e estagisria Fatima Leite

Experiéncia/Atividade

“Baldo com mais ou Menos ar..& Mesma massar

e famas [ x| weseunes [ @ | o

5 de marco

S0 Min

Duragds

Aprendizagens esperadas
[0 que pretendemos que as criangas
aprendam)

Estratégias e atividades
[0 que e como vamos fazer para que elas aprendam o que definimaos)

Recurses Materiais
(o que vamos precisar para
realizar as atividades)

Conhecimentos:
1. 5aber que o ar existe & oCUpa Espaco.
2.Reconhecer que o ar tem “peso”

[massa).

Capacidades:

3. Uutiliza wm equipamento/dispositivo
[balanga).

4. Interpreta e analisa os dados.
5. Compara os resultados obtidos.

&. Formula resposta @ questio-problema

Atitudes e valores:

7. Respeita 3s ideias dos outros

Atividade em sala de aula:

A zess30 inicia com a3 apresentagio de um cortoon, caracterizedo pela
troca de ideias entre duas personagens [Drago e Lexis) sobre 3

existéncia do ar e 5= este tam massa |*peso”).

Apos a leitura do mesmo € relevante questionar as criangas sobre 3
existéncia do ar & 52 ocupa ou Nao espaco. Meste sentido e comao forma
de ssclarecer g5tz guestdo encho um bzldo e desafio as criangas a fazer

o mesmo, para que seja possivel compraender esta questdo [1).

Relembrando o cortoon. & personagem Lexie afirma gque & quantidads
de ar num baléo ndo ird influenciar 2 suz massa [(“peso”]. Meste sentido
emerge uma questic-problema [S2ré que & quantidade de zr influsncia
baldo?),

3 Massa |“pesa”™) de um

v Cince balangas de
precizaa S00g (limite
de detecdo 0,1g)

14 Baldes

Folha de resisto
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seguidaments, apas a distribuicdo da ficha de registo iremos planificar

o ensain;
La] que Wamos observar/medir: peso do baldo
L] que Warnos mwdar: gquantidade de ar

O gue vamos manter: formato do baldo, cor do balio, tamanho do
baldo.
&pos este momento iremos descrever os momentos gue iremos realizar

durants 2 experimentacic:

- Dos trés baldes devermnos tar um sem ar, outro COm mais ou Menas ar
£ o ultime com muito ar.

- Pastericrmente colocar cada um dos baldes na balanca digital.

- Por dltimo registar  massa [“peso”) de cadz um dos baldes nz tabela

de registo.

apds planificarmos o momento de experimentacdo, selecionamos o
gue iremaos precisar: trés baldes £ uma balangz & neste sentido registar
o Que pensamaos sobre o que ird acontecer (7], sende que cada crianga
registz @ sus ideia na respetiva folha de registo. Poderdo surgir ideias

coma:

- g arngo tem “pesc” (maszal.
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[

MuMm Momento seguinte o grupo dirige-se 3o laboratdrio de ciéncias
para experimentar. 330 divididos em cinco grupos sendo gue cada
bancads & composta por dois grupos & uUma apenas com um. Cada
grupo tera B0 =0 dispor uma balanga digital.
Cada grupo ird colocar cada um dos baldes na balanga digital (5) 2
registar a sua masza [“peso”). Cads grupo tera sempre orientacdo por
parte dos adultos disponiveis na sessio.

Terminzdo este momento guestiono a5 criangas sobre o gue terdc
observado (2, 3), sendo que poderdc emergir guestdes tais come:
- O balZo com a maior guantidade de ar @ 0 gue tem maiz “peso”
[mazza).

- O baldo sem ar € o Que tem menos “peso” (massal.

Fosteriorments registam o gue werificaram comparando 3 mass3
[“pesc®) de cada um dos baldes (4), confrontando as ideias prévias com
o gue chservaram.

Fosteriormente cria-z& um moments pars a elaboragdo dz resposta 3
guestdo problema (7] {Serz que a quantidade de ar influencia 3 masz=a
[“pasc®) de um baldo?) gue &: sim, a guantidade de ar influencia a

mazsa [“peso”) de um baldo, em fungdo do que foi observado.
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Anexo 3 - Planificacdo da atividade “Batalha de avides grande ou pequeno? Qual escolhes tu?”

PLANIFICACAD DE ATIVIDADE

Tema da Atividade

Ar Deeentes

Docents Elsa Bracons e estagiariz Fatima Leite

ExperiéncialAtividade

“Batalha de avides grande ou pequenc? Qual escolhes tu?”

Ane 12 Turmas

A M. de Alunos 21

Data 13 de margo

Duragds 30 Min

Aprendizagens esperadas
(o gue pretendemos que as Criangas
aprendam)

Estrategias e atividades
[o que & como vamos fazer para que elas aprendam o gue definimaos)

Reesurses Materiais
o que vamos precisar para
realizar as atividades)

Conhecimentos:

1. Reconhece que o tamanho do avizo
influencia 3 suz capscidade de voo (Quanto
maior for o awido, melhor sera a sua

capacidade de voo)

Czpacidades:

2. Formula previsdes (o que penso gue vai
acontecer e porgui)

3. controla varidveis

4. Responde & guestdo problema

Atitudes e walores:

5. Revels rigor & preciséo na realizag2o das
experiéncias (langamento do avido)

Atividade em sala de aula:

Inicialmente as crizncas irdo ler uma situsgdo problerma gue permitira
partir parz @ guestdoc problema (“Serz que o tamanho do avido
influencia a sus capacidade de woo?). Esta situacdo ostentz um
confronto de ideiss entre duss personagens (Drago £ Lexis), em qus
uma defends a longevidade do avide maior e a outra do avido mais
pequenc. No momento de expleracde poderdo ser colocadas quastdes
comao:

- Qual o problems entre 2 Lexie & o Dragoy

- Qual o tamanho dos avides que sles tEBm?

- Que outre tamanho poderemos nes explorar?

Tais questdes permitirdo compreender guais 530 a3 ideias prévias das

criancas (2)  com gual das personagens s& identificam, explicando o=

+  Tres avides de tamanhos
diferentes (pequenc,

medio, grandz)
¥ 21 folhas AS

¥ Folhz de registo
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principais motivos.

Mestz seguimento irernos planificar o ensaio, questionando 2= crisngas
sobre Quais oF passos gue deversmos prosseguir pars planificarmos
corretamente o mosso ensaio [3). Tencionamos gue as respostas sejam
33 SEEUintes:

- O que vamos observar.

- O que vamos mudar.

- O QUE YEMOS Manter.

Fosteriormente poderdo identificar cadz uma das varigweis necessarias
para a concretizagBo do ensaic e registd-las na respetiva folhz de
registo. Como awxilic sera disposto no quadro as placas representativas
do que s=ré registade na folha de registo, para que s=jz mais claro para
a5 Criangas.

530 identificadas as seguintes varidveis:

- O que vamos observar: capacidade de voo dos avides.

- O que vamos mudar: tamanho dos avides.

- 0 que vamas manter: local de lancamento, momeanto de lancamento,
impulse de langamento, forma dos avides e cor dos avides.

A préxima etapa s=ra identificar como iremos concretizar o enszio
sendo que as crisncas terdo 3 disposigdo duas opgdes, uma imagem qus

sz refere ao langamento dos trés avides ac mesmo tempo € nas
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mesmas condigdes & uma cutra que sugere o lancameanto dos avides
um de cada vez e nao todos ac mesmao tempo. Como resposta @ esta
situagdo € esperado Que as crisncas selecionem a primeira opcdo
[lzngar o5 trés avides a0 mesmo tempo). Conhecida & necessidade de
testar trés avides de tamanhos diferentss iremos deslocar-nos até ac
CIEQ como forma de explorar o module “Constrdi o teu engenho
wvoador”.

Atividade no CIEC:

Dirigem-s& &t8 3o CIEQ com o intuitc de explorarem o moduls
“Constrai o teu engenho voador®. Serd distribuida uma falha AS para
gue as crizngas construam  algo que pensem gQue i@ voar.
Seguidamente deslocam-z= ao exterior para poderern testsr 35 suas
construgdes,

Atividade no exterior:

A0 testarem a5 suas construgdes, &5 criangas deslocam-se & ares de
langamento para gue seja possivel registarem as suas previsdes
[colocam wm X no local onde pensam que cadz avido ird cair) 2
s=guidamentz experimentam (5] & cbservam o gue realmentz

acontece.

zao divididas em grupos de trés elementos para que cads umsz das
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crizncas lance cada um dos awoes. Apos este momento registam o Que
observaram.

Atividade em sala de aula:

De regresso a sala de aula iremos discutir sobre o que observaram,
confrontande &s criangas com o QUE PENSEVAM que i3 acontecer e
registando essas mesmas concluses (1).

Meste seguimento relembro com as criangas @ guestdo-problama
explorada (“Serd que o tamanho do avido influencia 3 sua capacidads
de voo?) para assim ser possivel reconhecer gual das duas opgdes
apresentadas na folha de registo poderé ser a resposta para esta
gquestio (4) (*sim, o tamanho do avido influsnciz @ sua capacidade ds

woot).
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Anexo 4 - Planificacdo da atividade “Cargas e mais cargas, como distribui-las no avidao?”

PLANIFICACAD DE ATIVIDADE

Tema da Atividade

Ar Docentes

Frofessora Elsa Bracons e estagiaria Fatima Leite

ExperiéncialAtividade

“Cargas e mais cargas, coma distribui-las no avigo®™

Ane 1z Turmas

A M.? de Alunos 21 20 de margo

Data

Duragda 90 Min

Aprendizagens esperadas
[o que pretendemos que as criangas
aprendam)

Estratégias e atividades
[o que e como vamos fazer para gque elas aprendam o gue definimaos)

Recurses Materiais
{2 gque vamos precisar para
realizar as atividades)

Conhecimentos:

1. Reconhace que a distribuig3o de clipes
influéncia a disténcia percorrida do avido
ate aterrar.

Capacidades:
2. Controla varaveis

3. Formula previsbes (o que penso gue
val stontecer & ponrgue)

5. Made a distdncia percorrida pelo avigo
Atitudes e valores:

6. Revela rigor e precisio na realizagdo
das experiéncias

Atividade na sala de aula:

As criangas sdo dividides em quatro grupos, um de guatre =lementos 2
um grupo de cinco elementos. A atividade iniciz com a exploragae de
Ui COFEGON BM qUE emerge 3 questio problema em estudo (“Sers qus
a distribuigdo de clipes num aviZo de papel pode influenciar & distincia
gue ele percorre até aterrar?). Mestz ssguimento, 25 crizncas irdo
planifizar o enssic pare compreenderem guais &5 veridveis em estudo
{2).

Colocarei questdes como:

-0 que vamos mudar? & distribuicdo dos clipes no avido ou o tamanhao
do avido?

- O gue vamos cbservar/medir? Disténcia percorrida pelo avido ou o

+" 15 avides de papel
do tamanho média.
¥ B0 clipes
Fia

Folha de registo
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impulse de langamento?

- Que vamos manter? O avido (a sus masss, forma, cor, tamanho), a
distribuigo dos clipes, as condigdes de langamento, o mesmo tipo de
clipes (mass3, cor, forma, tamanho, quantidads}?

& partir desta abordegem (utilizando a cartz de planificagde) iremos
identificar que o gue vamaos mudsr s2ré & distribuicio dos dipes no
avido, o gus vamos observar/medic seré a disténciz percorrids pelo
avido e o gue vamos manter sera o avido, as condigdes de langamento &

o5 mesmos tipos de clipes.

Concluido este processo importa refletir sobre quais s procedimentos a
adotar para s=r possivel dar respostz & questdo-problema. Wests

sentido, sers importante identificar a necessidade de langar os avides
todos a0 mesmo tempo & com & utilizagdo de um fio medir a distincia
percorrida por cada um dos avides. Para tal sers necessario selecicnar
o5 recursos materizis necessarios (svides de papel do mesme tamanha,
clipes = fiz).

O momento anterior 3 experimentacso requer um registo das previsdes
das criangas (3] & neste sentido o grupo dirige-se a0 sxterior para qus

possa conhecer gual a 2rea de lancamento e gual a meta, 50 assim
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T —— N
CONSEEUIra preyver 3 gue distancia cada aviao ira sterrar.

Cada grupo ira colocar-se na &rea de lancamento e ira langar os trés
avides ac mesmo tempo e sem impulso no sew langamento. Comao
forma de medirem & distancia (5) percorrida por cada um dos avides
irdo utilizar um fio [6) Que permite medir a distincia de cada um e
assim perceber que o avigo gue tem os clipes distribuidos pelas duas
asas [avido B) voa mais konge do que o5 outros. Ainda neste momento
registam na respetiva folha de registo o que cbservaram.

Fostericrmente irdo poder confrontar com as previsdes realizadas

imicialmente.
Atividade em sala de aula:

De regresso 3 sala de auls, iremos discutir sobre os resultados obtidos 2
confrontar com as previsdes realizadas. Chegamos por fim & conclusdo
de que o avido B voa mais longe do que o outros svides & que a3
resposta 3 guestio problema serd: 5im, a distribuigdo de clipes num

aviao de papel pode influenciar a distancia que ele percorre até aterrar

[1).
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Anexo 5 - Planificacdo da atividade “Sdlido e liquido. Qual seras tu?”

PLANIFICACAD DE ATIVIDADE

Tema da Atividade

nudangas de estado fisico

Docentes

Docents Elsa Bracons e estagiaria Fatima Leite

Experiéncia/Atividade

“salido e liguide. Qual seras tw?”

Ane 12 Turmas

A M. de Alunos 1 Data 3 de maio

Duragae &0 Min

Aprendizagens esperatas
[o que pretendemos que as Criangas
aprendam)

Estrategias e atividades
[o que e como vamos fazer para que elas aprendam o que definimaos)

Recurses Materiais
(o que vamos precisar para
realizar as atividades)

Conhecimentos:

1. ssbe distinguir substéncizs liguidss e
solidzs & temparatura ambients

2. Reconhsce & capecidade de fazer gota
coma carscteristica dos liguidos

Cepacidadses:

3. Identifica o= materizis sdlidos e
liquidos 3 temperatura ambiznts

4. Utiliza corretamente o conta-gotas.

Atitudes e walores:

€. Revelz rigor & precisdo na realizagio
das experiéncias

Atividade na sala de aula:

A 5B55E0 inicia com a explorscdo de uma situscdo problema com o
intuito de contextuslizar a stividade. Esta situagdo apresenta uma
discussan de ideizs entre as personagens Drago & Lexie decorrida no
lzboratario #m que descobrem alguns materisis expostos nas bancadas.

Mestz momentc & reccnhecida a situacdo problema e ssrdc
identificadas as diferentss substancias que iremos explorar, que estarac
divididas em sacos devidamente identificados para que z=jz possivel
realizarmos @ experiencia & assim responder & questic-problema.

Atividade no laboratdrio:

Fosteriorments iremos desloca-nos ao lsboratério onde as criangas
serdo divididas em cinco grupos de quatro elementos & um de cinco
elementos. Em cadas uma das bancadas j&@ estario dispostas as
substéncias gque pretendemas explorar devidamente identificadas. Mo

+ 5§ conta-gotas;
¥ Recipigntes;
¥ Termametro;

v substincias [leite,
manteiga, chocolats,
farinha, agua e alcool)

v Folha de registo

123



momeants seguinte iremos identificar gqusis as subst3ncizs gue
consideramos serem solidas & a5 que consideramos serem liguidas [1,3]
£ para gQue as previsbes sejam registadas irdoc ter dois grupos
identificados, um laranja & outro zzul, o laranja correspondents aos
zdlidos & o zzul correspondente aos liguidos. O principal objetivo sera
colocarem as substincias no grupe em gue pensam gque poderd
corresponder cada uma das substincias e registar na folha de registo.
Se algum slements do grupe ndo concorde com a3 decisdc tomada
podera colocar uma "X no circulo.

Antes do momento de divis3o relembro a5 crizngas gue as substincias
encontra-se todas 3 temperstura ambients, passando @ meadir a
temperatura com o auxilio da um termomeatro.
Fosteriormente cada grupo ira revelar as suas previsbes para que desta
forme ssja possivel identificar os principais critérics wtilizados pelas
criancas na sua selegio.

aAntes do momento dedicado & experimentacdo, guestiono as criangas
sobre @ melhor forma de comprovar guais s30 a5 substancizs solidas 2
liguidas, revelando gue teremos de utilizar um instrumento. Kum
momants de discussdo iremos compreender que o conta-gotas serd o
instrumento indicado para comprovarmos essa diferenga, sxplicando
gue & & partir da formacdc de gota gue conseguimos separar as
substincias. Os sdlidos, & temperzstura amkiente, nac formardoc gota
enquanto os liquidos sim. Cada grupo poderd urtilizar um contz-gotas
{4,5) = verificar a5 suzs previsdes, registando numa difzrente tzbelz o
que verificouw. [2]
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Mo momento 3pos a experimentacao serd discutide o que werificamos,
permitinde aos diferentes grupos partilhar os seus resultzdos para
elaborarmos uma concluz3o e rasponder 3 questdo-problema.

125



Anexo 6 - Planificacdo da atividade “Muito quente, muito frio? Sera que mudas?”

PLANIFICACAD DE ATIVIDADE

Tema da Atividade

rudangas de estado fisico

Docentes

Docente Elsa Bracons e estagiaria Fatima Leite

ExperiéncialAtividade

“Muito quente, muito frio? Serd gue mudas?”

S R e

E e 5 de maio

Duragdo oo min.

Aprendizagens esperadas
[ que pretendemos Que as Criangas
aprendam)

Estratégias e atividades
[o que & como vamos fazer para que elas aprendam o gue definimos)

Recurses Materiais
(o que vamos precisar para
realizar az atividades)

Conhecimentos:

1. 3abe distinguir substéncizs liguidas e
solidas & temparatura ambienta

Z. Reconhscer o @ efeito que &
temperatura exerce no estado fisico
de diferentes substancias

Capacidades:

3. Formulz previsdes (o que penso gue
vai acontecer e porque)

4. Utiliza corretaments o termametra

Atitudes e valores:

5. Revela rigor e precisdo na realizagdo
das experiencias

6. Demonstra perseveranga

Atividade na sala de aula:

A sessap inicia com 3 explorscdo de uma situacdo problema com o
intuits de contextuzlizar a stividede. Estz situagdo apresenta uma
discuss3o de ideizs entre as personzgens Coelhinho Branco, Drzgo,
Lexie & uma das 5u3s amigas que s& Questionam se 3s substincias que
exploraram anterigrmente (nz sessdo scbre 2 distingdo entre solidos e
liguidos) poderdc alterar o seu estado fisico guando expostos a
diferentes ternperaturas.

Conhecidas as ideias das personagens & em discussdo com as Criangas
compreendamos gue o objetivo da sess3c sera descobrir se agualas
substdncias (leite, farinha, manteiga, chocolate, dgua, dlcool etilico e
azeite) poderdo alterar o sew estado fisico gquando expostas & diferentes
temperaturas. 530 destacadas as duas quastdes-problema em estude:
O que acontece a0 conjunto de substancias @ uma temperatura alta?
O gue zcontece 20 conjunto de substancias a uma temperatura baixa?

+ & conta-gotas
+" 12 Recipientes
¥ & termometros
+  Congelador

v substincias [leite,
manteiga, chocolats,
farinha, agua dlcool etilico
2 gzeite]

+" Folha de registo
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Mo momento seguinte terdc de nomear (de 1 a &) o5 momentos da
experigncia, por forma a compraenderem o gue vao rezlizar, sendo que
no ensaio 1z

12: reconhecem cada uma das substancias nos diferentes sacos.
22: medem com o auxilic do termometro a temperatura da Eguz &
registam.

32- Colocam cade um dos s3Cos no recipiente Com Agua quUENTE.

42 Retiram os 53005 & varificam o que aconteceu.

Mo ensaio 2:

12 reconhscem cada  umsa  daz  substdncias  nos  sacos.
22: medem com o auxilio do termémetro a temperatura a que esti o

congelador.
32 colocarmn  csda um dos sacos no congelador.

42 Retiram os 53005 & varificam o que aconteceu.

Apos esse momento, as criangas terdo de registar a5 suas previsdes,
reconhecendo ou ndo a formacdo de gotz (1), tendo a0 seu dispor duas
colunas, uma relativa & temperstura mais alts & owtrs relative 3
temperatura mais baia. Em cada uma das colunas terdo de ligar a
substdncias aoc estado fisico apds o contacto com as diferentes
temperaturas.

Atividade no laboratario:

Identificados o5 momentos da experimentacdo o grupo deslocar-se-3

127



3o laboratoric em gque ficardo dividides em ssis grupos distintos (o
mesmos grupos da dltima sessac). Cads grupo terd ao sew dispor as
substéncias a serem exploradas gue se encontram em  ssCos
devidamente identificados bem como um recipiente com gus muito
quente.

EmM Conversa com a5 criangas relembramos gue o proximo momenta
sera, com a sjuda do termomsetro (4,5), medir @ temperatura & gue a
3gus e encontra para posteriorments colocar cada um dos sscos
dentro do recipiente & perceber o seu efeito. Mesta sequéncia irdo
registar na folhz de registo o Que acontece a cada uma das substancias.
com ao auxilic do conts-gotas (S), poderdo compreendsr se as
substéncias solidificaram, fundiram ou permaneceram iguais [2).

verificada a influgncia da temperaturs muito slts em cedas ume das
substéncias teremos de as colocar novamente 3 temperatura ambisnts
por forma 2 compreender s2 voltam a0 seu estado fisico inicial.

Relativamente & segunds guestdc-problems, sobre o efeito da
temperatura baixa no estado fisico das substincias, as criangas irdo
colocar as substancias no congelador, contudo o se2u efsito apenas sera
observado no diz seguinte para gue s=ja completamente wvisivel o efeito
dessa temperstura (6).

Mo diz ssguinte algumas criancas iréo deslocar-se ao laboratario para
recolher as substanciss que s= encontram no congeledor. Apds um
moments de discussdo em gue percebemos o efeito da temperatura
nes substdncizs explorsdas (2] as substincias irdo ser novaments
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=xpostas 3 temperstura ambiente para compreender se regressam ao
seu estado fisico inicial. Apds este momento irdo registar na folha de
registo a conclusio bem como a resposta 3s questdes-problema.
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Anexo 7- Planificagdo da atividade “Caracol, caracol o que preferes tu?”

PLANIFICACAD DE ATIVIDADE

Tema da Atividade SEres Wivos — [aracois Docentes Cocents Elsa Bracons e estagiaria Fatima Leite
Experiéncia/Atividade “Caracol, caracol o gque preferes tu?”
Ane 12 Turma & H.* de Alunos 21 Data 22 & 28 maio Duragie 3 dias
Aprendizagens esperadas Estrategias e atividades Recurses Materiais
[o que pretendemaos que a5 Criangas {o que & como vamaos fazer para que elas aprendam o que [o que vamos precisar para realizar as
aprendam] definimos) atividades)

Conhecimentos:

1. Reconhece slguns cuidados a ter com
05 CEracois

2. Reconhece algumas das
caracteristicas externas do caracol

3. Reconhece algumas das preferéncias
dos caracois a nivel da alimentagéo,

luminosidade e humidads

Czpacidades:
4. Utiliza  lupa

5. Interpreta/analisa o= dados

Atitudes e valores:
5. Releva perseverangs

1. Antes da experimentacio:

Contextualizacio: & se5580 de lsboratrio & iniciads com um
episddio da Lexiz & do Drago = da suz amiga que encontram
varios caracdis ng hortz e decidem ficar com alguns. Mas nio
sabem o gué gue eles gostam. Entdo antes de construirem wm lar
para o= caracdis desafio &5 crisncas a descobrirmos mais sobre
zstes.

Anatomia dos caracois

PrevisGes: o momento das previsdes sera realizado em sala de
aula, em gue as criancas sdo dessfiadas a desenharem comao
pensam que o corpo do caracol (2] €, e legendarem o desenho
com zglgumas palawras s= isso se aplicar.

2. Durante a experimentacio

Experimentacio: 3pos 3 previses, dirigimao-nos a0 laboratario
onds 25 crigngas se dividem sm quatro grupos [previamente
estipulados). Apos se instzlarem nas bancadas, poderdo obsaervar

¥ 4 ReCipientes transparsntss
+ 15 Caracdis
v 2 Balancas

v Batata, tomate, ervilha, bracalo,
alface, cenoura

¥ 5300 GpECo

¥ Saco transparente
¥ Cartdo

¥ Esferovite

¥ Lupa
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urn caracal, comn & gjuds da lups [4), verificando 2 sua anatomia.
Em paralelo, as crigncas devem de desenhar o gue estdo a
abaarvar.

O gue & que o caracal prefera?
1. Antes da experimentacio:

Previsdes: cads grupo ficard responsavel por uma varidvel:
alimentacio, humidade do local, & luminosidads. E neste sentideo,
cada grupo faz a3 previses relativas a varizvel a trabalhar.

Planificacho da atividade: nz mesma lagica, cads grupo ficara
responsavel por planificar a atividade a realizar em czda uma das
varigveis nomeadaments:

Alimentacho: cads grupo ficard com trEs carscdis. Um dos
grupos ficars responsével pelo tomate, cenoura & brocole & o
outro pela batata alface e ervilha. 4s criancas comecam por
identificar cada um dos caracois (com nomes, letras, numenas ou
simbolos). Seguidemente devern de pessr os trés pedacos de
cada um dos alimentos (10g de cada). &pds estz momento, as
crizncas devem de colocar os alimentos nas diferentes divisorias
do recipiente & um caracol em cads divisoria. Este grupo ficara
responsavel por trocer @ comida a0 longo da experimentagio
[apos & recolha de dadosz) respeitando @ mesma condigEo
[mesma guantidade de comida).

Humidade: o grupo responsavel pela humidade deve revestir o
recipients com cartdo e criar uma linha Ques separa o lado
humide do lado seco. apds crisrem essa divisoriz devem de
borrifar generosamente um dos lados & colocar o3 trés caracois
riz linha. Apés este momento devem tapar o recipiente & borrifar

+  Borrifadaor;

+  Folha de registo
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uri dos carioes que ira taper o lado respetivo @ superficie
humida. MWesta atividade também & relevante que as criangas
identifiguem cada um dos caracdis. E importante discutir com as
crizncas se devemos tapar o recipients com cartéo, perfurando-o
para permitic 2 entrads e saida de ar.

Luminosidade: relativamente 3 luminosidade, o grupo devera
preparar o recipiente de forma & criar wm dos lzdos sem luz &
outro gue permitz a entrada de luz. Uma das sugestdes s=ra
cobrir o recipiente com saCos (uma metade Com um S3C0
transparents & oubro COM UM 5800 Cpaco). OF CEracois serio
colocados no centro (2ntre o lado escuro & o lado iluminado)
sendo que as criancas ficardo responsaveis por verificar em gue
lzdo 52 encontram 05 carscois no momento do registo de dados.
E importante que &s crizncas identifiguem cada um dos seus
CEracois. Sera importante refleticr com as crisngas & necessidade
de perfurar os sacos permitindo a entrada e zaida de ar para os
CEracois respiraram.

2. Durante a experimentacio:

Experimentacio: apds cadas grupo ter preparsdo @ sus “casa”
para os caracois dirigimo-nos & sala para colocar o5 recipientes
numa mesza. Ciscutimos sobre o5 momentos em que sera feita a
observacio do comportamento dos caracdis (segunda feira apds
o almoge, terge as oh e apds ¢ almoce, & quarta-fzira 3= oh).
sendo que todos os grupos dewverdo chservar e realizar o ssu
registo [B).

3. Apds a experimentacio

Analise dos dados: apesar de cada grupo ter realizado uma
atividade distinta & importante que este momento seja reslizado
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=m conjunto em qus os grupas partilham com o resto da turma o
gue verificau, analizando os seus dados [1).

Elaboracio de conclusdes: o mesmo 52 splica 3 elaboragio de
conclusdes ([1,3,5). Mestz momento tambeém & importante
discutir com 25 crigncds que estamos 8 lidar com ssres wivos e
gue s3o imprevisiveis. E tal como o5 humanos, n2o tEém
obrigatoriamente de gostar das mesmas coisas.

Resposta & gquestio problema: & resposts & gQuesido
problema sers igualmente realizads em conjunto [1,3).
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Anexo 8 - Avaliacao das aprendizagens

Grelha de avaliagao da atividade 1 “Balao com mais ou menos ar.

..a mesma massa?”

s
2|23z |8 |8 |5 |||z la|la|a|s s |2 |2|z|s |8
S & S S S S S S & S S S S S S S S S & S S
= — = c = c = = = [= = c [ =4 [ = = =  — = c [ =4 =
.G .o ) © © . © . .o ) .G o © © © o .o ) .o .© ©
S S S S s} S s} S S S S S S S s} S S S S [e] S
8 | sab ist
£ e:p:;")”e'”’ex'seec":”pa RM | RM | RM | RM | RT | RT |RM | RP | RP | RM | RM | RM | RT | RT | RT | RP | RM | RM | RM | RT | RT
[+7]
E
(%)
2
§ | Reconhece queoartem RM | AN | RT | RP | RT | RT | RP | RP | RP | RT | RT | RT | RT | RT | RT | RM | RT | RT | RP | RT | RT
o peso" (massa)
Utiliza
equipamentos/dispositivos RP RP RP | RM | RM | RM | RP RP RP | RM | RM | RM | RM | RM | RM | RM | RM | RM | RP | RM | RM
o (balanga)
& | Interpreta/analisa os dados RP | RP | RP | RP | RP |RM | RP | RP | AN [RM | RP | RM | RM | RM | RM | RP | RM | RM | RP | RM | RM
=
©
§ gg;‘i‘dp:sr”“es“'tad"s RP | RP | RP | RP | RP [ RM | RP | RP | AN [ RM | RP | RM | RM | RM | RM | RP | RM | RM | RP | RM | RM
E‘r’;m:;e”"““q”e“a" Rp | RP | RP | AN |RM |RM | AN | RP | AN | RP | AN | RP |RM | RM | RM | AN | RP | RP | AN | RM | RM
T
E ,—?, Respeita as ideias dos outros RM | RM | RM | RM | RT | RT | RT | RP | RP | RT | RP [ RM | RT | RT | RT | RP | RP | RM | RP | RT | RT
5 >
< o

NO - N3o revela

AN — Ainda nao revela
RP — Revela pouco

RM — Revela muito

RT — Revela totalmente
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Grelha de avaliagao da atividade 2 “Batalha de avies grande ou pequeno? Qual escolhes tu?”

=
2| 2|2 |c |8 |8 |F |||z |as|a|a|sS|s|s ||z |58 |3 |2
3. S S S S S S S S 3. S S S S S S S S S 3. 3.
= c c = | = = = c c = = = = = c c | = c c = =
o .G T o .o .o .G .5 © o .© .0 .o .G .© © .o .G © g o
S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S
w
g Reconhecer que o tamanho
g do avido influencia a sua
= capacidade de voo (quanto RT RT RT RT RT RT | RM | RM RT RT RT RT RT RT RT RT RT RT RT RT
g maior for o avido, melhor sera
= .
S a sua capacidade de voo)
Formula previsdes (o que
- penso que vai acontecer e RM RM | RM | RM | RM RP RP AN | RM | RM | RM | RM | RM | RM | RM | RM | RM | RM | RM RT
= porqué)
]
] Controla variaveis RP RM RP RT | RM | RP | AN | AN [ RM | RP RM RT | RM | RM | RM | RM | RM RP | RM | RM
g
zfzgl"er::aq“em"' RM RM | RP [RM | RM | RP | RP | RP | RM [ RM | RM | RT | RM | RM | RM | RM | RM | RP | RM | RM
n v . P
K @ | Revela rigor e precisdo na
3% realizacdo das experiéncias RP RM RP RM | RM RP RP RP RM | RM | RM | RM | RM | RM RP RM | RM RP RM | RM
£ o | (langamento do avigo)

NO - N3o revela

AN — Ainda ndo revela
RP — Revela pouco

RM — Revela muito

RT — Revela totalmente
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Grelha de avalia¢ao da atividade 3 “Cargas e mais cargas, como distribui-las no avidao?”

s | w
22| 2|8 |8 |z |t |g|lz|a|la|a|5 5|2 |2|z|5|9]|¢
S S S S S S S S S S S S S S S S S S i S S
c c =4 c [ =4 c c c = c c c c = c c c c c c c
i R 9 T il R 9 ) Q9 o 9 o o 9 id o 9 R T 9 T
S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S

wv

=2

= Reconhecer que a distribuigdo

£ | declipesinfluéncia a distancia RM | RT |RM | RT | RT |RM | RP | RP |RM | RM | RM | RT | RT | RT | RM | RM | RM | RP | RT | RT

@ percorrida do avido até

-E aterrar

(=]

o

.| controla variaveis RP | RM | RP | RT |RM | RP | AN | AN | RM | RP | RM | RT [ RM | RM | RM | RM | RM | RP | RM | RM

<

-E Formula previstes (o que

= penso que vai acontecer e RM | RM RP | RM | RM | RP RP | AN | RM | RM | RM | RM | RM | RM | RP | RM | RM | RM RT RT

@ | porqué)

o — :

:‘J’LT:Z:,;:M”C'E"er“’”'da NO | NO | NO | NO | NO | NO | NO|RM | NO | NO | NO [ NO | NO | NO | NO | NO | NO | NO | NO | RM
R |
. R . .~

3 2 | Revelarigor € precisao na RM | RM | RM | RT | RT | RM | RM | RP | RT |RM | RM | RT | RT | RM | RP | RM | RM | RM | RT | RT

£ £ | realizac3o das experiéncias

< o

NO — N3o revela

AN — Ainda ndo revela

RP — Revela pouco

RM - Revela muito

RT — Revela totalmente
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Grelha de avaliagao da atividade 4 “Sélido e liquido. Qual seras tu?”

= w
2| 2|2 |c |8 |8 |F |t |g|z|s|a|la|5|5|28 2|3 |5 |8]|¢
S S S| & G G S S G G S S S S S S S G G S S
c c c c c c c c c c c c c c = c c c c c c
o o o .0 .8 .8 Ri) o .8 .0 .8 0 ) Rl hLJ o o .0 .8 .0 )
'] s} S | & Is] s} 5] s} Is] s} ] 5] 5] s} s} s} s} Is] Is] ] 5]
o Sabe distinguir substancias
c liquidas e sélidas a RM | RM [ RM | RM | RT RT | RM | RP | RP RT | RM | RM | RT RT | RM | RM RM | RT RT
g temperatura ambiente
o
= Reconhece a capacidade de
§ fazer gota como caracteristica | RM | RM | RM | RM | RT | RT | RM | RP | RP | RT | RM | RM | RT RT | RM | RT RM | RM | RT
dos liquidos
Identifica os materiais solidos
o e liquidos a temperatura RT | RT | RT RT RT | RT [ RT [ RM | RM | RT | RM | RM | RT RT RT RT RM | RT RT
2 ambiente
p=l
Q
3 Utiliza corretamente o conta-
8 gotas RP [RM | RM | RM [ RM | RM | RM | RP | RP | RM | RM | RM | RT RM | RM | RM RP RT RT
8 8| oo o e orecics
SR Revela rigor e precisdo na RM | RM | RM | RM | RM | RM | RT | RP | RM | RT | RM | RT | RT RT | RT | RM RM | RT | RT
£ 2 | realizagdo das experiéncias
< o

NO — N3o revela

AN- Ainda n3o revela

RP — Revela pouco

RM - Revela muito

RT —Revela totalmente
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Grelha de avaliagao da atividade 5 “Muito quente, muito frio? Serd que mudas?”

z [N

2|2/ 2|38 |8 |8 | |s|lz|s|la|ls|s |52 |2 |z|5]|2/|¢2
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S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S

. Sabe distinguir substancias
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'8 Reconhece o efeito que a
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o fisico de diferentes

substancias

" Formula previsdes (o que

35 penso que vai acontecer e RM | RM | RM | RM RT | RM | RM | RM | RM RT RT RT RT RT RT | RM RT RT | RM RT RT

§ porqué)

@

g "
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_g ‘6 reallizacao das experiencias

= ©

2 = | Demonstra perseveranca RP | RP | RM | RM | RM | RM | RM | RP | RP | RM | RP | RM | RM | RM | RM | RP | RP | RP | RP | RP | RM

NO - N3o revela
AN — Ainda ndo revela
RP — Revela pouco

RM - Revela muito
RT — Revela totalmente
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Grelha de avaliagao da atividade 6 “Caracol, caracol o que preferes tu?”
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NO — N3o revela

AN — Ainda ndo revela
RP — Revela pouco

RM — Revela muito

RT — Revela totalmente
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Anexo 9 — Notas de campo
Dia 6 de marco de 2017
Atividade 1: “Baldao com mais ou menos ar...a mesma massa?”

No que diz respeito a primeira atividade implementada, as criancas demonstraram
entusiasmo, respondendo a todas as questdes que |lhes eram colocadas. Como se tratava
da primeira atividade com controlo de varidveis, as criancas demonstravam alguma
inseguranga nas suas respostas.

Dia 13 de margo de 2017
Atividade 2: “Batalha de avides grande ou pequeno? Qual escolhes tu?”

No decorrer da segundo atividade as criancas AN e LB facilmente planificam a
atividade, afirmando que vamos medir, o que vamos mudar e o que vamos manter com
bastante facilidade.

No momento das previsGes as criancas ainda revelam alguma dificuldade em
reconhecer a nao existéncia do certo e do errado.

Dia 20 de margo de 2017
Atividade 3: “Cargas e mais cargas, como distribui-las no avidao?”

Relativamente a terceira atividade, e completando o que aconteceu
anteriormente, as criancas foram capazes de planificar o ensaio de forma auténoma,
reconhecendo todos os passos.

Um dos aspetos que considero mais pertinentes, é o confronto das previsdes com
0 que as criangas observam. Este confronto provoca nas criangas reagdes inesperadas que
permitem o debate de ideias o surgimento de novas questdes que posteriormente
poderdo ser testadas.

Dia 3 de maio de 2017
Atividade 4: “Solido e liquido. Qual seras tu?”

Terminadas as atividades referentes a tematica do ar, iniciam as atividades
referentes as mudancas de estado fisico. As criancas revelaram um enorme entusiasmo
no decorrer desta atividade devido a possibilidade de contacto com as substancias tdo

comuns, do seu quotidiano.
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Dias 8 e 9 de maio de 2017
Atividade 5: “Muito quente, muito frio? Sera que mudas?”

A penultima atividade causou entusiasmo as criangas por estar dividido em dois
dias distintos e por provocar possiveis allteragdes nas substancias que tinham
experimentado.

Dias 16 a 18 de maio de 2017
Atividade 6: “Caracol, caracol o que preferes tu?”

A Ultima atividade dedicada aos seres vivos, mais concretamente aos caracois, foi
das atividades que provocou mais entusiasmo as criangas. O facto de as criangas terem a
possibilidade de contactar com os caracdis e poderem descobrir mais sobre o seu habitat

possibilitou um envolvimento enorme por parte das criangas.
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Anexo 10 — Reflexao sobre comportamento docente (fevereiro)

A reflexdo que serd realizada dedica-se a compreensao do sucesso das atividades
desenvolvidas na primeira semana de intervengdo no contexto em que me encontro.
Primeiramente irei descrever algumas atividades que foram realizadas durante essa
semana de intervengao e posteriormente refletir sobre a forma como decorreram essas

atividades e qual o impacte causado no grupo de criangas.

A semana de 13 a 15 de fevereiro foi dedicada a diversas tematicas como a
exploragdao do fonema [rr] e os itinerarios. Estas duas tematicas foram interligadas com

outras tematicas ja exploradas anteriormente (na semana de observacdo).

A estratégia adotada na sua realizagao ndo foi a melhor a adotar, pois as criangas
ndao compreenderam totalmente fendmeno. O recurso ao video como estratégia de
confirmacdo de expetativas revelou ser favoravel, pois o grupo é recetivel a este tipo de
estratégia. Contudo a questdo-problema exposta no video ndo estava totalmente
explicita, causando alguma confusdo entre as criangas. Enquanto professora estagidria

deveria ter previsto que as criangas ndo iriam compreender totalmente a questao.

Relativamente a minha postura ao longo da primeira semana penso ter sido
apreensiva e insegura no que diz respeito a apresentacdo das atividades, contudo na
semana seguinte penso ter adotado uma postura mais descontraida e calma, por forma a

gue as atividades decorressem de forma mais tranquila.

Um dos aspetos que considero que penso ter de melhorar s3do as atividades que
desenvolvo, ndo sendo totalmente adequadas nem tendo ponto de ligacao.
Neste sentido, pretendo futuramente dedicar-me mais ao desenvolvimento de atividades
de que provogquem um maior interesse, como atividades de descoberta e de mistério que

resultam bastante bem neste grupo.
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Anexo 11- Reflexdo sobre comportamento docente (margo)

A minha intervencdo neste periodo passou a ser didria e neste sentido foi
necessario desenvolver mais atividades para as criangas. Contudo, senti dificuldades em
diversificar estratégias na introducdo de algumas das atividades, tendo mesmo, uma das
sessdes ndo ter sido bem conseguida, pois as criangas ndao demonstraram interesse ou
participacdo. Uma das estratégias a adotar serd a utilizacdo das personagens (Drago e
Lexie) criadas como forma de cativar as criangas.

A minha postura ao longo deste periodo foi mais segura e mais acertiva. Ao adotar
esta posicdo, as criancas demonstravam-se mais calmas e mais entusiasmadas
relativamente ao que lhes era proposto.

Ao longo das sessGes fui capaz de esclarecer as duvidas que as criangas tinham,
deslocando-me até aos seus lugares e encaminhando-as até que estas esclarecessem a
sua duvida de forma autdnoma. Neste sentido, é importante ndo dar a resposta certa a
crianga, mas possibilitar a procura pela resposta, assegurando apenas um papel de
mediadora e de orientadora.

Relativamente ao ambiente de sala de aula, é importante ressalvar que este foi
sempre um pouco agitado, Contudo pretendo desenvolver estratégias que permitam
manter as criangas implicadas nas atividades.

Um dos aspetos que pretendo melhorar, trata-se da minha capacidade reflexiva.
Penso ainda ndo ser totalmente capaz de refletir sobre a minha pratica, sobre os erros

cometidos e quais as melhores estratégias a utilizar para combater esses obstaculos.
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Anexo 12 - Reflexdo sobre comportamento docente (abril)

Ao longo da minha intervencdo foi possivel adotar uma nova estratégia, ja
mencionada na reflexdo anterior. No inicio da semana, foram utilizadas as duas
personagens (Drago e Lexie) o entusiasmo das criancas e a sua implicacdo no decorrer das
atividades foi muito maior. O seu comportamento em sala de aula também foi afetado
por esta estratégia, pois com os novos desafios lancados, as criancas assumiam um
espirito de competicdo e de descoberta.

Relativamente a minha postura, penso ter continuado a assumir uma postura
acertiva e segura perante as criangas. Desta forma, estas eram capazes de me reconhecer
coo professora-investigadora.

Um dos aspetos que considero ter dificuldades e que pretendo melhorar estd

relacionado com a definicdo dos objetivos de cada atividade.
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Anexo 13- Reflexdo sobre comportamento docente (maio)

Uma das estratégias utilizadas ao longo desta semana de intervencdo, foi o
recurso as novas tecnologias. As criangas demonstraram um grande entusiasmo e um
elevado grau de satisfacdo relativamente a esta estratégia. Pretendo, enquanto futura
professora, utilizar estes recursos em contexto de sala de aula.

Penso que consegui, finalmente, adotar uma postura clara e disponivel para as
criangas, demonstrando-me sempre disponivel para os auxiliar em todas as questdes que
poderiam ir surgindo ao longo das sessodes.

A minha movimentagdao pela sala de aula também facilitou o meu registo
avaliativo, sendo que foi possivel verificar as duvidas das criancas e, principalmente, de
gue forma é que estas concretizavam o que lhes era proposto.

Relativamente a minha capacidade reflexiva, penso que ainda terei de a
desenvolver para posteriormente melhorar a minha pratica educativa. E a partir da
reflexdo e do reconhecimento dos aspetos menos positivos decorridos ao longo da

intervencdo, que poderei evoluir.
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Anexo 14— Meta-reflexao

O presente documento denomina-se de meta-reflexdo e ird permitir refletir sobre
o decorrer da pratica pedagdgica, reconhecendo a importancia da reflexdo e da
observa¢do como essenciais no processo da formacdo inicial, bem como avaliar o meu
desempenho numa perspetiva futurista.

Reflexao: do conceito a pratica

Uma das componentes desta meta-reflexao prende-se com o conceito de reflexao
e com a necessidade de refletir ao longo da prética pedagdgica. Como tal, torna-se
pertinente recorrer a alguns autores que clarifiquem o conceito de reflexao e reconhegam
a sua importancia.

O conceito de reflexdo poderd ser distintamente clarificado por Ostrman e
Kottkamp (1993) que afirmam que a reflexdao permite organizar o pensamento com o
propdsito de motivar e prever uma mudanca em si proprio. Esta mudanca é crucial para
definir o papel, do/a professor/a por exemplo, a nivel profissional, social e pessoal.

Como forma de reforgar esta ideia, Bernardes e Miranda (2003) afirmam que “(...)
permite realcar o processo de integracdao pessoal dos diversos saberes adquiridos ao
longo da formacgdo tedrica e pratica.” (p.33), ou seja, para além do/a professor/a ser
capaz de reconhecer o seu papel e refletir sobre o mesmo, podera compreender de que
forma é que as suas aprendizagens se integram na sua pratica e quais as que poderdo ser
enriquecidas.

Relativamente aos meios através dos quais o/a professor/a é capaz de avaliar o
seu desempenho, poderemos identificar o portefdlio e a meta-reflexdo. Representam-se
como uma forma de avaliacdo que permite refletir sobre um longo percurso descrevendo
momentos de aprendizagens e reconhecendo obstaculos que foram surgindo, bem como
identificar as estratégias utilizadas para os ultrapassar. O portefélio é considerado um
meio através do qual é possivel compreender o desenvolvimento e evolugdo, para
posteriormente formular sugestdes para uma melhor continuidade de trabalho (Villas
Boas, 2006).

No entanto o portefélio ndo poderd apenas ser considerado como uma forma

descritiva da pratica interventiva de um/a professora/a, devera pois permitir a construcdo
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de um olhar critico sobre o trabalho desenvolvido para que o/a professor/a seja capaz de
se auto-avaliar identificando os aspetos que poderdo ser novamente adotados e os que
ndo sdo uma boa estratégia. (Sa-Chaves, 2009).

Este meio de avaliagdo fard com que o/a professor/a em formacdo decida adotar
uma postura mais interventiva e dindmica no que diz respeito ao grupo de criancas a
quem se dirige, projetando momentos que poderd adotar mais tarde no decorrer da sua
intervencgao.

Uma das questdes que pretendo aprofundar nesta meta-reflexao relaciona-se com
a necessidade de formar professores reflexivos, tornar-se um/a professor/a que segundo
Estrela (1984) para poder intervir no real de modo fundamentado, terd de saber observar
e problematizar (...)” (p.26). Desta forma o/a professor/a reflexivo/a necessita de dedicar
um momento no decorrer da sua pratica para compreender de que forma é que a sua
postura e as atividades aplicadas foram as mais adequadas.

Ainda nesta perspetiva Reis (2011) descreve varios estadios que constituem uma
pratica reflexiva. Inicialmente identificasse um ponto de situa¢do. Posteriormente é
importante delinear uma estratégia que permita resolver a situacdo identificadas e
implementa-la. Seguidamente é importante avaliar essa estratégia para ser possivel
compreender se serd a melhor estratégia a adotar, sendo passivel de ser aplicada a outras
situacdes.

Neste sentido, o/a professor/a assegura uma postura reflexiva determinante nos
estagios referidos anteriormente. Reconhecendo essa postura poderd identificar as
melhores estratégias a adotar no decorrer da sua pratica com o grupo de criangas.

Como forma de concluir a componente desta meta-reflexdo direcionada para a
problematica da reflexdo e do papel reflexivo do/a professor/a, o Decreto-Lei n®
240/2001 de 30 de Agosto, artigo 32, Anexo lll — integracdo do curriculo, descreve a
postura que um professor de Ciéncias do 12 ciclo devera adotar, revelando as quatro
principais dimensdes que o professor se devera focar. A curiosidade, fomentando-a para
gue o interesse seja cada vez maior, a capacidade de questionamento que promove a
evolugao e desenvolve o interesse da crianga, a capacidade de articular o meio que esta

inserido com o mundo escolar sendo estes considerados como um sé e por fim a
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possibilidade de relacionar a tecnologia e a sociedade neste processo com vista a
resolucao de questdes pertinentes para o meio.
Refletir sobre a Pratica Educativa

Como forma de continuar esta meta-reflexdo reservo um segundo tdpico
destinado a uma reflexdo mais profunda e global sobre o meu desempenho no decorrer
da minha pratica educativa.

Neste sentido, reconheco o enorme desafio lancado, desenvolver atividades que
cativassem as criangas e as permitisse desenvolver competéncias cientificas.

O primeiro momento de contacto com este grupo definiu-se como o periodo de
observacdo em que se tornava possivel conhecer algumas caracteristicas do grupo e
identificar algumas questdes pertinentes para a pratica interventiva. Esta observagao foi
do tipo participante que segundo Estrela (1984) se define como o envolvimento e a
participacdo ativa do professor no contexto que esta a observar.

Este tipo de observacdo foi bastante benéfico para o decorrer da minha pratica,
pois foi neste periodo que uma relagdo de afetividade e confianga comecasse por ser
construida com as criancas. Desta forma quando a minha intervencdo iniciou ja era
inexistente o obstaculo que poderia existir entre mim e as criangas, proporcionando
momentos de aprendizagens bastante significativos desde o inicio.

Contudo ndo poderei considerar que se tratou de uma adaptacdo facil. Ser
professor/a de um grupo de criangas do 12 ano foi um dos maiores desafios que encontrei
no decorrer da minha pratica e ndo poderei deixar de reconhecer as diversas tentativas
gue permitiram compreender quais as estratégias mais adequadas a este grupo. No
entanto, sempre considerei como um desafio promover as aprendizagens necessarias e
proporcionar momentos de pura felicidade.

Conhecido o grupo com o qual tive oportunidade de contactar terei de evidenciar
um dos aspetos que permitiu distinguir a minha pratica interventiva relativamente ao 12
semestre, a implementacdo do meu projeto. Este projeto tinha como principal objetivo
desenvolver um conjunto de atividades praticas, compreendendo o seu impacte em

criangas do 12 CEB.
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A necessidade de articular estas atividades nas planificacdes que foram sendo
construidas ndo se constituiu como um obstaculo, pois a existéncia de um periodo
dedicado a atividades de laboratdrio facilitou a minha intervencdo e a minha recolha de
dados. A motivagdo por parte das criangas na realizacdao destas atividades também foi
bastante positiva sendo o seu envolvimento e interesse cada vez maior. Todo este
envolvimento por parte das criangas podera ser justificado pela oportunidade de
experimentarem e de vivenciarem momentos determinantes para responder a uma
questdo-problema, por exemplo.

No entanto surgiram obstaculos, sendo que terei de evidenciar o medo e receio
sentidos no periodo dedicado a observagao pois foi percetivel o lancamento do desafio,
ser capaz de desenvolver um projeto com significado e interesse para um grupo de
criancas tdo distintos e com niveis de aprendizagem completamente dispares. Este
desafio revelou-se complexo, no entanto penso que a liga¢ao de todo o processo foi bem
conseguida despontando um interesse e envolvimento por parte das criangcas muito
elevado.

Avaliagao

Como ultimo tépico irei refletir sobre a minha postura no decorrer da pratica
pedagdgica e autoavalid-la em diversas dimensdes, relacionadas com a pratica, com a
minha postura reflexiva e com o meu desempenho profissional e social.

Relativamente a dimens3ao de preparagdo e intervencao da pratica pedagodgica
poderei afirmar que a minha intervencao, rigor e construcdo de planificacbes sempre
tiveram por base um fio condutor, sendo devidamente contextualizadas. Esta
caracteristica revelou-se nas personagens construidas que permitiram despontar
entusiasmo e interesse por parte das criancas.

Uma das dificuldades que deverei revelar esta relacionada com o rigor cientifico,
tendo na maioria das vezes recorrido a diversos meios para assim poder descobrir e saber
mais, construindo atividades que permitam que as criancas compreendam o que é
pretendido.

Por ultimo nao poderei deixar de refletir sobre a dimensdao pessoal, social e

profissional em que revelei sempre disponibilidade e implicacdo em todo o meu processo
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interventivo. Fui capaz de revelar autonomia e criar uma excelente relagdo com o meio
em que estava inserida, tendo sempre como foco o bem-estar das criangas e a implicagao
das mesmas.

Pretendo dar continuidade ao me percurso, considerando o periodo dedicado a
pratica pedagdgica. Esse ciclo permitiu que reconhecesse as minhas competéncias,
identificasse estratégias e principalmente, que conhecesse o meio em que estaria
inserida. Foi a partir deste processo que passei a reconhecer a realidade educativa e
pretendo, enquanto professora-investigadora, continuar o meu percurso tendo em

consideragao todo o processo de aprendizagem.
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