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Sammandrag

Att sitta ner ar en av de vanligaste aktiviteter vi gor i staden. Denna uppsats undersoker
vilka faktorer som paverkar sittplatsens placering och hur de som placerar ut dem kan
forhalla sig till faktorerna. En litteraturstudie har gjorts med ett fokuserat sokande efter
texter om sittplatser och hur ménniskor beter sig nar de stannar upp. De faktorer som
undersokts ar paverkan av vadret, vaderstrecket, den upplevda tryggheten, sociala noder
och rorelsestrak, bekvamlighetszonens, placeringen i stadsrummet, Forhallandet till andra
fysiska objekt - inkluderat andra sittplatser och vad som syns fran sittplatsen. Dessa har
sedan delats in i tre grupper, de sociala faktorerna, de klimatologiska faktorerna och de
fysiska faktorerna. Det som framkommer i analysen ar att dessa faktorer paverkar
sittplatsens attraktivitet, men ibland gar de emot varandra. Darmed uppkommer teorin att
det inte finns en optimal sittplats utan det behdvs flera sittplatser som kompletterar

varandra.

Abstract

To sit down is one of the most common things we do in the city. This thesis investigates
factors that affect the placing of seats and how the people who place them can relate to
those factors. A literature study was made with a focus on finding texts relating to seating
and how people behave when stopping. The factors that have been investigated are the
impact of the weather, the impact of the cardinal direction, the impact of experienced
safety, the impact of nodes and movement paths, the impact of the comfort zone, the
impact of placement in the space, and the relation to other physical objects - including
other seats and what is seen from the seat. These factors has then been grouped into three
groups, the social factors, the climatological factors and the physical factors. It is observed
in the analysis that these factors affect the attractiveness of the seats but sometimes
oppose one another. This gives rise to the theory that there is no such thing as an optimal

seat, rather what is needed is a combination of different seats that complete one another.

FOrord

Jag vill tacka min handledare Kristin Wegren for att ha stottat mig genom processen och
gett mig inspiration till att fortsatta skriva, jag vill tacka alla klasskompisar som delat med
sig av tankar och litteratur. Till sist vill jag tacka alla vanner och familjemedlemmar som
engagerat sig och skickat bilder till mig pa bankar efter att jag berattat om mitt arbete.

Allt har varit till stor hjalp for att orka vidare med och fardigstélla arbetet.
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BAKGRUND

Att antligen fa satta dig ner, stracka ut benen och ta en paus. Kanske satter du dig for att
du just fatt en chockerande nyhet eller bara for att du vantar pa bussen. Sittplatsens
anvandningsomraden ar oandliga, det ar har vi far chansen att fordjupa vara méten i

staden och komma narmare var omgivning genom att verkligen insupa den.

Under utbildningens gang har det alltid kants som en sjalvklarhet att placera ut sittplatser
i de olika projekten. Nar det val kommit till kritan har det dock for mig kéants svart att veta
var de ska placeras. Till exempel tycker jag sjalv att det ar skont att satta mig i solen men
andra foredrar skuggan, sa att utga fran sig sjalv kanns inte helt ratt. De hanvisningarna vi
fatt har varit att det ska vara manga sittplatser och de ska ha nagot i ryggen. Enligt Gehl ar
sittplatserna en av de viktigaste delarna av staden och han sager till exempel att “a good
city can be recognized by the many people not walking” (Gehl, 2010 s. 134). Sa vad mer

bor tankas pa vid placering av sittplatser?

Det finns manga sittplatser i dagens stader, vissa anvands aldrig, vissa hela tiden och sa
finns det vissa stallen dar folk satter sig pa marken. Denna uppsats vill undersoka detta sa
att landskapsarkitekter i framtiden far verktyg att placera ut sittplatser grundat pa ett
sammansatt vetenskapligt framtaget underlag. Detta kan da skapa hdgkvalitativa urbana

utemiljéer dar folk vill stanna upp och séatta sig.

Metod och material

Uppsatsen bestar till storsta delen av en litteraturstudie. Litteraturen kommer fran olika
discipliner. Inom disciplinerna Landskapsarkitektur och stadsplanering har forfattare som
William H. Whyte, Jane Jacobs och Jan Gehl anvants. Inom klimatologi har studier med
flera forfattare som samarbetat anvants, speciellt Climate an behaviour in a Nordic city
har hjalpt forstaelsen for amnet. Pa amnet trygghet har Gabriella Sandstigs Otryghhetens
Ladskap anvants mycket, men aven kandidatuppsatsen Trygghet genom gestaltning
Vasterledstorg, Enkdping av Tim Andreaheim och Erik Hansén har varit till stor hjalp for
att se amnet ur en landskapsarkitektonisk synvinkel. Inom psykologi har olika studier pa
amnet personal space anvants. Texterna samlades in med hjalp av SLU-bibliotekets
sékmotor Primo och djupare sdkning ha skett med hjalp av databasen Web of science.

Lasandet har skett med ett inriktat sokande efter sddant som handlar om sittplatser och



bankar. Uppgifter om detta har inte alltid varit latt att hitta sa istallet har sékandet riktat
in sig pa nar folk stannar upp eller inte. Den senare metoden har framst anvants under
lasning av material som inte ar inriktat pa landskapsarkitektur och stadsplanering. Exempel
pa detta kan vara dad amnen som vader, trygghet och bekvamlighetszoner tagits upp. Har
har informationen manga ganger handlat mer om hur folk stannar upp an hur det faktiskt

ar nar de satter sig da det har varit svart att hitta den informationen.

En GIS-analys av placeringen av Malmo stads bankar genomfordes ocksa under projekt.
Data tillhandaholls fran Fastighets- och gatukontoret avdelningen for struktur och stod i

Malmo och kompletterades med data fran lantmateriet.

Mal och Syfte

Malet ar att samla ett underlag om viktiga faktorer vid placering av sittplatser, som kan
fungera som véagledning fér Landskapsarkitekter och andra som arbetar med placering av

sittplatser i det offentliga rummet.

Fragestallningar

o Vilka aspekter bér beaktas vid placering av sittplatser i stadsrummet?

e Vilka foérutsattningar har en optimal sittplats?

Avgransning

Uppsatsen syftar till att fa verktyg for att placera ut sittplatser. Med sittplatser menas
bade priméara och sekundara sittplatser. Flyttbara sittplatser tas dock inte upp trots att
Whyte (1980, s.34-37) beskriver det som en viktig dimension av stadsrummet som skapar
en viss sorts atmosfar, anledningen till att de inte tas upp ar for att jag upplever att

sadana sittplatser inte planeras in i nagon stor utstrackning i Sveriges stader.

Uppsatsen fokuserar inte pa sittplatsers utformning utan snarare var de ska placeras i
stadsrummet. Det ska beaktas att sittplatsens utformning ar av stor vikt, vissa anser till
och med att bekvamligheten ar det absolut viktigaste (Mexi, 2012). Det ar dock inget som
kommer tas upp i denna uppsats. Att kunna sta och luta sig mot objekt (i samma hojd som

en bar eller hogre) ar ocksa en viktig del av stadsrummet, som far folk att stanna upp i
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korta stunder, vilket fyller ett behov som vissa manniskor har (Gehl, 2006, s. 151). Detta
kommer inte jag ga in pad men det &r en viktig del som kompletterar sittplatser och som

ocksa far manniskor att stanna upp och motas. (ibid)



TIDIGARE FORSKNING OM
SITTPLATSER

Sittplatser genom tiden

Sitta ar nagot vi alltid har gjort och som stracker sig tillbaka till manniskans uppkomst.
Nagra tidiga tecken pa sittande ar avbildningar fran forr i tiden dar folk sitter ner. Till
exempel sa finns det en pall inritad nere till htger i en av malningarna i Tutanchamons
gravkammare fran ca 1300 fvt. (Parisse, 2019). En sittplats med ryggstéd &ar ocksa inristad
pa en gravsten fran Grekland 420 fvt. (Wikipedia, 2019). Detta &r de aldsta tecknen jag

kan hitta, som visar pa att folk fran olika delar av varlden har suttit ner pa nagonting annat
an marken. Jag forsokte ocksa finna bilder av gamla grottmalningar att analysera, men jag

hittade inte nagon som var tydlig nog.

Den tidigaste dokumentationen som jag fann angaende sittplatsers placering och
anvandning handlar tragiskt nog om segregation. Mellan 1890-1915 stiftades lagar som
tvingade svarta och vita i USA att sitta atskilda. Dessa lagar uppréatthélls anda in pa 60-
talet och efter det fanns manga sociala normer fortfarande kvar (Litwick, 2004). Att fa

sitta Overallt var alltsa inte en sjalvklarhet for alla.

Pa 60-talet kritiserade Jacobs hur tidigare planerare i urbana sammanhang forsokte fa bort
oonskade folk fran gatan, bland annat genom att férbjuda folk att sitta pa trappor och
dricka lask/alkohol samt att de tog bort sittplatser fran oroliga parker (Jacobs, 1961, s.55-
58). Lynch tar upp hur analyser av socialt beteende i utemiljoer bor ga till (Lynch, 1962,
s.104). Han beskriver i sin senare bok torget pa Olvera street i Hollywood som en typisk
nod och ndmner bankarna samt den manskliga narvaron som ett element till att noden ar
sa stark (1964, s.39). Under denna tid hamnar alltsa fokus mer pa manniskan i staden vilket

i sin tur leder in deras tankar mer detaljerat pa sittplatsers placering.

P& 70-talet kommer Jan Gehls kanda bok Livet mellem husene ut. Han skriver att
sittplatsen ar en viktig del i stadens rum. Att sitta ned och stanna upp beskrivs som steg
tva av tre for att skapa ett mer livfullt och attraktivt stadsrum, han kallar det de valbara
aktiviteterna (Gehl, 2006, s.11). Har &r sittplatserna verkligen en stor del av boken vilket

kan tankas indikerar hur intresset for amnet vaxte under denna tid.
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1975 kommer boken An introduction to landscape architecture ut och sittplatser namns i
bade kapitlet om Landscape design och Social and psychological factors in landscape
architecture. Har beskrivs vikten av att analysera sittande aven sekundara sittplatser
namns vidare skriver han om att bankar som placerades i grupper skapar storre chans for
sociala moten (Laurie, 1975, s.134-135, 154-156). Detta visar ocksa pa ett storre intresse

for sittplatsers placering an vad som kan hittas i tidigare litteratur.

1980 boérjar William H. Whyte (1980) att anvanda ny teknik, filmkameror, vilket ger
mojlighet att géra nya analyser av hur folk véljer att satta sig. Detta utvecklar forstaendet

for manniskors beteende i forhallandet till sittplatser.

De boécker och férfattare som namns ovan ar vanligt forekommande inom
landskapsarkitekturen. Samtliga har forstorat ménniskan och sittplatsens roll inom

landskapsarkitekturen och stadsplaneringen.

Sittplatser idag

Idag ses bankar och mojligheten att sitta ute som en sjalvklar del av stadsrummet. | Gehl
och Gemzges analys av Képenhamn fran 1996 sa bestar 77 % av aktiviteterna mellan 12:00
och 16:00 pa sommaren av sittande, da bade pa offentliga platser och caféer. Dessa siffror
reduceras dock avsevart pa vintern. Platser folk sitter pa delas upp i tre grupper.
Caféstolar utgor 70 %, sekundara sittplatser utgor 18 % och bankar star for 12 %. (Gehl &
Gemzge, 2004, s. 60-63). Det ar dock inte alltid en sjalvklarhet att tillatas placera ut
sittplatser. Som privatperson eller foretag i Stockholms stad behdéver till exempel ett
sarskilt tillstand fran polisen for att fa placera ut sittplatser i gaturummet (Stockholms
stad, 2019). Andreaheim och Hansén bekraftar dven att sittplatser ar en stor bidragande
faktor till att manniskor uppehaller sig i det offentliga rummet vilket i sin tur skapar storre

trygghet (Andreaheim och Hansén, 2012).

Vad skriver da olika kommuner i sina hanvisande dokument om sittplatser? | Malmo stads
dokument om utemobler finns hanvisningar for hur sittplatser ska se ut, men inte hur de
ska placeras (Gatukontoret, 2005). | 6versiktsplanen for Malmo stad star det ingenting om
sjalva sittandet eller sittmoblerna, det star dock att moten mellan manniskor ska framjas
(Kommunfullméktige, 2018, s.47). Lomma kommun namner endast sittplatser i samband
med aldre manniskor och sager da att sittplatser ar viktigt for dem (kommunfullméktige,
2011, s.132). | Stockholms oversiktsplan namns inte nagot om sittplatser. De skriver dock
att de offentliga rummen ska vara tillgangliga for alla i s& hog grad som mgjligt
(Stockholms stad, 2017, s.25). Detta skulle kunna tolkas som att det ska finnas mojlighet
11



att satta sig ner och vila. | Stockholms Parkprogram namns daremot mycket om bankar och
sittplatser, bland annat att de ska ha trevlig utsikt och placeras i soligt lage.
(Markkontoret, 2006)

FAKTORER SOM PAVERKAR
SITTPLATSENS PLACERING

Under litteraturstudiens gang har olika faktorer kommit upp som pastas paverka
sittplatsens attraktivitet. Gehl och Whyte tar upp vadret, vaderstrecket, forhallandet till
andra sittplatser och det som syns fran sittplatsen som viktiga faktorer vid placeringen av
sittplatsen. Whyte tar aven upp att trygghet, noder och strak paverkar. Gehl pastar dven
att placeringen i Kantzonen och nischerna har betydelse. Utbver detta beskriver Bekci och
Ozbilen (2012) att vi foredrar olika avstand till andra manniskor i en park, Mexi och Tudora
(2012) pastar & sin sida att avstandet till andra fysiska objekt i staden skulle paverka

sittplatsen.

Héarefter foljer en samling av de faktorer som framkommit av studien, dar varje faktor
beskrivs mer av andra kéllor som inte bara handlar om landskapsarkitektur och

stadsplanering.

Den upplevda tryggheten

Forsiktighet bor atas, da atgarder i den fysiska miljon gors for att hoja den upplevda
tryggheten. En fysisk miljo kan ge upplevd trygghet men inte I6sa de socioekonomiska
anledningarna till att brott sker. (Pain et. al, 2006, s.2057).

Kénslan av otrygghet behdver i verkligheten inte betyda att platsen ar oséker. En starkt
bidragande orsak till att folk ar radda kommer fran medias rapporter om omraden som de
bor i (Sandstig, 2010). Men om folk kanner sig otrygga leder det ofta till att de inte gar ut
och darmed inte anvander stadsrummet vilket i sin tur skapar riktig otrygghet. Ett exempel
av detta kommer fran ett torg, som inte namns vid namn, i New York dar det borjade
saljas marijuana. Foérvaltningen i New York city besvarade detta genom att ta bort ungefar
halften av sittplatserna och satta upp ett staket i stal pa de 6ppna sidorna av torget. Detta
gjorde att farre civila kom till torget och personerna som salde marijuana fick en battre
plats for sin verksamhet, da de kunde verka i avskildhet (Whyte, 1980, s.63).
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| kandidatarbetet Trygghet genom gestaltning har Andreaheim och Hansén (2012) gjort en
undersokning av vad landskapsarkitekter kan gora for att skapa mer upplevd trygghet pa
ett torg i ett miljonprogram i Enképing. De kom fram till fyra faktorer som bidrar till 6kad
trygghet: Mansklig narvaro, att se och synas, underhall och belysning. Enligt Folke (2018)
paverkas den upplevda tryggheten i parker av fyra faktorer: Vegetationen, belysningen,
den manskliga narvaron och skotseln. Dessa kriterier summerar samma sak men delas upp

pa olika satt.

Den manskliga narvaron anses viktig av manga, till exempel sa analyserade Whyte (1980,
s.62) the New York Telephone Companys torg pa 42nd street innan och efter att nya stolar
och bankar placerats ut. Innan var det en plats som ockuperades av sa kallade otnskade
méanniskor som folk var radda for och efter att platsen fatt de nya sittplatserna sa 6kade
anvandningen av platsen markant. De flesta odnskade forsvann nagon annanstans och
platsen upplevdes som tryggare. Det verkar alltsa finnas en koppling mellan sittplatser och
trygghet. Boverket (2010, s.22) tar ocksad upp att manniskors narvaro skapar mer trygghet i
boken “Plats for trygghet - inspiration for stadsutveckling”. De skriver att en varierad
blandning av manniskor gor att folk kanner sig trygga. Om det ar en homogen grupp och du
ar annorlunda, da kanner du dig som minst trygg, men det kénns anda tryggare an om det

inte ar ndgra manniskor alls (ibid).

Boverket (2010, s.33) pastar att skotsel och underhall skapar storre trygghet. Detta beror
pa att folk kanner att det ar nagon som skoter om platsen, alltsa finns det en positiv

mansklig narvaro aven nar det ar tomt.

Det &r viktigt att se och synas i miljon enligt boverket. Skarpa kanter i till exempel
viadukter och skarpa horn pa vaggar kan skapa gomstallen som folk ar radda for (Boverket,
2010). Whyte och Gehl skriver ocksa om hur god effekt mjuka horn kan ha pa en plats.
Gronska kan ocksa vara sadant som folk forestaller sig att andra gdmmer sig i. Darfor bor
gronskan inte skymma sikten for folk och stammas upp om mdjligt (Boverket, 2010,

s.40). Whyte (1980, s.57) skriver att en stor del av ndjet med Paley park ar att se den
utifran och veta att den finns dar, inte ar att anvanda den. Han havdar att det ger lika
manga fordelar eller fler for de manniskor som inte anvander parken och bara ser den som

for de manniskor som faktiskt anvander den.

Enligt Boverket (2010, s.69-80) ar det inte helt klargjort om det gar att skapa trygga
platser med bara belysning. Med god gestaltning kan det dock skapa trafiksékerhet och

forhdjda upplevelsevarden.

Under studiens gang har det inte hittats nagra kallor som visar pa att upplevd trygghet
faktiskt gor att folk satter sig ner. Jag personligen, som 24-arig tjej, skulle dock aldrig
satta mig ner om jag inte kdnde mig trygg.
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Sociala noder och rorelsestrak

Sittplatsens anvandning paverkas av sociala noder och rorelsestrak, da den anvands mer
om den star i narheten av ndgot med attraktionskraft. Dessa platser kan vara sociala,
kulturella eller personliga (Mexi & Tudora, 2012). De Jonge (1967-68) noterar att delar av
ett omrade som &ar narmare noder, som huvudentréer och p-platser, anvands mer an andra.
Alltsa ar det en god idé att placera manga sittplatser vid noder da det har finns manga

manniskor som vill anvanda dem.

Whyte pastar att Gehl har hittat en stark relation i Képenhamn mellan hur manga som gar
och hur manga som sitter, det var nastan en konstant andel. (Whyte, 1980, s.68) Bekci och
Ozbilen (2012) noterar ocksa i sin analys av en park i Turkiet att 28 % av de som stannar
upp gor det i ett omrade dar folk passerar. | tidningen Arkitekten pastar Gehl (1968) att
sittplatserna som star i anslutning till gadngfartsomraden verkar fyllas upp sa fort vadret

tillater. Alltsa vill folk sitta dar andra manniskor passerar.

D4 jag bodde i London for nagra ar sedan sa observerade jag att folk alltid satt inne pa
tunnelbanestationerna, men jag sag aldrig nagon sitta i korridorerna mellan stationerna.
Kanske indikerar att pa att det framst ar noder som gor att folk satter sig medan
sittplatser langs strak ar mer till for tillganglighetsanpassning. | alla fall |

tunnelbanesystem.

Bekvamlighetszonen

| studien Preferred interpersonal distances: a global comparison undersoker forskarna vad
manniskor fran olika delar av varlden foredrar att ha for avstand till andra manniskor. De
undersoker tre kategorier; avstandet till framlingar, bekanta och nara vanner. Det
framkom av studien att det var olika fran person till person och avstandet folk ville ha till
framlingar varierade fran 80-135 cm. Det visade sig ocksa att Norge, vilket ar det enda
skandinaviska landet som &r med i undersokningen, hade storst skillnad i hur nara de ville
vara framlingar och hur nara de ville vara nara vanner. Alltsa ville de vara langt ifran
framlingar (100-110 cm) och nara vanner (32-42 cm). Folk &r alltsa olika bekvama med att
vara nara framlingar i olika delar av varlden. (Sorokowska et. al, 2017) Detta kan ténkas

paverka var eller hur néra vi valjer att satta oss i forhallande till framlingar.

| Turkiet har forskarna Bekci och Ozbilen gjort undersokningar pa hur méanniskors
bekvamlighetszon paverkas av omgivningen. De gér en studie av en park och noterar

foljande; hur lange folk stannar i den, deras kon och huruvida de kom i grupp eller
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ensamma. De bad ocksa folk att fylla i frageformular om hur de kande och vad de tyckte

om parken. Genom en korrelationsanalys fick de fram flera resultat:

o Desto fler som ar pa platsen desto kortare stannar folk.

e Desto fler som ar i parken desto ndrmare kommer folk varandra och det maximala
avstandet okar.

o Nar avstandet mellan folk okar, 6kar ocksa tiden de stannar pa platsen.

e Nér antalet manniskor okar pa platsen 6kar antalet manniskor som sitter vid bord.

De kom aven fram till att folk med samma kon ar mer okej med att vara ndrmare varandra
och i sin tur att kvinnor ar mer okej med att vara narmare andra kvinnor (Bekci & Ozbilen,

2012). Alltsa paverkar antalet manniskor och deras kon hur vi forhaller oss till en plats.

Paulus (2018) gor en undersokning i psykologi av hur barn och vuxna féredrar att satta sig
pa en grupp stolar. Detta gor han genom att forst placera en docka pa en grupp av
antingen fyra eller sex stolar. Sen later han forsokspersonen placera en annan docka pa
nagon av de 6verblivna stolarna. Han kommer fram till att barn hellre satter sig mittemot
eller bredvid varandra medan vuxna hellre satter sig langre bort. Detta visar pa att vuxna
och barn har olika preferenser nar det kommer till hur de vill sitta i forhallande till andra

manniskor.

Whyte gor en undersokning av en avlang trappa utanfor en kontorsbyggnad som kallas
Seagrams ledge. Dar analyserar han hur méanniskor satter sig i forhallande till varandra.
Detta gjorde han genom att rita upp ett diagram liknande figur la. Det visar sig att
maxantalet manniskor nastan alltid &r 21. Nar det sedan gatt ner till 18 s& kommer det
forst da nagon ny och satter sig (se figur 1b). Han tror att anledningen till detta beror pa
att méanniskor har en inbyggd kansla for hur manga manniskor som kan vara pa platsen
(Whyte, 1980, s.69)
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Figur la. Data insamlad av Whyte (1980, s.70-71). De orangea strecken representerar var sin individ

som satter sig ner pa en av de 11 delarna av Seagrams ledge. Diagram ritat av Johanna Wahlstrom.

20
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0 I |

Figur 1b. Data insamlad av Whyte (1980, s.70-71). Y-axeln visar totalt antal manniskor som satte

sig ner och x-axeln & samma tid som i figur 1a. Diagram ritat av Johanna Wahlstrom

Vadret

Artikeln Climate and behaviour in a Nordic city ar en tvarvetenskaplig studie inom
arkitektur, klimatologi, och psykologi av hur vadret paverkar manniskor i stadsmiljoer. De
har analyserat detta genom att vid fyra tillfallen, vid olika arstider, géra matningar med
hjalp av maskiner, intervjuer och observationer. Insamlingen gjordes pa fyra olika platser,
ett torg, en innergard, en park och vid havet. Det visade sig att temperaturen,
vindhastigheten och hur molnigt det var paverkade markant vad folk tyckte om platsen och
hur manga som var pa den. De kom fram till att fler anvande staden néar det var soligt,
varmt och vindstilla. Pa torget tyckte folk att det var trevligare nar det var mindre vind,
mer soligt och varmt, de sista tva variablerna 6kade ocksa befolkningsméngden pa platsen.
P& innergarden okade ocksa antalet manniskor nar det var varmt och soligt, men de tyckte
att platsen var vackrare och trevligare nar det blaste mer och var kallare. | parken var det
temperaturen som paverkade besoksantalet mest. De som deltog i undersokningen kande
sig ocksa mera passiva i parken ju varmare det var. Vid havet 6kade antalet manniskor vid
hogre temperaturer och lagre vindhastighet. De som deltog ansag att platsen blev samre
for utomhusaktivitet nar vindhastigheten 6kade, men de tyckte dven att den var vackrare.
(Eliasson et. al, 2007). Alltsa har vadret stor inverkan pa vad vi tycker om och hur vi

anvander en plats.

Whyte gjorde pa 80-talet en studie dar han med hjalp av film undersokte hur folk valde att
satta sig. Han kom fram till att ju varmare det var desto fler var ute. Folk satte sig ocksa

helst i solen tills det blev 6ver ca 32°C, da satte de sig hellre i skuggan. Han poangterar
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ocksa att temperaturen ar relativ, da det pa varens forsta dag ar hogt tryck pa
utomhusmiljén men nar samma temperatur uppstar under hégsommaren kanns det kallt
och trycket pa utemiljon blir 1ag. (Whyte, 1980, s.44) Alltsa bor det finnas sittplatser bade

i skugga och sol for att tillgodose olika behov vid olika tidpunkter.

Gehl och Gemzge har gjort en studie pa 14 gator och torg i Képenhamn dér de noterade
hur manga som gjorde olika aktiviteter pa sommaren och jamforde sedan samma sak fast
pa vintern, de fick da se att sittandet gick ner extremt mycket pa vintern. det totala
antalet sittande gick fran 2 739 till 46 (2004, s. 63). Vintersittandet utgor da mindre &an 2 %
av det totala sittandet aret runt. Alltsa sitter fler pa sommaren da medeltemperaturen ar

hogre och solen skiner mer an pa vintern.

Vaderstrecket

1968 gjorde Kao en studie for den danska versionen av tidningen arkitekten. Studien
analyserade vilka bankar pa Kongens nytorv i Kopenhamn som folk valde att satta sig pa.
Kao beskriver att hon var pa platsen 30 gadnger under manaderna mars, april och maj.
Studien gjordes pa vardagar vid olika tidpunkter. Det observerades att de 4 mest populara
bankarna stod riktade at sydvéast (Kao, 1968). Gehl (1968) iakttar ocksa att skandinaver
nastan har ett “kultiskt forhallande” till solen och pastar att det tre fjardedelar av aret ar
ett krav for att ens satta sig. Alltsa har det observerats att solen ar en bidragande faktor

till var folk valjer att satta sig.

Whyte har gjort studier pa hur folk sitter och med hjélp av bland annat film och kommit
fram till att solen &r viktig men inte avgérande for populariteten. Han gjorde en time-laps
film fran en hog byggnad av torget Seagram plaza i New York och sag att folk flyttade sig
efter solen nar skuggan flyttade sig dver platsen. En annan faktor som kom upp var att nar
temperaturen hojdes 6ver 32°C i juni sa slutade folk flytta med solen. Nar han sen gjorde
samma sorts experiment med filmkamera pa Paley park innan och efter att en ny byggnad
uppforts. Det visade sig att parken inte tappade i popularitet ndgot namnvart trotts att
den nya byggnaden blockerade solen. (Whyte, 1980, s.24). Att sitta i solen ar det alltsa

manga som vill men ibland &r andra faktorer viktigare.

Bergsten (2017) har skrivit sin master som ett gestaltningsforslag dar hon undersoker vilka
typer av skuggor som &ar behagliga att sitta i. Hon kommer fram till att 16vtrads bladverk
ger en behaglig skugga som aven kan skapa ett intressant estetiskt uttryck. Hon beskriver
ocksa att statyer och liknande ger en helt annan sorts skugga som &r hardare och kallare.
Hon tar ocksa upp att skuggan ser olika ut pa olika tider av dygnet. Alltsa ar det lampligt

att ta tillvara pa skuggan som uppkommer under trad vid placering av sittplatser. Det bor
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ocksa tankas pa att skuggan ser olika ut under olika tider pa dygnet vilket ger olika

kanslor.

Vinden blaser enligt Alexanderssons (2006) méatningar i Sverige i genomsnitt oftast fran syd,
sydvast eller vast. Det varierar dock vilket hall det blaser mest ifran beroende pa var i
Sverige matningarna gors. Till exempel hade matstationen i Skillinge och Rensjon matt upp

hur lange det blaste fran olika hall under ett ar och fatt fram vardena:

Skillinge Rensjon

Nord - 6,9% Nord - 17.8%
Nordost -12,0% Nordost - 8.2%
Ost - 10,9% Ost - 3.6%
Sydost - 5,9% Sydost - 10.4%
Syd - 7,8% Syd - 22.9%
Sydvast - 19,8% Sydvast - 7.4%
Vast - 24,5% Vast - 4.4%
Nordvast - 10,2% Nordvast - 11.2%
Lugnt - 2,1% Lugnt - 14.1%

P& dessa méatningar syns det att det oftast blaser fran vast i Skillinge och fran soder |
Rensjon. Om man dock tittar pa vart ifran det blaser nast oftast i Rensjon sa ar det fran
norr. Alltsa ar det viktigt att kolla méatningar fran platsen som sittplatsen ska placeras pa
sa att de inte hamnar i en vindtunnel, och att téanka pa att vinden aldrig blaser fran bara
ett hall.

Placeringen i stadsrummet

Kantzonernas dragningskraft:

Redan 1968 skrev sociologen Derk de Jonge en artikel som heter Applied hodology déar han
gjort studier av manniskans rorelsemonster i parker och pa strander. Han kom fram till att
méanniskan precis som den uppfodda fageln och rattan valjer kantzonerna forst i val av
placering i en miljo. Han gjorde studien genom att rékna antal manniskor pa olika platser
och kopplade sedan samman fenomenet med djuren. (Jonge, 1967-1968) Senare pastar
Gehl hur kantzonen paverkas med “If the edge works, so does the space” och noterar dven
att om bankar sprids ut som prickar pa ett tyg sa blir de sallan anvanda (Gehl, 2011. s.
150). Till sist s& noterar &ven Bekci och Ozbilen (2012) vid en analys av en park att 29 % av
de som stannar upp gor det i kantzonerna. Alltsa kan vi anta att folk manga ganger vill

sitta i kantzonen.

Lynch (1962, s.104) beskriver i kapitlet “Technique: Social an psychological analyses” hur
en analys av “localized behaviour” gar till och har ritat tva analyser éver om folk star eller

sitter. Det syns tydligt | analysen att folk sitter mest i kantzonerna av torget. | boken finns
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ocksa en bild av massa aldre man som sitter langs en hdg mur pa en integrerad sittbank i
Boston. Lynch beskriver det som extremt bra exempel av modern framgangsrik

utomhusmiljo (ibid, s.26).

Oregelbundna fasaders attraktivitet:

Gehl pastar att kantzonerna blir battre att stanna upp vid nar de har intressanta
oregelbundna fasader med nischer till exempel portar och trappor. Det &r ocksa viktigt att
det finns ndgot som bryter av lite att stalla sig vid (2006, s. 147-153), som till exempel

“jag staller mig vid gaveln” eller “vid den porten”, eller fér all del “vid den béanken”.

Forhallandet till andra fysiska objekt - inkluderat andra
sittplatser

Forhallandet till andra fysiska objekt:
Forskarna Mexi och Tudora har forsokt hitta den perfekta banken i tva av Bukarests stora
parker Cismigiu Garden och Izvor park. De satte upp nio kriterier och hittade inte nagon

bank som uppnadde alla. Kriterierna var dessa:

o Objektiva karaktarsdrag
o Dimensionen pa sittplatsen.
o Anslutning till andra saker.
o Materialet som sittplatsen &r gjord av.
e Subjektiva karaktarsdrag
o Objektspecifik komfort.
o Skydd - mot vind, regn, sol mm, antingen artificiellt eller naturligt.
o Trygghet - god konstruktion och omradets trygghet.
o Estetik
o Att stilen pa sittplatsen smélter in med stilen pa resten av omradet.
o Placeringen.

o Designen.

| sitt arbete namner de flera ganger att bankar inte var trevliga att sitta pa grund av att

det stod en soptunna i narheten. (Mexi & Tudora, 2012)

Forhallandet till andra sittplatser:

Sommer har analyserat folk med och utan schizofreni vid ett mentalsjukhus och hur de
véaljer att satta sig vid ett bord dar en person redan sitter. Det visar sig att personerna
utan schizofreni antingen helst satter sig mittemot den andre personen eller bredvid den

fast runt hornet. Han observerar ocksa att de som sitter runt hornet pa bordet interagerar
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mer med varandra &n om de sitter mitt emot varandra (Sommer, 1959). Gehl (2006, s.170)
har noterat att arkitekten Ralph Erskine har anvant sig mycket av detta fenomen i sina
projekt och satt sittplatser vinklade mot varandra istallet fér mitt emot varandra (se figur
2). Han kallar detta for ett konversationslandskap. Alltsa borde vi se till att folk kan sitta

runt ett horn om vi vill att de ska integrera mer med varandra.

Figur 2. Exempelskiss av ett konversationslandskap. Ritad av Johanna Wahlstrém

Svensk byggtjansts handbok Bygg ikapp (Svensson, 2008) ar en handbok for
landskapsarkitekter och andra som haller pd med urban planering. De forsoker med denna
bok gora livet enklare for folk med funktionsvariation. Angaende sittplatser

rekommenderas foljande:

“Det ar sarskilt viktigt med sittplatser fore och efter branta backar och trappor, pa vilplan
samt pa traffpunkter som torg, affarer etc. Vid gangvéagar bor forslagsvis sittplatser finnas
var 25:e meter i narheten av bostadsentré, i dévrigt som regel var 100:e meter, i storre

park- och friluftsomraden var 250:e meter.

Sittbankarna placeras pa hardgjord yta vid sidan om sjalva gangfaltet och med plats for
rullstol bredvid. Det & bra om man kan valja mellan att sitta i sol eller i skugga...”
(Svensson, 2008, s. 312)

For att skapa en tillganglig plats bor vi folja dessa hanvisningar da det skapar utemiljoer

som fler far tillgang till.

Aven Gehl pastar att det bor finnas en sittplats var hundrade meter for att aldre manniskor
ska ha en plats i sitt bostadsomrade att vila pa. (Gehl, 2006 s.162). Han pastar ocksa att
“Om det finns fler bankar tillgéngliga &r det fler som satter sig ner” (Gehl & Gemzge,
2004, s. 60). Detta indikerar ytterligare att det kan vara en god idé att ha en sittplats var

hundrade meter.

Egen utrékning pa om dessa anvisningar appliceras pa verkligheten:

For att fa fram en korrekt siffra pa detta skulle totallangden pa alla gangstigar i Central
park behovas for att kunna réknas pa korrekt. Denna siffra har jag inte kunnat hitta men
den langsta stigen som jag hittade genom att klicka mig fram i Google maps syns pa bilden

nedan och ar 4,7 km lang. pa denna stig skulle det d& behdvas 47 sittplatser.
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Om man istéllet tittar pa lilla soltorget i Karlstad som &r ett runt torg som mater ungefar
20 meter rakt 6ver. Om detta ses som en del av en vag sa skulle det behdvas 0.2 sittplatser

pa torget. Idag finns det atta stycken.
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Figur 3. Karta 6ver Central park med ett av gdngstraken utmarkerat.

Alltsa fungerar Gehl och Svenssons anvisningar sa lange det ar ett strak det ska réknas pa,

nar det kommer till en nod eller ett torg sa blir resultatet missvisande.

Jag valde att titta pa Central park som exempel da det &r en valkand park som manga
anvander. Jag valde Soltorget i Karlstad som exempel da det ar ett litet torg i min hemstad
som kontrasterar mot Central park, dessutom upplever jag att torget har manga

sittplatser.

GlS-analys av Malmd innerstads bankar
For att undersdka om Svensson (2008) och Gehls (2010) rekommendation om att det borde

finnas en sittplats var 100 meter stammer dverens med verkligheten gjordes en GlS-analys.
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Material angaende bankars placering mottogs fran Fastighets- och gatukontoret
avdelningen for struktur och stod i Malmo stad den 15/4. Med dessa gjordes en GIS som
kompletterades med kartmaterial fran lantmateriet. Darefter lades en buffert pa alla
bankar. Alla bankar fanns inte med i GIS-materialet sa det kravdes en kontroll. Detta

gjordes med hjalp av street view i Google maps.

Figur 4. GIS-karta skapad av Johanna Wahlstrom med material frdn Malmé stad och Lantméteriet.

Kartan visar Malmo stads bankar med en buffert pa 50 och 100 meter.

Denna analys visar en buffert runt bankarna dar den grona cirkeln har en radie pa 50 meter
och den gula har en radie pa 100 meter. Dar de grona gar ihop ar det alltsad 100 meter eller
mindre mellan varje bank. Vi kan har se att det ar langt ifran hela staden som har en bank
var hundrade meter. Men det finns langre strak som &r tillgangliga, speciellt i de centrala

delarna och i parker.

Vad som syns fran sittplatsen

En studie gjordes av Kongens nytorv i Képenhamn 1968. Dar tittade Kao pa vilka bankar
som folk valde att séatta sig pa. Hon observerade att de béankarna manga satte sig pa hade
god utsikt 6ver aktiviteter av olika slag. Detta kunde vara sadant som korande trafik,
kiosker, folkstrommar eller andra sittande (Kao, 1968). Alltsa ar det attraktivt att sitta pa
platser med nagot att titta pa. Bekci och Ozbilen (2012) noterar ocksé i sin analys av en
park i Turkiet att de flesta, 43 %, som stannar upp i parken gor det vid en naturskon plats.
Rawcliffe (2008, s.11) berattar att synen redan sen 1200-talet ansags vara ett sinne som
kunde paverka folk bade positivt och negativt. Fargen gron och naturen ansags pa denna
tid helande. Detta visades genom att rika kvinnor tapetserade sina rum i grona
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naturperspektiv, och att ga ut i skogen och titta pa gront gavs ut som rekommendation till
folk som hade trotta d6gon. Detta kan tankas indikera pa att sittplatser med utsikt Gver

nagot naturskont ar populart och bra for manniskan.

Det ar ocksa viktigt att ta vara pa sma hojdskillnader om de finns. Piazza del campo é&r ett
exempel pa dar de som byggt torget lyckats ta tillvara pa dessa. Detta bidrar till en battre
sikt och trevligare kansla. Detta fenomen beskriver Loidl och Bernard (2003, s.81-82)
genom att forklara att nar hojdskillnaden pa en plats blir éver ca 100 cm sa skapar det en
isolerad kénsla. Om folk sitter ner kan dock aven en hojdskillnad pa bara 70-100 cm skapa
en kansla av isolation. Samhdrigheten till resten av omradet forblir dock om hojdskillnaden
ligger pa 30-50 cm. Alltsa skapar en liten hojdskillnad en samhdérighet mellan de som sitter

ner och resten av omgivningen medan en foér stor héjdskillnad avskarmar den sittande.

| tidningen Arkitekten pastar Gehl (1968) att en anledning till att folk satter sig ar for att
titta pa andra méanniskor. Sittplatser som ar vanda bort fran saker att titta pa pastar han
star oanvanda nastan aret runt. Alltsa bor sittplatser vara vanda mot det som pa platsen ar

intressant att titta pa.

Den brittiska tidningen The telegraph rapporterar dock om ett par bankar i Wales som star
langs med kusten, det som dessa bankar har fatt kritik for ar att de inte riktar sig ut mot
det vackra havet utan istallet mot inlandet och promenadstraket. The Bridgend tourism
association forsokte da radda situationen och har utndmnt banken till Storbritanniens
forsta selfie-bank. | artikeln beskrivs detta som en nddldsning for att radda upp ett misstag
(Kim, 2016), men kan detta kanske vara framtiden for varldens stadsplanerare? En
forandring av hur sittplatser anvands ur denna aspekt kan alltsa vara pa gang, vilket vi som

placerar ut sittplatser bor ha i atanke.
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SAMMANSTALLNING

Efter genomgang av litteraturen har tre grupper av faktorer framkommit, dessa grupper
paverkar sittplatsernas placering pa tre olika satt och kan da i sin tur hanteras pa tre olika

satt av den som placerar ut sittplatserna.

Soclala faktorer

Har identifierades de faktorer som direkt handlar om hur ménniskan fungerar och beter
sig. Det ar faktorer som ar grundlaggande for att folk ska ta sig ut, réra sig och till sist
stanna upp och kanske satta sig. Alla dessa faktorer varierar mycket efter manniskors egna
och unika preferenser och behov, darfor ar de svara att forutse. Dessutom har forandringar
som gjorts forr for att paverka dessa faktorer skapat motsatt effekt an vad som onskats.

Har ingar faktorerna:

e Den upplevda tryggheten
e Noder och rorelsestrak

e Bekvamlighetszonen

Klimatologiska faktorer

Att dessa faktorer horde ihop var tydligt redan fran borjan da texter pa amnet tar upp
bada faktorerna i samma texter. Dessa faktorer hindrar inte folk som maste ut men
paverkar hur lange folk stannar (Eliasson et.al, 2007). De klimatologiska faktorerna ar
sadant som vi som placerar ut sittplatserna inte kan paverka da det handlar om véader, sol
och vind, vi kan bara arbeta runt det. Det finns dock mycket tidigare forskning pa amnet sa

mycket gar att forutse. Har ingar faktorerna:

e Vadret

e Vaderstrecket

Fysiska faktorer

Dessa faktorer samstalldes da det ar sadant som vi som placerar ut sittplatserna faktiskt

kan bestamma helt 6ver. Har kan vi paverka resultatet mest och det finns mer fakta om
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sittplatser i litteraturen runt dessa faktorer an de andra faktorerna. Dessa faktorer gor att

folk trivs pa sittplatsen. Har ingar faktorerna:

e Placeringen i stadsrummet
e Forhallandet till andra fysiska objekt - inkluderat andra sittplatser

e Vad som syns fran sittplatsen
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DISKUSSION

Var bor da en sittplats placeras i stadsrummet? Det ar tydligt att det finns manga aspekter
att ta fasta pa. Vissa av dessa aspekter ar sadana saker som vi som placerar ut sittplatsen

kan styra dver helt medan vi bara kan ratta oss efter andra.

Det som framst uppdagats for mig ar att det har kommit upp véldigt manga fler faktorer an
vad som forst hade forvantats, det ar dessutom manga faktorer som gar emot varandra.
Till exempel s kan nischer, som folk gillar att sitta i, skapa otrygghet om de inte ar
utformade pa ett satt sa att skummisar inte kan gémma sig i dem. Och att ha sittplatser
placerade i skuggan for att gora det tillgangligt gar helt emot att folk vanligtvis vill sitta i
solen. Sen finns det vissa faktorer som gar utomordentligt bra ihop med varandra. Till
exempel trygghetsaspekten dar vi vill se andra, gar valdigt bra ihop med utsikts-aspekten
som bland annat kan vara att se andra manniskor. Nisch-faktorn gar bra ihop med vader-
faktorn da det blir storre chans att vinden stoppas om det ar vaggar runt platsen pa tre
hall, aven kantzoner kan bidra med att stoppa vinden. Anledningen till att det ar sa svart
att analysera sittplatser, beror kanske pé att det finns s manga olika faktorer som
paverkar huruvida nagon satter sig ner eller inte. Att olika manniskor har olika preferenser
pa var eller hur de vill sitta gor det ocksa svart att avgora varfor de satte sig just pa den

platsen.

Manniskors individuella preferenser visar att det ar omdjligt att géra som Mexi och Tudora
(2012), det vill saga att forsoka leta upp en optimal sittplats. Omojligheten bestar i att
manniskor har individuella behov vid olika tillféallen. Darmed kanske det ar en béattre idé
att se till att sittplatserna i ett omrade kompenserar varandra. Da kan alla individer hitta
den sittplatsen som passar just dem sjalva. Till exempel s& kanske gamla Marta foéredrar
att sitta i skuggan under ett trad, men garna pa en bred bank sa méjligheten att
konversera finns. Robin kanske ocksa gillar att sitta i skuggan men skulle aldrig satta sig pa
en bred bank da skracken for att nagon annan skulle satta sig bredvid hade varit for stor.
Och till sist hade det kanske for Stefan inte spelat ndgon roll om banken var bred, smal, i
solen eller inte, bara den stod i anknytning till lekplatsen sa att uppsyn 6ver barnen var
majlig. Alltsa ar det kanske tillsammans med alla andra sittplatser som den enskilda

sittplatsen blir fullandad.

Nar vi ska placera ut sittplatsen ar det kanske bra att inte téanka “den har sittplatsen ska
ha alla kriterier och bli fantastisk”, utan snarare “vilka kriterier kan jag fa in sa att den
kompletterar de andra sittplatserna i naromradet?” Darefter bor en prioritering goras. For

vad ar det vi vill placera i de basta lagena? Manniskan gillar att rora sig och befinna sig i
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kantzonerna, sa dar borde sittplatserna finnas. Samtidigt kanske det ar dar butiker vill ha
sina skyltfonster, eller sa kanske cykelparkeringar placeras déar, eller kanske en fin rabatt?
Sa hur hog prioritering i planeringen borde da sittplatserna ha? Hur mycket bidrar de med i
jamforelse med andra saker som kan ténkas vilja vara i kantzonerna? Kanske behdver inte
alltid det ena ta ut det andra. Bestar rabatten av en klattervaxt eller ett buskage sa
kanske sittplatsen kan sta framfor, eller sa kanske vaxtbadden blir en sekundar sittplats

om den byggs upp av en mur i sitthojd.

Enligt Whyte (1980) sa indikeras dock en bra miljo av att manga sitter pa den, vilket da
skulle kunna argumentera for att ha sittplatser pa de basta platserna sa att folk kommer
dit och satter sig vilket | sin tur skapar en bra plats. Men stammer det alltid att ju fler som
sitter pa en plats desto battre ar den? Nagot som sager emot det skulle kunna vara en
trakig flygplats. Har ar det oftast kalt, sterilt, stressigt och otrevligt. Har f6ljs sallan alla
faktorer som ska goéra sittplatsen mer attraktiv, men det ar oftast méangder av folk som

anda sitter héar. En flygplats ar dock inte utomhus sa det kanske inte ar fullt jamforbart.

Diskussionen kommer nu ga djupare in pa alla de grupper och faktorer som har uppkommit

under arbetets gang.

De sociala faktorerna

Det har varit svart att hitta information som verkligen faststaller om de sociala faktorerna
verkligen paverkar huruvida folk satter sig ner eller inte. En tanke &r att utan trygghet och
noder/rorelsestrak sa skulle manniskor ga ut i mycket mindre utstrackning én vad de gor

nar dessa faktorer finns tillgangliga. Detta skulle kunna tyda pa att denna grupp bestar av

relativt grundlaggande behov som bor fyllas for att fa folk att satta sig.

Den upplevda tryggheten

Att ta bort sittplatser fran ett torg har enligt Whyte (1980, s.63) forst skapat platser som
upplevs som otryggare, att sen lagga till sittplatser ska ha gjort en annan plats tryggare.
Detta tycks alltsa peka pa att fler sittplatser skapar storre upplevd trygghet. En intressant
aspekt som bor lyftas fram i det forsta exemplet, déar sittplatser togs bort, ar att
anledningen till att sittplatserna togs bort var att fa bort oonskade fran dem. Istallet
skapade det motsatt effekt. Bada exemplen ar dock framtagna av samma person och ar
gjorda i samma stad, och alla stallen fungerar ju inte som New York. Att ta bort sittplatser

eller pa nagot vis géra dem obekvama att sova pa kanns som ett vedertaget satt for att
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hindra oonskade och da skapa tryggare platser. Har visar dock analysen pa att det skapar
en motsatt effekt. Det kanske visar pa att det ar svart att fa bort oonskade fran gator med
hjélp av sittplatsers placering, kanske betyder det ocksa att det inte ar nagot som kan

I6sas med hjalp av sittplatser utan snarare borde hanteras av polisen.

Upplevd trygghet ar ocksa inte samma sak som riktig trygghet. Det som faktiskt skapar
riktig trygghet ar nar manniskor ror sig omkring och befinner sig pa platsen, och fler
sittplatser gor enligt Gehl (2004) att fler satter sig och stannar upp. Detta skapar da noder
och rorelsestrak. Ibland tycker folk dock att riktigt bra platser ar de som ar lummiga och
lite omslutna, vilket skapar problem om trygghet ska komma i forsta perspektivet da en

trygg plats ofta beskrivs som dppen med god sikt.

Att skotsel gor en plats tryggare pa grund av att det skapar en positiv mansklig narvaro
kanske ocksa kan indikera att en primar sittplats kan ge intrycket av mansklig narvaro?
Skotsel skapar dock kanske en mer trygg narvaro, da manniskor kopplar det mer till en
professionell mansklig narvaro medan primara sittplatser kanske kan associeras till
exempel alkoholister och uteliggare. Samtidigt kanske det ar battre an ingenting? kanske
sa skapar det anda nagot sorts tecken pa att méanniskor ibland brukar platsen vilket kanske
kan skapa en kansla av trygghet. Till exempel om nagon gar hem sjalv mitt i natten.
Kanske ar det ocksa denna ekonomiska vinst som Whyte (1980, s.57) pratar om i Paley
Park. Han kanske menar att den lika stor eller storre vinsten handlar om att néar folk vet

att folk ibland sitter pa platsen sa skapar det upplevd trygghet.

Att se och synas ar ocksa viktigt for tryggheten sa det ar viktigt att téanka pa att nischer
och kanter bor ha lite rundade hérn och inte bor vara for djupa om en sittplats ska
placeras dar. Detta kan namligen bli ett stélle som folk kan gémma sig i, eller i alla fall
som folk kan forestélla sig att folk ggmmer sig i, vilket skapar upplevd

otrygghet. Belysningen ar en viktig del i att se och synas, men ar som sagt ocksa inte en
I6sning till de socioekonomiska problemen vilket bor has i atanke da alla dessa atgarder
antas. Men i och med att upplevd otrygghet kan skapas om det ar f4& manniskor pa platsen
s& kan detta motarbetas genom att hoja antalet manniskor pa platsen. Om platsen redan

anses saker sa kan dock dessa atgarder bara gora gott.

Kanske ar inte trygghet det som gor att vi satter oss ner men utan det sa skulle vi aldrig
gora det. Detta kan sa klart vara olika fran person till person och kon spelar sakert stor roll

har.

28



Sociala noder och rorelsestrak

Noder kan vara allt fran en tagstation till ens eget hem, alltsa ar daven detta en valdigt
personlig fraga. Nagra noder, till exempel tagstationer, ar dock en nod for de flesta och ar
val egentligen det som vi kan anvanda oss av nar vi placerar ut sittplatser. Det kan anda
vara vart att tanka pa att var egen starkaste nod oftast ar vart hem eller jobb, da det ar
dit vi oftast aterkommer. Hur hanteras da en plats som inte har s manga starka noder?
Eller ett omrade som inte har nagra noder alls? Dessa omraden blir da kanske inte sa
populara och da ar fragan snarare om ett mindre populart omrade borde ha eller inte ha
sittplatser? Jag kan tanka mig att det antingen skapar tomma sittplatser som ingen
anvander, eller sa blir sittplatsen den enda chansen for folk att stanna upp. Antagligen blir
det ocksa extra viktigt att titta pa de andra faktorerna som gor en sittplats mer attraktiv

pa dessa platser, sasom vaderstreck, trygghet, placeringen i rummet, nischer mm.

Att vi sitter mer pa platser dar det ror sig mycket manniskor har noterats sen 70-80-talet
(Gehl, 2006) (Whyte, 1980), Men det kan vara svart att avgora var gransen gar mellan nod
och rorelsestrak, speciellt med tanke pa att noder ibland ligger langs ett rorelsestrak.
Exemplet med att det nastan aldrig sitter ndgon i de langa korridorerna som binder ihop
Londons tunnelbanestationer kanske visar pa att vi helst sitter vid noder. Samtidigt sa ar
dessa korridorer inte utomhus och folk som har svart att ga en langre stracka kanske valjer
att ta bilen eller bussen istallet. Det kanske hade varit en bra idé att lagga till lite
sittplatser i dessa korridorer for att tillganglighetsanpassa dem. Detta skulle da gora det

mdjligt for en storre del av befolkningen att utnyttja rorelsestrak dven under marken.

Bekvamlighetszonen

Hur néara vi vill vara framlingar ar valdigt olika beroende pa vilket land vi kommer ifran.
Det ar ocksa olika fran person till person (Sorokowska et. al, 2017). Detta kan antagligen
leda till konflikter eller i alla fall obehag. Till exempel om nagon med en mindre
bekvamlighetszon rakar inkrakta pa nagon som hellre haller ett langre avstand till andra.
Om en stadsdel har en valdigt speciell kulturell nisch sa skulle utformningen av sittplatser
kunna anpassas till detta. Om till exempel ett omrade hade extra manga norrman, som
garna sitter nara sina vanner men foredrar ett langt avstand till framlingar, sa skulle
kanske det omradet kunna tankas ha en hogre andel av utomhusstolar som de kan sitta
sjalva pa och kortare bankar som de kan sitta néara sina vanner pa. Samtidigt sa kanske det
ibland kan vara bra att bryta sin bekvamlighetszon, till exempel om tva framlingar som
egentligen inte har ndgot gemensamt satter sig pa en bank. De kan d& motas och upptacka

nagot som de inte hade gjort annars. Eller bara att vara nara en person som &ar annorlunda
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an man sjalv, kan gora att manniskor kommer narmare varandra och blir mindre

fordomsfulla.

Whytes teori om att manniskor har en inbyggd kansla for hur manga som kan vara pa en
plats kan delvis stamma men delvis ocksa ifragasattas. Som vi sag tidigare i studien
Preferred interpersonal distances: a global comparison, sa har méanniskor i olika delar av
varlden olika preferenser for hur néra vi vill vara framlingar och néra vanner. Detta kan
ocksa tankas paverka hur vi valjer att satta oss och speciellt i en s& mangkulturell stad som
New York. Om studien stammer bor det alltsa vara svart att med endast observationer
avgora om pastaendet “att manniskan har en inbyggd kansla for hur manga som bor
befinna sig pa en plats” stammer eller om det har mer med hur langt avstand vi féredrar
att ha till framlingar. Att ta i atanke da sittplatser placeras ut bor da kanske vara att ha en
variation av olika sorters sittplatser med olika storlek sa att folk kan vélja att sitta sjalv pa
en stol eller fler pa en bank om ett samtal 6nskas. Det kanske blir problematiskt om det
bara finns sittplatser med plats for flera da de som vill sitta sjalva da kanske far sitt
personliga utrymme invaderat? Detta ar hur som helst véldigt varierande fran person till

person.

De klimatologiska faktorerna

Dessa faktorer ar sddana faktorer som vi inte kan styra 6ver. Det vi dock kan gora ar att vi
kan forhalla oss till dem och anpassa oss sa att effekterna av dem forandras. Till exempel
kan vi satta upp en vagg eller ett buskage for att skapa ett trevligare mikroklimat runt
sittplatsen. De klimatologiska faktorerna ma forandras mycket, speciellt har i Sverige dar
vi har ett sa varierat klimat. Men det finns manga som jobbar med att forutse hur vadret

kommer att bete sig sa det finns mycket data att hitta pa amnet.

Vadret

Vadrets omvéxling paverkar enligt Eliasson et. al (2007) vad vi i Sverige tycker om platsen
och hur mycket vi anvander den. Detta kan téankas betyda att en plats kommer anvandas
mindre nar vadret ar daligt och mer nar det ar bra. Olika vader gor dock att vi tycker olika
om olika platser, till exempel trivs vi i en omslutande innergard och upplever den som
vackrare da det blaser mycket. Kan detta bero pa att vi da i kontrast tycker att den blev
vackrare for att det kanns lugnare an utanfor dar det blaser mer? Ett annat exempel &r att
det ar fler som besoker platsen vid havet nar det blaser mindre men platsen anses vackrare
nar det blaser mer. Detta kanske beror pa att folk som trotsar vinden ar mer vana vid
blasigt vader och har da méjligheten att uppskatta det vackra med resultatet som vinden

ger. Det vi far ut av detta kanske &r att vi foredrar olika platser vid olika vader. Darfor bor
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sittplatser kanske placeras pa olika platser for att uppfylla de olika kraven som kommer

fram vid olika vader.

Whytes (1980) upptéckt om att vi helst satter oss i solen forutom néar det blir 6ver 32°C
skapar annu mer tyngd i denna teori. Detta skulle innebéara att vi behover sittplatser bade i
solen och i skuggan. Men i och med att 32°C ar ganska ovanligt i Sverige sa kanske det ar
viktigare att ha sittplatserna placerade i solen? Eller sa har vi en lagre gréans for nar vi vill
sitta i skuggan? Inga liknande studier gjorda i Sverige har hittats under arbetets gang men
det hade varit intressant att undersoka nar temperaturen i Sverige blir s hog att folk

borjar satta sig i skuggan istallet for i solen.

Gehl och Gemzges studie om att fler ar ute pa sommaren &an pa vintern i Képenhamn visar
tydligt hur vart klimat i skandinavien ser ut och hur vi anpassar vart beteende efter det.
Detta kanske innebér att vi borde téanka pa att ha sittplatser inomhus som kan kompensera
sittplatserna utomhus pa vintern. Exempel pa detta som finns idag skulle kunna vara
bibliotek eller folketshus. Kanske hade korridorerna i kdpcentrum kunnat dppnas upp mer,

ses lite mer som gator och da vara ett mer demokratiskt utrymme for alla méanniskor.

Véadrets paverkan pa om vi vill vara ute och sitta ar alltsa inte en faktor som gar att

paverka men som bor finnas i atanke vid placering av sittplatser.

Vaderstrecket

Att vi som enligt Kao (1968) och Gehl (1968) sa ofta valjer att satta oss i solen och i 14,
borde innebara att det ar en popular plats att sitta pa. Darmed borde sittplatser placeras
sa att alla som vill sitta i solen kan det. Att ha i atanke bor da vara att solen flyttar sig, sa
en analys av vilken tidpunkt p& dagen flest kommer att bruka platsen bor géras om det ar
en faktor som ar viktigt for projektet. Ett problem som skulle kunna uppsta ar att det
kanske inte kommer in ndgon sol vid den tiden da flest anvander platsen, pa grund av att
byggnader eller dylikt skuggar platsen. Om sa ar fallet far denna faktor helt enkelt

bortréknas pa denna plats. Istallet kanske skuggans kvalité kan lyftas fram.

Som Whyte (1980) beskriver det sa sitter de flesta helst i solen, tills det blir fér varmt, och
det kan aven vara en anledning till att ett stalle blir populéart. Att det kommer en grans for
nar de flesta inte vill sitta i solen langre ar ocksa ett intressant fenomen. Vad ar det da for
skugga som folk sdker sig till? Bergstens (2017) arbete om skugga tar upp att [6évtrad har en
trevlig skugga, det tas dock inte upp nagot om att fonster pa ett hus kan reflektera ned
ljus som blir en sorts semi-skugga. Denna sortens skugga kan tankas vara viktiga att arbeta
med i stérre stader dar byggnaderna blir hogre och mindre direkt ljus kommer ner. Detta

kan dock aven leda till att bilister blir blandade vilket kan skapa farliga situationer, hur
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det fungerar med blandning har jag dock inte tittat vidare pa. Men i svenska smastader ar

det nog skuggan fran traden som ar det viktigaste att tanka pa vid placering av sittplatser.

Att en park fortsatter vara populdr aven efter att en ny byggnad satts upp (Whyte, 1980,
s.24) kan tankas visa att det inte ar solen som ar den starkaste dragningskraften till en
plats. Istallet kanske saker som popularitet, tradition, identitet och vana av att sitta pa en
viss plats ar starkare. Denna analys gjordes ocksa direkt efter att byggnaden byggdes,
kanske ser det annorlunda ut idag? eller s ar popularitet kanske en sa stark kraft att den

finns kvar an idag, nastan 40 ar senare.

Vinden blaser enligt Alexandersson (2006) fran olika hall men oftast fran sydvast. Det kan
dock vara farligt att forenkla det pa det sattet da det ser olika ut i olika delar av Sverige,
vilket kan leda till fel val i gestaltningsprocessen. Ponera att tanken &r installd pa att det
alltid blaser mest fran sydvast. Det kan leda till stora misstag | till exempel Rensjon dar
det 17,8% av tiden blaser fran norr. Faktum ar ocksa att det aldrig blaser fran ett hall aret
runt, utan vinden vander hej vilt och blaser fran olika hall. Om vinden ar en central del nar
placeringen av sittplatsen gors sa bor en vindanalys goras, alternativt kan tidigare
vindanalyser fran narliggande platser analyseras. Nar man som planerare forsoker skapa ett
lage som ligger i 14 med till exempel tre vaggar ar det ocksa viktigt att tanka pa
trygghetsaspekten. Dessa utrymmen kan bilda ggmmor som far folk att fantisera omgémda

skummisar. Faktum &r att personer med tvivelaktiga intentioner ocksa kan gémma sig dar.

De fysiska faktorerna

De fysiska faktorerna ar de som vi har storst mojlighet att paverka. Har har vi stor

mdjlighet att bestamma hur trevligt och bekvamt det blir att sitta pa platsen.

Placeringen i stadsrummet

Kantzonen:

Att vi foljer djurens beteende néar det géller val av sittplats kanske séager att det &ar en
naturlig instinkt att folja kanterna. Trots att det finns manga och tydliga bevis pa att vi
maéanniskor ror oss och trivs i kantzonerna placeras anda sittplatser ibland som prickar pa
ett tyg. Det har inte framkommit i studien varfor detta sker. Om till exempel stora
evenemang sa som demonstrationer, konserter marknader mm. &ger rum sa kan det vara
en fordel att ha sittplatser i kantzonerna istéllet for som prickar pa ett tyg. Kantzonerna
blir da ett stélle att dra sig tillbaka till och aven ett stalle som folk kan sta pa for att fa

battre sikt om de star langst bort fran ndgot som hander.
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Finns det daremot nagonsin anledning att ha bankar utspridda Gver ett stadsrum, till
exempel om man forvantar sig att det kommer anvandas mycket? Nar en stor plats anvands
mycket beror det troligtvis pa att nagot speciellt hander, till exempel en marknad eller en
demonstration. Vid de tillfallena kanske folk &nda inte vill sitta ner, om de inte vill komma
bort och pausa ett tag och da gar till kantzonen. Men vid till exempel en konsert kanske
manga vill sitta ner. Skulle da fasta sittplatser placeras ut sa forhindras dock ett
multifunktionellt stadsrum. Da kanske flyttbara sittplatser bor tas fram vid dessa tillfallen

tillfallen istallet.

Oregelbundna fasader:

Att ha nischer gar mycket emot de andra faktorerna att folk vill se och synas i
trygghetsperspektivet och faktorn att folk vill ha god utsikt. Ofta ar namligen nischer
platser som folk kan gdmma sig pa. Nar arkitekter/landskapsarkitekter skapar nischer bor
vi da ha i atanke att de till exempel ska vara rundade sa att skummisar inte kan gémma sig

i dem. Faktorn gar dock valdigt bra ihop med att vi foredrar en mer vindstilla miljo.

Forhallandet till andra fysiska objekt, inkluderat andra
sittplatser

Mexi namner som sagt flera ganger i uppsatsen att soptunnor i narheten av sittplatsen ar
nagot negativt. Att det kan lukta fran dem och att de ofta ser trakiga ut ar saklart en
faktor som paverkar attraktiviteten av sittplatsen. Men det kan ocksa vara praktiskt att ha
en soptunna i narheten om folk sitter pa sittplatsen och till exempel ater eller roker och
sen smidigt kan slénga sitt skrap efter sig. Andra fysiska objekt i stadsrummet kan sékert
ocksa ha effekt pa sittplatsen och gora den bade mer och mindre attraktiv. Till exempel

kanske en plantering gor att fler satter sig dar, kanske gor en urinoar att farre satter sig.

Det verkar tydligt att sociala sittplatser ar vinklade mot varandra da bade Gehl (2006) och
Sommer (1959) tar upp detta fenomen. Jag kan tanka mig att det ocksa gor bordet
tillganglighetsanpassat da det blir enkelt att kora in en rullstol vid det nar det ar sa

oppet.

Tillganglighet ar en valdigt viktig aspekt for att skapa ett bra stadsrum som manga kan
anvanda. Med tanke pa att det ar sa manga fler sittplatser &n vad det finns idag som
behovs for att skapa god tillgéanglighet (Svensson, 2008, s.312), sa borde forsta prioritet
kanske vara att satta ut s manga som det behdvs for att gora platsen tillganglig. Men att
uppfylla det krav/mal som satts upp av boverket kan vara valdigt svart. Kanske bor det har
tittas pa var behoven ar som storst och var punktinsatser kan goras? Och darefter géra som

i Malmo stad och ha promenadstrak som fyller kriterierna.
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For att bestamma var man ska placera sittplatser langs en vag kan 100-meters anvisningen
féljas, men sa fort det ar ett torg eller liknande blir det svarare att rakna pa hur manga
sittplatser som bor finnas. Att bara titta pa antalet sittplatser blir ocksa att se situationen
pa ett valdigt onyanserat satt, da andra saker som noder, strak och bekvamlighetszon
ocksa spelar in. Bekvamlighetszonen kanske till exempel skulle gora att en person aldrig
nagonsin skulle satta sig bredvid nagon annan pa en bank eller tvartom. Alla platser dar
sittplatser ska placeras har sina egna forutsattningar som bor foljas och forst efter det kan

funderingar kanske borja ske pa hur manga sittplatser som bor finnas pa platsen.

Sittplatser kanske inte alltid bér vara fulla av folk, ibland kanske vi behdéver massa
sittplatser som star tomma och vantar pa att nagon pensionar ska komma och satta sig pa
den. Kanske kan folk bli inspirerade till att satta sig nar de ser att det finns manga platser
att sitta pa. Det viktiga kanske anda ar att inte satta dem i vagen for andra saker, att inte
placera dem dar det egentligen bor finnas plats for annat sdsom att promenera,

demonstrera och ha marknader.

Vad som syns fran sittplatsen

Enligt Kao (1968) kan alltsa det som folk vill titta pa fran sittplatsen vara valdigt olika
saker, allt fran manniskor till bilar. Att just bilar namns ar intressant da det ar nagot som
jag har upplevt att vi genom utbildningen har velat ta bort fran staden och inte nagot som
ska visas upp. Att ha i atanke ar i och for sig att detta var 1968 och da var attityden till
bilen annorlunda &n vad den &r idag. Det vi gillar att titta pa idag kan i framtiden kanske

vara sddant som vi vill f bort fran staden.

Bekci och Ozbilens (2012) observation att 43 % av de som stannade upp i parken gjorde det
vid en naturskon plats, kanske indikerar pa att vi borde ha fler sadana da de &r populara.
Vi borde ocksa uppméarksamma dessa platser och vara noggranna med att placera ut
sittplatser vid dem. Aven har kan det kanske vara s& att om faktorn ar tillrackligt stark, i
detta fall den naturskona utsikten, sa ar det inte lika viktigt att ta hansyn till andra

faktorer s& som noder, kantzoner, vaderstreck mm.

Att samhorigheten behalls om hojdskillnaden ar mindre an 50 cm och att en kénsla av
isolation kan skapas om hojdskillnaden ar éver 100 cm, gor att det ar viktigt att tanka pa
detta nér sittplatser placeras ut. Ar det en isolerad eller en samhorig kansla vi vill ha? Om
laga matt anvands sa gar denna aspekt valdigt bra ihop med faktorn att se och synas for att

skapa trygghet.

Efter att ha kollat pa en hel del arkitektfirmors reklamaffischer kan jag se att det ofta

forekommer perspektiv av banken, inte hur det ser ut fran den. Om upplevelsen av platsen
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ar det som star i fokus i projektet s kanske ett effektivt satt att uppna detta ar att
istallet ha perspektivet fran sittplatsen, riktat mot det som pa denna plats ar trevligt att

titta pa.

Selfie-banken ar ett fenomen som manga kanske skrattar at och ser som ett kul satt att
I6sa en smatt pinsam situation (Kim, 2016), men det ar svart att forutsaga framtiden och
kanske ar den brittiska turismen nagot pa sparen? Kanske borde vi som placerar ut
sittplatser vara uppméarksamma pa hur samhéllet runt om oss forandras sa att vi kan

hantera framtida utmaningar.

Relationen mellan grupperna

Hur ser da relationen mellan grupperna ut? Jag kan se att det finns lite olika satt att se pa

dem.

Om vi tittar pa dem ur ett brukarperspektiv sa skulle de kunna ses som en pyramid. De
sociala faktorerna placeras langst ner som en grund. Utan dessa skulle inte de andra
grupperna spela nagon roll. Om vi till exempel inte kanner oss trygga skulle vi inte satta
o0ss, om vi kanner oss trygga men inte passerar eller stannar pa platsen skulle vi inte ha
nagon stans att sitta, om vi da passerade en sittplats och det satt ndgon annan déar skulle vi
kanske inte vilja satta oss dar for att vi inte var bekvama med att sitta sa nara nagon

annan.

Nar vi sen hittat en plats och kanner oss bekvama sa galler det att vi ska vilja stanna dar,
om da vadret ar daligt eller det bara finns sittplatser i skuggan eller dar det blaser mycket

kanske vi avstar det och gar in istéllet.

Nar vi da ar bekvama och vaderférhallandena ar okej sa kan vi vélja att satta oss, och det
ar da vi kommer hogst upp i triangeln dar vi kan vélja den sittplatsen som ser ut att vara

trevligare &n de andra.
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Figur 5. En triangel som visar ett brukarperspektiv pa hur sittplatser anvands. skapad av Johanna

Wahlstrém

Det skulle kunna vara sa att vaderfaktorn kommer tidigare i triangeln. Argumentet skulle
da vara att vi kanske inte stannar eller gar ut om vadret ar daligt. Dock hander det manga
ganger att vi blir tvingade att ga ut trotts att det ar daligt vader, till exempel om vi ska ga
och handla eller ga till jobbet. Nar vi da gor dessa grejer sa skapas sociala noder och

rorelsestrak.

En annan kritik som skulle kunna riktas mot triangeln ar att vadret kanske gor att vi satter
oss innanfor var bekvamlighetszon. Om véadret till exempel ar véaldigt bra sa kan det gora
att vi trotsar var bekvamlighetszon och satter oss ner bredvid en framling trots att det
egentligen kanns for néara. Att sen satta sig ner i daligt vader ar ganska ovanligt men vissa
har inget val utan maste sitta ner med jamna mellanrum pa grund av alder eller

funktionsvariation.

Vi som placerar ut sittplatserna har olika mycket makt 6ver de olika faktorerna. De
klimatologiska faktorerna ar de vi har minst makt éver, dessa kan vi endast ratta oss efter
eller hantera pa ett sekundart satt. De sociala kan vi paverka till en liten grad men det ar
svart da det ar i konstant forandring och alla manniskor ar olika. De fysiska har vi stor

mdjlighet att styra 6ver och det ar ofta bara var fantasi som satter granserna.
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METODKRITIK

Studiens validitet kan ténkas paverkas da manga studier som anvants som kéllor i arbetet
inte ar specificerade pa utemiljo. Det ar ocksa manga kéallor som inte handlar om hur vi
beter oss nar vi sitter ner utan mer i allmanhet nar vi star upp. Manga studier som jag
anvant mig av ar inte heller gjorda i Sverige eller Skandinavien utan till exempel i New
York eller Turkiet, manniskors beteende och forhallande till sin utemiljo kan sakert skifta
beroende pa vilket land de befinner sig i sa det finns en chans att detta ocksa paverkar
resultatet av studien. Att Gehl manga ganger anvands som en kalla ar ocksa nagot som kan

tankas paverka resultatet da han inte féljer en vetenskaplig modell i sina bocker.
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SLUTSATSER

Vilka aspekter bor beaktas vid placering av sittplatser i stadsrummet?
Det finns manga faktorer som paverkar sittplatsens placering och gér den mer eller mindre
attraktiv. Vissa aspekter kan tydligt visa att det direkt paverkar sittplatsen och sittandet.
Andra aspekter paverkar sittplatsen mer indirekt. Till exempel har inte ndgon information
om huruvida trygghet gor att folk satter sig ner eller inte hittats under skrivandets period,

men det ar tydligt att platser dar manga sitter upplevs som trygga (Whyte, 1980).

Det ar inte helt faststéllt att de sociala aspekterna faktiskt gor att folk satter sig ner eller
inte. De visar tydligare att det ar anledningen till om folk anvander sin utemilj6, stannar

upp eller inte.

De klimatologiska aspekterna, sa som vadret och vaderstrecket, har flertalet ganger visats
vara en avgorande faktor till att folk i storre utstrackning anvander utemiljon (Eliasson et.
al (2007) och satter sig eller inte. (Whyte, 1980) (Gehl & Gemzge, 2004).

Bland de fysiska faktorerna kan det tydligt utrénas att folk féredrar att befinna sig i
kantzonerna. Det finns ocksd goda grunder att tro att vad som syns fran sittplatsen har
betydelse for dess attraktivitet. Det finns anledning att tanka pa hur tatt sittplatser bor

placeras for att skapa ett tillgangligt omrade.

Vilka forutsattningar har en optimal sittplats?
Det finns ingen optimal sittplats da olika manniskor har olika idéer om vad en optimal
sittplats ar. Det ar istallet viktigt att ha en variation av olika sittplatser som passar olika

brukargruppers olika behov.

VIDARE STUDIER

Det finns manga satt att fordjupa detta arbete och det finns manga fragor som med en

vidare studie skulle kunna komplettera arbetet. Till exempel skulle det kunna vara:

e Hur flyttbara sittplatser forhaller sig till fasta sittplatser, for och nackdelen med de
olika.

e Huruvida folk verkligen kanner sig tryggare och bekvamare om de sitter med nagot i

ryggen.
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Satter sig fler om det finns fler sittplatser?

Vid vilken temperatur i Sverige borjar folk satta sig i skuggan istallet for i solen?
Gar det att rékna pa hur manga sittplatser som bor vara pa en plats. Och om da
detta gar att rakna pa innan platsen ar byggd eller om det kréavs att platsen
analyseras efter hand.

Vad for avstand vi foredrar till framlingar nar vi sitter ner och aven om vart

foredragna avstand andras fran dag till dag.
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LATHUND VID PLACERING

Sociala faktorer

Tank pa den upplevda tryggheten: tank pa att placera banken dar det ror sig
manniskor. Tank pa att se till att sittplatsen blir sanerad och lagad efter tid. Tank
pa att placera den déar den sittande kan se andra och andra kan se den sittande.
Tank pa att ha belysning i anslutning till sittplatsen. Tank pa att de
socioekonomiska problemen inte kommer l6sas genom dessa atgarder.

Tank pa noder och strak: Tank pa att det ar trevligt att sitta och titta pa andra
manniskor. Tank pa att det ocksa skapar trygghet.

Tank pa Bekvamlighetszonen: Tank pa att alla manniskor ar olika och vissa foredrar
att sitta sjalva medan andra vill sitta i grupp eller bredvid nagon. Tank pa att ha en
variation av sittplatser inom ett storre omrade for olika tillfallen och manniskors
olika Behov.

Klimatologiska faktorer

Tank pa vadret: Att folk garna sitter i solen och vindstilla. Att sittplatsen antagligen
inte kommer anvandas pa vintern i nagon hog utstrackning

Tank pa vaderstracket: Nar ar det mest sannolikt att folk kommer sitta pa platsen? i
vilket lage star solen da? Vart blaser det oftast ifran pa den platsen?

Fysiska faktorer

Tank pa placeringen i stadsrummet: Tank pa att manniskor trivs bast i kantzoner.
Tank pa att sittplatser placerade som prickar pa ett tyg kan ta plats som borde
innehalla nagot annat. Tank pa hur sittplatsen prioriteras gentemot andra
sittplatser. Tank pa att manniskor trivs i oregelbundna fasader.

Tank pa forhallandet till andra fysiska objekt: Tank pa att vissa saker kan locka folk
till att sitta dar och andra kan mota bort dem.

Tank pa Forhallandet till andra sittplatser: Tank pa att tillganglighetsanpassa. Tank
pa att langa tillganglighetsanpassade strak kan ha stora varden. Tank pa att en bank
kan i sin enkelhet inspirera folk att satta sig.

Tank pa vad som syns: Tank pa att det mesta ar intressant. Tank pa vad som ar
mest intressant pa platsen, vad vill folk har kolla pa? Tank pa att tiderna forandras.
Tank pa att om folk sitter hogre upp ser de mer.



