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مصرف مزمن مواد با طيفي از اختلالات شناختي همراه است و اختلال شناختي در مصرف  :مقدمه

در اين راستا . ماندن در درمان استكنندگان مواد به عنوان نشانگري براي پيش بيني عود و پايبندي ضعيفتر به 

پژوهش حاضر با هدف مقايسه عملكرد شناختي در سه گروه مصرف كنندگان اپيوئيدها به تنهايي در مقايسه با 

  . مصرف كنندگان اپيوئيدها توام با متامفتامين و افراد سالم غير مصرف كننده مواد صورت گرفت

نفر مصرف كننده اپيوئيد توام  30مصرف كنندگان اپيوئيدها، نفر از  30دراين مطالعه مقطعي،  :روش كار

) بيمارستان MMTبا متامفتامين از بين بيماران مراجعه كننده به كلينيك سرپايي درمان نگهدارنده متادون(

نفرگروه كنترل(سالم) از پرسنل آن بيمارستان، از نظر عملكرد  30روانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي كرمان و 

سه گروه از نظر سن، جنس و تحصيلات مطابقت داده شدند. جهت بررسي . مورد بررسي قرار گرفتندشناختي 

استفاده شد كه پايايي و ) BACS( اختلال شناختي از نسخه فارسي ابزار ارزيابي كوتاه شناخت در اسكيزوفرنيا

  . روايي آن به زبان فارسي بررسي شده است

ن داد كه گروه مصرف كننده اپيوئيدها و مصرف كنندگان اپيوئيد يافته هاي اين تحقيق نشا :يافته ها

شامل حافظه كلامي، توالي ارقام، رواني ) BACSتوام با متامفتامين در هفت زير مجموعه تست مجزاي آزمون (

كلام، تكليف حركتي ژتوني، دستورالعمل برج لندن، تكليف كدگذاري سمبل ها، بطور معني داري داراي عملكرد 

علاوه بر اين در دوگروه بيمار يعني مصرف كننده اپيوئيدها به تنهايي و مصرف . تري از گروه كنترل بودندضعيف

در با هم  تفاوت معني داري داشتند بلكه  BACSكنندگان اپيوئيد توام با متامفتامين نه تنها در نمره كلي 

 – Token) و Serial  number) ، توالي اعداد (Verbal  memoryزيرمجموعه هاي حافظه كلامي (

motor  .بعبارتي در گروه مصرف كننده توام مواد عملكرد شناختي بيشتر تخريب نيز اين تفاوت معني داراست

يافته بود. نتايج نشان داد اختلال عملكرد شناختي با مقدار و مدت زمان مصرف و سن شروع مصرف مواد 

  . ارتباطي ندارد



عات بدست آمده در مطالعه حاضر مصرف مواد اپيوئيدي و متامفتامين بر با توجه به اطلا :نتيجه گيري

عملكرد شناختي مصرف كنندگان تاثير مي گذارند و تخريب توانايي هاي شناختي در موارد مصرف توام مواد 

بين دو گروه  بيمار تفاوت معني داري دارد بلكه در  BACSبيشتر است. در اين مطالعه نه تنها نمره كلي 

 – Token) و Serial  number)، توالي اعداد (Verbal  memoryرمجموعه هاي حافظه كلامي (زي

motor  .اين تاثير با مقدار و مدت زمان مصرف و سن شروع مصرف مواد ارتباطي نيز اين تفاوت معني داراست

  . ندارد

 BACS.كليد واژه ها: عملكرد شناختي، اپيوئيد، متامفتامين

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT: 

Introduction: Chronic substance use has been associated with a wide range of 

neuropsychological deficits. Cognitive impairments are predictors of relapse and poor outcome 

in most substance users. In this study we compared the cognitive functions among three groups 

of opioids users and opioids comorbid with methamphetamine users with healthy people in 

control group.  

Method: In this cross-sectional study, 30 opioids users, 30 opioids comorbid with 

methamphetamine users were selected via convenient sampling from patients admitted to 

academic clinic of MMT (Methadone Maintenance Treatment) of Kerman mental hospital and 

30 healthy individuals were selected from personnel of the hospital. All of them were matched 

on age, sex and education. BACS test was used to assess the cognitive function of subjects.  

Result: The study showed that opioids user and opioids comorbid with methamphetamine 

users in seven subscales BACS test comprises Verbal  memory, Verbal fluency, Serial number, 

Token motor test, Tower of London test, Symbol  coding testhave more impairment in cognitive 

tasks than control group. The results of ANOVA test showed that there was a significant 

difference between the two patient groups in domain of Token Motor, opioids comorbid with 

methamphetamine had lower scores than opioids users.  

Conclusion: These results showed that opioids use and comorbid opioids 

methamphetamine use disorder are similarly associated with broad cognitive impairments that 

was not associated with amount, duration and age onset of use and comorbid opioids 

methamphetamine had lower scores in domain of Token Motor. Therefore with increases number 

of substance, cognitive impairments are more in individuals of user. 
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