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  چکیده 

یکـی از  (DTR: Diurnal Temperature Range)اختلاف دمای روزانـه  مقدمه:            

تغییرات اقلیم و متغیرهای آب و هـوایی اسـت. هـدف ایـن مطالعـه های مرتبط با شاخص

  بررسی رابطه مرگ و میر و شاخص اختلاف دمای روزانه در شهر کرمان است.

 DLNM(Distiributedهای غیر خطی لگ توزیع شـونده(( از مدل مواد و روش:            

lag non-linear models بـرای ارزیـابی تـأثیرپواسـون -همراه با یک مدل رگرسیون شبه 

DTR از  های سـنی و جنسـی بـا کنتـرل متغیرهـای مخـدوش کننـدهبر مرگ و میر در گروه

روند بلند مدت مرگ و میر روزانه، اثر روز هفتـه، تعطـیلات، میـانگین دمـا، رطوبـت و  جمله

میر در فصول سرد  بر مرگ و DTRآلودگی هوا استفاده شد. از آنجا که ممکن است اثرات 

  م متفاوت باشد، آنالیزهای جداگانه برای فصول سرد و گرم انجام شد.گر و

میـر نشـان داد. افـزایش مـرگ و  رابطه غیرخطی با مرگ و DTRشاخص  نتایج:            

و  CI %۹۵ (۱۶/۱: ۰۰/۱-۳۴/۱(۱با خطر نسـبی تجمعـی  ۰-۲۱لگدر ، DTR ۹۰میر در صدک 

 و  CI %۹۵(  ۲۷/۱: ۰۶/۱-۵۲/۱تجمعـی (بـا خطـر نسـبی  ۰ -۱۳لـگدر  DTR در صدک دهم

ــا خطــر نســبی تجمعــی ( ۰-۲۱در لــگ . مشــاهده شــده اســتCI %۹۵ (۳۵/۱: ۰۶/۱-۷۱/۱ب

سال و مردان بیشـتر بـوده اسـت. سـطوح  ۶۰میر برای گروه سنی بالاتر از  افزایش مرگ و

 میر همراه بود.  های انتهایی در فصول سرد با افزایش خطر مرگ ودر لگ DTRبالای 

با توجه به اینکه منطقه مورد مطالعه (شهر کرمان)  جز  بحث و نتیجه گیری:            

بنظر می رسد سازگاری مردم معهذا مناطق کویری با اختلاف دمای بالا حساب می گردد، 

شکل   DTRبه پایین)  ۱۰به بالا) و خیلی پایین ( صدک  ۹۰(صدک  برای مقادیر خیلی بالا



در این صدکها بالاست. لذا باید در روز های با شرایط فوق برای  میر و مرگ و نگرفته است

  پیشگیری از مرگ و میر اضافی برنامه ریزی کرد. 

  میر، کرمان ، خطر مرگ واختلاف دمای روزانه: کلمات کلیدی            

Abstract: 

            Background and objectives : Diurnal temperature range is one of 

the climate indicators likely to be related to human health. The purpose of 

this study was to investigate the relation between mortality and diurnal 

temperature range  in Kerman, Iran. 

Methods: The DLNM model with a quasi-Poisson regression model was 

used to evaluate the effect of DTR on mortality in age and sex groups by 

controlling the confounding variables (long-term trend of daily mortality, 

effect of day of the week, holidays, mean temperature, humidity and air 

pollution). Since DTR effects on mortality may vary in cold and warm 

seasons, separate analyzes were conducted for cold and warm seasons. 

Results: DTR showed a nonlinear relation with mortality. Mortality 

increased at 90th percentile of DTR (CRR=1.16 , 95% CI 1.00-1.34), in lag 

0-21 and at the 10th percentile of DTR in lag 0-13 (1.27 , 95% CI 1.06-

1.52) and lag 0-21 1.35 (95% CI 1.06-1.71). Increased mortality was more 



observed in the >60 age group and in men. High levels of DTR after long 

lags (13 days) in the cold season were associated with increasing mortality. 

Discussion and Conclusion: Although the study area (Kerman city) is in the 

desert area with high temperature difference, it seems that people have not 

developed adaptation for very high (90th percentile) and very low (10th 

percentile) DTR values and mortality is high in these percentiles. Therefore, 

it is advisable to plan for the prevention of additional deaths in the above 

mentioned days. 
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