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STELLINGEN

behorende bij het proefschrift "Energy metabolism in cancer patients”

1
De extra energiebehoefte van patiénten die een grote buikoperatie hebben
ondergaan is lager dan algemeen wordt verondersteld. dit proefschrift

I
De energiebehoefte van individuele bejaarden is moeilijk te schatten als gevolg van
de grote tussen-persoonsvariatie in de ruststofwisseling. dit proefschrift

I
Gewichtsverlies bij maagdarmkankerpatiénten wordt voornamelijk geinitieerd door
een verminderde energie-opname. Bij longkankerpatiénten lijkt gewichtsverlies
primair het gevolg te zijn van een toegenomen energiewisseling. dit proefschrift

v
Lichamelijke activiteit voorafgaand aan de ruststofwisselingsmeting verstoort de
reproduceerbaarheid minder dan voeding. dit proefschrift

v
Door de ontwikkeling van betrouwbare en gebruikersvriendelijke apparatuur is de
energiewisselingsmeting eenvoudig geworden. Het verdient aanbeveling deze
techniek in de kliniek vaker toe te passen.

VI
De tijdwinst die ontstaat door automatisering staat niet in verhouding tot de tijd die
nodig is om de grotere hoeveelheid gegevens die beschikbaar komen te kunnen
onderzoeken.

Vil
"Ondervoeding” in de kliniek is niet altijd het gevolg van een tekott aan voeding,
maar vaak tevens het gevolg van een voortgaande stress-respons op ziekte.

VIII
De vetvrije massa is een belangrijker criterium voor "ondervoeding” dan het
percentage ideaal gewicht.



X
Voortschrijdende technologie, schaalvergroting en de daaruit voortvloeiende
toenemende financieringsbehoefte vormen een bedreiging voor het gezinsbedrijf als
hoeksteen in de landbouw.

X
De term "scharrel” in woorden als scharrelkip en scharrelvarken is misleidend voor
de consument, daar dit ten onrechte suggereert dat deze dieren over ruime
bewegingsvrijheid beschikken.

X1
Klinisch voedingsonderzoek kan pas vruchtbaar zijn als artsen en voedings-
kundigen intensief met elkaar samenwerken.

E.W.H.M. Fredrix
Maastricht, 16 maart 1990



