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STELLINGEN
behorende bij het proefschrift

“Recognition of high risk patients with acute myocardial ischemia”

Pati&énten met onstabiele angina pectoris en een karakteristiek abnormaal patroon
in de precordiale electrocardiografische afleidingen hebben een kritische vernau-
wing of afsluiting in het begin van de linker voorste afdalende kransslagader.

Het voorspellen van de toekomst van de patiént met onstabiele angina pectoris is
nauwelijks mogelijk. Alleen het risico van patienten met een electrocardiografisch
beeld van een ,,dreigend voorwandinfaret” en een angiografisch beeld van een kri-
tische vernauwing in het begin van de linker voorste afdalende kransslagader zon-
der collateralen is enigszins voorspelbaar.

Het karakteristieke abnormale patroon in de precordiale electrocardiografische
afleidingen bij pati€nten met onstabiele angina pectoris betekent meestal een ab-
normale regionale linker kamerfunctie.

Het verbeteren van de abnormale regionale linker kamerfunctie bij patiénten met
onstabiele angina pectoris en een karakteristick abnormaal patroon in de precor-
diale electrocardiografische afleidingen duidt op ,kneuzing” van de hartspier
(,,stunning” of ,,hibernation”). '

Een gerandomiseerde studie naar het effect van langdurige immobilisatie van som-
mige patiénten met onstabiele angina pectoris en repolarisatiestoornissen op het
ECG dient overwogen te worden,

Recente thrombusvorming in de kransslagader is bij ongeveer de helft van de pa-
tiénten de oorzaak van onstabiele angina pectoris.

Hoewel behandeling van hypercholesterolaemie noodzakelijk lijkt, ontbreekt het
wetenschappelijk overtuigende bewijs dat de - veel geld kostende - behandeling be-
halve tot een verbetering van het risicopatroon ook tot een reductié van coronaire
hartziekten leidt.
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De paradox van ,beregenen van het land leidt tot verdroging van het land”, is be-
halve in de landbouw ook in de medische zorg terug te vinden,

Eengoede codrdinatie van het werk en een goede relatie tussen artsen en verpleeg-
kundigen in de intensive care units is van groter belang voor de patiéntenzorg dan
apparatuur, grootte of status van een ziekenhuis.

Indien werkers in de gezondheidszorg claimen recht te hebben op een no-Aids ver-
klaring van hun patiénten, betekent dit dat pati&nten ook recht hebben op een no-
Aids verklaring van de werkers in de gezondheidszorg.

Dat baby‘s vaak de indruk wekken in hun element te zijn als ze aan het water wor-
den toevertrouwd, is tegen de achtergrond van de ,water-fase-theorie” zeer ver-
klaarbaar.

Mensen die principieel bezwaar hebben tegen het ter beschikking stellen van hun
organen na overlijden, dienen niet in aanmerking te komen als orgaan-ontvanger.

C. de Zwaan
Maastricht, 20 april 1989.





