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STELLINGEN
Behaorende bij het proefschrifl

Blood test ordering for unexplained complaints in general practice

9.

The feasibility of a watchful waiting approach
Marloes Amantia van Bokhoven
Maastricht, 12 september 2008

Bij patignlen die op het spreekuur komen met onbegrepen klachten, is uilstel van
bloedonderzoek goed uitvoerbaar. (dil proefschrift)

Voor verbetering van tevredenheid en vermindering van ongerustheid bij patiénten
met anbegrepen klachten geldl dat praten belangrijker is dan prikken. (dit
proefschrift)

Als interventies systematisch worden ontwikkeld, gaat de uitspraak van Loesje: "Als
veranderen niet wil, beginnen we gewoon opnieuw’ 0p voor het proces, maar niet
voor de vorm en inhoud. (dit proefschrift) Loesie. Zeg dar doosie met goede plannen waar
Fels jo dat gedaton; Schewrkatender 2001, Ambem: Loasfe; 2001

Onbegrepen klachten komen veel voor en zijn klinisch relevant, maar passen niet in
bestaande medische paradigma's. Daardoor ziin ze moeilijk onderzoskbaar. (dit
proefschrift)

De frequentie van spreekuurbezoek door patiénten met onbegrepen klachten, loopl
niet parallel met hun kwaliteit van leven. Koch H van Bokhoven M. ter Rief G. van der
Waijiden T, Dinant G, Bindels P. The course of newly presermed unexplained complaints in
gereral praclioe patients; 8 prospective cohort siudy. Submitted,

Elementen van goed vaardigheidsonderwijs, zoals "graduele opbouw in complexileil
van de aan te leren vaardigheden’ en ‘uitvoering van de vaardigheid onder
supervisie met daarop directe feedback’ zouden ook deel moelen uitmaken van de
scholing van docenten.

De komende jaren neemt de uitdaging binnen het vak huisarisgeneeskunde toe om
patienten e beschermen tegen het overdadige aanbod van beschikbare, maar vaak
zinloze tesis in plaats van nieuwe tests te implementeren,

De samenwerking tussen Medisch Ethische Toetsingscommissie (METC) en
onderzoekers is erbij gebaat als de grondhouding van een METC is dat
onderzoekers zorgvuldig willen handelen, tol hel legendeel bewezen is in plaats van
omgekeerd.

De kracht van AIOTHO's is tegelijkertijd hun zwakle: ze vinden alles interassant.

10. Als politieke partijen die zich beroepen op de Christelike wortels van Europa zich
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ook zouden gedragen naar de tien geboden die daaruit voorivioeien, dan 2ou ons
werelddeel er een stuk toleranter vitzien.

Drie maanden samen op één kamer wonen in een ver buitenland, is een
uitstekende voorbereiding op het succesvel gezamenlijk uitvoeren van aan RCT.



