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Met behulp van een tijdsafhankelijke toediening van antihypertensiva is het
mogelijk een wijziging aan te brengen in het 24-uurs bloeddrukpatroon van
ratten. Een vergelijkbare aanpak bij de hypertensieve patient biedt
therapiewinst.

Het risico op cardiovasculaire incidenten tijdens de overgang van slapen
naar waken wordt mede bepaald door een daling van de baroreceptor reflex
gevoeligheid tijdens deze periode.

Bij de rat is het mogelijk een continue maat voor de baroreceptor reflex
gevoeligheid te verkrijgen uit de spontaan voorkomende variabiliteit van
hartperiode en bloeddruk.

Dag-nacht verschillen in hartfrequentie worden niet bepaald door het
autonome zenuwstelsel, maar door intrinsieke mechanismen in de
hartboezem.

Eris geen centraal regelmechanisme voor het hartminuutvolume. De
regulering van de lichaamsdoorstroming kan daarom gezien worden als het
cumulatieve effect van de regulering van alle afzonderlijke organen die
doorstroomd worden.

De interpretatie van spectraal analyse van signalen gemeten aan de circulatic
dient zeer zorgvuldig te geschieden gezien het feit dat de frequentiegebieden
van verschillende regelmechanismen elkaar overlappen. Dit betekent dat het
zondermeer gebruiken van een parameter als de sympatho-vagale balans in
de khniek discutabel is. (Grimm DR .et.al.:Am J Physiol 272:H835-42, 1997)

Vrouwen die korte rokken dragen herstellen sneller van de verschijnselen van

jet-lag (Campbell SS, Murphy PJ: Sci 279:396-399,1998)

De compliantie van antihypertensieve therapic zal pas optimaal worden als
deze behandeling een directe behoefte bevrediging oplevert,

Een goede niet-medicamenteuze methode om de stijging van de bloeddruk in
de ochtend te voorkomen is om 4 uur ‘s ochtends op te staan en dan meteen
10 km te gaan hardlopen.

De manier waarop je in Quake door een virtuele wereld loopt zou als
standaard moeten dienen voor de navigatie in internctbrowsers,

De ontsluiting van Limburg zal pas voltooid zijn als er geen verkeerslichten
meer staan op de A2.

Net zoals het moeilijk is om je spullen terug te vinden als je net je bureau hebt
opgeruimd, is het vooral de overgang tussen chaos en orde in cen systeem
die gevaar oplevert.

J.Oosiing 27 November 1998





