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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Hasil asuhan keperawatan yang telah dilakukan pada keluarga Tn.R

dengan masalah risiko jatuh-di V Kelurahan Lolong Belanti
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Diagnosa keperawatan yang ditegakkan sesuai dengan diagnosa

uk melangkah

yang menga

jatuh. Tn.R

keperawatan teoritis yaitu risiko jatuh yang didefenisikan sebagai kerentanan

untuk jatuh yang dapat memberikan kerusakan fisik.

Tujuan dan hasil yang ingin dicapai serta intervensi keperawatan yang
direncanakan sesuai dengan teoritis yang menggunakan Nursing Outcomes

Classification ~ dan Nursing Intervention Classification, yaitu dengan
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meningkatkan pengetahuan tentang pengajaran proses penyakit, pencegahan

jatuh dan peningkatan latihan melalui latihan senam kaki.

Implementasi keperawatan yang diberikan seluruhnya sesuai dengan
konsep asuhan keperawatan yang sudah direncanakan dan tidak ditemukan

adanya kendala untuk penerapan implementasi.

Hasil evaluasi akhir asuhan keperawatan pada Tn.R menunjukkan

memeriksakan mata minimal sekali dalam setahun dan membuat lingkungan

rumah aman untuk lansia.



60

B. Saran
1. Bagi Puskesmas/Perawat Komunitas
Perawat yang bekerja dipuskesmas diharapkan dapat melakukan
asuhan keperawatan dengan intervensi pemberian senam kaki. Puskesmas
diharapkan dapat menggunakan intervensi ini sebagai salah satu intervensi
yang digunakan dalam pencegahan jatuh pada lansia yang efektif.
2. Bagi Penelitian Selanjutnya

sebagai data

| penelitian ini
lain dalam

‘dengan pencegahan

sebagai salah satu

m keperawatan



