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Resumen

El punto de partida para nuestras reflexiones es la aportacion del sistema lingiiistico al scr humano: por una parte, la
capacidad de convertir los datos analogicos y originarios que le llegan de su experiencia con la naturaleza en datos
digitalizados y formalizados. Esto le permite anclarse en el mundo utilizando para ello un codigo lingiiistico determi-
nado.

Por otra parte, el lenguaje le confiere al mismo tiempo la capacidad para liberarse y ser creativo. como se patentiza en
la creacionpoética, metaforica, ironica. .. sinque ello suponga en ningiin caso anomalia en su conducta, lingiiistica o
de otro tipo.

En el equilibrio de estas dos funciones que le atribuimos al lenguaje encontramos la “normalidad” del sistema: cual-
quier desestabilizacion incontrolada en dicha nivelacion funcional podria contemplarse como un déficit del lenguaye.
También hemos considerado la estrecha relacion entre los procesos de adquisicion y aprendizaje v este aspecto funcio-
nal del lenguaje.

Palabras clave: patologia de lcnguajc, lingiiistica clinica, psicolingiiistica, lingiiistica aplicada
Abstract

The starting point of this paper is a consideration of what a linguistic system can offer humans. On one hand, it
provides the means of converting primary, analogic data derived from the senses and our contact with nature into
digitalised and formalised information. The use of a linguistic code allows us to situate ourselves in the world, to make
singular the general.

At the same time, language allows the development of a creative faculty which can free us from limits of how we need
to perceive nature to be. This can be seen in poetry, in metaphors, in irony... without implying any anomalies in
linguistic or other behaviour.

It is in the equilibrium between these functions we attribute to language that we can find the system’s “normal™
opcrating lcvel. Any uncontrolled imbalance in cither of the functions can be regarded as a language deficit.

Finally, the paper also considers the close relationshipunderlying language acquisition and leaming processes and this
functional aspect of language.
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Résumé

Le point de départ pour ces réflexions est la considération de ce qu’un systéme linguistique apporte a I’lhomme: d’une
part ¢’est la capacité de convertir les données analogiques et originaires, provenant de son expérience avec la nature en
données digitalisées et formalisées. Cela permet a ’homme de se sentir ancré dans le monde ayant recours a un code
linguistique déterminé.

D’autre part, simultanément, le langage proportionne a I’homme la capacité d’étre créatif et de se libérer de ces liens,
comme on voit dans la création poétique, métaphorique. .. sans pour autant entrainer des anomalies dans sa conduite.
Dans I’équilibre de ces deux fonctions on trouve “la normalité” du systéme, alors que n’importe quelle rupture incontrolée
de la stabilité dans le dit nivelage fonctionnel pourrait étrc considérée comme un déficit du langage.

On a essayé aussi de signaler le rapport étroit entre les processus d’acquisition/d’apprentissage et cette approche de la
fonctionnalité du langage.

Mots clés: pathologic du langage. linguistiquc clinique, psycholinguistique, Linguistique appliquée
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0. Introduccién

La pregunta que encabeza estas lineas no tiene una facil y pronta respuesta. La razon
cstriba, como minimo, cn dos hechos que debemos asumir: por una parte, todavia sabemos
muy poco sobre el funcionamiento del lenguaje; a pesar de los siglos que llevamos hablan-
do de él, no hemos alcanzado un conocimiento pleno y exacto, sin rastro de dudas y con-
flictos, acerca de los procesos implicados en la produccion y la comprension lingiistica'.

Por otra parte, una rapida aproximacion al lenguaje muestra inmediatamente la enorme
complejidad y el caracter multidimensional que exhibe cualquier lengua natural: estamos
ante un fendmeno que, siendo fisico, es también y simultineamente, psiquico y neurologico,
individual y social, con componentes analogicos y también digitales, basado en la percep-
cion pero también en la cognicion, refleja la capacidad creativa del ser humano, es un
sistema reflexivo, semiotico, organizado, redundante, es un hecho historico, natural. ..

Todo ello justifica que no resulte extrafia la posibilidad de que cualquier carencia o
disfuncion en los aspectos basicos en los que sc mucve ¢l ser humano —fundamentalmentc
el ambito individual y el social— se refleje en su conducta lingiiistica, como por otra parte
cvidencia la practica clinica. El lenguaje se convierte, asi, en uno de los exponentes mas
validos para el rastreo de la existencia de problemas psiquicos, fisiologicos, neurologicos,
afectivos, sociales, perceptivos... en los individuos.

En este trabajo adoptamos un enfoque que responde a otra interrogacion de suma
utilidad en su momento como dispositivo impulsor de las reflexiones que aqui planteamos:

1  Estaafirmacion conduce directamente al problema de la clasificacion de la Linguistica entre las diversas ciencias.
Para este tema que rebasaria ampliamente los objetivos de este trabajo, vid. Fernandez Pérez, M. (1999)
(Introduccion a la Lingiiistica, Barcclona, Ed. Aniel). Por otra parte, dado que el lenguaje tiene una localizacion
cerebral, no es posible hasta el momento actual acceder directamente a su funcionamiento, por o que su estudio
se realiza siempre a partir de manifestaciones auditivas o visuales del sisterna lingiiistico del individuo, teniéndose
——ono— en consideracion a los hablantes, las situaciones y los contextos en que se producen dichas manifestacioncs.
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,qué consigue el hombre con el lenguaje?, o mejor aun, ;qué obtiene el ser humano, frente
a otros seres, al disponer de una facultad lingiiistica?* Las posibles respuestas nos condu-
ciran ineludiblemente a vislumbrar qué pierde el hombre cuando su facultad lingiistica se
encuentra, dc alguna manera, disminuida. Entiéndase, por lo tanto, que cuando hablamos
de déficit lingiiistico lo hacemos desde nuestra condicion de lingiiistas y en relacion a una
consideracion global de la facultad del lenguaje.

Sabemos que el tériino déficit significa escasez, deficiencia, privacion... pero la
expresion déficit lingiiistico remitc generalmente a la idea de trastorno de lenguaje vy
también, muy frecuentemente, a la de patologia de lenguaje. El problema surge cuando
eslos términos se usan como sinonimos, pues es entonces cuando empiezan a tornarse
borrosos los limites entre lo que se considera una enfermedad y lo que es una deficiencia
del sistema lingiiistico.

La Medicina y la Neurologia se esfuerzan en distinguir lo que son trastornos menta-
les. afectivos, psicomotores, visuoperceptivos. etc. de lo que son propiamente trastornos
del lenguaje, lo cual no es empresa facil ya que todos estos problemas se reflejan, se eva-
luan y hasta, en algunos casos, se identifican en ¢l uso que el paciente hace del lenguaje.
como hemos seflalado anteriormente.

Para estas disciplinas es primordial dejar constancia de lo siguiente: cuando un indi-
viduo padccce un trastorno de las funciones metacognitivas —encargadas de la programa-
cion de la conducta y del control del conjunto del sistema— los desarreglos que se eviden-
cian cn su uso del lenguajc (como la logorrea o la festinacion, por ejemplo’ ) no son trastor-
nos de lenguaje, sino de autocontrol. y su rehabilitacion debe ir orientada en este sentido.

De la misma manera, si un individuo ticnc afectado ¢l sistcma cognitivo, responsable
del razonamiento, y no puede, por ejemplo. acceder al pensaimiento abstracto y conceptual.
es evidente que su lenguaje resultara limitado en el mismo scntido en quc lo esta su pensa-

2 Tengo una deuda de agradecimiento con la obra de E. Bernardez (1999) (Qué son las lenguas, Madrid, Alianza
Editonal), libro de facil v amena lectura que, en gran parte, alimenté este primer paso en mi dedicacion como
profesional de la lingiiistica al ambito de las patologias del lenguaje. si bien su contenido nada tiene que ver con
este campo de estudio: esa es la grandeza de algunas obras y de sus autores.

3 Lalogorrea es una manifestacion del habla rapida, fluida pero carente de sentido, mientras que la festinacion
consiste en un habla tan rapida que no se consigue entender lo que el individuo dice, pero no hay error de
conceptualizacion como ocurre en la logorrea.

4 Sibien esta afirmacion esta plena de sentido comun, no obslante es curioso comprobar en la descripeion de casos
clinicos de pacientes con retraso mental de O. Sacks (1985) que cste tipo de discapacitados con inteligencia v
cognicion mermada para la captacion v la exposicion de cuestiones complejas, suelen tener sus facultades emotivas,
simbolicas y narrativas bien desarrolladas (en ocasiones, incluso potenciadas), por lo que asumen un sentido del
mundo y del entorno inmediato como realidades concretas en forma imaginativa de simbolos y relatos (precisamente
porque el pensamiento abstracto no puede proporcionarles ninguna otra manera de acceder a él). También los
nifos, con su entendimiento en etapa de desarrollo, son capaces de entender cuestiones complejas expuestas como
cuentos y fabulas aunque su capacidad para captar conceptos generales o paradigmas es practicamente inexistente.
Este tipo de pacientes ven y perciben las propiedades, las abstracciones, no de un modo conceptual, abstracto, sino
como cualidades sentidas, sensonales, de una forma directa, concreta. Es interesante comprobar que estos individuos
se sienten inclinados hacia actividades preferentemente interpretativas, sin duda porque representar un personaje,
por ejemplo, les proporciona un medio para fijar o anclar de alguna manera, o si se prefiere, formalizar en un
caracler ajeno a ¢llos la realidad que perciben sin poder conceptualizarla. En palabras de Sacks (1985:225). esto
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miento, pero no por ello deberemos reeducarle como si de un trastorno del lenguajc se
tratara*.

El solo hccho de scntir 1a necesidad dc sefialar lo contenido cn los dos parrafos
anteriores deja ver muy claramente la frecuencia con que los sindromes de deficiencias en
las funciones superiores se evaluan a partir de la obscrvacion y el analisis del comporta-
miento lingiiistico del individuo, va que la produccion del paciente se contempla como la
respuesta (buena, mediocre o mala) al procesamiento de la informacion contenida en las
preguntas realizadas por el clinico.

Compartimos la opinion de Bernardez (1999) respecto a la dificultad que con-
lleva la formalizacion de un sistema en el que lo que uno hace depende de lo que haga
nuestro interlocutor, y lo que éste hace depende de lo que uno mismo haga, siendo
necesario, ademas. tener ¢n cuenta que estamos construvendo algo juntos. Recordar
esto es fundamental porque si en las situaciones de intercambio convencional. la
manera de contestar una pregunta depende en cierto modo de la manera en que se
plantee. lo mismo es valido cuando las situaciones de interactuacion corresponden a
intercambios con interlocutores que tienen algun tipo de discapacidad comunicativa:
algo que se olvida a menudo en las entrevistas clinicas.

El interés por diferenciar los déficit del lenguaje del resto de trastornos motiva quc
en el prologo de la obra de Nancy Helin-Estabrook y Martin L. Albert®, se afirme que un

es lo que se observa en general: “Le gustaban mucho los cuentos y relatos, aunque no habia aprendido a leer. [ .. ]
Y no solo le gustaban los relatos. .. también le gustaba la poesia. Lsto parecia un hambre o necesidad protunda de
Rebeca. .. una forma necesaria de alimento, de realidad para su mente. [...] Rebeca necesitaba que le re-presentaran
el mundo en imagenes verbales, en lenguaje, y parecia tener poca dificultad para seguir las metaforas v simbolos.
incluso de pocmas muy profundos, cn agudo contraste con su incapacidad para las instrucciones v proposiciones
mas simples. El lenguaje del sentimiento, de lo concreto, de la imagen y el simbolo, formaba un mundo que ella
amaba. y en ¢l que, en una medida considerable, podia entrar. Aunque inepta conceptualmente (v
«proposicionalmenter), se sentia en su elemento con ¢l lenguaje poético. [...] Yo tenia una vigorosisima scnsacion
de dos formas de pensamiento, o de organizacion [ ...} totalmente distintas. La primera esquematica, capaz de ver
pautas, de resolver problemas, ésta era la que habia sido probada y donde se la habia encontrado tan deticiente
[...]. Pero las pruebas no habian aportado datos mas que de los déficit. nada decian de lo que pudiese estar.
digamos, mas alla de los déficit. No me habian dado ningun indicio de sus capacidades positivas, de su aptitud
para percibir ¢l mundo real (cl mundo de la naturaleza y quizas de la imaginacion) como un todo coherente.
inteligible, poético [...]. Sumundo interior era integrado y coherente. [...] Pero ;cual era el principio integrador
que podia permitirle la integracion (y que evidentemente era algo distinto a lo esquematico)? [...] ; Fs posible que
[...] pueda utilizar una forma narrativa (o dramatica) para componer e integrar un mundo coherente, en lugar de
la forma esquematica, que es en ella tan defectuosa que sencillamente no funciona?”.

Hernandez Sacristan (2001. e.p.) senala. como primer apunte para una hipétesis de trabajo. la conveniencia de
considerar el potencial rehabilitador que podria caracterizar al lenguaje, dada su naturaleza redundante —entre
otras— segun la cual utilizamos diversas estrategias metalingiiisticas para obtener un mismo fin: el reconocimiento
de un objeto directo. por ejemplo. no sélo se lleva a cabo desde el nivel sintictico. sino que también podemos
marcarlo con pautas entonativas, morfologicas, semanticas o pragmaticas. Esa multiple posibilidad es lo que se ve
reducido en una situacion de déficit lingliistico. por lo que pensamos quc. si bien no es ¢l lenguaje lo que hay que
reeducar en un retraso mental. sin embargo cabe potenciar ¢l uso del lenguaje con fines terapéuticos.

5 Nancy Helm-Estabrook v Martin L. Albert (1991): Manual de terapia de la . lfasia, Ducarne. B. (1989):
Reeducacion semiologica de la Afasia. Ed. Masson
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e

trastorno del lenguaje es aquel que se deriva de una lesion en un centro o en una via del
sistema de procesamiento del lenguaje. A éste se le denomina trastorno primario. Un défi-
cit secundario del lenguaje es aquel que procede de un trastorno que afecta a una o mas de
las funciones psiquicas. —cognitivas 0 no cognitivas— que intervicnen en cl lenguaje.

Asi pues. solo los individuos que presenten trastornos primarios del lenguaje
deben recibir en primer lugar una rchabilitacion del lenguaje. En los dcmas casos.
debera atenderse primcro al déficit primario en cuestion. y solo en segundo lugar se
debera determinar si el déficit secundario del lenguaje csta resuelto ya (al haberse
resuelto el trastorno primario quc lo ocasionaba) o si hay alteraciones residuales que
deban ser especificamente tratadas.

En cualquier caso, desde el punto de vista lingiiistico, tanto si nos encontramos ante
un trastorno de lenguaje propiamente dicho. como si nos enfrentamos a restos de lenguaje
alterado a partir de una perturbacion neurolégica. afectiva. psicomotora o de cualquier
otro tipo, hablaremos de déficit lingiiistico cuando el sistema no consiga ser un instrumen-
to valido para cumplir las funciones a las que csta destinado.

Con esta decision no pretendemos difuminar los limites establecidos en Medicina o
Neurologia. sino llamar la atencion sobre dos cosas: por una parte. el hecho de que tanto
en un (rastorno primario de lenguaje como en un trastorno secundario. el lenguaje del
paciente se percibe como deficitario. Y por otra parte, queremos seiialar algo que parece
obvio, y ¢s que la informacion meédica y neurologica sobre qué organo o area del cerebro se
encuentra danada no nos informa sobre como debemos trabajar cl lenguaje danado ni qué
estructuras lingiiisticas deben reelaborarse primero.

1. Las otras funciones del lenguaje

Las funciones que cumple el lenguaje fueron claboradas por autores como Marty.
Biihler. Mukarovskij o Jakobson v son de sobra conocidas. Todas ellas se refieren. sin
embargo. a funciones que los elementos lingiiisticos cumplcn en los mensajes: si tomamos
la propuesta dc Jakobson se reconocen varias: la funcion emotiva. la conativa. la referencial.
la poética, la fatica y la metalingiiistica. dependiendo de su adscripcion al emisor. al recep-
tor, al contenido, al mensaje. al canal v al codigo. respectivamente.

Desde este punto de vista. el lenguaje se considera un instrumento de comunicacion
en ¢l que las unidades cubren cn mayor o menor medida las expectativas del hablante v del
oyente. Asi, las interjecciones o los imperativos se dirigen al receptor. las unidades
fraseologicas del tipo ;jme entiendes?, ;me explico? estan cumpliendo la mision de man-
tener abierto ¢l canal, etc. Estas funciones reflejan. efectivamente. lo que podcmos hacer
cuando disponemos de una lecngua. e¢s dcecir. nos dicen 1o que una lengua le aporta al
hombre. a saber. la capacidad para comunicarse. para informar a nuestros interlocutores.
para relacionarse. para mantener la cohesion v la identidad de grupo. o conservar nuestra
individualidad dentro de €l. etc.

Pero el lenguaje no es la unica via con la quc podcmos hacer todo esto. En otras
palabras. la comunicacion, la informacion y la relacion no agotan su expresion en el medio
lingtiistico. De hecho. hay muchas formas de comunicacion v sélo una es verbal-auditiva.
es decir. hablada. Y tampoco el lenguaje consigue siempre establecer relaciones o comuni-
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cacion®. El lenguaje sirve para comunicarnos, efectivamente, y la comunicacion no se
limita a la transmision de informacion, de acuerdo. Pero entonces jqué logra el hombre
con ¢l lenguaje? ;qué utilidad conquista el ser humano frente al resio de los seres que
pueblan el mundo? ;qué gana el hombre con esa capacidad dc hacer cosas que nos propor-
ciona el lenguaje? Porque relacionarse, comunicarse € informar a sus congéneres lambién
lo hacen los animales con su c6digo comunicativo.

Lo que intentamos exponer aqui es la idea de que con el lenguaje nos anclamos en el
mundo y con el lenguajc nos liberamos dc cse anclaje. En realidad nos estamos refiriendo
a que con el lenguaje el hombre obtiene un medio para convertir los datos originarios y
analégicos dc la naturaleza, que le llegan desde los sentidos, en datos codificados.
digitalizados, formalizados. El sistema lingiiistico se convierte, asi, en un sistema de con-
version de lo analdgico en digital, en un sistema que nos permite traducir, convertir las
percepciones de nuestros sentidos en datos mentales revestidos de forma, en conceptos
verbalizables, cn imagenes mentales que nuestro cerebro se encarga de clasificar como
elementos discretos pertenecientes a categorias generales o como clases categoriales.

Y eso podemos hacerlo de una manera univoca, haciendo corresponder referentes
con signos, conceptos con formas o significados con significantes, como cuando identifi-
camos un fruto con el término castaria, por ejemplo; o podemos hacerlo con flexibilidad.
plurivocamente, permitiendo que se puedan seguir varias rutas para llegar al dato codifi-
cado, como cuando accedemos al sentido de las palabras haciendo intervenir el co-texto v/
o el contexto. No tenemos ningun problema en comprender cl significado de la oracion
menuda castaria lleva Miguel aunque cambiemos la forma y el orden de las palabras y
digamos Miguel ha pillado una castana de cuidado. Claro que pueden darse interpretacio-
nes distintas: no digo lo mismo cuando afirmo menuda castaiia lleva Miguel que cuando
digo menuda castana se ha pegado Miguel. En la primera oracion sefialo el hecho de que
Miguel esta bebido, y en la segunda mi intenciéon es dar a conocer el accidente que ha
sufrido cl pobre Miguel.

En todo caso, el disponer de un codigo lingiiistico nos permite tanto fijar el significa-
do de las palabras para verbalizar conceptos concretos —es el caso de la asociacion univoca
del término castaria al concepto de «fruton— como extender los limites de los significados
para poder expresar diversamente una idea: un accidente lo sefialamos verbalmente tanto
con el término castaria como con el término pifia ¢ incluso pifiazo.

Lo anterior no debe llevarnos a creer que no existe el pensamiento sin palabras. que
no se puede pensar sin lenguaje. Esto seria un error. como demuestra no solo la Lingiiistica
cognitiva sino tambié€n la propia existencia de la lengua de signos. ;Hay pensamiento sin

6 En el libro de Enrique Bernardez (1999: 276) se cita un famoso experimento en el que se les pedia a unos
estudiantes de etnogratia de la comunicacion que hablaran en sus casas de la manera mas informativa posible. es
decir, explicando todos los detalles. Los chicos llegaban a sus casas y hablaban mas o menos asi: Fengo de la
Universidad, donde curso segundo afio de Sociologia. Al bajar del autobus de la linea 17 en que me desplazo
a casa desde mi centro de estudios, me encontré con 'miliano Umpiérrez, a quien el conozco desde la infancia
pero a quien no veia desde mucho tiempo atras porque se habia 1do a la Legion. Estuvimos charlando sobre
las circunstancias de nuestra vida desde que dejamos de vernos hace cuatro anios. El experimento mosiro que
los alumnos informaban a sus familiares, pero no s¢ comunicaban con ellos, por lo que las relaciones tamiliares se
resintieron notablemente.
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palabras? Por supuesto. Y esto es algo que compartimos con los animales. Nadie se extra-
fiara de leer que los animales se mueven por ¢l mundo guiados por unos esquemas menta-
les que se construyen con los datos que les llegan del medio. Un perro retozando en cl
césped dc una casa sabe que debe csconderse si ha hecho una diablura y el tono de la
llamada de su amo corresponde a su esquema de regaiiina.

Por otra parte, es facil comprobar que somos capaces de crear imagenes mentales sin
disponer de una palabra para ellas. Bernardez (1999) insiste en que cuando probamos una
fruta desconocida creamos un concepto sin forma lingiiistica, un concepto constituido por
sensaciones que solo se verbalizara cuando dispongamos de un término para €l. Si nos
comemos un solo ejemplar, apenas podremos configurar la categoria frutal a la que perte-
nece porque soélo disponemos de un ejemplo de dicha categoria, y por lo tanto sus caracte-
risticas seran las del fruto concreto que nos hemos comido, pero a medida que vayamos
teniendo experiencias nuevas con la misma clase de fruta, iremos ampliando sus propieda-
des y en el futuro podremos reconocer una varicdad de elementos que tendrian posibilida-
des de pertenecer a esa categoria frutal: si esa primera fruta estaba verde, su imagen men-
tal incorporard un sabor desagradable, pero si seguimos comiendo otros ejemplares mas
maduros, rectificaremos nuestra primera impresion y acabaremos siendo capaces de reco-
nocer una cierta variedad de sabores, aromas, tactos, aspectos y sonidos diferentes de los
elementos que pertenecen a esa categoria.

2. Aprendizaje y adquisicion

Efectivamente, ¢l proceso de aprendizaje sicmpre va de lo mas concreto y {inico a lo
mas general y diverso: cuando aprendemos una palabra nueva referida a un objeto igual-
mente nuevo, la categoria que construimos mentalmente, o en otras palabras, el significa-
do de la palabra que le asociamos tendra las propiedades del objeto concreto con que se ha
relacionado por primera vez. Pero si seguimos oyendo la misma palabra referida a objetos
semejantes aunque no idénticos, el significado, las propiedades de la categoria correspon-
diente, irdn modificandose de tal manera que podremos aplicar la palabra a objetos ya no
demasiado parecidos a aquel primero: una escalera o una tarima ya no seran solo un
utensilio para llegar a sitios a los que no alcanzamos y una plataforma de madcra sobre la
que se coloca la mesa del profesor, por cjemplo, sino quc también podran ser asientos. Y
tan asiento es una silla como un taburete, una plaza en el autobiis o incluso la escalera o
la tarima. Esto ocurre porque la experiencia es mucho mas amplia que el lenguaje con que
la nombramos, y por eso tenemos que fijarla con el lenguaje: por una parte, para poder dar
cuenta de ella, pero por otra, ese lenguaje tiene que permitirnos referir a los diversos
aspectos de la experiencia.

También sucede esto con la gramatica. Al estudiar una segunda lengua, aprendemos
a usar los tiempos verbales en situaciones muy estrictas y paulatinamente vamos aumen-
tando la variabilidad de las condiciones en que lo usamos. Es lo que se ha dado en llamar
“hablar una segunda lengua con las manos cn los bolsillos™, relajadamente, sin que eso
suponga incorreccion gramatical ni mucho menos, pero si una orientacién pragmatica en
el uso de la lengua que implica la activacion del Principio de Cooperacion, que tan fitil
resulta para el éxito en todo intercambio comunicativo.
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El proceso que seguimos en cualquier aprendizaje consiste en ir incorporando datos
al objeto, pormenores que flexibilizan su consideracion invariable; gracias a ello los ele-
mentos se enriquecen con caracteristicas que en muchas ocasioncs podran ya ser compar-
tidas por otros objetos, y finalmente, se podra hablar de que existen rasgos compartidos o
similitudes entre ellos, que son las que precisamentc hacen posible su agrupacion en cate-
gorias generales de objetos o acciones. Asi pues, en el aprendizaje vamos de lo univoco a lo
plurivoco, liberando cl uso constreiiido del término y aplicandolo a ocasiones y objetos que
ya no son tan parecidos al originario.

(Que quercmos decir con esto? Pues, por un lado. que, efectivamente, existe el pen-
samiento sin palabras, o, al menos, podemos decir que en este caso primero es ¢l concepto
y luego la palabra. Pero también significa que con este proceso que tiene lugar en el apren-
dizaje, el lenguaje, y mas concretamente el signo lingiiistico, nos capacita para establecer
la maxima generalidad de una categoria a partir de su maxima concrecion, nos permite
alcanzar ese punto en el que las fronteras entre las distintas categorias, los distintos obje-
tos, las distintas acciones, procesos y estados..., se difuminan y entran en esa zona de
borrosidad en la que resulta dificil reconocer su forma y su funcion originaria. Nos esta-
mos refiriendo a los rasgos que nos permiten agrupar dentro de la categoria «ave» tanto a
un gorrion como a una gallina o a un pingiiino.

Desde el campo de 1a neuropsicologia se ha descrito €l comportamiento de individuos
afectados de agnosia visual en términos que, desdc nuestro punto de vista, evidencian una
relacion interesante con lo que aqui tratamos de explicar’. Reproducimos a continuacion
alguno de los parrafos que confirman y reflcjan con mayor transparencia esta analogia:

Casos como éste ponen en entredicho las bases mismas de uno de los axiomas o
supuestos mas enraizados de la neurologia clasica: en concreto, la idea de que la lesion
cerebral, cualquier lesion cerebral, reduce o elimina la actitud «abstracta y catcgorica»
(en expresion de Kurt Goldstein), reduciendo al individuo a lo cmotivo y lo concreto [ ... |
Ahora, en el caso del doctor P., veremos cl opucsto mismo de eso: un hombre que ha
perdido del todo (aunque solo cn la esfera dc lo visual) lo emotivo, lo concreto, lo perso-
nal. lo«recal»... v ha quedado reducido. digamos, a lo abstracto y categorial, con conse-
cuencias particularmente disparatadas. (O. Sacks, op cit. pag. 26).

Llegué a la conclusion de que me abordaba con los oidos, pero no con los ojos.
Estos, en vez de mirar, de observar hacia mi, de fijarse en «mi», del modo normal.
efectuaban fijaciones subitas y extrafias (en mi nariz, en mi oreja derecha, bajaban des-
pués a la barbilla, luego subian a mi ojo derecho) como si captasen, como si estudiasen
incluso, €sos elementos individuales, pero sin verme la cara por entero, sus expresiones
variables, «a mi» como totalidad (O. Sacks, op. Cit. Pag. 28).

Veia perfectamente, pero ;qué veia? ... ] le pedi que me describiera unas fotos ... |
Los ojos 1ban de una cosa a otra, captando pequefios detalles, rasgos aislados, haciendo lo
mismo que habian hecho con mi rostro. Una claridad chocante, un color, una forma
captaban su atencion y provocaban comentarios... pero no percibid en ningun caso la
escena en su conjunto. No era capaz dc ver la totalidad, solo veia detalles, que localizaba

7  Curiosamente, el caso que se presenta ahora resulta contrario al que anteriormente hemos comentado en relacion
con el retraso mental, donde lo que se ha perdido cs la capacidad de abstraccion y conceptualizacion.
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como seiiales en una pantalla de radar. Nunca establecia relacidon con la imagen como un
todo... (O. Sacks. op. Cit. Pag. 30)

Le ensené la portada de la revista, una extension ininterrumpida de dunas del Sahara.
[...] Veo un rio —dijo—. Y un parador pequeiio con la terraza que da al rio. Hay gente
ccnando cn la terraza. Veo unas cuantas sombrillas de colores. No miraba, si aquello era
«mirar». la portada sino cl vacio. y confabulaba rasgos in¢cxistentcs. como si la ausencia
de rasgos diferenciados en la fotografia real le hubiese empujado a imaginar el rio v la
terraza y las sombrillas de colores. (O. Sacks, op. Cit. Pag. 30).

Cuando a dicho paciente se le pide que reconozca formas abstractas como un cubo o
un icosaedro, no existe ningun problema. Lo mismo que cuando se le pide que reconozca
las figuras dc una baraja, incluidas las jotas, las reinas, los reyes y el comodin, todas ellas
con dibujos de rostros y figuras. Igualmente sucede cuando se le pone a prueba con carica-
turas: el reconocimicnto no plantea conflicto porque ¢l pacientc capta rasgos que podian
llevarle al reconocimiento e identificacion del personaje: el puro de Churchill, la nariz de
Schnozzlc... No obstante. una caricatura cs tambicn un dibujo formal y esquematico. ;Qué
podria suceder ante rostros reales, representados de forma realista? Reproducimos el texto
que da cuenta de los rcsultados:

No identificé en realidad a nadie: ni a su familia ni a los colegas ni a los alumnos: ni
siquiera se reconocia ¢l mismo. Identifico en una foto a Einstein por el bigote y el cabello
caracleristicos. | ... | Si faltaban «indicadores» obvios se quedaba totalmente perdido. Pero
no cra solo que fallase la cognicion, la gnosis; habia algo fundamentalmente impropio en
toda su forma de proceder. Abordaba aqucllas caras | ... ] como si fuesen pruebas o rom-
pecabezas abstractos. No sc relacionaba con cllas, no contemplaba. Ningun rostro le era
tamiliar, no lo veia como correspondiendo a una persona, lo identificaba solo como una
seric de elementos, como un objelo. Asi pues, habia gnosis formal pero ni rastro de gnosis
personal. (O. Sacks, op. Cit., pag. 33)

No se trataba solo de que mostrase la misma indiferencia que un ordenador hacia el
mundo visual sino que (atin mas sorprendente) construia el mundo como lo construye un
ordenador, mediante rasgos distintivos y relaciones esquematicas. Podia identificar el
esquema (a la manera de un equipo de identificacion) sin captar en absoluto la realidad
(O. Sacks, op. Cit. Pag. 35).

Todo esto solo sucedia cuando se trataba de visualizar caras y escenas, es decir, lo
visualmente dramatico y narrativo estaba alterado. Sin embargo la representacion mental
de, por ejemplo, un tablero de ajedrez y los movimientos correspondientes a una partida no
planteaban problemas. En su vida cotidiana habia aprendido a utilizar la musica para
“anclar” los objetos de su entorno mas inmediato como pudiera ser el plato de comida o la
ropa que debia utilizar para vestirse: si lo hacia canturreando podia actuar sin problemas,
pero si algo lo interrumpia, entonces dejaba de reconocerlo todo.

El cstudio de la evolucion de su pintura también mostro6 que iba perdiendo capacidad
para lo concreto pero al mismo tiempo iba ganandola para lo abstracto: mayor sensibilidad
hacia los elementos estructurales, lineas, limites, contornos; una capacidad “casi picasiana

para ver y representar organizaciones abstractas incrustadas y normalmente perdidas en lo
concreto”:
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(Como hemos de interpretar esa extrafia incapacidad del doctor P. para interpretar,
para identificar un guante como un guante? Es evidente que en este caso, a pesar de su
tacilidad para formular hipotesis cognitivas, no era capaz de hacer un juicio cognitivo. El
juicio cs intuitivo, personal, global y concreto: «vemos» como estan las cosas, en relacion
unas con otras y consigo mismas. Era prccisamente este marco, esta relacion, lo que le
taltaba al doctor P. (O. Sacks, op. Cit. Pag. 39).

Volviendo a nuestro ambito lingiiistico, podemos ahora preguntarnos de nuevo qué logra el
hombre con su capacidad de aprendizaje intacta? Cuando generaliza a partir de lo concreto consi-
gue ser creativo, crear metaforas, mentir, fabular, imaginar, hipotetizar, teorizar, establecer analo-
gias, consigue. en definitiva, liberarse de las ataduras de las formas de la lengua y atribuirles
nuevos significantes a determinados significados, consigue construir modelos o patrones que le
sirven para comprender su entorno y todo lo que se mueve en €l. De hecho, la configuracion
asimétrica del signo lingiiistico hace posible que asi sea, dado que en ella se refleja la relativa
independencia del significante con respecto al significado y al mismo tiempo la necesaria relacion
cn que se encuentran significante y significado en el signo lingiiistico®.

En definitiva, el hombre logra ser creativo gracias a la capacidad generalizadora que
nos proporciona nuestro sistema cognitivo mediatizado por el lenguaje. Y decimos
mediatizado por el lenguaje porque, a pesar de que —como hemos visto— se puede decir
que existe el pensamiento sin forma lingiistica, sin cmbargo también es cierto quc cl
pensamiento sin este tipo de formalizacion no resiste la prueba de la constancia. Es decir.
para acceder al conocimiento, para progresar y poder aprender, es preciso que las ideas
adquieran una forma lingiiistica (oral o visual).

En relacion con esto, Lopez Garcia (1998)° afirma que “verbalizamos lo que percibimos,
pero solo se percibe lo que se puede verbalizar™. Desde nuestro punto de vista, el verbo percibir
requicre ser matizado, pues en la primera ocasion aparece referido a la pura percepcion sensorial,
mientras que en el segundo caso la referencia se extiende hasta la comprension de los datos
percibidos, que seria, digamos, un segundo momento en la constitucion de la percepcion.

Una vez matizado este aspecto de la doble naturaleza de la percepcion, la afirmacion nos
parece enorinemente util, pues en nuestra opinion esta relacion dialéctica entre percepcion v
lenguaje es lo que nos proporciona cl limitc para la creatividad, nos frena de alguna manera,
nos capacita para el control. Podemos ser metaforicos, y por ende creativos, siempre y cuando
las propiedades del objeto metaforizado y del constructo metaférico sean aceptadas y compar-
tidas perceptivamente por el resto de los hablantes. En tanto en cuanto usted, lector, y vo
aceptemos —porque asi nos lo hace saber nuestra percepcion de los datos— que las perlas
tienen rasgos en comun con los dientes, sera posible hablar de /as perlas de una boca. El
enunciado me llamo Paula sera falso si, y solamente si, realmente todos compartimos la
informacion de que mi nombre es Montse y alguien afirma que mi nombre es Paula. Si nadie
lo afirma, no es ni verdadero ni falso; se queda en el limbo de los enunciados. De 1a misma

8 Paratodo lo relacionado con la propuesta de la lingtiistica perceptiva respecto a la asimetria del signo, vid. Lopez
Garcia, A. (1989): Fundamentos de lingjiistica perceptiva, Madrid, Ed. Gredos

9  Lopez Garcia, A. (1998): “Comunicacion audiovisual y lingiiistica”™, 4ctas del II] Congreso de Lingiiistica
General, Universidad de Salamanca
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manera, concebimos €l concepto de atomo como materia que contiene un nucleo, que estd
Jormado por protones y neutrones, que esta rodeado por electrones y que puede construirse
con particulas mas pequefias como los quarks y los antiquarks... pero lo podemos entender, tal
como observa Bernardez (1999), porque comprendemos lo que significan términos como
construir, estar formado por, contener, estar rodeado por... Sin esto, estariamos perdidos.

Crystal (1993)" explica que un modelo es “una forma grafica dc cxpresar un conjunto
de relaciones abstractas, un modo de representar fisicamente las complejas ideas que constitu-
yen una teoria para que resulten inteligibles”. No obstantc, un modelo es una simplificacion
de la realidad que representa. Omitimos algunas de sus caracteristicas, pero enfatizamos otras.
Esto implica una desatencion a parte dc la informacion, pero es una pérdida de datos necesa-
ria, porque si el esquema contuviera todos los detalles no resultaria efectivo, como no lo es una
fotografia quc nos cntrcgan cuando queremos que nos expliquen la escena del accidente que
ha ocurrido en la calle: lo que necesitamos es un esbozo que nos permita ver la disposicion de
cada uno de los implicados, con lineas que nos sefialen por donde venia cada uno. etc. Dicho
modelo es una simplificacion, pero nos dice lo que queremos saber. En la medida en que las
caracteristicas de la realidad que el modelo representa sean las inicas en las que estamos
interesados, el modelo nos sera 1til. Tenemos entonces un sistema secundario de representa-
cion. El primario estaria constituido por la percepcion directa.

En todo caso, creemos junto con Arnheim (1969)"' | que el pensamiento humano no
puede ir mas alla de las configuraciones que le proporcionan los sentidos, y esas configu-
raciones perceptivas solo se concretan cuando podemos verbalizarlas. De lo contrario que-
dan en el universo de lo genérico, de lo indiscernible, de lo indiscriminado, y por lo tanto
de lo desconocido por falta de datos. de informacién, de contrastc (la informacion es el
dato, desde el punto de vista de la teoria de la comunicacion').

Lo que esto quiere decir es que si bicn nos rcsulta necesario generalizar incorporan-
do nuestras experiencias de aprendizaje para poder agrupar la diversidad de la naturaleza
en clascs amplias quc cngloben a los elementos particulares (de otra manera tendriamos
que hablar de cada uno de los arboles, por ejemplo, que nos encontraramos en nuestro
camino con términos diferentes), nos s igualmente preciso poder concretar los objetos. las
acciones, los procesos, los estados, las circunstancias... para no perdernos en la inmensa y
rica variacion que nos ofrece nuestro entorno y para lograr discernir verbalmente cual de
todos esos arboles, por ejemplo. es el chopo en cuyo tronco alguien escribié una vez re
quiero. La mente humana necesita generalizar para reconocer ¢ identificar nuestras expe-
riencias concretas en la naturaleza y equipararlas con otras, pero al mismo tiempo necesita
precisar la naturaleza para poderla abarcar, para poder adquirir su conocimiento' .

10 Crystal, D. (1993): Patologias del lenguaje. Madrid, Ed. Catedra, pag. 33
11 Amnheim, R. (1969): El pensamiento visual, Barcelona, Ed. Paidos Ibérica, S.A., 1986
12 Bateson, G (1972). Pasos hacia una ecologia de la mente. Buenos Aires, Ed. Planeta. 1991

13 El precio que tenemos que pagar por nuestras limitaciones no ¢s muy alto: disponemos de un sistema (cl lenguaje)
en el que, por un lado, la tendencia es a que desaparezcan las diferencias (entropia). pero por otro lado, el sistema
mismo contrarresta este efecto y produce una neguentropia por la que las diferencias vuelven a ser visibles. Esto
no tiene que extrafiarnos demasiado. ya que el ser humano en si mismo es un sistema de este tipo, en el que se
produce orden y desorden.
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De lo que se trata ahora es de quc cuando hablamos dc adquisicion. el proceso que ticne
lugar es el de la concrecion de los datos a partir de la generalizacion. En la adquisicion del
lenguaje, pero no solo en ella. vamos poco a poco adjudicando propicdades cstructuralcs a
cada uno de los objetos y acciones que experiimentamos y con ello vamos restringiendo su
demarcacion v estableciendo fronteras, limites y diferencias entre cada uno dc cllos. De esta
manera, las clases generales dc objetos de las que partimos se van convirtiendo en calegorias
cada vez mas especificas. Vamos de lo general a lo concreto. Singularizamos.

Es lo que sucede en la adquisicion del lenguaje por el nifio. Al principio, para cual-
quier parvulo un animal que tenga cuatro patas. pelo y rabo sera un “gua-guau”, € incluso
otros animalcs domésticos sin estas caracteristicas, como pudiera ser un loro o un gato.
tendrian esta denominacion. Poco a poco, el nifio con una experiencia del entorno sufi-
cicnte va atribuyendo rasgos propios a cada especie y consigue discriminar al perro del
gato. de la vaca y de cualquier otro animal.

Estc ¢s un proceso dc concrecion cuyo resultado puede verse en muchas lenguas: por
gjemplo. el aleman hace muchas distinciones en la accion de ir o venir si el desplazamien-
to se realiza a pie. cn coche, en tren.. . ¢l samoano llama de distinta manera al nifio que es
hijo de un varon, del nifio que es visto como el hijo de una mujer. e incluso si €l nifio es cl
hijo de la hermana del varén; cl inglés llama pig al cerdo. pero si esta dispuesto para ser
consumido. s¢ denomina pork.

Asi pues. el aprendizaje para generar conocimicnto, cs decir. el desarrollo dc una
capacidad adquirida. nos conduce desde lo mds coticreto a lo mas general, mientras que la
adquisicion de un conocimiento nos lleva de lo mas general a 1o mas concrcto. Y csto cs lo
que hace posible que nos movamos por el mundo sin perdernos.

A modo de sintesis, conviene precisar nuestro interés en dos cuestiones: por una
parte. que el pensamiento “amorfo” desde el punto de vista lingiiistico, si bien existe. no
obstante necesita una forma para proporcionar conocimiento, v por otra parte, que el len-
guajc cs el medio del que dispone el ser humano para, mediante este proceso de interde-
pendencia constitutiva en ambos sentidos entre percepcion v cognicion. anclarse en el
mundo. situarsc cn ¢l v. al mismo tiempo. lograr abarcarlo en su globalidad. absorbiendo
la informacion que le llega de su entorno a través de los sentidos y transformandola en
signos con un significado plurivoco.

3. ;Qué es un déficit lingiiistico?

Volviendo a la pregunta que ha dado lugar a estas reflexiones: ;qué es un déficit
lingiiistico?. no tenemos mas remedio que repetir lo que afirmainos al comienzo: un déficit
lingiiistico consiste en una insuficiencia del sistema del lenguaje como mecanismo de
anclajc cn ¢l mundo v al mismo tiempo de liberacion de dicho amarre. Una insuficiencia
del sistena lingiiistico en uno, en otro o en ambos cometidos obstaculizara en diverso
grado que el individuo pucda sentirsc afianzado cn el entorno y/o que consiga identificarse
con ¢l. provocando una diferenciacion (v consecuentemente. una marginacion en muchos
casos socialmente negativa) con respecto al grupo al quc pertencee.

Siguiendo los postulados que se presentan en Herndandez Sacristan (2001). una
disfuncion lingiiistica en el ambito lingiiistico propiamente dicho representa una desco-
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nexion en la relacion constitutiva que existe entre el lenguaje y el contexto. dado que desde
el punto de vista ontogenctico. el contexto determina manifestaciones lingiisticas quc
pueden ser biunivocas o plurivocas. Hablamos de relacion de interdependencia constituti-
va porque al mismo tiempo que el contexto da pie a que se produzca lenguaje, cl lenguaje
a su vez va construyendo los contextos.

Quiza no havamos conseguido agotar la definicion dc lo que es un trastorno del
lenguaje. pero pensamos que las reflexiones presentadas aqui pueden contribuir a dar una
vision mas global de lo quc es una disfuncién dcl sistcma lingiiistico que. posteriormente.
adquirira diferentes formas. pudiéndose hablar entonces de trastorno fonico. gramatical
(morfosintactico). scmantico y/o pragmatico. Y con ello, podria encararse la creacion de
un protocolo rehabilitador que se orientara a trabajar. si partimos por ejemplo de un mutis-
mo total en un afasico. la relacion univoca entre contexto y lenguaje. Es decir. trabajar con
situaciones en las que un contexto situacional dé lugar a un enunciado lingiiistico inequi-
voco. Por ejemplo, una situacion de peticion de ayuda enunciada como pasame la maleta
puede dar lugar, entre otros. al enunciado foma.

No obstante. Blanche Ducarne’™ advierte que se tenga cuidado en no abusar de estos
contextos tan univocos porque se puede llegar a perturbaciones de perseverancia de las que
resulta muy dificil salir. debido a que el paciente toma el lenguaje como senales que se
corresponden con situaciones v deja de desarrollar el valor simboélico del lenguaje. Desde
la perspectiva adoptada en este trabajo. esto vendria a corresponder con la perturbacion de
la funcion liberalizadora del lenguaje.

Podriamos reconocer algunas otras manifestaciones del uso perturbado del lenguaje
en estos dos cometidos que hemos tomado como las dos caras dc una funcién primordial
del lenguaje? Sabemos de individuos con un trastorno de origen genético. el sindrome de
Williams. que cn su discurso hacen un uso cxcesivo de unas cuantas rutinas o frases
estereotipadas. La explicacion que podriamos dar, desde los presupuestos que hemos ex-
puesto aqui. es que tienen perturbada la funcion liberalizadora del lenguaje: tienen el
signo lingiiistico fijado de tal manera que son incapaces de innovar. de ser creativos €
incluso de encontrar las palabras adecuadas para expresar su intencion comunicativa. afe-
rrandose a un vocabulario expresivo mas o menos fijo —rutinas o frases estereotipadas—
con tal de mantener activo su grado de socializacion. Podria decirse que los afectados por
el sindrome de Williams, entre otros posibles. tienen perturbada esta funcion basicamente
cognitiva, metacognitiva e instrumental del lenguaje.

También podria decirse esto de los autistas. para quienes lo abstracto. lo categorico
no tiene el menor interés. pues su inteligencia no esta estructurada para esto. sino para lo
particular, lo concreto. lo singular. El autista carece del scntido de lo general v parece
estructurar su vision del mundo exclusivamente a base de detalles particulares. Su menta-
lidad esta situada en ¢l extremo opuesto a la actitud generalizadora.

Por otra parte. basandonos en los mismos principios. cuando un individuo utiliza un
1éxico que solo €l es capaz dc dotar de sentido. ¢s decir. que ticne un sentido exclusivo para
¢l. podria deberse a una ausencia o insuficiencia de control para atribuir a sus palabras

14 Ducarne. B. (1989): Reeducacion semiologica de la Afasia, Ed. Masson
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significados concretos y compartidos por todos nosotros. Es decir, a su sistema lingiiistico
le falta la capacidad para anclar en el mundo al individuo. No cuesta demasiado imaginar-
se a un esquizofrénico luchando entrc dos mundos existentes en su mente y sin capacidad
para quedarse atado a uno de ellos.

(Podria aplicarse estos mismos presupuestos en los casos de pacientes afectados de la
patologia del lenguaje por excelencia. esto es, de Afasia? Veamos a continuacion, en forma
sintética, cudles son las principales caracteristicas del lenguaje en este sindrome. Debe
sefialarse, no obstante, que las alteraciones son muy variables de un paciente a otro" .

En la Afasia de Broca, desde el punto de vista de la produccion, lo que falla es la
seleccion y la censura del léxico: suele hablarse dc torpcza articulatoria y pobreza del
habla por restriccion del vocabulario: la elocucion es lenta y laboriosa, frecuentemente
silabica, en ocasiones con disprosodia o pérdida de la melodia, acento y patrones ritmicos
del habla. El esfuerzo que se realiza en la busqueda de las palabras tiene como resultado la
creacion de parafasias Iéxicas o fonoldgicas'®. Igualmente, es frecuente la existencia de
perseveraciones, el uso de rutinas o estereotipos, incapacidad para cambiar de tema, repe-
ticion de parte del discurso precedente. Fundamentalmente se halla deteriorada la expre-
sion, con una gramatica reducida a lo mas simple. Es habitual que el pacicntc afcctado por
Afasia de Broca fracasc cuando intenta expresar una idea.

Respecto a la comprension verbal, estd en mejores condiciones que la produccion.
aunque podria decirse que es una comprension agramatical, o lo que es lo mismo. su
interpretacion se apoya solo en palabras que tienen significado 1¢xico pleno, sin compren-
der cl valor de los significados que expresan los elementos relacionales.

En la Afasia de Wernicke, desde el punto de vista de la produccion. el habla articulada
es fluida pero parafasica, es decir, el paciente puede producir silabas, palabras o frases sin
intencion durante el esfuerzo por hablar. La longitud de la frase puede ser aparentemente
normal, asi como su estructura, su articulacion y su prosodia. No obslante, en este tipo de
trastorno ¢l paciente no es consciente de que algo en su habla es erroneo (anosognosia) v
su expresion —aunque fluida— se caracteriza por multiples transformaciones en el nivel
silabico, léxico o gramatical que caractcrizan su produccion como una ininteligible “jerga
logorreica”.

Respecto a la comprension auditiva, es escasa incluso en el nivel de palabras aisla-
das; a pesar de que puede repetir las palabras del clinico (quiza con distorsioncs parafasicas).
la falta dc comprension es evidente y la ausencia de un feedback auditivo le impide poder

15 Lavariedad tipologica de Afasias hace dificil que expongamos aqui las caracteristicas del lenguaje en cada una de
ellas. Tampoco hacemos referencia a las habilidades de lectura y escritura por falta de espacio. Debido a ello nos
limitamos a las dos mas conocidas, la de Broca y la de Wernicke, si bien conviene sefalar que los trastornos que
se evidencian cn la Afasia Andmica, en la Afasia de Conduccion, en la Transcortical Motora, en la Sensorial v en
la Subcortical Motora y en la Sensorial también pueden encontrarse en algunos pacientes de las afasias comentadas
en ¢l texto. Para la caracterizacion de estos sindromes, vid. entre otros, Hernandez Sacristan (1996), Ducarne
(1989), Pefia Casanova (1988), Helm-Stabrooks y M. Albert (1991), Cuetos Vega (1998)

16 l.a parafasia literal fonémica consiste en la sustitucion de fonemas: /tipa/ por /pipa/, por ¢jemplo: la paratasia
léxica consiste en la sustitucion de palabras: mesapor silla, y 1a parafasia gramatical sc caracteriza por productr
incorrectamente la flex16n de los tiempos verbales, por ejemplo, 0 un uso incorrccto de los pronombres.
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diferenciar o recordar la pronunciacion precisa de los sonidos.

Los sintomas que vemos cn ¢l lenguaje de estos dos tipos de afasia pueden interpretarse
a la luz de los principios expuestos en este trabajo en cl sentido siguiente:

La incapacidad para expresar idcas por no poder acceder al Iéxico y scleccionar las
palabras adecuadas, asi como el esfuerzo llevado a cabo para conseguirlo, hace que el
paciente afdsico de Broca produzca un discurso incompleto, como hemos visto, sin pala-
bras funcionales ni morfemas flexivos, lo cual tiene como resultado un estilo telegrafico en
el habla. Junto a esto se observa igualmente el uso de rutinas, repeticion de discurso prece-
dente, uso continuo de palabras estereotipo o palabras comodin. Desde el punto de vista
defendido en cste trabajo, todas estas caracteristicas tienen su explicacion en un exceso de
la funcion de anclaje que cumple el lenguaje. por lo que habria que utilizar estrategias v
gjercicios basados en la funcién complementaria, la liberalizadora, para intentar rehabili-
tar la conducta lingiistica del paciente con estos sintomas lingiiisticos'’ .

Por su parte, en la Afasia de Wernicke, lo que explicaria que el paciente produzca
una “jerga logorreica”, ininteligible, con parafasias fonologicas, Iéxicas y gramaticales,
incluso con abundancia de neologismos, es su inconsciencia de la situacion de su habla, la
anosognosia. Es incapaz, por otra parte, de comprender el lenguaje verbal, y lo es precisa-
mente por ¢l mismo motivo por ¢l que no es capaz de producir correctamente €l lenguaje:
porque a su sistema lingiiistico le falla el anclajc que suponc la biunivocidad de la relacion
entre el signo y el referente. En este caso, la funcion liberalizadora esta presente en exccso,
hasta el punto que se extiende e invade el terreno de la funcién de anclaje, anuldndola o
minimizandola.

De nuevo es O. Sacks quien describe el comportamiento de pacientes que han perdi-
do la capacidad de comprender ¢l significado de las palabras per se y de aquellos que
conservan la comprension de las palabras pero padecen disprosodia. Reproduzco a conti-
nuacion los parrafos mas relevantes relacionados con nuestro tema.

Solia decirse de estos pacientes, que aunque inteligentes padecian la afasia global o
receptiva mas grave —la que incapacita para entender las palabras en cuanto tales— que
a pesar de eso entendian la mayor parte de lo que se les decia. A sus amistades, a sus
parientes, a las enfermeras quc los conocian bien, les resultaba dificil creer a veces que
fuesen afasicos. Esto se debia a que si les hablabas con naturalidad captaban una parte o
la mayoria del significado. En consecuencia, ¢l neurologo tenia que esforzarse mucho
para demostrar su afasia, hablar y actuar no-naturalmente. para eliminar todas las claves
extraverbales, el tono de voz, la entonacion, la inflexion o cl énfasis indicadores. y ade-
mas todas las claves visuales (expresiones, gestos, actitud y repertorio personales, predo-
minantemente inconscientes), habia que eliminar todo esto (lo que podia entrafiar oculta-
miento total de la propia persona y despersonalizacion total de la propia voz, teniendo que
llegar incluso a servirse de un sintetizador de voz elcctronico) con objcto de reductr ¢l
habla a las puras palabras, sin rastro ni siquiera de lo que Frege llamo «colorido de tim-
bre» (Klangenfarben) o «evocaciony. Solo con cste géncro de habla groseramente artifi-

17 La creacion de un protocolo rehabilitador del lenguaje basado en estos presupuestos constituye el nucleo de la
investigacion que se lleva a cabo actualmente desde el area de Lingiistica del Departamento de Teoria de los
Lenguajes de la Universitat de Valénaia,
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cial y mecanica [... ] podia estar uno plenamente seguro, con los pacientes mas senstbics,
de que padecian afasia de verdad.

JPor qué todo csto? Porque el habla (el habla natural) no consiste sdlo en palabras ni
(como pensaba Hughlings Jackson) solo en «proposiciones». Consiste cn cxpresion (una
manifestacion externa de todo el sentido con todo el propio ser) cuya comprension entra-
fia infinitamente mas que la mera identificacion de las palabras. Esta era la clave de
aquella capacidad de entender de los atasicos, aunque no entendiesen en absoluto el
sentido de las palabras en cuanto tales. Porque, aunque las palabras, las construcciones
verbales. no pudiesen transmitir nada. per se, el lenguaje hablado sucle estar impregnado
de «tono», engastado en una expresividad quc cxcede lo verbal... v es esa expresividad,
precisamente. [ ... ] lo que se mantienc intacto en la afasia, aunque desaparezca la capaci-
dad de entender las palabras. Intacto... y a menudo mas: mnexplicablemente potenciado.(O.
Sacks, op.. cit. Pag. 112-13).

Con estos mismos razonamientos explica también Sacks el hecho de que a un afasico
no sc le pueda mentir, pues lo que capta —la expresion involuntaria y espontanea de una
intencion cualquiera— lo hace con una precision infalible que nunca se puede falsear o
deformar con tanta facilidad como las palabras.

En cuanto a los pacientes afectados por agnosia tonal o disprosodia, en los que ha
desaparecido la capacidad de captar las cualidades cxpresivas de las voces aunque enticn-
dan perfectamente las palabras y construcciones gramaticales, la descripcion de su con-
ducta es la siguiente:

Emily D. No podia captar ya si habia colera. alegria o tristeza en una voz... Y como
las voces carecian de expresion, tenia quc fijarse en las caras, las posturas y los movi-
mientos de las personas cuando hablaban. [...] Pero [... ] estaba perdiendo vista muy
rapidamente.

[... ]lo que tenia que hacer era prestar muchisima atencion al sentido preciso de las
palabras y de su uso. [...] Cada dia que pasaba le era mas dificil entendcr cl lenguaje
desenfadado, el argot (el lenguaje de género alusivo o emotivo) y pedia cada vez mas a
sus interlocutores | ... | «que dyjesen las palabras exactas en el orden exacto».

De este modo podia conservar, potenciar incluso, ¢l uso del lenguaje «expresivo»
(en el que el sentido lo aportaban unicamente la eleccion y la relacion exacta de las pala-
bras) a pesar de que fuese perdiendo la capacidad para entender lenguaje «evocativo» (en
el que el significado solo viene dado por la clase y el sentido del tono).(O. Sacks, op. Cit.
Pag. 114-15).

En resumen, hay dos cosas que logra el hombre gracias al lenguaje y a su manifesta-
cion codificada: por una parte, ubicarse en el mundo, situarse en €l y encontrar su lugar en
la naturaleza, y por otra parte, flexibilizar ese extraiio corsé en que, utilizado aberrantemente.,
puede convertirse una lengua. Un déficit lingiiistico consiste en una pérdida de la capaci-
dad de ser flexibles, de transformar lo plurivoco en biunivoco y viceversa. Una patologia
de lenguaje implica rigidez, incapacidad para percatarse de la existencia dc relaciones
funcionales entre las unidades del sistema, cuya configuracion es un reflejo de la captacion
de la realidad por parte dcl sujeto. Como hemos dicho, el lenguaje es un modelo secunda-
rio de rcpresentacion de la realidad.
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No intentamos conseguir ¢l reconocimiento de que una recuperacion basada en el
lenguaje pudiera constituir la panacea de los protocolos rehabilitadores. pero si queremos
—como minimo— reivindicar la importancia de la correcta aplicacion de las pruebas
lingiiisticas teniendo en cuenta estos hechos que hemos intentado explicar aqui. pues con-
tribuyen a que sepamos que deberiamos atender cuando describamos el modelo de lengua-
je (el modelo de representacion secundaria de la realidad) quc utiliza nucstro paciente.
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