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Vékové normy
v sociologické perspektivé

1

Age Norms in Sociological Perspective

Lucie Vidovicova, Eva Gregorovd

ABSTRACT This paper is based on the project called “Ageing, age and discrimination — new context

for Czech society” (GACR 403/06/1647) and develops the concept of age norms in the
Czech socio-cultural context. We open our discussion with an overview of the theory of age norms, its
definitions and empirical measurement. In the section on empirical research, we use data from 31 qualitative,
semi-structured interviews which address age, age norms and age-related behavior within the lifecycle. Our
informants were selected with respect to diversity in terms of sex, age group, and cohort and generation
membership. Introducing examples of three types of age norms — implicit, formal and reproductive — we
illustrate the variability of normative sanctions accompanying nonconformity. In the discussion section, we
offer some thoughts on the role of the cohort approach for further development of the age norms concept
and its role as an important part of social structure.
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Lidé narozeni ve stejném historickém obdobi jsou vystaveni ptisobeni stejnych historic-
kych zkuSenosti a zaroven skrze svtij zivot prochazeji uréitymi zivotnimi stadii ve vice méné
stejném chronologickém véku. Ryder (1965) pro tento fenomén vyhradil pojem kohorty, jenz
definoval jako ,,souhrn jedinct, ktefi jsou narozeni ve stejném casovém intervalu a/nebo ktefi
zakusili stejnou udalost ve stejném ¢asovém intervalu“ (1965: 845). Pfi¢emz datum naroze-
ni je pouze jednou z defini¢nich moznosti kohorty, nebot’ ,.kohorta mtize byt determinovana
také ¢asem uzavieni manzelstvi, rodiCovstvim, vzdélanim* (Hammarstrom 2005: 52) nebo
specifickou trajektorii pracovniho ¢i osobniho Zivota v ménicich se socialnich, ekonomic-
kych a politickych podminkach dané spole¢nosti.? Pro nas zajem o vékové normy predstavuje
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1 Prispévek vychazi z projektu ,,Starnuti, vék a diskriminace — nové souvislosti pro ¢eskou spolec-
nost (GACR 403/06/1647) a byl zpracovan za podpory grantu ,,Reprodukce a integrace spolec-
nosti“ (MSM 002 1622408). Autorky na tomto misté dékuji dvéma anonymnim recenzentim za

2 Pro Rydera (1965), ale i pro pozd&jsi autory (napfiklad Pilcher 1995 in Attias-Donfut a Arber
2000) by mél takovyto rozsifeny koncept kohorty slouzit jako exaktnéjsi a empiricky uchopitel-
n¢jsi alternativa konceptu ,,generace®. Ten, jak tvrdi tito autofi, by mél zlstat vyhrazen spiSe pro
uchopeni piibuzenskych, respektive rodinnych generacnich vztahi (tj. generace prarodict, rodict
déti atd.). Pokud chapeme tyto koncepty jako piibuzné, pokrac¢uje Ryder, vystavujeme se riziku, Ze
z generace na kohortu pfeneseme nekteré nevhodné asociace jako napiiklad biologicky fakt nasled-
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tento rozsireny koncept kohorty — tedy nikoliv demografické kohorty jako agregatu osob naro-
zenych ,,od — do* — vyznamnou pfidanou hodnotu.

Vékové normy jsou, dle Lashbrooka (2002), kolekci socidlnich norem, které reprezen-
tuji pravidla chovani a maji tii definujici charakteristiky: jsou sdilené, jsou povinné (tj. obsa-
huji ,,musis“ nebo ,,mél bys* element) a jsou podpoieny pozitivnimi nebo negativnimi sank-
cemi. Lze je chapat jako socidlni pravidla vekoveé vhodného (age-appropriate) chovani
a/nebo ¢asovani a naslednosti vyznamnych zivotnich udalosti (snatek, rodi¢ovstvi, odchod do
dichodu...). Tato pravidla konstituuji tzv. socialni hodiny — ¢asovy plan, jenz se potencional-
né se odrazi v realnych postojich a v chovani. Vékove vztahova, respektive vékoveé normativ-
ni ocekavani se mohou tykat vstupu do roli, jejich vykonu a funkci, s nimi spojena o¢ekavani
mohou dale ovlivitovat kvalitu a kvantitu vzajemnych interakci ve vrstevnickych i mimo-vrs-
tevnickych vztazich.* V neposledni fadé se mohou vékové normy vztahovat i ke standardim
symbolického chovani, jako je napiiklad styl oblékani (Foner 1996). Mame za to, ze kazda
kohorta, ve svém ,,jedineéném slozeni a charakteru, reflektujici okolnosti svého jedine¢ného
puvodu a historie” (Ryder 1965: 845), mize byt nositelkou specifického systému vékovych
norem a s nimi spojenych ocekavani. Pokud vychazime z predpokladu, ze vékové normy jsou
predmétem kontinudlni socializace zajiStované nejen institucionalizovanymi autoritami, ale
také vrstevniky, budujeme mozné teoretické vychodisko pro uchopeni vékovych norem jako
jednoho ze stabiliza¢nich prvki socialni struktury. Jejich funkce a ,,mezikohortni* promeé-
ny jsou nejvyrazné€jsi v obdobi socidlnich zmén (blize k tomu viz Mannheim 1952 [1928]
i Ryder 1965). Podobné¢ kli¢ovou otazkou teorie vékovych norem jsou zdroje a kontext jejich
zmény a jejich uloha ve zméné socialni. Je ziejmé, Ze normy jsou nasledovany a piedavany
jako urcity idedlni typ, obecnéjsi socialni pravidlo ¢i jako soucast moralky, internalizované
v pribéhu socializace. Nositeli promén jsou zejména nové kohorty (¢i generace, v této otazce
se Ryder i Mannheim shoduji), které sice zménu nezptsobuji, ale dovoluji ji (Hammarstrom
2005). Zdrojem variaci mohou byt zmény v historickych, socialnich a biologickych podmin-
kach (White 1998). Pfipomenme si vsak, ze v tomto pojeti nehovofime primarné o vékovych
skupinach (birth cohorts) zalozenych stejnym obdobim narozeni, ale predevs§im o zkuSenost-
nich kohortach. Zména tedy nepfichazi nutné s ,,mladim®, ale v disledku specifickych kultur-
né-socialnich podminek, které dana kohorta absorbuje a jimz se pfizpusobuje, bez ohledu na

nictvi v relativné stabilnich intervalech ¢i teorii konfliktii pfipominajicich konflikty otce se synem.
Spolecnost se ale, na rozdil od rodiny, reprodukuje plynule a nikoliv s ¢asové determinovanou
periodicitou (Ryder 1965). Piesto je ziejmé, ze pro Ryderovu kohortu byla nepochybnou inspiraci
Mannheimova (1952 [1928]) otazka generacni, obohacujici chronologickou souc¢asnost o generac-
ni souvislost, tedy o aktivni ,,participaci na spole¢nych osudech historicko-socialni jednotky* (tam-
téz 303), a tloha potencialu genera¢ni jednotky v procesech socialni zmény. Ryder v§ak povazuje
tento piistup za nedostateény pro analyzu masovych spole¢nosti, kde organizované charakteristiky
svého zpusobu Casovych komunit pfedstavuji pouze minoritu, ¢imz pravdépodobné odkazuje na
Mannheimovy generacni jednotky. Kabatek (1989) si v podobné situaci analyticky vypomaha poj-
my konkrétné historické generace, generacné kulturni seskupeni a generacné zdajmové skupiny.

3 Freund (1997) jako psycholozka chape veékove vztazena ocekavani spise jako stereotypy, a tedy
jako ,reprezentace nadmiru osvojeného kulturniho védéni, které automaticky (tj. bez uvédomeéni,
intence nebo kontroly) ovliviiuji osoby a sebevnimani* (Freund 1997: 288).
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své aktualni chronologické ,,stafi“. Bez longitudinalnich studii neni mozné rozhodnout, zda
zmén¢ normy predchazi zména v jednani ¢i naopak, anebo zda se jedna o procesy do urcité
miry soubézné a vzajemné se podminujici.

V nasem prispévku je vSak souvislost mezi kohortou a vékovymi normami pouze jed-
nou z nekolika linii zajmu. Nasim prvnim cilem je predstavit koncept vékovych norem jako
vyznamny teoreticky prispévek k sociologii véku, a v této souvislosti také piedstavit prvni
empiricky vyzkum na toto téma v Ceském kontextu. V prvni ¢asti textu rekapitulujeme zahra-
ni¢ni vyzkumy a poté predstavujeme nasi metodu. V empirické ¢asti pak uvadime vybra-
né dil¢i vysledky, pricemz jsme se zaméfili predevS§im na predstaveni dvou nejvyraznéjsich
okruhti vé€kovych norem — formalniho a reprodukéniho okruhu — a na problém implicitni nor-
mativity.

Teoretické zakotveni

Vékové normy lze analyticky rozdé€lit na dvé velké skupiny: formalni a neformalni.
Formalni vékové normy jsou obvykle ty, které jsou legislativné kodifikovany. Déli spolec-
nost na ruzné¢ velké vékové skupiny a reguluji individualni pfistup k praviim a povinnostem
(napriklad plnoletost a na ni vazana prava a povinnosti). Neformalni vékové normy jsou
zakotveny v kulturnim fadu spole¢nosti, kde maji podobu vice ¢i méné obecné uznavanych
orientacnich pravidel (zvykt, konvenci), ¢imz stejné jako normy formalni ovliviuji indivi-
dualni chovani i socialni interakce. Studium neformalnich, kulturnich vékovych norem se
v socialnich védach rozviji priblizné od 80. let 20. stoleti. Dnes, v dob¢ starnoucich populaci,
nabira tento koncept novy dech a na povrch vystupuje jeho defini¢ni neukotvenost a zejmé-
na problematické méteni. To ilustruji i cetné polemiky a diskuze mezi jednotlivymi autory
(srv. napt. White 1998, Lashbrook 2002, Foner 1996, Settersten a Mayer 1997, Marini 1984,
Kastenbaum a kol. 1980, Rose 1980 ad.). Absence jedné konsenzudlni teoretické definice
veékovych norem usti do rozsahlych debat nad jejich konceptualizaci a métenim.

V zasadé¢ mlzeme nalézt tyto tfi hlavni sméry operacionalizace: za prvé se o vékovych
normach hovoii jako o normach odvozenych z norem statistickych, tj. z popisu statistickych
pravidelnosti v ¢asovani zivotnich udalosti a tranzici. Ve vétSich populacich nebo skupinach
populace je za v€kovou normu povazovana napiiklad koincidence preferovaného a modalni-
ho véku (naptiklad vstupu do manzelstvi) (White 1998). V tomto smyslu by bylo dokonce
mozné odvodit, ze Ryderova (1965) kohorta obsahuje jednu nebo vice vékovych norem jako
svij piimy defini¢ni znak. Za druhé byvaji vékové normy operacionalizovany jako optimum,
jako kolektivni konsenzus o tom, co je kdy nejlepsi pro jednotlivé tranzice a udalosti, oviem
bez nezbytné piitomnosti socialnich sankci a odmén. Konsenzus se tykd jak vSeobecnych
pravidel, tak jejich aplikace v redlném chovani. V tomto pojeti naopak spiSe rezonuje mann-
heimovské chapani kolektivni identity generace, kdy jsou normy urcitym sdilenym zptisobem
chovani, typickym pro tu kterou generaci (,,takhle se to dé¢lo za nés*). Za tfeti mohou byt
vékové normy sledovany jako predpisy a zakazy zdlraziujici dimenzi ,,mél/a bys“. V tomto
poslednim piipadé jsou vékové normy konceptualizovany jako prikazy nebo zdkazy tykaji-
ci se chovani, které jsou formovany prostfednictvim rozmanitych mechanismii socialni kon-
troly a podporovany vSeobecnym souhlasem (Marini 1984). White (1998) dale rozliSuje tii
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urovné mozné empirické analyzy vékovych norem. Na individualni Grovni mohou byt normy
pozorovany jako individualni moralka, na skupinové Grovni maji povahu sdilenych pravidel
chovani a na agregovaném stupni analyzy jsou sledovatelné jako modalni formy chovani.
V zavislosti na Grovni analyzy se tak méni i typy a intenzita pozorovanych sankci.

Neugarten, Moore a Lowe (1965) se ve svém pionyrském vyzkumu zabyvali neformal-
nimi (kulturnimi) vékovymi normami, které jsou nepsané a implicitni, a definovali je jako
vékove priméfené (vazané) chovani, se kterym jsou spojena uréita o¢ekavani. Vyzkum byl
zalozen na jedenacti-polozkové baterii otazek, které zjistovaly nejlepsi veék pro tu kterou
tranzici (napiiklad nejlepsi Cas pro uzavieni snatku) nebo pozici (napfiklad zena ve stied-
nich letech). Nasledné byl méfen konsensus ohledné zjisténych vékovych intervali. Autorim
bylo pozdé¢ji vytykano, ze opomijeli vySe zminénou preskriptivni dimenzi a nezabyvali se
souvisejicimi socialnimi sankcemi. Nutno dodat, Ze autoii ve svém textu tyto nevynechavaji
zcela, hovoii naptiklad o sankcich vztazenych k fyzickému zdravi ,,hfiSnika® na stran¢ jedné
a Skodlivému efektu prestupku na ostatni na strané druhé (Neugarten, Moore a Lowe 1965).
Sankce za vekovou nonkonformitu pfitom mohou nabyvat riznych forem psychologicky
zakotvenych vycitek svédomi a nasledného stresu, tichého ¢i vefejné prezentovaného nesou-
hlasu (vyznamné socialni) skupiny, omezeni piistupu k Zivotnim Sancim apod. V ptipad¢
formalnich norem se mize jednat i o legislativn¢ stanovené sankce jako pokuty ¢i dokonce
tresty odnéti svobody. Podle Mariniové (1984) se normativnost vékové vztazeného chovani
zaklada na existenci socialn¢ definovanych limitt, které umoznuji vést distinkci mezi ,,on-
time™ a ,,off time* (pfilis mlady, pfili$ stary), a na existenci sankci za ,,off-time* (zpozdéni,
urychleni). Je ovSem ziejmé, Ze tyto hranice jsou variabilni v zavislosti na pohlavi, v€kové
kohorté, vzdélani, povolani, rase/etnicité, socidlni skupiné, a mohou se ménit v prub&hu his-
torického Casu (Lashbrook 2002).

Na agregované trovni se vékové normy pokusili empiricky uchopit také Settersten
a Hagestadova (1996a, 1996b). Narozdil od Neugartenové a kol. (1965), kteti sledovali
veékové optimum, méfili tito autofi vékové normy pomoci otazek patrajicich po existenci ¢i
neexistenci vékovych hranic (deadlines) a ptikazové a zakazové ,,(ne)mél/a bys™ tak zahrnu-
li implicitné. Ve vyzkumu se zaméfili na oblast rodinného cyklu (osamostatnéni se, snatek,
prarodiCovstvi apod.) a na oblast vzdélavani a pracovniho zivota (vrchol pracovni kariéry,
odchod do dichodu apod.). Studie ukazala, Ze tyto udalosti v nazorech respondent maji své
vékové hranice, Ucastnici studie se ov§em nedomnivali, Ze by pusobily jako systém socialni
kontroly a Ze by byly pevné a neménné. Zavérem této studie tak bylo zjisténi, ze sice existu-
je kulturné podminény ¢asovy rozvrh (time-table) pro ur€ité udalosti a tranzice, a to Cast&ji
v oblasti rodiny nez v oblasti prace a vzdélavani, ze vSak neni striktn€ normativni — ve smys-
lu vazany na zavazné sankce. Dle téchto zavéra Setterstena a Hagestadové (1996a, 1996b)
tak nelze vliv vékovych norem na individualni jednani pfecenovat.

Metoda

Piehledovy tivod nam nastinil zakladni premisy spojené s konceptem vekovych norem.
Piestoze v zahranicni literatufe existuje pomérné Siroka evidence empirického zkoumani
tohoto fenoménu, pokud je ndm znamo, v ¢eském kontextu jeho problematika jesté popsana
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nebyla. V ramci projektu ,,Starnuti, vék a diskriminace — nové souvislosti pro ¢eskou spo-
le¢nost“ jsme proto do tivodnich polostrukturovanych rozhovort tematizujicich vék a stafi
zaclenili i nékolik otazek vztahujicich se na vékové normy. Nejmlad$imu komunika¢nimu
partnerovi bylo v dob¢€ konani rozhovort (kvéten az zaii 2006) 25 let a nejstarsimu 84 let. Pfi
jejich vybéru byl zohlednén zejména vek a pohlavi tak, aby byli rovnhomérné zastoupeni muzi
a zeny v desetiletych vékovych intervalech, rizného vzdélani a rizné velikosti obce. Volba
vzorku probéhla ucelovym vybérem.

Inspirovani jiz vySe citovanymi zahrani¢nimi vyzkumy (zejména Neugarten, Moore
a Lowe 1967 a Settersten a Hagestad 1996) jsme definovali soubor vékoveé ukotvenych jed-
nani, zivotnich udalosti, tranzici a pozic, ktery jsme doplnili o nékteré udalosti vychazejici
z formalnich vékovych norem. Algoritmus dotazovani nebyl jednoznacné stanoven, mira
pozornosti vénovand jednotlivym polozkdm byla podfizena spontaneité komunika¢niho part-
nera nebo tazatelové ad hoc rozhodnuti v kontextu ostatnich témat v daném rozhovoru. Pocet
osob, jenz se vyjadioval ke konkrétni norme, tak mohl byt nizsi nez celkovy pocet rozhovori
(31). Rozhovory byly analyzovany zakladni kvalitativni obsahovou analyzou s vyuzitim pro-
gramu Atlas.TI.

V pribéhu rozhovoru jsme se dotazovali na rizné vékové a genderoveé-vékové aspek-
ty (nejlepsi vek, eventudlné nejpozd&jsi vek) nasledujicich polozek:’ kdy nosit kratké sukné
a vysoké podpatky; kdy se osamostatnit; kdy se vdat / ozenit se; kdy mit deti; kdy se stat pra-
rodicem; kdy byt povazovan za sexualné pritazlivou/pritazliveho; kdy ridit sportovni auto;
kdy dovolit ostatnim, aby rozhodovali o vasich zdlezitostech; kdy ukazovat city na verejnosti;
kdy bezet maratonsky beh; kdy se zapsat ke studiu na vysoké skole; kdy mit ndarok na trans-
plantaci srdce; kdy si najit stalého partnera; kdy zacit pracovat na plny uvazek; kdy byt na
vrcholu svoji pracovni kariéry, kdy délat blaznivé veci; kdy skoncit se sexualnim Zivotem, kdy
byt oznacovan jako mladik/mladice; kdy byt oznacovan jako senior/ka; kdy byt oznacovan
Jako diichodce; kdy zacit pit alkohol; kdy se uchdzet o post prezidenta, kdy odejit do diicho-
du; kdy zacit se sexudlnim zZivotem, a od kdy byt trestné odpoveédny, pticemz poslednich pét
vyrokli ma své kofeny v ¢eském legislativnim fadu.

V nasledujicich odstavcich nabidneme ctenaii nékolik vybranych piikladi ilustrujicich
roli chronologického véku v definici norem, zplsob formulovani sankci a nékteré naznaky
kohortnich rysu, které se ve vypovédich objevovaly. Body, které povazujeme za vyznam-
né pro ilustraci vykladu, vyzna¢ujeme podtrzenim. Kazdy Gryvek je oznacen pseudonymem
komunikacniho partnera, jeho/jejim vékem a odkazem na misto v piepisu rozhovoru.

Skryvani véku a zdani nenormativnosti

Jak jiz bylo fe¢eno v metodologickém odstavci, s komunikac¢nimi partnery jsme diskuto-
vali o rizné dlouhych setech vékovych norem, respektive o udalostech a jednanich, o kterych

4 Vice informaci o projektu na www.ageismus.cz.

5 Vzhledem k nestandardizovanému priibéhu dotazovani nebylo cilem prezentovat v§echny vékové
normy kazdému z informantii. Seznam byl rozdélen do dvou setli a v rdmci rozhovort byly tyto
vyuzivany selektivné.
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jsme predpokladali, ze by mohly byt i v ¢eském socidlnim kontextu vékove relevantni.
Podobn¢ jako Settersten a Hagestadova (1996a, 1996b) jsme dosli k zavéru, ze ne vSechny
tyto udalosti vyvolavaji ,,vékové asociace, Ze nckteré jsou vékem ohranieny uzeji (strikt-
néji) nez jiné, ze sankce nejsou vzdy explicitni a ze v€k nemusi byt vzdy vyjadfen explicitné
chronologicky. Nyni si ukdzeme nékteré z téchto zjisténi na ptikladech.

Dvé polozky, které u vétSiny komunikacnich partnertt nevyvolaly explicitni vékoveé
ukotvenou odpoveéd’, jinymi slovy nebyly zodpovézeny ¢&islovkou, byly: ,, mit narok na trans-
plantaci srdce* a ,,skoncit se sexualnim Zivotem . Ob¢ polozky jsou do zna¢né miry hodno-
toveé zabarvené, coz zpusobilo, ze se v odpovédich projevovala jista vahavost, jakoby to, ze
komunikac¢ni partnefi neuréili zadny idealni nebo nejpozdé€jsi veék nepramenilo z jejich pie-
svédceni, ze na véku opravdu nezélezi, ale z védomi etickych konotaci kazdé takové odpove-
di. V prvotni reakci na dotaz, do kdy by mél mit ¢lovek narok na transplantaci srdce, se téméf
vSichni shodli, Ze ,,nezalezi na veéku®, ale na ostatnich faktorech, jako je celkovy zdravotni
stav a zda ma pacient Sanci zakrok pfezit. Avsak s tim, jak dotazovani svlij argument postup-
n¢ rozvijeli, se do vyjadieni vzdy obloukem vracel chronologicky vek (,,kolik let zivota to
clovéku prida“) nebo jeho specifické projevy (jako napiiklad Alzheimerova choroba korelo-
vana s vy$$im veékem):

Kdyby mé mélo zitra klepnout, no tak budu rad, Ze ho dostanu, urcit¢, ale zase to bude asi omeze-
ny vékem. Kdyz to daji nékomu, kdyz je mu uz pétasedmdesat, tak to uz je takovy... narok musi
mit kazdej, ale zase kde to sehnat, Ze. [...] No ten narok by mél byt jako neomezenej. Neomezenej
pokud neni, nejsou tam zase zdravotni dalsi-, pokud ten ¢lovek ma né&jakyho Alzheimera k tomu
a tyhle véci, tak proboha mu nebudu davat srdce zdravého ¢loveka... Zalezi na zdravi (Filip, 47
let; 290: 294)

Podobné i dalsi komunikacni partnefi jakoby sice intuitivné citili pfibliznou horni véko-
vou hranici, ale vzapéti sviij ndzor zkorigovali, védomi si problematické legitimity takového
postoje.

Obdobné quasi-nenormativni reakce, kdy nedoslo ke stanoveni striktnich vékovych hra-
nic, a presto dané udalosti asociuji uréity vek, se objevovaly i u nasledujicich ¢tyf polozek:
kdy deélat blaznivé véci, kdy ukazovat city na verejnosti, kdy se prihlasit ke studiu na vysoké
skole a do kdy byt povazovan/a za sexualné pritazliveho/ou. U otazky prihlasit se ke studiu na
vysoké skole komunikacni partnefi velice Casto udavali, Ze nejlepsi doba je hned po maturité,
tedy okolo devatenacti let, kdy se takové studium jevi jako ,,pfirozené a logické. I kdyz se
v rozhovorech nevyskytovala zadna horni vékova hranice pro tuto udalost, jiz vyse citovany
Filip (47 let) si v§ima negativnich dasledkli opozdéni se viici idedlu 19-25 let v problematic-
kém skloubeni studia a dal§iho rodinného zivota:

No. Tak feknéme v téch devatenacti jako od a do, do n¢jakych téch pétadvaceti. Zase téch tficet,
kdyz v téch ticeti zalozi tu rodinu, tak aby tu Skolu mél hotovou, ne, to by bylo tak rozumny.
Protoze potom pokud jesté studuje, ma to décko tieba, tak vzdycky jsou s tim potom problémys, jo.
Tak bych fekl, Ze ne urcité. Nebo chudéra Studuje, Studuje a pak se ani nevda. [smich] Je to tak no,
kolikrat, Zze jo. A pak nemaji ty déti a nic. Ma tu kariéru zase, no. (288: 288)
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Pfedchozi uryvek ilustruje hned dva zajimavé body. Za prvé je zde vekova restrikce
skryta za jinou vékove¢ stabilni tranzici (maturita), podobné jako byl v piedchozim ptipad¢
vek ,,opsan® fenoménem Alzheimerovy choroby. Za druhé je zde naznacen vyznam vzajemné
navaznosti vékovych norem pro ,,rozumnou” kontinuitu zivotniho cyklu (studium — manzel-
stvi — dit€). V ukazce se objevuji i naznaky negativnich sankci, jako je ironické politovani
(chudera) nebo duraz na trest za zpozdéni (pak se ani nevda..., nemaji nic), a jisté neni bez
zajimavosti, Ze jsou vyhrazeny zenskému rodu.

Polozka kdy byt povazovan/a za sexudlné pritazliveho/ou odkryla dal$i z charakteristik
veékovych norem — relativitu a vztahovost. Presto, ze se vétSina dotazanych vyjadiila v tom
smyslu, ze sexualni atraktivita neni vékové omezena obecné, plati tato svoboda pouze v ram-
ci kohortné (v€kove) ,,rozumnych* ramci. Nejlépe to ilustruje citace Dany (26 let):

Jean Marais byl krasny i v osmdesati! [smich] Ne, tak to prosté to bych dala az do nekonecna, ja
nevim, ja si myslim, ze neni nic $patného na tom, kdyz né¢kdo povazuje ja nevim néjakou sedmde-
satiletou zenskou za sexualné piitazlivou. Samoziejmé nemiize to byt né¢jaky dvacetilety kluk, to
uz je asi taky néjaka uchylka. Mizu tam dat nekonecno? (180: 180)

Tato v€kova norma ma své dvé hlavni dimenze — zdkaz a sankci — stanovené relativné
vici hodnoticimu bodu: kdyz jsi mlady, nemély by se ti libit staré Zeny, v opacném ptipa-
dé nasleduje stigma (oznaceni za uchylného). Zajimavym prvkem muze byt i spekulace nad
dvojitym genderovym standardem Daniny citace. I kdyz s nadsazkou, ona jako mlada Zena
piiznava star§Simu muzi sexualni atraktivitu, ale u mladého muze povazuje stejnou situaci za
neadekvatni.

Formdlni normy

Soucasti diskutovaného setu vékovych norem byly také polozky norem formalnich, tedy
ur¢itym zpusobem zakotvenych v legislativnim fadu. Zde si uved'me piiklady dvou nejzaji-
mav¢ejsich — kdy se stat prezidentem a kdy odejit do diichodu.

Tyto normy, na rozdil od vyse citovanych piipadu, jsou v nazorech nasich komunikac-
nich partnerti s chronologickym vékem svazany otevien¢ a pevné. Napiiklad pro prezident-
sky urad byl vék dulezitym faktorem pro vSechny nase komunikacni partnery. Na vék pak
byly navazany zivotni zkuSenosti, védomosti i fyzicky stav. Prezident nesmi byt ani moc
mlady, ani moc stary, protoze v prvnim piipadé (vétSinou pod 40 let, tedy pod pravné ustano-
venou vékovou hranici volitelnosti prezidenta CR) nema dostatek Zivotnich zkuSenosti, neni
vyzraly, kdezto v druhém piipadé (vice nez 60 nebo 65 let) by jiz nemusel byt schopen svoji
funkci zvladat po fyzické (nemoci, inava) nebo mentalni strance (zapominani apod.):®

Tak to musi byt ¢lovek, ktery nékde byl, néco vidél, néco uz udélal, takze — padesatka? No urci-
té to nemulize byt Clovek v sedmdesati letech. [...] Padesat az sedmdesat. To je to stejny, jak ten

6 Pro kontext uved’'me, ze prezident Vaclav Klaus nastoupil svoji funkci v roce 2003 v 62 letech,
Vaclav Havel byl prezidentem od svych 57 do 67 let a Gustav Husak od 62 do 76 let.
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[vetejna, legislativou vekoveé nedefinovana funkce] slavnej, tomu je pétasedmdesat a ten uz tam
taky by nemél byt, ten uz tam jenom koufi cigarety, si myslim. --- Nefikdm, ze nic nedé¢ld, ale
myslim si, ze by se nasel nékdo mladsi. [...] Myslim si, ze to uz je pozd¢ (Ivan, 30 let; 243: 245)

Musi mit taky néjaky ty zivotni zkusenosti, tak od téch Ctyficeti nahoru. Od téch Ctyfice-
ti a feknéme maximalné do téch sedmdesati, dal ne. (Tereza, 70 let; 196: 196)

Véek odchodu do diichodu je v soucasné dobé horké politické téma, ve kterém se stieta-
vaji pozadavky systému socialniho zabezpeceni s preferenci jednotlivet a vefejného minéni.
U nasich komunikacnich partnert prevladal nazor, ze kritériem naroku na starobni diichod by
m¢éla byt naroc¢nost prace a od ni odvozeny fyzicky a mentalni stav ¢lovéka, ne néjaka zako-
nem stanovena hranice, ktera pfipadnou ,,opotiebovanost* pracovnika nereflektuje. Pesto byl
v rozhovorech obvykle optimalni veék (vétSinou do 60-ti let) nebo vékovy interval (od 60-ti
do 65-ti let) stanoven, coz lze opét vysvétlit formalnim zakladem této normy.” Neadekvatnost
chronologického véku pro tuto tranzici (a zejména jeho zvySovani) byla obvykle, vedle jiz
zminéné opotiebovanosti, vysvétlovana obavou, ze nejenze si ¢loveék dichod viibec neuzi-
je, ale popftipad¢ se ho viibec nedozije, a ze misto aby se ¢lovek v dichodu staral o druhé
(vetsinou o svoje vnuky ¢i staré rodice), se druzi budou muset starat o n¢j. V takovém posto-
ji rezonuje piedstava starobniho dichodu jako zaslouzeného a narokovatelného odpocin-
ku, tedy koncept, od kterého se soucasna liberalné-utilitarni politicka rétorika snazi oprostit
(Vidovicova 2005b), aby zvratila jakousi téméf univerzalni touhu po pred¢asném odchodu
do dichodu (Rabusic 2004). Vyssi veékova hranice byla akceptovana jen jako moznost indivi-
dualni volby, ale nebyl ojedinély ani nazor, ze takto dobrovolné piesluhujici diichodci berou
praci mladym.

Reprodukéni vékové normy

Posledni skupinou norem, kterym se v tomto textu budeme vénovat, jsou vékové normy
vazané na rodinny, respektive reprodukéni cyklus. Jedna se o polozky neformalnich norem,
které jsou ve vSech dosavadnich vyzkumech nejcastéji a také nejuzeji spojované s konkrét-
nimi vékovymi hranicemi. Pfestoze jsme dosud nenarazili na rozsahlejsi teoretické vysvét-
leni tohoto striktniho spojeni, odpovéd’ bude nepochybné mozné nalézt v navaznosti téchto
tranzic a udalosti na biologicky vék ¢lovéka a z toho odvozené ideje ,,pfirozenosti” vyvoje.
Jak v8ak bude patrné z nasledujicich ptikladu, tato ,,pfirozenost™ a z ni plynouci ,,rozumna
posloupnost miize obsahovat velkou miru socialni konstrukce.

Jeden z nejvice normativné prezentovanych postoju se tyka piipadu ¢asovani kdy mit
deti. U této udalosti témét nikdo neuvedl, ze by na veku nezalezelo. Navic se zda, ze ndzory
na tuto vékovou normu jsou zfetelné genderove a také kohortné podminény. Neni jisté zad-

7 V ceské populaci (starsi 15 let) se pro to, aby dichod nebyl urceny vé€kem, ve vyzkumu Ageismus
2003 vyslovilo 38 % populace. Dvacet osm procent bylo pro zachovéani jeho soucasné vyse, 29 %
pro jeho snizeni a pouze 5 % pro jeho zvySeni oproti aktualné platné hranici (Vidovicova 2005a).
Podpora veékové definice starobniho dichodu je tedy obecné relativné silnd, nikoliv vSak zcela
presveédciva.

208



Lucie Vidovi¢ovd, Eva Gregorovd: Vékové normy v sociologické perspektivé

nym prekvapenim, ze pro zeny byla tato vékova hranice postavena nize a v uzsim intervalu
nez pro muze a ze star$i komunikacni partnefi preferovali vyrazn¢ nizsi vek t€hotenstvi nez
mladsi, ktefi naopak téhotenstvi v niz§im veéku spiSe odsuzovali. Helena (41 let) a Radek
(60 let) jsou prikladem ,,starSi* kohorty, ktera své déti rodila pfed nastupem socialné-ekono-
mické transformace v roce 1989:

No to si myslim, ze byla obrovska vyhoda, Ze jsem je méla brzo, jo, to kdyby se to mélo vSechno
vratit, tak bych znovu méla décka ve dvaceti, protoze dneska by to byli chudéci se mnou jo, ze
bych to brala zase upln¢ jinak. (Helena; 37: 37)

Podivej se, ¢im diiv za¢nou mlady, tim to maji dfiv za sebou a zas na druhy strané¢ v soucasné
dobé je takovej trend blbej, ze prosté napted kariéru a pak teprve rodinu, ovSem zapomina se na
to, ze to dité taky jednou bude dospivat. A je Spatny, kdyz ti bude, ja osobné si myslim, Ze je Spat-
ny, jestlize to dit¢ bude vychazet ze Skoly v mejch pétapadesati a nez ve Ctyficeti. Tam je velkej
rozdil ... (Radek; 195: 195)

Zastupci mladsich vékovych skupin, jako napiiklad bezdétna Dana (26 let), hovoii o té-
to zkuSenosti z pozice kohorty, ktera sviij produktivni vék naopak proziva piimo v epicentru
druhé demografické tranzice:

Tak si myslim, ze ty déti jako je lep$i mit pozdéji, tieba tak kolem té pétadvacitky, ale i kdyz je
mas jako tieba po té tficitce nebo tak, tak si myslim, Ze to taky neni $patny, Ze prosté ty se mas
jako sama rozhodnout, kdy je ten vhodny ¢as pro tebe. Anebo tieba no musim fict, Ze se prosté, ze
jsem, ze mam taky takové ty predsudky, Ze prosté na ty lidi, co maji ty déti kolem, pfed tou dva-
citkou se prosté divam jako, Ze pro¢, paneboze, jsou moc mladi. (Dana; 53: 53)

Polozka kdy mit déti byla také jednou z norem s nejptesveédcivéji nastavenou horni véko-
vou hranici u Zen, a to pro vétS§inu komunikacnich partnerti. Nejcastéji zminiovanym negativ-
nim disledkem piekroceni této horni ve€kové hranice jsou rizna zdravotni rizika t¢hotenstvi
ve vyssim veku, jak pro matku, tak pro dité, odkazujici k biologickym determinantam a pfe-
nesené tedy k jiz zminované ,,pfirozenosti a rozumnosti*“. Oproti tomu jen mala ¢ast komu-
nikacnich partnert spontanné hovoftila o spodni vékové hranici, pfi¢emz rizika uskute¢néni
této udalosti ,,moc brzo* byla spise psychologického nebo materialniho, nikoliv biologického
razu. Nejcastéji byla zminovana nezralost rodi¢a a jejich touha si jesté néco uzit i po narozeni
ditéte, pficemz oboje pak ma neblahé nasledky na dite, a dale také ekonomicka nesobéstac-
nost mladych rodicu.

Variantou citovanych sankci v ptipade ,,opozdéni‘ oproti vékovému standardu jsou rizi-
ka, ktera mohou vyplyvat z velkého vékového rozdilu mezi rodici a ditétem. Objevovaly se
nazory, Ze starsi rodi¢e potiebuji na vychovu daleko vice sil, coz je mize nepfimétené zma-
hat, nebo jsou nepriméiené piisni a opatrni a uz mozna také ,,zpohodlnéli“, coz se miize nega-
tivné odrazet na jejich vztahu k ditéti a na vyvoji osobnosti ditéte:

,»-..klidn¢ opravdu téch jedenadvacet, dvaadvacet, ze by méli mit. Protoze ti lidi si viibec neuvé-
domi, ze po téch tficeti uz Gplné jinak, jinak uvazuji, nez v téch dvaceti uvazovali. A v téch jeden-
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advaceti, dvaadvaceti, pétadvaceti, tfiadvaceti, vSechno kolem té dvacitky, jo, Ze se to mota, tak
oni jsou jest¢ takovi mladi a hravi, a to dit€ berou-, hraji si s nim, jo. A mnohem vic mu podle
myho daji, nez ta tficetiletd, pétatficetiletd, Ctyficetiletd. Ta uz to bere jako-, tam uz jsou takovy,
co ja vim, ze n€ktery maji ty déti pozdéji, tak se tam zacina motat ten babickovskej, vite, gen a uz
to neni takovy. Uz to neni takovy hravy, takovy bezprostfedni. Je to tam takovy moc pfisny a moc
opatrny a to décko vyroste takovy jako stazeny... (Tereza, 70 let; 120: 121)

Mit ty déti, bych fekla u té holky je dobry mit déti tak do téch tficeti let. [...] Myslim si, Ze je sice
dobry, ze se v dnesni dobé posunula ta hranice, na druhou stranu si myslim, ze kdyz je ¢lovek
dlouhou dobu svobodnej, ze za¢ne pracovat jako na svym, tak potom mnohem tiz se toho vSeho
vzdava.... (Dita, 46 let;113: 113)

Oba piedchozi Gryvky lze chépat jako racionalizaci a mozna i urcitou idealizaci vlastni
kohortni zkuSenosti tvari v tvar zkuSenostem kohorty ¢i generace nové. Generacni podminé-
nost ve smyslu sdilené zkuSenosti, ktera ,,nas* déli od zkusenosti ,,téch ostatnich®, je jesté
Iépe viditelnd pfi relativizujicim pohledu individualnich zkuSenosti, ve kterych se odrazi
predstavy o tom, kdo je jest¢ mlady a kdo uz je stary v idedlnim casovém harmonogra-
mu détnosti. Naptiklad Filipovi je 47 let a vétSinou nasSich komunikacénich partnerti by byl
povazovan za starého rodic¢e. V naSem rozhovoru vsak popisuje svoji chut’ a ochotu hrat si se
svym malym synkem se stejnym entuziasmem, jaky li¢i tieba dvaasedesatilety Pavel u rodict
mezi dvaceti a tficeti lety, pfi¢emZ pochybuje, Ze by jej mohl nalézt u étyticetiletého , tatika“.
A oba tito muzi spole¢né, i kdyz samoziejmé nezavisle na sobé&, zpochybnuji hodnotu role
jesté ,,pozdéjsiho otce™, zpévaka Karla Gotta. A jak ukazuje vypoveéd Petra (30 let), nejsou ve
spontannim hodnoceni pozdniho otcovstvi této celebrity zdaleka sami:

wTazatelka: A do kdy by tak lidi méli mit déti? Petr: Popravdée feceno do ty doby, aby byli asponi
schopni se postarat. Ja si nemyslim, ze zrovna Karel Gott za deset let bude schopen se vénovat
tomu, nebo vénovat asi jo, ale jestli bude schopen se postarat o to dit¢ tak jako tficetiletej, Ctyfi-
cetiletej chlap. Ten bude mit viceméné svy problémy a spi§ manzelka se bude muset vénovat...
(108: 109)

Riziko pozdniho rodicovstvi je dale jesté podtrzeno nestandardni koincidenci fyziologic-
kych (hormonalnich) zmén, jak to konstatuje Alena (52 let):

...Ale a ted si predstavte, Ze ty zensky je osmactyficet, ty holce je deset. Ted’ si piedstavte, ze
holce je tfinact, ¢trnact a mameé, holka v puberté a matka v klimakteriu, to je nejhorsi kombinace,
jakou svét mize zazit. (73:73)*

Zajimavé pro nas bylo, ze pii diskusi nad nasledujicimi dvéma polozkami — kdy si najit
stalého partnera/partnerku a kdy se nejlépe (nejpozdeji) vdat/ozenit — se velka ¢ast komu-
nikacnich partnerti spontanné vracela k otdzce ¢asovani ,.kdy mit déti“. Pouze asi tfetina

8 Pro ¢tenafe muze byt zajimavé, Ze sama Alena byla explicite svym okolim oznacena za ,,starou”
matku. Své prvni dit€ méla v roce 1981 ve veéku 27 let. Viz nize.
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rozhovort tematizovala Cisté otazku partnerstvi a ne nutnou chronologickou souslednost
partnerského vztahu (manzelstvi) s reprodukci. Bylo patrné, Ze tyto tivahy byly sméfovany
k myslence ,,aby to jesté stihl/a“ (rozuméj prokreaci, nikoliv partnerstvi ¢i svatbu jako tako-
vé). Explicitni vékovou normu v tomto sméru neuvedlo pouze osm komunikacnich partne-
i z dvaceti deviti. Negativni disledky zpozdéni (,,0ff-time*) uvadéné v piipadé svatby ve
vyssim veéku se daji rozdélit na dvé skupiny: prvni se tyka prfedevsim Zen a je obdobna jako
u normy, kdy mit dité (viz vyse), druha skupina dusledkt se tyka manzelstvi jako takové-
ho a obsahuje faktory jako naptiklad s vy$sim vékem udajné spojenou rigiditu, netoleranci
a nechut’ se ob&tovat, coz ohrozuje kvalitu partnerstvi. Lidé ve vys$sim véku (zde minén vét-
Sinou veék v rozmezi 3040 let) jsou v této souvislosti nezfidka popisovani jako vyhranéni
individualisté, ktefi neradi ustupuji ze svych, po 1éta budovanych pozic. Paklize 1idé hovoii
o téchto negativnich diasledcich, mluvi tentokrat Castéji o muzich nez o zendch, jakoby se
muzim ve vetsi mife pfipisovala nizsi schopnost nebo ochota vzdat se svych dosavadnich
navyku a zivotniho stylu nez zenam.

A obdobng, jako v pfipad¢ reprodukce, i zde vyvstavaji vyrazné kohortni variace v per-
cepci veékovych hranic. Ilona (84 let), Tereza (70 let), Helena (40 let) a Miroslav (61 let) méli
svatbu tésn¢ po dvacitce a jejich zitou zkuSenosti bylo, ze paklize se divka neprovdala do
uréitého véku (v rozmezi od osmnacti do dvaceti dvou, dvaceti tii let), tak se o ni fikalo, ze uz
ji nikdo nechce, Ze je stara a ,,zistane na ocet™. Svoji vlastni zkuSenosti to ve svém vypraveéni
potvrdila i Jitka (40 let), ktera onou nalepkou ,,zistane na ocet* v dob¢ své ,,pozdé&jsi svatby
skute¢né oznacéena byla, nebo Miroslav (61 let):

...V jednadvaceti je podle mé& pro muze dost brzo jako do toho manzelstvi, protoZe jesté nema
nazor na zivot a tak dale a pak to mize odnést to manzelstvi. I ten druhej, byl samoziejmé mla-
dej. Ale to tehda byl takovej trend jo, Ze kdyz holka méla osmnéct a jest¢ nebyla vdana, tak ji uz
ujizdél vlak, tak to bylo. (90: 90)

Zaroven tito lidé reflektovali, at’ jiz pozitivné nebo negativné, Ze zkusenost dneSnich
mladych lidi je jina, nez ,,za jejich Castu™.

Predstava vékové normy v piipadé¢ tranzice do prarodicovstvi je v rozhovorech o néco
slabsi nez u normy predchozi, ale neni nepfitomna. Dilezitym bodem pro téma kdy se stat
prarodicem je Casto okamzik odchodu do dichodu, respektive pracovni neaktivita. Pokud se
dopustime mirného zjednoduseni, miizeme nase komunikacni partnery, ktefi stanovili n&jaky
optimalni vék nebo pevnou vékovou hranici, rozdélit do dvou skupin. Prvni skupina tuto uda-
lost — narozeni prvniho vnoucete — Casuje (vice ¢i méné striktn€) do véku, kdy je jiz ¢lovék
s nejveétsi pravdépodobnosti v diichodu nebo v dichodu bude, az déti povyrostou z batoleciho
veku. Tato skupina svoji odpovéd’ Casto vysvétlovala tim, Ze je potieba, aby prarodice méli na
svoje vnoucata ¢as, aby uz nechodili do prace a mohli pomoct ,,mladym* s hlidanim a péci.
V tomto ¢asovani prarodi¢ovstvi je povazovano za vhodné, ze uz odeznivaji vlastni aktivity
(zaméstnani, rizné zaliby a zajmy — konicky, pratelé, sport apod.), a tudiz je ¢lovek uz v tom
»spravném babickovském a dédeckovském veku®, aby do této role chtél a mohl vstoupit. Stat
se babickou ¢i dédeckem drive jakoby pro tuto skupinu nebylo vhodné a spravné, protoze
jednak by na vnoucata nebyl ¢as a jednak by tim jedinec ziskal nechtény status.
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Druhou skupinu tvoii lidé, ktefi se domnivaji, ze stat se babickou nebo dédeckem je
vhodné, nebo dokonce potiebné jiz v preddiichodovém véku, tedy ve vékovém rozpéti od
Ctyficeti let do padesati péti, Sedesati let nejpozdéji. Tito lidé svoji odpovéd’ zdivodnuji pre-
devsim dobrou fyzickou a psychickou aktivitou, kterd je pro vztah vnouce-prarodi¢ dulezita
a ktera jiz v pozdéjsim véku muze slabnout a upadat. Tito komunikacni partneti nekladli tolik
darazu na pracovni neaktivitu, jez je pro prvni skupinu dalezitou podminkou, ale na vzajem-
né ,uziti se“, aktivni a atraktivni traveni spole¢ného ¢asu. Podobné jako v ptipadé pozorova-
né souvislosti mezi vlastni zkusenosti s reprodukci a postojem k jejimu ¢asovani, i v tomto
pripadé sledujeme souvislost se schvalovanim prarodicovstvi v niz§im v€ku a pfimou osobni
zkuSenosti, tedy uréitou racionalizaci vlastni situace. Miroslav (61 let):

...Ja jsem mladej dédek, ten muze s téma vnukama podnikat, uzivat ze, a ja teda tieba s tou mou
vnuckou, my jsme strasni kamaradi a ja jsem rad, ze ju mam. A kdybych byl starej, tak uz nemtzu
délat to, co ted’ jo. A ja se necitim starej, mizem délat rizny blaznovstvi a vSechno délat, ale kdy-
bych mél ja nevim osmdesat nebo néco, tak ja bych si toho neuzil a ta vnucka ani jako kdyby
dédu nemeéla. Ptisla by na navstévu a déda, ten by se tam v tom kesle jen velebil a nemohl by se
ji vénovat. (82: 82)

U mladsich lidi, jako byl tieba tficetilety Petr, je prarodi¢ovstvi zaroven defini¢nim zna-
kem staii:’

Prarodi¢em? —Kdyz se toho ¢lovék dozije, ja si myslim, no urcité to uz by mél byt asi opravdu sta-
rej ¢lovek, aby opravdu byl tim prarodic¢em. Tazatelka: Jak to myslite? Petr: Ja nevim, v padesati
byt prarodic, to neni takovy to pravy. (Petr; 156: 173)

Pokud bychom srovnali idedlni vek pro rodiovstvi s idedlnim vékem pro prarodic¢ov-
stvi, vidime, ze ne kazdému, kdo uvadél v pribéhu rozhovoru idealni veék pro narozeni ditéte
a idealni veék pro prarodiCovstvi, tyto udaje vzajemné ,,vychazeji“. Na povrch tak vyplouvaji
nekonzistence pramenici z normativni rigidity. V nékolika pfipadech je idealni vek pro pra-
rodiCovstvi nizsi, nez by odpovidalo posloupnosti vzhledem k udavanému idealnimu véku
pro rodicovstvi. Miroslav (61 let) hodnoti ¢as, ve kterém si poridil dité, podle ,,své* normy
jako ,,brzo®, aby racionalizoval svoji pfedstavu o idealnimu véku pro prarodi¢ovstvi, protoze
je pro n¢j v soucasné chvili prave tato role zcela zasadni:

Ja vim, to je paradoxni, protoze kdyz je mladej, tak neni to dobry, kdyz se Zzeni nebo vdava, ale
zase prijde vnucka brzo a kdyz je déda spis, tak se muze té vnucce vénovat vic, nez kdyby byl
star$i. No tak to jsou ty paradoxy zivotni, nebo zivot to tak ptinasi. (100: 100)

9 Z kvantitativnich studii ovSem vime, Ze se jedna o piistup marginalni, stafi je obvykle social-
n¢ definovano fyzickym stavem, vékem a urovni mentalnich schopnosti (Vidovic¢ova a Rabusic
2003).
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Diskuse

V ramci projektu ,,Starnuti, vék a veékova diskriminace® bylo téma vékovych norem
pouze dil¢im tématem v ramci SirSiho zajmu o socialni funkci véku v socidlnich strukturach.
Jak se postupné ukazovalo, socialni relevance vékovych norem je podobna socialni relevanci
véku obecné. VEkoveé normy nam toho mohou mnoho fici o véku a definicich Zivotnich obdo-
bi, nebot’ jsou Casto spojeny s témi zlomovymi a tranzitivnimi body v Zivotnim cyklu, jez
vytvareji harmonogram a naslednost v individudlnich i kolektivnich biografiich. Teoreticka
stanoviska k soucasné roli v€ku v socialnich strukturach se rtzni. Jeden z ptistupt vycha-
zi z parsonsovské tradice, ktera chape vék jako silny diferencujici prvek socialni struktury
(Parsons 1942, Corsten 1999). Tento ptistup rozvinula dale v teoriich vékové stratifikace spo-
le¢nosti pfedevsim Riley (napfiklad Riley a kol. 1972) a v kontextu v€kovych norem ho pak
vyuzila naptiklad Foner (1996). Riley (a kol. 1972) tika, ze v€k je zakladnim klicem v soci-
alni struktufe a ze vékové normy jako vychodisko vékové ofekavaného chovani podepiraji
vékovou strukturu vSech socidlnich instituci. Heinz a Kriiger (2001) nebo Hazelrigg (1997)
oproti tomu argumentuji tim, ze v disledku individualizace se socialni vyznam vékové klasi-
fikace naopak snizuje a ze vék sviij determinujici vliv pfi utvareni biografii ztraci. Pti analyze
veékovych norem v nasich rozhovorech jsme se proto snazili v§imat si nejen miry normativ-
nosti, ale také miry relevance pro nase komunikaénimi partnery. Jednoduchym zavérem by
mohlo byt, ze vek je vSudyptitomny. Tedy minimalné ve sledovanych zivotnich udalostech,
pozicich a tranzicich, a to pfesto, ze ne vzdy je vyjadien ptimo a explicitné jako ¢islo s mate-
matickou kvalitou. Z citovanych ukazek se zda, Ze vek jako inherentni soucast vékové normy
svilj vyznam neztraci, ale spiSe pouze méni. Pro jednu kohortu bylo jakousi statistickou i kul-
turni normou mit prvni déti nejpozdéji kolem dvacatého roku veku. V kohorté¢ nasledujici,
definované vyznamnou socidlné-ekonomickou zménou se zavaznymi dasledky pro kulturu
a demografické klima Ceské spolecnosti, se tato norma neztraci ani se nestava vice flexibilni,
ale ,,jen” se posouva do pozdéjsiho veku. Neni ,,jedno®, kdy mate déti, jen se stalo nestandard-
nim, pokud je mate ,,moc brzy*. Nelze ovSem prehlédnout dtlezitou Lashbrookovou (2002)
poznamku, Ze se muze jednat napiiklad o tfidné specifickou zkusenost. Ani v piipadé jinych
veékovych norem vazanych na socialni role se nezda dilezitost véku upadat. Vyroky typu
,»ha véku nezalezi* byly v mensing a, co je snad jesté zajimavéjsi, zfidkakdy byly ,,mysle-
ny vazné*, tj. nedochazelo k tomu, ze by se vyskytovaly v ,,¢isté” podob¢ a nebyly jen uvo-
dem k tvrzenim obsahujicim vékové normy implicitni nebo statistické. V takovych ptipadech
nebyla vékova norma postavena na chronologickém véku, ale na nékterém jeho korelatu
— naptiklad na vékové definovaném stupni Skolni dochazky, na veékové specifickém one-
mocnéni apod. Jako v€kové normativni lze také chapat asovou naslednost a vékovou ukot-
venost mezi nékterymi typy roli a tranzic, které jsou prezentovany jako logické a ptirozené.
Nejvyraznéjsim piikladem jsou role a tranzice piechodu do dospélosti, coz ma hluboky kul-
turné-antropologicky zaklad (Parsons 1942, Linton 1942).

Pti reflexi vékovych norem jako mozné kohortni otazky jsme se v nasich ukazkach
snazili zdraznit pfedevsim tfi nasledujici body: Za prvé, nékteré vékové normy lze vyuzit
pro podtrZeni vyznamnosti sdilené zkusenosti pro definici abstraktni skupiny a jejich postoju,
zalozené na spolecné zkuSenosti vychazejici z ¢asové koincidence urcité udalosti. Za druhé,
kohortni ukotvenost nékterych vékovych norem ukazuje na diskontinuitu &i ,,skokovost™
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jejich vyvoje a na vyznamnou kontextualitu z titulu pohlavi, tfidy a pravdépodobné dalsich
sociodemografickych charakteristik, jejichz popis vSak nase data neumoznuji. Vékové normy,
zda se, se nemeéni piimo z jedné rodinné generace na druhou v pravidelné periodicite, a prav-
dépodobné to neni jen jedna jedina kohorta, ktera by na svych ramenou nesla celou ,,tihu*
normativnich zmén (Ryder 1965). Kohortni pohled tak vyznamné obohacuje zkoumani véko-
vych norem nejen v otazkach po zmén¢ a naslednosti, ale 1 v otazkach po vztahovosti. Pocit
,,byt on-/off-time* je mozny jednak jako intra-kohortni prozitek, tedy nenaplnéna norma vici
prislusnikiim stejné kohorty/generace, jednak jako prozitek vic¢i kohortam/generacim pied-
chézejicim a nasledujicim, tedy jako zména vuci standardu ,,nasi generace* (ve smyslu ,, ale
za nds to bylo jinak*). Znovu mizeme jako nejilustrativngjsi piiklad vybrat normy repro-
dukeni: (Alena, 52 let):

Ze jsem lezela v porodnici a vedle leZela manzelka policajta, ktera v jednadvaceti méla tieti dité.
A pétadvacetiletd tam lezela a davala jim rady. A ja mlcela, protoze mé bylo hrozné zle, [...] A ted’
fika: ,,a co vy? Prosim Vas vy nic nefikate. Rikam: ,,Jja nemam naladu na mluveni®. ,,A kolik
vam je let viibec? Rikam: ,.sedmadvacet®. , JeZi§ tak vy jste stard.” Takhle mi to davaly najevo
jo. Tak ja jsem si o tom myslela svoje, ale jako rodic¢ka tehdy jsem byla stard. To malokdo jako
ze, hodné rodily v pétadvaceti tak to jo, ale tehdy to bylo bézny v dvaadvaceti, v tfiadvaceti Ze jo
[...]. Hodné takovych bylo hodné parti, hodné. No dneska je to uplné o néem jinym. To se cely
prevratilo. (320: 325)

Za tieti, diferencovana kohortni/generacni zkuSenost muze byt do zna¢né miry pieklenu-
ta stabilnim prvkem, jakym se napiiklad ukazaly byt legislativné podpotfené¢ vékové normy.
To, zda se, podporuje predpoklad, ze vékové socidlni normy jsou primarné odvozovany spise
od modalnich socialni zkuSenosti (,,takhle to je*) nez od moralnich idealt (,,takto by to mélo
byt*), kterymi se tyto modalni zkusenosti teprve stavaji, aby tak za pomoci (redlnych ¢i sym-
bolickych) sankei a odmén zvysily socialni atraktivitu mainstreamu (byt ,,on-time*), a tim pfi-
spély k udrzovani socialniho fadu. Tento zachovny proces mtize pfispét k vysvétleni nostalgie
za mizejicim fadem (Ci socialnimi hodinami) vlastni kohorty/generace a ,,opovrzeni“ fady
novymi, pfichazejicimi. Jak vSak podtrhuje Hammarstrom (2005), tyto fady jsou jen ziidka-
kdy opravdu zcela nové.

V pribéhu rozhovort a jejich analyz jsme narazili také na nékolik metodologickych
otazek, kterym jsme vénovali specialni pozornost vzhledem k pfipravované reprezentativ-
ni kvantitativni studii na stejné téma.'® Prvni metodologicky problém by bylo mozné nazvat
jako riziko sebe-objevovani. V pribéhu rozhovort bylo mozné vycitit, ze predkladany nazor
¢i postoj komunika¢niho partnera je vytvaien, nebo pfinejmensim formulovan teprve jako
reakce na vyzkumné téma a vyzkumny nastroj. Prestoze, ¢i spiSe prave proto, ze vek je vSude
kolem nas, nejsme zvykli jej problematizovat, coz samoziejme socidlni vyzkum spiSe inspi-
ruje, nez odrazuje. To je zjevné predevsim pii vyuziti kvantitativnich metod, o nichz jsme

10 Jedna se o studii ,,Ageismus 2007 navazujici na prvni vyzkum ageismu a vékové diskriminace

o projektu na www.ageismus.cz.
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byli pouceni, Ze potencionalni respondenti mohou vytvafet sviij postoj ad hoc a ze normativni
veék mize v dotaznikovém Setfeni zlstat skryt za vékovymi korelaty nebo casovou nasled-
nosti. Viditelné to bylo zejména v pripadé otazek zjistujicich nazor na nejpozdéjsi veék pro
danou udalost. S tim byla také spojena relativné velka zatéz dotazovanych pii diskusi nad
jednotlivymi polozkami,'' a potvrdila se i dal$i znama pravidla socialniho vyzkumu — piili$
obecné a hodnotove zabarvené polozky piinaseji méné koncentrované odpovédi. Pokud by
byly polozky s udalostmi typu delat blaznivé véci, ukazovat svoje city na verejnosti nebo byt
povazovan za sexudlné pritazlivého/ou pouzity jako polozky dotaznikového survey, byly by
pravdépodobné vyhodnoceny jako vékové neutralni. Reflexivni metoda ale jejich implicitni
vékovou normativnost odhalit dokazala.

V ptedchazejicich odstaveich jsme se na ukazkach tfi konkrétnich typi vékovych norem
(implicitnich, formalnich a reprodukénich) pokusili o pfedstaveni konceptu vékovych norem
a jejich méfeni. Nasim cilem bylo predev§im otevrit toto téma k diskusi a nabidnout smér
dalsiho zkoumani s vyuzitim novych perspektiv a odliSnych kulturnich vychodisek. Tato nase
snaha si samoziejm¢ nedé€lala narok na vycerpavajici pojednani o vSech téchto otazkach.
Rady témat jsme se spise jen dotkli — at’ uz se jednalo o relevanci zkoumani vékovych norem
v nasem socio-kulturnim prostiedi, implicitnost a variabilitu sankci provazejicich poruseni
veékovych norem, nebo o provazanost kohortniho a generacniho pfistupu a vékovych norem
jako stavebnich prvku socialni struktury a ¢initeld v procesu socialnich zmén. Doufame vsak,
ze se nam podafilo ¢tenafe presvédcit o relevantnosti tohoto konceptu nejen pro ¢eskou soci-
ologii véku a stafi, ale i pro dalsi oblasti, jako jsou napiiklad genderova studia nebo teorie
socialnich skupin ¢i socialnich zmén.
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