Vzpomindni nad starym indexem
Miroslav Votava

DrZzim v ruce sviij stary Vykaz o studiu na vysoké skole ¢ili index. Vy-
dan byl 21. 9. 1959 a za téch 45 let jeho stranky p&kné zeZloutly. Fotografii
délal tatinek, kdyZ mi bylo sedmnéct, je amatérska, pfili§ kontrastni. Vlasy
na ni vy§ly téméf Cerné, na bezvousé tvafi vyniké n€kolik matetskych zna-
mének. A co to veliké ucho? Schvalné se jdu presvédcit k zrcadlu: se ze-
starlou, baculatou tvéfi s Sedym plnovousem uZ usi tak nekontrastuji.

Zkoumam sviij tehdej8i podpis: dal jsem si na ném zéleZet, ted uZ bych
se tak Citelng ani podepsat nedovedl. I sklon pisma mém ted Gplné& jiny.
Razitko vysoké $koly nese napis ,,D€kanat 1ékatské fakulty MU v Brné*.
Vida, v roce 1959 se brnénsk4 univerzita stdle je§té€ nazyvala Masarykova.
I kulaté tfedni razitko nese zkratku MU. Listuji indexem dal — razitko
s ndzvem Universita J. E. Purkyné se poprvé objevuje aZ v 1. 1961.

Vracim se na prvni stranku. V fadku ,,je zapsin jako fadny student™ je
pred slovem ,.fddny* mou rukou pfipséna vsuvka ,,mimo“, ale je Skrtnuta.
UZ nevim, zdali jsem k této dprav€ dostal pokyn, nebo jsem ze sebe mimo-
fadného studenta ucinil spontanné. Faktem je, Ze jsem zacal medicinu stu-
dovat skutené neobvyklym zpiisobem, totiz dalkové. Jak se to stalo a co
toho bylo pficinou, jsem na strankach této revue jiZ popsal (M. Votava: Jak
jsem zacal ddlkové studovat medicinu, Universitas 1999, ¢4, s. 39-42).

Co mé privedlo ke studiu mediciny

Jak j4 se vlastn€ dostal ke studiu mediciny? VZdyt celd 1éta jsem na do-
tazy, ¢im chci byt, odpovidal, Ze profesorem chemie. Svét chemie mi totiZ
pootevfela uZ na narodni 8kole kniZka, kterou povaZuji za jednu z nejlep-
Sich popularizujicich pfirucek. Jmenovala se Karneval plynt a marné ji,
zapomenuv jméno autora, shanim po brménskych antikvaridtech. Byla do-
slova kouzeln4: vyskytovaly se v ni hol¢icky Kyslici, andilci Vodici, Cer-
tiska Siry, neteCni mnichové vzacné plyny, zl4 €arodé€jnice kyselina sirova
a dal3f personifikace prvki a slou€enin. Diky ni doposud ovladam obstoj-
né chemii a boli mé&, kdyZ u zkousky zjistim, Ze kandidat, at medik nebo
ptirodovédec, nemd z chemie ani ty trividlni znalosti.

Dal3i kniZka, kterd mé€ nasmérovala spise k mediciné neZ k chemii, by-
ly Lékafovy odStépky brnénského profesora farmakologie Jifiho Stefla.
Profesora Stefla jsem jiZ nezaZil, ale byl to rovnéZ vyborny popularizitor
a uvedena kniZka pfedstavuje vybor z jeho rozhlasovych besed. Napsal
jeSte€ pét detektivek, z nichZ se mi dostaly do rukou dvé&, Vrah dusi a Vraz-
da ze zdvofilosti.




Hodné€ m& v mém sméfovéini k medicin€ ovlivnilo povolani mého otce.
Pracoval v pojiStovné na tseku trazovych $kod, a proto musel zviddnout
anatomickou a chirurgickou terminologii. U7 jako maly kluk jsem obdi-
voval jeho kresby, kupt. kostry lebky s barevné odliSenymi a pe¢livé latin-
sky popsanymi jednotlivymi kostmi. Skoda toho seSitku, kdo vi, kam pfi-
Sel.

A pravdépodobné na mé plisobily i takové udalosti jako smrt malé ses-
tficky, moje vlastni opakované hospitalizace pro revmatickou horecku
v détstvi, matCiny operace 1 Collesova zlomenina levi¢ky, kterou jsem utr-
pél ve Skolnim t&locviku. Zkritka na jedendctiletce jsem uZ studium me-
diciny planoval zcela vaZng. Stal jsem se €lenem Cerveného kiiZe a na je-
ho schiizké4ch se piln€ ucil obvazovat. PouZivali jsme cvi¢né obvazy s ba-
revnymi okraji, aby bylo hned vidgt, jak se tfeba takovy klasovy obvaz
predlokti povedl. Nepopirdm, Ze na téchto schiizkach byla zajimava i pfi-
tomnost docela péknych divek.

Podal jsem tedy ptihlaSku na léka¥skou fakultu a zjara r. 1959 se dosta-
vil k pHijimacimu pohovoru. Reditelka Kostrhunovéd z jedenactiletky na
Antoninské mi pfipomnéla mij nevalny kadrovy ptivod (otec tifednik) a do-
porucila nebrat si k pfijimacimu pohovoru burZoazné& vyhliZejici oblek s va-
zankou. Dostavil jsem se tedy na fakultu v intenzivné tmavomodré svazac-
ké kogili s barevnym emblémem Cs. svazu mlddeZe na néprsni kapse.

Takto odénych nds mnoho nepfislo, takZe jsem musil byt dost napadny.
Po Case se mi jedna kolegyné omluvila, Ze mé kvili oné koSili povaZova-
1a po jistou dobu za — sludné feceno — kovaného stranika a bala se se mnou
promluvit. Zminén4 koSile si na$la uplatnéni i pozdéji, po fadu let jsem ji
ptjcoval jedné znadmé, kter si ji rovnéZ vylepSovala kadrovy profil a uka-
zovala se v ni v prvomé4jovém privodu. Ostatni uchazedi o studium medi-
ciny byli vétSinou obleceni normélné. Napadny byl jesté jeden vojdk v uni-
form& v hodnosti tu§im Cetafe, z néhoZ se vyklubal m@j budouci kolega
a poté zndmy brnénsky 1ékatf MUDr. Jifi Dolina.

Nage pfijimaci komise zasedala v jedné z mistnosti na Ustavu patolo-
gické, ¢i jak se tenkrat fikalo, experimentalni fyziologie. Na chodbg tam
méli na fetézech zaveSenou bile natfenou starobylou centrifugu. Z vlastni-
ho pohovoru mi utkvely v paméti otazky z fyziky a z chemie. Ptali se mé
na jednotku hlasitosti. Chtéli sly3et decibel, ja si vzpomnél na fon. Docela
jsem plaval pfi dotazu na parcidlni tlak kysliku v rizné nadmotské vysce.
Dodnes se ale nemohu zbavit dojmu, Ze jsem se zkouSejicimu znelibil a Ze
jeho dotaz byl nespravedlivé obtizny. Chemie a asistentka Slavikova mé
pravdépodobné zachranily. Byl jsem si jist, Ze ve vysvétleni krasovych je-
vl jsem doslova exceloval.

Ve hie oviem byl jesté omyl ¢lenti komise, ktefi si spletli mého otce s ji-
nym pojiStovakem téhoZ jména, osobou velmi neptijemného chovéni, tak-
to bratrem docentky mikrobiologie MUDr. Heleny Vojtové. Po letech jsem
se stal jejim spolupracovnikem a chudak pani docentka byla docela otfese-



na, kdyZ se ode mne dozvédéla, Ze kviili jejimu bratru jsem se médlem ne-
dostal na medicinu. Verdikt pfijimaci komise znél: Pfijmout, ale jen na
dalkové studium! Ja si tedy musel hledat misto nékde ve zdravotnictvi.

V zafi 1959 jsem se stal dalkovym studentem lékafské fakulty a zéro-
vell jsem zaCal pracovat jako zfizenec pro t€Zkou manudlni prici v nynéj-
31 Fakultni nemocnici U Svaté Anny v Brné (Pravidla Ceského pravopisu
tvrdi, Ze se to méa psit takto, ale tfedni nizev této nemocnice je s malym
LU 1 s malym ,,s“.) Takovych dalkovych studentl jako ja, vétSinou po-
tomk brnénskych 1ékatt, bylo vic, pfes dvacet. Nasi zamé&stnavatelé nim
v té dobé, kdy se pracovalo $est dni v tydnu, umoZnili, abychom o sobo-
tach absolvovali praktickou vyuku na fakulté. Pfednasky jsme my délkafi
povinné neméli.

Prvni roénik

U zépisu na dékanaté hral hlavni roli typicky tfednik s klotovymi ruké-
vy, pan Hudec. Vitbec mam pocit, Ze celé studijni oddé€leni se tehdy sestd-
valo jen z ného a z pani Friedmanové, a pfece fungovalo. V 1. ro¢niku
jsme zapisovali Sest predmé&til. Jako prvni mam zapsin Uvod do studia
marxismu-leninismu. Zkouska z néj nebyla, jen zapocet. Pfedmét vedl sdm
feditel univerzitniho Ustavu marxismu-leninismu jisty asistent PSir, Gdaj-
né plvodnim piijmenim Pschiirer. Nékdy koncem semestru nés vyzval,
abychom si k zépoctu pfipravili dotaz na libovolny problém, ktery ndm
v souvislosti s marxismem-leninismem neni jasny. Zdiraznil pfitom, Ze se
nemusime bét zeptat se na cokoli. J4 naiva mu uvéfil a pfist tyden se ze-
ptal, jestli ti zlofe€eni revizionisté nemohou mit alespoil v né¢em pravdu.
VZdyt marxismus-leninismus neni Zddné boZské zjeveni, ale produkt mys-
lend lidi, tedy tvorli ob&as chybujicich!

Se zlou jsem se potdzal. Politruka mé opovaZlivost tak poboufila, Ze na
mne fval vzteky a j& zaCal dostdvat strach, Ze nejen nedostanu zdpocet, ale
Ze mé& kviili tomu hned vyhodi z fakulty. Na zavér dostali ostatni Elenové
studijni skupiny pfikaz vysvétlit mi, jakého hfichu jsem se dopustil.
Prihlasil se kolega Jirka Dolina, nejstarsi z ddlkaff, a vyuZiv svych zkuSe-
nosti z armédnich Skoleni, jal se vysvétlovat, Ze o textech klasik se nepo-
chybuje. Asistenta asi uklidnil Jirkou pouZity Zargon a mozn4 i maj vydé-
Seny vyraz a zdpoclet mi dal.

Po cvi¢eni mi Jirka Dolina vynadal, Ze takhle marxisty provokovat nel-
ze. Brénil jsem se, Ze to ode mne nebyla imyslIna provokace a Ze PSir pre-
ce minule jasné fekl, Ze se miZeme ptit na cokoli a nic se ndm nestane. Na
to mé Jirka oznacil za vola a podivil se, jak jim jen mohu véfit.

Jako dal3i pfedmét v indexu je 1€kaiska fyzika. V lednu 1960 mij prv-
ni klasifikovany zépoCet a prvni zndmka v indexu — velmi dobfe. Podepsan
asistent Hrazdira, vyborny ucitel, pozd&jsi $¢f tstavu. Pozitivni zp&tnou
vazbu nédm vysvétloval takto: ZdrZi-li se tramvaj na zastévce, je jisté, Ze




mezitim pfibude cestujicich na dalSich zastavkéch, takZe budou nastupo-
vat déle a zdrZeni tramvaje postupné poroste. Podle slov asistenta Hrazdiry
zkratka brnénské Saliny pfedstavuji samocinné se rozregulovavajici sys-
tém.

Zkouska z 1ékaiské fyziky byla v 1ét&. Na rozdil od chemie byla diky as.
Statikovi (aZ mnohem pozd€ji byl jmenovan docentem) docela pfijemna
a jejim vysledkem byla moje prvni vybornd v indexu. Jest€ ted mi ale ho-
fi usi, kdyZ si vzpomenu na praktikum. Nevim, jak mé€ napadlo slovo ,.,emi-
se vyslovit ,.emize”. Asistent Hrazdira obrétil o¢i v sloup a otcovsky se
mi snazil vysvétlit, Ze emise, latinsky emissio, je odvozena od emittere
a nikdy se v ni nemlZe objevit to neStastné zet. Na omluvu jsem koktal, Ze
jsem na jedenActiletce mél latinu jen nepovinnou, zato jsem absolvoval tfi-
du s rozsifenym ruskym jazykem vyudovacim.

Chemie na fakult€ se mi docela libila, zv14§t& anorganika v prvnim se-
mestru. V praktikdch jsem s nadSenim sléval rizné vodicky, sledoval
vzniklé barevné reakce a snazil se identifikovat pfislu$né kationty a anion-
ty. Barevnymi roztoky jsem si schvalng potfistioval zadni stranu lemu plas-
t¢ a docela jsem se pak divil, kdyZ se tam po vyprani objevily dirky. Inu,
vZdyt mi jeSt€ nebylo ani osmnéct. PotiZe ale byly s teoretickymi zdklady
chemie, které se ndm snaZil vysvétlit asistent Mrsko§, drobngjsi obryleny
Clovek, zoufajici si nad naSimi neznalostmi.

Zkouska z chemie v letnim semestru byla mou prvni zkouskou na fa-
kult&, pfiprav€ jsem vénoval spoustu ndmahy, a proto mé docela mrzelo,
kdyZ mi z ni docent Slavik dal jen dvojku. A to jeSt€ s pozndmkou, Ze mi
velmi dobrou zachrénil tzv. BAL neboli British anti-lewisit, na n¢jZ jsem
si vzpomnél (a o némZ nyni uZ nevim viibec nic, protoZe zkratka BAL pro
mne uz léta znadi jen bronchoalveolarni lavaz).

Ke zkouSeni méli na chemii zvl4§tni mistnost. Uprostfed byl chemicky
stil s policemi na chemikélie, kolem néhoZ se motali studenti feSici ot4z-
ku z praktika, v jednom kouté zkouSel profesor Wagner, ve druhém docent
Slavik. Z praktika jsem dostal jodometrii. Béhem tohoto postupu je tfeba
v ur¢itém kroku titrovanou smés okyselit zfed€nou kyselinou sirovou.
Marmné jsem ji viak hledal. N&kolikrat jsem obeSel zminény stll, ale po
ziedéné kyseling sirové ani stopy, na opacné strané stolu jsem naSel jen 14-
hev s kyselinou sirovou koncentrovanou. Znervéznél jsem. Asistent zkou-
Sejici praktika n€kam zmizel, koho se mam zeptat? Nalil jsem tedy ke
smesi v baiice trochu koncentrované kyseliny, uchopil batiku do ruky a vy-
dal se kolem stolu ke svému mistu.

Pojednou jsem ucitil v dlani, jak obsah batiky zacina viit. V rohu mist-
nosti proti mé zkousSel profesor Wagner. Vytfestil oci, povstdvaje namifil
na mne pravici a zvySenym hlasem rozkézal: ,,Vezméte mu to nékdo!* Ne-
vim uZ, ktery famulus, snad pan Sykora, pfiskolil a zbavil mé batiky
s vroucim obsahem, z jejihoZ hrdla stoupala fialova oblaka sublimujiciho



jodu. Jsem si jist, Ze docent Slavik si tohoto incidentu v8iml a pfi klasifi-
kaci ho zohlednil.

ProtoZe jsme coby dalkati neméli prednéasky, nezaZil jsem uZ na biolo-
gii profesora HerCika, na kterého ¢ekala funkce feditele Biofyzikalniho
tstavu CSAV, nové postaveného v polich mezi Kralovym Polem a Zabo-
vieskami (kde jsou nyni ta pole?), a ktery ve Skolnim roce 1959/1960 na-
posledy prednéaSel na fakulté. Dobfe si ale pamatuji ,,praktikdrnu* Biolo-
gického Ustavu, v niZ mél kazdy student k dispozici mikroskop, byt tehdy
snad je$t& se samostatnou Siklovou lampou. A jak jsem byl py¥ny na své
prvni vlastnoruéné piipravené mikroskopické preparaty z Alium cepa Cili
z cibule. Nejvice ale na mne zaplsobil preparat Gplné prvni, stokrat zvét-
Seny novinovy papir s pismenkem ,,a“. ZatouZil jsem mit vlastni mikro-
skop, oviem dobie jsem si uvédomoval, Ze neni v moZnostech mych rodi-
¢ mi tento piistroj pofidit.

Prakticka cviCeni na biologii byla velice dobfe promy3lena a rozhodné
jsem se na nich nenudil. Chystal je myslim jisty pan Zalud. Zapodet mi
udélila asistentka SoSkové, sympatickd ddma s ndpadné€ Cervenou pleti
v obliCeji, a klasifikovala ho vybornou. V zafi 1960 jsem pak absolvoval
diferenéni zkouSku z biologie, abych mohl prestoupit z dalkového studia
na fadné. Bylo nas takovych nékolik a mél jsem dojem, Ze nds profesor
Necas povaZuje za ty, ktefi na prvni termin neuspéli a v zaf{ pfiSli na ter-
min opravny. Dostal jsem dvojku a z otdzek si pamatuji jen na oligodyna-
micky efekt. Zabrousil jsem do antiky a tvrdil, Ze stafi Rekové davali do
amfor s pitnou vodou stiibrmé mince, a pokud nebyly fale$né, voda se ne-
kazila. Kde jsem to vycetl, nevim.

Poslednim pfedmétem, ktery jsem zapisoval v 1. ro¢niku délkového stu-
dia, byla anatomie. Jak se jen jmenoval ten pan, ktery ndm pdjcoval kos-
ti? Pan Tucek? Nebo snad tam uZ byl i pan Jelinek? Problémem bylo se-
hnat lebku, t€ch byl nedostatek, ale tatovi se podafilo vypijcit jednu kva-
litni lebku pfimo na Anatomickém dstavu od asistenta Plachety, nyni
emeritniho profesora funk&ni diagnostiky, jehoZ znal jako aktivniho fotba-
listu-brankéfe obcas hlésiciho traz jako pojistnou piihodu. Existovala fo-
tografie, jak se doma ucim anatomii sedé pod lampou v kiesle, nohy na
konferenénim stolku a v kling lebku. Pro ty, ktef{ anatomii nikdy nestudo-
vali, pfipomindm, Ze lebka se nesmi studovat s tuzkou v ruce — svadi to str-
kat jeji hrot do riznych otvirki a neexistuje zptisob, jak stopy tuzky (a ne-
dej boZe propisky) z kosti smazat.

Ke studiu bylo nutno sehnat Zlabkovu Anatomii a Toldtiiv Anatomicky
atlas. Oboji se kupovalo od kolegt, ktefi uz méli po anatomii. Ulebnice
byla za 100 korun, atlas za tfi stovky, coZ byly tenkrat sumy téméF astrono-
mické. S vdé¢nosti vzpomindm na rodiCe, Ze mi byli schopni tyto &astky
poskytnout. VZdyt tativ plat po ménové reformé v r. 1953 &inil 1200 ko-
run a ja v roce 1959 bral jako délnik pro t&€Zkou manuilni préici v nemoc-




nici 700 K¢&s a poté jako zfizenec pouhych 600 K&s hrubého. A z toho mi
jesté srazili stokorunu, protoZe mi chybél sanitaisky kurz.

U obou zapolth z anatomie je zapsan as. Dohnal, posléze neurolog, po
rehabilitacich jmenovany docentem tohoto oboru. Pitvalo se myslim aZ od
druhého semestru, zkouska byla a7 v dalSim ro¢niku. Kazdy jsme si mu-
seli pofidit sviij skalpel a pinzetu. Nesehnal jsern néstroj, jako méli ostat-
ni, a dlouho jsem se stydé&l za sviij veliky skalpel s ¢epeli o délce nejméné
5 cm. AZ v jednom praktiku profesor Zlabek, ktery ¢asto navstévoval prak-
tika a demonstroval rozmanité anatomické zajimavosti, hodlal preparovat
stehenni svaly a poZadal o n&jaky veétsi ntiz. Z fady nabidnutych mu vyho-
voval jen ten milj. Jednim fezem jim protal svaly na pfedni strang stehna
a ostatni kolegové a kolegyn€ mi z4avidé€li, Ze sam veliky (nikoli postavou)
Z14bek si ode mne vypiijcil skalpel. '

Ale i trapné pifhody, za néZ se dodnes stydim, se odehrdly pfi pitvach.
Jednou asistent na delSi dobu opustil pitevnu a nés nenapadlo nic chytfej-
§iho neZ si navzdjem hazet odpreparovany musculus gluteus maximus, vel-
ky sval hyZzdovy. Délka hodil se postupné zvySovala, aZ naposledy jeden
kolega n€kolikakilovy kus formalinem prosycené tkan€ nechytil a ten pfi-
stdl na prsou vchazejiciho asistenta. Navysost se rozzlobil a incidentu vy-
uzil k diraznému pouceni o etice v medicin€ viibec a o tcté k mrtvym
zv1a8t. Pro Ctenéfe nelékafe pfipomindm, Ze na anatomii se pitvaji téla ulo-
Zend v konzervacénich roztocich, jejichZ hlavni soudasti je ostfe pachnouci
formalin. V letech, kdy jsem zacinal studovat, zacinalo se jiZ anatomim
nedostavat kvalitnich kadavert, o nichZ se tvrdilo, Ze jsou to téla po vélce
popravenych gestapdki, ta se nechdvala jen na rigorézum,; pii béZnych pi-
tvach jsme se musili spokojit s nemocemi poznamenanymi té€ly osamé&lych
starych lidi ze socidlnich instituci.

Dal3i trapn4 historie se odehrala aZ v dal§im ro¢niku, na$im asistentem
byl dr. Plucnar. Myslim, Ze to byl kolega Zavadsky, kdo preparoval penis
tak razantng, Ze se mu ho podafilo oddglit od t€la. Pokusili jsme se td po-
moci zépalky nasadit na pivodni misto. Samozfejmé Ze na to asistent pfi-
Sel, a fAdn€ ndm vycinil. Mé&l pravdu, i kdyZ jsme tenkrat jeho pohor3eni
povaZzovali za ponékud nespravedlivé, protoZe jsme svym pocindnim ne-
mysleli nic zlého.

A kdyZ uZ vzpomindm na nepfijemné historky, tak jest€ jednu, posled-
ni. Pomérné tkorné jsem nesl své zafazeni do ddlkového studia a své za-
méstnani v nemocnici U Svaté Anny, kde jsem zpocitku jako tzv. Cerny
ziizenec kazdy den od Sesti r4no zametal listi a nedopalky na dvote. V di-
sledku toho jsem vymyslel znak, nyni by se feklo logo, délkového studia
mediciny: Aeskulapova hada ovijejiciho se kolem koStéte (obr. 1). Znak
jsem jednou neprozietelné umistil na nast€nku na chodbé k Anatomickému
tstavu. Vypuklo vySetfovani, ale naSt&sti mé nikdo z kolegl neprozradil.





