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Pedagogika volného cCasu

K soucasnosti a vyhledu vychovného
zhodnocovani volného casu deéti
a mladeze

Bretislav Hofbauert

Anotace: Autor se zabyva tradiénimi i nové vznikajicimi formami
volnocasovych aktivit déti a mladeze a vénuje pozornost globalnimu
pristupu k feseni problému soucasné mladeze.
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Annotation: The author deals with tradicional and rising forms of
leisure time activities of children and youth and he gives attention
to the global approach to solution of current youth problems.
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Volny cas déti a mladeze v podminkach globalizace

Soucasny zivot a vychova déti a mlddeze ve volném case se rozvijeji v etapé
spolecenského vyvoje oznacované jako globalizace. Toto souhrnné pojme-
novani nové faze vyvoje spolecnosti se objevilo koncem 60. let minulého
stoleti ve futurologii, védé zkoumajici budouci vyvoj lidstva. Vztahuje se
na soubor procest, které se v poslednich desetiletich propojuji v rtznych
oblastech existence spolecnosti a oslabuji vyznam dosavadnich hranic mezi
staty; jindy se charakterizuje jako rostouci vzajemna zavislost naroda, stata
a regionu celého svéta.

V souvislosti s aktualnosti procesu globalizace se objevily pokusy vyme-
zit ji Casové a naznacit jeji periodizaci. Nékdy se pocatek jeji prvni etapy
klade jiz do r. 1492, roku objeveni Ameriky, a jeji konec do minulého sto-
leti, kdy se vycerpaly jeji moznosti v priabéhu dvou svétovych ,horkych*
valek a jedné valky studené, rozpadu svétovych koloniadlnich i dalsich isi.
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Koncem 20. stoleti, na zacatku jeji nové etapy, pokracovalo hledani cest
k nadndrodni integraci zadjmu a mezinarodni ekonomické spolupraci, ke kul-
turnimu a ekologickému rozvoji statl, k vytvareni podminek pro mirovy
rozvoj soucasného svéta a pro uplatnovani tlohy mezinarodnich, evropskych
a svétovych organizaci.

Globalizace jako obecnd tendence vyvoje ma vsestranny vliv na podobu
a vyvoj soucasné spolec¢nosti. Pri rozboru jejich dusledku se hodnoti pozi-
tivni pfinosy: sifeni demokracie, posilovani instituci mezindrodniho prava,
rust vyznamu lokalnich spolecenstvi, pokusy o ozivovani ohrozenych tradic
nebo zesilovani interakce mezi zemémi a kulturami. Mezi dusledky nega-
tivni patii zanikani malych kultur a jazyk, Sifeni rizik spojenych s novymi
vyrobnimi a vojenskymi technologiemi (atomové elektrarny, genové upravo-
vané rostliny, atomové zbrané), prohlubovani ekonomické nerovnosti mezi
zemémi a regiony a vznik novych zpisobt socidlnfho vylu¢ovani (napiiklad
omezenym pristupem k novym technologiim, masmédiim nebo celozivot-
nimu vzdélavani).

Dnes se tyto dlouhodobé pusobici polarity vyostiuji a vytvareji slozité,
nékdy inspirujici, éasto vsak problémové prostiedi, kde jednotlivi ¢initelé ne-
pusobi pouze souladné, nybrz také protichudné a s negativnimi dasledky. Je-
jich vyvoj probihd v dobé propojovéani svéta v oblasti ekonomické (a zejména
rozsifovani trhu zbozi a sluzeb), informaéni a technologické (zejména uplat-
néni pocitacové techniky), energetické a surovinové, dopravni a vojenské,
politické a pravni, ekologické, medidlni a kulturni. VSechny tyto skutec¢nosti
maji zasadni vliv také na rozsah, obsah a zpusoby realizace volného casu
soucasné spolecnosti a jeji mladé generace.

Téziste pozornosti vzhledem k vychové a vzdélavani déti a mladeze spo-
¢ivalo v tomto sméru predevsim v feseni otazek skoly a skolni vyuky; moz-
nosti volného casu a jeho vyznamu pro zivot a vychovu byly a jsou vsak
feSeny méné Casto a s mensim durazem. Volny ¢as se vSak dnes uplatniuje
stale vyraznéji rostoucim rozsahem, obsahovou a metodickou inovaci; vel-
kymi moznostmi rozvoje mladych ucastnika a soucasné pozadavky, jez na
né muze klast; rozsifovanim a diferenciaci aktivit v zemépisném i socidlnim
rozméru. Mezi tyto predpoklady patii jak spolecné tendence evropského
sociokulturniho kontextu, tak specifické rysy spjaté s historii a soucasnymi
podminkami dané zemé. Nékteré pozitivni podnéty vSak dnes stile zusta-
vaji stranou, protoze je i¢astnici nemohou, nedovedou nebo nechtéji vyuzit.
Takto se potencialni kladné vysledky jednotlivych prislusnik mladé gene-
race a jejich skupin oslabuji a nékdy i rusi.

Soucasny rozvoj se neomezuje na tradi¢ni volnocasové aktivity
a instituce, které vznikaly v minulych desetiletich a predevsim v ndrodnim
méritku vytvarely rozsahlé a diferencované soustavy. Dnes k jejich vyvoji
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prispivaji ¢etné nové obsahové a metodické podnéty, uplatnujici se v riznych
prostredich volnoc¢asového Zivota a vychovy. Svym rozsifenim a vyznamem
prerustaji mista svého vzniku; vytvareji jak soustavy aktivit a zaTizeni, tak
také ¢innosti a instituce atypické a ojedinélé. Vsechny pak v souhrnu tuto
oblast zivota a vychovy poméahaji vyrazné proménovat a inovovat, rozsirovat
a diferencovat.

Soucasné s tim se vytvareji podminky k tomu, aby ucastnici aktivit nebyli
pouze diviky, nybrz se na pripravé a prubéhu ¢innosti mohli aktivné podilet.
Umoznuji tak od letmého poznani nebo prechodného prozitku prechézet
k dlouhodobéjsi ¢innosti a spoluticasti, kterd ma hlubsi a trvalejsi vliv.
Takto zacaly plisobit napriklad rizné typy zajmovych ¢innosti, hiisté dobro-
druzstvi, domy ekologickych aktivit, ¢innosti pedagogiky zazitku a dalsi
zpusoby pobytu mladeze v prirodé, nové zpusoby vyuzivani médii vcetné
elektronickych, které dnes pronikaji do vSech volnocasovych prostredi.

Podstatnym rysem tohoto vyvoje je vzijemna otevienost mezi raz-
nymi volnocasovymi prostredimi a institucemi i mezi aktivitami
a jejich ucastniky. Ta brani piilisSné institucionalizaci a strnulosti, sou-
casné vsak umoznuje vyhybat se vagnosti a bezbiehosti. Vyvazovani obou
polarit a zvySovani jejich u¢innosti se uskute¢nuje ruznymi zpusoby:

e Pozndvanim a vyuZivdnim souvislosti mezi ptrirodou, spole¢nosti a eko-
logii, mezi obory technické zajmové cinnosti a estetikou, mezi ruz-
nymi oblastmi umélecké tvofivosti (napiiklad dramatického a vytvar-
ného uméni), mezi turistikou a pozndnim ptirody nebo historie regionu.

o Casovym dosahem aktivit a rTizngmi zpusoby jejich realizace: spontan-
nich (napiiklad hernich), jednordzovych a prilezitostnych (nesouviseji-
cich bezprostiedné s dalsimi), opakovdnim pravidelného pobytu v pru-
béhu tydne a celého $kolného roku (ve skolni druziné nebo klubu), pra-
videlnych, ¢asto i viceletych zajmovych aktivit uskutecnujicich se néko-
likrat tydné, pobytt o zimnich a zejména letnich prazdninach, které po-
skytuji velké moznosti souvislého a komplexniho uplatnéni vSestranného
obsahu (napfiklad na putovnich tdborech nebo piirodovédnych expedi-
cich).

e Podle zdkladnich funkci a cinnosti instituce: jeji orientace bud na pre-
venci negativnich jevii, nebo na tcast pri odstranovani jejich nezddoucich
nasledki.

e Podle wvysledki ¢innosti zalozenych na hodnoceni individualniho nebo
spole¢ného, méfitelného nebo jinak zhodnocovaného vysledku (lehkoat-
letického vykonu, druzstva kolektivniho sportu) nebo podle jinych hledi-
sek (vysledku technické zdjmové nebo vytvarné ¢innosti, pusoben{ umeé-
leckého souboru, prinosu ekologické nebo solidarni aktivity).
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e Podle dosahu wvolnocasového pisobeni od mistniho po mezindrodni,
které se v poslednich desetiletich rychle rozsifuje (napiiklad v soustavé
prirodovédnych olympiad pocinajicich skolnimi koly a konce celosvéto-
vym findle).

Véechny tyto zetele prostupuje dimenze asova. U¢astnikiim umoziiuje
poznavat dosavadni vyvoj zvoleného oboru a primérenymi zpusoby ho dale
rozvijet, jeho soucasné moznosti uplatnovat v praxi a realné vysledky pak
hodnotit. Zvlastni vyznam mé v téchto souvislostech zretel k budoucnosti,
protoze pedagogika volného ¢asu je jako pedagogicka disciplina predevsim
dsilim o zménu soucasného stavu a dosazeni vytycenych cili.

Dimenze socialné prostorova se tykd jednak rtiznych prostiedi od
rodiny az po celou spolecnost, kde vsude se volnocasové aktivity uskutec-
dosahu mistniho az po globélni. Clovék do téchto souvislosti vstupuje riiz-
nymi zptsoby: nékdy piimo a bezprostredné, jindy prostiednictvim modeld
a dil¢ich subsystému jako zobecnéného odrazu reality a dnes také pomoci
virtualniho obrazu skutecnosti.

Pedagogika volného ¢asu v obou téchto smérech vyuziva zivelné podnéty
prichézejici z objektivni skuteénosti i od ucastnik. Analyzuje rizné stranky
obsahu a zpusobu jeho realizace, umoziiuje jejich poznavani a uplatnéni ve
vychovné praxi, vymezuje funkce a hodnoti jejich vyznam; pretvarii je tak
na pusobeni intenciondlni a usiluje o zvyseni jejich dc¢innosti.

Usili o zvySovani vychovné uéinnosti volnodasovych aktivit déti
a mladeze

Kvantitativni i kvalitativni rozvoj volnocasovych aktivit déti a mladeze po-
slednich desetileti umoznil v evropskych zemich véetné nasi rozvijet stale
bohatsi nabidku zajmovych ¢innosti spontannich, prilezitostnych a pravi-
delnych, které do jejich zivota a vychovy vstoupily definitivné jako novy,
trvale se rozsifujici a diferencujici ¢initel. Od druhé poloviny minulého sto-
leti proto vznikaji pokusy ujasnovat jak jejich celkové pojeti a cile, tak také
moznosti jejich uplatnéni v praxi.

Pokusem o vymezeni jejich cili a prostfedkl se na rozhrani 50. a 60. let
minulého stolet{ v nékterych evropskych zemich (a také u nas) staly tzv. Os-
novy vychovné prdice. Mély byt analogii osnov vyucovacich predmétu a za-
hrnuly celou oblast ptisobeni Skoly a mimoskolnich ¢initelt. (Ndvrh osnov,
1960) Jejich zpracovdni se postupné rozsifovalo zejména do dalsich zemi vy-
chodni a stfedni Evropy. Jejich vysledné znéni vymezovalo — podobné jako
ve vyucovacich predmétech — dil¢i vychovné cile pro jednotlivé oblasti vy-
chovného plisobeni a postupné ro¢niky skoly. Jejich pojeti bylo predevsim
kladenim jednotnych pozadavk.
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Z obdobného zaméru vysly pokusy o to zpracovat osnovy tzv. celodenniho
vychovného systému, které se uskuteCnily opét predevsim v zemich vychodni
a stfedni Evropy a také v nékterych zemi zdpadoevropskych (zejména tehdejsi
Némecké spolkové republice). U nds Skoly s celodennim vychovnym systémem
zustaly prakticky ve stddiu ovérovani na nékolika Skolach. Mezi priciny, proc¢ se
nestaly perspektivnim ¢initelem volnocasové vychovy, pattila slozitost (ba nemoz-
nost) konkrétni vychovné pozadavky stanovené pro jednotlivé postupné ro¢niky
sladit s rozdilnou realnou drovni individudlniho socidlntho a zdjmového rozvoje
déti. Ty sem prichazely z raznych zivotnich a vychovnych prostredi, s odlisnou
zivotni a volnocasovou zkusenosti a setkavaly se zde s ¢lenitym souborem indivi-
dudlnich dobrovolnych aktivit.

Ve stejné dobé zacala svoje cile do relativné ucelenych a stabilizovanych
zasad a souboru praktickych namétu promitat také tehdejsi jednotnd sdru-
Zeni déti a mldadeze pisobici na skolach v zemich vychodni a stfedni Evropy.
Tyto soubory vymezovaly a konkretizovaly jejich zakladni cilové a obsahové
zaméreni a akcéni prostor a stavaly se podnétem pro ¢innosti upevnujici
vztah ¢lent ke sdruzeni. Jejich zdsady a aktivity z nich vychazejici mély
jako zavazny, sjednocujici a prakticky pusobici ¢initel pusobit v rozméru
celého sdruzeni a ¢innost jeho kolektivii zamérovat ke spoleénym ciliim.
Soucasné uplatinovaly zretele respektujici zvlastnosti volnocasové vychovy,
zejména zajmovost, volitelnost a dobrovolnost tcasti.

Kromé nich pusobily dalsi zptsoby zévazného a jednotného vymezeni
vztahu Clena a sdruzeni, které se uplatiuji i v soucasnosti: heslo stanovici
ve zkratce zakladni zaméren{ sdruzeni, slib vyjadiujici vztah ¢lena k nému,
desatero Ci jiny soubor mordlnich a pracovnich zasad, prav a povinnosti
Clena, soustava zavaznych pozadavkili nebo dobrovolnych naméti pro ¢in-
nost ¢lent vymezujici cile a obsah, zptsoby ¢innosti nebo ovéfovani, jak
si ¢len stanovené pozadavky osvojil. Délo se tak zejména prostfednictvim
aktivit zaloZenych na rozvoji zajmu, ruznych zpusobu motivace ¢innosti,
zkouskami nebo ovérovanim v praktické ¢innosti, zda ¢len pozadavky zvladl
a jak je ve sdruzeni nebo ve svém zivoté prakticky uplatnuje.

Oba tyto zpisoby umoznovaly v zivelné se rozvijejicim prostiedi brat v ivahu
vékové zvlastnosti i zdjmové zaméreni ¢lent. Takovéto ,,osnovani“ ¢innosti dét-
ského sdruzeni proslo v priabéhu minulého stoleti v Evropé i u nds mnoha pro-
ménami. Jako relativné stabilizovana soustava pozadavkiu a ndmétu se projevila
v pojeti a prazi baden-powellowského skautingu od pocatku 20. stoleti. Jeho vy-
chovny systém uplatnil zejména razné zpusoby ovérujici zvladnuti stanovenych
znalost{ a dovednosti: zkousky stanovené pro rizné vékové a funkéni kategorie
¢lenti (po¢inaje zkouskou novackovskou az po vidcovskou) a pro jednotlivé za-
jmové oblasti zkousky odborné.

Tradi¢ni uspotadani obsahu vychovné ¢innosti se v nasem skautingu v soucas-
nosti aktualizuje a obsahuje také dalsi aktivity, které toto zakladni usporadéni
doplnuji a konkretizuji: tradi¢ni Svojsikuv zdvod, soutéz druzin zahrnujici skaut-
ské znalosti a dovednosti (v r. 2005 desaty ro¢nik), Zavody svétlusek a vicat jako
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nejmladsich pfislusnikt sdruzeni; vodackou soutéz Pres tfi jezy; soutéze kulturni
(Zpivajici sestka, Divadelni Sestka, Skautsky muzik4l, Polibek muzy v oblasti foto,
filmu, vytvarnych praci, literatury a hudby, Zazihame svétylko, coz je soutéz li-
terdrnich pokust a vytvarnych praci), soutéz EXZOD (Experimentdln{ zdvod
druzin), uskutecnuji se rovnéz tzv. jamboree (setkdni) na Internetu a rizné eta-
pové hry. (Po deseti letech, 1999)

Vnitrni uspordddni organizaci pionyrského typu prochazelo v zahrani¢i a po
druhé svétové valce také u nas vyvojem znacné proménlivym. Prvni organizace
tohoto typu vznikla v prvnich letech po prvni svétové valce v tehdejsim Sovétském
Rusku. Tehdy usilovala o to vyuzit nékterych pristupi a metod skautingu, avsak
dét jim odlisné ideové a cilové zaméreni. Od téchto pokusi se vsak zahy ustoupilo
se zduvodnénim, ze je nutno posilit pfimé spojeni ¢innosti détského sdruzeni se
zivotem spolecnosti a jeho konkrétnimi podnéty.

Napristé se tak uplatnily pouze zékladni spolecné atributy (slib, heslo, ¢lenské
zdsady), zatimco soustavy obsahovych a metodickych pozadavkl byly na dlouhd
desetileti opustény. Nesystémové spojovani ¢innosti sdruzeni s dennim zivotem
umoznovalo sice Casty a prubézny kontakt s lokdlnim i Sir$im celospolecenskym
prostfedim, mélo vSak za nésledek zivelnost a z toho vyplyvajici nahodilost vy-
chovného ptisobeni. Proto ve druhé poloviné 50. let doslo v tehdejsi organizaci
sovétskych pionyra a po ni také v détskych organizacich zemi stfedni a vychodni
Evropy k obnové ucelenych vychovnych systému.

Nase organizace nazvala svij vychovny program ,,Co mé znat a umét pionyr*,
pozdéji ,,Pionyrské plameny“ a ,Pionyrské cesty“ a ,Vychovny systém PO SSM
pro jiskry a pionyry*“, ktery byl upravovan i v nasledujicich letech. Tento zakladni
systém doplnovaly zdjmové odznaky (zpocatku pro mladé techniky a mladé pri-
rodovédce, pozdéji také v turistice a estetické vychove). Cely systém prochézel
tedy Castymi zdsadnimi zménami, ackoliv mél byt spise nastrojem stabilizace vy-
chovného pusobeni. V soucasnosti se tyto nastroje motivace ¢innosti dale vyvijeji
vzhledem k novym spolecenskym podminkdm existence sdruzeni, podstatné uzsi
¢lenské zakladné i vzhledem k proméné zdjmi Clent sdruzeni. (Pionyr, 2006)

Dnesek hleda nova resSeni

Inovacéni povaha volnocasovych aktivit vyzaduje a umoznuje hledat, ovéro-
vat a v konkrétnich mistnich podminkach uplatiiovat nové jednotlivé me-
tody i celkové pristupy, které maji jejich akéni pole rozsirit, rozriznit a uci-
nit 1¢innéjsim. Pokusy v tomto sméru se v zahranici i u nas stavaji zejména
v poslednim desetileti stale castéjsimi. Na podnéty predchoziho vyvoje na-
vazuji predevsim tim, ze do mnozstvi zivelnych vlivi ruznych Ciniteld vna-
Seji cilevédomost a stabilitu, aniz se snazily tuto oblast podrobit strohym
zasadam usporadani a vychovného ptisobeni.

a) K hleddni novych feSen{ pristupuji nékteré skoly, sdruZeni a volno-
Casova zarizeni déti a mladeze.

Na 7. zékladni skole v Levici na jiznim Slovensku byl zpracovin projekt ,,Otvo-
rend skola“ Jeho cilem bylo rozvinout sportovni a dalsi pohybovou ¢innost zak,
pedagogu, rodicu i pratel skoly jako kompenzaci prevazujiciho vyuzivani televize
a pocitaci. Jeho cilem bylo mimo jiné prostfednictvim cviceni a za pomoci od-
bornych pracovnikii (rehabilita¢nich sester nebo profesiondlnich sportovel) udit
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se zdravému zpusobu zivota, zbavovat se nadvdhy nebo stresu a vyuzivat pro-
stredkl regenerace, relaxacnich a kompenzacnich technik. Program se zaméril
na zéky zékladnich a stfednich skol mésta, na mistni mladez a na dalsi zadjemce
o pohybové aktivity.

K plnéni téchto pozadavku byla zfizena posilovna a pro prislusné pracovniky
se uskutecnily seminére. Soucasti programu se stala vychovna cinnost vychazejici
z myslenek zakladatele novodobych olympijskych her Pierra de Coubertina, ktera
pronikla i do nékterych vyuéovacich predmétin (napiiklad do vytvarné vychovy);
o olympijské myslence informoval také ¢asopis skoly. Zavérem skolniho roku pro-
béhly v rtznych sportovnich disciplindch za tcasti zastupci vsech t¥id ,,Skolni
olympijské hry*.

S ¢innosti stredisek volného ¢asu déti a mladeze primo souviseji tzv. vy-
ukové programy, vymezované jako ,interaktivni tvorivé vychovné-vzdélavaci
lekce urcené détem a mladym lidem s cilem prohloubit, rozsitit a obohatit
ucivo vSech stupnu skol“ (Vyukové programy, 2003) Nabidka obsahuje je-
jich razné typy clenéné: podle obsahu volnoc¢asovych aktivit (pfirodovédné
a zejména ekologické, spolecensko-védni, technické, vlastivédné, turistické);
podle vékovych kategorii (poc¢inaje predskolnim vékem pres 1. a 2. stupen
zékladni skoly az po $kolu stfedni, pfipadné specidlni); podle délky jejich
prubéhu (od dvouhodinovych a jednodennich po vikendové a tydenni); podle
mista konani (v mistnosti zaf{zeni, na zahradé, v prirodé). Nékdy jsou mezi
sebou ruznymi zpusoby obsahové nebo organizacné kombinovany.

Programy vychazeji ze zasad, které respektuji odbornou spravnost a ak-
tudlnost informaci a navazuji na osnovy prislusnych vyucovacich predméta.
Ucastniky nezahlcuji objemem védomosti, nybrz jim davaji moznost uplatnit
vlastni napad a projevit ndzor. Vyuzivaji interaktivni metody a vzadjemnou
komunikaci ucastnikd, podporuji tymovou spolupraci a také pri zavérec-
ném opakovan{ uplatiiuj{ aktivizujici zptisoby ¢innosti (soutéze, dramatické
etudy, pokusy, pfipravu televizni reportéze, ,védeckou konferenci“ apod.)

Jako priklady vyukovych programt uvedme: téma Slon a mravenec pro ma-
tefské skoly a 1.-3. t¥idy (jak spolu mohou hospodarit Slon, Veverka a Mravenec
— o pratelstvi, toleranci a respektovani jinakosti znazornéné prostiednictvim vy-
tvarnych praci, rolovych her a reseni konflikt); téma Hele ¢lovicek pro 2.-5. tiidy
(jak pracuje lidské télo, kudy jim putuje snidané, jaky vyznam maji lidské smysly
nebo krevni obéh); téma Tradicni remesla pro 4.-9. t¥idy a stfedni{ skoly (histo-
ricky vyvoj a soucasnost zpracovani dieva, prouti a slamy, véeliho vosku, perleti,
ru¢ni vyroby papiru a dalsich materialti v¢éetné praktickych pokust o vyrobu
nékterych z nich); téma O cdem vyprdvi hudba pro 6.-9. t¥idy (poslech hudby
jako inspirace k vyjadreni pocitii z pohybu a prostoru, z pribéhu nebo nélady
obsazenych v hudbé prostiednictvim slova, pohybu nebo vytvarného projevu).

b) Podobnym zpusobem postupuji v soucasnosti také nékterd sdruzeni
déti a mladeze, kterd tak navazuji na zadjmy clend a podporuji jejich
vSestranny rozvoj. Jundk sdruzoval koncem 90. let v 2,8 tis. oddilu 55 tisic
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¢lent (z toho 38% chlapct, 33 % dévéat a 29% dospélych, v oddile bylo
prumérné 14 c¢lent. V jeho ¢innosti se uplatiiovalo 27 odbornych zkousek
a uskutecnovalo se skoro 1,4 tis. letnich tdbort s 34,6 tis. icastniku a 7 tisic
vedoucich (na jeden tébor pripadalo prumérné 25 déti a 5 vedoucich).

Pionyr, druhé nejpocetnéjsi sdruzeni u nas, mélo v r. 2001 954 oddila
a 7 klubti, o ¢tyti roky pozdéji bylo jeho 722 oddilt zaméreno: v 48 % vse-
stranné, 27 % na turistiku, 9 % na sport, 5 % na kulturu, 3 % na p¥irodovédu,
1% na techniku a 7% na dals{ aktivity. Jejich ¢innost poméhaji motivovat
také dalsi pristupy:

Nabidkové programy: Vypravy za poznanim“ urcené vsestranné zameérenym
oddilim a s nimi spojend motivacni hra ,,Cesta kolem svéta za 300 dni“. Od r. 2003
to je rovnéz program ,Odza“ vytvarejici zény pozitivni atmosféry, spoluprace
a tolerance nebo projekt participace podporujici vznik orgdnt détské samospravy
a Ucasti clenti na aktivitach.
teratura, divadlo, hudba, tanec, foto, film, vytvarna a rukodélna c¢innost, kam se
zafazuji také dopliky obleCeni, ndvrhy a vytvareni hracek, keramiky a Sperku).
V r. 2005 se konal 4. ro¢nik soutéze rockovych kapel Pro-Rock; 10. prehlidka
obort divadelniho a hudebniho uméni, 11. prehlidka zanrt tane¢niho umeéni, 14.
Détskd Porta v country, folku a trampské pisné. Ve stejném roce probéhl také 11.
ro¢nik soutéze v uzlovani a 30. ro¢nik branné hry , Cesta odhodlani“, kterd zahr-
nuje znalosti a dovednosti potfebné pro chovani a pobyt v prirodé, prokazovani
samostatnosti a odvahy a dalsi prvky pedagogiky zazitka.

Vijchovné projekty na podporu rozvoje hlubsich zdajmai déti: Robinsonuv ostrov
jako ¢asové prvni nabidka v tomto sméru, Apollénovy hry v kulturni tvofivosti,
na néz navazuje vyse zminény Sedmikvitek, Olympijské kruhy, jejichz dominan-
tou je Pentatlon jako sportovni soutéz druzstev (naptiklad ve vybijené, volejbalu,
ringu), Clona (fotografovani, kratké filmy, video), Modré planeta, ekologicky pro-
gram zkoumd&ni prirody, jehoz soucésti je i postupova soutéz Prirodovédna stezka.
Odznaky odbornosti se ziskavaji rovnéz v oborech technickych a spole¢enskovéd-
nich.

c) Usili o nalezeni a uplatnéni spoleénych, sjednocujicich hledisek se ne-
omezuje na jednotlivé tiseky a oblasti praktického vychovného ptsobeni ve
volném case, nybrz se promitd i do Siroce koncipované pedagogiky za-
zitki (dobrodruzstvi). Ta umoziiuje vstupovat do redlné existujicich,
dobrovolné podstupovanych a takto prozivanych napéti, rizik a nebezpeci,
ktera zazitky tucastnika zintenzivnuji a jejich ucinnost umocnuji. Nékdy se
oznacuji jako adrenalinové podle hormonu, ktery se v lidském téle uvol-
nuje pri stresu, télesné ndmaze nebo strachu. Za nasledek maji rychlejsi
frekvenci tepu a dechu a zvysSeni krevniho tlaku jako pfipravu na vyssi za-
téz. Tyto aktivity rozsifuji fyzicky i akéni prostor, obsahové i metodické
moznosti volnocasovych aktivit a tcastniktim nabizeji ovéreni jejich osob-
nostnich predpoklada. (Vazansky, 2001)
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Zazitkovd pedagogika se vymezuje jako jeden z proudu reformni pedagogiky,
ktery v zdzitku spatfoval tstfedni zretel vychovnych a vyucovacich snah. Jeji zrod
se klade do vyucovaci metody zamérené na prohlubovani a zjemnovani zazitku,
jez se zpocatku netykalo jejtho uplatnéni ve volném cCase. Vyraznéji se zacala
uplatnovat az ve druhé poloviné minulého stoleti, o stavu jejiho vyvoje v nasi
zemi vypovida skutecnost ze nas Pedagogicky slovnik z r. 1995 tento pojem jesté
neuvadi. V souvislosti s jejim rozvojem zacala zvlasté v zahranic¢i vznikat ,hiisté
dobrodruzstvi“ (Abendteuerspielplitze). V Némecku to byl od 60. let specificky,
zvlasté vybaveny prostor aktivit, umoznujici vyuzivat hry a dalsi moznosti svo-
bodného jednéni déti.

Jako charakteristické rysy pedagogiky zazitkd se vymezuji: moznost v pro-
stFedi chudém na podnéty ziskdvat bezprostredni a celistvou, racionalni i emocio-
nalni zkusenost umoznujici svobodné jednani; spjatost téchto zkusenosti s zivotni
skutecnosti a jeji interiorizace jedincem; nutnost okamzité reagovat na redlné si-
tuace, které vyzaduji okamzité rozhodnuti a rychlé jednani; ucit se socidlné jednat
a vCas rozpoznavat, chipat a prekondvat pripadné skupinové konflikty; moznost,
aby jedinec ziskal novou zkuSenost kontrastni se vSednim dnem i se svou dosa-
vadni zkuSenosti; ucit se resit neobvyklé zivotni situace.

Pii tom mé velky vyznam moznost a nutnost spolupréce ve skupiné, spole¢né
realizace kol misto soutézivosti a konkurence. Ucast na téchto ¢innostech umoz-
nuje samostatné jednat, situace emocionalné prozivat, utvari schopnost prekona-
vat prekazky, narocné stresové situace a nebezpeci. V souhrnu tedy jde o aktivity
a zazitky pritazlivé zejména pro mladé lidi.

Aktivity dobrodruzstvi jsou realnymi vstupy ucéastnikti zejména do
prirodni reality a do jejich rizikovych prostredi a prostor, méalo adapto-
vanych nebo zcela nedotcenych lidskou pritomnosti a ¢innosti. Jeji pocatky
byly prosté — milovniktim pfirody umoznit vstup do atraktivnich, avSak ne-
pristupnych oblasti (napiiklad tidoli Slovenského réje zprichodnit vysokymi
zebtiky). Pati{ sem také pokusy z pocéatku 90. let urcené détem a mladym
lidem, aby si v pfiméfené narocném skalnatém terénu francouzskych hor
a s vyuzitim prislusného technického vybaveni vyzkouseli jednoduchy zpi-
sob slanovani.

V soucasnosti pocet, obsahova diferenciace adrenalinovych sportu a pri-
buznych aktivit, ruznorodost prostredi jejich konani i naro¢nost na tcast-
niky az po hranici zivotniho rizika rychle roste. Uskutecnuji se individualné
nebo ve skupiné, v letnim nebo zimnim obdobi, na amatérském nebo ko-
mercénim zakladé a v nejriznéjsich prostredich. Mezi aktivity pronikajici
dnes také u nés patri:

— lezeni do vyssich vysek v pfirodé bez jisténi (bouldering podle anglického
boulder = kémen, balvan), vysokohorskd turistika az do urc¢itého stupné
obtiznosti;

— jizda po zemi (na travnich lyzich, koleckovych bruslich), na snéhu (na sjez-
dovych lyzich s pomoci tazného draka), nad vlnami mofského piiboje (let
s pomoci paddku nebo klouzéni a provadéni riznych skoku);

— aktivity na snéhu (putovdn{ po snéznicich, putovani se psy) nebo kombinace
nékterych téchto disciplin;
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— plavba na divoké vodé na ruznych plavidlech v¢etné nafukovaciho ¢lunu nebo
voru (rafting podle raft = vor), jizda na plachetnici nebo windsurfing na
vindch motského priboje.

V nasi zemi je dnes na deset tisic registrovanych zdjemct o amatérské potapéni
a kazdym rokem jich pribyva dalsi tisic. Pro tento sport uskutecnujici se v denni
i noéni dobé je zde vyhrazeno na sto padesat lokalit (byvalé lomy, rybniky, feky,
prehrady), jez jsou ,vybavovany* potopenim vyrazenych stroju (auta, autobusu,
vrtulniku). Na Slapské prehradé je takovych mist dvacet a nékterd z nich umoz-
nuji sestup az do tficetimetrové hloubky.

K soucasnym komerénim nabidkdm firmy ptsobici v Krkonosich patii: sjezd te-
rénni kolobézkou po svahu, pohyb po gumovém lané, slanovani skaly nebo let na
obi{ houpadce. Ro¢né se objevuje také na sto ¢tyficet outdoorovych (venkovnich)
programi, mezi nimi je napriklad ,vysazeni® z vlaku, kdy tcastnik musi predem
odevzdat mobil a nékteré osobni véci a dadle putuje pouze podle mapy, pro za-
palky potiebné pro ,preziti“ si musi vylézt na vysoky strom a k voru s jidlem na
hladiné vodni plochy se dostat plavianim.

Dosavadni rozbory se zabyvaly predevsim zpusoby, jimiz pedagogika za-
zitkti pusobi, méné jiz objasnuji genezi a priciny jejitho rozvoje, ktery je
jednim z projevi individualizace vyuzivani volného ¢asu a reagenci na uni-
fikujici a nivelizujici globaliza¢ni tendence. Je to rovnéz vyraz snahy Celit
naro¢nym pozadavkim i nebezpec¢im a prokazovat svoje fyzické a psychické
predpoklady, prekondvat jednotvarnost a stereotypy kazdodenniho zivota
a alespon docasné se z nich vyvazat, rozvijet a uplatnovat svoji fantazii
a osobni nasazeni v meznich, soucasné vsak zvladnutelnych situacich, které
si ¢lovek sdm vytvaii a do nichz zdmérné a dobrovolné vstupuje.

Rostouci zdjem o tyto otdzky v nasi zemi potvrzuje autorska i edi¢ni ¢innost
poslednich let, napt. Némec, J. a kol.: Kapitoly ze socidlni pedagogiky a pedagogiky
volného casu. Brno, Paido 2002, s. 84 a nasl.; Naar, D., Slejskova, E., Slejska, Z.:
Manudl prozitkové pedagogiky. Egredior o. s., 2002; Gymnasion — Prdzdninovd
skola Lipnice, periodikum pro zazitkovou pedagogiku, které zacalo dvakrat ro¢né
vychézet v r. 2004; projekt Jiraska J., Moznosti a limity specificky ceské zdzitkové
pedagogiky: jeji zdroje a soucasnd podoba. Olomouc 2006, rkps., kterd se zabyva
tremi zreteli této discipliny: zkuSenostmi J. Foglara, Prazdninové skoly Lipnice
a zimnich kurza.

Moznosti v tomto ohledu vsak vznikaji také v prostfedi mést. Jsou
to napriklad vystupy po vnéjsim plasti kominu byvalych tovaren, kterym
se pro jejich narocnost vénuji dospéli. Redlnymi nasledovniky vystupu na
tovarni komin, znamého z pribéhu B. Hrabala, jsou u nas zvlasté manazeri
a technici; néktefi zajemci si pocit rizika zvysuji tajnymi vystupy v noci
nebo lezenim vnittkem komina. V r. 1981 vznikl Svaz Ceskych kominari,
ktery mél v r. 2005 tii sta clend mezi 15 az 66 roky, z toho ¢tvrtinu zen.
Podminkou pro pfijeti do organizace je prekondni kominu vysstho nez 50 m;
pri tom se vedou vykazy o jejich zdolani a scitaji se metry dosazené béhem
jednotlivych vystupi.



Hofbauer, B.: K soudasnosti a vyhledu vychovného... 35

Realita mésta neni takovym cinnostem prizniva, proto se presouvaji do vy-
mezenych prostor a aredlii. Nové se buduji horolezecké stény prechodné nebo
natrvalo umisténé do méstského prostiedi (napiiklad na hlavni ndmésti Kra-
kova) nebo lanovd centra, z nichz jedno vzniklo v Praze-Libni. Zafi{zen{ vzbuzujici
vzruch, napéti a emoce vznikaji rovnéz v zdbavnych parcich kultury a oddechu.
Mezi né patii rizné tunely a cesty hrizy, obrovita ruska kola a vysoké houpacky,
centrifugy, horské drahy nebo trenazéry. Ty bézné existuji jako trvala a vyhleda-
vand soucdst zdbavnych komplexi velkych evropskych mést: ve Vidni (Prater),
Budapesti (Viddm park), Géteborgu (Liseberg), Kodani (Tivoli) nebo v Parizi
(na bfehu Seiny v blizkosti Eiffelovy véze a na bulvaru za Vitéznym obloukem).

Dobrovolné rozhodnuti podstupovat extrémni riziko vSak ¢lovéka nékdy
neuvolnuje, nybrz zranuje i zabiji. Snaha vyniknout pfed sebou samym nebo
druhymi a kompenzovat svoje nedostatecné uplatnéni se tak vyviji smé-
rem, ktery popira osvobozujici povahu volného ¢asu. V. USA se takovou
¢innosti stala jizda mladych lidi na stfechach vagont rychlovlaki, u nas
prudké sjezdy na koleckovych bruslich z kopce, v zavésu za autem nebo
tramvaji, na sprahlech nebo stfechich vagéont metra. Jindy to jsou rizikové
skoky na lané z mostu do vodni plochy, sjizdéni divokych kamenitych ek
pouze na nafukovacich matracich nebo ,hra“ ruska ruleta.

d) Komplexy a ¢innosti svéta reilné fantazie. Nedilnou souéésti sou-
casného volnocasového prostredi a jeho aktivit jsou komplexy svéta re-
alné fantazie s volnéjsi ¢i tésnéjsi vazbou na spoluicast navstévniki. Sku-
tecnost jim priblizuji riznymi, vzajemné se kombinujicimi zptisoby a tech-
nickymi prostfedky; spole¢nym zietelem je participace ucastniku zvysujici
ucinek realného a virtualniho poznavani nebo emocionalniho prozivani ruz-
nych stranek skutecnosti. Uvolnéni fantazie a odpoutani od denni reality
paradoxné umoznuje jejich skutec¢nost hloubéji poznavat a intenzivnéji pro-
zivat. Tyto aktivity tak prindseji soucasné poznani a oddech a vytvareji
i blizsi vztah k ptirodé, spole¢nosti, druhym lidem a sobé samému.

Moznosti v tomto ohledu rozsifuji arealy a zarizeni vznikajici na za-
kladé rozvoje moderni pocitacové techniky a hromadnych sdélo-
vacich prostiredkii. Pfimo na né navazuji multimédia, ktera vyuzivaji pro-
grami a datovych soubort na nosicich, soucasného propojeni s akustickymi
a obrazovymi vystupy pfes monitor a pripadné také s videorekordérem. Na
tom je zaloZeno multimedidlni umeéni vyuzivajici rizné prvky a techniky:
filmovy obraz, video, poc¢itacovou grafiku a animaci, hudbu, svételné a po-
hybové efekty. Casto je interaktivni, takze umélecky objekt reaguje na gesta,
prani a jiné signaly divaka. Prikopnikem interaktivity clovéka a média se
stal kinoautomat predvedeny nasimi tvirci na Svétové vystavé v Montre-
alu v r. 1966. Za vedeni moderatora umoznil divakim vstupovat do déje
a v urcitych situacich volit nékterou z variant predvadéného piibéhu.

Jinym zpusobem sdruzovani riznych prostredku sdélovani se staly multi-
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plexy, které spojuji vice elektrickych a optickych signali a na strané pii-
jemce z nich zpétné vytvareji puvodni signaly. Takto lze sdruzovat telefonni,
televizni, datové a jiné signaly a vytvaret specifickd volnocasova zarizeni,
ktera ucinné plisobi na jednotlivé divaky a soucasné oslovuji i jejich rtzné
skupiny. Multiplexy dnes oproti tradi¢nim kinim pfitahuji vétsi pozornost
nejen moderni promitaci technikou, ale také poradanim koncerti, vystav,
predvadénim divadelnich her nebo filmovych pohadek pro déti.

Ptisobeni multimédii a multikomplexi je prostorové omezeno na saly a za-
fizeni vybavené prislusnou technikou. V posledni dobé kromé nich vznikaji
také redlné komplexy zarizeni ptisobici souborné a ve velmi Siro-
kém dosahu. Nejznaméjsim zarizenim tohoto typu jsou tzv. disneylandy,
nazvané po americkém kresliii a filmovém producentovi Walteru Disneyovi
(1901-1966), z jehoz tvorby vznikly filmové postavicky mysdk Mickey, pes
Pluto nebo kacer Donald. Jeho prvnim celovecernim animovanym filmem
byla Snéhurka a sedm trpaslikii (1937), po némz nasledovaly filmy Sipkova
Ruzenka a Kniha dzungli a po druhé svétové vélce i filmy pro dospélé.
Jejich tspéch inspiroval vznik nového typu volnocasového zafizeni. Jim se
v r. 1955 stal zabavni park Disneyland v Kalifornii, ktery podnitil vznik
dalsich zabavnych instituci tohoto typu s rtiznym obsahovym zaméfenim.
Pozdéji obdobné zati{zeni vzniklo také na Floridé (1971) a svou rozlohou
110 km? se stalo nejvétsim svého druhu na svété. Rozvoj tohoto typu za-
fizeni{ pokracoval nadale zejména v USA napiiklad jako ,cesta dzungli®,
»ponorkami pod motskou hladinou“, ,,hudebni revue®

Obdobné zafizeni vznikaji také na dalsich kontinentech. V jihozapadni ¢dsti
¢inského velkomésta Sanghaje ptisobi ,Vychodni zemé“ (Oriental Land), velké
zafizen{ sirokého profilu o rozloze 380 ha véetné zelenych a vodnich ploch. Nabizi
fadu moznosti: t¥idu védéni (se 160 sochami domécich i zahrani¢nich mysliteld,
umeélcu a védcl), ,globalni vesnici“ s 32 budovami staveb ruznych stylt zemi
celého svéta, zafizeni sportovni (hfisté a stadiony pro desitky sporti), zafizeni
pro branné sporty (laserové stielnice, aktivity dobrodruzstvi), aredly oddechu
a zédbavy (véetné zdtoky rybait nebo prostor pro pousténi tradi¢nich ¢inskych
drakl). Zakizeni rozviji mnozstvi aktivit (tradiéni univerzitni sportovni hry, me-
zindrodni kulturni festivaly, mezindrodni soutéz dracich lodi, soutéz v kaligrafii,
mistrovstvi ve Skoln{ kopané, letn{ détské tdbory a dalsf). Zabyvd se rovnéz vé-
deckym vyzkumem piirody, lidského prostiedi a moznosti ¢lovéka a je vybaveno
pro jednani konferenci a ubytovani hostti. (Oriental Land, bez data)

Souborem redlného pouceni, zdbavy a zazitki v prirodé se stalo ,Slunecni
mésto“ (Sun City) nedaleko Johannesburgu v Jihoafrické republice, v dobach
apartheidu misto nevalné povésti, dnes vSak znamé volnocasové stredisko. Jeho
soucdsti jsou mimo jiné: nejvétsi akvapark v zemi véetné vodni véze odvahy,
sportovni moznosti, jako je jizda na koni nebo slonovi, let balonem nebo letadlem.
Atrakci je rezervace krokodyliu a hrochu v tzv. fi¢nich proudech nebo nérodni park
Pilanesburg, nejvétsi uméla rezervace svéta vytvorena v krateru vyhaslé sopky,
ktery byl osazen zeleni a zivocichy.
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Velmoci v budovani téchto zarizeni se stala Francie, kde jich v 90. le-
tech minulého stoleti bylo 23 s navstévnosti 50 mil. zdjemcu ro¢né. Pisobi
na pomezi reality a fantazie, umoznuji vstupovat do riSe védy a techniky
a s jejich pomoci do raznych prostredi prirody. Jejich soucasti byvaji mor-
ska akvaria a dalsi zafizeni se skuteénymi miniponorkami nebo simulatory
cesty do zaniklé Atlantidy ¢i do Vesmiru.

Prikopnikem v tomto ohledu se stal komplex ,, Méstecko“ (La Villette) v se-
verovychodni ¢asti Parize. Na 35 ha plochy a v radé spickové vybavenych budov
a prostor poskytuje autentické a zajimavé moznosti, jak poznat a zvladnout ta-
jemstvi ruznych oblasti a chrénit jejich dalsi rozvoj. Jeho soucasti je planetarium
a velké akvarium, ponorka Argonaut umoznujici pozorovat zivot pod vodou, Gé-
ode, kruhové filmové platno o rozméru 1 tisice m?, simuldtor Simax zprostied-
kujici ,navstévy“ ruznych ¢asti nasi Zemé, 30 tisic metri ¢tvere¢nich ploch pro
vystavy o vesmiru, hmoté, zivé prirodé, komunikaci nebo praci clovéka. Pozor-
nost vénuje také umeélecké tvorivosti (koncertni sély, galerie hudebnich nastroju,
divadelni sél, velkd hala). Détem a mladym lidem jsou vénovany zvl4stni dseky
a programy pocinajici jiz od ti{ let jejich véku a prechézejici az do véku mladych
dospélych. V pusobeni mezi nimi se klade diiraz na jejich aktivni Gcast, tvorivost
a imaginaci. Pocet navstévnikid celého aredlu se pohybuje mezi 4 az 5 miliony
rocneé.

Podobnym, byt technicky skromnéji vybavenym zatizenim je ,, Mésto déti“ (La
cittd det bambini) v Janové, jez se zaméfuje predevsim na praktické ¢innosti. Je
umisténo v rozsahlych prostorach a budovach drivéjsiho pristavu a vénuje rovnéz
pozornost détem jiz od tfi let. Umoznuje spontanni hrani i organizované hry,
seznamovani s védou a technikou, ovlddani pocéitaca a pocitacové hry. Soucasti
komplexu je kino, knihovna, studijni saly, prodejny potfeb a pomicek pro vol-
nocasové aktivity. Zarizeni vydava rovnéz metodické a popularizacni materialy.

e) Jinym zpusobem uvddéni déti a mladych lidi do herni nebo fantazijni
reality je naopak miniaturizace predmeétu zajmu, tedy jeho preneseni do
mnohonésobné zmensené podoby. V ruznych evropskych zemich i na dalsich
kontinentech tak vznikly makety vyznamnych staveb svéta a jejich celych
souborit. Prvni legoland (z ddnského leg godt = dobfe si pohrat) vznikl v r.
1958 v danském Billundu, po némz v dalsich desetiletich nésledovaly jiné
zemé. Jako ,nejmensi velkomésto svéta® ptisobi v Amsterdamu Madurodam,
ktery na plose 3 ha nabizi pfesné modely vyznamnych staveb a technickych
zaiizeni Nizozemska. Ro¢né je navstévuje pres 1 milion zajemci.

Za nejvétsi zarizeni tohoto typu se dnes pokldda aredl v némeckém Giinzburgu
mezi Stuttgartem a Augsburgem otevieny v r. 2002. V ném jsou na 50 ha v mé-
ritku 1:30, s pomoci 50 miliona stavebnich kostek zpodobeny ve velikosti lidské
postavy vyznamné objekty. Jsou to historické i sou¢asné stavby Némecka (hrady
Poryni, pristav Hamburku, letisté Mnichova, mrakodrapy Frankfurtu nad Mo-
hanem, stavby Berlina) i dalsich zdpadoevropskych zemi a mést (Nizozemska,
Svycarska, Benatek). Zazitky se umoctiuji zprostfedkovanim neobvyklych moz-
nosti: pohledu na cely areal z vysky 65 m nad zemi, kam navstévnika dopravuje
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vytah, ,ryzovani zlata“, setkani s ,létajicimi draky“, fiktivni expedici do dzungle
nebo zdolani dvanictimetrového vodopadu.

Obdobou tohoto pristupu je soucasné budovani aredlu miniatur slovenskyjch
hradi a dalsich historickych budov v jejich podobé kolem r. 1700 v Podolie u No-
vého Mesta nad Vdhom, jejichz soubor vznika od r. 2003 v nevyuzivaném aredlu
mistni Skoly podle presné dokumentace v méritku 1:50. TTi roky po zahajeni je-
jich ,vystavby* jich vzniklo tfindct, kone¢ny pocCet ma c¢init padesat, model je
mozno pozorovat se vSech stran i z ptaci perspektivy. Pocita se také se ziizenim
maket hradi ze sousednich zem{ (véetné naseho Karlstejna) i s podporou navstév
53 hradu a zdmku zdpadniho Slovenska zavedenim tzv. turistického pasu, v némz
by se vyznacovaly uskutecnéné navstévy.

V nedévné minulosti se objevil i dalsi zpusob, jak miniaturizovanou sku-
tecnost uvadét tentokrate primo do svéta a ¢innosti ditéte, které rozvijeji
predstavivost a tvorivost. Tomuto cili slouzi stavebnice Lego, z niz lze
podle plankt sestavovat priblizné podoby rtznych vyseci realné skutec¢nosti
(staveb nebo krajin). Jeji vyroba v této rodinné firmé prosla v minulych
desetiletich rychlym vyvojem. V poslednim obdobi vSak trpéla poklesem
zédjmu a financnimi ztratami, proto v r. 2005 uzaviela své dvé tovarny ve
Svédsku, pét evropskych distribuénich center a prodala svoje éty¥i zabavni
parky, zakazky prevedla zCasti k externim dodavateliim a ¢ast zrusené vy-
roby prenesla také do nasi zemé.

Miniaturizace pronikla také do prostfedi mezilidské komunikace. Miniaturi-
zovanym, kapesnim komunikatorem o thlopficce 6,1 cm se stal cenové pristupny
aparat Sony uvedeny na trh v r. 2006. Umoznuje bezdratovy pristup k Internetu
a mé také dalsi funkce (fotoapardt, zarizeni pro zprostiedkovani her apod.). Je
pravdépodobné, ze se jako vyznamnda technickd inovace prosadi také ve volném
Case zejména mladych uzivateli.

f) Perspektivnim projevem rozsifovani moznosti volnocasovych aktivit
a jejich individualizace se stdvd uplatfiovani GPS (Global Positioning
System), ptivodné vojensky navigaén{ systém USA. Od zacédtku 90. let je
volné a bezplatné pristupny také pro civilni uzivatele celého svéta a stéle
castéji se uziva ve volnocasovych aktivitach. Vychézi z moznosti neustalého
monitoringu celé Zemé 24 druzicemi, které kazdou vterinu ddvaji informace
o souradnicich pro konkrétni misto a pohyb s presnosti nékolika metri. Sys-
tém bez ohledu na pocasi nebo ro¢ni obdobi umoznuje kromé jiného navi-
gaci v terénu, zjistovat pfesnou polohu, jakym smérem a kudy jit a s jakymi
prekazkami se lze setkat. Jeho ptivodni vyuziti na piloty, jachtare nebo ces-
tovatele se rychle rozsituje v celé Evropé a pronikd i k ndm. Uplatiuje se
v pési i horolezecké turistice, jizdé na lyzich nebo autem, pri rybafeni nebo
houbareni, horolezectvi, paraglidingu a dnes také v herni ¢innosti, byva spjat
také s vyuzivinim podrobné mapy.
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K perspektivé dalsiho vyvoje

Volnocasové aktivity a jejich instituce maji tedy dnes k dispozici sou-
stavu raznych typa aktivit, zpasobu a nastroju jejich realizace,
které ucastniktim poskytuji bohatou, ddle se rozsifujici skdlu moznosti. Jsou
to zejména:

e Spolecné programovany a vychovné zhodnocovany pobyt v zafizeni skoly
(zejména ve Skolni druziné a klubu), jejichz pusobeni je ¢asové a vy-
chovné, obsahové i organizacné konkrétné vymezeno a uskutecnuje se
pod primym vedenim dospélého.

e Zajmové aktivity skoly, zarizeni volného Casu nebo sdruzeni déti a mla-
deze, které sice probihaji v presné vymezeném case, avSak podle vlastni
volby tucastniki, prostfednictvim volitelnych soubort obsahovych a me-
todickych namétl, programi, projektt nebo osnov a pod vedenim od-
borné zdatného dospélého. Uskutecnuji se na zakladé bohaté nabidky,
ktera umoznuje individualné i spolecensky motivovanou ¢innost.

e Redlné nebo virtudlni aktivity riizného obsahu, intenzity a ¢asového roz-
sahu, dnes ve zna¢né mire podminéné rozmachem modernich komunikac-
nich prostredki. Ve volném case se uskutecnuji predevsim individudlné
nebo v neformalnich skupinach déti a mladeze.

Vsechny tyto moznosti se rozvijeji soubézné a rychle rozsifuji a diferen-
cuji soucasné ¢lenité spektrum jejich obsahu a zptsobi realizace. Dobrovol-
nost ucasti a individualni zainteresovanost usnadnuji ucastnikovi vstup do
riznych prirodnich a spolecenskych prostredi a rozvoj ruznych stranek své
osobnosti. Mezi riznymi moznostmi tcastnik voli a vzajemné je kombinuje,
uspokojuje a rozviji svoje dosavadni i nové vznikajici zajmy, v tomto sméru
prebird spoluodpovédnost za sebe a nékdy také za druhé. Takto se v mnoha
smérech uskutecnuje jedna z cest, které pomdahaji prekondvat pristup neza-
interesovaného divaka a pozorovatele a naopak probouzeji zijem o aktivni
ucast na poznavani a proméné skutecnosti i sebe sama.

Toto 1sili se promita i do perspektivy budoucich let a dostava
se mu podpory politikou evropskych instituci vzhledem k mladé
generaci. O komplexni pristup k témto otdzkam usiluje Evropské férum
mladeze (YFJ), celoevropskéd platforma organizaci mlddeze, pfi tom bere
v tvahu nazory mladych lidi na vyznamné aspekty této politiky i moznosti
instituci, jez zde ptsobi. Jako strategické priority své politiky na roky 2007
az 2012 YFJ stanovilo ¢tyti zdkladni oblasti:

e Neformalni vychovu, prezentovanou jako nejdynamictéjsi vychovnou
metodu, kterd vyzaduje rovny pristup k moznostem celozivotniho ucent,
uplatnovani mobility a vymén mladeze jako dulezitého kroku pro inter-
kulturni rozvoj a porozuméni, dosazeni komplexniho pristupu k vychoveé.
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e Préci s mladezi obsahujici pokracovani v rozvoji obcanské spolec-
nosti (zv14sté nevlddnich organizaci mladeze) a v ¢lenstvi v Evropském
féru mladeze, nutnost, aby jeji nevladni organizace vice nez dosud vy-
jadrovaly potfeby mladych lidi a dostavaly pro svij rozvoj také vice
prostfedki. Nevladni organizace mladdeze se maji konsolidovat v jiho-
vychodni, stredni, vychodni Evropé a na Kavkaze, ma se zlepsit regio-
nalni a globalni koordinace struktur, iniciativ a partnerského ptisobeni
jako zakladu pro spolupraci a usnadriovat se zde vétsi mobilita mladeze.

e Participaci a rozvoj mladeze obsdhly tyto cile a Ukoly: moznosti
uplatnéni mladych lidi, jejich pripravu a spoluticast pro aktivni obcan-
stvi, stat se jednim z hlast diskuse o budoucnosti Evropy a aktivnim
uskutecnovatelem dobrovolnické préce.

e Lidska prava a socidlni soudrznost vyzaduji prosazovat vétsi rov-
nost a zastavit diskriminaci, podporovat organizace mlddeze zamérujici
pozornost na marginalizovanou a znevyhodnénou mladez, uplatnovat
opatreni pro zlepsovani zdravi, bezpecnosti, blaha a autonomie mladych
lidi, vétsi a lepsi prilezitosti pro jejich zaméstnani. (Strategic Priorities,
2006)

Uvedené zdméry se maji uskutecnovat ve spolupréici zakladnich mezi-
narodnich struktur a s vyuzitim jejich vyznamnych dokumentt: Evropské
unie (a zde zejména Bilé knihy o mlddezi), Rady Evropy (a jeji Revidované
Charty o participaci mlddeZe na Zivoté mist a regiont). Ve spoleéném po-
stupu obou téchto zakladnich evropskych struktur pri uskuteénovani jejich
projektu a aktivit, v systému OSN véetné jejich instituci (zejména Mezi-
narodni organizace prace, UNESCO nebo UNICEF), v soucinnosti pfi vy-
zkumu a rozvoji poznani v téchto otdzkach. Nedilnou soucésti téchto per-
spektivnich zdmérn je pusobeni ve volném case, pro néz se tak oteviraji nové
moznosti.

Dynamika rozvoje volného casu déti a mladeze a jejich aktivit prinasi
neustale nové podnéty. Vyse naznacené pristupy se mohou ovérovat a usku-
tecnovat jako celek nebo ve svych dil¢ich aspektech. V obou pripadech jsou
prinosem k inovaci souCasné volnocasové praxe a k ziskavani dalsich za-
jemct, kterym poskytuji nové poznatky, trvalé zazitky a prispivaji k vytva-
feni aktivniho pristupu ke skutecnosti.
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