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Представлены основные вехи жизни и научной дея-
тельности профессора А.Е. Прозорова. Александр 
Евграфович организовал в Гинекологическом институте 
первое рентгенорадиотерапевтическое отделение. 
С 1918 по 1924 г. служил в Красной Армии рентгено-
логом в различных военных учреждениях. С 1925 г. до 
конца жизни руководил рентгенологическим отделе-
нием Центрального НИИ туберкулеза М3 СССР. А.Е. Про-
зоров одновременно с 1926 по 1940 г. заведовал рентге-
нологическим отделением больницы имени С.П. Бот-
кина; в 1947–1949 гг. возглавлял кафедру рентгенологии 
2-го ММИ. А.Е. Прозоров опубликовал более 60 научных 
работ, в том числе монографию “Рентгенодиагностика 
туберкулеза легких” (1940), долгое время служившую 
одним из основных руководств по этому вопросу. 
А.Е. Прозоров показал, что существенное значение 
в развитии туберкулезного процесса имеет обострение 
затихших туберкулезных очагов  (реинфектов). Он обра-
тил внимание на возможность возникновения ателекта-
за при туберкулезных бронхоаденитах. Его исследова-
ния в области изучения нормального легочного рисунка 
и корней легких , а также описания вариантов легочного 
рисунка сыграли значительную роль для уточнения ран-
них рентгенологических проявлений туберкулеза и дру-
гих легочных заболеваний. А.Е. Прозоров предложил 
метод скользящей отметки для уточнения локализации 
плевритов, обратил внимание на феномен смещения 
и изменения формы тени выпота при плеврите в связи 
с фазами дыхания. Ряд работ посвятил неспецифиче-
ским заболеваниям легких.   
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The main milestones of life and scientific activity of pro-
fessor A.E. Prozorov are provided. It is noted that Alexander 
Evgrafovich organized the first X-ray radiotherapeutic office 
at Gynecologic institute. From 1918 to 1924 served in the 
Red Army as the radiologist in various military institutions. It 
is shown that since 1925 until the end of life directed radio-
logical office of the Central scientific research institute of 
tuberculosis M3 of the USSR. That circumstance that 
Prozorov along with 1926 for 1940 managed radiological 
office of hospital of S.P. Botkin is analyzed; in 1947–1949 
headed department of a radiology of the 2nd MMI. 
A.E. Prozorov published more than 60 scientific works, 
including the monograph “Radiodiagnosis of a Pulmonary 
Tuberculosis” (1940), long time serving as one of the main 
guides to this question. A.E. Prozorov showed that the 
essential value in development of tubercular process has 
aggravation of the calmed-down tuberculous focuses (rein-
fekt). It is noted that he paid attention to possibility of an 
atelectasis at tubercular bronchadenites. Its researches 
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in the field of studying of the normal pulmonary drawing 
and roots of lungs and also descriptions of versions of the 
pulmonary drawing played a significant role for specification 
of early radiological manifestations of tuberculosis and other 
pulmonary diseases. A.E. Prozorov offered a method of the 
sliding mark for specification of localization of pleurisy, paid 
attention to a phenomenon of shift and change of a form 
of a shadow of an exudate at pleurisy in connection with 
breath phases. A number of works devoted to nonspecific 
diseases of lungs.

Key words: A.E Prozorov, biography, “Radiodiagnosis 
of a pulmonary tuberculosis”, “Prozorov's symptom”, tifoid-
ny form of a tularemia, Central scientific research institute 
of tuberculosis MZ of the USSR. 
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***

Принято думать, что между крайними 
точками зрения лежит истина. 
Никоим образом: между ними 

лежит проблема.
И.В. Гёте 

Наряду со все возрастающим количеством 

статей , посвященных частным вопросам рентгено-

пульмонологии 30-е годы XX века характеризова-

лись появлением ряда монографий и руководств, 

а также тематических сборников, в которых глубо-

ко прорабатывались важные аспекты рентгеноди-

агностики. 

Среди таких работ следует, в первую очередь, 

указать на исследования А.Е. Прозорова (рис. 1), 

одного из крупнейших рентгенопульмонологов  

нашей страны. В 1932–1938 гг. им были опублико-

ваны клинические лекции по рентгенодиагностике 

заболеваний органов дыхания, а в 1940 г. издана 

монография “Рентгенодиагностика туберкулеза 

легких” (рис. 2) [1], в которой профессор А.Е. Про-

зоров изложил методику рентгенологического ис-

следования, методику анализа рентгенограмм 

легких, рентгенологическую семиотику различных 

форм и стадий туберкулеза легких и плевры.

Образ выдающегося ученого, блестящего вра-

ча-рентгенолога и педагога не стирается време-

нем. Его идеи и дела живы и в наше время. 

Разумеется, по уровню научной и практической 

рентгенологии в то время Александр Евграфович 

не мог предвидеть многого. Но есть такие разделы 

в рентгенологии и лучевой диагностике, дальней-

шее развитие которых невозможно отрывать от 

идей, связанных с именем этого ученого.

В 2019 г. исполняется 130 лет со дня рождения 

видного отечественного рентгенолога, профессо-

ра, члена-корреспондента АМН СССР, заведую-

щего рентгеновским отделением Института тубер-

кулеза АМН СССР Александра Евграфовича 

Прозорова (1889–1952).

А.Е. Прозоров родился в 1889 г. в Тамбове. 

По окончании Тульской гимназии в 1908 г. посту-

пил на медицинский факультет Московского госу-

дарственного университета и успешно закончил 

его в 1913 г. По окончании университета 

А.Е. Прозоров был оставлен ординатором в гине-

кологической университетской клинике у профес-

сора Снегирева.

Рис. 1. Профессор А.Е. Прозоров. 

Fig. 1. Professor A.E. Prozorov.

Рис. 2. Известная книга профессора А.Е. Прозорова.

Fig. 2. Book of Professor A.E. Prozorov “Radiodiagnosis of 
pulmonary tuberculosis”.
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В 1914 г. А.Е. Прозоров организовал первое 

рентгенотерапевтическое отделение в гинеколо-

гической клинике. Еще будучи молодым врачом, 

он выполнил свою первую научную работу по рент-

генотерапии миом матки (1914 г.) [2].

В годы Первой мировой войны А.Е. Прозоров 

был практикующим хирургом в госпитале. Рас-

полагая подвижным рентгеновским аппаратом, 

во фронтовых условиях он изучал  рентгенодиаг-

ностику заболеваний внутренних органов, костей 

и суставов. С 1920 по 1924 г. А.Е. Прозоров служил 

в Красной Армии и работал в первом 

Коммунистическом госпитале [2].

В 1924 г. он начал свою деятельность в показа-

тельном туберкулезном диспансере Нарком здрава, 

реорганизованном в дальнейшем в Центральный 

туберкулезный институт. С 1926 г. в течение почти 

20 лет он работал в больнице имени С.П. Боткина 

в качестве заведующего рентгеновским отделе-

нием и консультанта.

Около 30 лет своей научной и врачебной дея-

тельности А.Е. Прозоров посвятил вопросам рент-

гено диагностики, главным образом туберкулеза 

и неспецифических заболеваний легких. Его перу 

принадлежат около 60 печатных научных трудов, 

в том числе и монография “Рентгено диагностика 

туберкулеза”, которая представляет собой одно 

из основных руководств по туберкулезу [3]. 

“О ранних признаках туберкулеза легких” 

(1925 г.) – одна из первых работ А.Е. Прозорова. 

В этом исследовании он развенчал укоренивше-

еся среди клиницистов и рентгенологов понятие 

“вуаль” верхушки и доказал значение очаговых 

и инфильтративных изменений при различных про-

явлениях туберкулеза. А.Е. Прозоров в этом и бо-

лее поздних трудах вместе с другими исследова-

телями подтвердил роль и значение верхушечных 

изменений в развитии туберкулезного процесса, 

критикуя увлечение некоторых немецких авторов, 

придававших исключительное значение в генезе 

туберкулеза инфильтрату. Особого внимания за-

служивают его исследования нормальной и пато-

логической рентгеновской картины легких (1938–

1939 гг.). Тщательная дифференцировка нормаль-

ного корня легкого, сосудистой системы легкого 

с описанием теней артериальных и венозных ство-

лов, различные варианты нормального легочного 

рисунка способствовали уточнению распозна-

вания туберкулеза и его дифференциальной диаг-

ностики с другими заболеваниями легких. 

А.Е. Прозоров как вдумчивый и наблюдательный 

клиницист и экспериментатор внес много ориги-

нального в уточнение диагностики плевритов. 

Феномен смещения и изменения формы тени 

в зависимости от фазы дыхания помогает лучше-

му распознаванию костальных, межлобарных, ба-

заль ных и парамедиастинальных плевритов. Этот 

феномен вошел в широкую практику как “признак 

Прозорова”.  

Симптом Прозорова (I). Прозорова симптом – рент-

генологический признак экссудативного плеврита: сме-

щение тени экссудата вниз при вдохе и вверх — при 

выдохе (рис. 3). 

Симптом Прозорова (II). Прозорова симптом – 

рентгенологический признак экссудативного плеврита: 

смещение тени сердца при выдохе в здоровую сторону. 

Метод скользящей отметки, предложенный 

профессором А.Е. Прозоровым (1928 г.), способ-

ствовал изучению локализации болезненных про-

цессов, инородных тел грудной клетки. Этот метод 

широко использовался рентгенологами и в годы 

Великой Отечественной войны при ранениях груд-

ной клетки.

А.Е. Прозоров был большим мастером в опре-

делении локализации патологических изменений 

в легочной ткани. Он в самых запутанных случаях 

умел ставить точный диагноз, обнаруживать рас-

положение каверны, плевриты, что позволяло 

хирургам лучше разрешать вопросы лечения 

больного.

В 1928 г. впервые в отечественной литературе 

А.Е. Прозоров доказал наличие ателектаза при 

бронхоадените и этим развенчал учение об эпиту-

беркулезе, с одной стороны, и, с другой, положил 

начало  главе о нарушениях бронхиальной прохо-

димости в клинике легочного туберкулеза. Эту 

оригинальную работу А.Е. Прозорова следует при-

знать первой в мировой литературе. Работы про-

фессора А.Е. Прозорова по рентгендиагностике 

Рис. 3. Схематическое изображение тени осумкован-
ного выпота при вдохе и выдохе (по А.Е. Прозорову). 
а – фаза глубокого вдоха; б – фаза полного выдоха.

Fig. 3. Schematic representation of the shadow of an 
accumulated effusion during inhalation and exhalation 
(according to A.E. Prozorov). a – phase of a deep breath; 
b – full expiration phase.
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первичного туберкулеза легли в основу клиниче-

ского распознавания и дифференциальной диаг-

ностики этих форм туберкулеза у взрослых и де-

тей [5, 6].

Стремление А.Е. Прозорова повысить возмож-

ности рентгенологической диагностики первичных 

форм туберкулеза и изменений в бронхиальном 

дереве получило выражение в ряде изданных им 

в послевоенные годы работ о феномене гиповен-

тиляции легких. В статье “К вопросу о функцио-

нальной рентгенодиагностике туберкулезных 

бронхоаденитов” (1945 г.) он описал симптом 

“кашлевого толчка”, при котором отмечает вре-

менное смещение органов средостения в здоро-

вую сторону и сохранение прозрачности легочной 

ткани на пораженной стороне как признак, указы-

вающий на сужение просвета одного из крупных 

бронхов [4].

С 1935 г. А.Е. Прозоров параллельно с исследо-

ваниями в области туберкулеза посвящает ряд 

замечательных работ неспецифическим заболе-

ваниям легких [5]. Прежде всего, следует отме-

тить его исследования о хронических интерстици-

альных пневмониях, абсцессах легких, в которых 

автор обращает внимание на значение этих изме-

нений в образовании неспецифического фиброто-

ракса. В обстоятельной работе “Изменения в ор-

ганах грудной клетки при тифоидной форме 

туляремии” (1943 г.) А.Е. Прозоров выступает как 

клиницист-рентгенолог с подробной характери-

стикой кли нических, патоморфологических и эпи-

демиологи ческих особенностей этого инфекцион-

ного за болевания. Описанные им признаки позво-

ляют совместно с клиническими данными диф-

ферен цировать это заболевание в остром пери оде 

от милиарного туберкулеза, первичной туберку-

лезной пневмонии и тифозной инфекции, а в даль-

нейших фазах от легочного туберкулеза [5].

В разработанной А.Е. Прозоровым главе о вро-

жденных кистозных образованиях легких также 

приводятся оригинальные диагностические при-

знаки, как, например, спадание теней в момент 

глубокого вдоха в отличие от спонтанного пневмо-

торакса и осумкованного плеврита. Все эти рабо-

ты по неспецифическим заболеваниям легких 

в сочетании с исследованием нормального легоч-

ного рисунка содействовали повышению качества 

рентгенологической диагностики туберкулеза 

и его раннему распознаванию в противотуберку-

лезных и общелегочных учреждениях.

Напомним, что А.Е. Прозоров начал педагоги-

ческую работу с первых лет своей врачебной дея-

тельности. В 1914 г. он читал курс рентгенотера-

пии гинекологических заболеваний. С 1925 г. вел 

систематическую преподавательскую работу на 

курсах Наркомздрава в показательном диспансе-

ре и Центральном туберкулезном институте, а за-

тем в Центральном институте усовершенствова-

ния врачей на курсах по туберкулезу и рентгеноди-

агностике. Особое внимание А.Е. Прозоров уделял 

подготовке аспирантов, ординаторов и молодых 

специалистов [2].

Многие фтизиатры и рентгенологи в самых 

разных уголках нашей страны являлись учениками 

А.Е. Прозорова. Он вел большую организацион-

ную, консультативную и общественную работу. 

А.Е. Прозоров как ученый, врач-клиницист и педа-

гог пользовался огромным авторитетом и заслу-

жил уважение и любовь всех знавших его близко. 

Он был членом Московского общества врачей-

фтизиатров и в течение многих лет заместителем 

председателя правления Московского общества 

рентгенологов. В 1946 г. А.Е. Прозоров был из-

бран членом-корреспондентом АМН СССР. Он был 

награжден орденом Ленина, орденом “Знак Почета” 

и различными медалями.

Умер А.Е. Прозоров в 1952 г. Похоронили уче-

ного на Алексеевском кладбище Москвы (рис. 4).

Александр Евграфович был очень требователь-

ным  к своим сотрудникам. Мимо его внимания не 

проходила ни одна “мелочь”, особенно если это 

касалось интересов пациентов. Он не позволял 

себе и другим выражать недовольство в присутст-

вии больных, но потом устраивал строгую “учебу” 

без шума, но достаточно внушительно. Вместе 

с тем Александр Евграфович проявлял поистине 

отеческую заботу о каждом из своих сотрудников 

в трудные минуты его жизни. Таким навсегда остал-

ся А.Е. Прозоров в памяти своих учеников и много-

численных последователей его научной школы.

Рис. 4. Могила А.Е. Прозорова в Москве.

Fig. 4. The tomb of Professor A.E. Prozorov in Moscow.
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