Iskola és egészség

A Sarospataki Reformdtus Foiskola iskolaorvosainak
munkdssaga, iskolakorhazanak torténete

Korhaztérténetrol hazai orvostérténeti szakirodalmunkban keveset
olvashatunk. Orvostorténetiroink — régi korokat idézve — inkdabb
orvos- és korhdzhidanyrol, mint a ,salus populi” elérésének, illetve

Sfenntartdsdnak szolgdlatdaban dllo, gazdagon felszerelt korhdzakrol

emlekeznek meg. Iskolakorhdz miikodése hazdnkban ezért nem csak
iskolatdrténeti, hanem iskolaegészségrigy-torténeti és egyetemes
korhdztorténeti szempontbol is kimagaslo jelentoségii.

lashely utasok, szegények, betegek szamara) (Hints, 1939, 183—186. o.). Kézok-

tatasunk is sokaig, egészen a 18. szadzad végéig csaknem teljes mértékben az egy-
hazak iranyitasa alatt allt. A katolikus iskolakban szerzetes-papok, pap-tanarok tanitottak.
Ok a salernoi Regimen sanitatis (Benedek, 1990, 93—94. 0.) rigmusait recitaltak folyama-
tosan, olyannyira, hogy annak egyes sorai ma is emlékezetesek. Feltételezhetd, irja Zsin-
dely (1941), hogy a kolostori iskolak tanuldi tanitoéik gyogykezelésében részesiiltek,
majd hozzateszi: 1439-ben Vépi Péter a varadi iskola mell¢, kiilén a tanulok szamara
ispotalyt alapit ,.s ezéltal sok szegény tanul6 sorsan konnyit”. Majd leszogezi: ,,ime az
els6 dse a modern iskola-hygiénikusok legfobb vagyanak: az iskola-kérhaznak!”

A kozépkor iskolarendszerét az ujkor igényeinek megfeleléen atalakitd protestans
iskolareformnak az élén hazankban protestans teologus-orvos: Balsarati Vitus Janos!
(1529-1575) nevét talaljuk. Az 6 nevéhez flizodik ugyanis a wittenbergi oktatasi mod-
szer bevezetése ¢s meghonositasa, és ugyancsak 6 fejlesztette az indulasakor (1531) még
csupan trivialis, alsobbrendi iskolat a lelkészképzés jogaval is felruhdzott Collegiumma.

Balsarati (Magyari-Kossa, 1929—1940, 1. 35. o., I11. 76. 0., 211. 0., IV. 236. 0.; Elekes,
1932; Kapronczay, 2000; Magyar, 2003; Ritookné, 1976) alsobb iskolai tanulmanyait
Sarospatakon fejezte be. Néhany évi tanitdéskodas utdn a wittenbergi egyetemre keriilt
(1549), ahol — Melanchton tanitvanyaként — bolcseleti és teologiai doktori cimet szerzett
(1554). A természettudomanyok iranti vonzalma kezdeti wittenbergi orvosi tanulmanyok
utan 1556-ban Italiaba, Padovaba és Bolognaba vezette. Italiai tartozkodasat a dusgaz-
dag Perényi Géabor orszagbird, a sarospataki var ura tamogatta. Orvosdoktori oklevelét
1558 augusztusadban nyerte el Bolognaban. Oklevelének megszerzése utin Romaba
kertilt, ahol — protestans 1étére! — hat honapig I'V. Pal udvari orvosaként tevékenykedett.
1560-ban kapta meg mecénasa, Perényi Gabor hazahivo iizenetét, s hagyta ott Romat
Sarospatakért, cserélte fel a papa vatikani udvarat a koszvényben szenved6 varur, Peré-
nyi Gabor rezidenciajaval. igy lett a romai papa udvari orvosabol Magyarorszag egyik
leggazdagabb féuranak orvosa, egyben a Sarospataki Kollégium tanara és reformatora.
Perényi udvari orvosaként Sarospatak mellett a Perényi-birtokok személyzetének az
ellatasa is feladatai koz¢ tartozott. Patakon egykori tanitomestere, az iskolaalapité Kopa-
csi Istvan mellett a Kollégium rektorhelyettesi és oktatasszervezoi feladatait is ellatta.
Nevét a hazai orvosi szakirodalomban is szamon tartjuk, ismerjiik 1564-ben megjelent
De remediis pestis prophylacticis (4 pestist megel6zd szerekrol) cimi konyvét. Az orvos-
hiany potlasara teologus novendékeit kirurgusi feladatok ellatasara is oktatta, s6t Magyar
Chirurgia cimmel négy kotetben az els6 magyar nyelvii sebészeti munka megirasa is az
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6 nevéhez flizédik. E mi kiadasara azonban maig sem keriilt sor, mert a kézirat vagy
elveszett, vagy lappang valahol.

Perényi halala (1567) utan Balsarati Sarospatak elhagyasara kényszeriilt. A kozeli
Liszka (a mai Olaszliszka) lelkésze lett (1571). Hamarosan mégis visszatért a pataki isko-
la €lére, egyben a sarospataki magisztratus is meghivta lelkésznek.

Patakon a gondjaira bizott tanul6ifjisagot hetente egyszer rendszeres ,,cgészségvizs-
galatnak”™ vetette ala, ezért 6t tekinthetjiik hazankban az iskolaegészségiigy kezdemé-
nyezéjének. A hirneves brassoéi orvosdoktor, Kyr Pal Sanitatis studium cimii kdnyvét
is felhasznalva megszervezte az orvosi palyara késziil6 felsobb osztalyos novendékei
részére ,,az orvosi ismeretekre valo” felkészitést. Naponként latogatta a sarospataki isko-
lat, tanszerekkel, konyvekkel latta el a didkokat, akiket egyuttal gyogyitott is. Idejét az
egyhazi szolgalat, betegeinek ellatasa €s az iskola feliigyelete kozott egyenlden osztotta
meg. Faradhatatlan, kimagaslo munkassaganak hire a tronig is eljutott: a protestansok
igyét felkarolo II. Miksa csaszartél magyar nemességet kapott. Alkotoereje teljében,
élete 6todik évtizedében, 1575-ben halt meg.

Moédszerét a wittenbergi oktatdsmodrol a heidelbergire torténd attérést szervezd saros-
pataki orvos, Csanaki Maté? (1595—1635) is sokaig megtartotta. Csanaki (Elekes, 1932;
Magyary-Kossa, 1931—1940, III. 336—337. o., 349. o., IV. 23. o.; Kérmendy, 1976)
— 1. Rakoéczi Gyorgy partfogasa mellett — 1618-tol tiz évig tanult kiilonbozé kiilfoldi
egyetemeken; az orvosdoktori fokozatot Padovaban nyerte el (1628). Mint hires orvos
jott haza. Patakon lett tanar (1629), munkajaval komoly befolyast gyakorolva az iskola
¢és a tanitasi rendszer fejlédésére. 1634-ben Kolozsvarra keriilt, a fejedelem udvaraba.
Ebben az évben irta meg 4 doghalalrol valo rovid elmélkedés cimt konyvét. Kiemelést
érdemel, hogy Csanaki — Rotterdami Erasmus kovetdjeként — dics6itd énceket irt, am nem
a balgasaghoz, hanem Scabiei encomium (1626) cimmel a rithatkdhoz, ezaltal 6t a hazai
encomium-irodalom jeles képviseldjeként tartjuk szdmon, egyszersmind — ,,bellissima
animalcula” elnevezéssel — a riithatka korai leirdjaként is tiszteljik (Magyary-Kossa,
1937).

A Balsarati altal lefektetett, majd Csanaki altal megszilarditott oktatasi-nevelési ala-
pokat a huszita Morva Testvérek koziil Sarospatakra hivott panszofista pedagdgusnak,
Comeniusnak (Elekes, 1932) — aki 1650-t6] 1654-ig miikodott Sarospatakon — mar
csak fejlesztenie kellett. Egészségnevelési elveit Patakon irt, Europa-szerte hiressé valt
miiveiben (Orbis pictus, Schola ludus) is kifejtette, st vizidiban mar-mar egy teljes
négytakultasos protestans egyetem létrehozasanak gondolata is folmeriilt, de ez csupan
alomkép maradt. A Sarospatakon termékeny talajra talalt iskolaegészségiigy fejlodése
mégsem allt meg a ,,magister gentium” Patakrol tortént tavozasa utan. Ezt tanusitja az
az 1794-ben kelt — s igy hazankban a legelsdnek szamité — iskolaorvosi jelentés (Ext-
ractus Protocolli Infirmarii Anni Scholastici 1793—94.), amelyet T6th-Papay Mihaly?
(1754—1831), a Sarospataki Reformatus Kollégium tanar-orvosa, hazank elsé kinevezett
iskolaorvosa készitett.

Téth-Papay Mihaly (Elekes, 1932, 1941; Takdcs, 1962) miskolci, kés6bb sarospataki
diak volt; a medicinat Bécsben tanulta. Orvosi értekezése 1789-ben jelent meg Pozsony-
ban A keresztségnek orvosi szemekkel valo megvizsgalasa cimmel. Orvosi diplomajat
1791-ben szerezte meg, majd nem sokkal késobb ,,a sarospataki ref. Collegium orvosava
¢és nevelési feliigyel6jéveé valasztatott”. Teoldgiai tanar, azonkiviil ,,Collegii Physicus et
Paedagogiarcha Ord.” is volt. A mar emlitett jelentésébdl kideriil, hogy mint az iskola
tanar-orvosa, nemecsak tanar volt (filologiat, filozofiat és teologiat, 1796-t61 egészségtant,
természetrajzot és pedagdgiat tanitott), hanem az iskola orvosaként didkjait ténylegesen
gyogykezelte is.

Az elmondottakbdl az is vilagossa valik, hogy amikor 1885-ben megalkotott torvény-
cikkével (Elekes, 1932) hazank Eur6paban elséként vezette be az egészségtantanari
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¢s iskolaorvosi intézményt, akkor a pataki Kollégiumnak mar csaknem 100 éve volt
iskolaorvosa, egészségtantanara, sot korhazalapitvanya is! Nagylelkli adakozok: N. Toth
Gyorgy és Szentgydrgyi Istvan alapitvanyabdl ugyanis létrejott egy pénzalap, amelynek
rendeltetése ,,a Collegiumbeli szegény, beteg tanulok gyamolitasa” volt. Lényegében
ez vetette meg az alapjat az iskolai korhaznak. A beteg tanuldk ingyenes orvosi ellata-
sa érdekében iskolai korhaz létrehozasanak kezdeményezése mégis Toth-Papay Mihaly
nevéhez flizédik, aki emellett vallasfilozofiai, s6t gazdasagi kérdésekkel is behatéan
foglalkozott. Sokoldalu, eredményes tevékenységének a ,,nagy kolera jarvany” kitorése
(1831) vetett véget. Ordk almat a sdrospataki temetdben nyugossza.

Az iskolaegészségiigyet apolta ¢és fejlesztette tovabb pataki tanar kordban a ,,poly-
histor orvosnagy” Kovats Mihaly (Karasszon, 2012) (1768—1851), majd Soltész Janos
(Elekes, 1932; Takacs, 1962) (1809—1878), aki Pesten szerzett orvosi oklevelet 1834-
ben. Még ugyanebben az évben meghivtak Patakra, és lett a Kollégium iskolaorvosa és
természetrajztanara. Székfoglaloja A pap és az orvos kozti viszony cimmel hangzott el.
Komoly irodalmi munkassagot fejtett ki. Egészsegtan elemi iskolak szamdra (1846) és
Egészségtan népiskolak szamara (11., javitott kiadas: 1861) cimli konyvét a Tiszan-inneni
Reformatus Egyhazkeriilet iskolaiban kotelezo tankdnyvként is bevezették és hasznaltak.
Ugyané a Népszerii orvostan. (Medicina popularis) Miveltebb, nem orvosok szamdra
cimmel 1851-ben kiadott konyvevel az egeszsegugyl felvilagositasnak is apostolava valt.
frt német olvasokonyvet és latin-magyar szotart is. O készitette el 1841-ben hazank elsé
iskolakorhazanak a tervét is, ami azonban egyeldre még mindig nem valdsulhatott meg,
mert — Gortvay Janos kozigazgaté jelentése szerint — a ,,beteg szegény tanulok apolasara
megkezdett kegyes alapitvany arra, hogy a czélba vett korhaz kelldleg 1étre hozathas-
sék — nagyon kevés és elégtelen — az iskola kdzpénztara pedig olly allapotban van, hogy
koltsont kénytelen felvenni...”.

Soltész doktor 1853-ig viselte az iskolaorvosi tisztséget. Ett6l kezdve mar csak tani-
tott (természetrajzot és németet), majd 1872-ben sajat kérésére nyugallomanyba vonult
¢és haldlaig (1878) Biharnagybajomban kozségi orvosként ténykedett tovabb. Utdda dr.
Lengyel Endre (1821-1902) lett.

Lengyel Endre (Elekes, 1932; Takacs, 1962) Patakon jart gimnaziumba, késébb ugyan-
ott teologiat és jogot hallgatott. 1851-ben Pesten orvossebészi oklevelet szerzett, majd
visszatért Patakra, 1853-ban nevezték ki a Kollégium orvosanak. Gyogyito tevékenysége
mellett jelentds irodalmi munkdssagot is kifejtett; ezt az Orvosi Hetilapban megjelent,
tobbségiikben torvényszéki orvostani témaju cikkei tanusitjdk. Az 1869-ben megalakult
»Zemplénmegyei orvos-gyogyszerész egylet” elsé elndke volt, késébb tagja lett az
Orszagos Kozegészségiigyi Tanacsnak.

Lengyel doktor nyugalomba vonulasa (1863) utan Raisz Gedeon (Elekes, 1932;
Takacs, 1962; Katona, 1963) (1840—1908) lett az iskola orvosa. Orvosi diplomajat Pes-
ten szerezte 1862-ben, 1863-t6l 1869-ig volt pataki iskolaorvos. Ténylegesen 6 hozta
1étre a régota tervezett korhdzat, majd kezdeményezésére rovidesen a ,,Fdiskolai Beteg-
segélyz6 Egylet” is megalakult.

Az iskola sajat korhazanak kialakitasat az orszagos korhazhiany és a tanuloifjusag
kielégitonek a legnagyobb joindulattal sem nevezhetd egészségi allapota tette sziikséges-
s¢ (Ugrai, 2002). Igaz ugyan, hogy Gerhardt Jozsef ,,apothecarius” kezdeményezésére
1794-ben vilagi gyogyszertar nyilt Sarospatakon (7akdcs, 1962), ezaltal a Kollégium
gyogyszer-sziikségletei biztositva voltak, egész Zemplén megyében azonban csupan
egyetlen korhaz mikodott, az 1833-ban ,,a megyei nemesség adakozasaibol” 15 aggyal
létrehozott satoraljatijhelyi korhaz, amely nem lehetett képes a kozeli didkvaros beteg-
ellatasi igényeit kielégiteni (Chyzer, 1871). Az orszagos helyzet sem volt rozsas. Elsé
allami koérhazunk ugyanabban az évben, 1863-ban nyitotta meg kapuit hazank akkori
févarosaban, Pozsonyban, amikor Raisz doktor a Sarospataki Foiskola gimndziumanak
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egyik régi termében hat ,,fanyoszolyaval” és néhany egyszer(i butordarabbal berendezett
,betegszobat” nyitott, s ezzel megvetette az iskolakorhaz alapjait. A korabeli szohasznalat
szerinti ,.kéroda” igen szerény koriilmények kozott kezdte meg miikodését, az 4gynemi
szalmazsékbol, szalmaparnabdl és 1opokrocbol allott, a betegszobaban fekvd betegeket

Raisz doktor feliigyelete mellett diaktarsaik
apoltak. A betegforgalomrol Antalfi Janos
igazgatd Hivatalos tudositasabol értesii-
liink, amely szerint pl. az 1864/65-0s tanév-
ben ,,Foiskolai korhazunkban — nem emlit-
vén a kisebb betegségeket — egész év alatt
30 nagybeteg ifju nyert gondos apolast. Itt a
rend, tisztasag ¢és lelkiosmeretes feliigyelet
ellen nem lehet panasza senkinek...” — foly-
tatja a jelentés.

A Raisz altal 1étrehozott ,,Fdiskolai Beteg-
segélyzé Egylet” alapvetd célja és feladata
az volt, hogy intézményes gondoskodas tor-
ténjék a tanulok korhazi apolasanak és élel-
mezésének anyagi fedezetérdl. Erre is nagy
sziikség volt, hiszen a kisdidkok hazulrol
kiildott ¢lelmiszer-csomagokbol és a fel-
sObb osztalyosok szolgadiakjaiként szerzett
szerény falatokbol, valamint a ,,mendika-
ciok” (fébb linnepeken a falvakban ver-
ses koszontok mondasa) alkalmaval gy(j-
tott kegyes adomanyokbol taplalkoztak, a
nagyobb didkok pedig a ,,legaciok” (fébb
innepek alkalmaval a falvak templomaiban
tartott prédikalasok) adomanyaibol és joté-
konysagi alapitvanyok juttatdsaibol. Ezen
a helyzeten is javitani kellett. Raisz doktor
miikddése idején a betegapolas és gyogyitas
mellett egyre nagyobb jelentdségre emelke-
dett a Kollégium életében az egészségne-
velés. ,,Az egészségi allapot fenntartasara,
a test és a lélek harmonikus fejlesztésére
1838-ban Bretzenheim Ferdindnd” herceg
pataki varir ajandékabol ,,az 6cska temetd
helyén 40x100 m. labdazo teriiletet jelolt
ki az igazgatosag az ifjusag részére”. 1858-

A Raisz dltal letrehozott ,Foisko-
lai Betegsegeélyzo Egylet” alapuve-
16 célja és feladata az volt, hogy
intézmeényes gondoskodds tor-
tenjek a tanulok korhdzi dpold-
sdanak és élelmezésenek anyagi
Jfedezeterdl. Erre is nagy sziikség
volt, hiszen a kisdidkok hazulrol
ktildott elelmiszer-csomagokbol
és a felsobb oszlidlyosok szolga-
didkjaikent szerzett szerény
Jfalatokbol, valamint a
,mendikdciok” (fobb iinnepe-
ken a falvakban verses készén-
tok mondcdsa) alkalmduval gyrij-
tott kegyes adomdnyokbol tap-
lalkoztak, a nagyobb didkok
pedig a ,legdciok” (fobb tinne-
pek alkalmduval a falvak templo-
maiban tartott prédikdldsok)
adomdnyaibol és jotekonysagi
alapitvanyok juttatdasaibol tar-
tottdk fenn magukat. Egészségi
dllapotuk mdr csak ezért sem
lehetett irigylésre mélto.

ban tagas ,.testgyakordat”, azaz tornaszerekkel felszerelt helyiséget 1étesitettek, és az els6
¢és a masodik osztalyosok szamara a tornat heti 2—2 o6raban kotelezové tették. 1863-ban
uszodat épitettek a Bodrogon. A ma is meglévé ,,tornacsarnok” (hazank legelsd, maig
fennallo iskolai tornacsarnoka!) 1878-ban épiilt az iskolakertben.
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1. abra. A Tornacsarnok (képes levelezélap 1927-bél)

1859-ben Mudrany Andras alapitvanyabol megnyilt a Tapintézet, kdzismert nevén a
,konviktus”, ami szakszerii vezetés ¢s iskolaorvosi feliigyelete mellett a Kollégium tanu-
loifjusaganak egészséges étkeztetését szolgalta.
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2. abra. A Tapintézet (1913-ban feladott képes levelezélap,
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Gazdag iskolaorvosi-iskolaegészségiigyi tapasztalatair6l Raisz doktor tobb hazai és nem-
zetkozi orvoskongresszuson tartott eldadasaban szamolt be. Ezek utdn megvalt a Kollé-
giumtol, hogy feladatkdrét kiszélesitve élete hatralevo részét kdzegészségiigyi céloknak
szentelje. E16bb Nagymihalyiban vallalt jarasi orvosi allast (1870), majd kir. Koézegész-
ségiigyi Feliigyeloként, utobb miniszteri osztalytanacsosként hazank kozegészségiigy-
ének lett egyik — tobb magas kitiintetéssel elismert — vezetdje.

Orszagunk elsd iskolakorhaza Kun Zoltan (7akdacs, 1962) (1848—1933) 1873-tol 1932-
ig terjedd, csaknem hat évtizedes, kdzegészségiigyi szempontbdl is kimagaslo6 iskolaor-
vosi miikddése idején jelentds tovabbi fejlédésnek indult.

Kun doktor orvosi diploméjat 1871-ben szerezte Pesten, 1873-ban nevezték ki a
Kollégium iskolaorvosanak. Patakra érkezésének elsd napjatol faradhatatlan buzgalom-
mal dolgozott. Neki koszonhetd, hogy a korhaz 1875-ben egy addig tanari lakasoknak
hasznalt 6nallo épiiletbe koltozott, 1878-ban megnagyobbitottak, Gjabb betegszobakat
¢és fiirdészobat alakitottak ki, 1886-ban kiilon kortermet 1étesitettek a ragalyos betegek
részére, ezzel a korhdz 14 agyas lett. A szakavatott vordskeresztes apolond allanddan a
korhazban lakott. 1890-ben az orvos lakasa és a korhaz kozott telefondsszekottetést hoz-
tak 1étre, amit késobb kiterjesztettek a gyogyszertarra is. 1900-ban Gjjaépitették a fiird6-
berendezést, miutan mar elébb a kérhazat vizvezetékkel szerelték fel.

Az els6 vilaghaboru idején a foiskolai korhazat sebesiilt katonak apolasa céljara a
Voroskeresztnek engedték at. Egy 1915. augusztus 28-an feladott képes levelezdlap kiil-
ddje szerint ,,mellettem van a rendeld szoba és a kotdzo hely, hol a pataki lanyok latjak
el a jajgatd magyarokat s a leanykoszoru kozepette rendelkezik az 6reg doktor bacsi s
mondogatja, hogy az angyalok kozott okvetlen meg kell hizni s gydgyulni”. A habort
utan az anyagi nehézségek lassu oldodasa tovabbi fejlesztéseket tett lehetoveé. Az 1926-os
orvosi évkonyvben (Magyarorszag..., 1926) a vidéki korhazak kozott mar a ,,Sarospatak,
foiskolai korhaz... 18 agy...” olvashat6. 1930-ban modernizaltak a flirddberendezést,
radidval lattak el a kortermeket.

Kun Zoltan orvosi tevékenységén kiviil, mint a féiskola és gimnazium egészségtan-
tanara, jelentés pedagdgiai munkat is végzett. Kinevezésétdl kezdve megszakitas nélkiil
adta el6 a teologusoknak (és amig volt, a jogakadémian) az elsé félévben a kozegész-
ségtant, a masodik félévben a térvényszéki orvostant, heti 2—2 o6rdban, s 1900 6ta a
gimnazium VII. és VIII. osztalyanak heti 2—2 oradban az egészségtant (Elekes, 1932).
Sokoldalu tevékenységét jelzi szamos nyomtatasban is megjelent munkaja: A pneuma-
tikus gyogykezelésrol (1877), A fiilbetegségekrol (1878), A gégetiikrészetrdl, s annak
ellendrzése mellett a heveny és idiilt hurutos gégelob és szovédményének helybeli gyogy-
kezeléséerol (1887), A natharol, s annak karos utokovetkezményeirdl a szaglo-, hallo- és
légziszervekre nézve (1928), Az orriir eldugulasanak okairdl s a szervezetre kihato koros
kévetkezményeirdl (1929), stb.

,»Kun Zoltan nyugalomba vonulasaval a Betegsegélyz6 Egylet, mint 6nallo szervezet
megszint [...] 1932-t6] a Betegsegélyzd Egylet tigyvitelét a foiskola vette at, kinevezvén
egy bizottsagot, amelynek feladata volt a Kollégium didkjainak egészségvédelmérdl gon-
doskodni. A bizottsag az akadémia és a gimnazium igazgat6ibol, az iskola orvosabol és
a tanuloifjusag vezetdjébdl, a széniorbol allt. Az 0j iskolaorvos dr. Jako Janos lett, aki
a gyulai korhazbol keriilt Sarospatakra.” — irja Takacs Béla (1962) sarospataki, késébb
debreceni reformatus lelkész-muzeoldgus 4 Sarospataki ,, Féiskolai Betegsegélyzo Egy-
let” torténete cimlii munkdjaban.

Ki is volt Jako Janos? Nem titok, hogy az els6 szerzé édesapjardl, szerzotarsa iskola-
orvosardl és egészségtantanarardl van szd, akinek életét és munkassagat jorészt a csalad
birtokaban 1évé dokumentumok alapjan fogjuk ismertetni.
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Nagyvaradon sziiletett 1904. julius 10-én, édesapja bird volt. 1928-ban avattak orvos-
doktorra a Debreceni Magyar Kiralyi Tisza Istvan Tudomanyegyetem Orvostudomanyi
Karan. A diploma elnyerése utan Gyulan dolgozott, a Magyar Kiralyi Allami Korhaz
kiilonb6zd osztalyain. 1932. szeptember 27-én palydzta meg a Sarospataki Reformatus
Féiskola Kun Zoltan nyugdijazésa folytan megiiresedett iskolaorvosi allasat, amit kilenc
palyazo kozil nyert el, s nevezték ki 1932. november 1-jén megvalasztott iskolaorvosnak.

Erdemes néhany szot ejteni a palyazati feltételekrdl, a palyazo orvosokrol és a palya-
zatok elbiralasanak menetérdl, hogy fogalmat alkothassunk a sarospataki iskolaorvossal
szemben tamasztott kovetelményekrdl, elvarasokrol, valamint a megvalasztott iskola-
orvos feleldsségérdl, egyszersmind az iskolaorvosi allas rangjarol.

A palyazati feltételeket Jako doktor palyazata alapjan ismertetjiik, ami azzal kezdédik,
hogy ,,a féiskolai orvost a koziskolai sz&k javaslatara az igazgatdtanacs alkalmazza. Az
allas allando jellegli, azonban az alkalmazas barmelyik fél részérdl félévi felmondassal
megsziintethetd.”

A palyazat részletezi a fiskolai orvos hataskorét:

,1. a foiskola korében a kozegészségligyi orszagos torvényeket végrehajtja, illetve

azok végrehajtasardl gondoskodik

2. a foiskola és a tanitoképzdintézet tanarait, azok csaladtagjait, ndvendékeit, hiva-
talnokait, szolgaszemélyzetét, Balvanyos tanyai, helyi gazdasagi, sziikség esetén
Gyorgytarlo tanyai cselédségnek Sarospatakon kezelésre jelentkezd tagjait gyo-
gyitja, e célbol a féiskolai korhaz helyiségében, valamint sajat lakasan naponként
rendelési orat tart, az eldljarosaggal egyetértdleg megszabott idében

3. a beteg tanulokrol rendes naplot vezet, ha a beteg tanuld helyzete sulyossa valik,
jelentést tesz az akadémiai, gimnaziumi, illetdleg tanitoképzdintézeti igazgatonak;
félév végén a kezelt betegekrol, netalan elhalt betegekrdl a koziskolai székhez
kimutatast nyujt be

4. a foiskolai korhazra feltigyel, oda betegeket vesz fel, s azokat gyogyitja, a gazdasa-
gi valasztmannyal egyetértéleg a korhazi felszerelésrél gondoskodik, az apolondt
felfogadja és elbocsatja

5. a tanév kezdetén és azonkiviil a tanév folyaman az dsszes ndvendéket legalabb
négy alkalommal megvizsgalja; ragalyos betegség fellépése esetén azonnal jelen-
tést tesz a koziskolai széknek s a sziikséges ovointézkedéseket megteszi

6. az iskolai év bedllta eldtt a foiskola novendékei részére eldlegesen bejelentett varo-
si szallasokat ¢s a foiskola épiiletében kijeldlt lakdszobakat megvizsgalja, a lakhato
szobakban az elhelyezhetd tanulok 1étszamat megallapitja, a nem alkalmas szalla-
sokrol s a szallasvizsgalat eredményérdl a kdzigazgato Gtjan a koziskolai széknek
jelentést tesz

7. a tanulok altal lakott helyiségeket az igazgatokkal egyiitt évkdzben is meglatogatja
s azokkal egyetértdleg az illetd helyiségekben a tisztasag és a rend fenntartdsarol
gondoskodik, sziikség esetén azokbol a tanulokat el is tavolittatja

8. atanév megkezdése el6tt a tapintézet (népszerii elnevezéssel a ,,konviktus”) részére
a tapintézeti feliigyeldvel egyetértéleg az étrendet megallapitja; a tapintézeti étke-
zésre az egész tanév alatt folytonosan feliigyel

9. a testnevelésre kdzegészségi szempontbol feliigyel; a tornazas aloli felmentésre az
alkalmatlanok részére javaslatot tesz

10. a foiskolai épitkezések alkalmaval az épitési tervekrol, az Gj épiiletek hasznalatba

vehetésérol kozegészségiigyi szempontbol javaslatot tesz a gazdasagi valaszt-
manynak

11. kotelessége a gimnaziumban €s a tanitoképzdintézetben heti 2—2 6ran, esetleg az
akadémian heti egy 6ran az egészségtan tanitasa
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12. allomasardl a szorgalmi szak alatt 24 6ranal hosszabb iddre csak tigy tavozhatik el,
ha magat hivatalos teenddiben kelléen helyettesitteti és eltdvozasat a kozigazgatod-
nak el6zetesen bejelenti

13. a tanulok elszallasolasat, a betegek gondozasat, altalaban a kozegészségligyi intéz-
kedéseket illeten a haznaggyal rendelkezik”

A felsorolt feladatok és kotelezettségek onmagukért beszélnek!

Milyen okmanyokat kellett a palyazathoz csatolni? (1) sziiletési bizonyitvany, (2) érett-
ségi bizonyitvany, (3) orvosi diploma, (4) hatdsagi orvosi bizonyitvany egészségi alla-
potardl, (5) erkolesi bizonyitvany, (6) eddigi mikddésérdl bizonyitvany, (7) esetleges
kiilon képesitésérdl szolo bizonyitvany, (8) utdlag tartozik megszerezni a kozépiskolai
egészségtantanari képesitést.

A palyazat feltételei kozott szerepelt még az is, hogy ,,orvosi gyakorlattal rendelkez6k
elényben részesiilnek”, valamint, hogy ,,palydzhatnak reformatus vallasuak”.

Kik palyaztak? A kilenc palyazé részletes bemutatasara nincs lehetdség, s arra nincs
is sziikség, annyit azonban meg kell emliteniink, hogy koziiliik 6ten kiilonb6z6 klinika-
kon szerzett gyakorlattal, mig a tobbiek hosszabb-rovidebb korhazi multtal rendelkeztek.

Hogyan tortént az iskolaorvos megvalasztasa? A Sarospataki Reformatus Foéiskola és
Tanitoképzdintézet igazgatotanacsa 1932. oktdber 12-én tartott tilésén kétfordulos titkos
szavazassal elso helyen Jako Janost jeldlte az iskolaorvosi allasra. A megvalasztasra jogo-
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3. abra. Jako doktor iskolaorvosi és egészségtantanari
képesitd bizonyitvanya

sult egyhazkeriileti kozgytilés a
jelolést masnap elfogadta és az
igazgatdtanacs altal elsé helyen
jelolt Jako Janost megvalasztott-
nak tekintette és nyilvanitotta. Az
eskiitételre a sarospataki féiskola
koziskolai székének november
1-jén tartott iilésén keriilt sor.

A palyazatban rogzitett kote-
lezettsége teljesitésére 1935-ben
keriilt sor, amikor is megszerezte
az iskolaorvosi és egészségtanta-
nari képesitést a Budapesti Kira-
lyi Magyar P4zmany Péter Tudo-
manyegyetem Kozegészségtani
Intézetében.

A betegek ellatasa egy ideig
még a Kollégium udvaran allo,
1875-ben létesiilt régi, 18 agyas
korhazban tortént, amit Jako dok-
tor a modern id6k kivanalmainak
megfeleléen igyckezett atala-
kitani. A sziirke falakat fehérre
meszeltette, a barna butorokat
fehérre festtette. A valtozasokat
elédje, Kun Zoltdn egy latoga-
tasa alkalmaval nem is hagyta
megjegyzés nélkiil, mondvan,
hogy a ,,fehér szin nem alkalmas,
mert azon minden piszok meg-
latszik...”.

101




Iskolakultara 2015/2

Sdrospatak
Féiskolai kérhdz

4. abra. A régi féiskolai korhaz (képes levelezélap az 1920-as évekbdl)

Az oreg, 18 agyas korhaz egyre inkabb kicsinek bizonyult. Az évek soran mind hata-
rozottabban fogalmazddott meg egy modern, korszerli intézmény létesitésének igénye.
Ennek eredményeként jott 1étre és nyilt meg 1937 szeptemberében a Kazinczy utcai 1j
iskolakorhaz, hivatalos nevén a Sarospataki Reformatus Fdiskola Ifjusagi Korhaza.

Az un. ,,babagddor” nevi mélyedés felé erdsen lejto telken allo korabbi lakoépiilet-
bol kialakitott korhaz a Kazinczy utca fel6l nézve egy-, az udvar felél nézve kétszintes
volt. A nagyobb alapteriiletii felsd szinten négy tagas korteremben kezdetben az eredeti
terveknek megfeleléen 20, majd késébb 24 agyat helyeztek el. Ezen a szinten kapott
helyet az apolondi szoba (ahogy a didkok nevezték, a ,,nénike” szobdja), a konyha,
a cselédszoba, valamint a fiirdészoba és a WC is. Az alsé szintre keriilt a rendeld, a
vardszoba, a gydgyszerraktar és a mosokonyha. A felso szint bejarata az udvar utcahoz
kozeli, az als6é pedig annak mélyebben fekvo részén volt. A két szintet belsd 1épcso-
haz kototte dssze.

A valoban korszerli korhazat 1938-ban ujonnan épiilt modern jarvanykorhéazzal bovi-
tették ki. A szintén kétszintes jarvanykorhaz négy kiilon bejarata kortermet foglalt maga-
ba, amelyekhez két-két fiirddszoba és WC tartozott. Kozépen helyezkedett el a rendeld,
folyosoval 6sszekotve a kortermekkel. Ugyanezen a szinten volt a két apolondi szoba is.
Az also szinten kapott helyet a mosogato €s a fert6tlenité helyiség, valamint a faspince.
A jarvanykorhaz 12 agyaval az iskola korhaza 36 agyas lett. A korhaz felszereltsége min-
den tekintetben megfelelt a kor kivanalmainak.
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5. dbra. A két korhazépiilet az udvar fel6l nézve (1942-ben feladott képes levelezélap)

Az iskolaorvos mindennapi teenddi kdzé tartozott a reggeli és délutani rendelés a Féisko-
lai Koérhaz rendeléjében. A rendelés reggel hétkor, délutan pedig négy orakor kezdddott.
A reggeli rendelés utan a korhazban fekvok ellatasara kertilt sor, majd a tanrend szerinti
egészségtanorak kovetkeztek. A tanulok fogaszati ellatasa is az iskolaorvos feladatai
koz¢ tartozott. Aktualis rosszullétek, varatlan panaszok esetén a rendelések kozti iddben
is barki, barmikor megkereshette otthoni rendeldjében. Ha kellett, a helyszinre is kiment
¢s ott latta el a betegeket. A didkok mellett a tanari kar és a tanarok hozzatartozoéinak az
orvosi ellatasa is feladatai kozé tartozott, tagabb értelemben pedig mindazoké, akik vala-
milyen kapcsolat révén az iskolahoz tartoztak.

Az egészségtan oktatasat a tobbi targyakhoz hasonléan tanrend szabalyozta. Ennek
értelmében pl. az 1934/35-6s iskolai évben az iskolaorvosnak hetente egy-egy orat kellett
tartania a Gimnazium VII. és VIII. osztalyaban (4 Sdrospataki..., 1935). A legnagyobb
oraszamban, heti hat 6raban az 1937/38-as tanévben folyt az egészségtan oktatasa a
Gimnaziumban (4 Sdarospataki..., 1938), a tankdnyvjegyzékben feltiintetett hivatalos
tankonyv alapjan, ami az 1944/45-6s tanévben Barczi Egészségtana volt (4 Sarospata-
ki..., 1944).

Az iskolaorvost mint egészségtantanart a tanarok és a diakok egyarant a tanari kar tel-
jes jogu tagjanak tekintették, fényképét az érettségi tablokon is megtalalhatjuk. A ndven-
dékek szeretetét jol példazza Demeter Gyula, az egykori pataki diak, késébb a Gimna-
zium magyar-latin-vallas szakos tanara A doktor Urhoz cimii diakkori verse az 1930-as
évek els6 felebol:
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6. abra. Korterem-részlet az 1930-as évek végérdl

Van a diakoknak mar egy jo doktora,

Aki a beteget mindég vigasztalja.
Vigasztalas mellett szépen megvizsgalja,
Megnézi pontosan, milyen nagy a laza.
Es gy beszél aztan a didk-emberrel,
Mint az apa szokott a kedves gyermekkel,
Mondja néki, hogy csak jol viselje magat,
Tartsa be mindenkor az 6 j6 mondasat.
Akkor hamar javul, kimegy nemsokara,
Es kdszonhet nagyot, hogy ,,Alaszolgaja”!

Jaké doktor Sarospatakra keriilése elsé napjaitdl a Fdiskola kozigazgatodjanak irdsbeli
engedélyével maganorvosként is dolgozott.

Kezdettol fogva rendszeresen tartott ismeretterjesztd és felvilagositd eléadasokat
kiilonbdzd iskolai és varosi rendezvényeken. Példaként 1933/1934-b6l néhany cim:
A falu egészségiigye, A serdiil6kor nemi problémdi orvosi megvilagositasban, A testi
betegségek lelki hatdsai, A lelki betegségek testi hatasai, Az idegélet, A legfontosabb
gyermekkori fertézé betegségek, A serdiilokor orvosi szemmel. Eldadoja volt a népfo-
iskolai kurzusoknak épptigy, mint a gazdasagi iskolai tanfolyamoknak.

A teologusok nyari munkataborainak (4 Sdrospataki..., 1935) orvosi feliigyeletét is
ellatta, emellett sportorvosként is ténykedett.

1935-ben megnosiilt. Felesége, Lorinczy Etelka a sarospataki reformatus teologian
tanult, tanulmanyait 1934-ben fejezte be, hitoktatdi bizonyitvanyt szerzett. Hairom gyer-
mekiik sziletett, koziliik mar csak az elso szerzo él.
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7. abra. Betegvizsgadlat a kérteremben (fent), a rendelében (kézépen) (Jaké doktor mellett Végh Jozsefné
szakképzett apolond, a ,,nénike”) és gyogyszerosztas a korteremben (lent) az 1940-es években
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Jakoé doktor munkajat az 1945. majus 9-t6l 1948. julius 11-ig tartd szovjet hadifogsag
szakitotta félbe. Tavollétében iskolaorvosi teenddit kollégai, Salacz Tibor, Idranyi Laszld
¢és Szabo Ferenc lattak el.

A hadifogsagbol hazatérve a Foiskola 1952-ben bekdvetkezett allamositasaig folytatta
foiskolai orvosi munkajat (amikor is az iskolaorvosi allas ¢és a korhaz is megsziint).

A Féiskola allamositasa utan Jakod doktor korzeti orvosi allast vallalt, de tovabbra
is voltak iskolaorvosi feladatai Sarospatakon és kornyékén az 1j iskolaorvosi rendszer
keretein beliil.

1978-ban aranydiplomét vehetett at. Otvenegy évi szolgalat utan, 1979-ben ment
nyugdijba.

1983-ban bekovetkezett megbetegedése vetett véget élete aktiv szakaszanak, a gyé-
mantdiplomat 1988-ban kapta meg, de mar nem tudott személyesen megjelenni az
iinnepségen.

1992. augusztus 31-én halt meg otthondban. A sarospataki reformatus temetoben
helyezték 6rok nyugalomba.

Sziiletésének szazadik évfordulojarél 2004. julius 10-én Sarospatak Véaros Onkor-
manyzata és a Sarospataki Reformatus Kollégium a volt Ifjusagi Korhaz falan elhelyezett
emléktablaval emlékezett meg.

SAROSP
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8. abra. Emléktdbla a volt Féiskolai Korhaz falan (fent), az emléktabla kozelebbril (lent)
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Markusovszky Lajos (1844) mondta: ,,Az orvos [...] f6 gondjat forditsa a fiatal nem-
zedékre, a neveld intézetekre, hogy ifjisagunk onnan 1élekben ¢és testben ép allapotban
kertilvén ki, a haza diszét elémozditani, annak szolgalatara és védelmére képes lehessen.
Az orvos a természet folkent papja, kotelessége védeni a természetszerti 6sszhangzo kép-
z¢€st, nevelést, terjeszteni az élettani Gsmeretet, tavoztatni elfogulatlanul a divat paran-
csolta, vagy sziikkeblli rendszer alkotta szolgaisagot™.

Megitélésiink szerint ennek a Markusovszky altal kijeldlt feladatnak maradéktalanul
eleget tett a Sarospataki Kollégium, hiszen egészséges nemzedékek sorat nevelte és adta
az orszagnak. A feladat teljesitéséhez jelentds mértékben hozzajarultak a Kollégiumban
1791-t6l folyamatosan alkalmazott iskolaorvosok. Munkdajukat nagyban segitette az
1863-ban megnyilt, s csaknem 90 évig miikddo iskolakorhaz, a tornacsarnok, a Téapinté-
zet, valamint az 1839 6ta tankonyv segitségével folytatott egészségtan oktatas.
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Jegyzetek

1Magyari—Kossa (1929-1940, 1. 35. o.; III. 76. o.,
211. o.; IV. 236. 0.) kiilonboz6 forrasokra hivatkoz-
va a ’Balsarati Vitus’, ’Basaragi Vid’ és a ’Basaragi
Vida’ nevet egyarant emliti, Elekes (1932) viszont
’Basaraghi Vid Janos’-ként ir rola. Kapronczay
(2000) a Balsaragi Vida, mig Magyar (2003) a Basa-
rati, Bassaricus valtozatrol szamol be, Szalay (Rito-
okné, 1976) részletes méltatasaban pedig az utdbbi
név latinositott formaja, a Johannes Vitus Balsaratius
is eléfordul.

’A ’Csanaky’ (Elekes, 1932), valamint a ’Czana-
ki’ (Magyary-Kossa, 1929—1940, 1II. 336-337. o.,
349. o.; IV. 23. o.; Kormendy, 1976) és a ’Czanaky’
(Magyary-Kossa, 1929-1940, 111. 336-337. o., 349.
0.; IV. 23. 0.) valtozatot is emlitik.
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A °Tothpapay® (Elekes, 1932, 1941) és a *Téth
Péapay’ (Takacs, 1962) irasmoddal is talalkozhatunk
(igaz, Elekes [1941] a cimben olvashat6 *Tothpapay’
ellenére dolgozataban kovetkezetesen a *Toth-Papay’
nevet emliti!).
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