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Buddyzm jako lekarstwo na kryzys \

(Recenzja: John Crook, Kryzys swiatowy a humanizm buddyjski.
Ostateczna rozgrywka: upadek albo odnowa cywilizacji, thum.
P. Listwan, Warszawa 2014)

Stanistaw Obirek
Osrodek Studiéw Amerykanskich
Uniwersytet Warszawski

Nie dla wszystkich buddyzm jest wazng propozycja duchowg. Sadzg, ze w krajach
tradycyjnie chrzescijanskich przewaza nieche¢ i Igk przed nim. Charakterystyczna
jest opinia Jana Pawta II, ktéry w opublikowanym w 1994 roku wywiadzie Przekro-
czy¢ prog nadziei, tak si¢ o tej religii wyrazit: ,,soteriologia buddyzmu stanowi ponie-
kad odwrotnos¢ tego, co jest istotne dla chrzescijanstwa”. I by nie byto watpliwosci,
co mysli o przestaniu Buddy, dodat: ,,Buddyzm jest w znacznej mierze systemem
»ateistycznym«”!. Sadze, ze podziela te opinie wigkszos¢ polskich katolikow,
ktorzy zetkneli sie z buddyzmem, czytajac o nim wlasnie w ksigzce papieza.
Tymczasem z tekstow buddyjskich, a zwlaszcza z komentarzy samych buddy-
stow, mozemy si¢ dowiedzie¢, ze po pierwsze, jest to religia znacznie starsza od
chrzescijanstwa i raczej polemika z tg religia niezainteresowana z oczywistych po-
wodow. Dzisiaj jest natomiast coraz czesciej postrzegana jako atrakcyjna alternatywa
dla chrzescijanstwa, zwlaszcza w jego instytucjonalnych przejawach. Réwniez coraz
czgsciej mozna si¢ spotka¢ z przekonaniem, ze buddyzm moze by¢ prawdziwym le-
karstwem na bolaczki wspoétczesnosci, a wigc nie tylko jest postrzegany jako bardziej
przekonujacy system wierzen religijnych, ale wrecz jako odpowiedZ na wyzwania,
jakie przynosi nowoczesna i ponowoczesna kultura zachodnia. Nawet jesli si¢ tego
przekonania nie podziela, to sadzg, ze warto je poznaé. Pierwszg proba zapozna-
nia szerszego kregu odbiorcow ze $wiatem buddyzmu byto wydanie w 1987 roku
antologii Buddyzm w opracowaniu Jacka Sieradzana, pomyslanej jako podr¢cznik
religioznawstwa dla szkot $rednich?. Zmiana systemowa, ktora nastgpita w Polsce

! Jan Pawel 11, Przekroczyé prog nadziei, Lublin 1994, s. 771 78.
2 Buddyzm, oprac. Jacek Sieradzan i in., Krakow 1987.
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dwa lata pdzniej i zamiast planowanego religioznawstwa wprowadzita do szkot kate-
chezg katolicka, sprawita jednak, Zze pozostal on praktycznie bez echa. Nieocenione
zashugi dla popularyzacji buddyjskich tekstow zrodtowych ma Ireneusz Kania, ktory
przethumaczy?t sporzadzone przez siebie wypisy tekstow starobuddyjskich Muttavali,
wazny tekst hagiografii buddyjskiej Opowiesé o zyciu Milarepy 1 Tybetanskq Ksiege
umartych. Kazda z tych ksiazek zostata poprzedzona przez thumacza istotnym wste-
pem wprowadzajacym w ciagle przeciez egzotyczny $wiat buddyjskich wyobrazen?®.
Dopeieniem tych translatorskich dokonan Kani jest wybor jego eseistyki Sciezka
nocy, z ktorej buddyzm wytania si¢ jako wazny komponent kultury europejskiej*.
Ostatnio zostato tez wznowione pickne tlumaczenie Stanistawa F. Michalskiego
fragmentu podstawowego tekstu buddyjskiego Dammapadam, czyli sciezka prawdy,
zawierajgcego kluczowe tezy’. Dokonania Kani sg tym wazniejsze, ze ciggle brak
tlumaczen klasycznych opracowan Richarda Gombricha® czy Jaya Garfielda’. Cie-
szy thumaczenie monografii Hermanna Oldenberga®, ktora chociaz zostata opubli-
kowana w 1881 roku, nadal zachowuje swoja warto$¢. Z polskich opracowan trzeba
odnotowac histori¢ buddyzmu w Indiach piéra Marka Mejora i ostatnie udane proby
przyblizenia buddyzmu i jego zwigzkdéw ze stoicyzmem podjete przez Marcina Fab-
janskiego®. Warto tez odnotowa¢ mata ksigzeczke Juliena Riesa Buddyzm, wydang
przez krakowskich jezuitow, ktorzy zreszta szczeg6lnie zastuzyli si¢ w popularyzacji
religii niechrze$cijanskich!’.

Wiasnie w tym kontekscie pojawilo si¢ polskie thumaczenie ksiazki Johna Croo-
ka, Kryzys swiatowy a humanizm buddyjski. Ostateczna rozgrywka: upadek albo
odnowa cywilizacji, ktora ma szczeg6lny charakter na tle dotychczasowej literatury
przedmiotu'’.

Opasty tom Crooka sktada si¢ z czterech czgsci, z ktorych kazda jest wlasciwie
osobng cato$cig. Swoistg klamra spajajaca jest teza znanego etologa holenderskiego
Niko Tinbergena, ktérego stowa z opublikowanego w roku 1976 eseju Ethology in
the changing Word mozna traktowaé jako motto catej publikacji: ,,Jestem przekona-
ny, ze nasz gatunek, mimo wszystkich swoich osiggni¢¢ kulturalnych, wszedt obec-
nie w etap, na ktorym rozmaite niebezpieczne presje moga przewazy¢ nad wszelki-
mi korzy$ciami, jakie do tej pory wynikly z jego ewolucji kulturowej. Wkraczamy

3 Muttavali. Ksigga wypisow starobuddyjskich, tham. 1. Kania, Krakow 1999; Opowies¢ o zZyciu Mi-
larepy. Czcigodnego, wielkiego i poteznego jogina albo drogowskaz wyzwolenia i wszechwiedzy, thum.
1. Kania, Krakow 1996; Tybetanska Ksigga Umartych, trum. 1. Kania, Krakow 2001.

4 1. Kania, Sciezka nocy, Krakow 2001.

5 Dammapadam, czyli $ciezka prawdy, ttum. S.F. Michalski, Wroctaw 1996.

¢ R. Gombrich, Theravada Buddhism. A Social History from Ancient Benares to Modern Colombo,
London 1988; idem, How Buddhism Began. The conditioned genesis of the early teaching, London 2006.

7 J.L. Garfield, Empty Words. Buddhist Philosophy and Cross-Cultural Interpretation, Oxford 2002.

8 Hermann Oldenberg, Zycie, nauczanie i wspélnota Buddy, tham. I. Kania, Krakow 1994,

M. Fabjaniski, Stoicyzm uliczny. Jak oswajaé trudne sytuacje, Warszawa 2010; idem, Zaufaj Zyciu.
Nie zakochuj si¢ w przelatujgcym wroblu, Warszawa 2014.

19 J. Ries, Buddyzm, tham. K. Stopa, Krakéw, Poznan 2001.

W J. Crook, Kryzys swiatowy a humanizm buddyjski. Ostateczna rozgrywka: upadek albo odnowa
cywilizacji, thum. P. Listwan, Warszawa 2014.
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w okres wielkiego, o ile nie najwickszego w dziejach zaburzenia cigglo$ci naszego
rozwoju”'2, Zacytowane na poczatku ksigzki, wroca w jej koncowych rozdziatach.
W pierwszych rozwazaniach autor zastanawia si¢ nad aktualno$cig mysli Bud-
dy, w czesci drugiej kresli jej podstawowe przestanie. W trzeciej, w formie swoistej
science fiction (Budda przybywa do dzisiejszego Londynu i poznaje ludzi oraz idee,
jakimi zyja) mamy do czynienia ze swoista konfrontacja nauki Buddy z dzisiejsza
wiedza. Z tej konfrontacji, jak sie tatwo przekonaé, Budda wychodzi obronng reka.
W czwartej 1 ostatniej cze$ci John Crook daje nie tylko wlasng wyktadnie nauki bud-
dyjskiej, ale pokazuje jej aktualno$¢ i wrecz nieodzowno$¢ jako remedium na bolacz-
ki dzisiejszego $wiata. Ksigzka jest rowniez wazna z tego powodu, ze stanowi zapro-
szenie do lektury innych autorow, ktérzy stanowig swoiste tlo dla prezentowanych
pogladow. Na pewno jest to wyktad spojny, czy w szczegodtach przekonujacy — to
inna sprawa. Niewatpliwie dobdr autoréw wyznaczyt réwniez bieg mysli; do waz-
niejszych nalezy zaliczy¢ Josepha Stiglitza i jego krytyczne analizy globalizacji eko-
nomicznej'?, Davida Harleya i jego wskazania na dwuznaczno$¢ zwigzkow ekonomii
z etykg w okresie ponowoczesnosci'*. W analizie bardziej szczegotowych zagadnien,
takich jak dojmujace poczucie braku otwierajace na transcendencje, pomocne byty
ksigzki Davida Loya'®. Prze$wiadczenie o etycznym upadku cywilizacji zachodniej
Crook czerpie gltownie z ustalen Lesliego Lipsona'®, ewolucyjny charakter moralno-
$ci i religii zawdzigcza za$§ Donaldowi M. Broomowi'”. Filozoficznym przewodni-
kiem sg ksigzki Anthony’ego Clifforda Graylinga, ktéremu szczegdlnie bliska jest
filozofia Ludwiga Wittgensteina'®, Z filozofow francuskich wspomniani zostajg incy-
dentalnie Jacques Derrida i Michel Foucault. Brak odniesien do wspolczesnej mysli
niemieckiej, o polskiej nie wspominajac. Zaskakuje zwlaszcza brak Zygmunta Bau-
mana, ktdrego pojecie pltynnosci szczegolnie wspolgra z mysla buddyjskiego wgladu
w przygodnos¢ bytu, czy Leszka Kotakowskiego, ktoremu wydaje si¢ bliskie pojgcie
braku, o ktérym pisze David Loy. Zupelnie pominigty jest tak intensywnie rozwijany
przez katolickich teologéw dialog migdzyreligijny, by wspomnie¢ znanego rOwniez
w Polsce Jacques’a Dupuis', wyktadowce z Harvard University Francisa X. Cloo-
neya, ktoéry wypracowat oryginalng koncepcje teologii porownawczej, odwotujace;j
si¢ do glebi doswiadczenia religijnego®, czy szczegdlnie ciekawego, pochodzacego
z Wietnamu Petera Phana?'. Ten ostatni w wygltoszonym w 2014 roku w Fordham
University referacie Duchowy i religijny: wieloreligijna tozsamos¢ dla poszukujq-

12 Ibidem, s. 5.
13 J.E. Stiglitz, Globalizacja, thum. H. Simbierowicz, Warszawa 2005.

4 D. Havey, The Conditio of Postmodernisty. En Enquiry into the Origins of Cultural Change, Lon-
don 1990.

15 D.L. Loy, 4 Buddhist History of the West, Studies in Lack, New York 2002.

1 L. Lipson, The Ethical Crisis of Civilization. Moral Meltdown or Advance, London 1993.

17 D. M.Broom, The Evolution of Morality and Religion, Cambridge 2003.

'8 A.C. Grayling, Wittgenstein. A Very Short Introduction, Oxford 2001.

9" J. Dupuis, Chrzescijanstwo i religie. Od konfrontacji do dialogu, thum. S. Obirek, Krakow 2003.
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cych przypomniat teologa tegoz uniwersytetu, ktory juz w latach dziewieédziesiatych
XX wieku pisat o ,,drugim okresie osiowym” w nawigzaniu do znanej koncepcji
czasu osiowego Karla Jaspersa, do ktorej zreszta Crook réwniez wielokrotnie si¢
odnosi®?. Jest to o tyle istotne, ze teologowie katoliccy na pewno znalezliby wspolny
jezyk w wielu kwestiach poruszanych w tomie Kryzys swiatowy a humanizm bud-
dyjski. Tym bardziej mile zaskakuje nazwisko Michaita Bachtina i jego koncepcja
dialogu®, pojawiajace si¢ ze wzgledu na podejmowany w roznych miejscach ksiazki
problem dialogu. Jest to jednak wyjatek. John Crook wyraznie nie jest zaintereso-
wany ogromng literaturg dialogu migdzyreligijnego, w tym dialogu chrzescijanstwa
z buddyzmem. Jego ksiazka razi wigc jednostronnym ujeciem i nazbyt schematycz-
nym przedstawieniem innych religii, zwlaszcza chrzescijanstwa i islamu.

W kazdym razie jest to nie tylko catosciowe wprowadzenie w my$1 buddyjska, ale
1 przenikliwa diagnoza ponowoczesnosci. Na pewno, przynajmniej dla mnie, jedng
z najwazniejszych tez Crooka jest stwierdzenie, ze buddyzm nalezy raczej traktowaé
jako system przeswiadczen naukowych, a nie jako system religijny. Ta teza jest nie
tylko wielokrotnie przywolywana, ale 1 przekonujaco zilustrowana i o tyle cieka-
wa, ze pozwala autorowi do$¢ bezceremonialnie ustosunkowac si¢ do innych religii,
ktére sa — wlasciwie bez zadnych wyjatkow — odrzucane i bezlito$nie krytykowane.
Dotyczy to szczegodlnie trzech religii odwotujacych si¢ do Ksiggi, a wiec judaizmu,
chrzeécijanstwa i islamu. John Crook odwoluje si¢ przede wszystkim do historycz-
nych naduzy¢, do jakich dochodzito w imi¢ tych wyznan. Nie zamyka jednak oczu
na obecny w nich potencjat pozytywny i dialogiczny i tak naprawde jego krytyka
jest wotaniem o odkrycie tego wtasnie dialogicznego wymiaru religii. W moim prze-
konaniu ten watek warto rozwina¢ i wskaza¢, ze autor omawianej ksiazki nie jest
odosobniony. Wprost przeciwnie, to wlasnie rozpoczety w XX wieku dialog migdzy-
religijny stanowi szans¢ dla ludzkosci w XXI wieku.

A oto niektore z wyrazonych w ksiazce opinii. Dzisiaj znalezli$my si¢ w nowej
epoce: ,,Wydaje si¢, ze wychodzimy juz poza »postmodernizm«, ktdry nastat po za-
famaniu si¢ materialistycznego zatozenia postepu, wynikajacego z kartezjanskiego
zatozenia odrebnosci umystu od natury, ktoére pozwalato przyjac, ze wszystko nalezy
jako$ spozytkowac czy wyeksploatowac” (s. 12). I wlasnie dlatego nadszedt czas na
odkrycie aktualnosci przestania Buddy: ,,W ksigzce tej stawiamy tezg, ze ustalenie zy-
wotnych odniesien migdzy mysla buddyjska a zachodnimi dyscyplinami naukowymi,
a zwlaszcza biologig, psychologia i socjologia, stworzy zalazek propozycji rewolucyj-
nych zmian w postawach spotecznych” (s. 26). Dzieje si¢ tak dlatego, ze: ,,Sita mysli
buddyjskiej tkwi w jej zwiazku z praktyka, w badaniu natury do$wiadczenia, glebin
$wiadomosci, natury tozsamosci »ja« i w konstruowaniu na tej podstawie warto$ci
1 sposobu zycia, wolnych od pozornie nieuniknionych dualizméw” (s. 34). Jest to
o tyle ciekawe, ze: ,,Wdarcie si¢ buddyzmu na europejskg scene intelektualng zbiegto
si¢ w czasie ze szczytowym okresem ataku humanistow na konwencjonalnie pojmo-
wang wiarg religijng oraz z wywotanymi przez industrializacj¢ przemianami spolecz-
nymi, ktére mialy doprowadzi¢ do rewolucji roku 1848. Glgboki niepoko6j wzbudzato

22 E.H. Cousins, Christ of the 21st Century, New York 1998.
% M. Bakhtin, The Dialogical Imagination, Austin 1981.
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zainteresowanie filozofow etycznym nihilizmem, zrodzonym z idei $mierci Boga”
(s. 160). Sadzg, ze Crook ma racje, gdy wskazuje, ze buddyzm, w odr6znieniu od
innych systemow religijnych, postuguje si¢ znang z historii nauki (dzigki Ludwikowi
Fleckowi** i Thomasowi Kuhnowi?®) zasadzie falsyfikacji zatozen: ,,Niezbedne wy-
daje si¢ podkreslenie raz jeszcze, ze kluczowych idei buddyzmu nie nalezy szuflad-
kowac po prostu jako jeszcze jednej religii. Trafniej bytoby stwierdzi¢, ze buddyzm
przynalezy do sfery nauki, a wiedza naukowa moze wptywac na ksztatt buddyzmu”
(s. 393). I jeszcze raz: ,,Tezy buddyzmu pretendujg do miana prawdy w tym sensie,
ze kazdy zainteresowany moze — i jest to wrecz mile widziane — zweryfikowac je
samemu, dokona¢ osobistej oceny. Wiara bez osobistego przekonania ma w mysli
buddyjskiej niskie notowania. Jesli proba si¢ nie powiedzie, jednostka ma petne prawo
poszukac odpowiedzi gdzie indziej. Podstawa relacji mistrz—uczen jest takze wzajem-
ne uznanie, a nie narzucanie czego$ mocg autorytetu” (s. 166).

Sadzg, ze mozna si¢ podpisa¢ pod swoistym apelem, wyrazonym na zakonczenie
czescli trzeciej: ,,Musimy zrozumied, ze ludzie, ktdrzy dorastali, bedac $wiadkami ter-
roru odwotujacego sie¢ do dogmatéow religijnych, sg bardzo cenni. Trzeba, aby dzie-
lili si¢ oni tym $wiadectwem z tymi, ktorzy w tym czasie spedzali zycie wygodnie
przed telewizorem. Tylko dzielenie si¢ moze sprawié, aby rodzita si¢ mito$¢. Trzeba,
aby dobrego serca muzulmanie, chrzescijanie, postchrzescijanie, agnostycy o §wia-
topogladzie naukowym, a takze buddysci spotkali si¢ w debacie, ktorej przyswiecaé
bedzie cel ocalenia $wiata. Musimy wszyscy si¢ przebudzi¢, aby z czasem staé si¢
odpowiedzialnymi wyborcami. Inaczej demokracja okaze si¢ fiaskiem i wszystko
przepadnie” (s. 388).

I na koniec wracamy do tezy Tinbergena, ktdra zostaje wrecz wyostrzona: ,, Tin-
bergen nie byt $wiadkiem powaznych zaburzen, ktére nekaja Swiat obecnie, ani tez
optymistycznej hipokryzji, ktora watpliwe warto$ci demokracji zdominowanej przez
konsumpcjonizm przedstawia jako rzekomo nieuniknione, a nawet pozadane. Od
jego czasdw rzeczy przybraty gorszy obrot i dla kazdego myslacego czlowieka coraz
bardziej oczywiste si¢ staje, ze dalej tak by¢ nie moze” (s. 405).

John Crook dostrzega jednak promyk nadziei: ,,Jakkolwiek Tinbergen mial watp-
liwosci, czy ludzka zdolnos$¢ przystosowywania si¢ jest wystarczajgca, aby sprostaé
wymaganiom wspotczesnosci, pewne oznaki wskazuja, ze cztowiek kryje w sobie
jeszcze ogromny potencjat, wcigz nietkniety, niczym rozleglte pola naftowe na ksig-
zycu” (s. 413). Musze przyznag, ze ten optymizm, cho¢ trudny, jest zarazliwy.

24 L. Fleck, Powstanie i rozwdj faktu naukowego. Wprowadzenie do nauki o stylu myslowym i kolek-
tywie myslowym [w:] Psychologia poznania naukowego, ttum. M. Tuszkiewicz, Lublin 2006, s. 29-163.
% Th. Kuhn, Struktura rewolucji naukowych, ttum. H. Ostromegcka, Warszawa 2001.



