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Sprawozdanie z 18. spotkania International Society
for the Study of Behavioural Development
(Belgia, Gandawa, 11-15 lipca 2004)

The International Society for the Study of
Behavioural Development (ISSBD) jest stowa-
rzyszeniem podejmujacym mi¢dzynarodowa
dyskusje nad problematyka rozwoju cztlowieka
w ciggu zycia. Pomyst powotania organizacji
do zycia pojawit si¢ w 1957 roku na XV Mig-
dzynarodowym Kongresie Psychologicznym
w Brukseli, niemniej, formalnie rzecz biorac,
ISSBD zostato powotane do zycia dopiero
w 1971 roku. W trakcie tych dwunastu lat
pierwotna idea stowarzyszenia byla podtrzy-
mywana przez badaczy, ktorzy realizowali
w tym czasie migdzynarodowe projekty ba-
dawcze nad rozwojem cztowieka. W polowie
lat sze$¢dziesigtych badacze ci zapoczatkowali
seri¢ regularnych spotkan, ktorych celem byto
sprecyzowanie przedmiotu, struktury oraz
programu dziatan nowego stowarzyszenia,
ktore zostato zalozone w Bonn. Poczawszy od
1971 roku, ISSBD zorganizowato osiemnascie
spotkan odbywajacych si¢ co dwa lata, z czego
dziesie¢ odbylo si¢ w Europie, pig¢ w Ameryce
Poinocnej, jedno w Ameryce Potudniowej oraz
dwa w Azji. Ostatnie, osiemnaste spotkanie
ISSBD miato miejsce w Gandawie w Belgii la-
tem 2004 roku. Poza stalg juz formuta spotkan,
ISSBD jest rowniez organizatorem warsztatow,
ktére odbywaja si¢ w roznych miejscach na
catym $wiecie i s3 miejscem wymiany infor-
macji na temat aktualnie prowadzonych badan
nad rozwojem, miejscem wymiany pogladow,
nawigzywania szerokiej wspotpracy migdzyna-
rodowej, a przez to §wiatowym centrum badan
mi¢dzykulturowych nad rozwojem cztowieka.

Zasadnicze zadania ISSBD dotycza pro-
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mowania badan naukowych nad rozwojem
cztowieka w ciagu zycia oraz integrowania
dziatan naukowcow wszystkich dyscyplin, po-
chodzacych z catego $wiata i zainteresowanych
problematyka rozwoju. Realizacji tych celow
stuza opisane wezesniej spotkania, odbywajace
si¢ raz lub dwa razy do roku warsztaty tema-
tyczne oraz cieszacy si¢ duza renoma na §wiecie
International Journal of Behavioural Develop-
ment, ktory publikuje doniesienia z badan nad
rozwojem w roznych jego aspektach. Zaréwno
ISSBD, jak i wydawnictwo przyjmuja oraz
promuja podejscie life-span w rozwoju czto-
wieka. ISSBD skupia dzisiaj 1000 cztonkow
z czterdziestu siedmiu krajow i powszechnie
jest uznawana za najwazniejszg na §wiecie
migdzynarodowg organizacj¢ zajmujaca si¢
rozwojem cztowieka.

Ostatnie, osiemnaste spotkanie ISSBD
odbyto si¢ w 2004 roku w Gandawie i zostato
zorganizowane przez tamtejszy uniwersytet.
Osoba, ktora przewodniczyta komitetowi or-
ganizacyjnemu, byta Leni Verhofstadt-Deneve.
Dzigki niej oraz zespotowi organizacyjnemu
uczestnicy konferencji nie tylko otrzymali
432-stronicowe wydanie wszystkich wystapien,
mogli codziennie czyta¢ wydawang na rzecz
spotkania gazetke konferencyjna, lecz mieli
réwniez okazj¢ uczestniczy¢ w bankiecie powi-
talnym, podczas ktorego we wspaniatym powi-
talnym show, z Leni —na co dzien nauczycielka
psychodramy — w roli gléwnej, poznali histori¢
ISSBD oraz Gandawy i jej mieszkancow. Ze-
stawione przez organizatorow dane dotyczace
uczestnikow konferencji wskazywaty na 1222


https://core.ac.uk/display/229240471?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

164

uczestnikow z 54 krajow, wsrod ktorych
najliczniejsze grupy delegatow pochodzity
z: USA, Kanady, Niemiec, Holandii, Belgii,
Wielkiej Brytanii oraz Japonii. Niestety, uczest-
nicy z Polski znalezli si¢ w grupie krajow z 2—
—10 delegatami obok Biatorusi, Nigerii czy
Pakistanu.

Jadac na spotkanie ISSBD latem 2004 roku,
nie wiedzialam o tej organizacji zbyt wiele,
a moje oczekiwania nie byly zbyt duze. Jed-
nakze to, czego doswiadczytam w Gandawie,
stato si¢ dla mnie standardem, wyznacznikiem
jakosci prowadzenia badan naukowych, pre-
zentowania wynikow, dyskusji oraz organi-
zowania konferencji (czego ze wzgledu na
liczbe uczestnikow osobiscie nie chcialabym
doswiadczy¢). Wyktady plenarne konferencji
byly prowadzone przez czolowych badaczy
problematyki na $wiecie. Byty wérdd nich takie
postaci, jak znany etolog z Uniwersytetu Emory
Frans De Waal, doceniony przez krélowg Anglii
za zashugi w zakresie badan Michael Rutter,
psycholog osobowosci oraz badacz interakcji
geny x $rodowisko Avshalom Caspi, czotowy
na $wiecie badacz przywigzania Marinus van
Ijzendoorn, czy uczniowie Plomina, prezentuja-
cy wspanialg szkole analizy danych w zakresie
genetyki behawioralne;j.

Gltowne spotkanie ISSBD zostato poprze-
dzone kilkudniowym warsztatem pt. Develop-
mental Psychopathology, ktory skupiatl kilka
sekcji plakatowo-dyskusyjnych dotyczacych
problemdw psychopatologii rozwoju w réznych
jego aspektach. Warsztaty trwaly dwa dni,
w tym czasie nie tylko odbywaly si¢ dyskusje
nad zgromadzonymi plakatami, lecz takze wy-
ktady plenarne. Wséréd nich szczeg6lnie wazne
wydaja mi si¢ dwa wystapienia Davida Cole’a
oraz Rolfa Loebera. Pierwszy z nich wskazywat
na fakt uzyskania zréznicowanych wynikow
badan nad depresja w zaleznosci od przyjecia
pomiaru zmiennych kwestionariuszowych lub
latentnych zmiennych dotyczacych depresji
mierzonej w pomiarze longitudinalnym. Cole
podkreslal w swoim wystapieniu powazna
wade kwestionariuszy, jaka jest pomiar nie
tylko wskaznikow depresji, lecz rowniez che-
ci ukazywania si¢ przez badanego w dobrym
swietle. Rolf Loeber rowniez przedstawit
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wyniki badan longitudinalnych nad przestgp-
czo$cia mtodziezy, ktore sa prowadzone od
1987 roku w ramach projektu Pitsburg Youth
Study. Badania te stanowig dzisiaj wzor badan
longitudinalnych nad rozwojem, co wynika ze
skali podjetych analiz. Badaniami objeto 1517
chlopcow nalezacych do trzech kohort wieko-
wych (I, IV 1 VII klasa szkoty podstawowej).
Najmtodsza kohorta wickowa byta dotychczas
zbadana juz osiemnascie razy. Kolekcjonowane
dane pochodza od nauczycieli, rodzicow oraz
samych chlopcoéw i razem tworzg niebagatelna
grupe 50 tysiecy zmiennych. Innym wystapie-
niem plenarnym, ktérego wniosek jest wart
odnotowania, byt wyktad Avshaloma Caspiego
o metodologicznym zaawansowaniu badan nad
osobowoscig. Caspi podkreslil, ze najbardziej
rozpowszechnionym i przyjetym modelem
badania osobowosci jest pigcioczynnikowa
teoria osobowos$ci (otwarto$¢ na doswiadcze-
nia, sumiennos$¢, ekstrawersja, ugodowos¢ oraz
neurotyzm), w ktorej dwa czynniki, ugodowosc
ineurotyzm, tworza negatywny lub pozytywny
typ emocjonalnosci.

Wiasciwe spotkanie ISSBD trwato cztery
dni, w trakcie ktorych odbyly si¢ wyktady
plenarne, gromadzace wszystkich uczestnikow,
po nich zas badacze gromadzili si¢ na obradach
w 99 sekcjach tematycznych. Zasieg konferen-
cji podkreslaty rowniez sesje plakatowe, na
ktérych zaprezentowano ponad 800 plakatow
obrazujacych doniesienia z badan nad rozwo-
jem prowadzonych na catym $wiecie.

Wyktady plenarne gtownego spotkania
ISSBD dotykaty problematyki zroznicowa-
nych aspektow rozwoju. Rainer Silberstein
omawial problematyke zmiany spotecznej
w rozwoju cztowieka na przyktadzie zachod-
nich i wschodnich Niemiec. Problematyke
rozwoju poznawczego w aspekcie zmian
zachodzacych w ciggu zycia omawiat Ulman
Lindenbergen, Hatanoi Giyoo za$ poszerzyt
ten aspekt o znaczenie praktycznego dziata-
nia dla zmiany systemu poznawczego. Na-
stepnym podjetym przez dwoch referentéw
aspektem rozwoju cztowieka w ciggu zycia
bylo starzenie si¢. James Vaupel opisat owa
problematyke w aspekcie demograficznym,
Laura Carstensen za$, dyrektor Life-span
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Laboratory na Uniwersytecie Stanforda, przy-
blizyta problematyke wptywu uptywu czasu
na zmiany w zakresie motywacji oraz poziomu
rozwigzywania zadan pamigciowych. Zdaniem
prelegentki, badania przeprowadzone w labo-
ratorium wykazuja, ze ludzie starzy poza nim
czuja si¢ znacznie lepiej, anizeli wykazuja to
badania w laboratorium. Ponadto Carstensen
wskazywata na fakt, ze pomimo to, iz ludzie
starzy ,,wzi¢ci z ulicy” poczatkowo wypadaja
gorzej w zadaniach pamigciowych anizeli mio-
dzi, ¢wiczenie z nimi sprawia, ze W porownaniu
z niewy¢éwiczonymi mtodymi ludzmi ,,z ulicy”
w rezultacie osiggaja w zadaniach pamigcio-
wych lepsze od mtodych wyniki.

Problematyka znaczenia bliskich wigzi
w rozwoju cztowieka znalazta swoje miejsce
w wyktadzie Andrew Collinsa oraz Jensa Asen-
dorpfa. Collins przedstawil wyniki badan w ra-
mach projektu Minnesota Longitudinal Study of
Parents and Children. Wskazuja one na zakres,
w jakim wezesnodziecigca relacja z opiekunem
oraz wczesne relacje z rowiesnikami ksztattuja
pbézniejsze wigzi romantyczne mtodych ludzi.

Bardzo interesujaca cz¢$¢ wyktadow pane-
lowych stanowily analizy zwigzane z interakcja
genow i srodowiska. Avshalom Caspi dokonat
przegladu badan nad interakcja genow i $ro-
dowiska, przyblizajac ostatecznie strategie
pomiaru owej interakcji GXE. Wyktad Thali
Eley, uczennicy Richarda Plomina, stanowit
uzupelnienie tego popularnego aktualnie pa-
radygmatu, dzigki opisaniu rozwoju depresji
i niepokoju w perspektywie poznawczo-ge-
netycznego podejs$cia. Prezentowane przez
nig wyniki badan wskazuja na konieczno$¢
uwzglednienia wielopoziomowej struktury
narzedzi pomiaru.

Poza opisanymi wyzej wyktadami plenar-
nymi odbywaly si¢ sekcje tematyczne. Trudno
byloby tutaj opisac to, co dziato si¢ we wszyst-
kich 99 sekcjach, niemniej dos¢ doktadnie
$ledzitam dwie z nich. Pierwsza grupe sekcji
mozna polaczy¢ jednym hastem przywigzanie
i wiezi emocjonalne w rozwoju cztowieka, dru-
gq za$§ tematem relacji miedzypokoleniowych
w ciggu zycia w zroznicowanych kontekstach
socjokulturowych.

W zakresie problematyki badawczej zwia-

165

zanej z przywigzaniem mozna bylo wyraznie
wyloni¢ wiodace na $wiecie zespoly badawcze
realizujace projekty zwiazane z ta problema-
tyka. Grupa niemiecka, ktorej liderami sa od
lat Klaus i Karin Grossmann, przedstawiata
klasyczne oraz nowe, eksperymentalne me-
tody badania przywigzania. Opierajac si¢ na
zatozeniach psychologii ewolucyjnej, Karen
Grossmann w swoim wystapieniu wykazata,
ze wypracowany przez Mary Ainsworth pa-
radygmat badawczy Obcej Sytuacji (Strange
Situation) nie jest dobrg strategia pomiaru
przywiazania w diadzie ojciec — dziecko.
Zdaniem badaczy, znacznie lepsza metoda, np.
przewidywania przystosowania spotecznego
dzieci, jest obserwacja zachowan ojcowskich.
Kanadyjscy badacze, z wiodaca osobg Rejeana
Tessiera, zaprezentowali wyniki badan nad
wczesnodziecigcym przywigzaniem dzieci
przedwczesnie urodzonych oraz poczuciem
dobrostanu ich rodzicéw. W tej tematyce
mieszczg si¢ rowniez prezentowane na konfe-
rencji badania zespotu szwajcarskiego, ktore
przedstawit Blaise Pierrehumbert. Wnioski
badaczy tej problematyki wskazuja na to, ze
40% badanych wczesniakow przejawia zdez-
organizowany styl przywiazania, podczas gdy
w populacji ten styl przejawia zaledwie 10%
dzieci. Nalezy jednak podkresli¢, ze badania
nad tym problemem powinny by¢ kontynuowa-
ne, poniewaz nie wszystkie przedstawiane na
konferencji wyniki to potwierdzaja. Ciekawych
zestawien dokonali w swoich wystapieniach
czotowi badacze problematyki przywigzania
Marinus Van Ijzendoorn oraz Joan Stevenson-
-Hinde. Van Ijzendoorn zestawit ze soba rézne
metody badania przywiazania, wykazujac przy
tym réznice pomigdzy nimi oraz koniecznos¢
wprowadzenia do badan nad przywigzaniem
metod zwigzanych z neuropsychologia, gene-
tyka zachowania oraz genetyka molekularng.
Autor, powotujac si¢ na najnowsze badania
angazujace te dyscypliny nauki, wskazal na
konieczno$¢ poszukiwania przyczyn zréznico-
wania stylow przywigzania w genach, ktorych
okreslona konfiguracja zwigksza np. poziom
podatnosci jednostki na dezorganizacje stylu
przywiazania. Joan Stevenson-Hinde dokonata
zwigztego zestawienia ze sobg metod pomiaru
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przywiazania, jakimi sa Strange Situation,
Child Attachment Interview oraz Manchester
Child Attachment Story Task.

Nastegpna sekcja, w ktorej mozna byto zaob-
serwowac¢ prace miedzynarodowych zespotow
badawczych, byta grupa zajmujaca si¢ pod
przewodnictwem Giseli Trommsdorft analiza
rodzinnych relacji miedzypokoleniowych w r6z-
nych kulturach. W tej sekcji byly prezentowane
gtownie wyniki badan przeprowadzonych
przez miedzynarodowe zespoty w ramach
projektu Value of Children Study. Obrady nie
tylko nakreslity obraz migdzypokoleniowych
relacji w takich krajach, jak Chiny, Rumunia
czy Turcja, lecz takze pokazaly historyczne
zroznicowanie wynikow badan w jednym kraju
na przestrzeni kilkudziesieciu lat.

Podsumowujac moje wrazenia z 18. spotka-
nia ISSBD w Gandawie zeszlego roku, ponow-
nie musz¢ podkresli¢ niesamowite bogactwo
wystapien, ich $wiatowy, jezeli chodzi o jakos¢
badan, poziom oraz doniostos¢ zaprezentowa-
nych wynikéw badan. 18. spotkanie ISSBD
byto rzeczywiscie miejscem, ktore zgodnie
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z zalozeniami organizatorow umozliwito za-
prezentowanie tego, co dzieje si¢ na $wiecie
w psychologii rozwoju czlowieka w ciggu
zycia, wymiang doswiadczen, pojawienie sig¢
inspiracji do dalszych badan, oraz miejscem,
w ktorym bardzo czesto nawigzywata sig
wspolpraca miedzynarodowa. Zyczytabym
sobie oraz innym badaczom takich inspiracji
na kazdej konferencji naukowej. Niestety, te
bogate, przywiezione przeze mnie z Belgii
doswiadczenia naukowe staly si¢ rowniez dla
mnie zrodlem smutnych przemyslen, ktore
mozna uja¢ w dwoch pytaniach: kiedy w kon-
cu grupa polskich psychologow rozwojowych
na spotkaniach ISSBD bedzie lokowata sig¢
przynajmniej w grupie do 40 reprezentantow?
Dlaczego krajowe konferencje wydaja si¢ nie
doréwnywa¢ do $wiatowych standardow pod
wzgledem wyselekcjonowanych i zaprezento-
wanych na nich wynikow badan? Odpowiedz
na pierwsze pytanie nasuwa mi si¢ sama
w zwigzku z 19. spotkaniem ISSBD w 2006
roku. Niestety, odbedzie si¢ ono w Australii...
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