L

P
brought to you by .{ CORE

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk

provided by Portal Czasopism Naukowych (E-Journals)

PSYCHOLOGIA ROZWOJOWA, 2014 * tom 19, nr 2,

www.ejournals.eu/Psychologia-Rozwojowa/

s. 127-131

KAROLINA BYCZEWSKA-KONIECZNY

Instytut Psychologii, Uniwersytet Jagiellonski, Krakow
Jagiellonian University, Institute of Psychology, Krakow
e-mail: k.byczewska@gmail.com

MAGDALENA KOSNO

Instytut Psychologii, Uniwersytet Jagiellonski, Krakow
Jagiellonian University, Institute of Psychology, Krakow
e-mail: kosno.magdalena@gmail.com

MALGORZATA STEPIEN-NYCZ

Instytut Psychologii, Uniwersytet Jagiellonski, Krakow
Jagiellonian University, Institute of Psychology, Krakow
e-mail: m.stepien@uj.edu.pl

Sprawozdanie z XVI Europejskiej Konferencji Psychologii
Rozwojowej, Lozanna, Szwajcaria, 3—7 wrze$nia 2013 roku

We wrzeéniu 2013 roku pod auspicjami Euro-
pejskiego Towarzystwa Psychologii Rozwojo-
wej (European Association of Developmental
Psychology — EADP) odbyta si¢ szesnasta juz
Europejska Konferencja Psychologii Rozwo-
jowej. Ta, odbywajaca si¢ cyklicznie co dwa
lata, konferencja z roku na rok gromadzi co-
raz wigcej uczestnikow, nie tylko z Europy,
ale takze spoza jej granic. Szesnasta konfe-
rencja mogla si¢ poszczyci¢ rekordowa licz-
ba uczestnikow — po raz pierwszy bowiem ich
liczba przekroczyta 1000 os6b. Osoby te po-
chodzity z 53 krajow $wiata, w tym tak odle-
glych jak: Stany Zjednoczone, Meksyk, Nowa
Zelandia czy Japonia, co jest dowodem na to,
ze europejskos¢ opisywanej konferencji co-
raz bardziej ogranicza si¢ do nazwy i miejsca,
w ktérym si¢ ona odbywa.

Konferencj¢ organizowano juz w roz-
nych zakatkach Europy — do tej pory gospoda-
rzem konferencji byly uniwersytety w: Bergen
(2011), Wilnie (2009), Jenie (2007), na Tene-
ryfie (2005), w Mediolanie (2003), Uppsali
(2001), Spetses (1999), Rennes (1997), Kra-
kowie (1995), Bonn (1993), Sevilli (1992),

Stirlingu (1990), Budapeszcie (1988), Rzy-
mie (1986) oraz Groningen (1984). Tym ra-
zem konferencja odbyta si¢ w Szwajcarii, na
Uniwersytecie w Lozannie. Pigknie potozony
kampus —umiejscowiony tuz nad Jeziorem Ge-
newskim, z widokiem na majestatyczne Alpy,
nie tylko byl miejscem intensywnej pracy in-
telektualnej, ale dawat takze okazj¢ do chwili
wytchnienia w urokliwej scenerii. Nalezy pod-
kresli¢, ze miejsce to ma szczegblne znaczenie
dla psychologii rozwojowej, gdyz to wtasnie
tutaj pracowat jeden z najbardziej zashuzo-
nych dla rozwoju europejskiej mysli psycho-
logicznej — Jean Piaget. Ten szczeg6lny cha-
rakter miejsca mozna byto odczué niemal na
kazdym kroku, wiele bowiem wydarzen kon-
ferencyjnych odwotywato si¢ do dziedzictwa
Piageta. W holu budynku zorganizowano wy-
stawg, na ktorej mozna bylo obejrze¢ migdzy
innymi pierwsze wydanie ksiazki Narodziny
i rozwoj inteligencji, zapiski Piageta dotycza-
ce obserwacji jego dzieci, a takze jego zdjgcia
rodzinne czy stynna fajke, z ktéra si¢ nie roz-
stawatl. Wystawie towarzyszyla rowniez sesja
plakatowa, po$wigcona wybitnym przedstawi-
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cielom psychologii rozwojowej wywodzacym
si¢ ze Szwajcarii — rowniez na tej sesji nie mo-
gto zabraknaé plakatu po§wigconego Jeanowi
Piagetowi. Ponadto do spuscizny Piageta na-
wiazywato specjalne wydarzenie, jakim byta
sesja przy okraglym stole zatytutowana Only
three subjects, but 6000 observations. The in-
fant observation journals by Jean and Valen-
tine Piaget, 1925-1932, prowadzona przez
M. Ratcliffa z Archives Jean Piaget (FPSE —
University of Geneva, Switzerland). Réwniez
w mniej formalnych okoliczno$ciach ,,duch
Piageta” dawal jednak o sobie zna¢ — cho¢by
w trakcie obserwacji gry w kule, w ktora gra-
no przed wejsciem do kampusu czy podczas
prezentacji rysunkéw dziecigcych dotycza-
cych Lozanny w ramach uroczystego otwar-
cia konferencji.

Oprocz opisanych wydarzen poswigco-
nych Piagetowi w czasie konferencji odbyty
si¢ trzy sesje okragtego stotu, 10 wyktadow
plenarnych, 70 sympozjow (w tym 10 zorga-
nizowanych na zaproszenie gospodarzy kon-
ferencji), 60 sesji tematycznych i pigc sesji po-
sterowych, w ktorych trakcie przedstawiono
450 plakatow. Liczby te niewatpliwie dobrze
obrazuja rozmiar konferencji, a jednoczes-
nie usprawiedliwiaja wybiorczy charakter ni-
niejszego sprawozdania. Przedstawiajac nie-
co bardziej szczegdtowo wybrane wydarzenia
konferencyjne, starano si¢ odda¢ aktualny
obraz europejskiej i $wiatowe] psychologii
rozwojowej — pokazujac obszary szczegodl-
nego zainteresowania i obecne kierunki ba-
dan i rozwazan, jak rdOwniez zwracajac uwage
na te zagadnienia, ktore wydaja si¢ nieobecne
(lub stabo reprezentowane) we wspotczesnych
badaniach nad rozwojem.

O znaczeniu danego obszaru badan nad
rozwojem $wiadczy¢ moze niewatpliwie wy-
roznienie badaczy, ktorzy si¢ nim zajmuja.
W trakcie konferencji wreczono dwie nagro-
dy. Pierwsza — Nagrodg im. Wilhelma T. Prey-
era za wybitne osiagnigcia w dziedzinie psy-
chologii rozwojowej — otrzymat Hakan Stattin
oraz Margaret Kerr ze Szwecji, z Uniwer-
sytetu Orebro. H. Stattin prowadzi badania
nad rozwojem dzieci, mtodziezy i dorostych
w kontekscie relacji rowiesniczych, rodziny
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oraz spoleczenstwa; w szczegdlnosci wiele
uwagi poswigca nie tylko trudnosciom adapta-
cyjnym, takim jak zachowania antyspoteczne,
przemoc, dojrzewanie, depresja, niesmialos¢,
lgk, ale takze czynnikom sprzyjajacym zdro-
wemu funkcjonowaniu oraz czynnikom chro-
nigcym. Laureat nagrody wygtosit wyktad,
w czasie ktorego zaprezentowat badania do-
tyczace relacji pomigdzy monitorowaniem ze
strony rodzicow, ich wiedzg na temat dorasta-
jacego dziecka oraz jego tendencja do otwie-
rania si¢ przed rodzicem. Warto zwrdci¢ uwa-
g¢, ze problematyka trudnosci adaptacyjnych
oraz czynnikéw chroniacych byta poruszana
réwniez podczas innych waznych wydarzen,
mianowicie w wyktadzie przewodniczace-
go EADP (Presidential keynote address: Im-
migrant youth adaptation in context: risk and
resilience processes, Frosso Motti-Stefanidi,
Uniwersytet w Atenach), wykladzie plenar-
nym (Resilience in science and action: pro-
moting success in homeless and highly mobile
children, Ann S. Masten, University of Minne-
sota, Minneapolis, USA, przewodniczaca So-
ciety for Research in Child Development) oraz
w kilku sympozjach i sesjach tematycznych.
Ciekawe sympozjum zwigzane z ta problema-
tyka poprowadzita zaproszona przez organiza-
torow Katariina Salmela-Aro z University of
Jyviéskylé (Finlandia). Sympozjum to poswig-
cone byto zagadnieniu dobrostanu psychicz-
nego w ciagu zycia. Prezentowano w nim wy-
niki pochodzace z badan longitudinalnych,
prowadzonych w okresie adolescencji i w do-
rostosci. Prelegenci poruszali takie kwestie,
jak: podatno$¢ na zranienia, depresyjnos¢, po-
wrot do pracy po urlopie macierzynskim, po-
zostawanie aktywnym w wymiarze edukacji.
Pokazywano r6znorodnos$¢ trajektorii tych
zmian oraz zréznicowane ich tempo. W czasie
sympozjum podjgto probe integracji dwdch
podejs¢: psychologii life-span 1 socjologii
life-course, co zaowocowato interdyscyplinar-
na dyskusja na wybrane tematy.

Druga nagrodg — im. Georga Butterwortha
— wreczang mtodym naukowcom, otrzymat
Markus Paulus z Uniwersytetu Ludwiga Ma-
ximiliana w Monachium za pracg doktorska
Development of action perception: neuro-
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cognitive mechanisms underlying children’s
processing of other’ actions. Warto zwrocié
uwagg, ze rowniez ten obszar badawczy, obej-
mujacy neuropsychologi¢ rozwoju oraz — sze-
rzej — biologiczne (w tym genetyczne) podto-
ze procesoOw rozwojowych, byl w znaczacy
sposob reprezentowany w trakcie konferen-
cji. Tematyke zwiazana z neuropsychologia
rozwoju poruszyli rowniez Pierre Magistretti
(Brain Mind Institute, Ecole Polytechnique
Fédérale, Szwajcaria) w wyktadzie plenar-
nym Brain plasticity and the emergence of in-
dividuality, ukazujac wyniki najnowszych ba-
dan nad plastycznosécia uktadu nerwowego
w zyciu cztowieka, czy Rosario Rueda (Uni-
versidad de Granada, Hiszpania) w przygo-
towanym na zaproszenie organizatoréw kon-
ferencji sympozjum Behavioural and neural
benefits of cognitive training across the life
span, podczs ktorego prezentowano wyni-
ki badan ukazujace efekty treningu poznaw-
czego w roznych okresach zycia oraz zwiazek
efektu treningu i ekspresji poszczegdlnych ge-
néw taczacych sig z deficytami w zakresie sa-
moregulacji u 0séb badanych. Tematyke te
poruszono rowniez w sympozjum plenarnym
Gene-environment interaction and methyla-
tion in human development, prowadzonym
przez przewodniczacego EADP Luca Goos-
sensa (School Psychology and Child and Ad-
olescent Development, Catholic University of
Leuven, Belgia). W sympozjum znalazly si¢
cztery wystapienia, w ktorych przedstawiono
migdzy innymi trzy sposoby konceptualiza-
¢cji interakcji geny—S$rodowisko: model podat-
nosc¢—stres, model zroznicowanej wrazliwosci
oraz model wrazliwo$ci na czynniki korzystne.
Na poparcie ostatniego (najnowszego) modelu
przytoczono kilka przykladowych badan
obrazujacych, ze niektore rodzaje gendéw moga
zwigksza¢ wrazliwo$¢ osoby na korzystne
oddziatywania ze strony $rodowiska. Okazato
si¢ na przyktad, ze trening resilience byt sku-
teczny tylko u osob ze specyficznym genem
receptora oksytocyny; z kolei pozytywne ro-
dzicielstwo okazalo si¢ mie¢ korzystny wplyw
tylko na dzieci posiadajace specyficzna od-
miang genu receptoroOw mineralokortykoi-
dow. Zatem w zaleznosci od ekspresji genow
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u réznych osob rezultaty oddziatywan $rodo-
wiskowych moga by¢ odmienne. W podsumo-
waniu przywotano wizjg ,,spersonalizowanej
medycyny”’, w ktorej oddziatywanie terapeu-
tyczne mialoby by¢ dostosowane do wyposa-
zenia genetycznego jednostki w taki sposob,
aby zmaksymalizowa¢ skuteczno$¢ podjetej
terapii. Przywotane wydarzenia konferencyj-
ne dotyczace neuropsychologicznego i bio-
logicznego podioza procesow rozwojowych
zwracaja takze uwagg na konieczno$¢ prowa-
dzenia interdyscyplinarnych badan w psycho-
logii rozwoju cztowieka.

Liczne wystapienia dotyczyly badan
réznych funkcji psychicznych i zachowan
w okresie wczesnego dziecinstwa. Az trzy
wyktady plenarne poswigcone byly wlasnie
temu okresowi rozwoju czlowicka: Benoist
Schaal (Francja), Olfaction, cognition and
adaptive responsiveness in early life, Col-
wyn Trevarthen (Wielka Brytania), Creative
agency and emotional sympathy of infants:
descriptive psychobiology of early stages of
cultural intelligence and language, Gyorgy
Gergely (Wegry), Understanding communi-
cative agency: ostension, reference, and rel-
evance-based reasoning in young infants.
W pierwszym wykladzie zaprezentowano
wyniki badan nad niemowlgtami oraz zwie-
rzgtami, prowadzonych w okresie prenatal-
nym i w pierwszych dniach zycia po porodzie.
W badaniach wykazano znaczenie bodz-
cow zapachowych i smakowych do$wiadcza-
nych przez dziecko w okresie prenatalnym dla
ksztattowania sig preferencji zapachowych po
porodzie, a takze preferencji zywieniowych
w dalszym zyciu (np. dzieci, ktorych matki
jadly czosnek w czasie ciazy, czgsciej prefero-
watly jego smak w réznych potrawach w wie-
ku szkolnym niz dzieci, ktore nie do§wiadczy-
ly tego smaku w okresie prenatalnym). Z kolei
C. Trevarthen i1 G. Gergely dowodzili, ze nie-
mowlgta posiadaja wiele umiejgtnosci, ktore
umozliwiaja im wczesne wchodzenie w inter-
akcje spoteczne i za ich posrednictwem ucze-
nie kulturowe, specyficzne dla czlowieka.
C. Trevarthen podkreslal znaczenie naprze-
miennosci i rytmicznos$ci kontaktow niemow-
lecia z matka, a G. Gergely gotowosci nie-



130

mowlat do rozpoznawania i interpretowania
niewerbalnych zachowan komunikacyjnych
(ostensywna komunikacja).

Rozeznanie w wielo$ci wystapien utatwit
wprowadzony przez organizatoréw podziat
na tematyczne sekcje, wokot ktorych orga-
nizowano sympozja, sesje tematyczne i pla-
katowe: Relacje rodzinne (warto wspomnie¢
o dwuczgSciowym sympozjum dotyczacym
roli ojca w rodzinie: Fathers in families: dif-
ferences between mothers’ and fathers’ family
role), Cognitive science (np. zgloszona sesja
plakatowa: Executive functions and their re-
lation to social, motor, and cognitive outcome
variables in middle childhood), Rozwdj emo-
cjonalny i psychobiologiczny, przywiazanie
i tozsamo$¢ (w tym przygotowane na zapro-
szenie organizatoréw sympozjum: Attachment
and autonomy/relatedness: what is univer-
sal, what is cultural?), Psychopatologia i in-
terwencja (gdzie liczne wystapienia poswig-
cone byly zagadnieniom trudno$ci w uczeniu
si¢ matematyki i dyskalkulii), Kultura i ucze-
nie si¢ (warto wspomnie¢ o zgloszonym przez
uczestnikow z Polski sympozjum: Advan-
ced theory of mind. Development and cultu-
ral context, prowadzonym przez Mart¢ Biate-
cka-Pikul, UJ, czy sympozjum: Intercultural
friendships in multicultural classrooms: pre-
dictors, patterns, and dynamics, zgloszo-
nym przez Elisabeth Stefanek z University of
Applied Science Upper Austria), Przemoc i ja-
kos¢ zycia (w ktorym liczne sympozja i se-
sje poswigcone byly przemocy, przestgpczosci
i zastraszaniu [bullying] w réznych okresach
zycia) oraz Jgzyk i komunikacja (gdzie znala-
zly si¢ m.in. warsztaty Developmental chan-
ges in the young child’s gesture in bimodal
communications, organizowane przez Heather
Brookes z University of Cape Town, Afryka
Potudniowa).

Ostatnim blokiem, na ktory warto zwrocié
wigksza uwage, to Metody, gdzie poruszano
zagadnienia metodologiczne badan nad rozwo-
jem. Ciekawe rozwazania zawarto w przygo-
towanym na zaproszenie organizatoréw sym-
pozjum Moving from “what?” and “when?”
to “why?”. How experimental methods be-
nefit social developmental research, prowa-
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dzonym przez Sander Thomaes z University
of Southampton (Wielka Brytania) i Utrecht
University (Holandia). Uczestnicy sympo-
zjum postulowali, ze w badaniach nad rozwo-
jem spotecznym dotyczacym na przyktad za-
chowan agresywnych warto, stosujac badania
eksperymentalne, przejs¢ od opisu do wyjas-
niania zachowan. Prezentowane w sympozjum
referaty pokazywaty wyniki wybranych badan
eksperymentalnych; przyktadowo zauwazo-
no kontrolujace zachowania rodzicow w cza-
sie wspodlnego uktadania puzzli z dzieckiem,
w zaleznosci od przedstawienia zadania rodzi-
com jako sprawdzajacego osiagnigcia lub jg-
zyk dziecka; w innych badaniach obserwowa-
no, jak manipulacja przekonaniami mlodziezy
dotyczacymi hierarchii spotecznej wptywa na
pojawianie si¢ zachowan zastraszania innych,
czy tez jak pozytywne wiasne sady na temat
poradzenia sobie z zadaniem oddzialuja na
jego wykonanie. Autorzy podkreslali znacze-
nie wiedzy o relacjach przyczynowo-skutko-
wych dla wyjasniania spotecznych zachowan
cztowieka. W pokonferencyjnych warszta-
tach réwniez poruszano zagadnienia metodo-
logiczne. W warsztacie Different ways to lea-
ve the common trail — how to model changes
and development more appropriately, pro-
wadzonym przez Axela Mayera i Matthia-
sa Reitzle’a z Freidrich Schiller University of
Jena (Niemcy), prezentowano rdézne metody
statystyczne przydatne w analizie danych lon-
gitudinalnych, w tym przede wszystkim mo-
del latentnych krzywych rozwojowych (latent
growth curve model — LGCM).

Warto réwniez wspomnie¢ o warsztatach,
ktére odbywaty si¢ rownolegle do sesji refera-
towych i plakatowych. Uczestnicy konferencji
mieli mozliwos$¢ wzigcia udzialu w dziesigciu
warsztatach, ktore swa tematyka obejmowaty
zagadnienia: dobrostanu psychicznego, adap-
tacji kulturowej, rodziny, przywiazania i r6z-
nych aspektow rozwoju poznawczego. Jeden
z warsztatow, zatytulowany Developmental
changes in the young childs gesture in bimo-
dal communication, poswigcony byt roli ge-
stow w rozwoju komunikacyjnym w okresie
wczesnego dziecinstwa. Poprowadzony zostat
przez Heather Brookes z University of Cape
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Town (RPA). W czasie jego trwania uczestnicy
mogli wyshucha¢ czterech wystapien, w kto-
rych starano si¢ pokazaé, jak odbywa sig¢ wy-
fanianie si¢ komunikacji werbalnej z komuni-
kacji opartej na gestach. Etap pomigdzy 2. a 3.
rokiem zycia zostat okreslony jako okres ko-
munikacji dwumodalnej, w ktérej w komuni-
katach nadawanych przez dziecko pierwsze
wypowiedzi stowne tacza si¢ z gestami. Pre-
zentowane techniki oraz wyniki badan pro-
bowano osadzi¢ w kontekscie rodzinnym
i spotecznym. Bardzo ciekawym elementem
warsztatu byly porownania migdzykulturowe
dzieci europejskich i afrykanskich.

Jak wspomniano, w czasie konferencji od-
byto si¢ pigé sesji posterowych. Warto przyto-
czy¢ ich tematyke, gdyz w niej zaznaczaja si¢
najwazniejsze obszary wspolczesnych badan
nad rozwojem. W czasie kazdej sesji postero-
wej rownolegle prezentowane bylto pigé—szesé
obszarow tematycznych. Wérdd nich najlicz-
niej reprezentowane byly zagadnienia: relacji
rodzinnych, rozwoju poznawczego, rozwoju
emocjonalnego i psychobiologicznego, ucze-
nia si¢ w kontekscie kulturowym, przywiaza-
nia, a takze psychopatologii rozwoju.

W czasie ceremonii zamknig¢cia wre-
czone zostaly nagrody za najlepsze plaka-
ty przygotowane przez miodych naukowcow
bedacych beneficjentami stypendium fundo-
wanego przez Jacobs Foundation Fellowship.
Uczestnicy konferencji mogli roéwniez wziac
udzial w zorganizowanym dla nich wydarze-
niu o charakterze towarzyskim.

Podsumowujac najwazniejsze informacje
na temat XVI Europejskiej Konferencji Psy-
chologii Rozwojowej, nalezy na pewno jesz-
cze raz podkresli¢ rozmiar tego wydarzenia.
Wielo$¢ wystapien i ich zréznicowana tema-

tyka byly bodzcem do podejmowania wielu
waznych dyskus;ji i refleksji. W czasie konfe-
rencji wyraznie zaznaczyla si¢ potrzeba badan
dotyczacych rozwoju w okresie wczesnego
dziecinstwa. W licznych wystapieniach pod-
kreslano znaczenie wiedzy na temat tego okre-
su rozwojowego dla analizy rozwoju na dal-
szych etapach zycia. Wyraznie widoczna byta
réwniez tendencja prowadzenia badan o cha-
rakterze interdyscyplinarnym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem powiazan pomigdzy psycho-
logia rozwojowa a biologia. Warto réwniez
zauwazy¢, iz na konferencji reprezentowa-
ne byly polskie oérodki naukowe. Uczestni-
kami konferencji byli badacze migdzy innymi
z Uniwersytetu Warszawskiego, Uniwersyte-
tu Jagiellonskiego, Akademii Ekonomicznej
w Katowicach, Szkoly Wyzszej Psychologii
Spotecznej czy Gornoslaskiej Wyzszej Szko-
ty Handlowej w Katowicach.

W czasie konferencji prezentowane byly
badania, w ktorych analizowano rozwdj na
réznych etapach zycia. Najwigcej uwagi po-
$wigcono okresowi wczesnego dziecinstwa.
Najmniej wystapien (zaledwie kilka) dotyczy-
o wieku senioralnego, co zaskakuje w kontek-
Scie obserwowanych w ostatnich latach prze-
mian demograficznych, ktorych rezultatem jest
wyrazny przyrost populacji osob starszych.

Kolejna, XVII Europejska Konferen-
cja Psychologii Rozwojowej, odbedzie si¢
w dniach 812 wrzesénia 2015 roku. Tym ra-
zem miejscem spotkania badaczy zajmujacych
si¢ psychologia rozwoju czlowieka bgdzie
Uniwersytet Minho w Portugalii. Z pewnoscia
mozna powiedzie¢, ze bedzie to kolejna oka-
zja do wymiany mysli naukowej i podjgcia re-
fleksji nad roznymi, waznymi obszarami roz-
woju czlowieka.



