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RESUMO

A questdao ambiental € um dos temas mais presentes nas pesquisas em arquitetura e engenharia
de construcao de edificios, tornando-se um desafio para a drea de construcdo civil. O canteiro
de obra é a adrea onde se desenvolvem operacdes de apoio e é a etapa que responde por uma
parcela significativa dos impactos causados pela construcao civil. Dentro da legislacdo, sao
mencionadas as Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego (NR’s), o manual
do Departamento Nacional de Infraestrutura de Transportes (DNIT) e as Resoluces Conselho
Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) como diretrizes para a execucdo de um canteiro de obras.
A metodologia envolveu busca bibliografica de certificagdes existentes no mundo, situando o Brasil
neste contexto e, portanto, sao apresentados alguns certificados internacionais e nacionais, focando
principalmente a sustentabilidade na etapa de construcdo. O objetivo é expor as diretrizes para a
minimizacao dos efeitos negativos causados ao ambiente e elucidar a busca da sustentabilidade
dos canteiros de obras.
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METHODOLOGIES TO QUALIFICATION OF
CIVIL SUSTAINABLE CONSTRUCTION

ABSTRACT

The environmental question is one of the most common issues in architecture and engineer of
buildings, becoming a challenge for the construction area. The construction site is a place where support
operations are developed and is the step that react about a significant portion of impacts caused by
construction. Within the law, the Regulatory Standards of the Ministry of Labour (NR’s), the manual of
the National Department of Transportation Infrastructure (DNIT) and Resolutions National Council for
the Environment (CONAMA) are mentioned as guidelines for the execution of a construction site. The
methodology involved literature search of existing certifications in the world, placing Brazil in this context
and therefore presents some international and national certificates, mainly focusing on sustainability in
the construction phase. The aim is to present guidelines to minimize the negatives effects caused to the
environment and elucidate the search of sustainability of construction sites.
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1 INTRODUCAO

As etapas de um empreendimento, ou seja, o ciclo de vida de edificacdes é geralmente
dividido em 5 fases principais (CAMARA DA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO, 2008):

a) concepc¢ao;

b) planejamento (projeto);

¢) construgao (implantagdo);

d) uso (ocupacgdo); e

e) desconstrucdo (requalificacdo/demoli¢do).

O setor de constru¢cdo desempenha um papel cada vez mais importante nas economias
regionais e global, contribuindo para a geracdo de empregos, o desenvolvimento de novas
tecnologias e infraestruturas e a melhoria da qualidade de vida.

A industria da construgdo é responsavel por 14 a 50% de extra¢do de recursos naturais
do planeta (SILVA; SILVA, 2015), portanto a etapa de constru¢do responde por uma parcela
significativa dos impactos causados pela construgao civil no ambiente. Os impactos principais
referem-se as perdas de materiais, a gera¢do de residuos e os referentes as interferéncias na
vizinhanga. Destacam-se os incobmodos a vizinhanga (sonoros, visuais etc.), poluicdo (ao solo, a
aguaeao ar), impactos ao local da obra (aos ecossistemas, erosGes, assoreamentos, transito etc.)
e consumo de recursos (principalmente agua e energia). Essas interferéncias tém escala local —
trabalhadores, vizinhanca e ecossistemas do terreno — e global (sociedade), principalmente a
poluicio (CARDOSO; ARAUJO, 2006).

Na década de 1990, com o “boom” da conscientizagdo ambiental, surgiu o conceito
de projeto ecolégico, que tem como objetivo a minimizacdo dos impactos e maximizagao
da eficiéncia energética dos empreendimentos. A questdao ambiental é atualmente um dos
temas mais presentes nas pesquisas em arquitetura e engenharia de construcdo de edificios,
tornando-se um desafio para a area de construgdo civil (FINANCIADORA DE ESTUDOS E
PROJETOS, 2007).

O licenciamento ambiental € um instrumento da Politica Nacional de Meio Ambiente e tem
como objetivo promover o controle prévio a construgado, instalacdo, ampliacdo e funcionamento
de recursos ambientais (BRASIL, 2009). De acordo com a Resolugdo 237 do Conselho Nacional do
Meio Ambiente (CONAMA), de 1997 (CONSELHO NACIONAL DO MEIO AMBIENTE, 1997), obras
civis estdo incluidas como atividades ou empreendimentos sujeitos ao licenciamento ambiental.
No ambito estadual, o Decreto Estadual (RJ) 44820 de 2014 (RIO DE JANEIRO, 2014) inclui a
atividade da construcdo civil no Grupo 33 de atividades a serem licenciadas.

Segundo a Resolugdo n? 32 do Instituto Estadual do Ambiente (INSTITUTO ESTADUAL DO
AMBIENTE, 2011), no detalhamento de enquadramento de uma constru¢do nova, a presenca
de canteiro de obras é critério que eleva o Potencial Poluidor de Insignificante para Baixo.
Independente dos outros critérios, a classificagdo minima dessa atividade é 2A (Baixo Impacto).

2 CANTEIROS DE OBRAS NA CONSTRUGAO CIVIL

Segundo a Norma Regulamentadora (NR) 18, do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE),
antes do inicio das atividades de uma construgdo, é obrigatdrio a comunicagdo das seguintes



informacgdes: endereco correto da obra, endere¢o correto e qualificagdo do contratante,
empregador ou condominio, tipo de obra, datas previstas do inicio e conclusdo da obra, nimero
maximo previsto de trabalhadores na obra (BRASIL, 2015).

O canteiro de obra é, segundo a NR 1, a area do trabalho fixa e temporaria, onde se
desenvolvem operacdes de apoio e execuc¢do a construcdo, demolicdo ou reparo de uma obra
(BRASIL, 1978). De acordo com o Departamento Nacional de Infraestrutura e Transporte (DNIT),
canteiro de obras compreende, de uma maneira geral, os seguintes compartimentos: Guarita,
Recrutamento, Seguranca, Transportes, Ambulatério, Escritério, Laboratério, Almoxarifado,
Oficina Mecanica, Abastecimento de Combustiveis, Borracheiro, Lavagem, Lubrificacdo,
Alojamento de Pessoal e Recreagdo.

Em paralelo, a NR 18 (BRASIL, 2015) estabelece que os canteiros de obras devem dispor
de: instalagOes sanitarias, vestiario, local de refei¢cGes, cozinha (quando houver preparo de
refeicdes) e ambulatério (quando se tratar de frentes de trabalho com 50 ou mais trabalhadores).
Alojamento, lavanderia e area de lazer sdo obrigatdrios nos casos onde houver trabalhadores
alojados. Um exemplo de canteiro de obras é encontrado na figura 1.

Para o inicio dos trabalhos no canteiro é necessdria a obten¢do de agua e esgoto para a
utilizacdo na obra. Se o local ja for servido, deve-se requerer a companhia de abastecimento
local a ligacdo provisdria para suprimento constante. No caso da inconstancia de abastecimento,
é necessario providenciar a estocagem de dgua em cisternas. Na inexisténcia do abastecimento
de 4gua, é necessaria a escavacdo de poco até a profundidade suficiente para a captacao.
Também deve haver necessidade de preocupacdo com o destino do esgoto gerado pela obra.
Ndo havendo a rede publica de coleta, é possivel a constru¢do de fossas sépticas e sumidouros,
qguando for o caso (SALGADO, 2014).

As instalagGes sanitdrias devem ser constituidas de lavatério, vaso sanitario e mictodrio,
na proporc¢do de 1 (um) conjunto para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fragdao, bem
como de chuveiro, na proporg¢do de 1 (uma) unidade para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores
ou fracdo (NR 18).

O fornecimento de energia elétrica ndo é menos importante, sendo exigida a solicita¢cdo a
concessionaria ou a instalacdo de um gerador de energia para suprir a demanda da obra.

Os materiais utilizados na obra podem ser pereciveis ou ndo pereciveis. Os primeiros
devem ser estocados apropriadamente e protegidos das intempéries, ja os segundos podem ser
armazenados ao ar livre ou protegidos por lona pldstica. Outra preocupacdo é a reserva de local
para preparo de argamassas e concretos. Deve-se posicionar essa area préxima a um ponto de
agua, junto a area de depdsitos de agregados e de cimentos (SALGADO, 2014).

Além dos sistemas de abastecimento ja citados, deve ser implantada a coleta e disposicao
de residuos solidos, compativeis com a manutencdo da qualidade ambiental dos fatores dgua
e solo da area de intervengdo do projeto. Para esse assunto a Resolugdo n2 307 de 2002 do
CONAMA (CONSELHO NACIONAL DO MEIO AMBIENTE, 2002) estabelece diretrizes, critérios
e procedimentos para a gestdo dos residuos da construcdo civil. A definicdo de residuo da
construgdo civil segundo essa resolu¢do abrange os rejeitos provenientes de construgdes,
reformas, reparos e demoli¢cGes de obras de construcdo civil, e os resultantes da preparacdo
e da escavacdo de terrenos, tais como: tijolos, blocos ceramicos, concreto em geral, solos,
rochas, metais, resinas, colas, tintas, madeiras e compensados, forros, argamassa, gesso, telhas,



pavimento asfaltico, vidros, pldsticos, tubulag¢des, fiagdo elétrica etc., comumente chamados de
entulhos de obras, calica ou metralha.

O gerenciamento de residuos é o sistema de gestao que visa reduzir, reutilizar ou reciclar
residuos, incluindo planejamento, responsabilidades, praticas, procedimentos e recursos para
desenvolver e implementar as agGes necessarias ao cumprimento das etapas previstas em
programas e planos. O artigo 99, cuja nova redacédo foi dada pela Resolucdo 448/12 (CONSELHO
NACIONAL DO MEIO AMBIENTE, 2012), dispSe que os Planos de Gerenciamento de Residuos da
Construcdo Civil deverdo contemplar as seguintes etapas:

a) caracterizacao;

b) triagem;

c) acondicionamento: o gerador deve garantir o confinamento dos residuos apés a gera-

¢do até a etapa de transporte;

d) transporte; e

e) destinagao.

Os residuos da construcdo civil ndo poderdo ser dispostos em aterros de residuos
solidos urbanos, em areas de "bota-fora", em encostas, corpos d'agua, lotes vagos e em dreas
protegidas por Lei.

Em alguns casos, por falta de espaco no terreno destinado a construcdo, ndo havendo a
possibilidade da instalagdo do canteiro de obras adequado, pode-se optar pelo aluguel de um
terreno adjacente ou o mais préximo possivel da obra (SALGADO, 2014).

Figura 1: Exemplo de canteiro de obras com componentes segundo NR 18
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Fonte: Os autores.

3 DESENVOLVIMENTO

A metodologia do presente trabalho envolveu busca bibliografica de manuais,
metodologias de avaliagao, cartilhas e publicagdes de institutos de pesquisa, como
dissertacOes e teses, com foco em artigos de periddicos e congressos.



3.1 Construgao Sustentavel

A Associacdo Brasileira dos Escritdrios de Arquitetura (AsBEA) e o Conselho Brasileiro
de Construgdo Sustentdvel (CBCS) destacam os diversos principios bdsicos da construgdo
sustentdvel:

a) aproveitamento de condicGes naturais locais;

b) utilizar minimo de terreno e integrar-se ao ambiente natural;

c) implantacdo e andlise do entorno;

d) ndo provocar ou reduzir impactos no entorno — paisagem, temperaturas e concentra-

¢do de calor, sensagao de bem-estar;

e) qualidade ambiental interna e externa;

f) gestdo sustentdvel da implantacdo da obra;

g) adaptar-se as necessidades atuais e futuras dos usuarios;

h) uso de matérias-primas que contribuam com a ecoeficiéncia do processo;

i) reducdo do consumo energético;

j) redugdo do consumo de agua;

k) reduzir, reutilizar, reciclar e dispor corretamente os residuos sélidos;

I) introduzir inovagGes tecnoldgicas sempre que possivel e vidvel; e

m) educagdo ambiental: conscientiza¢do dos envolvidos no processo.

O empreendimento sustentavel traz uma série de beneficios nos trés pilares que
compdem a sustentabilidade: beneficios sociais, beneficios ambientais e beneficios
econdmicos. Os beneficios sociais envolvem a geragdo de emprego e renda, trazendo
beneficios por meio dos impostos pagos e na promocdo da integracdo de ocupantes
(do empreendimento) com sua vizinhanca. Nos beneficios ambientais observa-se que
empreendimentos sustentdveis podem ser concebidos e planejados para que suprimam
menores areas de vegetacdo, otimizem o uso de materiais, gerem menos emissdes de
residuos durante sua fase de construcdo, demandem menos energia e agua durante
sua fase de operagdo, sejam durdveis, flexiveis e passiveis de requalificagdo e possam
ser amplamente reaproveitados e reciclados ao fim de seu ciclo de vida. Os beneficios
econdmicos aparecem no aumento da eficiéncia no uso de recursos financeiros na
construgdo, a oferta de um retorno financeiro justo aos empreendedores e acionistas,
na inducdo de aumento da produtividade de trabalhadores por encontrarem-se em um
ambiente sauddvel e confortavel.

No mesmo sentido, Keeler e Burke (2010) traduzem em umaimagem o desenvolvimento
sustentavel, o resultado da triplice relacionando as sustentabilidades econémica, ambiental
e social.



Figura 2: Resultado triplice relaciona as sustentabilidades econdmica, ambiental e social
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Fonte: (KEELER; BURKE, 2010).

A nocgdo de construgdo sustentdvel deve estar presente em todo o ciclo de vida do
empreendimento, desde sua concepcdo até sua desconstrucdo. E necessario um detalhamento
do que pode ser feito em cada fase da obra para que se caminhe para um empreendimento que
seja uma ideia sustentdvel, uma implantac3o sustentavel e uma moradia sustentavel (CAMARA
DA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO, 2008).

Uma das formas de buscar a sustentabilidade na construcao civil é a ado¢do de sistemas de
avaliacdo e classificagcdo do desempenho ambiental e da sustentabilidade. Esses sistemas definem
diretrizes e niveis de eficiéncia (KEELER; BURKE, 2010) e também funcionam como orientacdo ao
mercado quanto ao desempenho esperado para as construcdes. Proporcionam uma escala para
avaliar a incorporacdo de estratégias sustentdveis a uma edificagdo em comparag¢dao com prédios
mais tradicionais. No trabalho de Cardoso (2006) foram listadas algumas das metodologias
internacionais que tratam da sustentabilidade na construgao civil focadas no canteiro.

3.2 BRE's Environmental Assessment Method (BREEAM) — Reino Unido

Esta metodologia estd voltada para edificios de escritérios, novos ou em reforma. Langado
em 1990, tem atualmente mais de 425.000 certificacbes concedidas. A avaliagdo se baseia em
aspectos relacionados a Gestdo, Satde e Bem-Estar, Energia, Transporte, Agua, Materiais, Des-
perdicio, Uso da Terra e Ecologia e Poluicao (BREEAM.org). As categorias da certificacdo BREEAM
estdo descritas na tabela 1. Trata-se de uma das metodologias segundo as quais o atendimento
a uma exigéncia conta pontos, chamados créditos.

E necessario atingir um minimo de pontos para ser aprovado, recebendo finalmente um
certificado que possui diversos niveis de qualificagdo, como Pass (230), Good (245), Very Good
(=55), Excellent (275) e Outstanding (285) (JAGGER, 2011).



Tabela 1 —Tabela de Categorias BREEAM

Gestdo: Desperdicio:
a) autorizagdes (comissioning); a) desperdicio da construcdo;
b) impactos na area da construgado; e b) agregados reciclados; e
c) seguranga. c) instalagGes de reciclagem.
Poluicdo:

Saude e bem-estar: a) uso de refrigerante e vazamento;
a) iluminagdo natural (daylight); b) risco de inundacio; ’
b) conforto térmico; A o

c) emissdes de nox;

<) acustica; e . . . d) polui¢do de cursos d’agua; e
d) qualidade do ar (interior) e da agua. e) luzexterna e poluicio sonora.

Energia:
a) emissdes de CO,, Uso da terra e ecologia:
b) tecnologias de baixa ou emissdo zero de a) selegdo de areas;
carbono; b) protecdo das caracteristicas ecoldgicas; e
c) submedicdo de energia; e c) mitigagdo/aprimoramento de valor
d) Sistemas de construgdo energeticamente ecoldgico.
eficientes.
Transporte:

Materiais:

a) impacto do ciclo de vida dos materiais;
b) reuso de materiais;

c) fontes responsaveis; e

a) transporte publico e redes de
conectividade;
b) instalacOes para pedestres e ciclistas;

c) acesso aamenidades; e d b
d) informacdo e planos de viagens. ) robustez.
) Inovagao:
Agua: a) niveis de desempenho exemplares;
a) consumo de agua; b) uso de profissionais credenciados pela
b) detec¢do de vazamentos; e BREEAM; e
c) reuso e reciclagem da agua. ¢) novas tecnologias e processos de
construgao.

Fonte: Adaptado (JAGGER, 2011).

Segundo Cardoso (2006), avaliagOes relativas ao tema do canteiro de obras aparecem em
duas sessoes do referencial normativo da metodologia: Gestao e Ecologia, correspondendo a
aproximadamente 11,5% dos créditos possiveis a serem pontuados.

3.3 Comprehensive Assessment System for Building Environmental Efficiency (CASBEE) — Japao

O consdrcio de edificios sustentaveis japoneses (JSBC - Japan Sustainable Building
Consortium), composto pelas entidades industriais, académicas e governamentais, colaborou
com o desenvolvimento do sistema de avaliacdo de edificios CASBEE. O CASBEE possui quatro
categorias de avaliacdo: Eficiéncia Energética, Eficiéncia em Recursos, Qualidade do Ambiente
Local e Qualidade do Ambiente Interno. Essas categorias sdo reavaliadas em “Q” (Building
Environmental Quality & Performance) e “L” (Building Environmental Loadings).

A razdo entre Q e L divulga o resultado do desempenho ambiental da edificacdo,
denominado BEE (Building Environmental Efficiency), demonstrado na Equacdo 1 (JAGGER,
2011). Quanto maior o Q e menor o L, a construgdo é considerada mais sustentavel.

Q (Building Environmental Quality & Performance) (1)

Building Environmental Efficiency =
& Y L (Building Environmental Loadings)



Apds receberem um numero de pontos BEE, as constru¢des sdo avaliadas em cinco
possiveis notas. Classe C (< 0.5), Classe B- (0.5-1.0), Classe B+ (1.0-1.5), Classe A (1.5-3.0) e Classe
S (23.0).

Cardoso (2006) afirma que a metodologia japonesa ndo inclui preocupag¢des voltadas
para o canteiro de obras. Somente tem relacdo com esse tema a exigéncia de “Materiais com
baixo impacto ambiental”, que incentiva o uso de materiais reciclados e o reuso de componentes
estruturais.

3.4 Certification Batiments Tertiaires: Démarche HQE® Bureau et Enseignement — Franga

De acordo com Cardoso (2006) esta metodologia francesa é voltada para edificios
comerciais e escolas. “Canteiro de obras com baixo impacto ambiental” é uma das quatorze
categorias de preocupagdes ambientais por ela cobertas, sendo que trés niveis possiveis de
resposta sao definidos para cada uma. As escalas sao:

a) nivel Base (B) - critérios baseados em indicadores normalizados ou regulamentares ou

correspondentes as praticas usuais;

b) nivel Intermediario (l) - critérios superiores aos das praticas usuais; e

c) nivel Superior (S) - critérios definidos a partir das melhores praticas constatadas em

empreendimentos similares ja realizados na Franga.

O empreendimento é avaliado positivamente quando ao menos sete das categorias
respondem pelo menos as exigéncias do nivel Intermedidrio, dentre as quais ao menos trés as
do nivel Superior. As categorias remanescentes — no maximo sete — devem atender as exigéncias
do nivel Base.

Ela faz duas exigéncias relacionadas aos impactos ambientais causados por atividades
desenvolvidas nos canteiros de obras: otimizacdo da gestdao dos residuos do canteiro e
reducdo dos incOmodos, poluicdes e consumos gerados pelo canteiro. Ela exige também
gue o empreendedor implemente um Sistema de Gestdo do Empreendimento (Systéme de
Management de I’Opération) (SMO), para assegurar que as medidas implementadas sejam
perenes. Nesse sentido, exige, dentre outros aspectos, que se sensibilizem os trabalhadores
do canteiro e a prdpria vizinhanca da obra e que se consiga o seu comprometimento com as
acdes ambientais conduzidas na obra, e também que se criem canais de comunica¢do com
a vizinhancga.

3.5 Certification Habitat et Environnement — Franga

Também francesa, esta metodologia, segundo Cardoso (2006), volta-se para edificios
habitacionais, e tem o “Canteiro de obras limpo” como uma das sete categorias de preocupagdes
ambientais cobertas, sendo que o empreendimento é avaliado positivamente quando atende no
minimo a seis delas. Traz cinco exigéncias relacionadas aos impactos ambientais causados por
atividades dos canteiros de obras: mecanismos para a correta contratagcdo das empresas que
atuam no canteiro; destinacado final dos residuos; preparacdo do canteiro; controle dos impactos
ambientais do canteiro; e balanco ambiental do canteiro.



3.6 EcoHomes: the environmental rating for homes — Reino Unido

Essa metodologia volta-se para as casas. Trata-se igualmente de uma metodologia por
pontos, com um mdximo atingivel de 100. O projeto é avaliado positivamente quando atende
no minimo a 36 deles (pass), sendo que obtém a avaliagdo mdaxima a partir de 70 (excelent),
existindo dois niveis intermedidrios (good e very good). Ha apenas uma exigéncia relacionada
aos canteiros, que vale 1,67 ponto, ou menos de 2% do total.

3.7 Green Building GBTool — Consorcio Internacional

Proposta por um grupo internacional de pesquisadores e profissionais da area, a antiga
versao do referencial GBC de 2002 tinha como uma das exigéncias a implementacao de medidas
para o controle da qualidade do processo da produc¢do, durante a constru¢do do edificio. A
avaliacdo era feita analisando-se a completude dos desenhos e das especificagdes constantes
dos projetos e as medidas implementadas para assegurar o controle de qualidade. Isso permitia
areducdo dos residuos gerados. J4d em sua versao de 2005, que ndo traz mais a exigéncia anterior,
0 GBTool avalia trés preocupacoes diferentes relacionadas ao canteiro: residuos sélidos, impactos
no terreno e aspectos sociais da obra. Para comunicar a avaliacgdo de um empreendimento
qguanto a uma exigéncia, a metodologia propde uma ponderagdo baseada numa comparagao
com as melhores praticas locais, sendo que a resposta pode ter como notas:

a) pratica muito aquém, —2 pontos;

b) aquém, —1 ponto;

c) pratica aceitavel, 0 ponto;

d) boa pratica, +3 pontos; e

e) pratica excelente, +5 pontos.

3.8 Leadership in Energy & Environmental Design (LEEDTM) — EUA

A Certificacdo internacional LEED possui sete dimensGes a serem avaliadas nas
edificacGes. Todas elas possuem pré-requisitos (praticas obrigatdrias) e créditos, recomendacdes
que quando atendidas garantem pontos a edificagdo. O nivel da certificagdo é definido conforme
a quantidade de pontos adquiridos, podendo variar de 40 pontos, nivel certificado a 110 pontos,
nivel platina.

As sete dimensdes sdo:

a) espaco sustentdvel (encoraja estratégias que minimizam o impacto no ecossistema du-
rante a implantacdo da edificacdo e aborda questdes fundamentais de grandes centros
urbanos, como redu¢do do uso do carro e das ilhas de calor);

b) eficiéncia do uso da agua (promove inovagdes para o uso racional da agua, com
foco na reducdo do consumo de agua potdvel e alternativas de tratamento e reuso
dos recursos);

c) energia e atmosfera (promove eficiéncia energética nas edificacGes por meio de estra-
tégias simples e inovadoras, como, por exemplo, simulacdes energéticas, medicdes,
comissionamento de sistemas e utilizacdo de equipamentos e sistemas eficientes);



d) materiais e recursos (encoraja o uso de materiais de baixo impacto ambiental [re-
ciclados, regionais, reciclaveis, de reuso etc.] e reduz a gera¢do de residuos, além
de promover o descarte consciente, desviando o volume de residuos gerados dos
aterros sanitarios);

e) qualidade ambiental interna (promove a qualidade ambiental interna do ar, essencial
para ambientes com alta permanéncia de pessoas, com foco na escolha de materiais
com baixa emissdo de compostos organicos volateis, controlabilidade de sistemas,
conforto térmico e priorizacdo de espagos com vista externa e luz natural);

f) inovagdo e processos (incentiva a busca de conhecimento sobre Green Buildings, assim
como, a criagao de medidas projetuais ndo descritas nas categorias do LEED. Pontos de
desempenho exemplar estdo habilitados para esta categoria); e

g) créditos de prioridade regional (incentiva os créditos definidos como prioridade re-
gional para cada pais, de acordo com as diferengas ambientais, sociais e econémicas
existentes em cada local).

A metodologia norte-americana LEEDTM faz duas exigéncias referentes ao canteiro de
obras, uma das quais é considerada obrigatdria: controle de erosdo e de assoreamento (pré-
requisito obrigatdrio, que ndo conta ponto) e gestdo dos residuos do canteiro (contando até 2
pontos ou cerca de 3% do total).

3.9 Green Star — Australia

Desenvolvido em 2002 pelo Conselho de Edificacdo Sustentavel da Australia, o Green Star
Australia é um dos sistemas de certificacdo mais consistentes do mundo. Ele aborda questdes
gue incluem reducgdo dos niveis de ruido no ambiente e a eliminacao da “oscilagdo” das lampadas
fluorescentes. Oferece ainda uma ferramenta para cada fase do ciclo de vida da edificagdo:
projeto, construgdo, ocupacao e uso. Os niveis de certificacdo tém quatro, cinco ou seis estrelas,
dependendo da classificacdo de melhores praticas obtidas (KEELER; BURKE, 2010).

3.10 Selo “Procel Edificagbes” — Brasil

O Selo Procel é um instrumento de adesdo voluntdria que tem por objetivo principal
identificar as edificagcGes que apresentem as melhores classificacdes de eficiéncia energética
em uma dada categoria, motivando o mercado consumidor a adquirir e utilizar imdveis mais
eficientes. Implementado em 2009, consiste em duas etapas, nas quais sdo emitidas a Etiqueta
de Projeto e a Etiqueta do Edificio Construido. O processo de etiquetagem de edificagdes no
Brasil ocorre de forma distinta para edificios comerciais, de servigos e publicos e para edificios
residenciais.

Nos edificios comerciais, de servicos e publicos sdo avaliados trés sistemas: envoltdria,
iluminacdo e condicionamento de ar. Jd4 nos residenciais sdao avaliados: a envoltéria e o
sistema de aquecimento de dgua, além dos sistemas presentes nas dreas comuns dos edificios
multifamiliares, como iluminacado, elevadores, bombas centrifugas etc.

O certificado que se obtém com a Etiquetagem é denominado “Etiqueta PBE Edifica”, que
classifica de A (mais eficiente) a E (menos eficiente) a eficiéncia energética dos edificios.



A etiqueta, que pode ser vista na figura 2, é concedida em dois momentos: na fase de
projeto e apds a construcdo do edificio. Um projeto pode ser avaliado pelo método prescritivo
ou pelo método da simulagdo, enquanto o edificio construido deve ser avaliado por meio de
inspecao in loco.

Figura 3 - Etiqueta PBE Edifica, esquerda Edificagdo Comercial e a direita Edificagdo Residencial
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Fonte: PBE EDIFICA, 2015.

Pelo que pode ser visto, a emissdo da Etiqueta de Projeto é referente a etapa do canteiro
de obras.

3.11 Selo Casa Azul CAIXA - Brasil

Selo Casa Azul CAIXA é o selo de sustentabilidade destinado para empreendimentos
imobilidrios. Langado em junho de 2010, o enfoque sustentdvel embutido no selo exige que a
construcdo seja aprovada a partir da analise de 53 critérios, entre obrigatérios e de livre escolha,
nas seis diferentes categorias criadas, conforme visto na tabela 2. A classificagdo dos projetos é
dada nas categorias ouro, prata e bronze.



Tabela 2 - Categorias do Selo Casa Azul CAIXA com critérios

Categorias Critérios Obrigatdrios Critérios de livre escolha
Qualidade urbana 2 3
Projeto e conforto 5 6
Eficiéncia energética 3 5
Conservacgao de recursos materiais 3 7
Gestdo da dgua 3 5
Praticas sociais 3 8
Total de critérios 19 34

Fonte: (CAIXA, 2010).

Para a avaliacdo dos canteiros de obra, a partir dessa certificacdo, destacam-se na categoria
Conservagao de Recursos Materiais a utilizagdo de Formas e Escoras Reutilizdveis e Gestdo de
Residuos de Construcdo e Demoli¢do (RCD), ambos de agao obrigatdria.

3.12 Certificagdo AQUA-HQE - Brasil

O AQUA-HQE é um processo de controle total de um empreendimento de construcdo
ou de desenvolvimento urbano, fundamentado em planejamento e controle desde as etapas
iniciais de definigdo do partido arquitetonico e urbanistico, passando pelo programa, pré-projeto,
projeto, execucdo e operacdo (CONSTRUIR SUSTENTAVEL, 2015).

Da mesma forma que a HQE francesa, ha critérios relacionados ao canteiro de obras:
“Canteiro de obras com baixo impacto ambiental” e “Escolha integrada de produtos, sistemas e
processos construtivos”.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

E indiscutivel a fungdo primordial do canteiro de obras na etapa de construcdo de um
empreendimento. Fica claro que, além do desempenho de uma edificacdo ja construida, a etapa
de construcdo deve atrair uma atencdo especial nas metodologias de sustentabilidade. E nessa
etapa que sdo gerados os maiores volumes de residuos, impactos e perturbacdes ao meio que
esta inserido. Além dos beneficios ambientais, a obtengdo de um certificado verde gera um
diferencial no estabelecimento pelo conforto e economia gerados.

A preocupacdao mundial com a questdo da preservacao do meio ambiente difundiu pelo
planeta metodologias que buscassem a sustentabilidade de atividades como a construgao civil.
Praticamente todas as na¢Ges industrializadas tém pelo menos um sistema de certificacdo de
edificacGes sustentaveis (KEELER; BURKE, 2010). Nas ultimas décadas o Brasil, pais sede de
conferéncias mundiais e debates para a obtencdo de desenvolvimento sustentdvel, busca o
acompanhamento de paises desenvolvidos como Francga, Reino Unido e Japao, quando o assunto
é certificacOes verdes, criando metodologias préprias a partir de ideias bem sucedidas.

O licenciamento e a certificagdo ambiental sdo instrumentos de um mesmo processo: a
busca pela minimizacdo de impactos que a atividade possa gerar. O licenciamento ambiental



da atividade de construgao civil é obrigatério e, por outro lado, a busca de certificacdo é de
carater voluntdrio. Nesse contexto, é facil perceber que um empreendimento certificado deve
ter melhor aceitacdo e seu processo de licenciamento mais ameno que um empreendimento
sem certifica¢do.

Segundo Keeler e Burke (2010) cada vez mais as escolas de arquitetura estdo comecando
a incorporar o processo de formacdo de especialistas em edificagdes sustentdveis ao curriculo
universitdrio. E necessaria a introducdo e difusdo de conceitos de sustentabilidade no ambito
da educacdo dos cursos de Engenharia e Arquitetura, visando ao enraizamento do assunto na
formacao dos futuros e atualizacdo dos atuais profissionais da construgao civil.
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