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RESUMEN

El estudio trata las dificultades detectados en la comprension lectora, y tiene
como objetivo presentar una propuesta con el proposito de mejorar las clases de
espanol y las dificultades que presentan los estudiantes a la hora de leer un
texto. Se considera como objeto de estudio los estudiantes (varones y nifias) del
nivel de octavo gradoe, de los centros educativos CEBG Republica de Honduras y
el Colegioc Nuestra Sefora del Carmen, ubicados en el sector Este de |la Ciudad
de Panama. El! estudio se realiza por medio de la aplicacion de pruebas. Se
trata de un estudio cuantitativo apoyado en el disefio explicativo-experimental.
La metodologia utilizada se basé en la observacion directa de los aspectos de la
comprension lectora y el andlisis del discurso; utilizando como método analitico
el que integra tres niveles de comprension lectora: literal, inferencial y critico.

Como resultado de las pruebas, se pudo obtener un diagndstico de las
debilidades, de los estudiantes en la comprension lectora, sobre todo en el
contexto inferencial y critico, las cuales se aprovecharon para elaborar la
propuesta, cuyos métodos, estrategias y técnicas aplicadas como parte
integradora al andlisis de la comprension lectora, serviran de base no solo para
aplicar en los estudiantes del octavo grado del sistema educativo panamefio, ya
sea oficial o particular, sino también como una guia estratégica para todos los

lectores inexpertos

Palabras claves: comprension lectora, estrategias, niveles de comprension,

lector, metacognicion.



SUMMARY

The study deals with the difficulties detected in reading comprehension, and aims
to present a proposal with the purpcse of improving Spanish classes and the
difficulties sludents present when reading a text. It is considered as object of
study the students (boys and girls) of the eighth grade level, of the CEBG
Republic of Honduras educational centers and the Nuestra Senocra del Carmen
College, located in the eastern sector of Panama Cily. The study is done through
the application of tests. This is a quantitative study supporied by the explanatory-
experimental design. The methodology used was based on direct observation of
the aspects of reading comprehension and discourse analysis; Using as
analytical method the one that integrates three levels of reading comprehension:
literal, inferential and critical. As a result of the tests it was possible to obtain a
diagnosis of the weaknesses of students in reading comprehension, especially in
the inferential and critical context, which were used to elaborate the proposal,
whose methods, strategies and techniques applied as part Integrating the
analysis of reading comprehension, will serve as a basis not only to apply to the
eighth grade students of the Panamanian educational system, whether official or

private, but also as a strategic guide for all inexperienced readers.

Key words: reading comprehension, strategies, levels of comprehension, reader,

metacognition.



INTRODUCCION
El presente estudio plantea la tematica sobre las dificultades
comprension lectora, cuyocs criterios son evaluados desde el contexto ¢ nivel
literal, inferencial y critico, con el fin de aplicar un modelo y direccion que vaya
encaminado a una comprension lectora apoyada en la metacognicion.

El contenido de este escrito se estructurd en un primer capitulo en ta
presentacion de las generalidades del estudio, reconociendo los antecedentes
del problema y justificando los planteamientos que sirvieron como base para ser
refutados en la fundamentacion tedrica y explicar los objetivos que sustentan el
proyecto, apoyados de una metodologia general en funcién al desarrollo

esquematico presentado.

En el segundo capitulo, se plantea la evolucion histdrica al concepto de
la comprensidn lectora cuyas bases tedricas resumen lo relacionado a las
dificultades que en el transcurso del tiempo se han dado, y como a partir de este
fendbmeno, se han realizado esquemas para mejorar los niveles de comprension

literal, inferencial y critico.

En el tercer capitulo se expone como parte metodologica del estudio, ia
aplicacién de una encuesta a los estudiantes de octavo grado de los colegios
Centro Basico General Republica de Honduras y el Colegio Nuestra Sefora del
Carmen del area Este de la ciudad de Panama, que nos permite conocer el nivel
de comprension lectora por medio de una serie de lecturas. Se ulilizaron dos
instrumentos evaluadores (antes y después), que facilitaron proyectar un analisis
a traves de la depuracion de los datos presentados. Finalmente en el cuarto
capitulo, se presenta el desarrollo de fa propuesta encaminada a cémo lograr la
comprension lectora de un texto y mejorar las dificuitades que hoy se presentan

en estos niveles.



CAPITULO |
GENERALIDADES DE LA INVESTIGACION



1 1 Antecedentes del problema

Un aspecto comun en muchos paises son los problemas educativos,
entre ellos sus formas de afrontar el proceso de comprension lectora En
Panama esta situacion se ha hecho evidente con los resultados obtenidos en ias
diversas pruebas onentadas a evaluar la caldad de educacion como lo es
SERCE, PISA (Programa Intemacional de Evaluacion de Estudiantes) y OCDE
(Organismo para la Cooperacion y el Desarrollo Economico) asi como en las
pruebas de logros locales y en los resultados academicos de los estudiantes 1o

que exige una urgente necesidad de lograr mejoras del sistema educativo

Desde hace mas de treinta anos han existido algunas iniciativas de
organismos Intemacionales nacionales y particutares quienes de muchas
formas, han enfocado las dificuitades de la lectura Incluyeron campanas foros y
acciones con Interes de aproximar las personas a la lectura de libros como una
oportunidad para formar hombres y mujeres de conciencia critica con
aspiraciones de lograr un buen futuro y ser capaces de aportar al desarrollo de
esta nacion Entre algunas de las corporaciones de los ultimos anos de la
decada del 2000 que funcionan como observadores de los procesos de
adquisicion y seguimiento de este proceso en el aula se senalan en el ambito
internacional nacional y en las instituciones gubemamentales y privadas entre
ellas CERLAC, UNESCO, Decreto No 237 de mayo de 1957 Decreto Ejecutivo
No 451 de 2 de noviembre de 2005 APALEC entre otras mas

Entre los foros realizados en beneficio del fomento de la lectura
podemos senalar el Foro Nacional de Libro y ia Lectura en el 2007’ donde se
congrego a personalidades de la vida cultural del pais y quienes abordaron
temas como la Sruacion de la lectura en Panama una mirada desde |os
espactos docentes por la profesora Mansa Talavera de Montesano y ‘Guia para

el diserio de planes nacionales de lectura por Beatnz Isaza (del CERLALC) que



evalua la comprension lectora en las escuelas y las estrategias didacticas que
los docentes emplean para este proyecto Esto demostro la necesidad de que el
sistema educativo necesita modificar el curmculc y que es preciso gque se

organtcen penodos de lectura en el aula

Villalaz, Fong y Solano (2008 p 11 y 23) abordan el tema de la
importancia de la lectura en Panama y presentaron una lista de actividades y
programas que se han realizado con antenondad para mejorar el habito de la
buena lectura y desarrollar la comprension lectora En su informe solicitan por
medic del Foro promover un Proyecto Nacional de Lectura que tenga como
meta acciones para el desarrollo de la produccion del libro el fomento y la
promocion de la lectura Ademas ellos mencionan que existen documentos del
ambito nacicnal e intemacional que dan soporte a este plan de lecturas como
por elemplc UNESCQO Plan Iberoamencanc de Lectura Ilimita” 2003 Guia
para el disefio de Planes Nacionales de Lectura, Centro Regonal para el
Fomento del Libro en America Latina y el Canbe (CERLALC), 2006 y otros mas
Y en el plano nacional estan Decreto No 237 de mayo de 1957 que establece la
celebracion de la Semana de! Libro Decreto Ejecutivo No 451 de 2 de
noviembre de 2005 donde se crea el Consejo Nacional del Libro y la Lectura En
el ambito académico estan el Plan Operativo del Plan Estrategico del Ministerio
de Educacion 2006 la Guia para la Organizacion de los Circulos de Lectores de
la Asociacion Panamena de Lectura (APALEC) 2005 ademas aparece el
Consejo Nacional de Educacion, 2006 en donde aborda temas refendos al poco
habito de lectura que tienen tanto docentes como estudiantes y el problema de
no inculcar el habito de [a buena lectura En cuanto al marco gubernamental se
cta la Ley 10 de 23 de enero de 2007, el articulo 4 el cual ordena «lLa
conformacion de agrupaciones estudiantiles de circulos de lectores redaccion y
narracién de cuentos, dibujo y pintura musica canto teatro y otras areas de las
artes en todos los centros educativos oficiales y particulares diurnos y
nocturnos de! pais» Y, por ultimo citanel Anteproyecto de Ley de Fomento del



Libro la Lectura y las Bibliotecas 2008 que establece acciones para el
desarrollo de la produccion del ibro el fomento y la promocion de la lectura y el

Incremento de 10s servicios y |a calidad de |as bibliotecas

Estos programas de lecturas inquietaron a investigadores panamenos
para estudiar el problema de la lectura en el ambtto nacional

Aparece el informe del Sistema Nacional de Evaluacion de la Calidad de
los Aprendizajes (SINECA) (2005 pag 58) el cual es un disefic que depende de
la Direccion Nacional de Evaluacion del Ministenio de Educacion Este proyecto
se encarga de la aplicacion de pruebas de logros academicos a nivel nacional, a
estudiantes que cursan tercero y sexto de pnimana novenc de educacion basica
general y ultimo ano de la educacion media  Su pertinencia esta encaminada a
los intereses del Gobiemo por conocer que tanto los alumnos han aprendido
cual es su desempefic en su entomo en las asignaturas como Espanol
Matematicas Ciencias Naturales Ciencias Sociales e Ingles Sin embargo este
trabajo presento resultados que muestran una decadencia en las competencias
comunicativas de los estudiantes a medida que aumentan de grado E! resultado
del tercer grade indico que mas de la mitad de los estudiantes obtuvo un
promedio de 6669% que equivale @ un mimimo esperado en dominio de
conocimientos en expresion oral y comunicacion Y afirman que fa situacion va
desmejorandc en los grados'superiores lo que explica el bajo rendimiento en Ias
areas de lectura y otras areas academicas Aluden que en las otras areas de
espafiol los porcentajes de promedios de respuestas correctas no superan el
50%

Sin embargo a pesar de todos estos programas y actividades no se he

podido superar las dificultades y defictencias en ia comprension lectora



El informe de La Educacion en Panama 5 metas por mejorar (2013 pag
32 38) revela por datos obtenidos de la UNICEF y del Ministeno de Educacion
que los estudiantes de pnmana en Panama estan en un 11% por debajo del
Nivel 1 en el desempeno de la lectura en donde no logranrencontrar en un texto
corto informacion con un solo significade Esta evaluacion fue smilar en paises
como Ecuador Guatemala, Nicaragua, Paraguay Peruy Republica Dominicana
Y en cuanto a la educacion Premedia revelo que Panama obtuvo un bajo
rendimiento en la prueba realizada cada tres anos por el Programa Intemacional
de Evaluacion de Estudiantes (PISA) y del Organismo para la Cooperacion y el
+ esarrollo Economico.(OCDE) a estudiantes de 15 afios en el 2009

En este examen Panama estuvo en la posicion 62 entre los 65 paises
que participaron La evaluacion ofrecio resultados poco satisfactorios en
habilidades de matematicas y lectura En comprension de lectura alta solo se
alcanzo un 0 5% mentras que en este mismo renglon, Finlandia obtuvo el
14 5%

La Competencia Lectora en el Marco de PISA (2015 pag &) explica
que Ia prueba PISA es una evaluacion estandanzada internacional disenada y
aplicada en casi 70 paises que mide el nivel de desarrollo de los estudiantes en
cuatro competencias lectora, matematica cientifica y financiera Esta evaluacion

se aplica cada tres anos y en el 2015 se realizo |a sexta edicion

La Ministra de Educacion, Marcela Paredes expreso que Panama no
logro participar en las pruebas de PISA 2015 pero que se comprometen a
participar en el 2018 con miras de fortalecer la educacion panameria y obtener

mejores logros

Se apela a la conciencia de la poblacion sobre su valor se cuestiona e
investga sobre los enfoques y metodos utilizados para la ensenanza de la

lengua escrita se examinan las estrategias para la formacion de actores y se



implementan programas y planes de mejoras en las escuelas con el fin de
promover y animar la lectura en las escuelas publicas sin embargo los
resultados continuan alarmantes Y, como ejemplo de esta realidad esta el
Centro Educativo Basico General Republica de Honduras de la comunidad de
Pacora gquienes implementaron su plan de mejora en el 2015 y entre sus
debilldades descnben la deficiencia en la comprension lectora, la cual fue
evaluada con distintas:pruebas para medir el desempeno de los estudiantes y los
resultados durante el afo fueron los siguientes Con una matncula evaluada de
1,331 estudiantes a nivel primaric y de premedia soilo el 50% y 60% de sus
estudiantes obtuvieron logros en los cnterios de interpretacion de textos

organizacion de ideas valoracion del texto y retencion de ideas

Con estos resultados mencionados, se comprueba que es necesario
establecer metas fijas para carregir la calidad de la educacion Esto se convierte
en un reto imprescindible, que va desde las instancias gubemamentaies mas
altas hasta el docente que imparte su ensenanza Lo que mplica no solamente
lograr que todos los estudiantes obtengan mejores resultados en sus
aprendizajes sino dotarios con los conocimientos competencias y destrezas que
les permitan incorporarse de manera pertinentemente al mundo compettivo de
hoy y superar ios porcentajes alcanzados hasta la fecha Asi lo sustenta el

informe de La Educacion en Panama 5 metas por mejorar (2013 Op cit)

«Con respecto a la calidad, las evaluaciones y
pruebas internacionales colocan a los estudiantes
panamefios por:debajo de los mveles alcanzados
por otros paises de la region, en donde cerca del
§0% no obtiene el nivel de competencias basicas
en lenguaje, matematicas y clencias,
consideradas indispensables para incorporarse
de forma activa a la vida productiva y social»

Todo esto inquieta y lleva a fa busqueda de implementar metodos

estrategias de lectura a nivel de aula que ayuden a fos estudiantes y a docentes



a mejorar los niveles de comprension lectora en esta investigacion y a tomar en
cuenta algunas de las recientes teorias linguisticas para la comprension lectora
tales como la teoria interactiva propuesta por Goodman (1982) que parte del
supuesto de que nada de lo que hacen los lectores es fortuito o0 accidental todo
es el resultado de su interaccion con el texto la Teoria transaccional de la
comprension desarrollada por Louise Rosenblat (1996) quien sustenta que un
lector puede obtener muchas mterprétamones de una lectura debido a su
compenetracion con el texto y la Teoria sociocultural de Cassany y Aliagas
(2009) en donde explican que no es suficlente con decodificar letras nfenr o
formular hipotesis sino que se debe aprender a contextualizar el texto y
vinculario con las formas del lenguae comente Se tomara en cuenta las
valiosas onentaciones de Mananne Peronard Luis A Gomez Macker Geovanni
'Parodi y Paulina Nufiez Lagos quienes en su obra Comprension de textos
escritos de la teoria a la sala de clases (1997) estudiaron la comprension literal
e Inferencial con estrategias lectoras |a capacidad estratégica y la comprension
de textos escntos estrategias lectoras en alumnaos de educacion basica y otros
estudios entre otros qulenes han implementado guiones metodologicos que

contribuyen con este problema de clase mundial
1 2- Justificacion

Una de las destrezas que todo individuo debe desarrollar para. tener
sabiduna y conocimiento de lo que lee es precisamente la comprension lectora
Por tal motivo es de mucha importancia darle la debida aplicacion constante en
las practicas pedagogicas y que se contemple de forma permanente en 1os

programas niveles y curriculos educativos

La expenencia profesional demanda de una extremada competencia en
el area de comunicacion y en €l aspecto linguistico, por lo tanto el estudiante

debe tener una formacion que reuna un conjunto de acttudes y condiciones



academicas basicas sin embargo la realidad educativa es alarmante respecto a

las competencias mencionadas y constituye una preocupacion a nivel educativo

Algunos de los aspectos que dificuitan el trabajo academico de los
estudiantes tanto en la basica general la media e incluso a nivel umiversitario
tienen la dificultad para comprender el sentido literal e inferencial de un texto,
desarrolla el pensamiento cntico a partir de ia informacion extraida en 1a lectura
la deficiencia para realizar el analsis y la sintesis de u texto Sumado a lo
anterior se presenta la pobreza lexica para identificar el sentido correcto de
ciertos vocablos o terminos, problemas de ortografia debido al poco habito de

lectura, entre otros problemas

De alli el valor de la investigacion y el ordenamiento de los datos que
se observan en los desempenos logrados por ios estudiantes del octavo nivel de
la Escuela Republica de Honduras y Nuestra Sefnora Del Carmen en miras a
realizar un proyecto con futuro y mejorar el nivel de comprension lectora de los
alumnos que tnician el nivel secundario, para que al ingresar en el nivel superior
se obtengan resultados eficientes Asimismo es necesano realizar un estudio
que contribuya a la optimizacion de las estrategias de ensefanzas utilizadas en
las practicas docentes con el fin de que el estudiante aprenda y participe en su
labor educativa Por consiguiente con este proyecto no solo se beneficiaran los
estudiantes sno tambien los docentes de igual forma sera una guia para
implementar metodos y estrategias que contnbuyan al desarrollo de la
comprension lectora no solo en [os estudiantes de escuelas oficiales vy
particulares sino tambien para todos los lectores inexpertos

1 3 Planteamiento del problema

De acuerdo con los resultados generales obtenidos en los proyectos del
Pian de Mejora 2015 de la Escuela Republica de Honduras, en cuanto a la



matnz de la comprension lectora Ia cual revelo que mas del 50% y 60%-de los
estudiantes presentaron deficiencias en esta area surge el interes por esta
Investigacion en la que se trabajara con una estrategia que contnbuya al
desarralic de la comprension lectora en los estudiantes de octave grada Con
esta perspectiva no sclo se busca beneficiar a los estudiantes sinoc a todos en
general, incluyendo los colegios del sector privade y a los docentes profesionales

de la educacion

Se espera que los estudiantes se ubiguen en los niveles mas altos de
comprension lectora en donde puedan identificar el tema las ideas prnncipales y
elaborar inferencias para construir interpretaciones coherentes de los textos asi
como tambien evaluar la estructura de los contenidos Ademas realizaran

resumenes y conclusiones tras el analisis de los textas

La investigacion plantea los siguientes interrogantes (Cual es el nivel de
desarrallo de la comprension lectora que tienen las estudiantes del octavo grado
de la Escuela Republica de Honduras y de Nuestra Sefiora del Carmen?, . qué
dificultades en relacion a la comprension lectora presentan? y por ultimo,
(cuales podnan ser los logros obtenidos por los estudiantes de octavo grado una
vez aplicadas las estrategias de comprension lectora por el docente en el aula?

14  Objetivos de la investigacion

141 QObjetivo general

» Analizar las dificultades en la comprension lectora de los estudiantes de
octavo grade del Centro Educativo Basico General Republica de
Honduras y el Caolegio Nuestra Senora del Carmen como fundamento
para proponer acciones y estrategias con base en las teornas consultadas
con el proposito de promover el desarrollo de la comprension lectora en

los estudiantes:de escuelas oficiales y particulares



1.4.2. Objetivos especificos

o Descubrir las dificultades que presentan los estudiantes en relacidon a la
comprension lectora.

¢ Medir el nivel de comprension lectora de los estudiantes del octavo grado del
Centro Educativo Basico General Republica de Honduras y del Colegio
Nuestra Sefiora del Carmen.

e Implementar estrategias en el aula, basadas en las fuentes tedricas para
mejorar el nivel de comprension lectora de los estudiantes.

« Presentar los logros obtenidos por los estudiantes, una vez aplicadas las

estrategias de comprension lectora.

1.5. Hipdtesis de la investigacion

Los porcentajes obtenidos por los estudiantes que reciban las
estrategias para mejorar los niveles de comprensidon iectora de tipo literal,
inferencial y critico, seran mayores a los datos adquiridos antes de recibir las

estrategias

1.5.1. Variables dependientes

Esta se fundamenta respecto a la capacidad de comprender los textos

leidos a través de [os siguientes indicadores:

s Niveles de lectura
o Literal
o Inferencial

o Critico

10



1562 Vanable independiente

Son las estrateglas de comprension lectora aplicadas cognitiva vy
metacognitiva  Aplicadas a los jovenes de octavo nivel en ambas
escuelas Centro Educativo Basico General Republica de Honduras y el
Colegio Nuestra Sefiora del Carmen

1 6 Metodologia general de {a investigacion

Una vez identificado el problema se tomo como base a los estudiantes del

octavo nivel se realizo un estudio exploratono en los colegios Republica de

Honduras ubicada en el corregimiento de Pacora y el Colegio Nuestra Sefora

del Carmen ubicado en el corregimiento de Juan Diaz

Como proceso metodologico para llevar a cabo el estudio de forma

general se procedio-a lo siguiente

Busqueda de fuentes pnmanas y secundarias sobre el tema

Aplcacion de una encuesta donde se seleccionaron alumnos de los
colegios antes mencionados del nivel de octavo grado de forma aleatona
quienes se encontraban desarrollando la asignatura de espanol, en el mes
de abrnl durante el prmer tnmestre del ano 2016 para conocer el habito

lector

Se aplico un segundo Instrumento que denominamos prueba de
evaluacion pre test con el fin de probar que nivel de comprension tenian
los estudiantes a la hora de leer un texto En este sentido para el
desarrolio de la prueba los alumnos no recibieron ningun tipo de ayuda

para analizar el texto pues esto fue el indicador que determino el nivel de
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comprension lectora que poseian los estudiantes. Dicha prueba fue en el

mes de junio del segundo trimestre.

Una vez revelados los resultados del pretest, se procedio a la aplicaciéon
de las estrategias para mejorar las dificultades encontradas en [os niveles
de comprension de textos de los estudiantes, es decir, en el nivel literal,
inferencial y critico. Las estrategias elegidas fueron de tipo cognitivas y
metacognitivas, medidas por medio de talleres con textos literarios y no
literarios, en la que se aplicd ejercicios cortos de seleccion multiple de dos
o tres preguntas, los cuales presentaban de forma individual cada
operacion correspondiente al nivel de estudio, tomando como base los
estudios de los autores Strang (1965), Jenkinson (1976) y Smith (1989),
quienes clasificaron los tres niveles de comprension lectora vy sus

operaciones mencionadas anteriormente.

El tercer instrumento de aplicacion fue una prueba de evaluacion
denominada post test, aplicada en el mes de agosto del segundo
trimestre, que logré una vez explicadas la estrategias propuestas, mejores
resultados del texto leido, demostrando que la aplicacion de las

estrategias son funcionales.

El desarrolio de las pruebas fue en un espacio de dos horas de clases;

cada hora con un periodo de 45 minutos.

Depurado ios datos recolectados de todas las pruebas y con ayuda de
esquemas representativos del género narrativo, se logré realizar una
propuesta en miras a lograr beneficios en 1o referente al dominio

cognoscitivo como una nueva forma de aplicar un analisis de lectura.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO REFERENCIAL
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2.1. Evolucion historica del concepto de comprensién lectora.

En cuanto al desarrolio histérico del término de comprensidn lectora se
puede citar a Edward L Thorndike (1917) en su estudio llamado: La
comprension de enunciados: Un estudio en los errores de la lectura. Esta
investigacion sitba al autor coma el investigador, que por primera vez, se refiere
a la lectura como una reflexién o razonamiento. Ya que en tiempos pasados, se
consideraba a un buen lector aquél que pudiera memorizar un escrito  en voz

alta.

Aparece con otro estudio, la obra Fundamental Factors of
Comprehension in Reading, en donde explica que la comprension de una lectura
se puede obtener a través de la aplicacion de nueve habilidades que se pueden

medir A saber:

1. El conocimiento del significado de las palabras.

2. Capacidad para seleccionar el sentido
apropiado para una palabra o frase a la luz de
su entorno contextual particular.

3. Capacidad para seguir la organizacién de un
pasaje y para identificar antecedentes vy
referencias en ella.

4. Capacidad para seleccionar la idea principat de
un pasaje.

5. Capacidad para responder a las preguntas que
son contestadas especificamente en un pasaje.

6. Capacidad para responder a las preguntas que
se contestan en un pasaje pero no en las
palabras con que se hace la pregunta.

7. Capacidad para sacar conclusiones a partir de
un pasaje sobre su contenido.

8. Capacidad para reconocer los recursos
literarios utilizados en un pasaje y para
determinar su tono y el humor.

9. Capacidad para determinar de un escritor el
proposito, intencion de punto de vista, es decir,
para sacar conciusiones acerca de un escritor.
(Davis, 1844, p.3)
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Se puede determinar entonces que ya para los anos cuarenta se
vislumbraba el tema de los niveles de comprension lectora cuando en la cita
antenor, el autor menciona entre las habilidades mentales sobre la capacidad
para responder & las preguntas que son contestadas especificamente en un
pasaje, se habla del nivel literal ademas cuando cita sobre la capacidad para
seleccionar la 1dea principal de un pasaje sacar conclusiones, intencion del autor
y otras mas se refiere al nivel inferencial y la capacidad para seleccionar el
sentido apropitado para una palabra o frase a la luz de su entorno contextual

particular representa el nivel analogico

Los estudios relacionados con la comprension lectora se redujeron ya que
no hubo gran relevancia sino hasta las ultimas tres decadas del siglo XX
empezando con Markman (1979) en su obra Reafizing That You Dont
Understand Elementary School Children s Awareness of Inconsistencie  quien
llevo a cabo un estudio para detectar que tanto estaban advertidos los lectores
para encontrar inconsistencias en lo que lelan Los resultados de este estudio
revelaron que la mayoria de los estudiantes de la escuela elemental no se
percataban de los errores logicos .ni semanticos en el momento de hacer lectura
En esta epoca se consideraba que un proceso de lectura eficiente estaba
relacionado con la rapidez en la que se llevaba a cabo el proceso

Hasta estos anos la comprension lectora se relacionaba con habilidades
mentales rapidez en el proceso de lecturas, capacidad para memornzar No
obstante en el siglo XX fueron los trabajos de Noam ChomsKy vy el desarrollo de
la pstcologla cognittva y la neurociencla Ios que permitieron concebir la

comprension lectora con un giro cognitivo
Peronard Gomez & Parodi (1997) en su obra Comprension de textos

escritos De la teoria a la sala de clases Estos autores incluyen los

componentes linguisticos, cognitivos y sociales pero tambien son parte
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constituyente lo biologico y lo afectivo ya que unidos hacen que el hombre sea
capaz de comprender de reflexionar de expresarse y como lector es capaz de
comunicar lo comprendido Por ultimo, la metacognicion y la metacomprenston
knguistica ambos conceptos relacionados con la postura de hombre consciente

sujeto de la comprension nguistica

Ibafnez, R (2007) en su ohra Comprenston de textos disciphinares escritos
en Ingles Contnbuye a un cambio en el concepto del proceso de lectura como
una decodificacion hacia la lectura en la construccion de significados En esta
investigacion se considera al estudiante como un agente activo en donde este
recibe la informacion a traves de la lectura y actua de acuerdo a ella Este
modelo da micio a los procesos internos mediadores entre el estimulo y la
respuesta que en este caso serian ia atencion, codificacion retencion vy

recuperacion

Actualmente existen organismos Internacionales que realizan estudios
concernientes a medir [a comprension lectora en los alumnos y han revelado el
rendimiento de (os estudiantes a nivel mundial y a implementar estrategas y
tecnicas de comprension lectora Entre ellos estan Organizacion para la
Cooperacion y e! Desarrollo Economico (OCDE) entdad responsable de

elaborar los informes de PISA y PIRLS

PIRLS Estudio Internactonal de Progreso en Comprension Lectora es un
estudio de la Asociacion Intemacional para la Evaluacion del Rendimiento
Educativo (IEA} Fundada en 1959 la IEA ha dingido estudios sobre las politicas
las practicas y los resultados educativos en mas de 60 paises de todo el mundo
considera que la competencia lectora esta condictonada por la motivacion que se
tiene para leer PIRLS 2011 ha sido el tercer estudio intermacional tras PIRLS
2001 y 2006 Mide las tendencias en el rendimiento en comprension lectora de

jos alumnos de 4° curso de Educacton Pnmana (9-10 anos)
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PISA (2008), que desde el ano 2000, se pusc en marcha la evaluacidon
internacional hasta el ultimo estudio llevado a cabo en 2015, esta evaluacion se
ha basado en la medicion de las competencias del alumnado de 15 afios y con
las estrategias aplicadas en su evaluacion ha contribuido en mejorar los
procesos de ensefar y aprender. Evalua diferentes dimensiones en sus items de
lectura tales como: El formato del texto, la situacion o contexto dependiendo el

proposito de la lectura y las competencias cognitivas.

2.2. Marco conceptual

2 2.1. Comprension lectora

Solé (1996) amplia el concepto de comprension lectora teniendo en
cuenta que leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto; donde e
lector intenta satisfacer los objetivos de su lectura y construir el significado del
texto, intencionado por su autor, es decir, imprimir un significado que estara

relacionado con los conocimientos previos del lector y los que trate en el texto.

Gomez (1997), explica que el acto de comprensién lectora para que se
realice, es necesario que el lector cumpia con algunas exigencias, como por

giemplo:

“Tener la intenciéon de comprender el texto; poseer las
competencias pragmaticas correspondientes; dominar
algun marco de referencia de contenidos; buscar en el texto
el mensaje intencionado por el autor; utilizar las tacticas,
estrategias y habilidades adecuadas; integrar lo
comprendido en sus propios dominios conceptuales vy
valoricos; y distinguir entre lo encontrado en el texto y los
aportes de sus propios esquemas culturales” Peronard.
(1999, p. 103)

Lo que significa que la comprension lectora no es un proceso mental

donde se interactua con el texto, implica que haya interés por conocer lo que el
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autor desea trasmitir saber aplicar una sene de habilildades para inquinr en el
significado del texto realizar una evaluacion entre lo comprendido y lo que el
texto trasmite

Ante esta situacion, existen supuestos de algunos estudiosos del teme
que demandan desarrollar la comprension lectora a traves de tres fases para
que la misma pueda tener mejores resultados significativos estas son antes

durante y despues de la lectura Asi lo explican

“Antes de la lectura, se produce la activacion de los
conocimiontos previos, asi como la rememoracion de
vivencias y eoxperiencias con relacion al texto que
desempefiaran un papel importante en la comprension, y
durante la lectura, el alumnado participa activamente en
la construccién del texto, venficando si se cumplen las
previsiones realizadas por é1” ( Mendoza y Bnz , 2003, p
242)

La fase durante la lectura es muy importante aplicarla ya que permite al
sujeto que lee la construccion de significados Ademas la fase despues de la
lectura cita Colomina (2004 p 77) “debe suponer una continuacion del
proceso de construccion del significado obligar a replantear ideas vy
conclusiones a argumentar y enjuiciar a justificar las inferencias establecidas a

revisar la reestructuracion etc

Cada uno de estos pasos exigen que la comprension lectora sea un
proceso dinamico el cual permiten al lector darte sentido a lo que lee La fase
de-antes de la lectura admite plantear hipotesis preguntas con respecto al tema
por leer, en cambio, la fase durante la lectura ayuda al lector a comprobar si sus
planteamientos eran clertos o no sobre lo que esperaba del texto Y por uitimo, la
fase despues de la lectura, cumple un rol fundamental donde el lector expone
juicios de valor con retacion a las ideas planteadas por el autor lo que hace que
se convierta en un lector critice y no solo un espectador de tectura
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222 Niveles de Comprension lectora

La lectura comprensiva se da en distintos niveles de profundidad porque

los lectores captan de formas diferentes De alli quessea importante al aplcar las

estrategias de lectura comprensiva, que se conozca el nivel al cual se flega en

cada lectura realizada

Strang (1965) Jenkinson (1976) y Smith (1989) describen tres niveles de

comprension lectora Literal inferencial y-critico

a) - luiteral En este nivel el lector recupera la informacion, reconoce.la

estructura base del texto que esta explicita y es captada sin una

intervencion de la estructura cognoscitiva e intelectual del lector Esta

faseicontiene dos niveles de lectura literal

Lectura literal en un nivel pimano (nivel 1) Se centra en las
ideas expuestas en el texto por reconocimiento ¢ recuerdo de
hechos Por ejemplo reconoce ios detalles (identifica nombres
persongjes tiempo y lugar de un relato las ideas pnncipales
del parrafo identifica el orden de las acciones realiza
comparaciones 1dentifica razones explictas de clertos
SuUCesos

lectura literal en profundidad (nivel 2) En este nivel la lectura
es mas profunda que la antenior, donde reconoce la idea

central que se acontecen y eltema pnncipal

Segun Pinzas (2001) el termino comprension literal sighifica entender la

nformacion que el texto presenta, ya que esto sera el inicio para poder

comprender la totalidad del texto, por 1o tanto, si1 el alumno o lector no logra

comprender este nivel dificiimente lograra los niveles inferencial y critico (p 9)
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Con este mivel citado se realiza una lectura elemental para situar al lector

en el reconocimiento de hechos y detalles que estan evidentes en el texto y se

familiance caon los vocablos, se situe en el tiempo, personajes, lugares etc

b)

c)

Inferencial En este nivel el lector debe descifrar informacion que no
esta explicita en el texto es decr deducir lo implicto anadir
informacion o conjeturas que esten relacionadas con el texto, formular
hipotesis y crear nuevas Ideas segun las expenencias del lector Es un
nivel que se requiere un grado considerable de meditacion y favorece
la integracion con otros campos del saber En este nivel, se realizan
las siguientes operaciones nferir detalles adicionales anadir ofras
ideas pnncipales que no estan evidentes en el texto infenr secuencias
sobre hechos que pudieron ocurnr si el texto hubiera finalizado de otra
forma predecir acontecimientos sobre la base de una lectura
inconclusa infenr relaciones de causa y efecto realizando hipotesis
sobre la motivaciones y relaciones con el ttempo y el lugar interpretar
un lenguaje figurativoipara deducir el significado literal del texto
Cassany (1998) considero a la inferencia como la destreza de
comprender algun aspecto especifico del texto a partir del significado
del resto segun el autor, es comao leer entre hineas es decir por una
informacion que no este explicitamente sino que se queda en parte
oculto Por glemplo infenir la intencion opinion estado de anima del
autor y de su vision del mundo

Cntico Es el nivel donde el lector es capaz de emitir juicios sobre lo
leido en el texto donde puede aceptar o rechazar las ideas de! autor
pero con argumentos Este nivel requiere que el lector realice una
evaluacion cnitica de! texto y esto va a depender del nivel de

formacion academica y cultural que posea el lector
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Segun los autores citados, este nivel se considera el 1deal y en el area
academica se le debe ensefar y permitir a 10s alumnos gque expresen sus
argumentos U opiniones en un clima de tolerancia y respeto para que desde
temprana edad practiquen la argumentacion con fundamento y logren ser

lectores con este tipo de nivel

Segun Piaget (1970) afirma que en la etapa de la adolescencia es donde
el joven elabora pensamtentos de tipo hipotetico o el de cuestionar (o gue esta a
su alrededor porgque se encuentra en su etapa de operaciones formales por lo
tanto se debe aprovechar esta circunstancia para fomentar el pensamiento
critico de los adolescentes a traves de la comprension lectora y no esperar un
nivel de estudios supenores para llevar al estudiante a un nivel de pensamiento

crntico

Cada nivel proporciona un grado de comprension de la lectura por 1o
tanto es de mucha importancia que se apliguen con veracidad en todos los
niveles academicos de las escuelas Estos niveles de comprension permiten a
los alumnos disfrutar y adgquinr conocimientos del texto y no solo gue se guede
en el grado de una lectura elemental parareconocer hechos y detalles smno que
realice las deducciones y argumentos que pudiera sustentar con base a lo leido
y asi practicar los valores de tolerancia y respeto al escuchar las opiniones de

los demas

2 3 Dificultades que presenta la comprension lectora

Segun la Rewsta Digital para Profesionales de la Ensefanza (2012) las
dificultades en la comprension lectora pueden producirse por un inadecuado
functonamiento de muchos factores que en su mayoria, estan relacionados con
el lenguaje oral Algunos de los mas frecuentes son Deficiencias en la

decodificacion, confusion respecto a las demandas de la tarea pobreza de
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vocabulario  escasos conocimientos  previos  problemas de memona
desconocimiento y/o falta de dominio de las estrategias de comprension escaso
control de la comprension (estrategias metacognitivas) baja autoestima escaso
interes en la tarea Donde |as siete pnmeras tienen una relacion mas directa con
el fracaso en la comprension lectora y por tanto son las que se desarrollaran

con mas detalle a continuacion

a Deficiencias en la decodificacion

Cuando l|a decodificacion no es manejada con propiedad por los lectores
ocurre Un exceso en la memona operativa, ya que el lector se dedica con mayor
tiempo aidentificar tas letras de jas palabras, y como consecuencia pterde el
hilo‘conductor del significado de las palabras que estaban al principto del texto y
no pueden descifrar el significado global de las oraciones del texto

Garcia y Gonzalez (2000) explican que para poder comprender bien un
texto resuita necesarno un cierto grado de autorregulacion de los procesos
lexicos que permiten la concentracion en la comprension Si un sujeto no es
capaz de entender el signficado de un grupo de palabras perteneciente a un

texto la comprension puede verse afectada

b Caonfusion con respecto a ias demandas de Ia tarea

En el proceso de lectura para comprender un texto muchos lectores se
apoyan mas en el nivel lexico que los otros niveles que son de mucha
importancia como 1o son el sintactico y el semantico No obstante para que se
produzca la comprension los lectores deben identificar en primer lugar las
palabras y acceder al lexico mental para comprender el significado de cada uno
de eilas Luego en segundo lugar, interviene un analizador sintactico gue extrae
las relaciones gramaticales entre las palabras y las oractones que contiene el

texto detectando las anomalias Finalmente en el nivel semantico el lector debe
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inferir fas relaciones semanticas entre 10s componentes de cada oracion y de

unas oraciones con otras l|a validez de la infformacion y su constancia

Garcia y Gonzalez (2000 op cit ) llama esta deficiencia como dificultades
estrategicas”, donde el sujeto sera incapaz de crear microestructuras (ideas a
partir de una frase) macroestructuras (ideas a partir de un grupos de frases o

parrafos) y superestructuras (ideas a partir de un texto)

Por consiguiente, las conclusiones y las inferencias del lector se pueden
ver afectadas o producirse de manera erronea ya que no puede relacionar el
contenido de una frase con tas antenores m relacionario con los conocimientos

previos y ademas no puede controlar si.esta leyendo bien o mal

c Pobreza de vocabulario

El vocabulano que posea un lector es un factor influyente para
comprender el significado de las palabras, porque al tener un lexico amplto no
tendra dificultades para defimr palabras abstractas y poco frecuentes sin
embargo este canocimiento lexico no es una condicion suficiente para asegurar
la comprension lectora ya que pueden alcanzar niveles de comprension muy
distintos debido al uso sistermatico y estrategico del contexto semantico vy
sintactico  Por consiguiente st el contexto semantico (referente cultural) vy
sintactico no funciona de un modo correcto en esas condiciones es dificil gue

llegue a extraer el sentido completo aun cuando use el diccionaro

“Resumiendo, la facihdad y precision en el
reconocimiento del vocabulario depende de cuatro
factores, la cantidad de vocabularno que el sujeto
conoce, la famihiandad con el tema de lectura, el
contexto semantico y sintactico, y el uso estrategico
del mismo Se trata de factores sobre los que es
posible incidir desde ef entorno, por lo que es preciso
prestarles atencién explicitamente a la hora del
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disefio de textos o de la Instruccién si se desea
mejorar la comprensiéon No es suficiente con indicar
a los alumnos que usen el diccionario Es preciso
prestar atencién al uso sistematico del contexto tanto
porque facihta la rapidez en la comprensién como
porque puede ser utiizado estratégicamente para
deducir el significado de los terminos que no se
conocen ” {(Tapia, 2005, p 6)

d Escasez de conocimientos previos

La psicologia cognitiva concibe que las personas posean amplitudes de
conocimientos organizados que han adqundo debido a sus expenencias o
esquemas de conocimientos De este modo el lector mientras lee ocurre un
proceso de activacion inmediata en la memoria que relaciona 10s conceptos o
palabras encontrados con la red de conocimientos aimacenados en ella Esto

permite hacer asociactones de conceptos y hacer inferencias

Desde este punto de vista tiene importancia el conocimiento previo del
lector para la comprension lectora u otra actividad cognitiva Sin embargoe en un
contexto educativo, no sera suficiente sino se prepara al alumno antes de leer
mediante la activacion de esos conocimientos a traves de analizar conceptos
dialogar sobre el tema trtulo, la introduccion y hacer predicciones de lo que se
va a leer con el fin de que sI el lector ttene pocos conceptos y escasa
informacton sobre el tema con estas actividades su comprension sea mas facil
De manera que es de mucho valor hacer saber al alumno lo importante que es
activar el conocimiento previo antes de la lectura a traves de estos elementos
del texto

e Problemas de memona

La importancia de la memona es porque permite mantener la informacion
por un tempo corto mientras se procesa la nueva informacion cuando se lee y a

la vez gue se recupera la informacion a largo plazo por tal motivo cuando
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leemos es necesano retener el sentido de las palabras y mantener el hilo
tematico para poder comprender las ideas en caso contrano, el proceso de
comprension se Interrumpe

Segun Garcia Gonzalez (2000 op cit) las imitaciones de la memoria de
trabajo ocasionan dificuitades de aprendizaje de comprension porque impiden

tnterpretar 1deas al mismo tiempo que refacionarias

f Escaso control y direccion del proceso lector

Esta muy retacionado con la metacognicion que tiene que ver con el
conocimiento y el control de la propta actividad cognitiva por parte del syjeto que
1a ejecuta Asi, de esta manera se tiene conclencia de l0s procesos habilidades
y estrategias para llevar a cabo una actividad, como tambien para revisar
evaluar y controlar esa misma actividad De manera que el sujeto puede realizar
cofrecciones cuando detecta que sigue un proceso equivocado Sin embargo Si
el lector tiene escaso control de esta actividad su comprension se vera afectada
porque no detectara sus Inconsistencias ni mucho menos detenerse ante
palabras cuyo significado es desconocido Por consiguiente, los procesos de
regulacion deben practicarse desde muy temprana edad para obtener un buen

desarrolio en estrategias de metacognicion

g Falta de dominio de las estrategias de comprension

La Revista digital para profesionales de fa ensenanza (2012 op cit ), cita a
Sanchez (1993) el cual exphca.lo siguiente Diversas investigaciones ponen de
manifiesto que los alumnos que fallan en la comprension se caractenzan por
tener una actitud pasiva cuando leen lo que les lleva a una actitud rutinana
carente de esfuerzo hacia a busqueda y construccion del significado y por 1o

tanto a una faita de agjuste de las estrategias lectoras a la demanda de |a tarea
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Es decrr un deficit estrategico seria una de las pnncipales causas de los

problemas de comprension ’

Desde e! punto de vista educativo ,que estrategias puede utihizar el lector
en funcion del momento de su aplicacton antes durante y despues de Ia
lectura? Este es uno de los objetivos que tiene este proyecto de presentar una
propuesta de estrategia para mejorar la comprension lectora Y en cuanto a las
estrategias ya estudiados por muchos autores es un tema que se abordara en

otro punto, con mas detalles en esta investigacion

Otra dificultad que se presenta en la comprension lectora es la estudiada
por Tapia (2005) La identficacion de la intencion comunicativa Donde explica
que no solo es iImportante resumir las ideas que el autor expreso en el texto sino
tambien con que Intencion comunicativa las plasmao en el texto y que tanto hay
que valorarias sin embargo explica el escritor que en esta actividad no todos
los sujetos identifican con faciidad ta intencion de los autores debido a la falta de
conocimiento con respecto al tipo de documento en donde este plasmo sus

ideas Asi lo explica a continuacion

“ No es lo mismo la descripciéon del paisaje de un
pais en un libro de Geografia que en un prospecto de
propaganda tunstica, donde caben que, debido a la
intencidon comercial, se exageren clertos datos Por
otro lado estan los conocimientos sobre los recursos
retéricos que un autor puede utilizar para comunicar
sus intenciones, como es el uso de repeticiones,
exageraciones y contradicciones entre |0 que parece
afirmar y los elementos que presenta para apoyarlo,
recursos mediante los que se Ironiza y se quiere
comunicar lo contrano de lo que se dice Obviamente,
estos conocimientos a menudo no se adquieren sin
ensefianza explicita y su carencia constituye otro
factor que dificulta la comprensién (Tapia, 2006,
opcit p 13)
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La intencion comunicativa del autor es uno de los cntenos que se evaluan
en la comprension lectora y que pertenece al nivel inferencial segun autores
mencionados antenormente, por o tanto, esta dificuitad se presenta debido a
varios factores tales come no identifica el proposito de la lectura descencce el
tipo de texto, le dificuita comprender gque se dice y para que lo dice Por
consiguiente en el ambito educative es de:mucha importancia hacerle conocer y
ensefiar al alumno que tedo texto tiene una intencion comunicativa otorgada por
su autor y que se debe deducir y valerar para tener una buena comprension del

mismo
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Figura 1
Dificuitades en ia comprension lectora y la forma de como se debe examinar
para mejorar este proceso.
Adaptado por las autoras siguiendo a Tapia (2005)

S LA COMPRENSION DEPENDE SE DEBE(N) EXAMINAR

Del conocimiento previo * E conocimiento del

vacabulario,
De la fluidez v precision en la » « La velocidad de tectura
decodlficacion + + Los errores de lectura.

» La correccion espontanea de
Oe la supervision de la propia errores.

comprension « » La deteccion de ausencia
de compransion.

De fa capacidad de extraer e}
significado delvocabulario del
cortexto

+ Lasestrategies de autorregulacion especificas
para tal propdsito.

+ Laidentificacion del tema del texto
+ La comprersion de la refacion sujeto-predicado

De ia CcmprenSloq de ,a « Bt mantenimiento de la referencia.
progresion Tematica + La comprension de las conectivas y la temporalidad y
modalidad,

+ La autorregulacion de la comprensién proposicional e
Inter-proposiclonat,

Del reconacimiento de fa
importancia delas ideas del  + Lasesltrategias para identificar 1 idea principal.

texto + Laidentificacion def argumente o fa idea principal.

+ La identificacion del contexto documental,
« Bl canccimiente de os recursos comunicatives que
expresan ka intencionalidad.

* La representacion de [a intencion del autor

De'a intencion del autor
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2 4 Estrategias estudiadas en la comprension lectora

Es preciso que en este punto se defina en primer lugar que es una estrategia

“Como sefala Valls (1990), las estrategias tienen en
comun con todos los demas procedimientos su
utihdad para regular la actividad de las personas, en
la medida en que su aplicacién permite seleccionar,
evaluar, persistir o abandonar determinadas acciones
para llegar a conseguir la meta que nos proponemos ”
'Solé, 1 (1998, p 69)

Se puede decir que una estratega es una forma ordenada con gue
realizamos una accton con el fin de lograr un objetivo La manera con la que la
giecutemos permite que se valore su efictencia o se sustituya por otras

operaciones para lograr ese fin esperado

Este estudio enfatiza las estrategias de comprension lectora
relaclonadas con las operaciones que se aplican para comprender un texto

Esta es definida de la siguiente forma

Las estrategias de comprensién lectora son
procedimientos de caracter elevado, que ''mplican la
presencia de objetivos que cumplir, la planificacton de
las acciones que se desencadenan para, lograrlos, asi
como su evaluacion y posible cambio

Solé (1998, op cit p 6)

Segun la autora las estrategias de comprension lectora deben ser
ensefadas no como una receta precisa sinc por el contrario deben ser flexibles
y generales en donde los estudiantes puedan comprender diferentes tipos de
lecturas y puedan lograr la competencia lectora Explica, por ello, que son de
caracter elevado porgue permiten gque se logren los objetivos establecidos, ya

que no son imitadas para usarse con un tipo de texto siNo que pueden aplicarse
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con dversirdades de contenidos ademas, implica |os componentes

metacognitivos de control de aprendizaje

Otra defiicion muy relacionada con los procesos de comprension lectora

y las estrategias es la citada a continuacion

Especificamente en tareas de comprension de texto,
las estrategias de aprendizaje se Interpretan como
una toma de decisiones sobre la seleccion y uso de
procedimientos de aprendizaje que facthitan una
lectura activa, intencional, autorregulada y
competante en funcién de la meta ylas caractensticas
del matenal textual

(Trabasso & Bouchard,, 2002 p 176-200)

Carretero (1985) sostiene que el uso de estrategias en la educacion
secundana es de mucha importancia porque permiten al estudiante realizar un

analisis y la reflexion de o que fee

No se puede negar que la mayorna de los estudiantes trenen dificultades
para comprender un texto y, como consecuencta les cuesta hacer una
interpretacion y ofrecer un analisis de lo que ha leido Por tal motivo el docente
debe otorgar al estudiante estrategias adecuadas para que el proceso de lectura
no sea complicado aburnido y sin sentdo para ellos aun cuando estes ya
tengan sus propias formas de aprendizaje sin embargo, €l problema de
comprension lectora seguira incrementandose mas s/ el docente desconoce de
estrategias lectoras o cuando estas no son sefeccionadas apropliadamente por
parte del maestro segun las dificultades que tengan los estudiantes para
comprender un texto ademas la falta de reflexion acerca de las caracteristicas
que posee el texto en cuanto a su estructura y contenido Esto y, otras mas son
los detalles que permiten abordar este tema de las estrategias de comprension

lectora
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Calero y Calero (2008} plantea que el profesor debe conocer cuaies son
las estrategias que sus alumnos utilizan y convertirse en un motivador que'los
guie y colabore en la aplicacion de buenas estrategias que les permitan construir

sus praptas:significados a partir de ellas

Existen seis razones citadas por autores que argumentan que adquirr una
competencia estrategica en comprension lectora es muy importante para la

educacion y desarrollo de los estudiantes

1) Las estrategias permiten a los lectores elaborar organizar, y evaluar la
informaciontextual

2) La adquisicion de estrategias de lectura coincide y se solapa con el
desarrollo de mulliples estrategias cognitivas para la mejora de la
atencion memorna, comunicacion y aprendizaje durante [a infancia

3) Las estrategias son controladas por los lectores estas son herramientas
cognitivas que se pueden usar de forma selectiva y flexible

4) Las estrategias de comprension reflejan la metacognicion y la motivacion
porgue fo lectores deben tener tanto conocimientas estrateqicos como |a
disposician a usar dichas estrategias

5) Las estrategias: que fomentan la lectura y el pensamiento puede ser
ensefnadas directamente por los profesores

6) La lectura estrategica puede mejorar el aprendizaje en todas las areas

cummculares
Paris Wasik y Tuner (1891 p 609)

Lo gue implica'que en el ambito dela educacion la:comprension lectora y
las estrategias que se utilicen, juegan‘un papel muy oportuno en:el rendimiento
academico de todas las disciplinas de estudio, de ahi, parte la necesidad de

ofrecer al estudiante estas herramientas para su desarrollo integral

31



En este trabajo desarrollaremos las estrategias cognitivas las cuales son
necesarias para la comprenston, y las estrategias metacognitivas importantes
para la metacomprension segun Dole Nokesy Dnts, (2009) y Sole (1992)

2 41 Estrategias cognitivas

Gellatly (1997) soshene que la cogmicion esta relacionada con las

actividades de conocer es decir recoger organizar y utilizar el conocimiento

De Vega 1993 expone que las operaciones cognitivas incluyen reconocer
las letras la clasificacion de palabras o terminos desconocidos codificacion
sintactica de proposiciones e integracion tematica coherente del texto global
Para esto el lector debe saber relacionar seleccionar las ideas principales y
secundanas, saber comparar Estas actividades permiten al tector construir una
estructura en donde relaciona 10s elementos del texto con los conocimientos

adquindos antenormente o 10 que llamamos conocimientos previos

Por lo antes dicho las estrategias cognitivas son actividades mentates

por lo que iImplica que es de iImportancia considerar los propositos de quien lee

Autores recientes como Escoriza, 2003 Van Dijk y Kintsch (1983) Biock
& Pressley (2007) han realizados trabajos relacionados con las estrategias
cognitivas y, por elemplo Garcia: (1993) menciona en su estudio una lista de

diversos tipos de estrategias cognitivas, las cuales’se citan a continuacion

« Estrategias de focalizaciébn El lector presta atencion a las
caracteristicas del texto, y determina: sus propositos y perspectivas de
lectura Por ejemplo resumir el texto reconstrurr las ideas principales,
distinguir la informacion importante de |os detalles Se aplican las tecnicas

tales como como tomar notas, subrayar hacer esquemas etc
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Estrategias de orgamzacién El lector puede reformar el texto a fin de
hacerio mas explicativo o comprensible Por gjemplo, reorganizar el texto
para otorgarie jerarquia a los acontecimientos o ideas, un orden segun el
lugar el tempo, numero, etc, la secuencia causa-efecto Induccion-

deduccion

Estrategias de resolucion de problema Procedimientos para resolver
los problemas que encuentra durante la lectura por ejemplo dificultad
para comprender palabras oraciones relaciones entre oraciones
esquema del texto Las estrategias en estos casos pueden ser hacer uso
del diccionano para definir palabras desconocidas contextualizar el
termino  deducir el significado descomponiendo la palabra releer y

parafrasear el texto

Estrategias de elaboracién Estas estrategias permiten integrar la
informacion del texto con los conocimientos previos del lector a fin de
comprender con mas profundidad el significado Por gjemplo comentar y
valorar el texto generar imagenes y analogias relacionadas con el
contenido reescnbir el texto formular hipotesis, conclusiones

implicaciones teoncas y practicas

Estrategias de comprobacion Procuran constatar la cohesion vy
coherencia del texto asi como la consonancia del texto con los
conocimientos previos del lector Por eemplo verficar la consistencia
nterna y la logica del texto, |a relacion parte todo

33



2 42 Estrategias metacognitivas

Para iniciar el tema de estas estrategias es necesano resaltar e
definicion del termino metacognicion, el cual fue estudiado por Flavell en el ano

de 1976 y quien ta descnbio de fa siguiente manera

"La metacognicion se refiere al conocimiento que uno
tiene acerca de los propios procesos y productos
cognitivos o cualquier otro asunto relacionado con
ellos, por ejemplo, las propiedades de la informaciéon
relevantes para el aprendizaje As! practico la
metacognicion {metamemoria, metaaprendizaje,
metaatencién, metalenguaje, etc) cuando caigo en la
cuenta de que tengo mas dificultad en aprender A que
B, cuando comprendo que debo verificar por segunda
vez C antes de aceptario como un hecho, cuando se
me ocurre que hana bien en examinar todas y cada
una.de las alternativas en una elecciéon multiple antes
de decidir cual es la mejor, cuando adwierto qus
debena tomar nota de D porque puedo olvidario La
metacognicidn hace referencia, ontre otras cosas, a la
supervisién activa y consecuente regulacién vy
orgamzacion de estos procesos en relacién con los
objetos o datos cognitivos sobre los que actuan,
normalmente al servicio de aiguna meta u objetivo
concreto "

(Citado en Allueva, P (2002, p 11}

De esto se deduce que la metacognicion permite al sujeto tener
conocimiento y regulacion constante de st mismo y de los procesos cognitivos
Pero al tratar el tema del proceso de comprension lectora, la metacognicion
estara relacionada con el conocimiento y revision que el lector tiene de sus
propios procesos de comprension A lo que algunos autores que se mencionan

a continuacion, lo llaman metacomprension

En esta investigacion se toma la definicion propuesta por Anaya Nieto

(2005) donde se considera a la metacomprension como
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“la conciencia del propio nivel de comprensién
durante la lectura y a la habilidad para controlar las
acciones cognitivas en el transcurso de ésta mediante
la utilizacion de estrategias que faciliten Ia
comprension del texto en relacién con diferentes
propésitos.” (citado por Heit, I. A. (2011, p.28),

Segun Garcia, (1983, op.cit) las estrategias metacognitivas permiten al
lector un aprendizaje facil para organizar, monitorear y evaluar sus propias
estrategias que utiliza durante la comprension de textos. Estas estrategias son
las siguientes: Estrategias de planificacion, supervision y evaluacion. Las
siguientes figuras recogen un esquema de estas estrategias:

Figura 2
Estrategias metacognitivas en la comprension lectora.
Adaptado por las autoras siguiendo a Garcia. £ (1993)

Estrategias de planificacion

Plan de accién

Conocimientos previos . Formular un plan
Antes de leet se plantea Objetive de la lectura considerando:
) > ¢ Qué objetivas te prapanes ai Condiciones ambientales,
¢Qué conoces del tema? leer? caracteristicas personales,
¢ Qué necesitas conocer? caracteristicas del texto,

estrategias a elegir.

La fase de pianificacion conlleva establecer los objetivos de [a tectura,
activar los conocimientos previos que lector pueda tener con relacidon a
ja lectura, el plan de accion y las estrategias a utilizar
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Figura 3

Grados de aproximacion de
la lectura

¢COmo saber si estas consiguiendo
o que te proponias?

Detencidon de dificuitades
cEstds comprendiendo 1o que lees?
2 Qué dificultad encuentras?

Adecudcton a tas

Causas de las Efectividad de la strateqi
dificultades estrategia e egias
¢Cudndo v poqué ¢Hasta qué punto fes cNo s:;;ﬁ;?:gas fas
dejaste de estrategias que utilizas T .
comprender? son eficaces? &Has introducida

rodificaciones?

o« Supervision En esta fase, el lector tiene que supervisar si las
estrategias utilizadas son apropiadas, detectar las dificultades y las
causas, buscar adecuaciones para mejorar fa comprension del texto.

Figura 4
Estrategias de Evaluacion

«Has comprendido lo leido.

., +; Como lo compruebas?
Evaluacion de resultados ‘ P

;. En qué momento, ¢, Por qué has
encontrado dificultades?

Evaluacion de los procesos .
«¢;, Como las superaste?

/
h

» Evaluacidn. Se refiere a evaluar el nivel de comprensidn que se ha

obtenido a traveés de todos 10s procesas realizados.
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Para Palincsar y Brown (1997), el conocimiento metacognitivo permite a

los lectores distinguir, emplear, examinar y evaluar el uso de estrategias lectoras.

Lo gue implica ademas, el monitoreo activo y la regulacién posterior de las

actividades de procesamiento de la informacion.

Figura 5

Ejemplo esquematico de tipos de comprension lectora que apoyan

la metacognicion

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

TRATAMIENTO DE LA LECTOESCRITURA I

TIPCS DE COMPRENSION LECTORA QUE APOYA
LA METACOGHRICION

<Quign?
¢Cudndo?
Comprensidn centrada en el ¢ Donde?
LA COMPRENSION texto, se refiere 8 entender bien lo (Hizo qué?
LITERAL que el exto reaimente dice y (Conquin?
recordans con pruaision Conqud?
¢Como
ompezar?

Textos de ficcibn: cuentos, novelas, mios vy leyen
se ublzan pmguntas que buscan respuestas vinculadi

_parsorales cemraks y secundenos, vinculadas a lug

tempo, 3 trama, a deseniace, elctlera

En textos expositivos o informativos, las pregunta:

comprensidn de Iectura Wteral se dingen al conk

.especfico

SE REQUIERE GESARROLLAR UNA ADECUADA LECTURA YT UNA BUEHA MEMORIA DE CORYO PLAZD QUE LE PERMITE RECORDAR LOY

$E HALEIDO

LA COMPRENSION AFECTIVA
Es B capscdad  de ENTENDER LOS
SENTIMIENTOS DE LOS PERSONAJES SUS
EMOCIONES. También imolucra ta capacidad de
ESTE TIPO OE COMPRENSION (darse cuenta de las emociones que et texin despiena
ES INPORTANTE. PERMITE an nosostros mismos  En asta comptensidn permie
TRABAIAR DESDE LA LECTURA entender el emocioral de parsonajes

EL DESARROLLO PERSONAL
SQCAL DEL ESTUDIANTE

Se refiere 3 estabiecer |

relaqciones entre parles La tarea del lector del lector consiste en 0ar un gacin
del lexto para infeny LA COMPRENSION isobre el texio a parir de cenos cniencs, parametios o
relaciones, inkermac:6n EVALUATIVA O CRITICA gpceguntas preestapiecidas, es secir detactar el hio:
conclusiones o aspecos ‘conductor del pensamuente del autor. celectar sus:
que no @stin escntos en el Irgenclones. anakzar sus argumentos. emsnded 1a:
textny rorganizacién y estructura del texo, st @l texto hene las:

Pares que necesita o estd incomieto y s es coherente

Fuente: htip//image slidesharecdn.com/estrategiasmetacognitivasdelectura-131009173037-
phpapp01/95/estrategias-metacognitivas-de-lectura-14-638 jpg?/Recuperado en Septiembre

del 2016
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2 3 Bases teoricas

Segun Makuc (2008) existen cuatro teorias acerca de |la comprension lectora
basadas en el conocimiento de [0 que comprende:el lector y 1o que:tiene el texto

Estas teorias son las siguientes

a Teonalneal de la comprension
En esta teona cita la autora a (Pearson & Stephens 1994)
quienes sustentan que en la comprension del texto los lectores se
convierten en decodificadores de simbolos graficos los cuales son
traducidos a un codigo oral Por eso la define como hneal ya que es

un proceso perceptual directo

b Teacra cognitiva de la comprension (de onentacion generativista)

Esta teoria escoge los enfoques generativos del lenguae
explicados por Chomsky 1974 para dar solucion a los problemas de
comprension y se los plantea a la psicolinguistica De manera que
tratandose del tema de la comprension, Makuc cita a (Pearson &
Stephens  1994) quenes sustentan que el numero de
transformaciones necesanas para llegar de la estructura superficial de
una oracion hasta |a estructura profunda se relaciona con la dificultad
que experimenta el usuano del lenguaje al tratar de comprender la
oracion (Pearson & Stephens 1994)

¢ Teona interactiva de la comprenston
Esta teoria postula que en el proceso de comprension del texto los
lectores utilizan los conocimientos previos para interactuar con el texto
y asi construir significados Esta basada en el maxmo modelo
psicolinguistico explicado por (Goodman, 1982) Este autor parte del
supuesto de que nada de lo que hacen los lectores es fortuito o
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accidental todo es el resultado de su interaccion con el texto Un lector
no es un syjeto pasivo que solo recibe informacion del texto sino que
es activo ya que tiene diferentes intenciones al momento de leer,
porque ademas de decodificar simbolos graficos aporta sus
conocimientos previos luego procesa los datos recibidos formula
hipotesis hace predicciones Iinterpreta y hace resumen del texto

d Teoria transaccional de la comprension

Esta teoria fue desarrollada por Louise Rosenblat (1996) es una
derivacion de la teoria interactiva sobre la lectura aplicada al campo de la
literatura El termino transaccional fue adaptado para sefalar la relacion
reciproca entre el lector y el texto Rosenblat al respecto la define
textualmente asi

“NMi punto de vista del proceso de lectura como
transaccional afirma que la obra literana ocurre en la
relacion reciproca entre el lector y el texto Llamo a
esta relacion una transaccién a fin de enfatizar el
circuito dinamico, fluido, el proceso reciproco en el
tiempo, la interfusién del lector y el texto en una
sintesis unica que constituye el significado ya se trate
de un informe cientifico o de un poema”

{citado en Dubois, p 67)

“La novela, el poema o ei drama son simplemente
manchas de tinta en el papel hasta que ol lector la
transforma en una serie de signos significativos”
{(Rosenblatt, 1994, p 23}

De esto se puede infenr que el proceso de comprension lectora se plantea
de forma flexible, ya que de la lectura de un texto, un lector puede obtener
muchas interpretaciones debido & su compenetracion con el texto y los
conocimientos que pueda tener acerca de la informacion recibida De manera
que en el ambito educativo tanto el docente como el estudiante realizaran un

intercambio de sus interpretaciones, para ilustrar el proceso educativo, asi que el
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alumno adquiere una posicion independiente y el docente debe respetar sus

transacciones

Otra teoria mas reciente es la de Cassany y Aflagas (2009) quienes
postulan la teoria sociocultural en donde explican que no es suficiente con
decodificar letras infenr o formular hipotesis sino que se debe aprender a
contextualizar el texto y vinculario con las formas del lenguaje.cormente En otras
palabras esta teorna toma en cuenta el contexto cultural del lector Para los

autores citados el proceso de lectura se concibe asi

“ una actividad situada, enraizada en un contexto
cultural, que esta Interrelacionada con vanos cddigos
(habla, i1cono) Entonces, leer y comprender es
participar  en una  actividad preestablecida
socialmente requiere adoptar un rol determinado,
aceptar unos valores implicitos y un sistema
ideologico o reconocerse miesmbro de una institucién
y una comunidad ”

(Cassany& Ahagas, 2009, pp 17-18)

Tomando en cuenta las tres ulttmas teortas se debe considerar gue en &l
proceso de comprension lectora el sujeto que lee debe tener capacidades
cognitivas linguisticas y estrategias que le permitan centrarse en el texto de tal
manera que su interaccion con el le penmita relacionar la informacion recibida
Con SUs experiencias previas para obtener nuevos significados este tendra una
transaccion ( llegar un acuerdo) entre el contexto sociocultural del texto base y el

saber cultural del lector
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CAPITULO i
ASPECTOS METODOLOGICOS
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31 Tipo de investigacion

El tipo de Investigacion es cuantitativo producto de un diseno
explicativo-expenmental como tambien la observacion directa de los aspectos

de la comprension lectora y el analisis del discurso

Se hizo un analisis detallado que Integra los tres niveles de comprension
lectora, segun Strang (1965) Jenkinson (1976} y Smith (1989) EI nivel literal
inferencial y cntico Las estrategias implementadas fueron para reconocer l0S
elementos que segun los autores mencionados corresponden a cada nivel La
idea pnncipal los hechos y detalles la secuencia o el orden de los hechos los
sucesos de causa y efecto comparar y contrastar resumir los cuales
pertenecen a! nivel literal hacer predicciones hallar el significado de palabras
por contexto extraer conclusiones y hacer Iinferencias comprender el proposito
del autor, Interpretar el tenguaje figurado los cuales pertenecen al nivel
inferencial distinguir entre hecho y opinion el cual pertenece al nivel cntico Las
técnicas-aplicadas fueron talleres de lecturas grupales e Iindividuales para medir
el desempeno de los estudiantes Este analisis reunio parametros que
contribuyeron a defimr habilidades que se deben tener en cuenta en la

comprension lectora

Las actividades de intcto constaron de talleres que involucraron tres
nveles de lecturas para detectar las posibles inexactitudes Luego de identificar
las areas debiles se procedio con la implementacion de metodos estrategas y
tecnicas sustentadas con bases teoncas y el proposito de revelar los resultados
en la poblacion seleccionada y asi afinar el analisis y la comprension de lo que

leen e interpretan los estudiantes de un texto literarno
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3.2 Universo del Trabajo

Los sujetos de estudio fueron los estudiantes del nivel 8°, quienes
pertenecen a los siguientes Centros Educativos: Nuestra Sefiora del Carmen,
que representa el sector particular, ubicada en el area de Juan Diaz de Panama
Centro; y Republica de Honduras, ubicada en el drea de Pacora, Panama

Centro, que representa el sector oficial. (Véase figura en anexos).

La poblacion universo, de ambos colegios, hace un total de 218
estudiantes, entre 13 y 14 anos de edad. Para el estudio, se realizd una muestra
en términos aleatorios, con una representatividad de un 25 por ciento; es decir,
11 estudiantes seleccionados en ambos colegios. En el caso del CBG Republica
de Honduras los 11 estudiantes seleccionados corresponden a 3 del sexo
masculino y 8 del sexo femenino y para el Colegio Nuestra Sefiora del Carmen 4
corresponden al sexo masculino y 7 al sexo femenino, obteniendo como
resultado porcentajes altos en el sexo femenino para ambos centros educativos,

es decir, 73 y 64 por ciento respectivamente.

3.3. Disefic de la muestra
Para el caso de la seleccion de los sujetos de estudio, se programé un
esquema que cumple con los objetivos y procesos de la investigacién. En este
sentido la planeacion consistio en los siguientes pasos:

Figura 6
Seleccion de los sujetos de estudio

Disefio de la muestra y pruebas

Proceso para la
se,ecgén Aplicacion de la encuesta y pruebas

—~——

Procesamiento de ia informacién

: Resultados y andlisis
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Para estipular el esquema de las muestras cuya unidad fueron los
estudiantes del octavo nivel de los colegios antes mencionados [a unidad
considerada es la llamada para estas Investigaciones como congiomerado |a
cual consiste en seleccionar aleatonamente un cterto numero establecido cuyas
areas geograficas eiegidas pertenecen al’'mismo sector

34 Instrumentos y tecnicas de seleccion de datos

Como instrumentos 10s mismos Se resumen en tres una encuesta y dos

pruebas (pre-test y post-test)

Como tecnicas empleadas en esta investigacion, se aplico la
observacion directa a los estudiantes en las aulas de clases Luego la
aplicacion de una encuesta donde todas las preguntas fueron cerradas pero con
la segundad de cumplir con {os siguientes objetivos

« Conocer el habito del lector
e Indagar si utifizan tecnicas de lectura

e Saber cuales son las dificultades en el proceso lector

Por ultimo la aplicacion de dos pruebas |a pnmera aplicada sin
explicacion de ningun tipo de estrategia de comprension lectora mientras que
en la segunda fue aplicada brindandoles todes ios detailes de como emplear
cada estrategia Esto sirvio como base: para promover una propuesta que

ayudara a minimizar el problema

Las pruebas 1 y 2 fueron tomadas del ibro de Curriculum Associates,
Inc (2003 p 116-121) Strategies To Achieve Reading Success Spanish Edition
USA Se considero este libro porque proporciona actividades de ensenanza que
involucran estrategias de lecturas y utihiza vanos pasos para lograr el exito en la

lectura y prepara a los estudiantes para una evaluacion de comprension lectora
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3.4.1. Encuesta (Aplicada a los estudiantes del octavo nivel de los centros

educativos CEBG Republica de Honduras y Nuestra Sefiora del Carmen: Ao
2018).

" (Encuesta) =
S e UNNERSIDAD DE PANAMA T

Figura 7
Instrumento de Investigacion

“‘ VICERRECGTORIA DE INVESTIGAGION Y POSTGRADO Y- ¥l
MAE S | RIA EN LENGUA Y LITERATURA ESPANOLA EN EL NIVEL SUPEREOR

Objetivos: Conocerel hébito del lector.

(&3]

10

Indagar si utitizan técnicas de lsctura.
Saber cuales son fas dificutfedes en el proceso fector.

Sexo Edad 13|
Hombre Mujer E
14
o Ye gusta leer?

sl ] NO | AVECES [ ]
Tus padres te motivan a que leas

si NO \ AVECES
Tus padres te compran obras para que leas en casa

sl ] NO ] AVECES

Tienes una hora determinada para leer
Enla mafiana Enla tarde Enla noche

Tienes un iugar preferido para leer

si ] NO []

Lees en:

Tu casa ] Enlaescuela [ | Enotoiugar [ |
. Qué tipo de lectura lees con mayor frecuencia?

Periédico | | Novelas [:] Manga

Biplia [ ] Poemas Revistas | |
Cuentos ] Historia [ | Libros de texto [ |
¢ Utilizas algunas de estas técnicas cuando lees?

Subrayada D Copias lo leldo en olra hoja D

Notas almargen [ | Lees sin pararhasta el final ||

Resallas el texto

& Qué problemas se te presentan cuando lees?

No entiende lo que lees Te abuires pronto [:]
El tenguaje es complicado L.a lectura no {e ineresa

No te concentras enla lectura [ |
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342 Prueba pre-test

Se aplico de forma individual por escnto y sin explicacion Se presento
en formato papel enumerado las preguntas dejando espacio para cada respuesta

Objetivo Determinar el nivel de comprension lectora

PARTE UNO LEE UN CUENTO
A continuacion leeras un cuento acerca del regalo de cumplearios
de un nifio para su mama Luego, contesta las preguntas 1a 13

El cumpleafios de mi mama se acercaba y mas que nada ella queria un
paraguas nuevo Un paraguas nuevo no encabezaba mi lista de regalos pero yo
sabla que estaba preocupada por el dinero porque me habia dicho que
deblamos apretarnos el cinturon Deduje que quizas un regalo practico seria algo
que ella apreciana

El sabado por la mafana me dingr a la tienda Almacenes Economicos
Entre y halle el pasillo donde venden paraguas Estaba mirando el surtido
cuando de pronto una mujer mayor se me acerco

-Si estas buscando un buen paraguas debes conseguir uno comao el mio
dijo voluntanamente blandiendo su paraguas en mi cara

-Es para mi mama -diye, algandome de la mujer Realmente no queria
meterme en una discusion scbre las ventajas de un tipo de paraguas sobre otro

-Mayor razdn para conseguir uno como el mio Mira eéste, hijo continuo 1a
mujer-o Mira este Mire el paraguas negro plegable que sostenia Se vela como
miles de otros paraguas

-Muy bonito -dye ,Que otra cosa se puede decir sobre un paraguas??

-No, no no mira aqui -dijo ella agitando el mango del paraguas frente a mi-
o Ves tiene una luz aqul

Continud mostrandome la base del mango donde habia un pegqueno
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interruptor Dio un golpecito al interruptor y se prendio una luz en el mango del
paraguas
-Esta pequena luz es tan maravillosa Me ayuda a hallar mis llaves y a abnir
mi puerta cuando esta-oscuro afuera Todos podrian usar un poquito mas de luz
en sus vidas ¢no crees?
Despues la anclana tomo de un estante una caja que contenita un paraguas
[dentico al suyo
-Lleva este hjjo Tu madre te |o agradecera
Abri la caja para ver el paraguas Halle el interruptor en el mango y 1o
prendi
-IEh esta luz no funcional -die
-Hijo -suspiro la mujer- debes ponerle baterias Si quieres algo de luz en tu
vida debes poner algo de tu parte ¢no crees?
Le compre ese paraguas a mi mama para su cumpleanos
Su rostro se ilumino cuando abrio la caja y despues abno el paraguas
-IEs perfecto! -exclamo- [Y tiene una luz! 1Que ingeniosol
Han pasado cuatro aios y mama aun tiene el paraguas No [o ha olvidado en el

|

f abnr la puerta de su carro en la oscundad No he

autobus nt dejado en la biblioteca tampoco {0 ha
roto el viento Hasta he visto que usa 'a luz para

| visto a la mujer desde ese dia en Almacenes
Economicos Pero s alguna vez me encuentro de
nuevo con ella, se que esa vez debo tomarme el
tempo para hablar con ella y agradecerle su
consejo
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Hallar la idea principal Reconoce causa y efecto

1 Un titulo apropiado para el cuento 4 En el cuento por que al principio

es el nino se alejo de la mujer?

A "Como comprar un paraguas"

B ™El regalo de cumplearios"

C "La amabilidad de una mujer’

D ‘Un- en dia en Almacenes
Economicos”

Recordar hechos y detalles

2 La muer recomendo un paraguas
que
A Erafacil de abrir
B Era agradable usar
C Tenia una caractertstica particular
D No era como los otros paraguas

Comprender |la secuencia

3 Los recuadros senalan algunos
sucesos del cuento
La madre ‘Una El nifo
de un mujer regala el
nific dice mayor paraguas
que le aconseja asu
gustaria al nifo madre
un
ara uas
3 4

¢ Que carresponde al cuadro 27

A La madre del nifio exclama que le
encanta el regalo

B El mino va a almacenes economicos

C E! nino agradece a la mujer por su
ayuda

D El nino compra un paraguas para su
mama
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A Se molesto con su conducta
descortes

B No queria escuchar sus
chismes

C Se habia cansado de hablar
con ella

D No queria conversar con
ella

Comparar y Contrastar

5 ¢En que se diferenciaba el
paraguas que la mujer mostro ail
nio de ta mayorna de los
paraguas”

A Eranegro
B Tenia unaluz Era plegable

C Estaba viejo y sucio
Hacer predicciones

6 (Como actuara con mayor
probabiidad el nifc la proxima
vez que una mujer mayor le
ofrezca su consejo”?

A Ewitara hablar conella

B Aparentara que no sabe hablar
espanol

C Escuchara lo que elia tiene que
decir

D Pondra los ojos en blanco y dira
-;Oh no, de nuevo nol!



Hallar el significado de la palabra
del significado contexto
. Cual es el significado de la
palabra? “blandiendo”
A "poniendo en peligro”
B. "agitando, como un arma”
C. "apuntando reiteradamente”
D. "abriendo, como una puerta”

Sacar conclusiones y hacer

inferencias

8.Segun el cuento, puede determinarse

que el nino deseaba haber
A. comprado un regalc mas practico
para su madre.
B. tratado a
paciencia.
C. comprado un regalo menos caro.
D 1 norado ef conse'o de la mu'er.

Distinguir entre hecho y opinién

9. ¢ Cudl de estas declaraciones es una
opinidn?

A. Mama se emaciond con su regaio.

B. La madre del nifio pronto estaria de
cumpleanos

C.La anciana ofreci® voluntariamente
una sugerencia

D. Todos deberian tener un paraguas
con fuz.

la mujer con mas

10. ;Cual es el proposito del autor
en el pnmer parrafo?

A. explicar por gqué el nifo estaba
comprando un paraguas para
su madre

B. descnbir el tipo de paraguas
que compraria el nifio

C. persuadir a los lectores de que
compren un paraguas como el
gue compro el nino

D. entretener a los lectores con
informacion divertida acerca
de un nific y su madre.

Interpretar el ienguaje figurado

11 En el prnmer parmrafo, puede
decirse que la frase apretarnos el
cinturdn significa

A. "perder peso”

B. "mudamos a una nueva casa’.

C "wivir con menos dinero"

D “preocuparnos por ios gastos”.

Resumir

12. /Cual es el mejor resumen del
cuento?

A Un mio va a Almacenes
Economicos para comprar un regalo
de cumplearfios a su madre

B. Una mama y su hijo luchan por
arreglarselas con poco dinero.

C. Después de cuatro anos, una
mujer aun tiene el regalo de
cumpleanios que recibid de su hijo.

D. Un nmific sigue el consejo de una
anciana y compra a su mama el
regalo de cum leafios erfecto.

13. Analisis critico (modificado por las autoras).
¢, Por qué el nifio reflexiond después de cuatro afos sobre la importancia de escuchar

el consejo o sugerencias?
A La mama le gusto el paraguas.

B.El Paraguas era de buena calidad

C.Entendid ue cuenta también la o inidn de otras ersonas al hacer un ‘uicio.

Tomado de Curriculum Associates, Inc. (2003 p.116-118). Strategies To Achieve Reading

Success Spanish Edition. USA.
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343 Prueba post-test
Se aplico de forma individual por escrito y se les brindo a los estudiantes
las explicaciones pertinentes de como identficar cada estrategia Tambien se

presento en formato papel las preguntas dejando espacio para cada respuesta

Objetivo  Determinar el nivel de comprension lectora una vez aplicado el

metodo y la estrategia de lectura

PARTE DOS LEE UNA CARTA

A continuacion leeras dos cartas de correo electronico Ei primer correo
electronico lo escnbio una gimnasta a una doctora en medicina deportiva El
segundo correo electronico lo escribio la doctora como respuesta Lee cada
carta Luego contesta las preguntas 13 a 24

Para_rivas@docnet com

De |en123@isp com

Asunto entrenamiento con pesas

Estimada Dra Rivas

Soy una gmnasta de catorce anos de edad Quistera incorporar las pesas a mi
entrenamiento diano Mis padres dicen que SOy muy joven para comenzar a
levantar pesas Yo digo que no es asi Usted trata a atletas con frecuencia

Quien tiene la razon?

Jennifer
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Para jen123@isp com
De nvas@docnet com
Asunto entrenamiento con pesas

Estimada Jennifer

Como puede que sepas, el entrenamiento con pesas es una forma de ejercicio
que usa pesos Iindependientes Esto incluye el uso de barras o pesas y
maquinas de pesas para aumentar la fortaleza muscular la resistencia y la
fuerza Mucha gente confunde el entrenamiento con pesas con el levantamiento
de pesas o el modelamiento de la musculatura corporal Tanto el levantamiento
de pesas como el modela miento de la musculatura corporal usan ef
entrenamiento con pesas pero el levantamiento de pesas se concentra en la
habilidad de ievantar grandes pesos El modelamiento de la musculatura se
concentra en et desamollo de los musculos para conseguir cierto aspecto, en

fugar de fortaleza muscular fuerza o resistencia

Durante muchos afios entrenadores, padres meédicos y atletas han discutido los
beneficios del entrenamiento con pesas para atletas jovenes Al igual que otros
atletas, los atletas jovenes esperan mejorar su rendimento o condicion fisica por
medio del entrenamiento con pesas Sinduda esperas que el entrenamiento con

pesas mejore tu,gimnasia haciendote mas fuerte y firme

.Deben los jovenes entrenar con pesas? Pregunte a los expertos de la
Academia Estadountdense de Pediatria Segun estos medicos el entrenamiento
con pesas tiene alto nesgo de lesidn Cualquier entrenamiento con pesas que
hagan atletas jovenes debe hacerse bajo cuidadosa supervision de adultos bien
entrenados Generalmente la academia no apoya el entrenamiento con pesas
para los propositos de levantar pesas o modelar la musculatura en atletas
menores de 15 afos Sin embargo el entrenamiento con pesas bajo |a

supervision de adultos calficados y bien entrenados es seguro y aproplado para
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una persona de tu edad El entrenamiento debe ser de duracion e intensidad

adecuadas y no debe incluir el ievantamiento de grandes pesos

Se buena perdedora e intenta comprender |a preocupacion de tus’padres Habla
con ellos nuevamente avergua si estan dispuestos a reunirse con tu entrenador
De ese modo todos podran discutir st tu entrenador cree que te beneficiaras con
un programa de entrenamiento con pesas 0 no y por que Ademas preguntale a
tu entrenador si esta calificado para planear y supervisar un programa como ese
Saber que hay alguien cerca que enttende los imites del entrenamiento con
pesas para jovenes tranquilizara a tus padres

La mejor de las suertes
Dra Rivas
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Hallar la idea principal

1 La carta de la Dra Rivas trata
principalmente de

A las diferencias que hay entre el
entrenamiento  con
levantamiento de
musculatura

B el tpo de entrenamiento con
pesas que es aproplado para atletas
jovenes

C como hallar un adulto supervisar
un programa de entrenamiento con
pesas

D como tranquilizar a los padres
respecto a un programa de
entrenamiento con pesas

pesas y el

Recordar hechos y detalles

2 . Cual de estas declaraciones es un

hecho que apoya ta carta de la Dra

Rivas?

A El modelamiento de la
musculatura es mas eficaz que el
levantamiento de pesas

B Los atletas esperan mejorar su
rendimento  por medio  del
entrenamiento con pesas

C Todos los entrenadores de
gimnasia estan calificados para
entrenar con pesas

D El entrenamiento con pesas
incluye el levantamiento de
grandes pesos por periodos
cortos

Comprender la secuencia

3 .Que deberna hacer un atleta joven

al comenzar un programa de

entrenamiento‘con pesas?

A ponerse en contaclo con la
Academia Estadounidense de
Pediatria para informarse

B hallar un gimnasio que ofrezca
magquinas de pesas y barras con
pesas

C hallar a un adulto calificado ara
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pesas, el.

Reconoce causa y efecto

4 Segun la doctora, gcual de las

siguientes declaraciones es una

razon por la que el entrenamiento con
pesas puede ser dafino para atletas
jovenes?

A El entrenamiento con pesas hace
que la musculatura no se
desarrolle en atletas jovenes

B Es mas probable que ocufrran
lesiones en los atletas jovenes

C El entrenamiento Iintenso a
menudo Interfiere con el trabajo
escolar

D Los atletas jovenes se debilitan en
lugar de fortalecerse con el
entrenamiento con esas

Comparar y Contrastar

6 El modelamiento de la musculatura

y el levantamiento de pesas se

parecen en que ambaos

A incluyen levantar
pesos posibles

B son utiizados por atletas de todas
las edades para mejorar su
condicton fisica

C son aprobados por los medicos

para atletas menores de 14 anas

D incluyen el entrenamiento con
pesas

los mayores

Hacer prediccionoes

6 Predice lo que hara despues

Jennifer

con mayor probabilidad

A Comenzara a levantar pesas

B Escnbira a la Dra
nuevamente

C Decdira no comenzar un
programa de entrenamiento con
pesas

O Pedra a sus

Rivas

adres ue la



que supervise el programa
D determinar cuanta fortaleza y
fiimeza were lo rar

Hallar el significado de palabras
por contexto

7 Puede determinarse que los
medicos que se especiaiizan
en pedatria tienen pacientes
que son pnncipalmente
profesores universitarios
atletas de competicion
Jovenes
adultos mayores

oOw>

Sacar conclusiones y hacer
inferencias
8 Despues de leer las dos carlas

puede concluirse que

A la Dra Rivas ha temdo poca
expenencia con atletas

B Jennfer toma en seno la
gimnasia

C la Dra Rivas es membro de la
Academia Norteamencana de
Pediatria

D los padres de Jennifer no
aprueban el interes de su hija
en los de ortes

Distinguir entre hecho y opinion
9 .Cual de estas declaraciones es

un hecho?

A Todos debenan incorporar el
ejercicio a su rutina diana

B Ellevantamiento de pesas es el
mejor ejercicio para atletas
mayores de 15 afnos

C Los padres de Jennifer
debernan avenguar mas sobre
el entrepamiento con pesas
antes de rechazar la |dea

54

acompanen cuando hable con si
entrenador

Identificar el propdésito del autor

10 .Cual fue el proposito de fa Dra
Rivas en el prnmer parrafo de su
carta?

A sugenr aigunas maneras de
tranquiizar a los padres de
Jennifer

B proporcionar nombres de adultos
que son entrenadores calificados

C exphcar las diferencias que hay
entre distintos tipos de ejercicio

D persuadir a Jennifer de que
aprenda mas sobre el
entrenamiento con pesas para
atletas de su edad

Interpretar ienguaje figurado

11 ,Cual es el mejor significado de

la frase se buena perdedora en el

ulhmo parrafo de ia carta de la

Dra Rivas?

"actua objetivamente”

‘disculpate”

"esfuerzate por rendir’

“intenta ser ia mejor atleta”

oOm>

Resumir

12 Cual de las siguentes

declaraciones es el mejor resumen

de ambas cartas?

A Una gimnasta de 14 afos de edad
le escnbe a una doctora para
quejarse de que sus padres no le
permiten comenzar un programa
de entrenamiento con pesas

B Los padres de una gimnasta de
14 anos se preocupan de que su
hi a se lesione al entrenar con



D Los beneficios del pesas
entrenamiento con pesas para C Unajoven atieta pide y recibe

atletas jovenes se  han consejo sobre la convenlencia de
discutido durante anos entrenar con pesas para alguien
de su edad

D Una doctora le explica a una
joven gimnasta y a sus padres las
diferencilas que hay entre el
entrenamiento con pesas, el
levantamiento de pesas y el
modelamiento de la musculatura
co oral

13 Analisis:critico (modificado por las autoras)

Del sigutente listado de argumentos, ¢cual defiende la tesis gue no es
recomendable alzar esas a tem rana edad?

A Tiene alto nesgo de lesion B Todos [os atletas realizan el
segun la Academia levantamiento de pesas a
Estadounidense de temprana edad
Pediatria

C Las posibiidades de lesion es de un 50%

idem paginas119-121
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3.5. Procesamiento y analisis de 10s datos (graficas y cuadros)

Los resultados que a continuacion se presentan se refieren al instrumento N°1,
es decir, la encuesta aplicada a los estudiantes del Centro Educativo Basico

General Republica de Honduras y el Colegio Nuestra Sefiora del Carmen.

Es importante reiterar que la seleccion de la muestra se realizé en los dos
centros educativos de forma aleatoria, 1o que dio como resultado dos grupos por

centro escolar de 11 estudiantes, totalizando 22.

CUADRO |

Numero y porcentaje de los estudiantes encuestados segun sexo y centro educativo. Afio 2016

Sexo
Cermros educativos Nuirero Porcentaje
TOTAL TOTAL
Mascufino Femenino Mascuino Femening

Centyo Educafivo Basico General

Republica de Honduras i1 100 27 73
Colegio Nuestra Sefiora del

Carmmen 11 100 36 64

Fuente: Con base 2 encucstas realizadss a los estudiantes del actavo Ml perteneciertes al Cemtro Educativo Basico General Republica de
Honduras, Colegio Nuestra Seflora del Carmen. calculos realizados por las autoras. ARo 2016.

Ef cuadro refleja que el porcentaje mas alto corresponde al sexo femenino en
ambos centras; es decir, el 73% para el CEBG Republica de Honduras y 64%
para el Colegio Nuestra Senora del Carmen. En menor porcentaje y siguiendo el
mismo orden, fueron los varones cuyos resultados arrojaron un porcentaje de 27

y 36 respectivamente. (Véase Cuadro | y figura 8).

56



Figura 8

Porcentaje de los estudiantes encuestados segun sexo y centro educativo,
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Femenino

Colegio Nuestre Senora del Carmen

Fuente Con base s sncuestas realizadas 6 los estudiantes det octavonivel del Centro Educativo Bésico General
Republica de Honduras, el Colegio Nuestra Seriora del Carman y céleulos realizados porlas autoras  Ano 2016

Numero y porcentaje de estudiantes encuestados que les gusta leer, segun centro educativo

Respuesta

sl

NO
AVECES
TOTAL

TOTAL

CUADRO I
Afio 2016.
Namero
Certro
Educatve Colegio
Basico Nuestra
General Sefiora del
Republica de Carmen
Honduras
12 10

Porcentaje
Cento
Educativo Ccolegio
Basico Nuestra
General Sefiora del
Repubiicade  Cammen
Honduras
23
32 2

Fuente: Can base a encuestas realizades 8 los estudiantes del octavo nivel del Centro Educativa Basico Ganeral Rapublica de Honduras, el Coleg
Nuestrs Sefiora del Canren y calculos realizades por las avtoras  Afio 2018.
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En el contexto general, en cada centro educativo los porcentajes fueron: el 55%
sefald que a veces les gusta leer; el 40% respondid que si les gusta leer y solo

un 5% sefnald que no le gusta leer.

A nivel de centro escolar, del 55% que respondié que a veces les gusta leer, el
CEBG Republica de Honduras tuvo un 32% mayor, en comparacion al Colegio
Nuestra Seflora del Carmen que tuvo un 23%; sin embargo, en |a respuesta que
corresponde que si le gusta leer se obtuvo un 41%, de los cuales, el CEBG
Republica de Honduras tuvo un 23% mas alto que el del Colegio Nueslra Sefora
del Carmen que resultd ser un 18%. (Véase Cuadro Il y figuras 9 y 10).

Figura ©

Porcentaje de estudiantes encuestados que les gusta leer,
segun cemtro educative. Aito 2016.

35
)
)
1 2 =
K
5 15
g 10
5
hij
- si NO AVECES
Centro Educatvo Basico Genersl
Repdblica de Honduras 3 o R
Culegio Nusstra Sefiora del Carmen 18 ) 23

Respuesta segun centro educat|vo

Fusnte: Con base a encuestas realizadas a los estudiantes del octavo nivel del Centro Educativo Basico
General Reptiblica de Honduras, el Colegio Nuestra Sefiora del Carmen y caleulos realizados porlas
autoras Afio 2018
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Figura 10

Porcentaje de los estudiantes encuestados que les
gustafeer. Afo 2016.

si
L 41%

A VECES _
54%

NO
5%

fuente: Cen base a encuestas realizades a Ios estudiantes del octavo nivel def Certro Educaavo
B2asco General Repablica de Honduras, el Coiegio Nuestra Sefora del Carmmen y cakulos
realizadds por las autoras. Ao 2016

Con respecto al tema gue se refiere a que si sus padres los motivan a la
lectura, el porcentaje mas alto fue ne, en un 41%, mientras que el 32 %
manifesto si. El 27% senald que a veces. (Véase Cuadro Il y figura 11).

CUADRO Il
Total y porcentaje de estudiantes que respondieron gue
sus padres los motivan a que lean. Ano 2018,

Respuesta Numero Porcentaje

Si 7 32
NC 41
A VECES 6 27
TOTAL 22 100

Fuente: Con base a encuestas realizadas a los estudiantes
del octavo nivet del Centro Educativo Basico General
Republica de Honduras, el Colegio Nuestra Sefora del
Cammen y calculos realizados por las autoras. Afc 2016,
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Figura 11

Porcentaje de los estudiantes que respondieron que
sus padres los motivan a gue lean. Afo 2016.

si
A VECES 32%
27%

NG
41%

Fuente: Con base a encuestas realizadas a los estudiantes del oclavo nvel dol Centre Educatvo
Bésico General Repisfica deHonduras, ¢l Colego Nuestrs Sefiora del Cammen y caleulos reahzados

gorlas atares Afo 2016,

En esa misma linea, donde se involucran los padres de familia y al cuestionarles
si sus padres le compran aigun tipo de obra para leer en casa, las respuestas
fueron muy desalentadoras, ya que el 598% senald que no, un 23% que a veces
y un 18% que si, respectivamente. (Véase cuadro IV y figura 12).
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CUADRO IV

Numero y porcentaje de la respuesta de los estudiantes
encuestados que seflalan que sus padres le compran
obras para leerencasa. Afo 20186.

Respuesta Numero Porcentaje

Si 18
NO 59
A VECES 23
TOTAL 22 100

Fuente. Con base a encuestas realizadas a los estudiantes
del octawo nivel del Centro Educative Basico General
Republica de Honduras, el Colegio Nuestra Sehora del
Carmen y calculos realizados por las autoras. Ano 2016.

Figura 12

Porcentaje de larespuesta de los estudiantes
encuestados que sefialan que sus padres le
compran obras para leer en casa. Afo 2016,
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Respuesta _ _18 58 B

Porcentaje

Fusnte Con base a encuestas realizadas 3 fos estudiantes deioctavo nweidel Centre Educatvo Bésico
General Repiblica de Honduras, el Colegio Nuestia Senora del Carmen y calculos realizadas porlas auloras.
Afia 2016.
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Para el caso indistintamente, de o que lean, los encuestados al solicitarles la
hora que tes gusta leer, respondieron en un 55% que prefieren en la tarde y un
45% en la noche, pues en horas de fa manana no les gusta, tal como se muestra
en el cuadro V y la figura 13.

CUADRO V

Numero y porcentaje de los encuestados que respondieronia
hora determinada para leer. Afo 2016,

Tiempo de lectura Numero Porcentaje

Enla manana 0
Enla tarde 55
Enla noche 45
TOTAL 100

Fuente: Con base a encuestas realizadas a los estudiantes del octavo
mvel del Centro Educativo Basico General Republica de Honduras, el
Colegio Nuestra Sefora del Carmen y calculos realizados por las autoras
Ao 2016.

Figura 13

Porcentaje de los encuestados que respondieron fahora ~
determinada para leer. Afio 2016.

Enla nocha a5

EEn ta tarde 55

Tiempo de lectura

Enla manana

0 “0 20 an 40 A0 80
Porcentaje
Fuente: Con tbase a encuestas reahizadas a los estudiames del octavo nivel del Centro Educativo Désice

Genetal Repiblica de Honduras, el Colegio Nuestra Serioea del Carmen y célouios realizados porias autoras.
Adfa 2316
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Con respecto al lugar preferido que tienen para leer, el mayor porcentaje
manifiesta que no en un 55%. El 45% si le gusta tener un lugar favorito.

CUADRO VI

Numero y porcentaje de los encuestados que manifestaron el
lugar preferido para leer. Afio 2016.

Respuesta Numero Porcentaje

Si 10 45
NO 12 55
TOTAL 100

Fuente, Con base a encuestas realizadas a los estudiantes del octavo
rnivel del Centro Educativo Basico General Republica de Honduras, el
Colegio Nuestra Seflora del Carmen y calculos realizados por las autoras.
Ao 2016.

Figura 14

Porcentaje de los encuestados que manifestaron el
lugar preferido para leer. Afio 2016.

55

48 45

Porcentaje

Sl NO

ruerta. Con base a encuestas realizadas a los estudiantes del octavo nivel del Centro Educatvo Basico
General Republica de Henduras, el Colegio Nuestra Seifora del Carmen y célculos reslizados portas autoras.
Afip 2016
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CUADRO VI

Numero y porcentaje del lugar donde mayormente leen.
segun los encuestados. Ano 2016.

Lugar de lectura Numero Porcentaje

Tucasa 32
Enla escuela 41
En otro lugar 27
TOTAL 100

Fuente: Con base a encuestas realizadas a los estudiantes del octavo
nivel del Centro Educativo Basico General Republica de Honduras el
Colegio Nuestra Sefiora del Carmen y calculos realizados por las autoras
Afc 2016,

En la pregunta anterior donde se les cuestiona a causa de en queé lugar es que
realmente, les gusta leer, las respuestas fueron muy alentadoras, ya que la
preferencia en un 41% fue en la escuela. un 32% en sus residencias y solo un
27% indicaron que en otro lugar, tal como se presenta en el cuadro VIl y figure

15.
Figura 15

Porcentaje del lugar donde mayormente leen.
segun los encuestados. Ano 2016.
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Fuenle Cen base a encuestas realizadas 8 los estudisnies del oclave nivel del Centro Educalive Basico
General Republica de Handuras, el Colegio Nuestra Sefiara del Carmen y calculos realizados porlas autoras

Adp 2016.
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Con relacion al tipo de lectura las respuestas fueron sorprendentes ya que en su
mayor porcentaje, fueron 1a Bibha, los cuentos e historias y las novelas en un
23% 18% y 14% respectivamente y en menor porcentaje, las revistas y los
libros de texto el cual arronjaron solamente un 5% y de manera nula ia manga
(Véase cuadro VIl y figura 16)

CUADRO Vill

Numero y porcentaje de los encuestados que senalan el tipo
de lectura que leen con mayor frecuencia Afio 2016

Tipo de lectura Numero Porcentaje
Penodico
9
Biblia
23
Cuentos
18
Nowvelas
© 14
Poemas
9
Histona 18
Manga
9 0
Rewvistas
5
Libros de texto 5
TOTAL 100

Fuente Con base a encuestas realizadas a los estudiantes del octavo
nivel del Centro Educativo Basico General Republica de Henduras el
Colegio Nuestra Sefiora del Carmen y calculos realizados por Ias autoras
Afoc 2016
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Figura 16

Porcentale de los ancuestados que sefialan el tipc de lectura qus leen con mayor
frecuencia. Aho 2018,

Libros de texto
Revistas
Manga
Historia
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Tipo de lectura

Novelas

Cuentos

Biblia

Periddico

5 10 15 20 25

Porcentaje

Fyente Con base a encuestas realizadas a los estudiantes del gctavo nvel de! Contro Educalivo Basico General Repiblica de Honduras.
el Colegio Nuesira Sefiora del Carmen y calculos reaizados portas avtoras. Afdo 2016
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CUADRO IX

Numero y porcentaje de los encuestados que utilizan algunas
técnicas al momenta de leer. Afio 2016.

Técnicas utilizadas al leer Ndmero Porcentaje
Subrayada 18
_Notas al margen 0
Resaltas el texto 32
Copias lo leido en otra hoja 9
Lees sin parar hasta el final 41
TOTAL 100

Fuente: Con base a encuestas realizadas a los estudiantes del octavo nivel del
Centro Tducativo Basico General Repablica de Honduras, el Colegio Nuestra
Sepora del Carmen y célculos realizados por las autoras. Afiq 2018,

Fue muy importante conocer qué tipo de técnicas son las que utilizan al leer, por

lo que las respuestas revelan que en un 41% les gusta leer sin parar y llegar
hasta el final, un 32% prefieren resaltar el texto y un 18% optan por subrayar.

{Véase cuadro IX y figura 17).
Figura 17

Porcentaje de los encuestados gue utifizan algunas
técnicas al momento de feer. Afio 2016.

Lees sin parar Subrayado
hasen of final 8%
41%
~Notas al
margen
0%
Copias lo [mdo en
otrahofs
9% : Resaitds el texto
32%

Fuente: Con base s encuesias malizadss 8 08 estudianies dal octava nvel del Centro Educatvs Basico Genarsl
Repubhcu de Honduras, el Colegio Nussliz Sanura det Catmen y cilcuios reahzados porfas avtoras. Ao 2016.
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Como ultimo items, se les pregunta cuales son los problemas que ellos
presentan cuando leen. Los porcentgjes fueron que un 36% es la falta de
concentracion y un 32% asumen que el lenguaje es complicado y se fastidian
pronto.

CUADRO X

Numero y percentaje de los encuestados gque presentan algunos
problemas cuando leen. Afc 20186.

Problemas identificados al keer Numero Porcentaje
No entiende lo que lees 9
Ellenguaje es complicado 32
No te concentras en la lectura 36
Te abuires pronto

ures p 32
La leclura no te interesa 0
TOTAL 100

Fuente: Con base a encuestas realizadas a los estudiantes del octavo nivel! dol
Centro Educativo Basico General Republica de Honduras, =1 Coleglo Nuestra
Sefora de! Camen y calculos realizados por les agtoras  Afio 20186,

Figura 18

Porcentaje de los encuestados que presentan algunos problemas cuando
leen. Afo 2016.
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Fuenie Cun basa a encuestys realizzdus a 'os estudianies def octave nivel del Cenro Educative Basico General Repabiite de
Horduras, ¢f Colegio Muesira Seffora dal Camen y céiculos malizados por los auvtoras. Ado 2016,
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351 Resultados de la aplicacion del Pre-test

El segundo instrumento se aplico de manera individual y sin explicacion con el
objetivo de determinar et nivel de:comprensian lectora desde el contexto literal
inferencial y critico  Para dicha lectura se escogio un cuento y estos resultados

fueron los siguientes

En cuanto al nivel de lectura literal los resultados fueron los siguientes el 18%
hallo la 1dea principal y pudo lograr camparar y contrastar Un 14% pudo
comprender la secuencia (os porcentajes bajos fueron de un 9% en aquellas
que no lograron recordar los hechos y detalles de lo leido y el 5% no pudo

resumir y reconocer la causa y efecto de lo que leen

Para el caso de los niveles de lectura inferencial el 18% hizo predicciones y un
5% pudo interpretar el lenguaje Con referente a los otros items que fueron
hallar el significado de palabra por contexto sacar conclusiones y hacer

inferencias, asi como comprender el propasito del autor este resuttado fue nulo

Referente al nivel critico solamente el 5% distingue entre el hecho y la opinion,

mas no identifica juicios de valor supuestos y criticas (Vease figura 19)
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3 52 Resultados de la aplicacion del Post-Test

Los resultados en la prueba N°2 (tercer instrumento) aplicada de manera
individual 'a misma fue con el interes de cumplir con el objetivo que fue
determinar el nivel de comprension y el instrumento utihizado En esta aplicacion
el instrumento utlizado, fue una carta de correo electronico para que los

encuestados dieran respuesta al cuestionano

Indiscutiblemente los resultados fueron mas alentadores ya que en el nivei
literal los estudiantes que participaron logaron un 91% en recordar 10s hechos y
detalles de lo leido con respecto a comprender la secuencia y tambien
reconocer la causa y efecto de lo que se lee se obtuvo el 86%, mientras que en
hallar la idea prnncipal comparar y contrastar o leido se obtuvo un 77% vy
lograron resumir el 68%

En io concemiente al nivel de lectura inferencial el 77% pudo comprender el
proposito del autor, el 64% sacar conclusiones y hacer Inferencias e interpretar el
lenguaje y el otro 50% pudo hacer predicciones y hallar el significado:de palabra

por contexto (Vease cuadro Xl!)

Finaimente en lo que se refiere al nivel cntico el 598% pudo distinguir entre el
hecho y la opinion y el 55% identifica juictos de valor supuestos y criticas lo que
sighfico que mas de la mitad de los encuestados pudieron concertar la

importancia en 1os niveles de lectura (Vease figura 20)
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CAPITULO IV
PROPUESTA ENCAMINADA A OPTIMIZAR LA COMPRENSION
LECTORA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL OCTAVO DE
ESCUELAS OFICIALES Y PARTICULARES U : TROS LECTORES
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Tomando en consideracion las teorias Interactiva de Goodman (1982)
transaccional de Louise Rosenblat (1996) y la sociocultural de Cassany y
Allagas (2009) se debe considerar que en el proceso de comprension lectora el
sujeto que lee debe tener capacidades cognitivas linguisticas y estrategias que
le admitan centrarse en el texto de tal manera que su interaccion con el le
permita relacionar la informacion recibida con sus experiencias previas para
obtener nuevos significados, este tendra una transaccion ( llegar un acuerdo)

entre el contexto sociocultural del texto base y el saber cultural del lector

Situacion compleja en la que muchos autores han realizado estudios y
cuyos aportes van encaminados a delinear algun tipo de estrategias en pro de

mejorar el proceso de comprension lectora

Tomando como base al autor Angel Saez Moreno, quien hace una cita
de otro investigador Weisberg y traduce en uno de sus documentos sobre ia
mejora de la comprension lectora sefala gue despues de revisar la ultimas
Investigaciones sobre lectura comprensiva indique gque, segun estos estudios
es posible mejorar la comprension mediante actvidades de instruccion
encaminadas a la utihzacion del conacimiento previo que tiene el lector sobre ef

tema de las estrategias metacognitivas y del uso de las estructuras del texto * !

Las estrategias metacognitivas se refieren a las acclones que realiza el
sujeto (el lector) antes durante y despues de que tengan lugar sus procesos de

aprendizaje con la finalidad de optimizar su gjecucion en tareas especificas o su

desempeno academico” 2

1ht’cp /Iservicios educarm esftemplates/portal/ficheros/websDinamicas/154/Il 2 sanz2 pdf/Recuper
ado en Octubre del 2016 Pagina 134

2 Revista Digital Anales de psicologia (2007) vol 23 N°1 (jumio) 7 16 en la direccion

hitp /iwww um es/analesps/v23/v23_1/02 23_1 pdf/iPagina 9 /Recuperado en Octubre del 2016
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De alll que para elaborar una propuesta encaminada bajo el cnteno de
comprenston debe basarse en las siguientes fundamentacicnes teoncas

Interactiva transaccional y sociocultural

4 1 Justificacion

Los resultados de la pnmera prueba demostro que en los niveles de
comprension lectora literal hubo deficit en (habilldades para identificar hechos y
detalles hacer resumenes reconocer las causas y los efectas), en el inferencial,
(dentificar la intencion del autor comprender el significado de una palabra por
contexto realizar conclusiones e inferencias) y en el critico (formular juicios y

distinguir entre hecho y cpinion) fue bajo y desalentador

De manera que se necesita promaver en el alumno el desarrcllo de
estrategias de comprension de lectura, o sea las distintas operaciones mentales
para que identifiquen como cuandc para que debe usarlas y darles a conocer
los beneficios que se obtienen al iImplementarias en todas las areas academicas

42 Objetvo

4 21 General
« FElaborar una propuesta encammada a optimizar la comprension
lectora en los estudiantes del nivel octavc de escuelas oficiales y
particulares como tambien a quienes desean profundizar en la

comprension lectora

4 2 2 Especificos
o Reactivar en los lectores a que recuerden entiendan y apliquen en

cualquier tipo de texto el pensamiento convergente
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» Aplicar estrategias de comprension lectora encaminas a desarrollar el
pensamiento divergente y convergentes por medio de textos literanos

y no literanos

4 3 Limitaciones para desarrollar 1as estrategias de comprension lectora

Se encontro dificultades para encontrar bibliografia de ambito nacional
sobre el tema de estrategias para comprension lectora, a pesar de que hay
textos a nivel internacional la mayoria aparecen incompletos o solo aparecen los

titulos y no se puede acceder
Otra dificultad que se presento a lo largo de esta investigacion fue el
hecho que los estudiantes en su gran mayoria desconocen estrategias de

comprension lectora lo que implica que los docentes no las practican

4 4 Estrategias utlizadas para mejorar las dificultades en la comprension
lectora (Véase pagina N°79)
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{Por niveles)

Convergente

Divergente

Qué hacer

Recordar

Emender

Aplicar

Analzar

Evaluar

Crear

Cémo hacerlo

Pensando y respondiendo a las
preguntas qué cuando dénde
por qué y como de los hechos
en la lectura

Subrayando las palabras
desconocidas para enconfrar su
st nificado

Relacionando las palabras y
observando qué referencia
tenen con las otras ya sea en
un conjuntc de palabras u
oraciones

Encontrando pistas que onenten
sobre el orden en que ocuren
los sucesos o cémo funcionan
Seleccionando la informacién

O amzando las ideas
Siguiendo indicaciones

Rewvisando la organizacion del
texto

Hallando fuentes de informacion
y elementos visuales

Ordenando todos los hechos y
detalles de la lectura
Comparando y contrastando los
hechos y detalles del texto

Irdagando cual es la intencion
del texto

Juzgando las acciones de los
acontecimientos basado en un
cnteno
Teniendo cunosidad por saber
por qué suceden las cosas y su
efecto correspondiente es
decir cueshonando los hechos
ocumndos
Conectando los saberes previos
o conocimientos del mundo con
a informacién que se ofrece en
el texto
Reorganzando elementos del
texto para obtener un nuevo
atron
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Resultados

dentfican los hechos y detalles
del texto

Logran identificar las causas y

efectos de problemas
lanteados
Comprende el significado de la
palabra clave o0 pistas de
contextos

dentifica los detalles o palabras
que sustentan la idea pnncipat

Seleccionan idea nna al
Comprende la secuencia de los
acontecimientos

Tiene habiidad para decidir y
escoger la informacién
adecuada

Une o anzatdeas similares
Tiene habihdad para segur una
secuencia es ecficade asos
Emplea destrezas de revision
que le permiten comprender el
signficado y la organizacion del
texto antes de leer

Realza busqueda efectiva en
otros textos de referencia ya
sea en libros o Informaciones
resentadas en forma wvisual
Logra sustentar y venficar una
conclusién

Deduce los perfiles de los
personajes u objetos y realiza
similitudes y diferencras entre
ellos

Intespreta el lenguaje figurado

Deduce los propositos del autor
com rende la lectura

Ar umenta con ro ledad

Ex resa wcios de valor

Crea hpotesis de los

acontecimtentos leidos

Inflere las relaciones de causa y
efecto y predice otros hechos
que no estan explicitos en la
lectura

Genera nueva informacion

Produce sintesis yresurnenes



4.5 Coémo lograr la comprension del texto en los lectores

Para lograr la comprension de los textos tanto literarios como en los no

literarios, se propone aplicar trece estrategias que estan implicadas en los

niveles convergente y divergente mencionados con anterioridad y con base a los

niveles de comprension lectora estudiados por los expertos. Estas estrategias

son:

Nivel Convergente

Nivel Divergente

Estrategias que se desarrollan

Hallar ia |dea pnncipal

Recordar hechos y detalles
Comprender la secuencia

Reconocer causa y efecto

Hallar el significado de palabras por
contexto.

Estrategias que se desarrollan
Comparar y contrastar

Hacer predicciones

Sacar conclusiones y hacer inferencias
Distinguir entre un hecho y una opinion
Identificar el propoésito del autor
Interpretar el lenguaje figurado
Argumentar con propiedad y expresa
juicios de valor

Elaborar resumenes.

4.6. Metodologia para implementar las estrategias propuestas en los lectores.

Cada estrategia se desarrollara ordenadamente de manera individual y

con diversos tipos de textos con el fin que el lector inexperto en el uso de estas
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astrategias ensaye cada patron hasta conseguir expenencia y precision en la
aplicacion como tambien distingutr la estructura de los distintos tipos de textos
Luego de conseguir esto se procede a integrar todas las estrategias para ser
aplicadas en un instrumento de evaluacion debidamente formulado con base a

un texto previamente leido con detenimiento

Cuando el lector consiga manejar con propiedad las trece estrategias, se
suglere que el faciitador puede seleccionar una o varas estrategias segun la

ntencion didactica que busque desarrollar con sus alumnos

Esto ejercitara la comprension de la lectura, avivara el interes por
profundizar en lo que se lee disfrutar de la palabra bien seleccionada aprender
mas y por lo tanto, amphar el bagaje cultural despejar incognitas encontrar
nuevas preguntas encarar nuevas dudas En otras palabras, contribuye a la

formacion de lectores autonomos

4 7 Instrumento de evaluacion utlizado en esta propuesta

El tipo de nstrumento de evaluacion que se eligio para desarrollar las
estrategias son ejercicios de seleccion muliple con dos preguntas y tres
opciones adaptados para lectores inexpertos Esto no significa que no se
puedan agregar mas preguntas Se considero estos tipos de items porque
permite medir conacimientos generales competencias habilidades y destrezas
cognitivas y metacognitivas ademas de eliminar el factor de ambiguedad (o de
polisemia) propio de las respuestas abiertas y considerando el tiempo de
dedicacion para su desarrollo y valoracion Para esclarecer el nivel critico se
requino de un ejercicio de valoracion y de formacion de juicios propios del lector
a partir del texto y de los conocimientos previos por tal motivo se recurno a
preguntas abiertas con el fin que el estudiante tenga la posibilidad de efaborar

argumentos y sustentar optniones a partrr del texto
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4 8 Tipos de textos elegidos en la propuesta

Los tipos de textos elegidos, son de autores panamernios con el fin de
ampliar dar a conocer la vision muttidisciplinaria y prominente gque tiene la
literatura en Panama. Por tal razon, se manejaron fragmentos de textos literanos
y no literarios, como por ejemplo: ensayos, cuentos, novela, poesia, discursos,
articulos, entre otros.

4.9. Desarrolio de estrategias

Estrategia 1. Hallar la idea principal

La idea mas importante se llama idea ptincipal, es la que identifica el
tema y plantea la idea mas importante sobre él.
e Responde a la pregunta: ,Cual es la idea méas importante del
tema?
* A veces, puede hallar la idea principal en la primera o en la
ultima oracion de un parrafo.
e A veces, la idea principal no esta en ninguna oracion. Se
puede identificar al pensar en todas las ideas sobre las gque

has leido. Preguntese: “;De que se trata principalmente el
parrafo?”

Lee este parrafo sobre un ensayo que escribid Elsie Alvarado de Ricord
titulado: Una posicion ante el fendmeno del lenguaje. Mientras lees, piensa en la
idea mas importante del tema. Luego, contesta las preguntas.
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El cambio garantiza la continuidad. En estas condiciones,
no se puede pensar que, en un mundao que se transforma
lenta o wvelozmente, alguna lengua permanecera
inmutable, porque perderia su razdn de ser. Sin embarggo,
hay en ellas un porcentaje mucho mayor de tradicion que
de innovacién, que es lo que hace posible el
entendimiento entre los usuarios de regiones distantes, y
entre unas generaciones y otras.

Fuente Castillo, Abel (1899). El lenguaije literario. Lengua, literatura y ejercicios. Ediciones Ariel,
Duodécima Edicion. Pag. 182 y183.

1 ¢ Cual es la idea principal del parrafo?

El lenguaje evoluciona.
El cambio garantiza la continuidad.
c. Las lenguas estan llenas de tradiciones.

2. ¢Donde o como hallaste la idea principal?
a. En la primera oracién del parrafo.

b Enla ultima cracién del parrafo.
¢ Al pensar en la idea mas importante del parrafo.

Solucidon: 1. (a) 2. (¢)
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Estrategia 2: Recordar hechos y detailes

Las hechoes y detalies son los que ayudan a explicar la idea principal,
apoyan y cuentan mas sobre |la idea mas importante de un parrafo.

Los hechos y detalies explican el quién, qué, cuando, dénde, por que y
cémoe de la idea principal.

Lee este parrafo de un articulo sobre La Historia de la fundacion de la
primera ciudad de Panama. La idea principal se encuentra en la primera oracion
y aparece subrayada. Mientras lees, piensa en las oraciones que ayudan a
explicar la idea principal.

Panama Vie'o o Panama la Vie'a es el nombre del lu ar donde estuvo el

rimer asentamiento de la ciudad de Panama. La historia se remonta al 15 de

agosto de 1519, cuando fue fundada por Pedrartas Davila, lo que convirtid a

Panama en la primera ciudad establecida por los espanoles en las costas del

Océano Pacifico. Su fundacion sustituyd a los poblados de Santa Maria la

Antigua del Darién y Acla, convirtiendo a Panama en ia capital de Castilla de Oro
en 1520

A los dos afios de haber sido fundada, el 15 de sepliembre de 1521,
Panama recibe el tjitulo de ciudad, ademas de un Escudo de Armas, otorgado
por el entonces rey de Espana, Carlos V. Para el afno 1541, 1a ciudad cuenta con
un poco mas de 4,000 pobladores y para 1607, ya tenia su propia plaza mayor,
dos plazas pequefas y unas cuantas calles.
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La ciudad de Panama fue el centro de partida de los espanoles que
conquistarian la regién del Pert en 1532, Y también sirvid de transito para poder

T ovilizar todo el oro y la plata proveniente de Ameérica hacia Espana.

Fuente: http://panamaviejaescuela.com/historia-fundacion-primera-ciudad-panama/Recuperado
el 04 de Diciembre de 2016

Preguntas
1 ¢ Qué hecha convirtio a Panama en la primera ciudad estable?
a Recibir el Escudo de Armas por el Rey Carlos V
b Por ser el centro de parlida de los espanoles conquistadores.
c. Sufundacion el 15 de agosto de 1519 por Pedrarias Davila.

2. Cuanto tiempo demord Panama, después de su fundacion, para tener
unas cuantas calles y su plaza mayor?
a. 88 anos
b. 22 anos

¢ 2 anos

Solucién: 1. (c) 2. (¢)
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Estrategia 3: Comprender la secuencia

El orden en que ocurren las cosas se llama secuencia.
e Se busca palabras claves que sugieran orden, como primero, luego.
a continuacion, por ultimo, finalmente, antes y después.
o Se busca pistas que indiquen algo sobre el tiempo, como la hora del
dia, el dia de la semana, el mes, la estacién y el ano.
e Cuando no haya palabra clave se piensa en el orden en que ocurren

las cosas.

Lee este fragmento del cuento Los alacranes del autor panameno Manuel
Ferrer Valdés. Mientras lees, preguntate ;Qué ocurrid primero?, ;que
ocurrio después? Luego contesta las preguntas.

La pobre mujer haciné en el balde la ropa recién lavada. Restaba todavia
una larga tarea, aunque desde el amanecer, el afil y el agua cuarteaban sus
manos. En el fondo oscuro del cuarto, su hijo —un nino de tres meses—
comenzo a llorar de manera desesperada, con ilanto diferente al de todos los
dias, subito, desgarrado, de herida fresca. La mujer acudio alarmada al llamado
de su hijo. Adentro todo era oscuro. La cama, las prietas tablas, la negra ropa de
luto colgada en la pared. Alzo temblorosa al nino para llevario at patio, en donde
la luz de la manana se colaba por las hojas del zinc y el barro quebrado de las
viejas paredes. Ahora el nino no respiraba; y como si todo el llanto se hubiera
vertido, quedo6 seco, roja la cara, con las manos tiesas y apretadas junto al
pecho —;Dios mio! ,Se muere mi hijo! —gritd loca de dolor. En los cuartos
vecinos el grito fue llenando de nuevos ruidos ta madrugada. Comenzaron a salir
de los pequefios cuartos un numero insospechado de personas, sorprendidas vy
un poco ajadas; como si hubieran dormido una encima de la otra; grasientas y
sucias fichas de un domindé humano extendido de pronto sobre el patio. —Se
muere mi hijo' —E! grito, cada vez mas desgarrador, era una profecia. Los

vecinos se acercaron a examinar al nino. En el brazo se veian dos puntos rojos
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sobre un halo blanguecino La mujer que atendia a los partos y que parecia la
mas sabia del grupo dijo secamente —A este nino lo ha picado un alacran —
Como la madre tendida en el suelo seguia llocrando desconsaladamente, se
dispuso entre ellos llevar el nino al hospital Por el camino comenzo a hincharse
tanto que a su final estaba lleno de manchas rojas gue invadian el cuerpo Fue
cosa dura y dolorosa decirle a la pobre mujer que su hjjo habla muerto Tendida
en la cama, aniquilada oyo la noticia que le traian los vecinos No tenia dinero
para el entierro La bondadosa gente compro una caja sin pintar de tablas mal
ajustadas, por las que se veia el pequeno cuerpo lleno de livideces con [0s
pufitos agarrotados en el pecho Cuando todo hubo terminado el patio se fue
quedando solo y ta muer se encerro en el cuarto con una decision
Insospechada para su debil naturaleza Horas despues llamaren a 1a puerta unos
hombres de la Sanidad Luego de inteirogar repetidamente a la muyer,
procedieron a fumigar el cuarto Ella, indiferente los dejo escudnfar por todas
las rendjas Cuando se fueron quedo en el patio una atmosfera agria de vinagre
viejo En la tarde se presento el casero Los pantalones caidos y la camisa rota,
parecia el mas pobre.de los inquilinos No perdio tiempo en hablar —Senora

diyo respetuosamente— {a Sanidad me amenaza condenar el edfficio Es verdad
que la casa es vigja, pero si los vecinos fueran cuidadosos no dejarian que las
canenas se taparan ni que las cucarachas y alacranes abundaran como ahora
Usted es una mujer sola que no tiene tiempo para estas cosas Ademas me debe
dos meses de alquiler Yo se de un cuartc en el que podna wvivir junto a otra
persona que esta en circunstancias parecidas a las suyas La mujer se le quedo
mirando 1diotizada — Otra persona ? —Bueno esta bien —acabo el casero—
Yo me encargo de arreglario todo para el otro mes —Y se fue En la noche
decidio terminar la faena inconclusa La amarllez de un bembillo coigaba en
medio del cuartoc como una fruta pasada En un nncon estaba el otro balde
desbordado por la ropa sucta Hundio la mano, con gesto ntual y mecanico y
sintio un alfilerazo apenas dolo- roso al principio despues como calcinante

flamarada del brazo al corazon Horronzada, gnto de nuevo, ahora como una
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loca, entregada abiertamente a su infortunio. El nuevo espanto del dia produjo
consternacion. Agrupadas junto al balde las lamparas de kerosene, trataban de
adivinar entre los ocultos pliegues al enemigo terrible y desconocido. Nadie se
atrevid a tomar una decision. Algunos sugineron prender fuego a todo aquello. Al
fin se decidid echar agua hirviendo mientras los hombres, con escobas y piedras,
esperaban la inminente salida del agresor. Los momentos fueron angustiosos. El
pequefio animal se fue agigantando en la imaginacion de todos y su negro y
encorvado cuerpo se hizo ubicuo habitante del aire y de la sombra, huésped de
todos los zapatos, profugo de las rendijas, para esconderse en el unico lugar
seguro: el ocuito nincon del pensamiento donde vive el miedo a lo desconocido ¢
inevitable. El balde quedo en medio del patio, intocado, como redondo y plateado
atalid, donde probablemente yacia el cuerpo quemado y retorcido del animal
asesino. Aun asi, alacranes de jabdn trepaban los brazos de |as lavanderas. La
mujer, con el brazo paralizado y ardiente, aniquilada por la fatiga y el dolor,
decidio acostarse al fin y se fue quedando dormida dulcemente.

Fuente: Franz Garcla de Paredes. Panama: cuentos escogidos. Pag. 281 Disponible en
hitp://bdigital binal.ac.pa/bdpftomolVP2 pdf Recuperadao el 04 de Diciembre de 2016.

1. Las siguientes oraciones corresponden a algunos sucesos que forman
parte de [a linea cronoldgica del cuento?
1. El casero pide a la mujer gque abandone la casa.
2. La gente lleva al nifio al hospital.
3. Llegé la gente de la sanidad.
¢ Qué altemnativa indica el orden correcto de los sucesos?
a 231 b. 312 c. 213
2 ¢ Queé palabra clave indica pistas sobre el tiempo en que se presento el
casero a donde la mujer?
a. Después.
b Enlamanana.

c. Enlatarde. )
Solucién: 1. (a} 2. (¢)
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Estrategia 4: Reconocer causa y efecto

La causa y el efecto explican por que un suceso hace gue ocurra offo suceso.

e Para hallar una causa, busca or wue ocurrid algo. Para hallar un efecto,
se busca un resultado, oo que ocurmid.

« Se busca palabras claves como asi, de manera que, como, porgue, por lo
tanto, razén, como resultado, si...entonces y para que.

* Cuando no haya palabras claves, se piensa en {0 que ocurrid y por que ¢
cOMo ocurmo.

Lee un fragmento de la novela Ni un golpe mas de Ricardo Puello.

Mientras lees, busca ejemplos de causa y efecto. Luego contestas las preguntas.

Qué lastima, mi madre esta ciega o el licor la esta volviendo loca.
Después de que murié mi padre, las cosas se pusieron dificiles, pero mas bien
por su ausencia y no tanto por lo econdmico. ; COmMo es posible, que a tan solo
dos aftos de su fallecimiento, va a traer a un hombre a nuestra casa? No sé a
qué mi madre se refiere con decirme que si no fuera por el, quién sabe donde
estariamos. Si con el dinero del seguro de mi padre se cancelb la casa. Y con el
trabajo que tiene en el banco, abarca para o necesano. NO sé por queé tuvo que

traer a ese hombre a la casa. Me da verguenza con los vecinos.

Antes de que ese hombre llegara, teniamos lo mismo y habia paz y
tranquilidad. No he tenido que comprar nada. Solamente se la pasa mirandome y
reganando a Ponky por lo mismo que hace. Le he reprochado esa actitud a mi
madre y no me hace caso. Solamente tiene 0jos y oidos para él.
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Que Dios me perdone, pero creo que las constantes discusiones por las
rumbas de mi mama con sus falsas amigas fueron las que le causaron la muerte
a mi padre, puesto que €l estaba cansado de discutir con ella por esas salidas. Y
ese sabado que fallecid, fue precisamente porque ella se desaparecio todo el
dia, y él por salir a buscaria encontrd la muerte. Si se hubiera quedado tranquilo
en la casa, ese ladron no lo hubtera asesinado.

Fuente: Puello, R. (2012). Ni un golpe mas. Segunda Edicion, Literatura panamerfia. ISBN 978-
9962-05-213-5. Panama. Pag. 14-15
1. ;,Cual fue la causa exacta que pudo provocar, segun la narradora, la
muerte de su padre?
a. El ataque del ladron un dia sabado.
b. Las discusiones por las rumbas de su madre con sus amigas.
c. La desaparicién de su madre todo el dia sabado.

2. Segun la narradora, la paz de su hogar se habia perdido a
consecuencia de
a. Que el licor habia vuelto loca a su madre.
b Los constantes reganos a Ponky.
c Lallegada de ese hombre a su casa.

Solucidn: 1. (b) 2. (c)
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Estrategia 6: Hallar ol significado de palabras por contexto

Ai descifrar el significado de una palabra desconocida usando otras palabras,
hallas al significado de una palabra por contexto. Las palabras y frases que
rodean una palabra desconocida a menudo, dan pistas sobre su significado.

Estas claves se llaman pistas de contexto.

» Las pistas de contexto, a menudo, estan en la oracion en que aparece {a
palabra desconocida. Tambien pueden estar en las oraciones que
aparecen antes y después de la palabra.

s« Las pistas de contexto para una palabra desconocida, a menudo, son

sinbnimos, anténimos, definiciones ¢ un contraste o comparacion.

>z

« El tono y el ambiente de ia seleccion tampién pueden proporcionar pistas |

del significado de una palabra desconocida.

Lee este fragmento sobre el ensayo titulado Madre, manantial de amor del
autor Abel Castillo Pérez. Mientras lees, preguntate ;queé pistas de contextos me
ayudaran a deducir el significado de la palabra imperecedero? Luego contesta

las preguntas.

Los cuidados que esta mujer santa proporciona a sus criaturas se repiten
con tal frecuencia durante la vida que, quienes somos su objeto, ni siquiera los
advertimos. Nos recibe cuando nacemos en un estado de indefensa total y no
nos abandona ni aun después de desaparecida, porque su amor trasciende ia
muerte, va mas alla, es imperecedero.

Fuente: Castillo, Abel (1999). El lenguaje literario. Lengua, literatura y gjercicios. Ediciones Anel,
Ducdécima Edicién. Pag. 248
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1. En el parrafo citado, ¢qué significado tiene la palabra imperecedero?

a Duradero.
b. Transitorio.
¢ No abandona.

2. ;Qué es lo que da una pista del significado de la palabra

imperecedero?

a. Un sinonimo.
b, Una frase
c. Una definicion.

Solucién: 1. (a) 2. (b)
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Estrategia 6: Comparar y contrastar |
Hallar en qué se parecen y diferencian dos 0 mas cosas se llama comparar
y contrastar.

Una comparacién dice en qué se parecen las cosas, personas, lugares o

sucesos. Un contraste dice en qué se diferencian.

« Algunas palabras clave gue indican una comparacion son: ambos, iguales,
semejanzas, se parecen y similar. Algunas palabras clave que indican un
contraste son: pero, a diferencia, diferentes, sin embargo, mientras que y en
lugar de.

» Si en la seleccion no hay palabras clave que indiquen comparacion o
contraste, piensa en las cosas sobre las que leiste. Preguntese: (En qué se
parecen estas cosas?, ¢en qué se diferencian?

Lee este texto argumentativo sobre ;Como sabemos cuando alguien
miente? De Rafael Ruiloba. Luego contesta las preguntas.

El cuerpo no miente, nos advierte Segismund Freud. “si l0s labios se
mantienen en silencio, habla con las yemas de los dedos” Por €s0 10s cientificos
se preguntan cuales son las sefales no verbales que delatan a una persona
cuando miente. Entre las favoritas de ias policias tenemos: 10S 0jos €squivos,
mirar hacia la izquierda, pensar las respuestas, mover las piernas cuando
responden preguntas, mirar hacia arriba, demorarse en responder, pasarse las
manos por 1a boca. Adoptar un tono de voz agudo, sostener menos tiempao |a
mirada; mover las manos, ritmo lento al hablar; tener confusiones o lapsus
verbales y sobre todo ser incoherente y realizar ajustes a las versiones de las
hechos. Algunas personas piensan que mentir es tan comun que en jos medios o
en los procesos judiciales, los falsas alegatos se presentan con normalidad. Par
eso opino, como los psicologos japoneses que todos mentimos. Al parecer
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mentir es mas comun de lo que imaginamos. Los cientificos han centrado su
atencién en el rostro, las piernas, las manos y los pies como sitios donde
encontrar senales de mentirg. En el rostro se han detectado indicios como la
sonrisa demasiado prolongada, el entrecejo severo; las manos hundidas en la
mejilla; cortarse o comerse las unas, sostener las rodillas mientras el rostro esta
sonriente y afable. La ampliacion de las fosas nasales. Exhibiciones seductoras
de las piernas, apretones eroticos o caimantes; posiciones tensas, cambios de
posturas, actos repetitivos con piemas y pies. Estos signos son el resultado del
nerviosismo, de sentimientos de verglienza o de culpa producidos por el
contraste que hay entre [a conducta veraz y las emociones de la mentira.

Fuente: Ruiloba, R. (2006). Los procedimientos retéricos y semdanticos de la redaccién.
Ediciones del gabinete Psicopedagégico de Instituto Celestin Freinet. Panamé. p.20

1. Segun el texto ; Qué declaracién describe un contraste entre la opinion de
los policias y la de los cientificos con respecto a las sefiales que delatan
a una persona que miente?

a Los cientificos indican que la sonnsa demasiado prolongada vy
comerse las ufas; mientras que [0s policias sefialan que hay ajustes
en la version de los hechos y en el tono de voz aguda.

b Tanto los cientificos como los policias aluden a mover las piernas.

c. Tanto los cientificos como los policias sefalan indicios en el rostro y
en las manos.

2. Segun el texto, (Que tienen en comun la opinidn del autor con la de
algunas personas?
Ambags opinan que los falsos alegatos se dicen con normalidad.

b. Ambos opinan que mentir s tan comun

¢ Ambos opinan que en los procesos judiciales se miente con normailidad.

Solucién: 1. (a) 2. (b)
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Estrategia 7: Hacer predicciones

Cuando se piensa en qué podria ocurrir a continuacion en una
seleccion, haces una prediccion.

Hacer una prediccidn es una manera de usar las pistas de una
seleccidn, asi como cosas que ya sabes, para hacer una buena suposicion
de lo que podria ocurrir, busca pistas en la seleccion que sugieran o que
podria ocurrir a continuacion.

e Las pistas, a menudo. se hallan en el titulo, en l0os hechos y
detalles y en alguna ilustracion.

e Una buena prediccion combina las pistas del texto escogido con
el propio conocimiento personal.

e Enla ficcidon, las predicciones pueden ser sobre sucesos
futuros. sobre los pensamientos, sentimientos, palabras y
acciones de algun personaje.

» Enlano ficcion, las predicciones pueden ser sobre sucesos

futuros, personas, lugares e ideas.

Lee este articulo sobre un Hallazgo Arqueoldgico mas rico de las Ultimas
décadas en America, el cual se ubica en El Cafo Mientras lees, busca pistas
que te ayuden a predecir algunas cosas que ocurriran a8 Mayo. Luego. contesta

las preguntas.
La arquedloga panamena Julia Mayo asociada al equipo de Instituto de

Investigaciones Smithsonian, inicid un proyecto el cual veia dificil completar,

pero su presentimiento no fallo. Como investigadora le intrigaba conocer mas
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alla todo lo que aprendio durante sus afios de estudios universitarios Sitto
Conte Ia llenaba de inspiracion ya que su corazon presentia que alli habia
mucho mas para descubnr y asi fue nspirada en su pais, sus raices y
conmovida por una cultura indigena ella sabia que esa excavacion daria con un
hallazgo que ayudaria a contar una historia que dejaria un mensaje certero de
Sitilo Conte y su valor histonco

En el 2005 inicia su expedicion decidida a desenterrar nuevas pruebas de
fa antigua sociedad la cual habia estudiado y tenia un conocimiento amplio
gracias a los estudios que realizo Samuel Lothrop en 1937 arqueoclogo de
Harvad que vigjo a Sitio Conte y descubno monolitos y tumbas Mayo emprende
su Investigacion la arqueologa panamefia expreso a National Geographic que
sus estudios sobre El Cafno concluyeron que los hallazgos debian tener alguna
conexion de seguro habria mas tumbas de guerreros jefes de la misma culturg,

que solo era cuestion de buscarios

En el afo 2010 su insistencia dio frutos el grupo habia excavado un foso
de casl cinco metros de profundidad en el mismo se descubno los restos de un
cacique adornado con oro Dos petos repujados cuatro brazaletes una argolla
de cascabeles un cinturon con cuentas de oro huecas y grandes como
aceitunas mas de 2 mil esferas diminutas como si hubleran estado cosidas a
una faja y centenares de cuentas tubulares que trazaban un patron de zigzag en

una piermna

Para el ano 2011 en ta temporada seca el equipo de Mayo excavo un
segundo entierro, igual de rco como el primero Ese entierro tenia dos corazas
de oro al frente y dos en la espalda cuatro brazaletes y una esmeralda esta era
sin duda la tumba de un jefe guerrero Cerca de los restos del gran guerrero,
yacia un bebe tambien adomado en oro y por debajo de ambos un numero

grande esqueletos humanos posiblemente esclavos
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Mayo sorprendida con el haltazgo ya:que su equipo encontro mas oro en
las paredes det foso los artefactos marcaban los limites de otras cuatro tumbas
Sin duda habia encontrado lo que tanto anhelaba en un momento sintio temor al
ver tanto oro asi lo expreso a National Geographic cuando dijo ‘Me quede sin

habla por la fascinacion y la preacupacion

“Eran envueltos en tejdos o lienzos y cubiertas por platos y ollas Se cubrian de
cublertas de madera y se colocaban incensanos y algunas vasias con alimentos
hachas y flechas , detallo la arquecloga Todas las piezas recuperadas en las
excavaciones tienen buena mformacion de contexto La mayorna de las piezas
precolombinas que se exhiben en Colombia Caosta Rica Espana o en Estados

Unidos no tienen esta informacion’

Pruebas de radiocarbono dataron ambos enterramientos en 900 d C
epoca en que comenzaba a desintegrarse la civilizacion maya
El Cano enclerra una nca histona de indigenas guerreros, una cultura que cuido
su legado y hoy dia poco a poco encagjan las piezas de una civilizacion

estructurada organizada y guerrera

Este hallazgo conocido como El Dorado de Panama en alusion a la mitica
ciudad repleta de oro que buscaron los pnmeros exploradores esparioles en
America ha sido el mas importante en los ultimos 70 arios

Fuente http /f'www tvn2 com/produccion/hechoenpanama/conoce_panama/Hallazgo
Arqueologico utimas America-Cano_0_4323317696 htmi Recuperado el 09 Diciembre 2016)
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1. Predice qué suceso ocurrio con mayor probabilidad despues que Mayo
obtuvo estos hallazgos en El Cano?
a. Revelaria los contenidos de la tumba para dar una explicacion del
valor historico de Sitio Conte.
b. Pasaria varios afos estudiando los contenidos de las tumbas

encontradas.
¢ Tomo el dinero que obtuvo como resultado del descubnmiento y siguio

en otros proyectos en Panama.
2 ¢Cual de estas pistas del articulo fue mas util al hacer la prediccion?
a Cuando supo que su equipo encontrdo mas oro e€n las paredes del foso,

los artefactos marcaban i0s limites de otras cuatro tumbas.

b. Cuando dijo “Me quede sin habia por |a fascinacion y la preocupacion”.

¢ Ella sabia que el descubrimiento ayudaria a contar una historia que

dejaria un mensaje infalible de Sitio Conte y su valor histérico.

Solucién: 1. (a) 2. {c)
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Estrategia 8: Sacar conclusiones y hacer inferencias

Los detalles, a veces, no se plantean o explican claramente en una
seleccion. Se debe sacar conclusiones y hacer inferencias. Cada vez que
averiguas algo que no se plantea directamente en una seleccion, sacas una
conclusion ¢ haces una inferencia.

e Para sacar una conclusion o hacer una inferencia, se debe llegar a
una decision usando las capacidades de razonamiento. Prestando
atencion a las personas, lugares y objetos que no aparecen explicados
en detalle en la seleccion.

» Se busca relaciones entre las declaraciones. Estas relaciones. a
veces, no se plantean, directamente.

e Para sacar una conclusion o hacer una inferencia sobre una persona o
un personaje, hay que prestar atencion a los detalles que describen su

aspecto, comportamiento, pensamientos, sentimientos y lenguaje.

§

—

Lee este editorial del periddico La Prensa, acerca de los portones para amurallar

los accesos ubicados en la presidencia de la reptblica de Panama.

Nadie pone en duda que el presidente de la Republica y ia sede del poder
Ejecutivo, ubicada en el Casco Antiguo de 'San Felipe, patrimonio mundial de ia
humanidad segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacian, la
Ciencia y la Cultura {(Unesco), requieren de una eficaz y adecuada seguridad
par parte del Servicio de Proteccion institucional. Sin embargo, esta realidad no
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debe servir de pretexto para insistir en una iniciativa que pueda desafiar o poner
en duda normas de preservacion de patrimonio histérico ¢ la propia seguridad
de vecinos y visitantes. La colocacion de 10 juegos de portones, para amurallar
los accesos al Palacio de las Garzas en el Casco Antiguo, incluye dos bases o
estructuras nuevas para instalar estos amatostes en la avenida B, una de las
salidas del Casco Antiguo y la principal arteria de |a ciudad historica. Por lo
tanto [0 mas prudente es, que las autoridades analicen mejor las opciones de
seguridad, consulten con los expertos y con la comunidad antes de poner mas
elementos discordantes en una zona que no solo tiene valor para los
panamenos, sino para todo el mundo, como bien lo ha declarado la Unesco.

Fuente: Periddico La Prensa. Domingo 20 de noviembre 2016, Afic 36 N°11925.

Mientras tees, busca detalles que te ayuden a deducir lo que ocurre en el texto.
Luego contesta las preguntas.

1 Hay suficiente informacion en este articulo para concluir que;
a No se respetan las leyes de preservacion del Patrimonio Historico.
b. La zona solo tiene valor para los panamenos.
¢. Los portones son elementos acordes con la fisonomia del centro

historico.

2 ;Qué pista te ayudd a liegar a la conclusion?
a La seguridad de debe servir de pretexto para poner en duda las

normas.
b. La zona solo tiene valor para los panamedios, sino para todo el mundo.

c La colocacion de 10 juegos de portones para amuraliar 10s accesos al

Palacio de las Garzas.

Solucidén: 1. (a) 2. (b)
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Estrategia 9: Distinguir entre un hecho y una opinion.

Los hechos son declaraciones que puede verificarse o comprobarse.
Las opiniones son declaraciones que expresan o que piensa, siente o
Cree alguien.

e Para determinar si una deciaracion es un hecho, se pregunta: ;Puede
verificarse o comprobarse esta declaracion?

= Para determinar si una declaracion es una opinion, se pregunta: ;Expresa
esta declaracion 1o que piensa, siente o cree alguien?

e Busca palabras clave que indiquen: una opinidn, como pienso, siento,
creo, parece, siempre, nunca, todos, ninguno, mas, menos, el mas grande,

el mejor y el peor.

Lee el siguiente extracto del discurso de Julio Yau ante el Mausoleo de los
Soldados de la Independencia, 2 de noviembre de 2009, Dia de los Difuntos.

“Mientras lees, piensa en qué declaraciones son hechos y cuales son opiniones.
Volver sobre nuestros pasos y escuchar el rio de ia patria es indagar si es cierto
-que 10s chinos que construyeron el ferrocaril se suicidaron. Miles de chinos
llegaron a Panama traidos por la empresa norteamericana del ferrocarril, que
estaba atrasada segun el contrato con Colombia, pues la desercion de
trabajadores de otras nacionalidades ponia en peligro la obra. Los chinos,
enganados y estafados, cayeron victimas de la empresa que les negd minimas
condiciones de vida, y en esas condiciones de nula vida, los chinos cumplieron
con la tarea pero también llevaron a cabo la primera rebelion laboral contra una
empresa transnacional en Latinoamérica. Los que no cayeron victimas de
enfermedades y reptiles, fueron uitimados por aiguaciles de la empresa o bien
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se suicidaron como acto de liberacion personal y social. Pero alli esta el
ferrocarnl, qgue nunca se hubiese construido sin el aporte y sacnficio de los
chinos en aras de salvar el contrato entre la compariia y ia Nueva Granada.”

Fuente: El discurso que irrité al gobiemno panamefio. Julio Yau. Ediciones Raices-2009.
Paginas 6 y 7.

Luego contesta las preguntas.

1. Cual de estas declaraciones expresa lo que piensa o siente alguien?

a. Pero alli esta el ferrocamil, que nunca se hubiese construido sin el
aporte y el sacrificio de los chinos.

b. Los chinos engariados y estafados, cayeron victimas de las
empresas.

c. Volver sobre nuestros pasos y escuchar el rio de la patria, es
indagar si es clerto que los chinos que construyeran el ferrocarril se
suicidaron.

2 ;Cual de estas declaraciones expresa un hecho?
a. La desercion de trabajadores de otras nacionalidades no ponian en
peligro |a obra.
b Miles de chinos llegaron a Panama fraidos por la empresa
norteamericana del ferrocanil.

¢. Todos los chinos se suicidaron.

Solucion: 1. (a) 2. (b)
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Estrategia 10: ldentificar el propdsito del autor

La razon por la que escribe aigo un escritor se tlama proposito del autor. Al
averiguar por qué se escribié una seleccion, identificas el propgsito del autor.
L.os autores escriben por una de estas cuatro razones: para describir, para
entretener, para explicar o informar y para persuadir.

* Algunas selecciones, principalmente describen algo, como una
persona, tugar o cosa. La razdn del autor para escribir es describir.

e Algunas selecciones, pnncipalmente cuentan una historia personal ©
algo entretenido o usan un cuento para ensenar una leccion. La razon
del autor para escribir es entretener.

« Algunas selecciones cuentan pnncipalmente cdmo hacer aigo o
contienen mucha informacion sobre alguna persona, lugar o cosas. La
razdn del autor para escribir es explicar o informar.

e Algunas selecciones contienen muchas opiniones 0 se escriben
principaimente para intentar hacer que los lectores hagan, compren o
crean algo. La razon del autor para escribir es persuadir.

Lee el siguiente extracto de la obra Presencia Africana en el habla del
panamerio, del autor Porfiric Sanchez Fuentes. Mientras lees, intenta deducir el
proposito del autor en esta parte del ensayo. Luego contesta |as preguntas.

“Parafraseando a Nicolas Guillén, en Panama diriamos. ¢ Por queé te pone tan
bravo, cuando te dicen negroe chombo, negro chombon? Al iniciar estos estudios
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linglisticos, recordamos lo expresado por Pedro Salinas en su momento, al
decir” Si aspiramos a ser seres humanos completos, en el sentido pleno del
vocablo, debemos poseer en un grado avanzado la lengua, porque el individuo
se posee a si mismo, se conoce, expresando lo que lleva dentro y esa expresion
s6lo se cumple por medio del lenguaje” Efectivamente el uso del lenguaje nec
sélo atafie a la correccion y a la propiedad, sino a esa expresion particular que
nos distingue como comunidad linglistica y que para nosotros debe tener todo
un sentido que nos feva a entender y~. Pensemos en la identidad, no solo del
panamendo, sino también en la canbefa, y por estos lugares, podriamos sacar
conclusiones sorprendentes sobre lo que nos hace ser tan diferentes y sentir

orgullc de elio.”

Fuente Sanchez, Fueles Porfirio. Presencia africana en el habla del panamefio: Estudio
sociolinglistico del negro colonial/Premic Nacional de Literatura Ricardo Mir6 {(Ensayo)
2012. Panama: Editorial Mariano Arosemena, instituto Nacional de Cultura, 2013. 20186 p.

21 cm. ISBN: 978-9962-659-93-G. Pagina 9.

Cual fue el proposito del autor en esta parte de la obra?
a Describir al negro panamefio.
b Explicar cdmo el lenguaje distingue a8 una comunidad linguistica
llevando al lector a entender y valoraria.
c. Entretener a los lectores con historias de la €poca colonial.

2 Sabes que tu respuesta a la pregunta 1 es correcta, porque esta parte
del discurso principalmente
a. Relata una historia entretenida
b. Contienen opiniones que intentan conseguir que los lectores crean
algo.
c. Contiene muchos detalles que describen la comunidad linglistica

afropanamena.

Solucidn: 1. (b) 2. (¢)
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Estrategia 11: Interpretar el lenguaje figurado

LLos similes, metaforas, personificaciones y expresiones idiomaticas son tipos
de lenguaje figurado. Los autores usan lenguaje figurado para ayudar a los
lectores a crear imagenes en su mente.

« Para hallar ejemplos de similes 0 metaforas, busca en la seleccion las

cosas que se comparan. .

Lee esta estrofa de la décima La Palabra es un tizon, del autor Carlos Francisco
Changmarin. Mientras lees, busca ejemplos de lenguaje figurado. Luego

contesta las preguntas.

La palabra es un tizdn
cuando prende se levanta,

y a la oscuridad espanta

en toda la dimension.

La palabra es explosion
rayo gue fulmina el mundo,
eco del trueno profundo,

luz del sol al medio dia

la palabra en su porfia,
hace al tiempo mas fecundo.

1. Con qué identifica el autor € 2 Lafrase la palabra es un tizon en €l
término palabra primer verso de la estrofa es un
a. La oscuridad. ejemplo de:
b. La dimension. a. Metafora.
c. Un tizon. b Expresion idiomatica.
c. Simil
d. Personificacion.

Solucién: 1. (c) 2. (a)
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Estrategia 12: Elaborar resumen

Un resumen es una declaracion breve que cuenta |0s puntos principales o las
ideas mas importantes de una seleccion. Al reformular las ideas importantes

en una declaracion breve, se esta resumiendo.

La siguiente lectura, del libro Historia-Politica del autor panamefo,
Olmedo Beluche, donde sefiala en el X punto sobre el Congrese Anfictionico de
Panama, responde 1as siguientes preguntas:

EL CONGRESO ANFICTIONICO DE PANAMA

Hace 180 afos, entre el 22 de junio y el15 de julio de 1826, se reunio en
Panama el Congreso Anfictidnico, el cual tenia el gran objetivo de crear una
confederacion de los pueblos iberoamericanos, desde México hasta Chile y
Argentina. Era el momento cumbre de las revoluciones independentistas

hispanoamericanas.

Simén Bolivar y el mariscal Antonio Sucre, acababan de liberar el Alto
Peru (Bolivia), Gitimo bastion del realismo espariol en el continente. Salvo Cubay
Puerto Rico, toda la América hispana era finalmente libre, luego de décadas de

sangnentas guerras contra el poder colonial.

Parecia llegado el momento de consolidar y cimentar sobre bases firmes
la decena de jdvenes republicas que acababan de nacer. Era la hora de construir
y dejar atras la fase destructiva que toda revolucion conlleva. Habia que unirse y
reforzarse, pues l0s peligros acechaban a los inexpertos estados: la anarquia
interior, la posibilidad de invasiones de reconquista por parte de Fernando VI
apoyado por la Santa Alianza europea, la voracidad comercial del imperio
britanico y de los ya temibles Estados Unidos.
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El Congreso Anfictidnico de Panama fue, a la vez, la culminacion del
maximo sueno de Bolivar y el comienzo de su fracaso. Esta magna asamblea
debia fundamentar una gran nacion que, por extension, poblacién y nguezas
naturales jugaria un papel de primer orden en el mundo, puso al descubierto

todas nuestras debilidades.

1. ¢Cual es la idea principal de la lectura?
a. Reconacer la importancia de la creacion de una confederacion de
los pueblos iberoamericanos, desde México hasta Chile y
Argentina.
b. La consolidacion de las jovenes republicas que acababan de nacer.
c. La voracidad comercial del imperio britanico y de los Estados
Unidos.

2 ¢ Qué declaracion es un buen resumen de la lectura?
a. El Congreso Anfictidnico de Panama fue, a la vez, la culminacion
del maximo suefio de Bolivar y el comienzo de su fracaso.
b Los 180 afios de celebracion del congreso.
c Era la hora de construir y dejar atras la fase destructiva que toda
revolucion conlleva.

Solucién: 1. (a) 2.({a}
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Estrategia 13: Analisis critico

Al fomentarse el desarrollo de las competencias del pensamiento critico,
estamos involucrando otras habilidades como. deduccion, analisis,
categorizacion, emision de juicios. que puede posibilitar el reconocer
supuestos y valores a partir de argumentos y evidencias que bajo ciertos
criterios le permitira a los lectores valorar razonablemente un hecho o cosa

para opinar al respecto; ya sea de manera reflexiva, creativa o lineal.

La ventaja en ensefiar a aprender y desarrollar el pensamiento critico estara
en lograr que los lectores sean mas reflexivos, criticos como también a tomar

decisiones, entre otras.

Pistas para formular preguntas: ;Queé opinas. ? ;Como crees qué. ?
¢ Como podrias clasificar.. ? Que hubieras hecho.. ? ;Como te parece.. ?

¢Que piensas de... ?

SQOY EL CHAGRES, MATRIZ DEL DEVENIR EXISTENCIAL
DEL HOMBRE PANAMENO

Lee el siguiente fragmento:
“Poseo una red de afluentes los cuales alimentan mi creciente

volumen: entre ellos los rios: Pequeni, Gatuncillo, Indio, Chilibre, Mandinga

y Tinajones. La cuenca esta formada por sedimentos terciarios del eoceno y
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oligoceno de estructura manna y me adoman colinas de rocas volcanicas y
graniticas ©Mh zona climatica es.rica en lluvias que provocan fuertes'crecidas
en octubre y noviembre Las inundaciones mas famosas han sido las de
1879 y 1909 Le di grandes dolores de cabeza a los estadounidenses y
franceses durante la construccion del ferrocaml la Gran Zanja

Mi existencia umida a la angostura minima, bajo relieve poca
sismicidad y estrategica posicion geografica, hicieron posible la ruta
interoceanica e interhemsferica, asi llego la hora del cosmopoltismo y del
imperialismo proclamada por el historiador Bonifacio Pereira (7)

Mi arquitectura es viviente cada hecho o acontecer tan solo es un
latido en el flur milenario de las mistenosas aguas hoy prisioneras

SOY la divinidad del Tacarcuna, el padre de Mama Chi

Los jaibanaes, sukias y neles siempre me invocan
Tengo una poderosa fuerza interior ;SOY PANAMAI “

Fuente Riwos Torres Ricardo Arturo La Epica de la Soberania/Ricardo Arturo Rlos Torres
Panama Editorral Gémims 2013 124p 21 cm ISBN 978 9962646 74 7 Paginas 90 y
N

De acuerdo al texto Soy el Chagres matnz del devenir existencial del hombre
panameno del autor Ricardo Arturo Rios Torres desde que punto de wvista
usted evalua de manera critica otros argumentos sobre este fragmento para

identificar como ejemplo la identidad nacional Sustente
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Prueba de aplicacién de las troce ostrateglas

Lee el cuento titulado Duelo perpetuo del libro 'Ojos para oir’ (Premio Mird
2006. INAC) cuyo autor es el panameno Ariel Barria Alvarado. Luego, contesta
las preguntas 1-13.

DUELO PERPETUO

Ariel Barria Alvarado
Del libro “Ojos para oir” (Premio Mird 2006, INAC)

Me dijo que volveria; ahi, parado donde estas tu. Aparecio un jueves por la tarde,
morral al hombro y cara de pesadumbre: apenas lo vi supe a qué venia. Primero,
por la hora: el nunca me visitaba antes de las seis; segundo, por el dia’ solo los
sabados llegaba a mi casa, eso era lo convenido,; tercero, porque las noticias
corrian rapido y ya sabiamos lo de la leva. Pudo huir, esconderse en el monte
como otros, pero yo sabia que el no era asi. Mama estaba mas enterada gue yo
del asunto, por eso lo recibid bien, mejor que de costumbre, y le extendid un

vaso con jugo de marafnon.

Era marzo, y en marzo abundan los maranones, con su olor, con su sabor que
atenaza la garganta ¢ No te gustan, verdad? A mi tampoco, pero no tanto por su
sabor, sino porque me recuerdan el vaso rebosante en su mano, al tiempo que le
contaba a mi madre, para que lo oyera, sobre su ida al Frente. Yo queria llorar,
era lo que me hubiese salido mas natural, pero me contuve. Eran tiempos
distintos y una no podia ser tan elocuente como ahora. Solo asentia mientras 10
escuchaba, y apenas pude hablarle con los 0jos cuando se pard ahi, al lado de
esa columna, para quitarse el sombrero y decirme, también con los 0jos, que

volveria pronto.

En junio me llegd una carta suya, decia que estaba bien, que su compania no

habia entrado en combate y me mando una direccion a la que podia escribirle en
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la frontera Le conteste la misma tarde, una carta de cinco paginas Cuando vino
la respuesta en septiembre esta era apenas un saludo Ya estaba en batalla y
no habia tempo para cosas personales Aun le voivi a escribir tres veces sin
obtener respuesta Fue entonces cuando papa trajo la noticia a casa, la dijo
despues de la cena para todos como ignorando que yo era la mas interesada
en el tema Pero el sabia que asi era por eso agrego al final ‘Fue muy rapido |
como Si con eso pudiera componer mi corazon partido en pedazos

La excusa fue la vancela por la noche me entraron unas fiebres tenaces que me
duraron tres dias, hasta culminar con la erupcion de cientos de pustulas que cast
me matan No hable ni sall de la casa en i0s siguientes sels meses avergonzada

por mi aspecto cadavenco

Sin embargo el ttempo sana todo 0 eso cree uno Dos anos despues me case
con tu padre quien desde el pnmer dia me reprocho el que no olvidara del todo
al muerto” como se complacia en llamario Tal vez esa fue una de las causas de
que tu nacieras cuando ya llevabamos siete anos de casados y de que no
hubieses tenido hermanos Yo no se El seguina recnminandome eso hasta el

ultmao dia de su vida

Ya eres una mujer y debes saber algo de estas cosas por esO no voy a seguir
negandote que s! lloraba esta manana despues de que se:fue la visita Era el
Regreso viudo tnste, lleno de remordimientos Jamas fue al Frente Se oculto en
otros pueblos, en ofras ciudades se cambio el nombre hizo una nueva vida y
venia a pedirme perdon, a rogarme que terminaramaos o que aquella vez quedo

pendiente
Yo no supe que decir cuando entraste teniamos media hora de estar como nos

viste mirandonos en silencio Al final estuve de acuerdo con mi memoria |0s

muertos no resucitan no deben resucitar
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Le pedi que se marchara que no volviera mas que se quedara muerto y al verlo

Ir con la cabeza baja igual que aguel dia, no pude ewvitar el llanto Era un llanto

gue estaba pendiente, que no pudo salir ningun marzo al oler ios marafiones y

que ahora broto sereno necesario esperado

Solo dos veces he llorado por un hombre, hya mia cuando muno papa y esta

mafiana:cuando logre sacarme del alma ese duelo perpetuo

Fuente Franz Garcia de Paredes Panama cuentos escogidos Pag 281

Disponible en

http //bdigital binal ac pa/bdp/tomolVP2 pdf Recuperado el 04 de Dictembre de 2016)

Prueba

(1) Hallar la 1dea principal
¢ Cual es la 1dea principal del parrafo?
A Una promesa no cumphda
B EIl duelo de una mujer por un
amor ausente
C Un joven que engana a la
nowvia para irse con otra

Respuesta B

cDonde y como hallaste la 1dea

principal?

A En la pnmera oracion del pnmer
parrafo del cuento

B En la ultima oracion del

parrafo final del cuento
C Enla parte central del cuento

Res uesta B
(2) Recordar hechos y detalles
(Cuantas veces la mujer le escribio al
hombre?

A Cuatro veces

B Dos veces

C Tres veces

Respuesta A
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(4) Reconocer causa y efecto
¢Que motvos segun la narradora
ocasionaron el nacimiento de su hya
despues de siete anos de casada y la
falta de mas hijjos?

A El que no olvidara del todo al

muerto
B Los reproches del esposo
C La falta de amor del esposo

Respuesta A

(6) Comparar y Contrastar

cComo cambio la achtud de Ia
protagonista hacia el enamorado
considerando desde el nicio del
cuento hasta el final?

A De satisfaccion a enojo

B De entusiasmo a aceptacion

C De tnsteza a decepcion
Respuesta C



(3) Comprender la secuencia
Los recuadros senalan algunos sucesos
del cuento

1 3 4

El En unio En
hombre le  llego septembr
aparecio una carta e la carta
un ala mujer era
Jueves que decia apenas
por la que el un saludo
tarde hombre
con un estaba
morral ai bien y
hombro que no

estaba en

combate

¢ Que corresponde al cuadro 2?

A EL papa trajo la noticia a casa

B Dos afios despues la mujer se caso
C En marzo los marafones abundaban

Respuesta C

(7) Hallar el significado de

palabras por contexto

Cual es el sigrnificado de la patabra

‘leva’ como se usa en el pnmer parrafo?

A Rumores de guerra

B Reclutamiento de personal para la
guerra

C Pieza de mecanica

Respuesta B

(8) Sacar
inferencias
El fector puede concluir que cuando la
protagonista no hablo nt salio de su
casa durante sels meses despues de
conocer la noticia de que el enamorado
habia muerto fue debido a

A Tema vancela

B Estaba muy depnmida

C Se sentia fea
Res uesta B

conclusiones y hacer
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(6) Hacer predicciones

Predice que actitud tomana la hya de la

mujer despues de haber escuchado la

histona de madre

A Le recnminana que por no haber
olvidado al hombre muerto no tuvo
mas hermanos

B Comprenderia a su madre al ver que
habia liberado su dolor despues de
tantos afios

C No le interesaria por ser historas
pasadas de su madre

Respuesta B

(10} Identificar el propdsito del autor
El autor escnbio este cuento
pnncipalmente para
A Descnbir la vida famihiar de la
protagonista
B Entretener a los lectores como
una histona interesante
C Informar de los sacnficios y
consecuencia que tienen que
hacer los ciudadanos al enfrentar
una guerra

Res uesta B
(11) Interpretar lenguaje figurado
La siguiente cita “que no pudo salrr
ningun marzo al oler los marafiones y
que ahora broto sereno necesario
esperado’ Es un glemplo de

A Simil

B Anafora

C Metafora

Respuesta C



(9) Distinguir entre hecho y opinién

¢Cual de estas declaraciones es una

opinion?

A En junio me llego una carta suya

B Cuando wvino la respuesta en
septiembre esta era apenas un
saludo

C Ya estaba en batalla y no habia
tiempo para cosas personales

Respuesta C

(13) Analisis cntico

{12) Resumir

¢Que declaracion es un

resumen del cuento?

A Al verlo ir no pude ewtar el llanto

B Estuve de acuerdo con mi
memona los muertos no
resucitan, no deben resucitar

C Solo dos veces he ilorado por un
hombre hja mia, cuando murio
papa y esta manana cuando logre
sacarme del alma ese duelo
perpetuo

buen

Respuesta C

< Que otros argumentos plantearta usted al final del cuento en contraste con el de Ia

protagomsta®?

Ex h ue
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CONCLUSIONES



1

La comprenston lectora es de suma impertancia en todas las areas de
formacion academica ya que permite el desarrollo de las personas en las
capacidades cognitivas comunicativas y socioculturales La sociedad
exige que todo profesional posea habllidades de pensamiento que le
permitan desenvolverse de manera pertinente en todos los contextos y
para eflo, debe cantar con las habilidades de comprension plasmada en

los textos

Las teorias estudiadas literal cognitiva interactiva transaccional vy
sociecultural son aplicadas segun el rol del lector y se activan en
situaciones especificas que dependeran de las caracteristicas del lector y

las candiciones de su entormo

Para el caso panamerio la bibllografia referente a la comprension lectora
es escasa lo que puede ser un indicativo, de que falte la misma en los
contenidos tematicos del programa de estudios del Ministerio de

Educacion

Con respecto a la encuesta realizada, 10s resultados demastraron que las
estudiantes no dommnan apropiadamente estrategias de comprension de
textos y que en su mayoria no leen en casa, ni mucho menos son
mativados por sus padres en esta actividad 10 cual explica el por que los
estudiantes de estos centros educativas mostraron dificultad en la pnmera
prueba aplicada Adjunto a esto demastraron que en su mayoria se ies
complica comprender el significado de un termino y tienen poca
concentracion 1o que nos lleva infenr que se necesta afianzar al
estudiante en el nivel convergente en lo que se refiere a entender el
significade de la palabra por contexto y hacer uso del diccitonario para
enrgquecer el vocabulario de los alumnos y motivar a los padres de famitia

a tener gusto por la lectura en casa junto con sus hijos



5. De acuerdo al pretest, los estudiantes que cursan la formacion basica de
Premedia en las escuelas Republica de Honduras y Nuestra Sefiora del
Carmen, demostraron que en la comprensién lectora, tienen un nivel
literal, se encuentra muy bajo, en donde el 18% encuentra la idea
principal, mas no lograron recordar hechos y detalles. Tampoco lograron
resumir y reconacer las causas y l0s efectos al obtener solo un 9% y 5%;
respectivamente, 1o que demostrd una alta dificultad y deficiencia en el
escaso control y direccion del proceso lector y dominio de estrategias
metacognitivas, por consiguiente, se requiere el acercamiento del

estudiante a ta lectura con fines comprensivos, analiticos y criticos.

6 FEl estudio ha demostradc que en la Republica de Panama, se le da
mucho énfasis a la promocion de la lectura y se ha descuidado la
comprensién lectora, en otras palabras, se separaron los criterios
situacion que debe estar correlacionada de forma integral para un mejor

rendimiento de parie del lector.

7 Los facilitadores de otras disciplinas desconocen el tema de comprension
lectora, situacion preocupante porque son ellos los llamados a participar
de manera integral y brindar las herramientas necesarias para que

desarrollen las habilidades comunicativas: leer-escuchar, escribir- hablar.



RECOMENDACIONES



Que las instancias educativas puedan aceptar esta nueva propuesta que
sirve de marco para lograr mejores resultados en [0s niveles de estudio
referente a comprension lectora y se logre la aceptacion vinculadas con
otras disciplinas, hoy constituidas o© comprendidas como ejes

transversales.

Promover que, desde los primeros grados de escolaridad, se aplique la
lectura comprensiva a los estudiantes con diferentes tipos de texto, sean
expositivos, descriptivos, cientificos, periodisticos, literarios, publicitarios
u otros; con el fin de que se relacionen con las diversas estructuras
textuales y puedan reconocer con mayor rapidez las intenciones

comunicativas del texto.

Hay que tener en cuenta que cada tipo de texto exige del lector poner en
jusgo diferentes habilidades y estrategias de lectura, por eso es
indispensable atender las edades de! alumnado o los lectores, ast como

sus intereses.

Es necesario trabajar todo tipo de texto y no solo las novelas, cuentos y
poesia como es la costumbre; sinc hacer mas referencias ha comprender
la intension y el propodsito comunicativo de los diversos tipos de discurso,
porque los resultados mostraron que los estudiantes son capaces de leer

y analizar l0s mismos.

La base de la estrategia es elaborar adecuadamente las preguntas, pero
se debe contemplar la utilizacién de otras, como por ejemplo, los trabajos
grupales, pues los estudiantes al adquirir conocimientos e impulsar (a
busgueda conjunta de respuesta cumple el objetivo a seguir; es alli donde

el docente guia acertadamente el trabajo.



€ Realzar la lectura en forma permanente como un acto recreativo para
convertirse en lectores eficientes ya que la muisma es un medio
Indispensable para adquinir cultura y constituye ta puerta para lograr otros

aprendizajes

7 Revisar el disefio curricular en los programas para evaluar el tema de
comprension con el fin de plantear estrategias metodologicas que
contribuyan a implementar reformas que permitan a los alumnos aicanzar

los niveles estandar de comprension lectora
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Prueba Pre test y Post test a ios estudiantes del
Colegio Republica de Honduras.

Prueba Pre test y Post test a los estudiantes del
Colegio Nuestra Sefiora del Carmen.
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Fuente: Las Autoras. Afo 2016.
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PRESENCIA

FRIC

EN EL HABLA DEL PANAMENO:
Estudio sociolingliistico del negro colonial

Porfirio Sanchez fuentes
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OLMEDO BELUCHE

INDEPENDEXNCIA
HISPANOAMIERICANA
Y LUCHA DE CLASED

SEGUNDA EDICION
CORREGIDA Y AUMENTADA
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Panama. 09 de julio de 2016

Magister.

Eric Santos Figucroa
Profesor dc Espaiioi
E.S.M.

Respetado profesor Santos:

Nos dirigimos a Usted para solicifarle quc acepte ser cl Tutor de nuestro Provecto de Tesis, titulado:
Promover el Desarrollo de la Comprensidn [Lectora: Una Propuesta para Estudianies del Oclavo Nivel en la
Educacién Piblica v Privada Panameiia. €l cual deberios realizar en nuestra condicidn de esiudiantes del
programa de Maestria en Lengua Espafiol v Literatura en el Nivel Superior en el Centro Regional

Universitario de Chepo.

En espera de su respuesta a nucstra solicitud.

Atenlamente.

dy An mullo Irina L. Gonziler M
Cédula: 2- 147~ 512 Cédnla 8- 206 - 200



UNIVERSIDAD DE PANAMA
VICERRECTORIA DE {INVESTIGACION Y POSTGRADO
DIRECCION DE POSTGRADO

Pag. 2. VIP-DP-859-16
3 deagosto de 2016

Leidy A. Dificultades de la Eric Santos CE-FT-327-14-259-02-16-05
Jaramillo comprension lectora en Figueroa
e estudiantes de octavo grado
Irina Gonzalez en edades de 12, 13 y 14 afios
‘ del Centro Educativo Bésico
General Republica de
Honduras y el Colegio
Nuestra Sefiora del Carmen
durante el eriodo escolar.

Atentaments,

Dy. Juan A. Gomez H.
Vicerrector

¢.c. Dr. Tomais Diez, Director de [avestigacién, VIP

Jbed

2046: A ide ba Cronsulitocrin e lu Democracka Universitary™
CIUDAD UNIVERSITARIA DCTAVIC MENDEZ FEREIRA

Estalets Unwvesstanls, Pa £, Repnibsics de Panamst

Tals.: [507) $33-53207 $23-5318 Faa: {507) 3235310

Correo decmrdnico: yREQIORURACOR




Panama3, 20 de diciembre del 2016

UNIVERSIDAD DE PANAMA

VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POSGRADO
CENTRO REGIONAL DE CHEPO

E. S D

A QUIEN CONCIERNA

Por este medio, Yo Grisel Rojas, con cédula de identidad personal N° 8-517-
1065, Licenciada en Humanidades con Especializacidon en Espanol, doy fe de que
he revisado la ortografia y redaccién del documento denominado DIFICULTADES
DE LA COMPRENSION LECTORA EN ESTUDIANTES DE OCTAVO GRADO EN
EDADES DE 13 Y 14 ANOS DEL CENTRO EDUCATIVO BASICO GENERAL
REPUBLICA DE HONDURAS Y EL COLEGIO NUESTRA SENORA DEL
CARMEN DURANTE EL PERIODO ESCOLAR 2016” como requisito para ostentar
por el titulo de MAESTRIA EN LENGUA Y LITERATURA ESPANOLA EN EL
NIVEL SUPERIOR preparado por las estudiantes Irina Gonzalez con cédula de
identidad personal N° 8-260-208 y Leidy Ana Jaramillo, con cédula de identidad
personal N° 2.147-512.

Atentamente,

Magister nsel Del rmen Rojas
Delgado
Numero de cédula
8-517.1065

Adjunto: Fotocopia de diploma
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REPUBLICA DE PANAMA
TRIBUNAL ELECTORAL

@risel Del Carmen
"vR_ojas Delgado

NQMBRE USUAL

FECHA DE NACIMIENTG:16-NOV-1975

LUGAR DE NAC(M!ENTO:!;ANAMA, PANAMA

§EXQLF PO DE SANGRE: _ .
EXPEDIDA 08-AHR-2014 EXPIRA® 08-ABR.2024° 8 517 .1 065

y4 4.



