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บทคัดยอ 
 การใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับการเกษตรอินทรีย เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเรื่องระบบนิเวศ และเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนนานอย จังหวัดนาน 
ภาคเรียนท่ี 1 ประจําปการศึกษา 2554 จํานวน 39 คน วัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยา-
ศาสตร 2) ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ 3) ศึกษาเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม ดําเนินการวิจัยโดย 1) วัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 2) ดําเนินกิจกรรมการเรียนรูและประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ 3) วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมหลังเรียน ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ียคิดเปน
รอยละ 76.75 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว (70%) และมีจํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ 76.92 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว (70%) 
2) นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเฉล่ียเทากับรอยละ 81.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว (70%) และมีจํานวนนักเรียน
รอยละ 100 ไดคะแนนสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว (70%) และ 3) นักเรียนมีเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยูในระดับดี โดยมี
คาเฉล่ียเทากับ 3.95 
 
คําสําคัญ: วัฏจกัรการเรียนรูแบบ 7 ขั้น เกษตรอินทรีย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติตอ

การอนุรักษส่ิงแวดลอม 
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Abstract 
 The 7-e’s learning cycle integrated with organic farming for developing science process skill and students’ 
achievement in the topic of ecosystem, and attitudes toward environmental conservation was to investigate 39 Grade 
9 students from Nanoi School, Nan province, during the first semester of academic year 2011. The purpose of the 
present research included: 1) developing students’ achievement in science, 2) investigation of science process skill, 
and 3) studying the students’ attitude toward environmental conservation. Research was operated by 1) measuring 
students’ achievement before learning, 2) performing learning activities and evaluating science process skill, and 3) 
measuring students’ achievement and attitude toward the environmental conservation after learning. The results 
indicated that 1) the post achievement score of students was 76.75%, which was higher than minimum criterion 
(70%), and 30 students or 76.92% of the group was passing, which are also higher than minimum criterion (70%), 2) 
students’ score in science process skill are 81.25 %, which are higher than minimum criterion (70%), and 39 students 
or 100% of the group are passing, which are also higher than minimum criterion (70%), and 3) student demonstrated 
a good level in attitudes toward the environmental conservation, with 3.95 levels by means.  
 
Keywords:  The 7-e’s learning cycle, Organic farming, Learning achievement, Science process skill, Attitudes toward 

environmental conservation 
 
บทนํา: 

โรงเรียนนานอย อําเภอนานอย จังหวัดนาน เปน
โรงเรียนขนาดกลาง มีนักเรียนท้ังหมดประมาณ 2,000 คน 
จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยม-
ศึกษาปท่ี 3 พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานวิทยาศาสตร
ตํ่ากวาเกณฑท่ีโรงเรียนตั้งไวคือรอยละ 50 (ฝายวิชาการ, 
2553) สาเหตุอาจเนื่องมาจากรูปแบบการสอนของครูผูสอน
ท่ีจัดการเรียนการสอนแบบบรรยายเปนสวนใหญ นักเรียน
ไมไดลงมือปฏิบัติจริง ทําใหนักเรียนไมสามารถวิเคราะหสถาน-
การณตางๆ และสรางสรรคองคความรูดวยตนเองได ด้ังนั้น
ครูผูสอนจึงควรศึกษาหาวิธีการสอนท่ีเหมาะสม ท่ีสามารถ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหผานเกณฑ
ท่ีต้ังไว 

เนื่องจากบริบทโดยทั่วไปของชุมชนบริเวณโดยรอบ
ของโรงเรียนนานอย เปนสังคมเกษตรกรรม ประชาชนสวนใหญ
เล้ียงชีพดวยการพ่ึงพาอาศัยทรัพยากรธรรมชาติเปนปจจัย 
พ้ืนฐาน เชน การปลูกขาว การทําไรขาวโพด และการจับสัตว
น้ํา ทางโรงเรียนจึงสงเสริมใหนักเรียนมีกิจกรรมการทําเกษตร 
อินทรีย เพ่ือใหสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยมีวัตถุประสงคใหผูเรียนมีความรู และ
ทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีความรูความเขาใจ
และประสบการณเกี่ยวกับการจัดการ บํารุงรักษา และใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุล
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ย่ังยืน สงเสริมความรูเกี่ยวกับภูมิปญญา และการประยุกต
สําหรับในการดํารงชีวิตอยูในสังคม โดยมีความผสมกลมกลืน
กับส่ิงแวดลอม ไมรบกวนและทําลายธรรมชาติ  

เพ่ือใหสอดคลองกับกิจกรรมของโรงเรียน ผูสอน
จึงนําการเกษตรอินทรียมาใชรวมกับวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเรื่องระบบนิเวศ และเจตคติตอการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เนื่องจาก 
วัฏจักรการเรียนรูแบบ 7 ขั้น เปนวิธีการสอนท่ีกระตุนให
นักเรียนทําการสืบเสาะคนควาหาความรูดวยตนเอง สามารถ
คิดอยางมีเหตุผล และฝกใหนักเรียนแกปญหาดวยตนเอง 
รวมท้ังการพัฒนาความรู ความเขาใจ และมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร (นิดา กิจจินดาโอภาส, 2552; สมเกียรติ 
พรพิสุทธิมาศ, 2551; อัจฉรา ไชยสี, 2552) 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยา-
ศาสตรเรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดย
การใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับการเกษตรอินทรีย  
 2) เพ่ือศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม  
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1) นักเรียนจํานวนไมนอยกวารอยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉล่ียผานเกณฑรอยละ 70 หลังจากไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเกษตร
อินทรีย 

2) นักเรียนจํานวนไมนอยกวารอยละ 70 มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเฉล่ียผานเกณฑรอยละ 70 หลังจาก
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับ
เกษตรอินทรีย 

3) นักเรียนจํานวนไมนอยกวารอยละ 80 มีเจตคติ
ตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมในระดับดี หลังจากไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเกษตรอินทรีย 
ขอบเขตของการวิจัย 

1) ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

โรงเรียนนานอย สํานักงานการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 
ปการศึกษา 2554 จํานวน 6 หอง รวม 220 คน สวนกลุม

ตัวอยาง คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2554 จํานวน 39 คน ท่ีไดรับการชักตัวอยางแบบ
เจาะจง (purposive sampling) 

2) ตัวแปรท่ีศึกษา 
 ตัวแปรอิสระคือการจัดกิจกรรมการเรียนโดย

การใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้นรวมกับการเกษตรอินทรีย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สวนตัวแปรตามคือ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศ ทักษะกระบวนการทางวิทยา-
ศาสตร และเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม   
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยและวิธีดําเนินการวิจัย  

1) เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
  1.1) แผนการจัดการเรียนรูเรื่องระบบนิเวศ โดย
ใชวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขั้น รวมกับการเกษตรอินทรีย จํานวน 
10 แผน 30 คาบ แบงออกเปน 3 หนวยการเรียนรูคือ 1) 
เกษตรอินทรีย 2) ระบบนิเวศ และ 3) ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม 
  1.2) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
ประกอบดวย 1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กอนเรียนและหลังเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร เรื่องระบบ
นิเวศ จํานวน 30 ขอ 2) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยา-
ศาสตร และ 3) แบบประเมินเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 2) วิธีดําเนินการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวม
ขอมูลตามขั้นตอนดังนี้ 
  2.1) ครูแนะนําวิธีการจัดกิจกรรมการเรียน บทบาท
ครูและผูเรียนในการเรียนโดยใชวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับ
เกษตรอินทรีย 
  2.2) ทดสอบกอนเรียน (pretest) โดยใชแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.3) ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนตามแผน 
การจัดการเรียนรูท่ีไดสรางขึ้น และประเมินทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของผูเรียนระหวางการจัดกิจกรรม โดยใช
แบบประเมินแบบรูบริกส (rubics) ซึ่งทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรท่ีประเมินในแตละแผนการจัดการเรียนรูมีดังนี้ 
  2.3.1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีจําเปน
มากตอการเรียนเรื่อง ระบบนิเวศมี 6 ทักษะ ไดแก ทักษะ
การสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการหาความสัมพันธระหวาง
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระทําและส่ือ
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ความหมาย ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะการ
ทดลอง และทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป 
  2.3.2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีจําเปน
ปานกลางตอการเรียนเรื่องระบบนิเวศ มี 3 ทักษะ ไดแก ทักษะ
การวัด ทักษะการคํานวณ และทักษะการพยากรณ 
  2.3.3) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีจําเปน
นอยตอการเรียนเรื่องระบบนิเวศ มี 3 ทักษะ ไดแก ทักษะการ
กําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน และทักษะ
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
  2.3.4) เมื่อส้ินสุดการเรียน ดําเนินการประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนเรื่องระบบนิเวศ ซึ่งเปนชุดเดียวกับแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์กอนเรียน เพ่ือเปนคะแนนความรูหลังจากจัดกิจกรรม 
และวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจากรายงาน ใบงาน 
จากการประเมินหลังการจัดกิจกรรม 
  2.3.5) นําผลท่ีไดจากการประเมินของครู และ
การทําแบบทดสอบของนักเรียนไปวิเคราะหขอมูลตอไป 

 
การวิเคราะหขอมูล 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉล่ีย รอยละ 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) การทดสอบคาทีโดยใช t-test 
แบบ dependent samples เปรียบเทียบความแตกตางของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน และ paired 
samples correlation แสดงคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
ระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม เกณฑการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยา-
ศาสตรแสดงดังตาราง 1 และการประเมินเจตคติตอการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมแสดงดังตาราง 2 

 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาการใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวม 
กับการเกษตรอินทรีย เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเรื่องระบบนิเวศ และ
เจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 3 โรงเรียนนานอย สํานักงานการศึกษามัธยมศึกษา เขต 
37 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2544 มีผลการศึกษาดังนี้ (ภาพ
กิจกรรมแสดงดังภาพที่ 1-4) 

 
 

ตาราง 1 เกณฑการประเมนิทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ชวงคะแนน 
เปนรอยละ 

ความหมาย 

85.00 - 100.00 มีความสามารถอยูในระดับดีมาก 
80.00 - 84.99 มีความสามารถอยูในระดับดี 
75.00 - 79.99 มีความสามารถอยูในระดับปานกลาง 
70.00 - 74.99 มีความสามารถอยูในระดับผานเกณฑ

ระดับต่ํา 
  0.00 - 69.99 มีความสามารถอยูในระดับต่ํากวาเกณฑ 

 
ตาราง 2 เกณฑการประเมินเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

ชวงคะแนน
เปนรอยละ 

ความหมาย 

4.00 - 5.00 มีเจตคติระดับดีมากตอการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม 

3.00 - 3.99 มีเจตคติระดับดีตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
2.00 - 2.99 มีเจตคติระดับปานกลางตอการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม 
1.00 - 1.99 มีเจตคติระดับต่ําตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
0.00 - 0.99 มีเจตคติระดับไมดีตอการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม 
 
ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องระบบ
นิเวศ โดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับเกษตรอินทรีย 
ท้ังกอนและหลังเรียนแสดงดังตาราง 3 

จากตาราง 2 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกอนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 8.56 สวนผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 23.03 เมื่อทดสอบ
ความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ดังนั้น
การจัดการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับการ 
เกษตรอินทรีย สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนสูงขึ้นเมื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับสมมติฐานท่ีต้ังไว ผล
การวิเคราะหแสดงดังตาราง 4 
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ภาพท่ี 1 นักเรียนฝกทักษะการปลูกขาวแบบเกษตรอินทรีย ภาพท่ี 2 กิจกรรมการศึกษาองคประกอบทางกายภาพและ
ชีวภาพในนาขาว 

ภาพท่ี 3 นักเรียนศึกษาประชากรส่ิงมีชีวิตในนาขาว ภาพท่ี 4 บรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักร
การเรียนรูแบบ 7 ขั้น 

ตาราง 3 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท้ังกอนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น รวมกับการเกษตรอินทรยี 

การ
ทดสอบ 

จํานวน
นักเรียน 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) 

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน
ของคาเฉลี่ย (SEM) 

คาที 
(t) 

คาสหสัมพันธ
Sig. (2-tailed) 

กอนเรียน 39 8.56 3.99 0.6 
หลังเรียน 39 23.03 2.89 0.46 

–24.47 .000 

 

ตาราง 4  ผลการวิเคราะหคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

คะแนนท่ีได 
คะแนน 
เต็ม 

คะแนน
ตามเกณฑ
รอยละ  70 

คะแนน
เฉลี่ย ( x ) 

รอยละ (%) 
คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

(SD) 

จํานวน
นักเรียน
ท้ังหมด 

จํานวนนักเรียน
ท่ีผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน
ท่ีผานเกณฑ

(รอยละ) 
30 21 23.03 76.75 2.89 39 30 76.92 
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จากตาราง 4 พบวา คะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน มีคะแนนเฉล่ีย ( x ) เทากับ 23.03 คะแนน จากคะแนน
เต็ม 30 คะแนน คิดเปนรอยละ 76.75 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ี
กําหนดไวคือรอยละ 70 มีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑท้ังหมด 
30 คน จากจํานวนนักเรียนท้ังหมด 39 คน คิดเปนรอยละ 
76.92 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวคือรอยละ 70  
 
ผลการวิเคราะหการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

เมื่อพิจารณาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนท้ังหมด (ตาราง 5) 

จากตาราง 5 พบวา คะแนนของทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉล่ีย ( x ) เทากับ 81.25 คะแนน 

จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน คิดเปนรอยละ 81.25 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑท่ีกําหนดไวคือรอยละ 70 มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 
2.81 และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑท้ังหมด 39 คน จาก
จํานวนนักเรียนท้ังหมด 39 คน คิดเปนรอยละ 100 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑท่ีกําหนดไวคือรอยละ 70 
 
ผลการวิเคราะหเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของ
นักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

จากการศึกษาเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของ
นักเรียนหลังหลังจากการจัดการเรียนรูใชวัฏจักรการเรียนรู 
7 ขั้น รวมกับการเกษตรอินทรียสําหรับนักเรียนชั้นมัธยม-
ศึกษาปท่ี 3 ผลจากการวิเคราะหดังตาราง 6 

ตาราง 5  ผลการวิเคราะหคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

คะแนนท่ีได 
คะแนน 
เต็ม 

คะแนน
ตามเกณฑ
รอยละ  70 

คะแนน
เฉลี่ย ( x ) 

รอยละ (%) 
คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

(SD) 

จํานวน
นักเรียน
ท้ังหมด 

จํานวนนักเรียน
ท่ีผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน
ท่ีผานเกณฑ

(รอยละ) 
100 70 81.25 81.25 2.81 39 39 100 

ตาราง 6   ผลการวิเคราะหเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 
7 ขั้น รวมกับการเกษตรอินทรีย 

การทดสอบ 
จํานวน
นักเรียน 

คะแนน
สูงสุด 

คะแนน
ตํ่าสุด 

คะแนน
เฉลี่ย ( x ) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) 

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน
ของคาเฉลี่ย (SEM) 

เจตคติตอการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม 

39 3.10 4.70 3.95 0.39 0.06 

 
จากตาราง 6 พบวา เจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม

ของนักเรียนท้ังหมด หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักร
การเรียนรู 7 ขั้นรวมกับการเกษตรอินทรีย เฉล่ียเทากับ 3.95 
และนักเรียนทุกคนมีเจตคติระดับดีมากและดีตอการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงสูงกวาเกณฑ
ท่ีกําหนดคือรอยละ 80 
 
สรุปและอภิปรายผล  

จากการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนหลังเรียน พบวา นักเรียนสวนใหญมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ท้ังน้ีเน่ืองจากไดมี
การจัดกิจกรรมการเรียนรูในแตละแผนการเรียนรูใหมีความ
สอดคลองกับสภาพความเปนจริงในบริบทของโรงเรียน มีการ
จัดเน้ือหาของเรื่องระบบนิเวศใหเรียงตามลําดับการเรียนรู 
รวมท้ังมีการสรางแปลงนาขาวอินทรีย เพ่ือเปนแหลงเรียนรู
และการศึกษาคนควารวมกับวัฏจักรการเรียนรู  7 ขั้นดวย 
นอกจากนักเรียนจะมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาเรื่อง
ระบบนิเวศแลว ยังสามารถนําความรูและทักษะตางๆ ท่ีได
จากการเรียนรูมาเปนแนวปฏิบัติในการทําการเกษตรอินทรีย 
เพ่ือสรางความสมดุลในระบบนิเวศ รวมกันแกไขปญหา และ
อนุรักษส่ิงแวดลอม จึงเปนสวนกระตุนใหนักเรียนเกิดความรู
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ความเขาใจ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑท่ี
กําหนดไว ซ่ึงสอดคลองกับอัจฉรา ไชยสี (2552) ท่ีไดนําเอา
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนแนวปฏิบัติในการศึกษาคนควา
รวมกับวัฏจักรการเรียนรูแบบ 7 ขั้น พบวา ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไวคือรอยละ 70 คิดเปน 82.50 
และยังสอดคลองกับลักษณา ศิริมาลา (2553) ซ่ึงพบวานักเรียน
ท่ีเรียนโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไมตํ่ากวารอยละ 70 คิดเปนรอยละ 80.56 นอกจากน้ี
ผลการศึกษายังสอดคลองกับปยวรรณ ประเสริฐไทย (2551) 
ท่ีไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการสอน
บูรณาการแบบคูขนานดวยวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไวคือรอยละ 75  

จากการวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยา-
ศาสตรหลังเรียน พบวา นักเรียนทุกคนมีคะแนนสูงกวา
เกณฑท่ีต้ังไวคือรอยละ 70 คิดเปนรอยละ 100 ซ่ึงสอดคลอง
กับสมมติฐานท่ีต้ังไว และเมื่อพิจารณารอยละคะแนนจาก
การวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของ
นักเรียนท้ังหมดพบวา  ทักษะท่ีนักเรียนทําคะแนนไดมาก
ท่ีสุดของการเรียนในเร่ืองระบบนิเวศ ไดแก ทักษะการวัด 
ทักษะการสังเกต ทักษะจัดจําแนก และทักษะการลงความ 
เห็นจากขอมูล ซ่ึงท้ัง 4 ทักษะจัดเปนทักษะท่ีจําเปนมากใน
การศึกษาเกี่ยวกับระบบนิเวศ สวนทักษะดานอ่ืนๆ เปนทักษะ
ท่ีเกิดจากการปฏิบัติงาน ตองมีการฝกฝนอยางสม่ําเสมอ และ
ใชองคความรูหลายๆ ดานมาประกอบกัน จึงเปนทักษะท่ี
นักเรียนทําไดคะแนนเฉล่ียนอย แตอยางไรก็ตามจากผลการ
ประเมินเปนรายทักษะ นักเรียนสามารถผานเกณฑรอยละ 
70 สวนทักษะท่ีจําเปนปานกลางและนอยมีคะแนนอยูในระดับดี
มากและดีตามลําดับ ผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งน้ี 
ยังไดนําไปสูการทําโครงงานวิทยาศาสตร จํานวน 10 โครงงาน 
ซ่ึงนับวาเปนความสําเร็จของการจัดการเรียนการสอนท่ีนักเรียน
สามารถนําความรูท่ีไดไปปฏิบัติไดจริง ท้ังนี้เน่ืองจากเปนการ
จัดการเรียนท่ีกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจคนหาคําตอบ
ดวยตนเอง นักเรียนมีการวางแผนออกแบบการทดลองหรือ
คนหาคําตอบผานการทํางานเปนกลุม ทําใหผูเรียนมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูง สอดคลองกับการศึกษาของ
มณีรัตน เกตุไสว (2540) ท่ีไดจัดกิจกรรมการทดลองโดยให
ผูเรียนออกแบบและปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง ชวยให
นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น อีกท้ังการใหผูเรียนสามารถเลือกทํา

โครงงานเปนลําดับขั้นตอน และนําความรูท่ีไดไปประยุกตใช
ในชีวิตประจําวันได 

สําหรับการวิเคราะหเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม
ของนักเรียนหลังจากการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น
รวมกับการเกษตรอินทรีย คะแนนเฉลี่ยมีคาเทากับ 3.95 
นักเรียนทุกคนมีเจตคติท่ีดีมากและดีตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
เน่ืองจากในแตละแผนการจัดการเรียนรูไดจัดกิจกรรมใหมี
การสงเสริมและปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอม และการ
ท่ีนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงจากการทําเกษตรแบบอินทรีย
คือการปลูกขาวอินทรีย การบํารุงและดูแลตนขาวท่ีเนนใน
การรักษาสมดุลในระบบนิเวศ ทําใหนักเรียนเล็งเห็นความสําคัญ
ของระบบนิเวศตอการดํารงชีวิต และจากการท่ีครูผูสอนไดแสดง
ใหนักเรียนเห็นภัยธรรมชาติท่ีเกิดจาการทําลายส่ิงแวดลอม 
ทําใหนักเรียนเกิดความเกรงกลัวและตระหนักถึงภัยธรรมชาติ
และมีจิตสํานึกท่ีรวมกันในการปองกัน และในระหวางการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง
ความคิดเห็นของตนเองออกมาอยางครบถวน ท้ังในรูปความ 
คิด การแสดงออกทางพฤติกรรม และคําพูดอยางอิสระ โดย
มีครูผูสอนเปนผูต้ังคําถามนํา สงผลใหแนวคิดและพฤติกรรม
ของนักเรียนเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีตระหนักและหวงใยตอ
ความเปนไปของสภาพแวดลอม นอกจากน้ีครูยังสงเสริมให
นักเรียนมีจิตสํานึกท่ีจะชวยกันแกไขปญหาส่ิงแวดลอมโดย
จัดกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน การ
เขารวมกิจกรรมสรางแนวกันไฟ  และเขาคายเยาวชนรักษา
ส่ิงแวดลอมในชุมชน ซ่ึงผลจากการจัดกิจกรรมดังกลาวสอดคลอง
กับการศึกษาของสุวัฒน นิยมคา (2531) ท่ีกลาววาการท่ีจะ
ใหนักเรียนเขาใจถึงคานิยมท่ีแทจริงไดน้ัน จะตองจัดกิจกรรม
เพ่ือใหนักเรียนไดเกิดประสบการณตรง มีความประทับใจ 
และพึงพอใจในส่ิงท่ีตองการจะปลูกฝง เพ่ือใหเกิดพฤติกรรมท่ี
คงท่ี น่ันคือ เกิดการปฏิบัติเปนประจําสม่ําเสมอ หรือแสดง
ความรับผิดชอบไดอยางมีเหตุผล 
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