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Abstract 
 
The research objective is to analyze the contents of two television programs aired on Thai Public 
Broadcasting Service or Thai PBS Station that are used partly for teaching the course on teaching 
of Man, Reasoning and Ethics subject. The sample chosen were 73 episodes of Kon Gla Fun 
(The Dream Chasers) and 51 episodes of Loog Mai Lai Lai Ton (Fruits of Many Trees), the two 
shows with relatable contents to Man, Reasoning and Ethics subject. The data are using the 
forms where the programs’ contents are documented and analyzed. The data analysis was done 
using content analysis. The research findings show that from 124 episodes of the two television 
programs, 118 episodes contain contents that are related to the first learning objective of Man, 
Reasoning, and Ethics subject where the students are expected should have a comprehensive 
understanding in reasoning and develop the ability to realize the values of ethics and morality in 
their way of lives. 8 episodes contain contents that are related to the fourth learning objective: 
students should have the ability to help develop others’ morals and ethics. 8 episodes contain 
contents that are related to the fifth learning objective, which aims for students to develop their 
public awareness as part of the identity being Srinakharinwirot University’s students. 4 episodes 
contain contents that are relatable to the third learning objective, which involves the students’ 
ability to select and intake information in their everyday lives with reasons and logical and 
critical thinking. 1 episode contains contents that are relatable to the second learning objective 
where students are expected to develop an open mind, a better understanding and acceptance in 
others’ religious and cultural differences. 
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การวิเคราะห์เนื้อหาของรายการโทรทัศน์ที่น าเสนอผ่านองค์การกระจายเสียงและแพร่ภาพ
สาธารณะแห่งประเทศไทย (สถานีโทรทัศน์ไทยพีบเีอส) ส าหรับใช้ประกอบในการจัด             

การเรียนการสอนวิชามนุษย์กับการใช้เหตุผลและจริยธรรม (มศว 353)1 
 

กมลวรรณ  คารมปราชญ์  คลายแกว2 

ภิญญาพันธ์  เพียซาย3 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาของรายการโทรทัศน์ที่นําเสนอผานองค์การกระจาย
เสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย  (สถานีไทยพีบีเอส) และคัดเลือกไวสําหรับใชประกอบการเรียนการ
สอนวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรม กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้ งนี้ คือ รายการคนกลาฝัน จํานวน 73 
ตอน และรายการลูกไมหลายๆ ตน จํานวน 51 ตอน ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนวิชามนุษย์
กับการใชเหตุผลและจริยธรรม เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบบันทึกการวิเคราะห์เนื้อหารายการโทรทัศน์ การ
วิเคราะห์ขอมูลใชการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบวา เนื้อหารายการโทรทัศน์ ทั้งหมด 124 ตอน มีความ
สอดคลองกับวัตถุประสงค์ของรายวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรมในขอที่ 1 เพ่ือใหผูเรียนมีความเขาใจ
หลักคิดเชิงเหตุผล สามารถคิดวิเคราะห์ และตระหนักในคุณคาของการดําเนินชีวิตอยางมีคุณธรรม จริยธรรมมาก
ที่สุด จํานวน 118 ตอน รองลงมาคือ มีความสอดคลองกับวัตถุประสงค์ขอที่ 4 เพ่ือใหผูเรียนมีความเขาใจและมี
ความสามารถในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมใหกับบุคคลตางๆ และวัตถุประสงค์ขอที่ 5 เพ่ือใหผูเรียนมีการ
พัฒนาอัตลักษณ์ของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒดานเปี่ยมจิตสํานึกสาธารณะ จํานวน 8 ตอน มีความ
สอดคลองกับวัตถุประสงค์ขอที่ 3 เพ่ือใหผูเรียนสามารถเลือกรับขอมูลขาวสารในชีวิตประจําวันดวยการใช
สติปัญญาในการพิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผล จํานวน 4 ตอน และมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค์ขอที่ 2 
เพ่ือใหผูเรียนมีจิตใจเปิดกวาง เขาใจและยอมรับบุคคลที่ตางความเชื่อ ตางศาสนา และตางวัฒนธรรม จํานวน 1 
ตอน ตามลําดับ 

 คําสําคัญ: การวิเคราะห์เนื้อหาของรายการโทรทัศน์ การใชสื่อประกอบในการจัดการเรียนการสอนวิชา
มนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรม 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒไดตั้งปณิธานวา 
“มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คือ ประชาคม
วิชาการแหงผูมีความรูประดุจนักปราชญ์ และมีความ
ประพฤติประดุจผูทรงศีล สมฐานะของผูนําทาง
ปัญญา” ดังนั้นจึงกลาวไดวาบัณฑิตที่จบการศึกษา
จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒนั้น ตองเป็นผูที่มี
ความรูและมีคุณธรรมควบคูกันไป ทําใหการจัด
การศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตเพ่ือนําไปใชประกอบ
อาชีพในอนาคต จึงมีการเรียนวิชาศึกษาทั่วไปดวยซึ่ง
วิชาศึกษาทั่วไปจะมีเนื้อหาที่เนนการปลูกฝังใหผูเรียน
มีความรอบรูอยางกวางขวาง มีโลกทัศน์ที่กวางไกล มี
ความเขาใจธรรมชาติ  ตนเอง ผู อ่ืน และสังคม 
สามารถคิดอยางมีเหตุผล มีทักษะสื่อสาร มีความ
สมบูรณ์พรอมทั้งรางกายและจิตใจ หรือกลาวไดวา
วิชาศึกษาทั่วไป เป็นวิชาที่สรางมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
(พระพรหมคุณาภรณ์,  2552: 8) 
 วิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรม 
(มศว 353) เป็นวิชาหนึ่งของรายวิชาในหมวดวิชา
ศึกษาทั่ ว ไปที่ สํ านั กนวัตกรรมการ เรี ยนรู เป็น
ผูรับผิดชอบจัดการเรียนการสอนใหแกนิสิต รายวิชา
นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใหผูเรียนมีความเขาใจหลักคิด
เชิงเหตุผล สามารถคิดวิเคราะห์ และตระหนักใน
คุณคาของการดําเนินชีวิตอยางมีคุณธรรมจริยธรรม 
มีจิตใจเปิดกวาง เขาใจและยอมรับบุคคลที่ตางความ
เชื่อ ตางศาสนาและตางวัฒนธรรม มีความสามารถใน
การเลือกรับขาวสารในชีวิตประจําวันดวยการใช
สติปัญญาในการพิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผล มี
ความเขาใจและมีความสามารถในการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมใหกับบุคคลในชวงวัยตางๆ ทั้งนี้
เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาดังกลาว 
เป็นไปอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล จึงมี
ความจําเป็นอยางยิ่งที่จะตองใชนวัตกรรมการเรียนรู

ที่ทนัสมัยและเหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน ทั้งใน
ดานมาตรฐานอาจารย์ หลักสูตร เนื้อหาและสื่อ
ประกอบการเรียนการ ดังนั้นคณาจารย์และบุคลากร
ในสํานักฯ จึงรวมกันพัฒนาเนื้อหา รวมถึงแสวงหา
วิธีการหรือ เทคนิค และทรัพยากรที่มีความเหมาะสม
และทันสมัยเพ่ือนํามาใชประกอบการเรียนการสอน 
โดยเฉพาะสื่อประกอบการเรียนการสอน ซึ่ งมี
บทบาทสําคัญในการถายทอดความรูไปยังผูเรียนทํา
ใหเกิดการเรียนรูไดอยางรวดเร็ว เขาใจเนื้อหาไดงาย 
และชวยใหเกิดการจดจําไดยาวนานยิ่งขึ้น (เอกวิทย์ 
แกวประดิษย์,  2545: 289 - 291; และ วัลลี จันทร
เรนทร์,  2547: 3)  
 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชามนุษย์กับ
การใชเหตุผลและจริยธรรมเป็นหองเรียนขนาดใหญมี
นิสิตมากกวา 100 คน ขึ้นไปตอหนึ่งหองเรียน ดังนั้น
การใชสื่อประกอบการเรียนการสอนที่นาสนใจจึงเป็น
วิธีการที่ทําใหนิสิตเรียนรูเนื้อหาที่นําเสนอผานสื่อ
นั้นๆ ไดมากกวาการสอนแบบบรรยายตามปกติ ดังที่
การศึกษาของ ศิริพงษ์ พยอมแยม (2533: 81) พบวา
ภาพยนตร์และโทรทัศน์ชวยการสื่อความหมายให
ผูเรียนสามารถบรรลุจุดมุงหมายการเรียนการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพระดับสูง 
 ปัจจุบันสํานักนวัตกรรมการเรียนรูไดจัดหาสื่อ
ประกอบการ เรียนการสอนที่ดี และมี เนื้ อหาที่
เกี่ยวของกับรายวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและ
จริยธรรม (มศว 353) มาใชประกอบในการเรียนการ
สอนแตละหัวขอ เพ่ือใหผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหาที่
เรียนไดดียิ่งขึ้น ซึ่งในปีการศึกษาที่ผานมาไดมีการ
คัดเลือกสื่อประกอบการเรียนการสอนมาใชหลาย
ประเภทดวยกัน เชน ภาพยนตร์ สารคดี คลิปวีดิโอ 
เป็นตน ซึ่งสื่อที่คัดเลือกสวนหนึ่งเป็นภาพยนตร์และ
สารคดีของสื่อสาธารณะ จากองค์กรกระจายเสียง
และแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทยหรือที่รูจัก
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กันในนาม “สถานีโทรทัศน์ไทยพีบีเอส” หรือ “Thai 

PBS” คณะผูวิจัยจึงสนใจที่จะวิเคราะห์เนื้อหาของ
รายการโทรทัศน์ที่นําเสนอผานองค์การกระจายเสียง
และแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย (สถานี 
โทรทัศน์ ไทยพีบี เอส )  ที่ มี ความสอดคลองกับ
วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนวิชามนุษย์
กับการใชเหตุผลและจริยธรรม ตลอดจนวิเคราะห์ผล
การเรียนรู ที่ เกิดขึ้นจากรายการโท รทัศน์ตาม
จุดมุงหมายรายวิชาและกรอบมาตรฐานผลการเรียนรู
แตละดานของคุณวุฒิระดับปริญญาตรี  5 ดาน 
ประกอบดวย ดานคุณธรรมจริยธรรม ดานความรู 
ดานทักษะทางปัญญา ดานความสัมพันธ์ระหวาง
บุคคลและความรับผิดชอบ และดานทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ  เพ่ือคัดเลือกไวสําหรับใชประกอบการ
จัดการเรียนการสอนวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและ
จริยธรรม (มศว 353) ซึ่งจะทําใหผูเรียนมีโอกาส
ไดรับสื่อการเรียนรูที่หลากหลายและมีความนาสนใจ 
อันเป็นปัจจัยสําคัญที่จะทําใหการจัดการเรียนการ
สอนในชั้นเรียนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลอยาง
สูงสุด ตลอดจนองค์การกระจายเสียงและแพรภาพ
สาธารณะแห งประเทศไทยไดรั บทราบขอมูล
สารสนเทศที่มีตอรายการโทรทัศน์ภายหลังจากสํานัก
นวัตกรรมการเรียนรู  ไดนํามาใชประกอบในการ
จัดการเรียนการสอนในรายวิชาดังกลาว 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

 เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาของรายการโทรทัศน์ที่
นําเสนอผานองค์การกระจายเสียงและแพรภาพ
สาธารณะแหงประเทศไทย (สถานีโทรทัศน์ไทยพีบี
เอส) คัดเลือกไวสําหรับใชประกอบการจัดการเรียน
การสอนวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรม  

  1) เพ่ือวิ เคราะห์ความสอดคลองระหวาง
เนื้อหาในรายการโทรทัศน์กับวัตถุประสงค์ของการ
จัดการเรียนการสอนวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและ
จริยธรรม  
  2) เพ่ือวิ เคราะห์ความสอดคลองระหวาง
เนื้อหาในรายการโทรทัศน์กับผลการเรียนรูที่เกิดขึ้น
จากรายการโทรทัศน์ตามจุดมุงหมายรายวิชาและ
กรอบมาตรฐานผลการเรียนรูแตละดานของคุณวุฒิ
ระดับปริญญาตรี 5 ดาน ประกอบดวย ดานคุณธรรม
จริยธรรม ดานความรู ดานทักษะทางปัญญา ดาน
ความสัมพันธ์ระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
และดานทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสาร
และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “การวิ เคราะห์ เนื้อหาของ
รายการโทรทัศน์ที่นําเสนอผานองค์การกระจายเสียง
และแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย (สถานี 
โทรทัศน์ไทยพีบีเอส)” มีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือ
วิเคราะห์ความสอดคลองระหวางเนื้อหาของรายการ
โทรทัศน์ที่นําเสนอผานองค์การกระจายเสียงและ
แพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย (สถานีโทรทัศน์
ไทยพีบีเอส) กับวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการ
สอนวิชามนุษย์กับการใชเหตุผล และจริยธรรม (มศว 
353) ซึ่งหากมีความสอดคลองแสดงวารายการ
โทรทัศน์นั้นสามารถนําไปใชประกอบการจัดการ
เรียนการสอนวิชามนุษย์กับการใช เหตุผลและ
จริยธรรม (มศว 353) ได และการวิจัยนี้ไดใชทฤษฎี
การเรียนรูทางปัญญาเชิงสังคม (Social Cognitive 

Theory) ของบันดูรา (Bundura, 2001: 6 - 8) มา
เป็นกรอบในการศึกษาดวย ซึ่งบันดูราไดกลาวถึง
กระบวนการเรียนรูจากการสังเกตกับตัวแบบวา มี 4 
กระบวนการ คือ 1) กระบวนการตั้งใจ (Attentional 



ISSN 2228-9453 Journal of Behavioral Science for Development   Vol.7  No.1   January 2015 Pag e | 47 

วารสารพฤตกิรรมศาสตร์เพ่ือการพฒันา   ปีท่ี 7   ฉบบัท่ี 1   มกราคม 2558      ลขิสทิธ์ิโดย สถาบนัวิจยัพฤตกิรรมศาสตร์  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

Process) เกี่ยวของกับการเลือกกําหนดตัวแบบที่
ตองการสังเกต โดยเฉพาะตัวแบบที่มีอิทธิพลและ
สามารถลอกเลียนแบบได ทั้งนี้ปัจจัยสวนบุคคลที่จะ
นําไปสูการเลือกสนใจตัวแบบ ไดแก ทักษะทาง
ปัญญา (Cognitive Skills) อคติหรือมุมมองเดิมที่มี
อยู (Preconceptions) คานิยมที่พึงพอใจ (Value 

Preferences) ในขณะเดียวกันตัวแบบที่มีความโดด
เดน (Salience) นาดึงดูดใจ (Attractiveness) และ
มีหนาที่เป็นตัวแบบ มักจะไดรับเลือกใหเป็นตัวแบบ  
2 )  ก ร ะ บ ว น ก า ร เ ก็ บ จํ า  ( Representational 

Process) เกี่ยวของกับกระบวนการถายโอนและ
ปรับเปลี่ยนขอมูลที่ไดจากการสังเกตตัวแบบ ผสม
รวมกับอคติหรือมุมมองเดิมที่มีอยูและอารมณ์
ความรูสึกสวนตัว จากนั้นทําการลงรหัสเพ่ือให
สามารถจดจําและดึงออกมาใชได 3) กระบวนการ
กระทํา (Behavioral Process) เมื่อขอมูลที่ไดจาก
การสังเกตตัวแบบไดถูกแปลงเป็นชุดของการกระทํา
ที่พึงพอใจแกบุคคลแลว บุคคลจะแสดงพฤติกรรมที่
คลายคลึงกับตัวแบบออกมา โดยพยายามปรับเปลี่ยน
ใหสอดคลองกับความสามารถและทักษะที่ตนมีอยู  
และ 4) กระบวนการจูงใจ (Motivational Process) 

ผลลัพธ์ที่ไดจากการเรียนรูจากการสังเกตจะบรรลุ
ตามเปูาหมาย เมื่อบุคคลไดรับการจูงใจภายหลัง
แสดงพฤติกรรม เชน สิ่ งกระตุนภายในตนเอง 
(Incentive Motivators) ปฏิกิริยาที่ไดรับจากผูอ่ืน 
(Vicarious) และความเป็นอิสระในการสรรสราง 
(Self-Produced) ทั้งนี้บุคคลจะแสดงพฤติกรรมซ้ํา
อีก เมื่อไดรับรางวัล การชมเชย หรือการยอมรับ
มากกวาการไมไดรับการชมเชยหรือถูกลงโทษ 
อยางไรก็ตามในกรณีที่บุคคลไมไดรับการยอมรับ
ภายหลังแสดงพฤติกรรมที่เกิดจากการสังเกต บุคคล
จะพยายามปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจนกระทั่งมีความ

สอดคลองกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น ดังนั้นคณะผูวิจัย
จึงคาดวารายการโทรทัศน์ที่นําไปใชในการจัดการ
เรียนการสอนจะสงผลทําใหนิสิตเกิดการเรียนรูตาม
จุดมุงหมายของรายวิชาและกรอบมาตรฐานผลการ
เรียนรูแตละดานของคุณวุฒิระดับปริญญาตรี 5 ดาน 
ไดแตทั้งนี้การเรียนรูของนิสิตจะไดผลดีเพียงไรยัง
ขึ้นอยูกับปฏิกิริยาตอบสนองตอรายการโทรทัศน์ของ
นิสิตดวย เชน ความสนใจของนิสิต  ดังแสดงตาม
ภาพประกอบ 1  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากร คือ 1) รายการคนกลาฝัน ที่
ออกอากาศในชวงเดือนกันยายน 2554 – เดือน
พฤษภาคม 2556  มีทั้ งหมด 76 ตอน  และ 2) 

รายการลูกไมหลายๆ ตน ที่ออกอากาศในชวงเดือน
เมษายน 2555 – เดือนพฤษภาคม 2556 มีทั้งหมด 
60 ตอน  
 กลุ่มตัวอย่าง คือ 1) รายการคนกลาฝัน ที่
ออกอากาศในชวงเดือนกันยายน 2554 ถึงเดือน
พฤษภาคม 2556 ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวของกับการจัดการ
เรียนการสอนวิชามนุษย์กับการใช เหตุผลและ
จริยธรรมมีทั้งหมด 73 ตอน และ 2) รายการลูกไม
หลายๆ ตน ที่ออกอากาศในชวงเดือนเมษายน 2555 

ถึงเดือนพฤษภาคม 2556 ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวของกับ
การจัดการเรียนการสอนวิชามนุษย์กับการใชเหตุผล
และจริยธรรม มีทั้งหมด 51 ตอน  
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ 
แบบบันทึกขอมูลเกี่ยวกับรายการโทรทัศน์ ซึ่งมี
ลักษณะเป็นคําถามปลายเปิดและแบบเลือกตอบ
หลายตัวเลือก  
 ขั้นตอนดําเนินการวิจัย  มีดังนี้ 
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ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

  หมายเหต ุ : ความหมายของสญัลักษณ์ที่แสดงในกรอบแนวคิดในการวิจัย 

    สัญลักษณ์    หมายถึง  ความสอดคลองระหวางเนื้อหาของรายการโทรทัศน์ระหวางกับวัตถปุระสงค์ของ 
            การจัดการเรยีนการสอนวิชามนุษย์กับการใชเหตผุลและจริยธรรม (มศว 353)   

    สัญลักษณ์           หมายถึง  การจัดการเรยีนการสอนในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปโดยใชสื่อประกอบการเรยีน 

            การสอนสงผลตอการเรียนรูของนสิิตตามกรอบมาตรฐานการเรียนรูทั้ง 5 ดาน 

    สัญลักษณ์            หมายถึง  ปฏิกิริยาตอบสนองตอรายการโทรทัศน์ของนิสิตเป็นปัจจัยที่จะสนับสนุนให 
            การเรยีนรูของนิสิตมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 

 

  1) กําหนดกรอบในการวิเคราะห์ ซึ่งในการ
วิจัยครั้งนี้พิจารณาจากวัตถุประสงค์ของการจัดเรียน
การสอนในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป และจุดมุงหมาย
ของรายวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรม  
 2) นําจุดมุงหมายของรายวิชาแตละวิชามา
กําหนดรหัส (Code) และใหความหมายของรหัสให
ละเอียดที่สุด เพ่ือใชในการวิเคราะห์ความสอดคลอง
ระหวางรหัสที่กําหนดไวกับเนื้อหาของรายการ
โทรทัศน์ในรายการตอไป 

 3) ทําการวิเคราะห์รายการโทรทัศน์ โดย
ดําเนินการตามข้ันตอนดังนี ้
     3.1) คัดเลือกรายการโทรทัศน์ที่มีเนื้อหา
สอดคลองกับวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการ
สอนวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรม  

     3.2) นํารายการโทรทัศน์ที่ผูวิจัยพิจารณา
แลววามีเนื้อหาสอดคลองกับการจัดการเรียนการ
สอนวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรม มาดู
รายการโทรทัศน์ทีละรายการพรอมทั้งพิจารณาวา
รายการโทรทัศน์นั้นมีเนื้อหาที่สอดคลองกับรหัส 
(Code) ที่ไดกําหนดไวในขั้นตอนที่ 2 หรือไม อยางไร      
  ในขั้นตอนนี้ควรมีการพิจารณารวมกันระหวาง
นักวิจัยมากกวา 1 ทาน เพ่ือรวมกันพิจารณาและลง
ความเห็นวารายการโทรทัศน์นั้นๆ มีเนื้อหาสอดคลอง
กับรหัสที่กําหนดไว  
 4) ทําการพิจารณาวาเนื้อหาที่ไดรับจากการ
ชมรายการโทรทัศน์นั้นจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ในดานใด จากมาตรฐานการเรียนรูของคุณวุฒิระดับ
ปริญญาตรีทั้ง 5 ดาน ไดแก ดานคุณธรรมจริยธรรม 
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ดานความรู  ดานทักษะทางปัญญา ดานทักษะ
ความสัมพันธ์ระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
และดานทักษะการคิดวิเคราะห์เชิงตัวเลข 

 5) สรุปผลการวิจัย  เป็นการนําผลการ
วิเคราะห์ขอมูลมาเขียนบรรยายผลตามวัตถุประสงค์
การวิจัยในแตละขอ 

 

 

 

ผลการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดคัดเลือกรายการ
โทรทัศน์ที่นําเสนอผานสถานีโทรทัศน์ไทยพีบีเอส ที่มี
เนื้อของรายการสอดคลองกับวัตถุประสงค์ของการ
จัดการเรียนการสอนวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและ
จริยธรรม (มศว 353) มาทําการวิเคราะห์ ทั้งหมด 2 
รายการดวยกัน คือ รายการคนกลาฝัน และรายการ
ลูกไมหลายๆ ตน โดยรายการดังกลาวมีรายละเอียด
ดังแสดงในตาราง 1 

 

ตาราง 1  สรุปรายละเอียดและประเภทของรายการที่นํามาวิเคราะห์ 

ล าดับที ่ รายการ รายละเอียดของรายการ ประเภท
รายการ 

จ านวนที่ท า 
การวิเคราะห์ 

(ตอน) 
1 คนกลาฝัน นําเสนอชีวิตของเยาวชน หรือ บุคคล กลุมคนในวัยเริ่มตนเป็น

ผูใหญที่มีความฝันมีศักยภาพและมีอุปสรรคที่แตกตางกันใน
ชีวิต แตพวกเขามีสิ่งที่เหมือนกันคือ ความกลา และ ความฝัน 
ซึ่งเป็นแรงขับในการทําใหชีวิต เกิดแรงบันดาลใจ กลาคิด กลา
สู กลาทํา เพื่อเอาชนะตนเองและแขงขันกับอุปสรรคในชีวิตที่
แตกตางกันไป โดยรายการจะทําหนาที่นําเสนอชีวิตและ
กระบวนการสรางฝัน และปฏิบัติการควาฝัน 

สารประโยชน์ 76 

2 ลูกไมหลายๆตน นําเสนอเรื่องราวของครอบครัวไทยยุคนี ้ที่ประกอบดวยลูก
ติดพอ ลูกตดิแม และลูกของเรา เป็นครอบครัวที่ประกอบ
ขึ้นจากบานท่ีเคยแตก มารวมตัวกันเป็นครอบครัวใหม ที่
ตองปรับตัวเขาหากันเพื่อหาจุดลงตัวในการอยูรวมกัน 
ระหวางคนตางความคิด ตางรสนยิมและตางวัย 

 สาระบันเทิง 60 

รวม 136 
 

 จากตาราง 1 แสดงใหเห็นวารายการคนกลา
ฝันเป็นรายการประเภทสารประโยชน์ที่มีจุดมุงหมาย
เพ่ือนําเสนอชีวิตของเยาวชน หรือ บุคคล กลุมคนใน
วัยเริ่มตนเป็นผูใหญที่มีความฝันมีศักยภาพและมี
อุปสรรคที่แตกตางกันในชีวิต แตพวกเขามีสิ่งที่
เหมือนกันคือ ความกลา และ ความฝัน ซึ่งเป็นแรง
ขับในการทําใหชีวิต เกิดแรงบันดาลใจ กลาคิด กลาสู 
กลาทํา เพ่ือเอาชนะตนเองและแขงขันกับอุปสรรคใน

ชีวิตที่แตกตางกันไป โดยรายการจะทําหนาที่นําเสนอ
ชีวิตและกระบวนการสรางฝัน และปฏิบัติการควาฝัน 
มีการนํามาวิเคราะห์ทั้งหมดจํานวน 76 ตอน 

 สวนรายการลูกไมหลายๆ ตนเป็นรายการ
ประเภทสาระบันเทิงที่มีจุดมุงหมายเพ่ือนําเสนอ
เรื่องราวของครอบครัวไทยยุคนี้ที่ประกอบดวยลูกติด
พอลูกติดแมและลูกของเรา เป็นครอบครัวที่ประกอบ
ขึ้นจากบานที่เคยแตกมารวมตัวกันเป็นครอบครัวใหม 
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ที่ตองปรับตัวเขาหากันเพ่ือหาจุดลงตัวในการอยู
รวมกัน ระหวางคนตางความคิด ตางรสนิยมและตาง
วัย มีการนํามาวิเคราะห์ทั้งหมดจํานวน 60 ตอน 

 

ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างเนื้อหา
รายการโทรทัศน์กับวัตถุประสงค์ของการจัดการ
เรียนการสอนวิชามนุษย์กับการใช้เหตุผลและ
จริยธรรม  
มีรายละเอียดดังตาราง 2 – 3 

 

ตาราง 2 จํานวนและรอยละของเนื้อหารายการ
โทรทัศน์ในแตละตอนที่สอดคลองกับรายวิชามนุษย์
กับการใชเหตุผลและจริยธรรม 
 

ล าดับ 

ที ่
รายการ 

จ านวน 

ตอนทั้งหมด 

สอดคล้องกับรายวิชา 
จ านวน  
(ตอน) 

ร้อยละ 

1 คนกลาฝัน 76 73 96.05 

2 ลูกไมหลายๆ ตน 60 51 85.00 

รวม 136 124 91.17 

 จากตาราง 2 แสดงใหเห็นวารายการคนกลา
ฝันมีจํานวนทั้งสิ้น 76 ตอน สอดคลองกับรายวิชา
มนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรม จํานวน 73 
ตอน (รอยละ 96.05) และรายการลูกไมหลายๆ ตน 
มีจํานวนทั้งสิ้น 60 ตอน สอดคลองกับรายวิชามนุษย์
กับการใชเหตุผลและจริยธรรม จํานวน 51 ตอน 
(รอยละ 85.00) 

 จากตาราง 3 แสดงใหเห็นวาเนื้อหารายการ
โทรทัศน์ มีความสอดคลองกับวัตถุประสงค์ของ
รายวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรมในขอที่ 
1 เพ่ือใหผูเรียนมีความเขาใจหลักคิดเชิงเหตุผล 
สามารถคิดวิเคราะห์ และตระหนักในคุณคาของการ
ดําเนินชีวิตอยางมีคุณธรรมจริยธรรมมากที่สุด 
จํานวน 118  ตอน (รอยละ 95.16) รองลงมาคือขอที่ 
4 เพ่ือใหผูเรียนมีความเขาใจและมีความสามารถใน
การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับบุคคลในชวงวัย
ตางๆ และขอที่ 5 เพ่ือใหผูเรียนมีการพัฒนาอัต
ลักษณ์ของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒดาน
เปี่ยมจิตสํานึกสาธารณะ ซึ่งมีอยางละ 8 ตอน   (รอย
ละ 6.45) เทากัน 

ตาราง 3 จํานวนและรอยละของเนื้อหารายการโทรทัศน์ในแตละตอนที่สอดคลองกับวัตถุประสงค์ของรายวิชา
มนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรม (n = 124 ตอน) 
 

วัตถุประสงค์ของรายวิชา มศว 353 จ านวน (ตอน) ร้อยละ 
ขอที่ 1 เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจหลักคิดเชิงเหตุผล สามารถคดิวิเคราะห์ และตระหนักใน
คุณคาของการดาํเนินชีวิตอยางมีคณุธรรม จริยธรรม 

118 

 

95.16 

 

ขอที่ 2 เพื่อใหผูเรียนมีจิตใจเปิดกวาง เขาใจและยอมรับบุคคลที่ตางความเชื่อ ตางศาสนาและ
ตางวัฒนธรรม 

1 

 

0.81 

 

ขอที่ 3 เพื่อใหผูเรียนมีความสามารถในการเลือกรับขอมูลขาวสารในชีวิตประจําวันดวยการใช
สติปัญญาในการพิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผล 

4 

 

3.22 

 

ขอที่ 4 เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจและมีความสามารถในการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมใหกับ
บุคคลในชวงวัยตางๆ 

8 

 

6.45 

 

ขอที่ 5 เพื่อใหผูเรียนมีการพัฒนาอัตลักษณ์ของนิสติมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒดานเปี่ยม
จิตสํานึกสาธารณะ 

8 

 

6.45 
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ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างเนื้อหา
รายการโทรทัศน์กับผลการเรียนรู้ที่ เกิดขึ้นจาก
รายการโทรทัศน์ตามจุดมุ่งหมายรายวิชาและกรอบ
มาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านของคุณวุฒิระดับ
ปริญญาตรี 5 ด้าน  
ดังแสดงในตาราง 4 - 6 
 

ตาราง 4 จํานวนและรอยละของเนื้อหารายการ
โทรทัศน์ในแตละตอนจําแนกตามผลการเรียนรู       
3 ดาน  (n = 124 ตอน) 
 

กรอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ 
ของคุณวุฒิระดับปริญญาตรี 

จ านวน  
(ตอน) 

ร้อยละ 

ดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 122 98.38 

ดานจิตพิสยั (Affective Domain) 22 17.74 

ดานทักษะพิสัย (Psychomotor) 57 49.96 

 

 จากตาราง 4 แสดงใหเห็นวาเนื้อหารายการ
โทรทัศน์สามารถนําไปใชพัฒนาผลการเรียนรูไดทั้ง 3 

ดาน ใหกับนิสิตปริญญาตรีได โดยพบวาสามารถ
นํามาใชพัฒนาผลการเรียนรูดานพุทธิพิสัยไดมาก
ที่สุด จํานวน 122 ตอน (รอยละ 98.38) รองลงมาคือ
ดานทักษะพิสัย จํานวน 57 ตอน (รอยละ49.96) 

และดานจิตพิสัยจํานวน 22 ตอน (รอยละ17.74) 

 จากตาราง 5 แสดงใหเห็นวาเนื้อหารายการ
โทรทัศน์สามารถนําไปใชพัฒนาผลการเรียนรูตาม
จุดมุงหมายและกรอบมาตรฐานผลการเรียนรู (มคอ.) 
ไดทั้ง 5 ดาน โดยพบวาสามารถนํามาพัฒนาผลการ
เรียนรูดานคุณธรรมจริยธรรม มากที่สุด จํานวน 118 

ตอน (รอยละ 95.61) รองลงมาคือ ดานทักษะ
ความสัมพันธ์ระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
จํานวน 71 ตอน (รอยละ57.25) และดานทักษะทาง
ปัญญา จํานวน 70 ตอน (รอยละ 56.45) ตามลําดับ 

ตาราง 5 จํานวนและรอยละของเนื้อหารายการ
โทรทัศน์ในแตละตอนจําแนกตามกรอบมาตรฐานผล
การเรียนรูของคุณวุฒิระดับปริญญาตรี  (มคอ.)        
5 ดาน (n = 124 ตอน) 
 

กรอบมาตรฐานผลการเรียนรู ้
ของคุณวุฒิระดับปริญญาตรี 

จ านวน  
(ตอน) 

ร้อยละ 

ดานคุณธรรมจริยธรรม 118 95.61 

ดานทักษะความสัมพันธ์ระหวาง
บุคคลและความรับผดิชอบ 

71 57.25 

ดานทักษะทางปัญญา 70 56.45 

ดานความรู 69 55.64 

ดานทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การสื่อสาร และการใช 

19 15.32 

 

 จากตาราง 6 แสดงใหเห็นวาเนื้อหารายการ
โทรทัศน์ที่มีความสอดคลองกับจํานวนหัวขอที่เรียน
ในรายวิชามากที่สุด มีจํานวน 2 ตอน คือ ตอนนักฝัน
แหงภูผา และตอนฝันไกลกระเปาไทยระดับโลก 
เนื้อหารายการโทรทัศน์ที่มีความสอดคลองกับจํานวน
ผลการเรียนรูมากที่สุด  มีจํานวน 8 ตอน  คือ ตอน
นักฝันแหงภูผา ตอนคนบาฝัน ตอนไตฝันบันไดเสียง 
ตอนยอดนักประดิษฐ์สูธุรกิจในฝัน ตอนจังหวะขยับ
ฝัน ตอนเสนห์ฝันมโนราห์ ตอนเปิดหมวกสรางฝัน 
และตอนฝันสรางแผนดิน  และเนื้อหารายการ
โทรทัศน์ที่ มีความสอดคลองกับจํ านวนกรอบ
มาตรการเรียนรูของคุณวุฒิระดับปริญญาตรีมากที่สุด
มีจํานวน 11 ตอน คือ ตอนคนบาฝัน ตอนสูฝัน
จักรยานไทย ตอนจากดินสูฝัน ตอนยอดนักประดิษฐ์
สูธุรกิจในฝัน  ตอนทางฝันทางละคร  ตอนอานเขียน
เพียรฝัน  ตอนความฝันในดอกไม  ตอนฝันสราง
แผนดิน ตอนสเก็ตบอร์ดทะยานฝัน  ตอนคูฝันกาแฟ
ไทย และตอนกระบองไฟสูฝัน 
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ตาราง 6   สรุปความสอดคลองระหวางเนื้อหารายการโทรทัศน์ในแตละตอนกับหัวขอที่เรียนในรายวิชา  
ผลการเรียนรู 3 ดานและกรอบมาตรฐานผลการเรียนรูของคุณวุฒิระดับปริญญาตรี 5 ดาน (n = 124 ตอน) 
 

ล าดับ 
ชื่อตอนของ 

รายการโทรทัศน์ 

ความสอดคล้อง 
หัวข้อที่เรียนใน

รายวิชา 
ผลการเรียนรู้ 

3 ด้าน 

ผลการเรียนรู้ของ
คุณวุฒิระดับปริญญาตรี 

1 ฝันสรางทีม ทีมสรางฝัน 1, 2, 3 1 1, 2, 3, 4 

2 ลูกทุงสูเพื่อฝัน                                                                                                                                                                                                                                              1, 2, 5 2 1, 2, 3 
3 สไตลสิต์ฝันบนแฟช่ัน                                                                                                                                                                                                                                            1, 2, 3 1, 3 1,  3 

4 นักฝันแหงภูผา                                                                                                                                                                                                                                                  1, 2, 3, 9, 10 1, 2, 3 1, 2, 3, 4 

5 สลาลม วัยฝัน สะทานโลก                                                                                                                                                                                                                                          2, 3, 10 3 1, 3, 4 

6 ละครฝัน                                                                                                                                                                                                                                                         1, 2, 4 1, 3 1, 2, 3, 4 

7 คนบาฝัน                                                                                                                                                                                                                                                        1, 2, 6 1, 2, 3 1, 2, 3, 4, 5 

8 Drummer ตีใหสดุฝัน                                                                                                                                                                                                                                             1, 2 1 1, 2 

9 สองนก สองฝัน                                                                                                                                                                                                                                                  1, 2, 10 1, 3 1, 2, 3 

10 เสนฝัน การ์ตูนไทย                                                                                                                                                                                                                                              1, 2, 9 1, 3 1, 2, 3 

11 ลายเสื้อ ลายฝัน                                                                                                                                                                                                                                                 1, 2, 10 1, 3 1, 2, 3 

12 สูฝันจักรยานไทย                                                                                                                                                                                                                                                1, 2, 3, 6 1, 3 1, 2, 3, 4, 5 

13 ไตฝัน บันไดเสียง                                                                                                                                                                                                                                               1, 2 1, 2, 3 1, 2, 3, 4 

14 ละครสรางฝัน                                                                                                                                                                                                                                                    1, 2, 10 1, 2 1, 2, 3, 4 

15 สรางฝันหนังนอกหองเรียน                                                                                                                                                                                                                                       1, 2, 3, 9 1, 3 1, 2, 3, 4 

16 จากดินสูฝัน                                                                                                                                                                                                                                                   1, 2, 3, 9 1, 3 1, 2, 3, 4, 5 

17 สื่อสรางฝัน                                                                                                                                                                                                                                                    1, 2, 10 1, 3 1, 2, 3, 4 

18 หุนยนต์ประกอบฝัน                                                                                                                                                                                                                                               1, 2, 3 2, 3 1, 2, 3, 4 

19 สรางฝันจากเสนเสยีง                                                                                                                                                                                                                                            1, 2, 6 1, 3 1, 2, 3, 4 

20 สูตรปรุงฝัน                                                                                                                                                                                                                                                     1, 3 1, 3 1, 2, 3 

21 ฝันไกลกระเปาไทยระดับโลก                                                                                                                                                                                                                                        1, 2, 3, 5, 6 1, 3 1, 2, 3, 4 

22 เจาหนูปั่นฝัน                                                                                                                                                                                                                                                  1, 2, 4 1, 3 1, 2, 3, 4 

23 เรือนอยสรางฝัน                                                                                                                                                                                                                                                1, 2, 3, 4 1, 3 1, 2, 3, 4 

24 ยอดนักประดิษฐ์สูธุรกจิในฝัน  1, 2, 3 1, 2, 3 1, 2, 3, 4, 5 

25 จังหวะขยับฝัน                              1, 2 1, 2, 3 1, 2, 3, 4 

26 เตนทะยานฝัน                                                                                                                                                                                                                                                    1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4 

27 เสนหฝ์ันมโนราห  1, 2, 3 1, 2, 3 1, 2, 3, 4 

28 แบกเปูตะลุยฝัน                                                                                                                                                                                                                                                  1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3, 4 

29 ทํานองแหงฝัน     1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4 

30 รานฝันสรางเอง                                                                                                                                                                                                                                                 1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3, 4 

31 ทางฝันทางละคร              1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3, 4, 5 

32 อานเขียนเพียรฝัน 1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3, 4, 5 
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ล าดับ ชื่อตอนของ 
รายการโทรทัศน์ 

ความสอดคล้อง 
หัวข้อที่เรียนใน

รายวิชา 
ผลการเรียนรู้ 

3 ด้าน 

ผลการเรียนรู้ของ
คุณวุฒิระดับปริญญาตรี 

33 เถาแกมือใหม หัวใจลาฝัน                                                                                                                                                                                                                                      1, 2, 3, 6 1, 3 1, 2, 3, 4 

34 เปิดหมวกสรางฝัน                 1, 2 1, 2, 3 1, 2, 3, 4 

35 จิมมี่นักเตะสะทานฝัน                                                                                                                                                                                                                                           1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4 

36 เรฝันสรางชุมชน                  1, 2, 10 1, 3 1, 2, 3, 4 

37 ดีไซเนอร์ ดีไซน์ฝัน                                                                                                                                                                                                                                             1, 2, 3, 6 1, 3 1, 2, 3, 4 

38 หวดฝันสูวันท่ียิ่งใหญ                       1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4 

39 ความฝันในดอกไม                    1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3, 4, 5 

40 ฝันสรางแผนดิน                                                                                                                                                                                                                                                 1, 2, 10 1, 2, 3 1, 2, 3, 4, 5 

41 สเก็ตบอร์ดทะยานฝัน  1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4, 5 

42 บีบอยเตนตามฝัน                                                                                                                                                                                                                                                 1, 2 3 1, 2, 4, 5 
43 สื่อฝันผานเลนส์                      1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3, 4 

44 สื่อเสยีงทํานองฝัน                                                                                                                                                                                                                                               1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3, 4 

45 ภาพฝันสื่อโฆษณา              1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3 

46 หนังสั้นสื่อฉายฝัน     1, 2 ,3 1,3 1, 2, 3, 4 

47 ลูกอีสานสะทานฝัน                                                                                                                                                                                                                                               1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4 

48 คลื่นฝันสูวันแชมปโลก             1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4 

49 ฝันทาสายน้าํ                                                                                                                                                                                                                                                    1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4 

50 วิ่งสูฝัน          1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4 

51 ควบมาควาฝัน                                                                                                                                                                                                                                                  1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4 

52 รีไซเคิลฝัน                 1, 2, 3, 6 1, 3 1, 2, 3, 4 

53 คูฝันกาแฟไทย                              1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3, 4, 5 

54 เพนท์ลายฝัน                                                                                                                                                                                                                                                    1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3, 4 

55 ฝันนักปั้นดิน                 1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3, 4 

56 รานฝันไอศกรีมโฮมเมด                                                                                                                                                                                                                                            1, 2, 3 1, 3 1, 2, 3, 4 

57 เสนทางฝันสุดขอบฟูา                     1, 2, 4 1, 3 1, 2, 3, 4 

58 อาสากลาฝัน                                                                                                                                                                                                                                                     1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4 

59 ฝันสรางชีวิต                    1, 2, 3, 5 1, 3 1, 2, 3, 4 

60 คนบรรเลงฝัน                      1, 2 1, 3 1, 2, 3, 4 

61 ความฝันจากสวนหลังบาน                                                                                                                                                                                                                                           1, 2, 3, 6 1, 3 1, 2, 3, 4 

62 สูฝันละครใบ                  1, 2 1, 2 1, 2, 3, 4 

63 ปีนผาทาฝัน                                                                                                                                                                                                                                                    1, 2 1, 2 1, 2, 3, 4 

64 ธุรกิจฝันระดับโลก 1, 2, 3 1, 2 1, 2, 3, 4 

65 ฝันสรางงานศิลป                                                                                                                                                                                                                                                1, 2, 5 1, 2 1, 2, 3, 4 

66 เบเกอรี่ฝันสรางสุข    1, 2, 3 1, 2 1, 2, 3, 4 
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ล าดับ ชื่อตอนของ 
รายการโทรทัศน์ 

ความสอดคล้อง 
หัวข้อที่เรียนใน

รายวิชา 
ผลการเรียนรู้ 

3 ด้าน 

ผลการเรียนรู้ของ
คุณวุฒิระดับปริญญาตรี 

67 กระบองไฟสูฝัน                                                                                                                                                                                                                                                 1, 2, 3 1, 2 1, 2, 3, 4, 5 

68 ปลูกฝัน                                                                                                                                                                                                                                                         1, 2, 3 1, 2 1, 2, 3, 4 

69 ความฝันชางทําผม   1, 2 1, 2 1, 2, 3, 4 

70 ความฝันฟารม์กุง                                                                                                                                                                                                                                                1, 2, 3 1, 2 1, 2, 3, 4 

71 ลายฝัน เครื่องหนัง แฮนดเ์มด  1, 2, 3 1, 2 1, 2, 3, 4 

72 จักรยานสงฝัน                                                                                                                                                                                                                                                   1, 2 1, 2 1, 2, 3, 4 

73 สูฝันซเีกมส์   6 1 2 

74 ดึกแลวหนา                                                                                                                                                                                                                                                      5 1 4, 5 

75 เด็กมีปญัหา  5 1 1 

76 วันน้ี...มีนัด 4, 5 1 4, 5 

77 คลิปตบ 1 1 5 

78 ไอหน่ึงตายแน                                                                                                                                                                                                                                                   1 1 4, 5 

79 พวกเราแยแน แมพี่เอกจะมา                                                                                                                                                                                                                                     3 1 5 

80 ลิงแกแห (2) 5 1 1 

81 ความลับท่ีรูกันทุกคน                                                                                                                                                                                                                                           1, 5 1 1 

82 ปริมาณทีส่วนทางกับความถูกตอง 7 1 1 

83 หนึ่งผูเสยีสละ 5 1 1 

84 ยิงปืนขึ้นบนรถเมล์ทําไม                                                                                                                                                                                                                                         1, 5 1 1 

85 ความลับท่ีไมรูอยูคนเดียว                                                                                                                                                                                                                                   5 1 1 

86 ธรรมะ ทําไม 8 1 1 

87 สัตว์รายของยัยวิ                                                                                                                                                                                                                                               2 1 1 

88 ของขวัญวันเกิดแม  1, 5 1 1 

89 ผมไมรับนอง  1, 5 1 1 

90 หมอนขางไมใชไอเอก                                                                                                                                                                                                                                         1 1 1 

91 เรื่องของแมกับลูก 5 1 1 

92 เพื่อนชายของยัยวิ                                                                                                                                                                                                                                               5 1 1 

93 เหตุเพราะน้ําหก  5 1 1 

94 เกิดมาปฺุบจะเดินปั๊บ                                                                                                                                                                                                                                           1 1 1 

95 รุงแนกับแชร์ลูกโซ  6 1 1 

96 หยุดเขื่อน 4 1 1 

97 พริตตี้   5, 6 1 1 

98 ชําระแคนลุงเดชา  5 1 1 

99 ครอบครัวของเรา                                                                                                                                                                                                                                                  5 1 1 

100 หนึ่งกับยาอยาเจอกัน 5 1 1 
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ล าดับ ชื่อตอนของ 
รายการโทรทัศน์ 

ความสอดคล้อง 
หัวข้อที่เรียนใน

รายวิชา 
ผลการเรียนรู้ 

3 ด้าน 

ผลการเรียนรู้ของ
คุณวุฒิระดับปริญญาตรี 

101 โจรขึ้นบาน                                                                                                                                                                                                                                                    1 1 1 

102 ประชาธิปไตยแบบบานนี้                                                                                                                                                                                                                                           7 1 1 

103 ปัญหาเบาๆ พวกเราสูได  3 1 1 

104 ใครเสียสละ                                                                                                                                                                                                                                                     3, 5 1 1 

105 เงินในกระเชา 6, 7 1 1 

106 พอแมใครๆ ก็ใหไปทะเล                                                                                                                                                                                                                                         5 1 1 

107 ปัญหาที่ไมมีทางออก 5 1 1 

108 กีตาร์มือสอง                                                                                                                                                                                                                                                    4, 5 1 1 

109 หนึ่งคะแนน 6 1 1 

110 คนไมมีคากับลูกชุบไมมรีาคา 3 1 1 

111 คุณพอขาพ่ีหนึ่งจะไปเชียงใหม                                                                                                                                                                                                                                   4, 5 1 1 

112 TO BE OR NOT TO BE จะทําหรือไมทํา 4, 5, 6 1 1 

113 ไมสาํคัญวาใครผิด                                                                                                                                                                                                                                              1 1 1 

114 เราไมเอาคนโกง  1,6 1 1 

115 เงินใครก็ไมรู                                                                                                                                                                                                                                                 1 1 1 

116 ของเลนแฟช่ัน 1 1 1 

117 กรุงเทพฯเมืองจักรยาน  1 1 1 

118 ลูกทหารชายแดนใต  1, 6 1 1 

119 ลูกผูชาย                                                                                                                                                                                                                                                       1 1 1 

120 ทุนนักเรียนแลกเปลี่ยน 1 ปี  5 1 1 

121 สูเพื่อแม 5 1 1 

122 กีตาร์มือสาม ภาค 1                                                                                                                                                                                                                                          5 1 1 

123 กีตาร์มือสาม ภาค 2                                                                                                                                                                                      5 1 1 

124 คนท่ีเป็นสวนเกิน 5 1 1 

 

หมายเหตุ   สัญลักษณ์ในหัวข้อที่เรียนในรายวิชา  1 แทน ความมีเหตุผลกับจริยธรรม  2 แทน ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับจริยธรรม                
3 แทน กระบวนการคิดแกปัญหาอยางสรางสรรค์  4 แทน จริยธรรมในการเรียน  5 แทน จริยธรรมในครอบครัว     
6 แทน จริยธรรมในการประกอบอาชีพ 7 แทน จริยธรรมทางการเมือง 8 แทน จริยธรรมตามหลักศาสนา 9 แทน 
การบริโภคสื่อดวยปัญญา และ  10 แทน โครงการทําความดีเพื่อสังคม  

  สัญลักษณ์ในผลการเรียนรู้ 3 ด้าน  1 แทน กลุมพุทธิพิสัย 2 แทน กลุมจิตพิสัย และ 3 แทน กลุมทักษะพิสัย  
  สัญลักษณ์ในกรอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ของคุณวุฒิระดับปริญญาตรี  5 ด้าน  1 แทน ดานคุณธรรมจริยธรรม       

2 แทน ดานความรู 3 แทน ดานทักษะทางปัญญา  4 แทน ทักษะความสัมพันธ์ระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ   
และ 5 แทน ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 1.  จากการวิเคราะห์เนื้อหารายการโทรทัศน์
รายการคนกลาฝันและรายการลูกไมหลายๆ ตน 
พบวามีความสอดคลองกับวัตถุประสงค์ของการ
จัดการเรียนการสอนวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลเชิง
จริยธรรม รอยละ 91 โดยมีรายละเอียดดังนี้  
   1.1)  เนื้อหาของรายการคนกลาฝันและ
รายการลูกไมหลายๆ ตนมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงค์ขอที่ 1 ที่มุงหวังใหผูเรียนมีความเขาใจ
หลักคิดเชิง เหตุผล สามารถคิดวิ เคราะห์  และ
ตระหนักในคุณคาของการดํา เนินชี วิตอย างมี
จริยธรรม โดยที่เนื้อหาของรายการโทรทัศน์ดังกลาว
มีความสอดคลองกับหัวขอที่เรียน ไดแก หัวข้อที่ 1 
เรื่องความมีเหตุผลกับจริยธรรม จํานวน 88 ตอน 
ซึ่งมีความมุงหมายใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจใน
เรื่องความมีเหตุผลและจริยธรรม หัวข้อที่ 2 ทฤษฎี
ที่เกี่ยวข้องกับจริยธรรม จํานวน 71 ตอน ซึ่งมีความ
มุงหมายใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจในเรื่องทฤษฎี
ที่เกี่ยวของกับจริยธรรมและสามารถนําไปปรับใชใน
การดําเนินชีวิตได หัวข้อที่  3 กระบวนการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จํานวน 40 ตอน ซึ่งมี
ความมุงหมายใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจในเรื่อง
กระบวนการคิดแกปัญหาอยางสรางสรรค์ที่จะตองใช
ทั้ ง ค ว ามคิ ดส ร า งส ร รค์ แ ละคว ามคิ ด อย า ง มี
วิจารณญาณในการแกปัญหาที่เกิดขึ้น และสามารถ
นํากระบวนการนี้ไปปรับใชเมื่อพบเจอปัญหาในการ
ดําเนินชีวิต หัวข้อที่  4 จริยธรรมในการเรียน 
จํานวน 9 ตอน ซึ่งมีจุดมุงหมายเพ่ือใหผู เรียนมี
ความรู ความเขาใจในเรื่องจริยธรรมในการเรียน 
ประกอบไปดวย คุณลักษณะสําคัญของการเป็นนิสิต
นักศึกษา จริยธรรมของผูเรียน และเปูาหมายหมาย
ของการเรียน  หัวข้อที่ 5 จริยธรรมในครอบครัว 
จํานวน 32 ตอน ซึ่งมีจุดมุงหมายเพ่ือใหผู เรียนมี

ความรู ความเขาใจในเรื่องจริยธรรมในครอบครัว 
ประกอบไปด วย  จริ ยธรรมในการครอง เรื อน 
คุณธรรมและหนาที่ที่ตองปฏิบัติตอกันฉันท์สามี
ภรรยา บทบาทหนาที่ของพอแม และบทบาทในการ
ปฏิบัติตนเป็นลูกที่ดี  หัวข้อที่ 6 จริยธรรมในการ
ประกอบอาชีพ จํานวน 16 ตอน ซึ่งมีจุดมุงหมาย
เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับจริยธรรม
ในการประกอบอาชีพ ประกอบไปดวย หลักในการ
ประก อบอา ชี พข า ร า ช ก า ร  จ ริ ย ธ ร รม  แล ะ
จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ หัวข้อที่  7 
จริยธรรมทางการเมือง  จํานวน 3 ตอน ซึ่ ง มี
จุดมุงหมายเพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจเรื่อง
จริยธรรมทางการเมือง ประกอบไปดวย บทบาท
หนาที่ที่ถูกตองของนักการเมือง และจริยธรรม
พ้ืนฐานของนักการเมือง ดังนั้นสามารถนํารายการ
โทรทัศน์ไปใชประกอบในการจัดการเรียนการสอนได 
เนื่องจากเนื้อหาของรายการโทรทัศน์มีตัวแบบที่ดีที่
คาดวาจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการสังเกต
ตามแนวคิดของบันดูรา (Bandura,  1977; 

Bandura,  1989; Bandura,  2001; และ กาญจนา 
แกวเทพ,  2554: 175) โดยเนื้อหาของรายการ
โทรทัศน์แสดงใหเห็นแบบอยางที่ดีของตัวละครใน
เรื่องที่สอดคลองกับวัตถุประสงค์และหัวขอที่เรียน  
ตลอดจนผลดีที่เกิดข้ึนกับตัวแบบ ทั้งนี้การที่ผูเรียนได
เห็นแบบอยางที่ดี ในเรื่องดังกลาวจากรายการ
โทรทัศน์ทําใหผูเรียนมีโอกาสที่จะจดจําแบบอยางที่ดี
ที่ ไดพบเห็น  เกิดกระบวนการจู ง ใจที่ จะแสดง
พฤติกรรมเหมือนตัวแบบเนื่องจากผูเรียนคาดหวังวา
จะไดรับผลดีในลักษณะเดียวกันกับตัวแบบ  แลว
นําไปปฏิบัติในโอกาสและเวลาที่เหมาะสมตอไปใน
อนาคต 

   1.2) เนื้อหาของรายการลูกไมหลายๆ ตนมี
ความสอดคลองกับวัตถุประสงค์ขอที่ 2 ที่มุงหวังให
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ผูเรียนมีจิตใจเปิดกวาง เขาใจและยอมรับบุคคลที่ตาง
ความเชื่อ ตางศาสนาและตางวัฒนธรรม โดยที่
เนื้ อหาของรายการ โทรทัศน์ ดั งกล า วมี ความ
สอดคลองกับหัวขอที่เรียนเรื่องจริยธรรมตามหลัก
ศาสนา จํานวน 1 ตอน เนื่องจากในหัวขอนี้ มี
จุดมุงหมายเพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจในเรื่อง
จริยธรรมตามหลักศาสนา อันเป็นหลักประพฤติ
ปฏิบัติในทางที่ถูกตองและดีงามของศาสนาพุทธ 
คริสต์ และอิสลาม ดังนั้นสามารถนํารายการโทรทัศน์
ไปใชประกอบในการจัดการ เรี ยนการสอนได 
เนื่องจากเนื้อหาของรายการโทรทัศน์มีตัวแบบที่ดีที่
คาดวานาจะทําใหผู เรียนเกิดการเรียนรูจากการ
สังเกตตามแนวคิดของบันดูรา (Bandura, 1977; 

Bandura, 1989; Bandura, 2001; และ กาญจนา 
แกวเทพ, 2554: 175) โดยเนื้อหาของรายการ
โทรทัศน์แสดงใหเห็นแบบอยางที่ดีของตัวละครที่ได
ศึกษาและพบแกนแทของศาสนาที่ทําใหรูจักการ
ปลอยวางในเรื่องที่ทําใหเกิดความทุกข์ และเรื่องบัวสี่
เหลาที่เป็นกุศโลบายทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวของ
กับเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล ทําใหเขาใจวา
ในการจะพัฒนาบุคคลนั้นตองคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลและทําความเขาใจพ้ืนฐานของบุคคล
นั้นๆ กอน จะทําใหสามารถพัฒนาไดอยางถูกตอง
และเหมาะสม ทั้งนี้การที่ผูเรียนไดเห็นแบบอยางที่ดี
ในเรื่องดังกลาวจากรายการโทรทัศน์ทําใหผูเรียนมี
โอกาสที่จะจดจําแบบอยางที่ดีที่ ไดพบเห็น  เกิด
กระบวนการจูงใจที่จะแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ
เนื่องจากผูเรียนคาดหวังวาจะไดรับผลดีในลักษณะ
เดียวกันกับตัวแบบ  แลวนําไปปฏิบัติในโอกาสและ
เวลาที่เหมาะสมตอไปในอนาคต   

   1.3) เนื้อหาของรายการคนกลาฝันมีความ
สอดคลองกับวัตถุประสงค์ขอที่ 3 ที่มุงหวังใหผูเรียน
มีความสามารถในการเลือกรับขอมูลขาวสารใน

ชีวิตประจําวันดวยการใชสติปัญญาในการพิจารณา
ไตรตรองอยางมีเหตุผล โดยที่เนื้อหาของรายการ
โทรทัศน์ดังกลาวมีความสอดคลองกับหัวขอที่เรียน
เรื่องการบริโภคสื่อดวยปัญญา จํานวน 4 ตอน 
เนื่องจากในหัวขอนี้มีจุดมุ งหมายเพ่ือใหผู เรียน
สามารถใชสติปัญญาในการพิจารณาไตรตรอง
ขาวสารตางๆ อยางละเอียดถี่ถวนกอนที่จะตัดสินใจ
เชื่อถือหรือปฏิบัติตาม รวมถึงมีความสามารถในการ
พิจารณาวาขาวสารจากชองทางใดมีความนาเชื่อถือ
และขาวสารจากชองทางใดไมควรเชื่อถือ ดังนั้น
สามารถนํารายการโทรทัศน์ไปใชประกอบในการ
จัดการเรียนการสอนได เนื่องจากเนื้อหาของรายการ
โทรทัศน์มีตัวแบบที่ดีที่คาดวานาจะทําใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูจากการสังเกตตามแนวคิดของบันดูรา 
(Bandura,  1977; Bandura, 1989; Bandura, 

2001; และ กาญจนา แกวเทพ, 2554: 175) โดย
เนื้อหาของรายการโทรทัศน์แสดงใหเห็นแบบอยางที่
ดีของตัวละครที่ไดมีการเปิดรับขาวสารและมีการ
พิจารณาไตรตรองขาวสารอยางดีกอนที่จะเชื่อถือ
และนําขอมูลไปใชประโยชน์ในการทํางานหรือ
แกปัญหาตางๆ  ทั้งนี้การที่ผูเรียนไดเห็นแบบอยางที่
ดีในเรื่องดังกลาวจากรายการโทรทัศน์ทําใหผูเรียนมี
โอกาสที่จะจดจําแบบอยางที่ดีที่ ไดพบเห็น  เกิด
กระบวนการจูงใจที่จะแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ
เนื่องจากผูเรียนคาดหวังวาจะไดรับผลดีในลักษณะ
เดียวกันกับตัวแบบ แลวนําไปปฏิบัติในโอกาสและ
เวลาที่เหมาะสมตอไปในอนาคต 

   1.4) เนื้อหาของรายการคนกลาฝันและ
รายการลูกไมหลายๆ ตนมีความสอดคลองกับ
วัตถุประสงค์ขอที่ 4 ที่มุงหวังใหผูเรียนมีความเขาใจ
และมีความสามารถในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม
ใหกับบุคคลในชวงวัยตางๆ และ วัตถุประสงค์ขอที่ 5 
ที่มุงหวังใหผูเรียนมีการพัฒนาอัตลักษณ์ของนิสิต
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มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒดานเปี่ยมจิตสํานึก
สาธารณะ จํานวน 10 ตอน โดยการจัดการเรียนการ
สอนในหัวขอนี้ผูสอนมอบหมายใหผู เรียนไปทํา
โครงการทําความดีเพ่ือสังคม ดวยการนําความรูที่ได
ศึกษามาไปพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมพ้ืนฐานในการ
ดําเนินชีวิต เชน ความซื่อสัตย์สุจริต  ความสามัคคี 
ความรับผิดชอบ ความมีวินัย ความประหยัด ความ
ขยันหมั่นเพียร ความพยายาม ความอดทน เป็นตน 
ใหกับบุคคลในชวงวัยตางๆ โดยเฉพาะเด็กและ
เยาวชน ซึ่ งการไปทํา โครงการฯ นี้นอกจากมี
จุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูอ่ืน
แลว ยังมีความมุงหมายที่จะสงเสริมใหผูเรียนที่มี
จิตสํานึกสาธารณะ โดยใหมีความตระหนักและมี
ความสนใจกับการทําประโยชน์เพ่ือสวนรวม และเพ่ือ
คนอ่ืนๆ ที่อยูในสังคมเดียวกัน  ดังนั้นสามารถนํา
รายการโทรทัศน์ไปใชประกอบในการจัดการเรียน
การสอนได เนื่องจากเนื้อหาของรายการโทรทัศน์มี
ตัวแบบที่ดีที่คาดวาจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจาก
การสังเกตตามแนวคิดของบันดูรา (Bandura, 1977; 

Bandura, 1989; Bandura, 2001; และ กาญจนา 
แกวเทพ,  2554: 175) โดยเนื้อหาของรายการ
โทรทัศน์แสดงใหเห็นแบบอยางที่ดีของตัวละครที่ มี
ความมุงมั่นทํางานหรือทําประโยชน์ เ พ่ือสั งคม
สวนรวมดวยการทํากิจกรรมพัฒนาเด็กและเยาวชน
กลุมตางๆ ทั้งนี้การที่ผูเรียนไดเห็นแบบอยางที่ดีใน
เรื่องดังกลาวจากรายการโทรทัศน์ทําใหผู เรียนมี
โอกาสที่จะจดจําแบบอยางที่ดีที่ ไดพบเห็น เกิด
กระบวนการจูงใจที่จะแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ
เนื่องจากผูเรียนคาดหวังวาจะไดรับผลดีในลักษณะ
เดียวกันกับตัวแบบ แลวนําไปปฏิบัติในโอกาสและ
เวลาที่เหมาะสมตอไปในอนาคต 

 2.  จากการวิเคราะห์เนื้อหารายการโทรทัศน์
รายการคนกลาฝันและรายการลูกไมหลายๆ ตน 

พบวา ผลการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากรายการโทรทัศน์
ตามกรอบมาตรฐานผลการเรียนรูของคุณวุฒิระดับ
ปริญญาตรี  5 ดาน ไดแก   2.1) ด้านคุณธรรม
จริยธรรม มีรายการโทรทัศน์จํานวน 118 ตอน ที่มี
เนื้อหาสอดคลองกับดานนี้  ในวิชามนุษย์กับการใช
เหตุผลเชิงจริยธรรม มุงเนนใหผู เรียนมีคุณธรรม
จริยธรรมที่ตองพัฒนาคือ (1) คุณธรรมจริยธรรมใน
การดํ า เนิ นชี วิ ต  มีความซื่ อสั ตย์ สุ จ ริ ต  และมี
จรรยาบรรณทางวิชาการ (2) มีจิตสาธารณะ เสียสละ
เพ่ือสวนรวม (3) รับผิดชอบตอตนเอง ผู อ่ืน สังคม 
และสิ่งแวดลอม (4) มีวินัย ตรงตอเวลา เคารพ
กฎระเบียบขององค์กรและสังคม และ(5) ตระหนักใน
คุณคาของศิลปวัฒนธรรมทั้งของไทยและประชาคม
นานาชาติ  2.2)  ด้านความรู้ มีรายการโทรทัศน์
จํานวน 69ตอน ที่มีเนื้อหาสอดคลองกับดานนี้  ใน
วิชามนุษย์กับการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม มุงเนนให
ผูเรียนมีความรูที่ตองไดรับ คือ (1) มีความรูอยาง
กวางขวาง มีโลกทัศน์กวางไกล และสามารถเรียนรู
ดวยตนเอง (2) มีความรู ความเขาใจธรรมชาติของ
ตนเอง รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง และดํารงชีวิตอยาง
มีความสุขทามกลางกระแสโลกาภิวัฒน์ และ (3) มี
ความรู ความเขาใจเพ่ือนมนุษย์ สังคมทั้งไทยและ
นานาชาติ กฎหมายในชีวิตประจําวันและสามารถนํา
ความรูไปใชในการแกปัญหาและสรางสรรค์สังคม 
2.3) ด้านทักษะทางปัญญา  มีรายการโทรทัศน์
จํานวน 70 ตอน ที่มีเนื้อหาสอดคลองกับดานนี้  ใน
วิชามนุษย์กับการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม มุงเนนให
ผูเรียนตองมีการพัฒนาทักษะทางปัญญา คือ (1) เป็น
ผูที่ ใฝุรูและมีวิจารณญาณในการเลือกรับขอมูล
ขาวสาร (2)สามารถคิดอยางมีเหตุผลและเป็นระบบ 
และ (3)  สามารถเชื่ อมโยงความรู ไปสู การใช
ประโยชน์เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองและ
สั งคมในทุกมิติ อย า งสมดุ ล  2.4)  ด้ านทักษะ
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ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ มี
รายการ โทรทัศน์ จํ านวน 71  ตอนที่ มี เ นื้ อหา
สอดคลองกับดานนี้ ในวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลเชิง
จริยธรรม มุงเนนใหเกิดทักษะความสัมพันธ์ระหวาง
บุคคลและความรับผิดชอบ คือ  (1) ใชภาษาในการ
ติดตอสื่อสารและสรางความสัมพันธ์ (2) สามารถ
ปรับตัวทํางานรวมกับผู อ่ืนทั้ งในฐานะผูนําและ
สมาชิกกลุม และ (3) การอยูรวมกับผูอ่ืนอยางสันติ
สุข 2.5) ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ
สื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ มีรายการ
โทรทัศน์จํานวน 19 ตอน ที่มีเนื้อหาสอดคลองกับ
ดานนี้  ในวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม 
มุ งเนนใหผู เรียนตองพัฒนา คือ ความสามารถ
แสวงหาความรูโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  ดังนั้น
สามารถนํารายการโทรทัศน์ไปใชประกอบในการ
จัดการเรียนการสอนได เนื่องจากเนื้อหาของรายการ
โทรทัศน์มีตัวแบบที่ดีที่คาดวาจะทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรู จากการสั ง เกตตามแนวคิดของบันดูร า 
(Bandura,  1977; Bandura, 1989; Bandura, 

2001; และ กาญจนา แกวเทพ, 2554: 175) โดย
เนื้อหาของรายการโทรทัศน์จะทําใหผู เรียนเห็น
แบบอยางจากตัวละครที่แสดงถึงคุณลักษณะตาม
กรอบมาตรฐานผลการเรียนรูของคุณวุฒิระดับ
ปริญญาตรี (มคอ.) ทั้ง 5 ดาน ทั้งนี้การที่ผูเรียนได
เห็นแบบอยางทีด่ีจากรายการโทรทัศน์ ทําใหผูเรียนมี
โอกาสที่จะจดจําแบบอยางที่ดีที่ ไดพบเห็น  เกิด
กระบวนการจูงใจที่จะแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ
เนื่องจากผูเรียนคาดหวังวาจะไดรับผลดีในลักษณะ
เดียวกันกับตัวแบบ  แลวนําไปปฏิบัติในโอกาสและ
เวลาที่เหมาะสมตอไปในอนาคต 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและข้อเสนอแนะใน
การปฏิบัติ 
  1. ในการจัดการเรียนการสอนวิชามนุษย์กับ
การใชเหตุผลและจริยธรรม ของสํานักนวัตกรรมการ
เรียนรู  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ โรฒ ควรนํา
รายการโทรทัศน์ที่นําเสนอผานองค์การกระจายเสียง
และแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทยที่มีเนื้อหา
สอดคลองกับจุดมุงหมายของรายวิชา เชน รายการ
คนกลาฝัน และรายการลูกไมหลายๆ ตน เป็นตน 
หรือในอนาคตอาจจะมีรายการโทรทัศน์รายการอ่ืนๆ 
ที่มี เนื้อหาที่สอดคลองกับรายวิชาดังกลาวมาใช
ประกอบการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากทําให
ผูเรียนมีโอกาสไดรับสื่อการเรียนรูที่หลากหลายและมี
ความนาสนใจ อันเป็นปัจจัยสําคัญที่จะทําใหการ
จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลอยางสูงสุด  
  2 .  องค์การกระจายเสี ยงและแพรภาพ
สาธารณะแหงประเทศไทย ควรสรางสรรค์รายการ
โทรทัศน์ที่มีเนื้อหาสาระที่เป็นประโยชน์และมีเนื้อหา
ที่นาสนใจ กระตุนใหชวนติดตาม เพ่ือสงเสริมใหเด็ก 
เยาวชน และประชาชนในชวงวัยตางๆ ไดรับความรู 
ความเขาใจ ประสบการณ์ท่ีดี และมีเจตคติในเชิงบวก 
โดยเฉพาะในเรื่องการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือ
พัฒนาใหเด็ก เยาวชน และประชาชนทั่วไปเป็นคนดี 
มุงทําประโยชน์เพื่อสังคม   
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
  1. ในการวิจัยครั้งนี้ทําการวิเคราะห์เนื้อหา
ของรายการโทรทัศน์ที่นําเสนอผานองค์การ กระจาย
เสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทยเทานั้น
ไม ไดทํ าการวิ เคราะห์จากองค์การ อ่ืนๆ หรื อ
สถานีโทรทัศน์ชองอ่ืนๆ ดังนั้นหากมีการวิจัยครั้ ง
ตอไปควรศึกษารายการโทรทัศน์จากชอง อ่ืนๆ 
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เพ่ิมเติมดวย เนื่องจากอาจจะมีรายการโทรทัศน์จาก
ชองอ่ืนๆ ที่สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนการ
สอนวิชามนุษย์กับการใชเหตุผลและจริยธรรมได
เชนกัน 

 2.  ในการวิจัยครั้งนี้ทําการวิเคราะห์เนื้อหา
ของรายการโทรโทรทัศน์ที่นําเสนอผานองค์การ
กระจายเสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศ
ไทยเพียง 2 รายการเทานั้น ไมไดทําการวิเคราะห์
จากรายการอ่ืนๆ ดังนั้นหากมีการวิจัยครั้งตอไปควร
ศึกษารายการโทรทัศน์รายการ อ่ืนๆ เ พ่ิมเติม 
เนื่องจากอาจจะมีรายการโทรทัศน์อ่ืนๆ ที่สามารถ
นํามาใชในการจัดการเรียนการสอนวิชามนุษย์กับการ
ใชเหตุผลและจริยธรรมไดเชนกัน 

  3. ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิเคราะห์ความ
สอดคลองระหวางเนื้อหาในรายการโทรทัศน์กับผล
การเรียนรู ที่ เกิดขึ้นจากรายการโทรทัศน์ตาม
จุดมุงหมายรายวิชาและกรอบมาตรฐานผลการเรียนรู
แตละดานของคุณวุฒิระดับปริญญาตรี  5 ดาน 
ประกอบดวย ดานคุณธรรมจริยธรรม ดานความรู 
ดานทักษะทางปัญญา ดานความสัมพันธ์ระหวาง
บุคคลและความรับผิดชอบ และดานทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสารและการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ  ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไปจึงควรมีการ
เก็บขอมูลจริงโดยทําการวิจัยเชิงทดลองในรายวิชา 
มศว 353 เพ่ือศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู
ของนิสิตที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนบนฐาน
ทฤษฎีการเรียนรูทางปัญญาเชิงสั งคม (Social 

Cognitive Theory) ผานสื่อวีดิทัศน์ Thai PBS ที่ได
ทําการคัดเลือกมาแลวจากการวิจัยในครั้งนี้ 
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