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PROPOSITO DE LA ASIGNATURA

Analiza los fundamentos de la psicologia como ciencia, objeto de estudio, método y principales teorias para relacionarlo con situaciones de su vida cotidiana.
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS

MODULO | Psicologia como ciencia y sus procesos basicos. Sesiones previstas 20
Propdsito: Identifica que la psicologia esta conformada por una gama de paradigmas, teorias, modelos y metodologias que le dan sustento como ciencia
DOMINIOS DE LOS APRENDIZAJES PERFIL DE EGRESO ESTRATEGIAS /
: TECNICAS
TEMATICA CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL COMPETENCIA COMPETENCIA SUGERIDAS
DISCIPLINAR GENERICA
Comprende el | Compara las | Muestra especial 6. Sustenta una | ® Cuestionario
significado de la | aportaciones de las | interés por el postura personal | ® Expositiva
1.1 Psicologia como ciencia | psicologiay su objeto | definiciones de la | significado de la sobre temas de | ® Lectura
d.e .estudio como ?sico!qgia p.ara psicologia. interés y dirigida
ciencia. identificarlas en la vida relevancia general, | ® Trabajo
i actual. Ciencias Sociales considerando colaborativo
Conceptualiza a la . otros puntos de | ® Aprendizaje
1.2 Antecedentes- y p.sico!ogl'a como Basica Ve OB R orientade  a
Perspectivas de est-udlo (,je cu?nua, desde . su Compara las | Comparte 10. Valora distintas critica y reflexiva. proyectos
la Psicologia. | origen y perspectivas . . : e Orcanizador
. .| aportaciones y | aportaciones de la 2 s ial 8
(estructuralismo, de estudio X slrEeess  SoEls | Evald @ e .
: ) . . perspectivas de | lectura con [ENEEESEE. el | © valua & it
funcionalismo, Gestalt, | considerando: Objeto . . . . areumentos e Esquemas
; , o . estudio de la | interés, hacia 10s | reconocimiento de 8 Y q
conductismo, psicoandlisis, | de estudio, autor y . , opiniones e| e Actividad
. . psicologia como | antecedentes de ienificad p ctividades
humanismo). principales o . , Sl SNITIEEIRIE | gy _ees -
ciencia. la Psicologia. d d TelEmiies ludicas
representantes entro de un A .
I? i sistema cultural prejuicios Y | e Proyeccion de
método y aportacion ! 7| s videos
a la psicologia. con una actitud de Sl
Valora da respeto. 8 Participa L ‘a
o ” Comprende los | | 'Y . Pa Y | e Corrillos
1.3 Objetivos de la | Identifica los . importancia a los colabora de Phillios 66
. , o objetivos de la . . . illips
Psicologia. objetivos  de la sicologia como objetivos para el manera efectiva en e
psicologia. (F:)ienciag estudio de la equipos diversos.
’ Psicologia.
3
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1.4 Areas de aplicacion de
la psicologia

Identifica las distintas
areas de la psicologia,

asi como las
actividades que
realizan los
psicologos en cada
una de ellas.

Relaciona las distintas
areas de intervencion
de la psicologia para

destacar la
importancia como
ciencia.

Propicia interés
por la aplicacién
de la psicologia en
distintas dreas.

1.5 Bases bioldgicas de la

conducta.
1.5.1 Anatomia y
fisiologia del sistema
Nervioso Central y
periférico.

1.5.2 Hemisferios
cerebrales: |6bulo de la
corteza cerebral,
funciones del hemisferio
izquierdo y derecho.

Identifica las bases
biolégicas de Ia
conducta como la
anatomia y fisiologia
del sistema nervioso
central y periférico,
los hemisferios
cerebrales 'y sus
funciones.

Relaciona las bases
bioldgicas de la
conducta con sus
funciones y la
conducta humana.

Valora la
estructura y
funcionamiento

del sistema
Nervioso como
base de la
conducta humana.

1.6 Procesos psicoldgicos

basicos:

1.6.1 Sensopercepcion:
concepto, estimulo, tipos
de estimulo, umbrales vy
leyes gestilticas).

1.6.2  Motivacion y
emocién: concepto, tipos,

Conceptualiza los
procesos psicoldgicos
basicos:

e Sensopercepcion

Relaciona los procesos

Muestra interés
por relacionar los

8.2 Aporta puntos
de vista con
apertura y
considera los de
otras personas de
manera reflexiva.

teoria de Maslow, e Motivacion psicolégicos con sus | procesos
emociones bdsicas y sus emocion Y funciones en la vida | psicolégicos con
funciones adaptativas. A dizai cotidiana. situaciones
.. . rendizaje . .
1.6.3  Aprendizaje y P . ) Y inmediatas.
. memoria
memoria: concepto, . .
. Inteligencia

proceso de la memoria,

tipos olvido, principales

teorias del aprendizaje.

1.6.4 Inteligencia:

Pensamiento y lenguaje.

4
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Desarrollo de proyecto Fase 1. Indagacion referencial

e Identificar problema o situacién relacionada con:
Esta se aborda desde los referentes de varias asignaturas simultaneas, de acuerdo con la afinidad con la tematica y los desempefios
disciplinares, promoviendo que no existan dos proyectos iguales, al enfatizar aspectos o productos distintos.

e Busqueda de informacion.

Se centra en la obtencién de informacion utilizando los diversos recursos (libros, periddicos, revistas, Internet, bases de datos, entre
otros) para delimitar el alcance del proyecto y la intervencidn de las asignaturas, asi como el producto a realizar.

COMPETENCIAS GENERICAS

COMPETENCIAS DISCIPLINARES

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,

considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

6.2 Evalua argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

8.- Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera

Ciencias Sociales Basica
10. Valora distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus
significados dentro de un sistema cultural, con una actitud de respeto.

reflexiva.
TEMA: SESIONES PREVISTAS:
1.1 Psicologia como ciencia 1
PROPOSITO: |
Identifica la psicologia como ciencia y reconoce la importancia de estudiar la conducta a través de esta disciplina en la sociedad. |
ENFASIS DEL
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C P A
Encuadre de la asignatura:
Presentacion del programa de estudio,
propdsito, criterios de  evaluacion,
1.1 Psicologia estructura del portafolio de evidencias,

como ciencia

normas y competencias a desarrollar.

Preguntas Detonantes:
¢Qué consideras que estudia la

psicologia? éPor qué consideras que es
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importante la psicologia? ¢Qué conoces
acerca de la psicologia?

Contesta de manera individual el | Cuestionario Diagnostico
Cuestionario Diagndstico. contestado. X

Solicita investigacion de concepto de
Psicologia, caracteristicas, objetivos,
definicion etimoldgica, e importancia del
estudio de la psicologia como ciencia

Investiga el concepto de Psicologia,
caracteristicas, objetivos, definicion
etimoldgica, e importancia del estudio
de la psicologia como ciencia.

Presentacion del Proyecto:
Introduce el desarrollo del proyecto
integrador
Fase 1. Indagacion referencial.
Avance de la elaboracion del proyecto
Trabajo individual
Solicita un esquema grdfico con los
referentes del modulo.
Criterios
e Considera todos los temas de
manera sintética
e Esgrafico
e Considera los elementos mds
destacados de cada tema
Avance de la elaboracion del proyecto
Trabajo colaborativo
Elaboran dossier de apuntes considerando
los contenidos del médulo y ejemplos.
Criterios:
e Contiene todos los temas
e Relaciona los temas con
situaciones de la vida cotidiana

PSICOLOGIA
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e Incluye una breve reflexion de lo
aprendido
e Cada integrante desarrolla un
tema diferente
Exposicién magistral:
La psicologia como ciencia:
Concepto, caracteristicas, definicidn
etimoldgica, e importancia del estudio de
la Psicologia.
Solicita al alumno una reflexidn sobre la
importancia de estudiar la conducta asi
como la importancia de la psicologia en la
sociedad.

Elabora una reflexion sobre la | Reporte de investigacion con
importancia de estudiar la conducta | reflexion.

asi como la importancia de la
psicologia en la sociedad.

RECURSOS: | Libros de consulta, paginas electrénicas, pintarron, plumones.
HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Laptop, cafidn, internet.

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada, iluminada con mobiliario que permita trabajar en equipo asi como interacciones respetuosas y tolerantes entre
estudiantes y docente para llevar a cabo un trabajo colaborativo.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,
considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

6.2 Evalua argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias. Ciencias Sociales Basica
8.- Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos. 10. Valora distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus
8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera | significados dentro de un sistema cultural, con una actitud de respeto.
reflexiva.
TEMA: SESIONES PREVISTAS:
1.2 Antecedentes y perspectivas de estudio. (estructuralismo, funcionalismo, Gestalt, conductismo, psicoanalisis, humanismo) 4
PROPOSITO:
7
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Identifica los antecedentes y aportaciones tedricas de las distintas perspectivas de estudio de la Psicologia, reconociendo que el conocimiento social y
humanista esta en constante transformacion.

ENFASIS DEL
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
SUBTEMA PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C p A

Se indica el propdsito del tema.

Menciona algunos antecedentes de Ia
psicologia y como fueron surgiendo las
perspectivas de estudio de la psicologia.
Solicita al alumno elabore en equipo una
linea del tiempo con las siguientes
caracteristicas:

Nombre de la escuela y/o perspectiva de
estudio de la psicologia, representante (s),
objeto de estudio y las principales
aportaciones al campo de la Psicologia y
conclusion

1.2 Antecedentes y
perspectivas de
estudio.
(estructuralismo,
funcionalismo,
Gestalt,

Trabajo individual independiente: Linea del tiempo y conclusidon
En trabajo previo Investiga sobre: | personal.
antecedentes y/o perspectivas de
. estudio de la Psicologia.
conductismo, X .

. (s Trabajo Colaborativo:
psicoanalisis, Elabora en equipo de royecto
humanismo) i ,q P ) proy X X X
integrador una linea del tiempo con las
siguientes caracteristicas:
Nombre de la escuela y/o perspectiva de
estudio de la psicologia, representante
(s), objeto de estudio y las principales
aportaciones al campo de la Psicologia.

Plenaria:

Conduce al grupo para analizar la linea del
tiempo de cada uno de los equipos con el fin
de identificar las caracteristicas 'y

PSICOLOGIA
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aportaciones mas relevantes de cada
perspectiva al estudio de la Psicologia.
Solicita al alumno una conclusién en equipo
donde menciona la importancia de las
aportaciones que realizaron diversos
autores a las distintas perspectivas de
estudio de la psicologia.

psicologia

Conclusién en equipo donde menciona
la importancia de las aportaciones que
realizaron diversos autores a las
distintas perspectivas de estudio de la

RECURSOS: | Libros de consulta, Hojas de color, plumones, colores, imagenes.

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Cafidn, laptop, internet, Tiki-toki (linea del tiempo).

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada, iluminada, con mobiliario que permita trabajar en equipo asi como interacciones respetuosas y tolerantes entre

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS:

estudiantes y docente para llevar a cabo un trabajo colaborativo.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,
considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

6.2 Evalua argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

8.- Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera
reflexiva.

Ciencias Sociales Basica
10. Valora distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus
significados dentro de un sistema cultural, con una actitud de respeto.

TEMA: I SESIONES PREVISTAS:
1.3 Objetivos de la psicologia | 1
PROPOSITO:

Identifica los objetivos de estudio de la psicologia para explicar la conducta del ser humano en la sociedad. I

PSICOLOGIA
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

CONDUCIDAS POR EL DOCENTE

REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES

PRODUCTOS

ENFASIS DEL
PRODUCTO

C

P

A

1.3 Objetivos de la
psicologia

El docente presenta al grupo distintas
situaciones donde se presentan cada uno de
los objetivos de la psicologia.

Ejemplo: Cuando se atiende a un nino en
consulta psicoldgica y se le pregunta é¢Qué
estd haciendo? (describir), se le cuestiona
éPor qué lo hace? y contesta (explicar):
¢Qué pasaria si realizaras algo distinto a lo
que haces? (predecir) y éQué puedes hacer
para no volver a hacer lo mismo?
(controlar).

Identifica en cada una de las situaciones
que presenta el docente los objetivos de
la psicologia.

Exposicion magistral:
Los objetivos de la psicologia, descripcion y
ejemplo de cada objetivo.

Toma notas de lo mas relevante de la
exposicion del docente.

Solicita al alumno que fuera del salén de
clases observe por unos minutos el
comportamiento de un compafero o grupo
de estudiantes y al terminar regrese al salon
para redactar la conducta observada vy
ubicarla en cada uno objetivos de la
psicologia.

De manera individual, fuera del salén de
clases, observa por unos minutos el
comportamiento de un persona para
describir y argumentar por escrito los
cuatro Objetivos de la psicologia

10

Reporte  escrito de
objetivos de la psicologia.
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Plenaria:
Conduce al grupo para analizar las
observaciones de los alumnos fuera del
salén de clases y las conductas que
colocaron en cada uno de los objetivos de la
psicologia.

Participa en la plenaria mencionando lo
observado y las conductas que ubico en
cada uno de los objetivos de la
psicologia.

RECURSOS: | Hoja de ejercicios, libros de consulta, pintarrén, plumones.

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Caidn, laptop, internet.

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada, iluminada con mobiliario que permita trabajar en equipo asi como interacciones respetuosas y tolerantes entre
estudiantes y docente para llevar a cabo un trabajo colaborativo.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,
considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

6.2 Evalua argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias. Ciencias Sociales Basica

8.- Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos. 10. Valora distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus
8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de | significados dentro de un sistema cultural, con una actitud de respeto.

manera reflexiva.

TEMA: SESIONES PREVISTAS:

14 Areas de aplicacion de la psicologia 1

PROPOSITO: |

Describe las actividades que se realizan en cada area de aplicacién de la psicologia. I

ENFASIS
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS DEL
PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C I P I A
11
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Lectura:

Proporciona la lectura “Campos de Aplicacién de la
Psicologia” para el andlisis de la misma.
http://portalacademico.cch.unam.mx/repositorio-
desitios/experimentales/psicologial/Ps1/MD2/MD2-
L/CAMPDEAPLICENPSIC.pdf

El alumno identifica y subraya lo mas
importante de la lectura “Campos de
aplicacion de la Psicologia”.

Solicita al alumno que se reldna en equipo Se
proporciona a cada equipo un area de aplicacion la
psicologia para que la expongan al grupo y
mencionen: la importancia del area y las funciones
y/o actividades que desarrollan los psicélogos en este
campo, para lo cual elaboran un organizador de

p informacion.
1.4 Areas de

aplicacion de la
psicologia

Trabajo colaborativo:

En equipo elabora un organizador de
informacién  para realizar una
exposicion del area de aplicacion de la
psicologia que le asigno el docente
para la exposicion mencionando: la
importancia del area y las funciones
y/o actividades que desarrollan los
psicélogos en este campo.

Actividad extra-clase:

Solicita al alumno investigue otros campos de
aplicacion de la psicologia y las actividades que
desarrollan los psicdlogos en esas dareas para
complementar su organizador con la reflexion de este
tema.

Investiga otras areas de aplicacion de | Cuadro de doble entrada y
la psicologia y completa su cuadro e | reflexion de campos de
incluye la reflexion de este tema aplicacion de la psicologia. X|X|X

12
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RECURSOS: | Libros de consulta, lectura impresa, paginas electrdnicas, pintarrén, plumones, Piktochart (organizador).

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Laptop, cafion, internet. Repositorio de la Uaeméx y de la UNAM. http://portalacademico.cch.unam.mx/repositorio-

desitios/experimentales/psicologial/Ps1/MD2/MD2-L/CAMPDEAPLICENPSIC.pdf

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada, iluminada con mobiliario que permita trabajar en equipo asi como interacciones respetuosas y tolerantes entre

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS:

estudiantes y docente para llevar a cabo un trabajo colaborativo.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,

considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.
6.2 Evalua argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.
8.- Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

Ciencias Sociales Basicas
10. Valora distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus

8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera | significados dentro de un sistema cultural, con una actitud de respeto.

reflexiva.

TEMA: I SESIONES PREVISTAS:

1.5 Bases biolégicas de la conducta. | 4
PROPOSITO:

Analiza la Anatomia del Sistema Nervioso Central y periférico, identificando los componentes y funciones de los hemisferios cerebrales, reconociendo la

importancia de dichos elementos biolégicos en la conducta.

ENFASIS
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DEL

SUBTEMA PRODUCTOS PRODUCTO

CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C|P]|A
1.5.1 Preguntas detonantes
Anatomia y | ¢Qué son las neuronas?
fisiologia ¢Qué funcién tienen?
del sistema | ¢Describe brevemente el proceso de la sinapsis?
Nervioso ¢COmo estd dividido el sistema nervioso?

13
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¢Sabes que partes comprende cada uno de ellos?
¢Cuales son sus funciones?

¢Qué funciones desempenia el hemisferio derecho?
¢éCuales son las funciones del hemisferio izquierdo?

Responden por escrito a las preguntas en forma | Cuestionario resuelto.
individual.

Presentacion del video “El funcionamiento del
sistema nervioso
https://www.youtube.com/watch?v=19SsdI30KMc

Observa y toma notas del video “El funcionamiento
del sistema nervioso:
https://www.youtube.com/watch?v=19SsdI30KMc

Explica las partes que comprenden el sistema
nervioso central y periférico y los hemisferios
cerebrales.

Solicita un mapa conceptual.

En equipo se elabora mapa mental del sistema
nervioso central y periférico y los hemisferios
cerebrales

Se solicita relacionar el video con el mapa conceptual
elaborado para incluir ejemplos

Se complementa el mapa conceptual con ejemplos, | Mapa conceptual
del sistema nervioso central y periférico y los | ejemplos
hemisferios cerebrales.

RECURSOS: | Pintarrén, plumones, cuaderno, mindomo (mapa mental).

con

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Cafion, laptop, internet, youtube: https://www.youtube.com/watch?v=19SsdI30KMc

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventila, bien iluminada, promoviendo sana convivencia, respeto, tolerancia y proactividad

14
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COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS:

COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,

considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.
6.2 Evalua argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.
8.- Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.
8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera | significados dentro de un sistema cultural, con una actitud de respeto.

Ciencias Sociales Basicas
10. Valora distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus

reflexiva.

TEMA: I SESIONES PREVISTAS:

1.6 Procesos psicoldgicos basicos: | 9

PROPOSITO: |

ENFASIS
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS DEL
PRODUCTO

CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C|P]A

1.6.1 Trabajo ludico

Sensopercepcion:
concepto, estimulo,
tipos de estimulo,
umbrales y leyes
gestdlticas)

1.6.2  Motivacion y
emocién: concepto,
tipos, teoria de
Maslow, emociones
basicas y sus
funciones adaptativas

Se exponen los conceptos de sensopercepcion:
concepto, estimulo, tipos de estimulo, umbrales y
leyes gestalticas.

Se les solicita traer 5 objetos con los cuales por
equipo deberan de experimentar y demostrar un
concepto diferente en cada equipo relacionado
con la sensopercepcion.

Promoviendo la sana convivencia y respeto del
companfero.

Experimentan y demuestran un
concepto  relacionado con la X | X
sensopercepcion 'y comparten su
experiencia con el grupo.
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1.6.3 Aprendizajey | Se expone el tema de la sensopercepcion:
memoria: concepto, | concepto, estimulo, tipos de estimulo, umbrales y

proceso de la | leyes gestalticas.
memoria, tipos Elaboran un mapa conceptual sobre | Trabajo individual
olvido, principales de sensopercepcion Mapa conceptual

teorias de aprendizaje | presentacién del video para abordar motivacién.
1.6.4  Inteligencia: | https://www.youtube.com/watch?v=fqVfSKoiiLA.
Pensamiento Y | Enuncia el concepto de motivacidn, y teoria de
lenguaje. A.Maslow y las emociones.

Solicita ejemplos de emociones bdsicas mas
significativas del alumno y la relacién que
mantienen con su adaptabilidad, o
comportamiento.

Enlista 3 ejemplos de emociones
basicas mas significativas para él y la
relacion que mantienen con su
adaptabilidad, o comportamiento.

Solicita que en equipo escriban al menos 2
estrategias adecuadas para el manejo asertivo de
las emociones enlistadas.

Incluyen al menos 2 estrategias
adecuadas para el manejo asertivo de
las emociones enlistadas.

Expone el tema de Aprendizaje y memoria:
concepto, proceso de la memoria, tipos de olvido,
principales teorias del aprendizaje (Clasico,
operante, imitacion o moldeamiento).

Solicita retomar el mapa conceptual de
sensopercepciéon y elabora una cadena de
secuencias incluyendo los nuevos conceptos.

Incluye al mapa conceptual de | Trabajo individual

sensopercepcion una cadena de | Mapa conceptual de los
secuencia con los temas nuevos: | referentes del modulo. X | x
Aprendizaje y memoria: concepto,
proceso de la memoria, tipos de
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olvido, principales teorias del
aprendizaje  (Cldsico,  operante,
imitacion o moldeamiento).

Expone los conceptos de Inteligencia
Pensamiento y Lenguaje.

Solicita retomar el mapa conceptual de
sensopercepcion, Aprendizaje y Memoria elabora
una cadena de secuencias incluyendo los nuevos
conceptos.

Incluye al mapa conceptual de | Trabajo individual
Sensopercepcién, Aprendizaje y | Mapa conceptual de los
Memoria una cadena de secuencia | referentes del modulo.

con los temas nuevos: Inteligencia:
Pensamiento y Lenguaje.

Fase 1. Indagacion referencial.

Avance de la elaboracion del proyecto

Trabajo individual

Solicita un caso de una situacion de la vida
cotidiana, que requiera reconocer los objetivos de
la psicologia, los procesos psicoldgicos, la
aplicacion en alguna de las dreas de la psicologia
como ciencia, o de las bases bioldgicas de la
conducta. etc.

Criterios
e (Considera todos los temas de manera
sintética.

e Enlista ideas que pudieran considerarse
problemdticas en la vida cotidiana.

e Los elementos mds destacados de cada
tema se pueden relacionar con
situaciones de la vida cotidiana.

e Piensa en algun producto que pueda

ayudar.
Avance de la elaboracion del 1° Avance de la elaboracion del x | x| x
proyecto proyecto
17

PSICOLOGIA




Universidad Auténoma del Estado de México

Secretaria de Docencia
Direccién de Estudios de Nivel Medio Superior

Trabajo individual: Trabajo individual:

Relata un caso de una situacion de la | Caso que incluye una situacion
vida cotidiana, que requiera de los | de la vida cotidiana, que
objetivos, los procesos psicoldgicos, la | requiera de los objetivos, los
aplicacion en alguna de las dreas de la | procesos psicoldgicos, la
psicologia como ciencia, o de las bases | aplicacion en alguna de las dreas
bioldgicas de la conducta. etc. de la psicologia como ciencia, o

Criterios de las bases bioldgicas de la

e Considera todos los temas de | conducta. etc.
manera sintética

e FEnlista las ideas que pudieran
considerarse problemdticas
en la vida cotidiana.

e los elementos mds
destacados de cada tema se
pueden relacionar  con
situaciones de la vida

cotidiana.
Piensa en algun producto que pueda
ayudar.
Avance de la elaboracion del proyecto:
Trabajo Colaborativo:
Solicita integrar los esquemas o mapas a un
dossier que por su contenido les permita visualizar
el estudio de la psicologia como ciencia y algunos
ejemplos de los procesos bdsicos.
Criterios:
e Integrar los esquemas de todos los
integrantes del equipo.
e Deben estar relacionados con los temas o
con situaciones de la vida cotidiana.
e Considera que algunos productos pueden
ayudar a dar solucion.
18
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 Su contenido les debera permitir visualizar el
estudio de la psicologia como ciencia y
algunos ejemplos de los procesos bdsicos.

Avance de la elaboracion del Avance de la elaboracion del
proyecto proyecto
Trabajo colaborativo: Trabajo colaborativo

Integran los esquemas o mapas a un | Dossier
dossier que por su contenido les
permita visualizar el estudio de la
psicologia como ciencia y algunos
ejemplos de los procesos bdsicos.
Criterios:

e Integrar los esquemas de
todos los integrantes del
equipo.

e Deben estar relacionados con
los temas o con situaciones
de la vida cotidiana.

e Considera que algunos
productos pueden ayudar a
dar solucion.

RECURSOS: | Libros de consulta, paginas electrdnicas, pintarron, plumones, canvas y gocongr aplicaciones sugeridas para la elaboracion
del dossier, piktochart aplicacion sugerida para la elaboracion de los organizadores graficos.

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Laptop, cafion, internet. https://www.youtube.com/watch?v=fqVfSKoiiLA.

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada, iluminada con mobiliario que permita trabajar en equipo asi como interacciones respetuosas y tolerantes
entre estudiantes y docente para llevar a cabo un trabajo colaborativo.
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Proceso de Evaluacion Médulo |

PROPOSITO DE LA QUIEN
COMPETENCIAS ATRIBUTOS DE LAS 2 - MEDIOS PARA LA
PRODUCTOS PORTAFOLIO DISCIPLINARES COMPETENCIAS GENERICAS EVALUACION EVALUA EVALUACION
DX F S H|C|A
Cuestionario diagndstico CDB CS 10 6.2,8.2 X X | Guia de observacion
Reporte de investigacion y reflexion CDB CS 10 6.2, 8.2 X X Lista de cotejo
Linea del tiempo y conclusidn personal CDB CS 10 6.2,8.2 X X Rubrica
Repo_rte ES,CI'ItO de cuatro los objetivos de CDB CS 10 6.2,8.2 X X Ui €6 @ece
la psicologia.
Cuadro de doble entrada y reflexion CDB CS 10
sobre la importancia de los campos de 6.2,8.2 X X Lista de cotejo
aplicacion de la Psicologia.
Mapa conceptual con ejemplos del CDB CS 10
Sistema Nervioso Central y Periférico; asi 6.2,8.2 X X Lista de cotejo
como de los hemisferios cerebrales.
Mapa conceptual de los referentes del CDB CS 10
madulo. .(Sensop(.ercepf:lon, Aprehdlzaje 6.2,8.2 « « « Ui ¢ sl
y Memoria e Inteligencia: pensamiento y
lenguaje).
Trabajo individual: CDB CS 10
Elabora un Caso que incluye una 6.2,8.2 X X Lista de cotejo
situacion de la vida cotidiana.
Trabajo colaborativo CDB CS 10
Integran los esquemas o mapas a un
df)SSIe.r que por SL{ conten/aio les llnerm/ta 6.2,8.2 X X Rabrica
visualizar el estudio de la psicologia como
ciencia y algunos ejemplos de los
procesos bdsicos.
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Proceso de Evaluacion Médulo |

UIEN
COMPETENCIA ATRIBLLLTSOS . % DE ?VALL’J MEDIOS PARA
AVANCES EN LA ELABORACION DEL PROYECTO % % | EVALUACION LA
DISCIPLINARES COMPETENCIAS SUMATIVA A EVALUACION
GENERICAS H| c| A

Portafolio de evidencias

Linea del tiempo CDB CS 10 | 2| 6.2,8.2 | 3 | 5 | X| | | Lista de cotejo

Avance de elaboracion de proyecto:

Trabajo Individual.
Elabora un Caso que incluye una situacion de la vida cotidiana,
que requiera de los objetivos, los procesos psicoldgicos, la
aplicacion en alguna de las areas de la psicologia como ciencia, o . .
s CDB CS 10 5 6.2,8.2 5 10 X Lista de cotejo

de las bases bioldgicas de la conducta. Etc.
Criterios

e  Considera todos los temas de manera sintética

e Considera los elementos mds destacados de cada tema
Trabajo colaborativo.
Elaboran dossier de apuntes considerando los contenidos del
moadulo y ejemplos.
Criterios: _

. CDB CS 10 5 |6.238.2 5 10 X Rubrica

e Contiene todos los temas

e Relaciona los temas con situaciones de la vida cotidiana

e Incluye una breve reflexion de lo aprendido

e (Cada integrante desarrolla un tema diferente

Total 25
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS

MODULO I Desarrollo del ser humano Sesiones previstas 10
Propdsito: Distingue las fases de desarrollo del ser humano para asociar como estas influyen en su comportamiento y su contexto social.
DOMINIOS DE LOS APRENDIZAJES PERFIL DE EGRESO ESTRATEGIAS /
TEMATICA COMPETENCIA COMPETENCIA L8R
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL DISCIPLINAR GENERICA

21 Desarrollo del Distingue los Valora las 3. . Elige vy pract.lca ° Cuestlio_narlo

factores : . estilos de vida | e«  Expositiva
ser humano biolégicos importancias de saludables "
2.2.1 Factores de g ’ . las etapas del | Ciencias Sociales o . ¢ Lectura dirigida
: . . cognitivo, Relaciona los factores . 3.3 Cultiva relaciones | «  Trabajo
influencia: sociales, . . . desarrollo Extendidas .

psicosocial y socio | con  su  desarrollo interpersonales  que colaborativo

psicolégicos, humano vy los | 5. Participa en la

s afectivo de cada | humano. . contribuyen a su foa
bioldgicos, factores que | construccién de su ¥ *  Aprendizaje
g etapa de desarrollo . . desarrollo humano y el orientado a
cognitivos. determinan cada | comunidad, .
humano. . de quienes lo rodean. proyectos
una de ellas propiciando la 10. Mantiene  una
interaccion entre los ac';itud o — e  Organizador de
individuos que la hacia I informacion
conforman, en el | . terculturalidad | e  Esquemas
I marco de la |dn ercud L;ra| ad'y da e  Actividades
2.2 Desarrollo . . iversida e o
biolSei interculturalidad creencias valores lddicas
B . - . 8.-Propone . ’ U= | e  Proyeccién de
cognitivo, social y | Identifica la | Analiza cada una de las . . ideas y  practicas id
. . Aprecia la | alternativas de . videos
afectivos funcion del | etapas del desarrollo | . . . sociales. .
. . importancia de la | solucién a o Rejilla
2.2.1 Pre natal, | desarrollo integral | humano considerando -, 10.1 Reconoce que la .
. . .. funcion del | problemas de . . . ° Corrillos
infancia, de cada una de las | sus caracteristicas. . . diversidad tiene lugar
. desarrollo convivencia de .| o Phillips 66
adolescencia, etapas de ersonal v social acuerdo 3 Ia en un espacio
juventud, adultez y | desarrollo. P y ’ democratico de | ® Resumen

naturaleza  propia
del ser humano y su
contexto ideoldgico,
politico y juridico.

igualdad de dignidad y
derechos de todas las
personas, y rechaza
toda forma de
discriminacion.

vejez.
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Desarrollo de Fase 2. Organizacion y planeacion
proyecto e Planificacion.
Consiste en la organizacion del trabajo colegiado, donde se estipulan tiempos, actividades, medios, recursos a utilizar y desempefios
disciplinares esperados en funcién a las competencias.
e Diseio.
Se realiza el disefio documental, de campo o experimental de acuerdo con la naturaleza del proyecto y la intervencion de cada asignatura.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

3. Elige y practica estilos de vida saludables.
3.3 Cultiva relaciones interpersonales que contribuyen a su desarrollo humano y el | Ciencias Sociales Extendidas

de quienes lo rodean. 5. Participa en la construccién de su comunidad, propiciando la interaccion
10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de | entre los individuos que la conforman, en el marco de la interculturalidad
creencias, valores, ideas y practicas sociales.
10.1 Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio democratico de igualdad | 8.-Propone alternativas de solucidn a problemas de convivencia de acuerdo a
de dignidad y derechos de todas las personas, y rechaza toda forma de | la naturaleza propia del ser humano y su contexto ideoldgico, politico y

discriminacion. juridico.

TEMA: SESIONES PREVISTAS:
2.1 Desarrollo del ser humano 5

PROPOSITO:

Distingue las fases de desarrollo del ser humano para asociar como estas influyen en su comportamiento y su contexto social.

ENFASIS DEL
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAIJE PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C P A
2.1 Desarrollo del | Solicita que contesten por escrito las
ser humano preguntas:
¢Qué sabes sobre las etapas del desarrollo
2.1.1 Factores de | humano?
influencia: sociales, | ¢Qué conoces de las etapas que has vivido
psicolégicos, hasta este momento?
biologicos, Responde verbalmente, los | Respuesta a cuestionamientos de |
cognitivos. cuestionamientos solicitados. exploracion diagndstica.
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Solicita que investiguen el concepto de
desarrollo humano y los factores que lo
determinan.

Realiza investigacion de los conceptos
solicitados: desarrollo humano y los
factores que lo determinan.

Clase magistral sobre el desarrollo humano,
los factores bioldgicos, cognitivo,
psicosocial y socioafectivo de cada una de
las etapas del desarrollo humano

De forma individual elabora un cuadro | Cuadro comparativo acerca de los
comparativo acerca de los factores y | factores y etapas del desarrollo | X X
etapas del desarrollo humano. humano.

En plenaria propicia la reflexion y se
comenta la importancia de los factores y
etapas del desarrollo humano.

En grupo reflexionan y comentan la
importancia de los factores y etapas del
desarrollo humano.

Solicita un esquema en el que cada alumno
considere sus factores sociales,
psicoldgicos, bioldgicos y cognitivo y a su
vez los relacione con las etapas que hasta
este momento ha vivido.

Elabora esquema de manera individual | Esquema de los factores sociales,
de los factores sociales, psicoldgicos, | psicolégicos, biolégicos y
biolégicos y cognitivo y a su vez los | cognitivo. X X X
relacione con las etapas que hasta este
momento ha vivido.

RECURSOS: | Libros, teléfono celular, computadora o tableta, videocdmara, piktochart aplicacion sugerida para la elaboracién del
(organizador grafico), mindomo aplicacién sugerida para la elaboracién (esquema).

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Pagina web
AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula, Biblioteca, sala de computo.
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COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

3. Elige y practica estilos de vida saludables.

3.3 Cultiva relaciones interpersonales que contribuyen a su desarrollo humano vy el
de quienes lo rodean.

10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de
creencias, valores, ideas y practicas sociales.

10.1 Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio democratico de igualdad
de dignidad y derechos de todas las personas, y rechaza toda forma de
discriminacion.

Ciencias Sociales Extendidas
5. Participa en la construccién de su comunidad, propiciando la interaccidn entre
los individuos que la conforman, en el marco de la interculturalidad

8.-Propone alternativas de solucién a problemas de convivencia de acuerdo a la
naturaleza propia del ser humano y su contexto ideolégico, politico y juridico.

TEMA: I SESIONES PREVISTAS:
2.2 Desarrollo biolégico, cognitivo, social y afectivo. | 5
PROPOSITO: |

Distingue las fases de desarrollo del ser humano para asociar como estas influyen en su comportamiento y su contexto social. |

ENFASIS DEL
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C P A
Solicita que contesten por escrito las
preguntas:
éComo podrias explicar los rasgos
conductuales que tienen en comun las
personas de tu edad?
_2'2'1 .Pre natal, Desde tu punto de vista ¢Cudl consideras
infancia, . que son las caracteristicas compartidas en
.adolescenaa, cada etapa de desarrollo del ser humano?
juventud, adultezy
vejez. - - -
Responde por escrito, los | Respuesta a cuestionamientos de | X
cuestionamientos solicitados. exploracion diagndstica.
Proyeccion de video que explica las
caracteristicas  del desarrollo del ser
humano cada una de las etapas del
25
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desarrollo humano (prenatal, infancia,
adolescencia, juventud, adultez y vejez).
Solicita elaboren un cuadro comparativo
(por etapa de desarrollo) que contenga las
caracteristicas del desarrollo bioldgico,
cognitivo, social y afectivo relacionandolas
con la funcidn en el desarrollo integral.

Analiza las caracteristicas de cada unade | Seis cuadros comparativos (uno
las etapas del desarrollo humano. | por cada etapa de desarrollo).

Elabora cuadro comparativo (por etapa
de desarrollo) que contenga las
caracteristicas del desarrollo biolégico,
cognitivo, social y afectivo
relaciondndolas con los factores de
influencia en su desarrollo integral.

Fase 2. Organizacién y planeacion

Avance de la elaboracion del proyecto
Trabajo individual:

Solicita que elaboren un collage que
represente cada etapa del desarrollo
humano, los factores de influencia social,
psicoldgicos, bioldgicos y cognitivos.

Criterios

e Tema: representacion de cada
etapa del desarrollo, con las
principales  caracteristicas  los
factores de influencia, asi como su
desarrollo biolégico

e Originalidad, Idea creativa e
ingeniosa.

e Material: papel, hilo, tela, recortes
de revistas, rafia, papel aluminio,
etiquetas, etc.
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e Ordeny Organizacién

Avance de la elaboracion del proyecto | Avance de la elaboracién del

Trabajo individual proyecto

Elabora collage que represente cada | Trabajo individual

etapa del desarrollo humano. Collage que represente cada etapa
Criterios: del desarrollo humano.

e Tema: representacion de cada
etapa del desarrollo, con las
principales caracteristicas los
factores de influencia, asi como X X X
su desarrollo bioldgico

e Originalidad, Idea creativa e
ingeniosa.

e Material: papel, hilo, tela,
recortes de revistas, rafia,
papel aluminio, etiquetas, etc.

e Orden y Organizacion

Avance de la elaboracion del proyecto
Trabajo colaborativo
Solicita que elaboren un video corto donde
plasmen la etapa de desarrollo humano a la
que va dirigido el plan de negocios de un
producto y la opinion del impacto que éste
tiene en su dmbito social, psicoldgico,
bioldgico y cognitivo:
CONTENIDO:

e Abarcar los puntos temdticos vistos

en el médulo 2.
e Impacto que éste tiene en su

dambito social, psicoldgico,

bioldgico y cognitivo.
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e Alternativas de solucion
adecuadas.

e  Conclusion incluyendo el impacto
social, psicoldgico, biolégico y
cognitivo del producto.

FORMATO:

e  Presentacion en CD con portada y
datos de identificacion.

e Presenta vestuario y escenografia
acorde al plan, al producto y a la
etapa de desarrollo.

e Auténtico.

e (laridad del audio.

e  (laridad de la imagen.

e Duracion de 3 a 6 minutos.

Avance de la elaboracion del proyecto | Avance de la elaboracion del
Trabajo colaborativo proyecto

Elaboran un video corto donde plasmen | Trabajo colaborativo

la etapa de desarrollo humano a la que | Video corto donde plasmen la

va dirigido el plan de negocios de un etapa de desarrollo humano a la

producto, mencionando el impacto que | que va dirigido su producto,

éste tiene en su dmbito social, mencionando el impacto que este

psicoldgico, bioldgico y cognitivo. tiene en su dmbito social,

CONTENIDO: psicoldgico, bioldgico y cognitivo. X X X

e Abarcar los puntos temdticos
vistos en el mddulo 2.

e Impacto que éste tiene en su
dmbito social, psicoldgico,
bioldgico y cognitivo.

e Alternativas de solucion

adecuadas.
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e  Conclusion  incluyendo el
impacto social, psicoldgico,
biolégico 'y cognitivo del
producto.

FORMATO:
e Presentacion en CD con portada

y datos de identificacion.

e  Presenta vestuario y
escenografia acorde al plan, al
producto y a la etapa de
desarrollo.

e Auténtico.

e (Claridad del audio.

e  (laridad de la imagen.

e Duracion de 3 a 6 minutos.

RECURSOS: | Libros de consulta, paginas eléctricas, pintarrén, plumones, cuaderno, libro de texto.

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Pagina web, laptop, cafién, internet, bocinas, teléfono celular, computadora o tableta, videocdmara, aplicaciones sugeridas
para la elaboracion de videos cortos: go animate, animoto, office mix (videos y cortos).

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula, Biblioteca, sala de computo, escenario libre para grabar.
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Proceso de Evaluacion Médulo Il

ATRIBUTOS DE LAS PROPOSITO DE QUIEN
PRODUCTOS PORTAFOLIO CI;)IS')’C':’:LTIEN':i':: COMPETENCIAS LA EVALUACION | EVALUA L"X'ESLCE :ﬁgw
GENERICAS DX F S H|C]|A
. . e CDE CS5, 8 3.3,10.1 Guia de
Respuesta a cuestionamientos de exploracion diagnostica. X -,
observacién
Cuadro Comparativo CDECSS5, 8 3.3,10.1 X X Lista de cotejo
Escrito de manera individual en donde mencione las etapas CDE CS5, 8 3.3,10.1
gue hasta este momento han vivido e identifica los factores . .
. S s . o X X Lista de cotejo
sociales, psicoldgicos, bioldgicos y cognitivo que han influido
en el desarrollo de dichas etapas.
Cuadros comparativos (uno por cada etapa de desarrollo). CDE CS5, 8 3.3,10.1 X X Lista de cotejo
Trabajo individual: CDECSS5, 8 3.3, 10.1
Collage que represente cada t.ma de I.as etapas de.des,ar.rollo X X [
humano y los factores de influencia social, psicoldgicos,
bioldgicos y cognitivo.
Trabajo colaborativo: CDE CS5, 8 3.3,10.1
Video corto que describa la etapa de desarrollo humano a la
que va dirigido el plan de negocios de su producto y la X X Rubrica
opinidn del impacto que éste tiene en su ambito social,
psicoldgico, bioldgico y cognitivo.
Proceso de Evaluacion Maédulo I
ATRIBUTOS DE UIEN
. COMPETENCIA LAS % DE 2 ?VALU MEDIOS
AVANCES EN LA ELABORACION DEL PROYECTO % % EVALUACION PARA LA
DISCIPLINARES COMPEITENCIAS SUMATIVA A EVALUACION
GENERICAS H| c| A
Portafolio de evidencias
Cuadro Comparativo (APl S5, ¢ 1 2i2) 0kl 1 X Lista 'cle
c cotejo
Escrito de manera individual en donde mencione las etapas que | CDE CS 5, 8 1 3.3,10.1 ) X Lista de
hasta este momento han vivido e identifica los factores Cotejo
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sociales, psicoldgicos, bioldgicos y cognitivo que han influido en
el desarrollo de dichas etapas.

Avance de elaboracion de proyecto:

Trabajo individual:
Elabora collage que represente cada etapa del desarrollo
humano.
Criterios:
e Tema: representacion de cada etapa del desarrollo.

e Originalidad, Idea creativa e ingeniosa.

e  Material: papel, hilo, tela, recortes de revistas, rafia,
papel aluminio, etiquetas, etc.

e  Ordeny Organizacion

CDECS5, 8

5 (33,101

10

Lista de
Cotejo

Trabajo colaborativo:
Video corto donde plasmen la etapa de desarrollo humano a la
que va dirigido el plan de negocios de un producto,
mencionando el impacto que este tiene en su dmbito social,
psicoldgico, bioldgico y cognitivo.
Criterios
CONTENIDO:
e  Abarcar los puntos temdticos vistos en el mdédulo 2.
e Impacto que éste tiene en su dmbito social, psicoldgico,
bioldgico y cognitivo.
e Alternativas de solucion adecuadas.
e  Conclusion incluyendo el impacto social, psicoldgico,
bioldgico y cognitivo del producto.
FORMATO:
e Presentacion en CD con portada y datos de

identificacion.

e Presenta vestuario y escenografia acorde al plan, al
producto y a la etapa de desarrollo.

e Auténtico.

CDE CS5, 8

5 |3.3,101

10

Rubrica
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e  (laridad del audio.
e (laridad de la imagen.
e Duracion de 3 a 6 minutos.

PSICOLOGIA

Total 25
ELEMENTOS PARA EL PRIMER EXAMEN PARCIAL DECLARATIVO PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL TOTAL
Tipo de examen:
Escrito
30 10 10 50
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS

MODULO IlI Personalidad Sesiones previstas 20
Propdsito: Relaciona el concepto de personalidad y sus teorias para relacionarlo con situaciones de su vida cotidiana.
DOMINIOS DE LOS APRENDIZAIJES PERFIL DE EGRESO ESTRATEGIAS / TECNICAS
TEMATICA COMPETENCIA COMPETENCIA SUGERIDAS
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL DISCIPLINAR GENERICA
3.1 . L o Cuestionario
. Define quién es . . . as .
Personalidad. Relaciona el Ciencias Sociales Basica e  Expositiva
personay como se Muestra respeto , .

3.1.1 concepto de 1. Se conoce y valora asi | e Lectura dirigida

Temperamentoy
caracter

3.1.2
Caracteristicas

determina su
personalidad, sus
componentes vy
caracteristicas.

personalidad:
componentes vy
caracteristicas.

por los diferentes
tipos de
personalidad.

1. Identifica el
conocimiento social y
humanista como una
construccion en

3.2 Teorias de la
personalidad
desde
enfoques:
3.2.1
Conductista
3.2.2
Psicoanalitica
3.2.3
Humanista
3.2.4
Cognoscitiva

los

Conoce las teorias
de la personalidad
de los enfoques

e Conductista,

e Psicoanalitica,

e Humanista

e Cognoscitiva

Compara las
teorias de la
personalidad
segun
enfoques:

e Conductista,

e Psicoanalitica,
e Humanista

e Cognoscitiva

los

Valora las
aportaciones
tedricas para

comprension de
la personalidad.

constante
transformacion.

4. Valora las diferencias
sociales, politicas,
econdmicas, étnicas,
culturales y de género y
las desigualdades que
inducen.

Extendidas:

8. Propone alternativas
de solucién a problemas
de convivencia de
acuerdo a la naturaleza
propia del ser humanoy
su contexto ideoldgico
politico y juridico.

mismo y aborda
problemas y retos
teniendo en cuenta los
objetivos que persigue.

1.1Enfrenta las
dificultades que se le
presentan y es consciente
de sus valores, fortalezas
y debilidades.

Asume las consecuencias
de sus comportamientos
y decisiones.

3. Elige y practica estilos
de vida saludables.

3.1 Toma decisiones a
partir de la valoracién de
las consecuencias de
distintos  habitos de
consumo y conductas de
riesgo.

e  Trabajo colaborativo
e  Aprendizaje

orientado a
proyectos

° Organizador de
informacion

° Esquemas
° Actividades ludicas

° Proyeccion de
videos

° Rejilla

° Corrillos

° Phillips 66

° Resumen
° Estudio de caso

33

PSICOLOGIA




Universidad Auténoma del Estado de México

Secretaria de Docencia
Direccién de Estudios de Nivel Medio Superior

3.3 Higiene vy | Conceptualiza la | Formula Valora la

salud mental higiene y salud | propuestas para | importancia de

3.3.1 Rasgos | mental. evitar habitos que | mantener la
de Ia afecten la higiene | higiene y salud
Salud Identifica los | y salud mental. mental.

Mental | elementos de la | Enuncia
3.3.2 Elemen | higiene y salud | propuestas para

tosdela | mental fomentar habitos
Higiene que contribuyan a
Mental. la higiene y salud
mental.
Desarrollo de Fase 3. Integracion de informacion y elaboracion del producto
proyecto e Realizacion del proyecto.

o  Entrega de producto.

Se lleva a cabo la implementacién de lo establecido en el disefio y de acuerdo con los criterios de logro establecidos.

Se integran los subproductos de las asignaturas para integrar el proyecto integrador.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS:

COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los
objetivos que persigue.

1.1Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores,
fortalezas y debilidades.

Asume las consecuencias de sus comportamientos y decisiones.

3. Elige y practica estilos de vida saludables.

3.1 Toma decisiones a partir de la valoracion de las consecuencias de distintos
habitos de consumo y conductas de riesgo.

Ciencias Sociales Basica

1. Identifica el conocimiento social y humanista como una construccion en
constante transformacion.

4. Valora las diferencias sociales, politicas, econdmicas, étnicas, culturales y de
género y las desigualdades que inducen.

Extendidas:
8. Propone alternativas de solucién a problemas de convivencia de acuerdo a
la naturaleza propia del ser humano y su contexto ideoldgico politico y juridico.

TEMA:

SESIONES PREVISTAS:

3.1 Personalidad.

5

PROPOSITO: Reconoce la importancia del estudio de la personalidad, como interacttan el caracter y el temperamento en el comportamiento de las personas I
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ENFASIS DEL
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
SUBTEMA PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C p A

Se inicia una lluvia de ideas con la pregunta
detonante ¢Qué es la personalidad?

En grupo se establece un concepto con | Respuesta a la activaciéon de
las respuestas obtenidas de la pregunta | conocimientos previos X
detonante ¢Qué es la personalidad?

El docente explica de donde proviene la
palabra personalidad y su importancia.

Se solicita a los alumnos investiguen los

3.1 Personalidad. conceptos de temperamento y caracter

3.1.1 Con poyo de la investigacion previa
Temperamento realizada por los alumnos, explica la
e importancia del temperamento y caracter
3.1.2 como rasgos fundamentales de una
persona, solicita un esquema de estos
conceptos aplicados a su persona con una
conclusién acerca de la importancia de
conocer su personalidad.

Caracteristicas

Elabora un esquema, incluye las | Esquema de personalidad
cualidades, atributos, caracteristicas
fisicas, rasgos que lo identifican como
persona (temperamento y cardcter)
incluye una conclusion acerca de la
importancia de conocer su personalidad.

RECURSOS: | Libros de consulta, paginas electrdnicas, pintarrén, plumones, gocongr, mindomo aplicaciones sugeridas para la elaboracion
de esquemas.
HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Laptop, cafidn, internet.

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada, iluminada con mobiliario que permita trabajar en equipo asi como interacciones respetuosas y tolerantes
entre estudiantes y docente para llevar a cabo un trabajo colaborativo.
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COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

Ciencias Sociales Basica

1. Identifica el conocimiento social y humanista como una construccién en
constante transformacién.

4. Valora las diferencias sociales, politicas, econdmicas, étnicas, culturales y de
género y las desigualdades que inducen.

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los
objetivos que persigue.

1.1Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores,
fortalezas y debilidades.

Asume las consecuencias de sus comportamientos y decisiones.

3. Elige y practica estilos de vida saludables.

3.1 Toma decisiones a partir de la valoracidon de las consecuencias de distintos
habitos de consumo y conductas de riesgo.

Extendidas:

8. Propone alternativas de solucién a problemas de convivencia de acuerdo a la
naturaleza propia del ser humano y su contexto ideoldgico politico y juridico.
TEMA: SESIONES PREVISTAS:

3.2 Teorias de la personalidad desde los enfoques: 10

PROPOSITO: Que el alumno conozca las diferentes teorias de la personalidad, postulados, aportaciones y los identifique en situaciones de su vida cotidiana |

CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C P A

Se solicita a los alumnos se integren en
equipos de trabajo.

Forman equipos de 5 integrantes,
(equipos del proyecto integrador)

Reparte a cada equipo una teoria de la
personalidad y se solicita investiguen en la
biblioteca desde el enfoque
correspondiente: El concepto de
personalidad, su principal representante,
métodos utilizados, postulados y un
ejemplo de la relacidon de cada teoria en la
vida cotidiana.

3.2.5 Conductista
3.2.6 Psicoanalitica
3.2.7 Humanista
3.2.8 Cognoscitiva

Asiste a la biblioteca y realiza un reporte | Reporte escrito del trabajo
sobre la teoria asignada por el docente. | solicitado.
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Da indicaciones para que con la informacién
reunida realicen una representacion de la
teoria asignada.

El alumno expone ante sus compafieros
la teoria a modo de representacién y/o
caracterizacion con los puntos mas
relevantes de la teoria. Y comparte el
reporte realizado en su equipo con sus
companeros del grupo.

Fase 3. Integracion de informacion y
elaboracion del producto

Avance de la elaboracion del proyecto
Trabajo individual Solicita un cuadro
comparativo sobre la personalidad desde las
diferentes teorias donde identifique en que
factores de la personalidad se puede influir
para la adquisicion de un producto.

Avance de la elaboracion del proyecto
Trabajo individual

Elabora un cuadro comparativo sobre la
personalidad desde las diferentes
teorias donde identifigue en que
factores de la personalidad se puede

Avance de la elaboracion del
proyecto

Trabajo colaborativo

Trabajo individual

Cuadro comparativo sobre Ia
personalidad desde las diferentes

influir para la adquisicion de un | teorias donde identifique en que
producto. factores de la personalidad se
puede influir para la adquisicion de
un producto.
Avance de la elaboracion del proyecto
Trabajo  colaborativo  Solicita una
conclusion retomando el cuadro
comparativo de las teorias de la
personalidad, elije una de las teorias e
identifica tres elementos que se vean
reflejados en su modelo de negocios.
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RECURSOS:

Trabajo

Libros de consulta, ropa para caracterizarse, maquetas, laminas

Avance de la elaboracion del proyecto
Trabajo colaborativo

colaborativo:
conclusion
comparativo de
personalidad, elije una de las teorias e
identifica tres elementos que se vean
reflejados en su modelo de negocios.

Avance de la elaboracion del
proyecto

Trabajo colaborativo

Conclusion escrita retomando el
cuadro comparativo de las teorias | X X X
de la personalidad, elije una de las
teorias e identifica tres elementos
que se vean reflejados en su
modelo de negocios.

Realiza una
retomando el cuadro
las teorias de la

HERRAMIENTA TECNOLOGICA

Videos

AMBIENTES/ESCENARIOS:

Salén de clases iluminado y ventilado,

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS:

COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los

objetivos que persigue.

1.1Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores,

fortalezas y debilidades.

Asume las consecuencias de sus comportamientos y decisiones.
3. Elige y practica estilos de vida saludables.
3.1 Toma decisiones a partir de la valoracion de las consecuencias de distintos

habitos de consumo y conductas de riesgo.

TEMA:

Ciencias Sociales Basica

1. Identifica el conocimiento social y humanista como una construcciéon en
constante transformacion.

4. Valora las diferencias sociales, politicas, econdmicas, étnicas, culturales y de
género y las desigualdades que inducen.

Extendidas:

8. Propone alternativas de solucion a problemas de convivencia de acuerdo a la
naturaleza propia del ser humano y su contexto ideoldgico politico y juridico.

I SESIONES PREVISTAS:

3.3 Higiene y salud mental

|5

PROPOSITO: Reconoce la importancia de mantener habitos que contribuyan a la preservacién de la salud mental. |
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ENFASIS DEL
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C P A
El docente solicita a los alumnos una
investigacion escrita previa a la clase en la
que se establezca la diferencia entre salud
mental e higiene mental asi como los
elementos de la higiene mental.
Exposicion  magistral, establece las
caracteristicas de cada concepto asi como
las diferencias de los mismos.
El estudiante integra un mapa de ideas | Mapa de ideas X X
en el que considera a partir de su
investigacion y de la exposicién docente
cuales son los elementos de la higiene
mental.
3.3.1 El docente presenta al grupo el video Salud
Rasgos de la Salud | mental: Una guia para latinos y sus familias
Mental con el objetivo de que el alumno identifique
3.3.2 Elementos de | los elementos que favorecen o perjudican a
la Higiene Mental la salud mental.
El alumno observa el video e identifica
aquellos aspectos que considera
importantes para la preservacion de la
salud mental asi como las acciones que
debe tomar para mejorar su salud
mental.
Solicita una reflexién escrita en donde el
alumno integre aquellas acciones negativas
qgue han afectado o afectan actualmente su
salud mental y propone acciones que
contribuyan a mejorar su salud.
Integra una reflexion por escrito en | Reflexidn individual por escrito X
donde enuncia aquellas acciones
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RECURSOS:

negativas que han afectado su salud
mental y reconoce los cambios que debe
efectuar para mantener un estado
Optimo de salud en el plano psicoldgico.

Libro de texto, bibliografia complementaria, material videografico, colores, hojas, marcadores, cuadernos, mindomo, gocongr
(mapa mental).

HERRAMIENTA TECNOLOGICA

Computadora, proyector, bocinas. Salud mental: Una guia para latinos y sus familias

AMBIENTES/ESCENARIOS:

Aula con sillas e iluminacidén necesaria.

Proceso de Evaluacién Maédulo 111

PROPOSITO DE LA QUIEN
COMPETENCIAS ATRIBUTOS DE LAS 2 - MEDIOS PARA LA
PRODUCTOS PORTAFOLIO DISCIPLINARES COMPETENCIAS GENERICAS EVALUACION EVALOA EVALUACION
DX F S H|C]| A
S P CDBCS 1,4 , .

Exploraciéon diagnodstica CDE CS 8 1.1,3.1 X X Guia de observacion
Esquema de arafia sobre CDBCS1,4
personalidad, temperamento y CDECS8 1.1,3.1 X X Listas de cotejo
caracter
Reporte escrito sobre teorias de la CDBCS1,4 . .
ST CDE CS 8 1.1,3.1 X X Lista de cotejo
Trabajo Individual. CDBCS1,4
Cuadro comparativo de las teorias de CDECS8 1.1,3.1 X X Rubrica
la personalidad.
Trabajo colaborativo CDBCS1,4
Conclusion escrita sobre las teorias de CDECS8 1.1,3.1 X X Rubrica
la personalidad
Mapa de ideas de los elementos de la CDBCS1,4 . .
higiene mental y reflexién CDECS 8 11,31 X X AR EICLICRIL

S CDBCS 1,4 . .
Reflexion individual de salud mental CDE CS 8 1.1,3.1 X X Lista de cotejo
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AVANCES EN LA ELABORACION DEL PROYECTO

COMPETENCIA
DISCIPLINARES

%

ATRIBUTOS DE
LAS
COMPETENCIAS
GENERICAS

%

% DE
EVALUACION
SUMATIVA

QUIEN
EVALU

H| c| A

MEDIOS
PARA LA
EVALUACION

Portafolio de evidencias

Reflexion por escrito en donde enuncia aquellas acciones
negativas que han afectado su salud mental y reconoce los
cambios que debe efectuar para mantener un estado éptimo
de salud en el plano psicoldgico.

CDBCS1,4
CDECS 8

1.1,3.1

Lista de
cotejo

Avance de elaboracion de proyecto:

Trabajo Individual.

Elabora un cuadro comparativo donde analice en los factores
de la personalidad de las diferentes teorias puede influir para
la adquisicion de un producto

Criterios:

Retomando como referente las diferentes teorias de la
personalidad, analiza que tipo de personalidad es mds
propensa al consumismo.

CDBCS 1,4
CDECS 8

11,31

10

Rubrica

Trabajo colaborativo.

Conclusion escrita de cuadro comparativo de las teorias de la
personalidad en donde identifique al menos 3 elementos que se
vean reflejados en su modelo de negocios.

Criterios
e  Encabezado y datos personales.
e  La conclusion cumple con sus caracteristicas propias.
e Arial 12, interlineado 1.5, texto justificado.
e  Sin faltas de ortografia.
e lainformacion se presenta en forma Iégica y
coherente

CDBCS 1,4
CDECS 8

11,31

10

Rubrica

Total25

25
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS

MODULO IV Bases sociales del comportamiento humano Sesiones previstas 10
Propdsito: Distingue las bases sociales comportamiento y cdmo influyen en su comportamiento como un ser bio, psico, social.
DOMINIOS DE LOS APRENDIZAIJES PERFIL DE EGRESO ESTRATEGIAS /
TEMATICA COMPETENCIA COMPETENCIA TECNICAS SUGERIDAS
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL P
DISCIPLINAR GENERICA
4.1 Psicologia Social: | Comprende los | Relaciona los | Valora las bases 1.Seconoceyvaloraasi | e Cuestionario
roles, posicion y | factores sociales y | factores sociales y | sociales que las mismo y aborda | e Expositiva
estructura de grupo, | culturales que | culturales que se | interacciones problemas y retos | e Lectura dirigida
normasy anomia influyen en el | manifiestan en las | socialesy el teniendo en cuenta los | ¢ Trabajo
4.1._1 factores comportamiento interacciones del ser Ciencias Sociales objetivos que persigue. colaborativo
sociales que influyen | del ser humano. humano. ot 1.1 Enfrenta las | ¢ A dizai
Basica prendizaje

en la conducta - dificultades que se le orientado a
individual de o [l Gl resentan es

rupo: relayciones conocimiento Eonsciente d\:e sus proyestos
grupo: ) social y humanista e  Organizador de
estrato social, valores, fortalezas vy informacién

i como Y"1 debilidades
persuasm;, GRETEEEn G 1e A ° I . Esquemas
prop'agfam a y constante : Slfme g a5 | o  Actividades ltdicas
asociaciones. transformacion. consecuenc!as e sus | . Proyeccién de
4.1.2 Factores comportamientos y I
culturales: decisiones. .
.. . ° Rejilla
tradiciones, 10. Mantiene una .
. o Corrillos
costumbres e actitud respetuosa .
identidad. hacia la|® Phillips 66
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4.2 Desarrollo | Comprende el | Relaciona los | Actla con respeto interculturalidad y la | e Campafa
psicosocial de la | desarrollo sexual | aspectos de la | ytolerancia hacia si diversidad de creencias, | ¢  pebate
sexualidad desde la | sexualidad que | mismo ylos demas, valores, ideas Y|, Triptico
4.2.1 Roles de | perspectiva forman parte de los | rechazando las prdcticas sociales.

género psicosocial. cambios psicoldgicos | diferentes 10.1 Reconoce que la ¢ Resumen
4.2.2 Vinculacion de las personas. manifestaciones de diversidad tiene lugar

afectiva la violencia sexual. en un espacio

4.2.3 Sexualidad democratico de

responsable igualdad de dignidad vy

derechos de todas las
personas, y rechaza
toda forma de
discriminacion.

Desarrollo de Fase 4. Entrega y Evaluacion
proyecto e  Evaluacion.
Formativa: Constante evaluacién durante su desarrollo y elaboracién.
Sumativa: como proceso y producto terminado, de acuerdo con los criterios de cada disciplina determinando el nivel de logro de la
competencia.
o Difusion del resultado.
Compartir el producto obtenido con la comunidad escolar.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los
objetivos que persigue.

1.1 Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores,
fortalezas y debilidades.

1.5 Asume las consecuencias de sus comportamientos y decisiones.

10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de
creencias, valores, ideas y practicas sociales.

10.1 Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio democratico de igualdad
de dignidad y derechos de todas las personas, y rechaza toda forma de
discriminacion.

Ciencias Sociales Basica
1.- Identifica el conocimiento social y humanista como una construccion en
constante transformacion.
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TEMA: | SESIONES PREVISTAS:
4.1 Psicologia Social | 3
PROPOSITO: |

Distingue las bases sociales comportamiento y cdmo influyen en su comportamiento como un ser bio, psico, social. |

ENFASIS
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DEL
SUBTEMA PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES clrp]a

Preguntas detonadoras: ¢Qué importancia tiene
conocer la estructura y los procesos de un grupo?

Contesta las preguntas verbalmente Exploracion diagnodstica X

Presentacion del video Estructura de grupo—
psicologia de los grupos en el enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=CVFYQeRGM3g
donde ubiquen la estructura de un grupo y solicita
por escrito un reporte del mismo.

4.1. Roles, - -
osicion ! Realiza el reporte del video Estructura de grupo—
:structurZ psicologia de los grupos en el enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=CVFYQeRGM3g
de grupo, "
ubicando la estructura de un grupo.
normas y -
anomia Presenta varios casos donde se destaque el

establecimiento de normas y otros donde no existan
normas y las implicaciones que esto supone para los
integrantes de un grupo.

Realiza una reflexion sobre la importancia del
establecimiento de normas y su observaciéon y
seguimiento.

Solicita que por equipos expongan sus reflexiones y
elaboren una conclusion.

En equipos comparten la reflexion y discuten el tema.

RECURSOS:
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HERRAMIENTA TECNOLOGICA |
AMBIENTES/ESCENARIOS: |

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS: COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los
objetivos que persigue.

1.1 Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores,
fortalezas y debilidades.

1.5 Asume las consecuencias de sus comportamientos y decisiones.

10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de
creencias, valores, ideas y practicas sociales.

10.1 Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio democratico de igualdad
de dignidad y derechos de todas las personas, y rechaza toda forma de
discriminacion.

Ciencias Sociales Basica
1.- Identifica el conocimiento social y humanista como una construccién en
constante transformacion.

TEMA: SESIONES PREVISTAS:
Factores sociales y culturales que influyen en la conducta individual y de grupo 4
PROPOSITO: |

Distingue las bases sociales comportamiento y cémo influyen en su comportamiento como un ser bio, psico, social. I

ENFASIS DEL
SUBTEMA ACTIVIDADES DE APRENDIZAIE PRODUCTOS PRODUCTO
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES C P A
Realiza preguntas detonadoras sobre los
4'1j1: Factores factores sociales: relaciones, estrato social,
soual.es: persuasion, propaganda y asociaciones; asi
Relgcmnes, estr.ajto como de los Factores culturales:
social, persuasion, tradiciones, costumbres e identidad.
prop'agénda i Responde las preguntas. Exploracion diagnodstica X
asociaciones.
Exposicion magistral sobre los factores
4.1.2 Factores sociales:  relaciones, estrato  social,
culturales: persuasion, propaganda y asociaciones asi
tradiciones, como de los Factores culturales:
tradiciones, costumbres e identidad.
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Toma nota de lo mas relevante.

Proyecta y conduce el andlisis de videos
relacionados a los factores sociales,
culturales y tradiciones mexicanas.

Hace preguntas para identificar los
conocimientos previos. (Se recomienda
utilizar fragmentos de peliculas: El libro de
la vida, COCO y el video Soy Mexiquense).

Observa los fragmentos de pelicula y da
respuesta de manera verbal a los
cuestionamientos realizados por el
docente asociando los videos vistos en
clase.

Explica como los factores sociales y
culturales influyen en la conducta individual
y grupal para el consumo de un producto.

Realiza un cuadro sindptico con Ia
informacidon proporcionada por e
docente acerca de los factores sociales y
culturales influyen en la conducta
individual y grupal para el consumo de
un producto.

Cuadro sinoptico los factores

sociales y culturales

Fase 4. Entrega y evaluacion

Avance de la elaboracion del proyecto
Trabajo individual

Solicita una infografia sobre los factores
sociales y culturales que influyen en la
conducta individual y grupal para el
consumo de su producto.

Avance de la elaboracion del proyecto
Trabajo individual

Elabora una infografia sobre los factores
sociales y culturales que influyen en la
conducta individual y grupal para el
consumo de su producto.
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en la conducta individual y grupal
para el consumo de su producto.

RECURSOS: | Videos, proyector, bocinas, gocongr (mapa conceptual), piktochart, canvas (infografia)

HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Laptop y proyector

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Relaciones entre los videos y los alumnos, maestro y alumnos.
Salén amplio y bien ventilado, con buena acustica y apropiado para las proyecciones.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS:

COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los

objetivos que persigue.

1.1 Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores,

fortalezas y debilidades.
1.5 Asume las consecuencias de sus comportamientos y decisiones.

10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de

creencias, valores, ideas y practicas sociales.

10.1 Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio democratico de igualdad
de dignidad y derechos de todas las personas, y rechaza toda forma de

discriminacion.

Ciencias Sociales Basica
1.- Identifica el conocimiento social y humanista como una construccion en
constante transformacion.

TEMA: SESIONES PREVISTAS:
4.2 Desarrollo psicosocial de la sexualidad 3

PROPOSITO: |
Distingue las bases sociales comportamiento y como influyen en su comportamiento como un ser bio, psico, social. I

ENFASIS DEL

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PRODUCTOS PRODUCTO

SUBTEMA
CONDUCIDAS POR EL DOCENTE REALIZADAS POR LOS C P A

ESTUDIANTES

Indica a los alumnos que enlisten de acuerdo a su
opinidn las cualidades que deben tener un hombre
y una mujer.

4.2.1 Roles de
género

47

PSICOLOGIA




Universidad Auténoma del Estado de México

Secretaria de Docencia
Direccién de Estudios de Nivel Medio Superior

42.2 Participan con los conocimientos
Vinculacion previos que tienen sobre el
afectiva tema.

4.2.3 Solicita a los alumnos que investiguen los siguientes

Sexualidad conceptos: roles de género, clasificacion del género,

responsable roles tradicionales de género, roles modernos de

género (estereotipos sociales).

Realizan una investigacion | Reporte escrito de roles de
documental de roles de género, | género.

clasificacion del género, roles
tradicionales de género, roles
modernos de género X X
(estereotipos sociales) y
elaboran un reporte

Explica los componentes de la sexualidad: sexo
biolégico, de identidad y de asignacion:

Solicita que se organicen en equipos de cinco
integrantes.

Se reline en equipo y elabora un | Cuadro comparativo
cuadro comparativo de las
distintas expresiones de género
y los roles tradicional y moderno
de género.

Solicita que vean el Video “El apego, La aventura de
crecer”
https://www.youtube.com/watch?v=abBTIQhMyCs

Indica que con la informacién vista elabore un mapa
conceptual desarrollando los conceptos de apego,
tipos de apego y vinculacion afectiva a partir de la
teoria de John Bowlby.
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Elaboran un mapa conceptual | Mapa conceptual
desarrollando los conceptos de
apego, tipos de apego vy X
vinculacién afectiva a partir de la
teoria de John Bowlby vista en el

video.
A través de una Clase magistral explica la
importancia de las relaciones tempranas en el
vinculo y desarrollo psicoldgico del adolescente y del
adulto, desde las perspectivas de Ainsworth y
Bowlby.
Describe situaciones

problematicas reales, en donde
se puede visualizar la carencia
del vinculo afectivo vy el
desarrollo psicolégico del
adolescente.

Explica la relacion de los vinculos afectivos en el
ejercicio de la sexualidad de manera responsable o
irresponsable.

Pide que elaboren un cuadro sobre las ventajas de
ejercer una sexualidad responsable y las
consecuencias de no ejercer la sexualidad de
manera responsable.

Elabora un cuadro comparativo | Cuadro comparativo.
sobre las ventajas de ejercer una
sexualidad responsable y las
consecuencias de no ejercer la
sexualidad de manera
responsable.

El docente conduce una plenaria para mencionar la
influencia de la sociedad en el ejercicio de la
sexualidad.

Avance de la elaboracion del proyecto

Trabajo colaborativo:
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Solicita editar un video que incluya factores sociales,
culturales, roles de género, vinculacién afectiva,
sexualidad responsable, tradiciones, costumbres,
entre otros. Implicitos en el comportamiento e
Identidad del ser humano (perfill de quien
promociona y/o adquiere un producto. (Se puede
incluir el cortometraje del médulo 2)

Puede formar parte de un documental, por la
informacion que incluye, asi como del proyecto
integrador.

Avance de la elaboracion del | Trabajo colaborativo
proyecto Video editado
Trabajo colaborativo:

Edita un video que incluya
factores sociales, culturales,
roles de género, vinculacion
afectiva, sexualidad responsable,
tradiciones, costumbres, entre
otros. Implicitos en el
comportamiento e Identidad del
ser humano (perfil) de quien
promociona y/o adquiere un
producto. (Se puede incluir el
cortometraje del modulo 2)
Puede formar parte de un
documental, por la informacion
que incluye, asi como del
proyecto integrador.

RECURSOS: | Bibliografia, cibergrafia, mindomo (diagrama de flujo), go animate, animoto, office mix (video).
HERRAMIENTA TECNOLOGICA | Tecnologias de informacién y comunicacién. https://www.youtube.com/watch?v=abBTIQhMyCs

AMBIENTES/ESCENARIOS: | Aula ventilada, iluminada con mobiliario que permita trabajar en equipo asi como interacciones respetuosas y tolerantes entre
estudiantes y docente para llevar a cabo un trabajo colaborativo.
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Proceso de Evaluacion Médulo IV

ATRIBUTOS DE LAS PROPOSITO DE LA QUIEN
PRODUCTOS PORTAFOLIO CDC:S“Q:):JE':(:: SS COMPE,TENCIAS EVALUACION EVALUA M:\?L?.ZZ‘:E{)ANLA
GENERICAS DX F S H|{C|A
Exploracién diagnostica CbhB 1 1.1,1.5,10.1 X X Lista de cotejo
Cuadro sindptico de los factores sociales y CDB 1
culturales influyen en la conducta individual y 1.1,1.5,10.1 X X Lista de cotejo
grupal para el consumo de un producto.
Trabajo individual: Infografia CDhB 1 1.1,1.5,10.1 X Rubrica
Reporte escrito roles de género CDB 1 X X
Ct,Jadro comparativo dg .Ias distintas expresnor)es de CDB 1 11,15, 10.1 X X [
género y los roles tradicional y moderno de género.
Mapa conceptual sobre los conceptos de apego, CDB 1
tipos de apego y vinculacion afectiva a partir de la 1.1,1.5,10.1 X X Lista de cotejo
teoria de John Bowlby.
Cuadro sobre las ventajas de ejercer una sexualidad CDB 1 11,15,10.1 X X Ui ¢ @l
responsable
Trabajo colaborativo CDB 1
Video del proyecto emprendedor 1.1,1.5,10.1 X Rubrica
UIEN
. COMPETENCIA ATRIBISA-;OS > % DE < ?VALU MEDIOS
AVANCES EN LA ELABORACION DEL PROYECTO % % EVALUACION PARA LA
DISCIPLINARES COMPE’TENCIAS SUMATIVA A EVALUACION
GENERICAS H| c| A
Portafolio de evidencias
Cuadro sindptico de los factores sociales y culturales influyen Lista de
en la conducta individual y grupal para el consumo de un CDB 1 2| 1.1,1.5,10.1 3 5 X s
producto.

Avance de elaboracion de proyecto:
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Trabajo Individual.
Infografia sobre los temas que influyen en la conducta
individual y grupal: relaciones, estrato social, persuasion,
propaganda, asociaciones.
Criterios
e Incluye los diferentes factores sociales y culturales
gue influyen en el comportamiento
e Incluye el papel de la publicidad, la propaganday la
persuasion en el consumo
e Individual y grupal.
e Lo relacionan con su producto y su modelo de
negocios.

CDB 1

1.1,1.5,10.1

10 X

Rubrica

Trabajo colaborativo.

Solicita que integrados en equipos elaboren un video que
incluya factores sociales, culturales, roles de género,
vinculacion afectiva, sexualidad responsable, tradiciones,
costumbres, entre otros. Implicitos en el comportamiento e
Identidad del ser humano (perfil) de quien promociona y/o
adquiere un producto. (Se puede incluir el cortometraje del
maodulo 2)

Puede formar parte de un documental, por la informacion que
incluye al blog como recurso de difusién del proyecto
integrador.

CDB 1

1.1,1.5,10.1

10 X

Rubrica
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ELEMENTOS PARA EL SEGUNDO EXAMEN
PARCIAL DECLARATIVO PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL TOTAL
Tipo de e'xamen: 30 10 10 50
Escrito

EVALUACION DE: PORCENTAIJE
PROYECTO 40 %
PORTAFOLIO 10 %
EXAMEN 50 %
Total 100%
EVALUACION EXTRAORDINARIA

EVALUACION DE: PORCENTAIJE
PROYECTO: Desarrolla dos desempefiios
adicionales determinados por la

. . . 30%
academia, comunicados al estudiante
durante la evaluacién ordinaria.
EXAMEN 70 %
Total 100 %

EVALUACION A TITULO DE SUFICIENCIA

EVALUACION DE: PORCENTAIJE
PROYECTO: Desarrolla tres desempeiios
adicionales determinados por la

. . . 30 %
academia, comunicados al estudiante
durante la evaluacién ordinaria.
EXAMEN 70%
Total 100 %

53

PSICOLOGIA




Universidad Auténoma del Estado de México

Secretaria de Docencia
Direccién de Estudios de Nivel Medio Superior

Fuentes

BASICA

e Benhumea Rangel, R, et. al. (2018). Libro de texto de Psicologia. Editado por UAEM

COMPLEMENTARIA

e Alonso, J. I. (2012). Psicologia. Ed. McGraw Hill: México ISBN 9788448180607
e Morris, Charles G. (2005) Introduccidn a la Psicologia. Ed. Pearson: México

MESOGRAFIA

e  http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=68619288005
e  http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=13206001
e  http://www.redalyc.org/pdf/356/35630907.pdf

e Uso de bases de datos disponibles para la asignatura en: http://bibliotecadigital.uaemex.mx/contador/basesdedatos1.php
Por ejemplo: BiblioMedia, Redalyc, entre otros.

Nota: Las paginas se revisaran peridodicamente para validar la vigencia de las ligas.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA PARA EL DOCENTE

e  Eguiluz, L. (2006) Dindmica de la familia: un enfoque psicoldgico sistémico. Pax México: México. ISBN 9688606715
e Zepeda, F. (2003). Introduccion a la Psicologia. Una visién cientifico humanista. 2a. ed., Pearson Prentice Hall: México. ISBN 9702610397
e Jensen, A (2008) Adolescencia y adultez emergente. Un enfoque cultural. Pearson, Prentice Hall: México. ISBN 9789702610472
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PROCESO DE PLANEACION DIDACTICA DEL PROYECTO INTEGRADOR DE 62. SEMESTRE. CBU 2015
PSICOLOGIA
Eje: Consumo responsable, sustentabilidad y ambiente.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES
Ciencias Sociales Basica

10. Valora distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus
significados dentro de un sistema cultural, con una actitud de respeto.

Trabajo individual

Elabora un caso de una situacion de la vida cotidiana, que requiera reconocer los
objetivos de la psicologia, los procesos psicoldgicos, la aplicacién en alguna de las
dreas de la psicologia como ciencia, o de las bases biolégicas de la conducta. etc.

Criterios:
e Considera todos los temas de manera sintética.
e Enlista ideas que pudieran considerarse problemdticas en la vida
cotidiana.
e [os elementos mds destacados de cada tema se pueden relacionar con
situaciones de la vida cotidiana.
e Piensa en algun producto que pueda ayudar.
Trabajo colaborativo
Elaboran dossier de apuntes considerando los contenidos del mddulo y ejemplos.
Criterios:
e  (Contiene todos los temas
e Relaciona los temas con situaciones de la vida cotidiana
e Incluye una breve reflexion de lo aprendido
e Cada integrante desarrolla un tema diferente
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COMPETENCIAS DISCIPLINARES

Ciencias Sociales Extendidas

5. Participa en la construccion de su comunidad, propiciando la interaccion entre
los individuos que la conforman, en el marco de la interculturalidad

8.-Propone alternativas de solucion a problemas de convivencia de acuerdo a la
naturaleza propia del ser humano y su contexto ideoldgico, politico y juridico

Trabajo individual
Collage que represente cada etapa del desarrollo humano.

Criterios
e Tema: representacion de cada etapa del desarrollo, identifique las
principales caracteristicas de cada una de las etapas de desarrollo, los
factores de influencia, asi como su desarrollo bioldgico.
e Originalidad, Idea creativa e ingeniosa.
e  Material: papel, hilo, tela, recortes de revistas, rafia, papel aluminio,
etiquetas, etc.

e Ordeny Organizacion

Trabajo colaborativo

Elaboran un video corto donde plasmen la etapa de desarrollo humano a la que va
dirigido el plan de negocios de un producto, mencionando el impacto que éste
tiene en su dmbito social, psicolégico, bioldgico y cognitivo.

Criterios
e Abarcar los puntos temdticos vistos en el médulo 2.
e Impacto que éste tiene en su dmbito social, psicoldgico, biolégico y
cognitivo.
e Alternativas de solucion adecuadas.
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Trabajo individual
Elabora un cuadro comparativo donde analice en los factores de la personalidad
de las diferentes teorias puede influir para la adquisicion de un producto

Criterios:
Retomando como referente las diferentes teorias de la personalidad, analiza que
tipo de personalidad es mds propensa al consumismo.

Trabajo colaborativo

Elaboran una conclusion retomando el cuadro comparativo de las teorias de la
personalidad, elije una de las teorias e identifica tres elementos que se vean
reflejados en su modelo de negocios.

Criterios
[ ]
Encabezado y datos personales.
La conclusion cumple con sus caracteristicas propias.
Arial 12, interlineado 1.5, texto justificado.
Sin faltas de ortografia.
La informacion se presenta en forma Iégica y coherente

COMPETENCIAS DISCIPLINARES

Ciencias Sociales Basica

1.- Identifica el conocimiento social y humanista como una construccion en
constante transformacion.
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Ribricas de competencias

Indicadores de | Analiza los fundamentos de la psicologia como ciencia, objeto de estudio, método y principales teorias para relacionarlo con situaciones de
desempefio su vida cotidiana.

Nivel de logro de | Nivel 3: Toma de decisiones de primer orden e inicio del desempefio auténomo. En este nivel el alumno ha alcanzado la madurez que le
competencia permite visualizarse como miembro de una comunidad y captar la importancia del bien comun, al mismo tiempo que afirma sus valores y
convicciones personales que sirven de base para sus elecciones. El énfasis de lo cognoscitivo se encuentra en la reflexion como actividad
racional critica. En este nivel, el alumno vuelve sobre los datos, sopesa o evalla las evidencias, discierne pros y contras, se cuestiona sobre
la verdad de sus afirmaciones anteriores; pronuncia juicios reconociendo los contextos, criterios y limites de los mismos; pronostica posibles
consecuencias. Su pensamiento denota un grado de autonomia y creatividad mucho mayor que en los niveles anteriores, pues es capaz de
proponer soluciones alternativas, explicaciones nuevas, asi como aquellos cuestionamientos que permitan el ulterior avance del
conocimiento.

Desempefio que presenta claras debilidades en el que los atributos de la competencia genérica evaluados y éstas afectan significativamente el

Insatisfactorio . .
dominio de las competencias evaluadas.

Desempefio que cumple con lo esperado en el atributo evaluado, pero con cierta irregularidad (ocasionalmente). Esta categoria también se debe

Basico . e o .
usar cuando existen algunas debilidades que afectan el desempefio. Su efecto no es severo ni permanente
TR Desempefio adecuado en la competencia evaluada. Cumple con lo requerido para ejercer lo estipulado en el atributo de la competenciay la
competencia misma segun sea el caso. Aun cuando no es excepcional, se trata de un buen desempefio.
Destacado
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Desempefio que clara y consistentemente sobresale respecto a lo que se espera en la competencia genérica evaluada. Se manifiesta por un amplio
repertorio respecto a la competencia que se esta evaluando, o bien, por la riqueza que se agrega al cumplimiento del indicador. Lo realiza de
manera independiente.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES

Médulo |

Competencias Disciplinares Insatisfactorio Basico Competente Destacado

Basicas

10. Valora distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus
significados dentro de un sistema cultural, con una actitud de respeto.

Extendidas

5. Participa en la construccién de su comunidad, propiciando la interaccion entre los
individuos que la conforman, en el marco de la interculturalidad.

8. Propone alternativas de solucidon a problemas de convivencia de acuerdo a la
naturaleza propia del ser humano y su contexto ideoldgico, politico y juridico.

Modulo I

Competencias Disciplinares Insatisfactorio Basico Competente Destacado

Basicas

Extendidas

5. Participa en la construccién de su comunidad, propiciando la interaccion entre los
individuos que la conforman, en el marco de la interculturalidad.

8. Propone alternativas de solucidon a problemas de convivencia de acuerdo a la
naturaleza propia del ser humano y su contexto ideoldgico, politico y juridico.

Maodulo Il

Competencias Disciplinares Insatisfactorio Basico Competente Destacado

Basicas

1. Identifica el conocimiento social y humanista como una construccién en
constante transformacion.
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4. Valora las diferencias sociales, politicas, econdmicas, étnicas, culturales y de
género y las desigualdades que inducen.

Extendidas

8. Propone alternativas de solucién a problemas de convivencia de acuerdo a la
naturaleza propia del ser humano y su contexto ideolégico, politico y juridico.

Moédulo IV

Competencias Disciplinares Insatisfactorio Basico Competente Destacado

Basicas

1. Identifica el conocimiento social y humanista como una construccién en
constante transformacion.

COMPETENCIAS GENERICAS
Médulo |

INSATISFACTORIO BASICO

Es capaz de identificar

Da ejemplos de falacias y de los | falacias y prejuicios en las
prejuicios. opiniones que escucha y

en sus propias opiniones.

Participa en equipos de
trabajo, haciendo
aportaciones y escuchando
las aportaciones de los
demas.

Aporta algunos puntos de vista
en los equipos de trabajo.
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Madulo 1

INSATISFACTORIO

BASICO

Discrimina entre las relaciones
interpersonales que favorecen su
sano desarrollo humano de las
que no.

Explica la importancia de
las relaciones
interpersonales e impacto
en la vida de las personas.

Describe algunos principios de

la democracia destacando el

respeto a la diversidad y a los
derechos de las personas.

Explica la importancia del
respeto a la diversidad y
los derechos de las
personas como base de la
democracia.

Médulo 1lI

INSATISFACTORIO

BASICO

Explica la manera en la que

emplea sus fortalezas para

resolver los problemas que
enfrenta.

Enuncia ejemplos en los
que sus valores y
fortalezas le han ayudado a
resolver problemas
cotidianos.

63

PSICOLOGIA




Universidad Auténoma del Estado de México

Secretaria de Docencia
Direccién de Estudios de Nivel Medio Superior

Argumenta de manera
Explica la importancia de la fundamentada la
actividad fisica, el deporte y la importancia de la actividad
prevencion para el cuidado de la | fisica como un medio para

salud su desarrollo fisico, mental
y social.
Médulo IV
INSATISFACTORIO BASICO

Enuncia ejemplos en los
que sus valores y
fortalezas le han ayudado a
resolver problemas
cotidianos.

Explica la manera en la que

emplea sus fortalezas para

resolver los problemas que
enfrenta.

Reconoce que las decisiones
que se toman estan relacionadas
con sus conductas y que pueden

traer consecuencias dificiles de
resolver. Valora la importancia
de prevenir consecuencias
negativas.

Expone ejemplos claros de
conductas y decisiones que
provocan consecuencias
negativas y describe
maneras adecuadas para
enfrentarlas,

Explica la importancia del
respeto a la diversidad y
los derechos de las
personas como base de la
democracia.

Describe algunos principios de

la democracia destacando el

respeto a la diversidad y a los
derechos de las personas.
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