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JOLANTA GWIOZDZIK

Siedemnastowieczne rozmyslania
panien benedyktynek tacinskich we Lwowie

W celu trafnego uchwycenia procesu rozwojowego polskiej religijnosci
doby potrydenckiej wsréd wielu wazkich probleméw szczegdlnie istotne jest
okreslenie szkoty zycia wewnetrznego, czyli zespotu metod pracy ascetycznej
oraz metod modlitwy, prowadzacych do osiggniecia doskonatosci i zjed-
noczenia z Bogieml. W duchowos$ci potrydenckiej wyraznie zaznacza sie
wystepowanie silnie oddziatujgcych na catg Europe szkdt mistyki, a zwkaszcza
hiszpanskiej — z jej gtéwnymi odtamami: benedyktyriska, ignacjanska i kar-
melitanska, szkoty salezjanskiej — a poOzniej wioskiej i francuskiej2

1 Zob. rozwazania na temat problematyki duchowosci i religijnosci po soborze trydenckim:
K. G 6rski: Studia i materiaty z dziejéw duchowosci. Warszawa 1980, s. 240—256; J. Ktoczow-
sk i: Dzieje chrzescijanstwa polskiego. T. 1. Paryz 1987, T. 2. Paryz 1991; Duchowo$¢ zakonna. Red.
J. Ktoczowski. Krakéw 1994 (tu zob. stan badan, zwlaszcza warto zwrdci¢ uwage na
syntetyczna Histoire de la spiritualité chrétienne. Paris 1960—1966, w opracowaniu L. Bouyerai in.
oraz ,,Dictionnaire de spiritualité ascétique et mistique”, ukazujacy sie w Paryzu od 1932 roku);
J. Misiurek: Zarys historii duchowosci chrzescijanskiej. Lublin 1992, oraz Idem: Historia
i teologia polskiej duchowosci katolickiej. T. 1. Lublin 1994 (por. stan badan); J. Aumann: Zarys
historii duchowos$ci. Kielce 1993. Jednocze$nie J. Kiloczowski zauwaza, ze nadal ,,dotkliwie
odczuwa sie potrzebe dalszych badan wszystkich okreséw, kazdego pokolenia, tylu wybitnych
i ciekawych osobowosci, [bowiem] tak tatwo pokry¢ paroma ogolnymi sformutowaniami bardzo
w istocie ztozong i wymykajaca sie naszej obserwacji rzeczywisto$¢”. Zob. Duchowos¢ zakonna...,
s. 10.

2 Zob. K. Gorski: Zarys dziejéow duchowosci. Krakéw 1986; Idem: Od religijnosci do
mistyki. Zarys dziejow zycia wewnetrznego w Polsce. Lublin 1962; J. Aumann: Zarys historii...;
J. Misiurek: Zarys historii...
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Pragnienie porzucenia bogactwa, Swietnosci (swoista ucieczka od S$wiata)
i bezwzgledne dazenie do doskonatosci wedtug nauk Ewangelii przyczynito sie
do odnowy zycia zakonnego, czesto reformowanego przy wspotudziale kobiet,
gtéwnie wielkich ksien. Jednocze$nie dominujgcy kult metody i kult intelektu
byt powodem ogromnego powodzenia metodycznego rozmyslania, niemal
powszechnie uznawanego za pewng droge do $wietosci. Przez przyjecie jasno
okreslonych ¢wiczen duchowych wraz z usystematyzowang i uporzadkowang
metodg ich prowadzenia dyscyplina zewnetrzna zostata podporzadkowana
wewnetrznej praktyce modlitwy34

W Polsce te charakterystyczne cechy epoki najpetniej i najwyrazniej
uzewnetrznity sie w dziejach benedyktynek. Odrodzenie tego zakonu byto
dzietem Magdaleny Morteskiej, corki podkomorzego chetmiriskiego Melchiora
Morteskiego i Elzbiety Kostczanki ze Sztembeku*, od 1587 roku ksieni
chetminskiej, reformatorki i kierowniczki duchowej zakonu5. Z pragnienia
potgczenia starego tekstu Reguty benedyktynskiej z przepisami soboru trydenc-
kiego wywodzi sie utozona przy jej udziale Reguta reformowana, wydana
w Krakowie w 1606 roku i przyjeta m.in. przez mniszki zatozonego w 1596
roku klasztoru we Lwowie, ktore w ten sposéb weszty (od 1608 roku) w skiad
tworzacej sie kongregacji polskich benedyktynek (byfa to wiasciwie wspolnota
22 klasztorow, zjednoczonych wspdlng Reguta, porzadkiem nowigatu, ducho-
woscig i kultem zatozycielki).

W dodanych do rodziatdbw Reguty deklaragach oraz szczegdlnie w tzw.
Porzadku nowicjatu jest okreslona duchowos$¢ i spos6b formacji zakonnic.
Wedtug tych zalecen idealng benedyktynka byta ta, ,,ktéra z mitosci do Boga
i w intenq'i zjednoczenia z Nim oddawata wszystkie sity swojego umystu
rozwazaniu prawd Bozych, a dzieki temu catg sitg woli pracowata wytrwale
i nieustannie nad dokonaniem wyboru Boga, a wyrzeczeniem sie samej
siebie”6. Stuzy¢ temu miata odpowiednia formaqa intelektualna, ktérg roz-
poczynano od nauki czytania i pisania po polsku oraz po facinie, bacznie
$ledzac przydatno$¢ i postepy nowiquszek: ,,[...] majg by¢ nowicjuszki prawie
jako jedna karta biala i jako jeden wosk niewycisniony, sposobne do przyjecia
wszelakich dotchnien i nawiedzen Boskich7.

3 Zob. J. Aumann: Zarys historii..., s. 211—212.

4 Zob. K. Gorski: Matka Morteska. Krakow 1971; Idem: Magdalena Morteska i jej rola
w reformie trydenckiej w Polsce. ,,Nasza Przesztos¢” 1971, s. 131—176.

5 Zob. zwilaszcza dwa teksty M. Borkowskiej: Duchowos¢ benedyktynek polskich jako
problem badawczy oraz Szkic duchowosci benedyktynek kongregacji chetminskiej (1579—1933). W:
Duchowo$¢ zakonna..., s. 13—23, 38—50.

6 E ad e m: Ideat benedyktynki proponowany przez kongregacje chetminska. ,,Znak” 1980,
s. 1570 i n.

7 Zwierciadto dla panien zakonnych. Biblioteka Jagiellonska [dalej: BJ], rkps 7483 I.
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Pierwsze miesigce pobytu w nowicjacie poswiecano na lekture ksigzek
o tresci duchowej {Reguta wymienia 11 tytutdbw prac, przede wszystkim
wspotczesnych jezuickich pisarzy ascetyczno-mistycznych), a z tekstu Bernar-
dyna Rossignolego SJ8 pod kierunkiem wyznaczonej mistrzyni nowicjatu
uczono sie rozmyslan, codziennie je piszac i przedstawiajac jej do oceny: nalezy
wiec ,,[...] trzymac je zawsze w ustawicznym ¢wiczeniu umartwienia i zdziera¢
sie maja z kazdej bojazni ludzkiej i Swiata tego, [wazne] zeby ¢wiczenie czynity,
modlitwy i umartwienia, gdyz to sg instrumenty przedniejsze do doskonatosci,
ktora jest whasciwa cnota, a osobliwie ku wprawieniu i wdrozeniu ich do
onej doskonatosci, dla ktérej wyszty ze Swiata i staly sie religiosa abo
zakonniczki™9.

Rok nowicjatu konczyt sie profesja, po ktorej mniszka przynajmniej tyle
samo czasu pogiebiata juz nabytg wiedze i doskonalita rozum jako podstawe
duchowego postepu. Po konsekracji stawata sie czionkiem zgromadzenia.
W razie ostabienia zarliwosci Reguta przewidywata czas na refleksje i opano-
wanie siebie, czyli tzw. renowacje, w czasie ktorej pod kierunkiem wyznaczonej
mistrzyni zakonnice w odosobnieniu odbywaty pisemne rozmyslania, nastepnie
publicznie czytane, oceniane i poprawiane, a wreszcie stuzace za wzory dla
innych medytacji.

Medytacja byta nie tylko ¢wiczeniem woli, ale ,ulegtym narzedziem”
w rekach postugujacej sie nig osoby w celu stworzenia ,,nowego cztowieka™:
efektem rozwazania powinno by¢ takie poruszenie woli, by mniszka od-
wracajac sie od utomnosci, zwrdcita sie ku cnocie, czyli ,,rozpalita” sie wieksza
mitoscig do Chrystusa, a to pragnienie ,wiecej” prowadzi juz do prostej
kontemplacji, ktéra jest wiasnie istotg kazdej prawdziwie chrzescijanskiej
modlitwy10.

Medytowano zatem, by umartwié i ,,poskromic¢” niedoskonatosci (zwtasz-
cza ganione przez innych wady, np. gadulstwo, arogancje, niedbato$¢ w za-
chowywaniu regut, samowole, powolno$¢ w okazywaniu postuszenstwa; o efe-
ktach miato $wiadczy¢ pOzniejsze zachowanie) oraz naby¢ i ,,dostgpic”
najbardziej potrzebnej cnoty, nastepnie praktycznie doskonalonej, np. cnote
pokory ¢éwiczono przez dobry przyktad, stuzbe ubogim, mito$¢ Boga — przez

8 Prawdopodobnie chodzi o Prawdy wieczne [...], wydrukowane w Warszawie w 1701 roku
E. XXVI, 368.
9 Zwierciadto... BJ, rkps 7483 I.

10 Rozmyslano, by ,,reformowac siebie samych w tern, co kazdy dzieh czyniemy, uczac sie,
jak modlitwy swej lepiej doglada¢, lepiej poja¢ porzadki nauk, ktére do dobrej modlitwy
i rozmyslania sa opisane, [...] sumnienie jak najlepy roztrzasa¢, mszy s. nabozny stuchac, pacierze
koscielne porzadnie czyta¢ abo $piewaé, pozytkiem zawsze duchownem [...], aby niejako inszem
cztowiekiem [kazdy] z c¢wiczenia duchownego abo renowacyjej wyszedt’. Ksigzka cwiczenia
duchownego zebrana z rozmaitych miejsc Pisma Swietego na pocieche i nauke duszy zakonny. BJ,
rkps 7491 1, s. 211. Zob. L. Bouyer: Wprowadzenie do zycia duchowego. Zarys teologii
ascetycznej i mistycznej. Warszawa 1982, s. 36.

5 Wokot Wactawa Potockiego
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czestg komunie $w., zal za grzechy, cierpliwos$¢ za$ przez pogode zachowania
i wystrzeganie si¢ okazji do grzechu. Aby rozmyslanie przyniosto wigkszy
pozytek, nalezato réwniez pamietaé o zatozonym celu medytacjill.

Czas na te ¢wiczenia zapewniat odpowiednio utozony porzadek dnia,
realizowany zgodnie z rytmem roku liturgicznego i uktadem godzin kanonicz-
nych, za ktérego naruszenie przewidywano odpowiednie kary: ,,[...] kiedy na
rozmyslanie po zamknieniu drzwi [zakonnica] przyjdzie, ma Kleczy¢ przed
chérem, a po chwale Panskiej rozmyslanie odprawi¢, a w obiad na ziemi
siedzie¢ z talerzem, pdki znaku nie dadzg”14

Medytacja tygodniowa rozpoczynata sie, zgodnie z zaleceniami zawartymi
w Ksigzce ¢wiczenia duchownego..., z ktérej korzystata lwowska ksieni Helena
Eleonora Kazanowska (1687—1711)13, od ofiarowania siebie Trojcy Swietej,
»fozumu Ojcu wiecznemu, aby go nauczat i dat wyrozumienie, co jest
w materii, Synowi Wiecznemu pamiec, aby ja do wzietej materii zgromadzat
i Duchowi S. wolg, aby ja zapalat do cnét Swietych”. Nastepnie nalezato oddac
sie w opieke wybranym patronom i wyobrazi¢ sobie Boga, ktory ,.cie stucha
i pyta, na co si¢ tu zamykasz” i przed Nim otworzy¢ ,,wszystko serce twoje [...]
jako mistrzowi i wodzowi dusze twojej”. Po proshie o btogostawienstwo
powinno sie ,,wyrazi¢ sobie na umysle obecnos¢ Boska nad miejscem tern, kedy
masz rozmysla¢”, a ,,na pokoju juz bedac, dobrze sobie wbi¢ jutrzejsze
rozmyslanie w pamie¢”. Nowy dzien rozpoczynato przygotowanie do roz-
myslania przez modlitwe i skupienie oraz uporzadkowanie celi, prosbha
0 wstawiennictwo i okreslenie cnoty lub daru, ktére majg by¢ owocem medy-

11 ,,[...] przystepujac do rozmyslania nie tylko same punkta mie¢ gotowe, ktore rozmyslac¢
bedziesz, ale pozytek upewnic¢ jako cel zapisa¢, z ktorem masz wsta¢ od modlitwy, jak tez i ten,
ktory sie bierze na ¢wiczenie dla odnowienia ducha w osobnosci ma przepatrzyé, z jakim
pozytkiem ma wynis$¢ i skonczy¢”. Ksiazka ¢wiczenia duchownego..., s. 212.

12 Archiwum benedyktynek Iwowskich w Krzeszowie, rkps D 5, pkt 6. Przyktadowo
w rekopismiennym tekscie Mowy Boskiej do serca zakonnika [...] z 1673 roku, autorstwa Daniela
Pawtowskiego, znajduje sie Roztozenie czasu na kollekcyje zimowe, zgodnie z ktérym rozpoczynano
dzien godzinng medytacja od 4.30 do 5.30, przez pét godziny powtarzano rozwazanie, nastepnie
po mszy $w. (od 6 do 7) byt czas na lectio divina, nawiedzenie Naj$wietszego Sakramentu,
ponawiano lekture, a miedzy 9 a 10 znéw medytowano. Po modlitwie byt czas na obiad, ,,sprawy
codzienne”, czytanie ksigzki duchownej i ,,zabawe reczna” (od 11 do 3). Popotudnie poswiecano
na odmawianie koronki, medytacje (od 4 do 5), lekture ,,duchowng”, modlitwe, czytanie Reguty.
Po wieczerzy czas przeznaczano na modlitwe, odmawianie litanii, nawiedzenie NajSwietszego
Sakramentu, az do godziny 9, czyli pory snu. Zob. zbiory Biblioteki im. Stefanyka we Lwowie,
rkps 36, Monastyr Benedyktynek.

13 Ksigzka ¢wiczenia duchownego..., s. 212. Helena Eleonora Kazanowska (ur. ok. 1650), corka
Aleksandra Dominika, herbu Grzymata, wojewody bractawskiego, i Anny Potockiej, profesje odbyta
w 1667, zmarta w roku 1711. W Iwowskim klasztorze zajeta sie zyciem duchowym: powigkszeniem
ksiegozbioru, upiekszeniem oficjum chérowego, haftami liturgicznymi. Wprowadzita praktyke
adoracji Najswietszego Sakramentu, szerzong przez Katarzyne z Sobieskich Radziwittowa. Zob.
M. Borkowska: Stownik polskich ksien benedyktyiskich. Niepokalanéw 1997.
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tacji. Nastepnie nalezato ,rozpocza¢ punkta rozmyslania, puszczajgc sie
zupetnie na wolg Boska”, po czym zanalizowac¢ wynik ¢wiczenia, strzegac sie
zaréwno pychy, jak i ,turbacji, jesli sie jedna godzina nie powiedzie, mie¢
nadzieje w drugiej”. Medytacja konczyla sie zapisaniem jej toku (lub punktow)
i podjetych postanowien. Ten schemat przejety z Cwiczern duchownych $w.
Ignacego Loyoli, oczywiscie nalezalo — adaptujagc ich formute — wypehic
wiasnymi tresciami i pracg wyobrazni, umystu i wolil4,

Zgodnie z zaleceniami Reguly do pisania rozmyslan byly zobowigza-
ne gtéwnie nowicjuszki i profeski; tworzyly wiec czesto z poczucia obo-
wigzku (by mistrzyni mogta kontrolowac ich wewnetrzny rozwdj), lecz takze
z wihasnej inwencji. Cze$¢ z nich po nowicjacie zapewne zaprzestata tego
¢wiczenia, inne (zwihaszcza zakonnice tzw. chérowe) odkryty w sobie talent do
pisania rozmyslan, nauk, piesni i potrzebe kopiowania tekstow na ,,podrecz-
ny” uzytekl5 Zwyczaj codziennego odprawiania rozmyslan na pismie do-
prowadzit zatem do powstania wielu tekstébw lub schematéw medytacji,
uznawanych za materiaty polskiej odmiany hiszpanskiej szkoty zycia ducho-
wegol6.

Kiedy w 1946 roku benedyktynki wyjechaty ze Lwowa i ostatecznie osiadty
w Krzeszowie kamiennogdrskim, okazato sie, ze zachowaty tylko fragment
swoich rekopismiennych zbiorow. Znaczna ich cze$¢ pozostata we Lwowiel7,
a 19 toméw ze zbioréw ,,zabezpieczonych” znajduje sie w Bibliotece Jagiel-
lonskiej. Wsérdd nich szczegdlnie interesujace sg teksty siedemnastowieczne,
powstate w czasie formowania sie¢ kierunkéw zycia wewnetrznego klasztoru,
stuzgce do poznania podtrzymywanej przez kolejne ksienie tradycji modli-
tewnej (nie bez znaczenia jest to, ze w XVII wieku bylo tylko 5 ksien:
do 1640 roku trzy fundatorki — Katarzyna, Anna i Krystyna Saporowskie

14 J. Bochenek: Zarys ascetyki. Warszawa 1972, s. 228—243.1. Loyola zalecat nowg forme
modlitwy, z tzw. zastosowaniem zmystéw: ,[...] za pomocg wyobrazni, analogicznie do poznania
zmystowego, wpatruje sie w osoby, wstuchuje sie w ich stowa, dotyka miejsc, a ze szczeg6lng czcig
i mitoscig zmystami wechu i smaku doswiadcza sie duchowych tajemnic”. Zob. E. Poprawa-
-Kaczynska: Ignacjanski ,,modus meditandi" w kulturze religijnej péznego baroku. Rekonesans.
W: Religijnos¢ w literaturze polskiego baroku. Red. Cz. Hernas, M. Hanusiewicz. Lublin
1995, s. 266.

15 Tak powstata twérczos¢ — to w pewnej mierze literatura stosowana. Zob.
S. Skwarczynska: O pojecie literatury stosowanej. W: Szkice z zakresu teorii literatury. Lwow
1932.

16 Pisma ascetyczno-mistyczne benedyktynek reformy chetminskiej. Opraé. K. Gorski.
Poznan 1937, s. 10

17 Obecnie opracowywany zbiér 91 rekopisbw znajduje sie w lwowskiej Bibliotece im.
Stefanyka; ich pochodzenie to ,,Monastyr Benedyktynok” (tekstow siedemnastowiecznych roz-
myslan znaleziono tam 26). Peiny katalog zob. J. Gwiozdzik: Rekopisy panien benedyktynek
tacinskich w zbiorach Biblioteki im. Stefanyka we Lwowie. W: Ksigzki, czasopisma, biblioteki
Krakowa i Lwowa XIX i XX w. Red. J. Jarowiecki. Krakow 1996.

[
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— oraz do 1687 roku Dorota Magdalena Danitowiczéwnal8l@ do 1711 roku
Helena Eleonora Kazanowska).

Badanie medytacji, zwiaszcza pochodzacych z drugiej potowy XVII wieku,
staje sie jednak problemem niezwykle ztozonym, gdyz sprawa oryginalnosci
jest bardzo trudna do uchwycenia. Wiasciwie nalezatoby zna¢ na pamiec
i na wyrywki catg 6wczesng (i epoki wczesniejszej) literature ascetyczno-mi-
styczng, by ustali¢, jakie kopiowano, przerabiano i dostosowywano do
wiasnych potrzeb wzory rekopi$mienne i drukowane. Zachowane w Bibliotece
Jagiellonskiej siedemnastowieczne teksty autorstwa benedyktynek lwowskich
(tzw. panien facinskich) wiasnie majg charakter zbioréw, cykléw modlitw,
rozmyslan, pouczen, fragmentdw tekstoéw liturgicznych, kazan (ktorych uktad
na niedziele roku i $wieta oraz o Swietych jest czesto nasladowany); wsrdd
nich mozna by sie doszukiwac rekopismiennego prototypu ksigzki do nabo-
zenstwal0. Niekiedy w jednym oprawnym tomie znajdujg sie teksty pisane
przez rézne autorki, ktore jakby celowo podzielity miedzy siebie okresy
roku koscielnego: sama celebracja liturgiczna, tak jak ja opisuje Reguta
Sw. Benedykta, jest juz szkotg modlitwy wewnetrznej, ktorej kontynuacje
stanowi lectio diyina.

Przepisujac caty cudzy tekst, niekiedy kopistki zaznaczaly jego autor-
stwo, jak w przypadku Ruty postnej z 1661 roku, jezuity ks. Kaspra tgckiego
(druk Krakéw 1662), Zywego ptomienia mitosci (wyktadu $w. Jana od Krzyza
i Sw. Teresy Wielkiej, w nie ustalonym tlumaczeniu), Laski Mojzeszo-
wej (z 1626), Zrzodta mitosci Boskiej ks. Franciszka Diugosza, wydanego

18 Katarzyna (1595—1608), Anna (1608—1638) i Krystyna (1638—1640) Saporowskie
(vel Szaporowskie), corki Adama Kota Saporowskiego, herbu Junosza, i Elzbiety Drohojowskiej.
Katarzyna (ur. ok. 1549) zatozyta klasztor, jej siostry odebraty formacje u Matki Morteskiej
w Chelmie, pdzniej przyjeto tez ten styl poboznosci. Magdalena Dorota Danitowiczéwna
(1640—1687), corka Jana, herbu Sas, wojewody ruskiego, i Zofii Zotkiewskiej, energiczna,
utalentowana, byta popularng i wpltywowa postacia na Rusi. Biogram zob. Polski stownik
biograficzny. T. 4. Krakéw 1938, s. 418 4109.

19 Przemiany w polskim katolicyzmie doby potrydenckej bezposrednio wigzaty sie z roz-
wojem kultury barokowej: polska religijnos¢ ,,zespolita sie Scile z rodzimg kulturg i polskim
obyczajem” (D. Olszewski: Szkice z dziejow kultury religijnej. Katowice 1986, s. 271, 143). Poza
objetg Scistymi przepisami modlitwa liturgiczng rozwijata sie zatem literatura dewocyjna i ludowe
formy poboznosci (co stanowito ,,przedtuzenie” poboznosci $redniowiecznej). Czeste wydania tych
utwordw i wielko$¢ naktadow sugeruja, ze byly one czym$ w rodzaju literatury popularnej,
odbijajacej typowe dla epoki tendencje literackie i kulturalne (por. E. Poprawa-Kaczynska:
Ignacjanski ,,modus meditandi"..., s. 259). Nawiazanie do tej doby przede wszystkim byto
widoczne w dwczesnych utworach religijnych, tekstach rozmyslan i bardzo rozpowszechnionych
modlitewnikach (por. J. Misiurek: Historia i teologia..., s. 52). Nie bez znaczenia byt takze ich
poreczny format, ktory ,utatwia zaistnienie tekstu w obiegu literackim. Jest funkcjonalnym
warunkiem celowosci i optacalnosci przedsiewziecia. [...] ksztatt gatunkowy utworéw, genologicz-
ne usytuowanie” tomikow wskazujg rowniez na modlitewniki (por. A. Czyz: Ja i Bdg. Poezja
metafizyczna p6znego Baroku. Wroctaw—Warszawa—Krakéw—Gdansk—t6dz 1988, s. 48).
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w 1690 roku, Rozmyslan o mece jezuity ks. Wincentego Bruna (druk 1693) oraz
2 utworow Marcina Bogumita Grymosza: Szczyre samego Boga szukanie,
z 1688 roku (tekst rozny od druku), i Duchowna do szukania Pana Boga
perspektywa (tekst jak w druku z 1689 roku). Grymosz byt wieloletnim
spowiednikiem benedyktynek Iwowskich, akcentujgcym raczej drugi kierunek
jezuickiego kierownictwa duchowego zakonnic, zmierzajacy do wyrzeczenia si¢
woli wiasnej; dedykowat im swoje 3 ksigzki, wydane prawdopodobnie
sumptem klasztoru20. Od potowy XVII wieku w wielu rekopi$miennych
medytacjach staje sie coraz wyrazniejsze oddziatywanie takich drukowanych
pierwowzordéw, co moze Swiadczy¢ o rosngcym oczytaniu zakonnic2l.

Dwukrotnie w zbiorach medytacji pojawito sie Rozmy$lanie o ostatecznych
rzeczach22, wzorowane na nastepujgcych obrazach z Piesni nad piesniami:
»Szukatam, a nie znalaztam”, ,,wotatam, a nie odpowiedziat mi”, ,,znaleZli mnie
strozowie okoto miasta, ubili mnie, zranili mnie, wzieli ptaszcz moéj ze
mnie, ktérzy murdw strzegg”. Tekst ten jest rowniez znany z modlitewnika
O. Kaspra z Przemetu, zachowanego w Trzebnicy u cystersek. W trakcie
potopu szwedzkiego schronity sie tam benedyktynki poznarskie, prawdopo-
dobnie wiec od nich pochodzi ta kopia (co Swiadczy tez o jej popularnosci
w domach kongregacji)23.

Podobna tematyka byfa podejmowana w rozmyslaniach o $mierci, tak
charakterystycznych ze wzgledu na wyrazny klimat leku, skruchy i bojazni
Bozej. Czesto ratunku szukano w modlitwie do cierpigcego Chrystusa.
W polskiej literaturze okresu baroku powszechnie wystepuje tematyka pasyj-
na, a zjawisko to $cisle wigze sie z nasilonym kultem Chrystusa (dla Ignacego
Loyoli byt On réwniez oérodkiem Cwiczen...). ,,Meka Chrystusa byta wiacza-
na w ksztattowanie postawy religijnej, w »bojowanie« cztowieka ze ztem we
wszystkich jego odcieniach, modelowata dialog modlitewny z Bogiem, [...]
pozwalata na zaangazowanie w nig wszystkich wiadz cziowieka — rozumu,
woli i serca.”24 Rozpamietywanie wiasnych win, bfaganie o przebaczenie,

Za kontynuacje tego typu zbioréw, funkcjonujacych w tym samym $rodowisku, cho¢ juz w innej
epoce, mozna by uznaé¢ Ksigzke do nabozenstwa dla prywatnego uzywania w zakonie roku 1872
(Biblioteka im. Stefanyka, rkps 28, Monastyr Benedyktynok).

20 Kolejno w BJ, rkps 7486 I, rkps 7492 1, rkps 7493 | i rkps 7484 1. Zob.
C. Sommervogel: Bibliotheque de la Compagnie de Jesus. Bruxelles—Paris 1890.

21 E. Poprawa-Kaczynska omawia barokowe przerobki Cwiczen duchownych 1. Loyoli
na przyktadzie 6 utworéw (E ad e m: Ignacjanski ,,modus meditandi”..., s. 259—270). Analizowane
teksty znalazty sie — nawet w paru egzemplarzach — w bibliotecznych zbiorach Iwowskich
benedyktynek, a podobnych opracowan byto tam znacznie wiegcej.

22 Zbidr rozmyslan i kazanie z XVII w. BJ, rkps 7486 I; Zbior rozmyslan poboznych i kazan.
BJ, rkps 7488 I.

23 K. Gorski: Zarys dziejow..., s. 174.

24 J. Streciwilk: Meka Panska w polskiej literaturze barokowej. W: Meka Chrystusa
wczoraj i dziS. Red. H. D. Wojtyska, J. J. Kopec¢. Lublin 1981, s. 119. Por.
E. Poprawa-Kaczynska: Ignacjanski ,,modus meditandi”..., s. 268—270.
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wspotczucie dla umeczonego Pana, wdzieczno$¢, pragnienie zadoscuczynienia
i wspotcierpienia, odczucie mitosierdzia Bozego staja sie podstawg do podjecia
dialogu-modlitwy. Kopistka w przedmowie do Infirmarii tajemnic P. Jezusowej
meki25 poleca: ,,[...] ktokolwiek te ksigzeczke wezmie w rece swoje, natych-
miast bojazn Panskg weZz przed oczy twoje. | wszystko twoje serce utop
w mece jego, pomnac, ze nad nie nigdy nic masz drozszego.” Wiasnie
wyobrazenie, ,,zobaczenie” wydarzen z drogi krzyzowej: czuwania przed meka,
biczowania, ukoronowania, wyjscia z krzyzem z miasta i ukrzyzowania, jest
przedmiotem rozwazania Zabawka duszy z bolejgcym Chrystusem w ogrodzie26.
Utozsamienie z postacig cierpigcego Chrystusa, zaangazowanie zmystow (tu
wyraznie uzewnetrznia sie sensualistyczny charakter medytacji), poruszenie nie
tylko umystu, ale i serca umozliwiajg nawigzanie bardzo osobistego dialogu: ze
strony Boga osobowa relacja rodzi sie z mitosci, ze strony cztowieka — z wiary
bedacej odpowiedzig na te mitosierng mito$¢. Poruszona sama istota osobowo-
$ci cztowieka pragnie wtedy nie tylko wynagrodzenia Boskiemu Oblubiericowi,
ale i ofiary z siebie ,,ad maiorem Dei gloriam”.

Tematem duzej grupy rozmyslan sg Swieci, zwlaszcza zakonu benedyk-
tyriskiego, co bylo charakterystyczne dla ich $redniowiecznego kultu. Za-
chowaty sie takze rozmyslania na dni Swiateczne i rocznice wydarzen zakon-
nych, jak profesja czy obtoczyny. W odniesieniu do tych rozwazan, majac na
uwadze nie tylko tematyke, ale i duzg liczbe zachowanych tekstéw, mozna
przypuszczaé, ze rOwniez pisaty je — a nie tylko kopiowaty — same
zakonnice2728

Szczegolnie ciekawe w badanym zbiorze sg Medytacje na $Swieta naszego
zakonu i nabozna instrukcyja, jako odprawi¢ wigilig s. Ojca Naszego Benedykta
oraz Medytacje na uroczysto$¢ S. O. Benedykta26. W przygotowaniu do nich

25 BJ, rkps 7492 1.

26 ,Pomozcie mi, aniotowie niebiescy, w krwawym pocie ostabiatego Jezusa mego; oto
ja sity¢ moje i zdrowie moje ofiaruje, Oblubiencze méj, na poratowanie spracowanego zdrowia
twego [...]. Duszo moja widzisz, jako sie Ukochany Twoj w kapieli krwie swojej dla ciebie, lezac
rozciggniony na ziemi, w szateczkach opoconych jako rybka od smutku srogiego trzesie? lzali sie
zpredka nie porwiesz, abys$ teraz smetnego pocieszyta, ze od tych czas wiecej Jemu tak ciezkich
i teskliwych potéw grzechami twemi przyczyna nie bedziesz? Powstanze, Ukochany moj, z tych
tesknosci, powstan: oto ja mocno obiecuje tobie, ze w nagrodg tych potéw bede sie w dobrych
uczynkach na chwate twojg pocita, i tak potym wszelakim sprzeciwiata pokusom, ze bede wotata,
do najmniejszej kropelki krwie mojej mocujac sie z nimi, z ciata mego wytoczy¢ dla mitosci Twojej,
anizeli na sprosnos¢ grzechowg Ciebie tak w tym Ogrojcu okrutnie mordowniczg zezwolié.” BJ,
rkps 7488 I.

27 Inwentarz klasztoru Iwowskiego z poczatku 1902 roku podaje, ze wsrod starych ksigzek
,niektére dzieta, mianowicie rekolekcyjnej tresci i rozmyslania codzienne, znajduja sie w znacz-
nej ilosci — po kilkanascie egzemplarzy”. Zob. archiwum benedyktynek lwowskich w Krze-
szowie, G 5.

28 BJ, rkps 7489 I.
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nalezato sobie wyobrazi¢ Swietego, ktory ,z affektu mitosci przeciw Bogu
swemu pragnie, aby jak najwiecej dusz na stuzbe Boska pod choragiew s. po-
stuszenstwa przybywato”. Nastepnie rozwazano taske przynaleznosci do zako-
nu benedyktynskiego, sktadano sprawozdanie z dochowywania Reguly i zato-
wano za wszelkie grzechy i uchybienia. Uczucia pokory i skruchy pomagaty
w odnowie ,,goracosci Ducha, ktora$ miata przy wstgpieniu do s. Zakonu albo
przy proffesyjej Swietej”. Celem rozwazania byla wiasna poprawa i cheé
nasladowania cno6t Swietego: pokory, postuszenstwa, cierpliwosci, mitosci,
heroicznego umartwiania siebie i wzgardy wszystkiego dla Boga, gdyz w oczy-
szczajacej, oSwiecajacej i jednoczacej drodze nalezato diabta i $wiat odrzucic,
a ciato umartwié. Zasadniczym bowiem celem byta doskonato$¢: ,,[...] dosko-
nato$¢ za$ insza rzecz nie jest, jeno wszystka na wsze dobro, ktore sie tu moze
naby¢. | jest zjednoczenie z Panem Bogiem i bliznim w uszanowaniu, w checi
i mitoéci, co pokazuje Pismo Swiete.”20

Medytacje konsekwentnie powielajg czterostopniowy uktad, jeszcze na
poczatku XVII wieku charakterystyczny dla benedyktynéw. Jednak w typie
prowadzenia i ujeciu tematu wskazujg raczej na szkote ignacjanska i w czesci
karmelitanskg (wlwczas sposdb myslenia i przezywania w pewien sposéb byt
wspdlny wszystkim ,,odnowionym” zakonom). W uczuciowych ,,affektach”,
czyli aktach strzelistych zamieszczanych na koncu rozwazania, czesto pojawia-
ja sie charakterystyczne dla polskiej literatury religijnej zwroty do Matki Bozej
badz majg one typowy dla baroku charakter chrystocentryczny, o zabarwieniu
pasyjnym29

Tematycznie analizowane rozmyslania w wiekszosci sg medytacjami na
niedziele, Swieta oraz dni adwentu i wielkiego postu, rozwazaniami 0 nie-
ktorych Swietych (przede wszystkim benedyktyriskich) oraz tekstami litur-
gicznymi na ceremonie profesji i konsekracji zakonnej (warto zaznaczy¢, ze nie
profesja, a wiasnie uroczysta konsekracja dawata benedyktynce petne prawa
we wspolnocie, stad tak czesto ,liturgia” tego obrzedu byla przedmiotem
rozmyslan). Nawet w jednym tekscie sg jednak widoczne r6znice zar6éwno
w stylu poboznosci (np. liczne rozmyslania ,,liturgiczne”, barokowe ,,affekty”
oraz koronki i litanie, wywodzace sie ze Sredniowiecza), jak i doborze tema-
tyki i schematéw medytacji. Mnigj istotny jest przy tym problem autorstwa:
teksty — zapisywane, przepisywane, kompilowane i ponownie kopiowane oraz
wzbogacane wiasng twdrczoscia — swobodnie wedrujg z rekopisu do reko-
pisu3l. Ich wartoSci i oryginalnosci na pewno nalezy zatem szukaé

29 Ibidem.

30 Przykladowo: ,,Prosze Cie rozpieta na krzyzu mitosci moja, Jezu mdj, racz mi odpuscic¢
wszystkie grzechy moje, ktéremim nieskonczong dobro¢ Twojg obrazitam.” BJ, rkps 7476 II,
s. 129.

31 ,,Taki jest klasztor barokowy jako instytucja literatury — komentuje te sytuacje A. Czyz.
— Jest to literatura, ktéra zeruje na formach dawnych, znanych i swojskich. Chodzi o te zwtaszcza
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w ,.sile przezycia i talencie literackim autora czy autorki”32, trudno jednak bez
doktadnej analizy i poréwnania z 6wczesnymi lekturami ustalié, kiedy i w jaki
sposob mogto sie uzewnetrzni¢ autentyczne przezycie, chocby i nieporadnie
zapisane.

Badane rozmyslania stanowig ciekawy przyczynek do wiedzy o stylu
poboznosci epoki i tak interesujacego Srodowiska, jakim byt kontemplacyjny
klasztor zenski doby staropolskiej. Cho¢ krag twoércow i odbiorcow tej
literatury jest do$¢ zawezony i spéjny, nie znaczy to jednak, ze klasztorny
obieg tekstow jest nieciekawy33. z pewnoscig to wazna cze$¢ staropolskiej
kultury rekopiSmiennej, wymagajgca m.in. dalszego tekstologicznego i edytor-
skiego opracowania.

gatunki, ktére wspdttworza drugi system genologiczny literatury po6znego baroku. Pojawia sie
zatem »nabozenstwo«, »modlitwa«. A tez »nauka« jako nie w petni wykrystalizowana forma
euasi-gatunku. Mowa 0 »protestacyjach«, »aktach«, »afektach«, »¢éwiczeniach«.” A. Czyz: Ja
i Bog..., s. 81

32 K. Gorski: Uwagi o rozmyslaniach staropolskich. W: Przetom wiekow XVI i XVII
w literaturze i kulturze polskiej. Red. B. Otwinowska, J. Pelc. Wroctaw—War-
szawa—Krakow—Gdansk—t.6dz 1984, s. 225. Zob. tez istotne postulaty M. Borkowskiej:
Duchowos¢ benedyktynek..., s. 18—23.

33 Por. A. Czyz: Ja i Bdg..., s. 77.

JOLANTA GWIOZDZIK

Seventeenth-Century Meditations
of Latin Benedictine Nuns in Lwow

Summary

The internal life and the ways of fashioning young nuns by the Benedictine nuns of
the so called Chelminska Congregation, to which the nunnery in Lwéw belonged, was
characterised by the use of methodised meditations, frequently in the Ignatian style. Under the
direction of the assigned master nun, at the time designated by the daily schedule and the Rule,
novices, professed nuns and those nuns whose zeal in God’s had weakened wrote down their
meditations which were then read in public, evaluated and corrected. Meditations were practised in
order to in order to strive against imperfections and to acquire the virtue which was then
practically improved. The texts by the Lwow Benedictine nuns are kept in the Jagiellonian Library
in Cracow. They are first of all meditations for Sundays, holidays or the Lent, meditations on the
Saints and on the ceremonies of the monastic profession and consecration. They constitute an
interesting contribution to our knowledge about the style of the piety of the epoch and about the
milieu of a contemplative nunnery which was an important part of the Old Polish manuscriptal
culture
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JOLANTA GWIOZ.DZIK

Uberlegungen aus dem siebzehnten Jahrhundert
der lateinischen Benediktinerinner' im Lemberg

Zusammenfassung

Das Innenleben und die Bildungsart der Nonnen durch die Benediktinerinnen in der sog.
Chefrn-Kongregation, zu der das Kloster in Lemberg gehorte, charakterisierte sich durch das
methodisierte Nachdenken, oft im Ingnatius-Stil. Unter der Leitung einer bestimmten Meisterin
haben in einer Zeit, die durch die Tagesordnung und die Regel festgelegt war, die Novizerinnen,
die Professinen und die Nonnen, deren Eifer, im Dienste Gottes mit der Zeit schwéacher wurde,
schriftliche Nachdenken gefiihrt, die spater 6ffentlich gelesen, bewertet und korrigiert wurden. Es
wurde meditiert, um die Mangel zu bewaltigen und um die notigsten Tugenden, die spater
verwollstandigt wurden, zu erreichen. Die analysierten Texte der Lemberger Benediktinerinnen,
die in u.a. in der Jagellonen-Bibliothek aufbewahrt werden, sind vor allem Sonntagsmeditationen,
Feiertagsmeditationen, Fastzetimeditationen, Nachdenken tber die Heiligen und die Zeremoniale
der Klosterprofession und -konsekration. Sie sind ein interessanter Beitarg zum Wissen Uber die
Frommigkeit der Epoche und tber das Millieu eines weiblichen Kontemplationsklosters, wobei sie
gleichzeitig einen wichtigen Teil des altpolnischen Schrifttums bilden.



