View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you by fCORE

provided by University of Szeged

L2 — TEMATIKUS SZEKCIO APRILIS 28. (SZ0MBAT) 12.25-14.00
Képzési programok, oktatdsi mddszerek értékelése a pedagdgusképzésben Tdrgyald fszt. 3.

EGESZSEGFEJLESZTES, DROGPREVENCIO AZ ELTE TANITO- ES
OVOKEPZO KAR HALLGATOINAK KOREBEN VEGZETT KUTATAS
TUKREBEN

Vastagné Bauer Zita, Darvay Sarolta
ELTE Tanité- és Ovéképzd Kar Természettudomdnyi Tanszék

Kulcsszavak: egészségfejlesztés; prevencio

Az el6adas az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanitd- és Ovoképzé Karanak hall-
gatdi korében végzett egészségfejlesztéssel kapcsolatos felmérés eredményeit mutatja
be. Az adatok felvételére két részletben, 2007 és 2012 janudrjaban kerilt sor nappali és
esti tagozatos tanitd és dvopedagdgus hallgatdk korében.

A kutatds az 1999-es ESPAD vizsgalat kérdéseire éplil, amit az altalunk vizsgalt f6is-
kolas populacio jellemzdire, valamint leendé6 egészségfejlesztési munkajukra vonatkozo
szempontok alapjan alakitottunk at. Kutatdi kérdéseink egy része arra irdnyult, hogy a
napjainkban elterjedt drogokkal kapcsolatban milyen ismeretekkel rendelkeznek a hall-
gatok, illetve melyekkel keriiltek mar valamilyen kapcsolatba. A kapott prevalenciaérté-
keket, valamint azokat a tényez6ket, amelyekkel 6sszefliggésbe hozhatd a droghaszna-
lat, Gsszevetettik az orszdgos atlaggal. Mindemellett azt tartuk fel, hogy hallgatdink
mint leendd pedagdgusok, mennyire és mely életkortdl tartjak fontosnak a drogpreven-
ciét, mennyire ismerik a prevencios programokat, s azokat alkalmaznak-e munkajuk so-
ran. A két adatfelvétel eredményei alapjan kivantunk meggy6z6dni az elmult 6t év alatt
tortént valtozasokrol, melyek tanszékilink egészségfejlesztési munkajahoz nagyban hoz-
zajarulnak.
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