[L-MARD TAT-TFAL,

IT-TRABI U T-TFAL
MALTIN U GhAWDXIN.'

Ahna, fl-erbgha u tletin sena li ilna tobba, l-aktar i hab-
bilna rasna, kien fuq il-mard tat-tfal, u dejjem fittxejna u flejna
il-ghala, Hawn Malta, it-trabi u t-tfal jimirdu wisq, ghad Ii xik-
tar imnisslin minn nies f’sahhithom—l-aktar fir-rhula—u l-om-
mijiet aktarx ireddghuhom: imnissla f'art imbierka fejn ghadha
ma dahlitx id-drawa hazina li l-missirijiet u l-ommijiet jitmezimzu
min-nieqa u mill-kotra tat-trabi : fejn dik i jghidulha l-imhabba
tat-tfal—zthe cull of the cradle,—il culto alla culla—il-ghozza tan-
nieqa, ghadha theggeg u ghadha l-ghaxqa tan nies mizzewga.
Hawn, dik li jsejhulha race suicide — il-qerda tan-nisel tan-nies
b’idejhom—ghadha, ghall-hniena t’Alla, ma dahletx; dik il-kerda
li tant kitbu fugha Father Vaughan, il-President Roosevelt (l
martu, ilu ftit. zaret Malta u fahhritha hafna) u bosta ghorrief
ohra.

Missierna l-ghaziz, (li kien tabib ukoll), kien ukoll ha hsieb
tal-mard tal-gerda tat-trabi u fl-1869 kien l-ewwel tabib f’Malta
li kien induna li kien hawn id-Diphtheria. Kien dak ii-zmien
tabib tal-Pulizija, 1-Imsida, u kien sab li dil-marda kiefra u qu-
lila kienu rikbuha 1-Hasselin ta’ San Gorg u minn hemm xerrduha
l-Imsida u bnadijiet chra u kien salva hafna tfal,

Kemm smajna kbarat u nisa taghhom ifahhru t-tfal u t-trabi
{’Malta u Ghawdex ghas-sahha u ghas-sbuhija taghhom! ghax
fejn hemm is-sbuhija hemm is-sahba, ghax il-mard ikerrah, ikasbar
u jgadded it-trabi u jisfigurahom ukoll.

Il-gharef Prof. Dr. Ermanno Eicehorst ta’ Zurigo, wiehed
mil l-akbar tobba li qatt rat id-dinja, ighid li }-mard tat-tfal l-aktar
imsemmi bhala zerriegha tal-mewt huma l-mard ta’ l-imsaren
u I-mard tal-qafas u tal-pulmuni u tat-tubi tan-nifs—~2&ronchi.

Il-mard ta’ l-imsaren (li kiteb fuqu l-kbir Forbes-Ross wah-
da mil Lisbah opri u laktar godda — Zutestinal Infoxication in
children) hu dak li iktarx issibu A tfal illegittimi — minnghajr
omm u missier maghrufa-——ghax dawna mitluga ghall-ghong it-
trig u jieklu dak 1i jsibu jew dak li jatuhom il-barranin tal-hniena
milli jkollhom: il-mard tan-nifs u tas sider li aktarx issibu fit-tfal
legittimi, i ghandhom l-omm u l-missier, ghax ghalkemm gewwa
jdarruhom fis-shana, malli johorgu barra jiehdu rih ghal kullxejn
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li t-taljani Fac Fede, Biagini u ofirajn ighidu li jghatsu “asncke
aprendo il velro di un orologio”—mgqar jekk tiftah il-hgiega ta’
arlogg.

Ahna, ghad li tfal ilegittimi ma ghandniex wisq, u ghalliekk
ma togghodx dina t-tagsima ta’ I-Eicehorst, izda, kemm ilna tob-
ba, rajna li wkoll f'Malta dan huwa l-mard 1 jati l-imniegel
lill-mewt biex tahsad hafna tfal u ggib listragi ta’ l-innocenti.

Hafna tfal u trabi jaghtsu. Hawn xi kotba tal-mard tat; .
tfal 1i jghidu bhmerija kbira u jxerrdu l-fehma hazina li meta
t-trabi jaghtsu u jkollhom imnehirhom imzaddam ikunu hadu xi
rih. Barra minn dan, jista jigi mill-febbre da fieno, i Malta ftit
studjata, mid-diphtheria, mill-hozba, mir-Rinite Fpidemica, mill-
Grippe u mxijiet ohra; inbaghad tista’ tigi wkoll mis-Sifilzde
Eredituria, }i bhal ma kien jahseb missierna, il-Prof. Galea, il-
Prof. C. Samut, il-Prof. Stilon u ohrajn, hija wisq aktar imxer-
rda milli wiehed jahseb. U ghalhekk it-tizdima ghandna niehdu
hsiebha u nahsbu hazin biex it-tajjeb ina jonqosx u minnflok
ma nikkurawha bil-Pomala Borica, bl-acidu borku u bi hmerijjiet
ohra, ghandna nsejhu t-tabib ghax, xi drabi, kull deni hudu b’gid
u tabib tajjeb jinduna mil l-ewwel berqa li hemm marda kerha
fit-tarbija li jekk ma tahsbilhiex mill-ewwel taghmel hsara kbira
u teqred it-tfal. B’dana kollu, nahsbu dejjem indarru ’t-tfal ghal-
l-arja, ghax l-eghluq u l-fsied fit-tfal, jifthu t-triq ghall-mard
tas-sider.

Nisa Inglizi, Franéizi, Taljani, Germanizi u ohraja staghgbu
u qalulna kemm-il darba kemm huma b’sahhithom it-tfal ta’
Malta u li I-htija tal-mewt u Il-istragi taghhom huma l-ommijiet
u lqraba. Il-mishuta gazaza teqred tfal wisq: ahna nghidulha
t-tebut tat-trabi.

It-tabib filantropu G. C., sinjur hafna, gharraq hajtu jfittex
ghaliex fost i11-Gharab u ohrajn boghod mic-¢ivilta, hafna mard:
bhal kankru, appendic¢ite, rickets (il-mard fil-ghadam) u ohrajn
ma jinsabux. Sab li ft-trabi gharab ma hemmx hafna mard
ghax ma hemmx Palent joods u fliexken. Fuq dara nghidu ft-tul.
Hawn biss inghidu li d-deni, kemm ta’ limsaren u kemm tal-
Cholera [nfantium (kolera tat-tfal) il-lum ighidulu: “Feeding-
botlle Disease’.

Dr. P. P. Agius.
( fissokta)



