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Forord

Jeg valgte tema for oppgaven etter interesse, med tanke pa at det ville vaere nyttig for meg i
min jobb og et bidrag til arbeidsplassen. Valget hgres fornuftig ut, men det har veert dager
hvor jeg syns at jeg har valgt et vanskelig emne. Det er flere utfordringer med 4 forske pa
egen arbeidsplass, og forske pa en modell og et kartleggingsverktgy som det finnes s lite
publisert materiale rundt. Men i dag er jeg glad for at jeg valgte a konsentrere meg om
kartleggingsverktgyet DAt-Kon. Jeg kunne en del om kartlegging og om
kartleggingsverktgyet fgr jeg begynte, men na kan jeg langt mer om det, og om det &
gjennomfgre en vitenskapelig undersgkelse. Det har vert en lzererik prosess, men ogsé en
prosess som har satt min tdlmodighet og omverdenens utholdenhet pa prgve.

Jeg vil takke sjefen min, Edvin Eriksen, og mine kollegaer for den sjenergsitet de har vist meg
i forhold til all tiden jeg har fatt brukt pa mitt prosjekt. A f4 vere student pd jobb er ikke alle
forunt, og det er jeg veldig takknemmelig for.

Jeg vil takke mine informanter for den tid de har brukt p4 4 vaere med pa intervju. Spesielt vil
jeg takke de to mgdrene som stilte opp og fortalte sin historie.

En stor takk til min veileder Rigmor Sther som har gitt meg raske, gode og konstruktive
tilbakemeldinger pé telefon. Jeg har en veert rykk og napp- student, men heldigvis har jeg vert
sa heldig & fa en veileder som har taklet dette.

Sa vil jeg takke mine to barn, Anton og Pia, som har vert tdilmodig, vist hensyn, og ventet pa
at mamma endelig blir ferdig med eksamener og skriving. Na skal vi feire med ferie og gjgre
akkurat det vi vil!

Sé vil jeg takke Roar og Robert som har vaert mine gode hjelpere pa slutten av prosjektet.
Dere har spart meg for mye fortvilelse og bannskap foran pc-skjermen.

Stor takk til Anne og Patrick, og deres to flotte barn Embla og Axel, som hadde gjestcrommet
ferdig oppreid og serverte deilig mat, de ukene jeg var i Bodg. Det er kun pd Alstad jeg har
fatt servert kaffelatte til frokost. Takk for gode samtaler Annc!

S4 en takk til mine medstudenter pd kullet som gjorde studicukene i Bodg riktig sa trivelig.

Sa er det to damer jeg ma takke spesicelt. Jeg mé takke mamma for a4 ha kommet reisende til
Harstad og vert fulltids bestemor nér jeg har jeg har reist pa studiesamlinger i Bodg. Du fikset
alt mens jeg var borte. Uten din hjelp mamma har jeg ikke kunne gjennomfgrt dette studiet.
Ogsa ma jeg takk Herdis som har hjulpet meg med det meste. Alt fra & lese korrektur, drgttet
resultater og forsikra meg om at jeg skal komme i havn med oppgaven. Som “Latesom-tante
Herdis” for Pia og Anton har hun distrahert dem slik at jeg kunne konsentrere meg om skjerm
og tastatur. De clsker dine utrolige nattasanger, dinc smakfulle middager, og gode kveldsmat.

A gjennomfgre masterstudict i kombinasjon med full jobb i PP- tjenesten, & vere mamma til
to, & mgte kjerligheten pa nytt, og takle hva cllers livet har & by pa er jammen ingen spgk.
Men jeg klarte det - og det er jeg stolt av!

Takk Bgrge for at du har motivert meg for & st pa. Na fér vi tid til 4 gjgre det vi har lyst til -
ilag!

Harstad, mai 2011

Hanne Marit Kvitting
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Sammendrag

Tittel p& oppgaven er: Erfaringer med kartleggingsverktgyet DAt- Kon.

Bakgrunn er kjennskap til kartleggingsverktgyet DAt-Kon i jobben som spesialpedagog i PP-
tjenesten. Det er fa undersgkelser gjennomfgrt med utgangspunkt i DAt- Kon og av den grunn
er det av interesse 4 se n@rmere pd nytten av kartleggingsverktgyet, og hvordan samarbeidet
er mellom de involverte partene. Erfaringer er innhentet fra tre perspektiv: foreldre,
pedagoger og PP- radgivere.

Formélet med oppgaven er & innhente erfaringer fra bruken som kan bidra til at andre brukere
av DAt-Kon reflekterer over de prosesser som iverksettes ved bruken av
kartleggingsverkigyet og deres betydning i gjennomfgringen. Personlig har undersgkelsen gitt
meg muligheten til 4 ta et verdifullt steg ut av min rolle som spesialpedagog i PP- tjenesten til
rollen som forsker. Undersgkelsen har gitt meg mulighet til 4 reflektere over egen praksis og
gitt meg pkte kunnskaper om DAt-Kon.

Med dette som utgangspunkt er problemstillingen 1 oppgaven:
Hyvilke erfaringer har foreldre, pedagoger og pedagogisk- psykologisk radgivere med bruken
av kartleggingsverktpyet DAt-Kon i samarbeidet rundt 3 elever i grunnskolen?

For & belyse problemstillingen pa best mulig méte har jeg valgt a gjennomfgre et kvalitativt
forskningsarbeid med intervju som metode. Det er gjennomfgrt et sammensatt singelcase
studie med flere analyseenheter. Intervjuguiden er utarbeidet med tanke pa gjennomfgre et
semistrukturert intervju som gav mulighet for utdypende spgrsmal ut fra informantens svar.
Utvalget bestér av 2 foreldre, 2 pedagoger og 3 PP- ridgivere. Disse er tilknyttet hver av de 3
clevene 1 grunnskolen. [ bearbeiding av data er det brukt hermencutisk- fenomenologisk
tilnerming.

Resultater av undersgkelsen:

Resultatence viser at alle informantene syncs DAt-Kon cr et nyttig verktgy, men at det er
tidkrevende. Undersgkelsen viser at samarbeidet mellom hjem- skole er vanskelig, men at det
ble bedre nér kontakten med PP- tjenesten ble etablert. PP- radgiverens ferdigheter og
forcldrencs kontakt med PP- radgiver har betydning for & ctablere et bedre samarbeid mellom
hjem og skole.

Resultater fra undersgkelsen viser at pedagogene synces det er utfordrende & vaere laerer til
clever med atferds- og konsentrasjonsvansker, men at de fgler en trygghet ved & gjennomfgre
DAt- Kon og fa veiledning fra radgiverne 1 PP- tjenesten. Erfaringer fra brukerne viser at
kartleggingen er med pd 4 gi gkt samarbeid og en felles forstéelse som igjen gir et nytt
utgangspunkt for samarbeid. Pedagogenc utrykker med dette ct gnske om mer veiledning.

Ut fra tilbakemeldinger fra informantene kan en se at DAt-Kon gjennomfgres ulikt av PP-
radgiverne og en kan se tendenser til at dette er med pé & pavirke kvaliteten pa den prosessen
kartleggingen igangsctter. PP- radgiverne utrykker at de ikke alltid far gjennomfgrt et
tilfredsstillende karteleggingsarbeid pd grunn av kapasitetsproblemer.
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Summary

The title of this thesis is; "Experiences with DAt-Kon as an assessment tool." (Differentiating
behavioural and concentration difficulties)

Knowledge about the assessment tool DAt-Kon in the job as educator for special need
children, is the background for the thesis. The fact that there has been little research done of
the use of DAt-Kon makes it interesting further explore the use of the assessment tool and
how the cooperation between the involved parties are. The data is collected from three
perspectives: parents, teachers and educational psychological counsellors.

The purpose of this thesis is to gather experiences from the use of DAt-Kon, with the aim of
helping users reflect on the processes that are initiated and their significance for the appliance
of the tool. Personally, this research has made it possible for me to step out of the role as a
special educator in the Educational Psychological Services, into the role as a researcher, thus
giving me increased knowledge, and an opportunity to reflect over my daily role.

The thesis tries to address the research question: what experiences have parents, teachers and
educational psychological counsellors with the use of the assessment tool DAt-Kon in the
cooperation around three pupils in a primary school.

I have chosen to apply a qualitative research method with interviews as the primary data-
collecting tool. I have studied three single cases witch together form my object. The
interview-guide is developed to perform semi-structured interview. This gave me the
opportunity to add further questions and develop these on the respondents answers.

My sample consists of two parents, two teachers and two educational psychological
counsellors. The interviewed arc associated to the pupils. When analyzing the data, I have
used a hermeneutical phenomenological approach.

Survey results

The findings suggest that all informants find the DAt-Kon a uscful tool, but that it is time
consuming. Further the findings suggest that the cooperation between home and school is
difficult, but it improved when contact with the Educational Psychological Scrvices was
established.

The skills of the educational psychological counsellor and the parent contact with him/her arc
significant to establish a better relationship between home and school.

Findings also suggest that the tcachers find the role of tcacher for children with behaviour
problems and attention disorders challanging. The guidance from the Educational
Psychological Services is reported to increase the feeling of sccurity when working with the
pupils using DAt-Kon.

User experiences show that the assessment contributes to increased cooperation and a shared
understanding, witch again contributes to a new base for cooperation. The educators express a
wish for more guidance.

The feedback from the informants suggests that there are discrepancies between the ways
different educational psychological counsellors implement the DAt-Kon tools. We see that
this tends to affect the quality of the process the assessment starts. Educational psychological
counscllors express a concern for the lack of capacity to implement a satistactory assessment
on the grounds of capacity problem
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1. Innledning

Kartlegging av barns ferdigheter og utvikling er et interessant tema og et tema som ofte
drgttes av fagfolk og av foreldre. Prestasjoner méles i tester og kartlegginger og presenteres i
modeller og statistikker. Vi lever i et velfungerende og velstiende land som bruker ressurser
til & kartlcgge og teste slik at vi kan sette nye mal om a strekke oss enda lengre. Vi er blitt
bedre til & kartlegge, vi kartlegger mer og tidligere enn fgr. Noen mener vi kartlegger for mye.
Det stilles viktige spgrsmél om hvorfor vi tester og kartlegger mer enn fgr. Akkurat i dissc
dager er det kartlegging i barnehagen som er mest fremme i media. Men pa starten av dette
arhundre dreide debatten seg mest om landsomfattende testing og kartlegging av
grunnskolebarnas leseferdigheter, ferdigheter innen norsk, matematikk og engelsk. Og da
ogsd sammenlignet med ferdigheter 1 andre curopeiske land (PISA- undersgkelsen). Sa vi er
blitt bedre til 4 kartlegge, bedre til 4 finne ut av hva barnet er god pa og hva barnet strever
med, men hva fgrer kartleggingen til? Blir vi bedre til 4 tilrettelegge ut fra de svar

kartleggingen gir oss?

I min jobb som spesialpedagog i PP- tjenesten blir tester og kartlegginger gjennomfgrt av
skolc og gjennomfgrt av PP- tjenesten ct daglig tema. Var sentrale rolle i forhold til vurdering
av barns behov for individuell tilrettelegging og vurdering om spesialpedagogiske behov gjgr
det ngdvendig & gjecnnomfgre obscrvasjoner, tester og kartlegginger for til sist & komme med
en sakkyndig uttalelse i henhold til Opplaringsloven § 5-6, andre del. Jeg mgter daglig pa
spgrsmal fra skole og barnchage om hvilke tester og kartlegginger som en skal vurdere 4
gjennomfgre. Det er PP- tjenestens sentrale oppgave og funksjon 4 hjelpe og veilede bade
barnchage- og skolesystemet i forhold til det enkelte barn som er henvist, og systemet generelt
i henhold til Oppleringsloven § 5-6, fgrste del. PP- tjenesten er en hjelpeinstans som skal
bidrar til at skolen og foreldre tar sitt ansvar og lgser oppgaver. Det ligger en forventning om
at PP- tjenesten skal gi kompetanse, gi rad og ha en tydelig rolle som faginstans. De skal ikke
ta over ansvar for en rektor, en lerer eller foreldre, men gi rdd om hvordan dc skal kunne ta
sitt ansvar. PP- tjenesten har ansvar overfor sine brukere som henvender seg og ber om hjelp.
PP- tjenesten blir sctt pa som sclve ryggraden i det spesialpedagogiske hjelpesystemet (St.
melding 23, 1997-98: 15, Faglig enhet for PP- tjencsten, 2001).



Problemstilling

Hvordan opplever foreldre og pedagoger & vacre med pa kartlegginger i regi av PP- tjenesten?
Hyvilke erfaringer har PP- rddgiverne? Tema for min masteroppgave og min undersgkelsc cr
crfaringer med kartleggingsverktgyet DAt-Kon. Forkortelsen DAt- Kon stér for
Differensiering av Atferds- og Konsentrasjonsvansker (Stray, Borgen og Tunvold, 1993).
Kartleggingsverktgyet cr utviklet til bruk av ansatte i PP - tjenesten og
spesialisthelsetjenesten. Problemstillingen tar utgangspunkt i erfaringer i tiden fgr kartlegging,
konkret gjennomfgringen av kartleggingsverktgyet og samarbeidet mellom de involverte.

Erfaringer innhenter jeg [ra foreldre, pedagoger og pedagogisk psykologisk radgivere.

Ut fra mitt valg av tema for masteroppgaven og formdl med oppgaven har jeg kommet frem
til fglgende problemstilling:
Hvilke erfaringer har foreldre, pedagoger og Pedagogisk Psykologisk radgivere med bruken

av kartleggingsverkipyet DAt-Kon i samarbeidet rundt 3 elever i grunnskolen?

1.2 Bakgrunn for valg av tema

Et FOU-team ved PP- tjenesten i Kristiansand ville, pa starten av 1990- tallet, lage en oversikt
over verktgy og prosedyrer som kunne anvendes i PP- tjenesten i arbeidet med utredning og
utviklinga av tiltak for de barna som hadde vansker kategorisert under begrepet MBD
(Minimal brain dysfuncion) og tilgrensede tilstander. Dette ble utgangspunkt for starten pa
arbeidet med DAt-Kon modellen (som seinere ogsa ble til kartleggingsverktgyet DAt-Kon).
Underveis i arbeidet stilte prosjektgruppa seg spgrsmadlet om det var hensiktmessig & ha egen
kartleggingsprosedyrer og tiltak for denne gruppen elever. De kunne mange ganger se at i
arbeidet med henviste barn, hvor hovedproblemomrade var oppgitt 4 vere
oppmerksomhetsproblemer og hgyt aktivitetsniva, viste seg a vaere primare samspillsvansker
mellom viktige voksne og barnet. Videre sé de at barn med oppmerksomhetsforstyrrelser
utviklet store atferds- og samhandlingsproblemer gjennom sekundare ringvirkninger (svake
skoleprestasjoner, sosial avvisning av viktige voksne og jevnaldrende), og at emosjonelle
forstyrrelser kan utvikle hyperaktivitets- og oppmerksomhetsproblemer (Stray, 1993).
Arbeidet ble til slutt en modell for differensiering av atferds- og konsentrasjonsvansker (DAt-

Kon) som ikke bare omfatte barna med MBD, men ogsd barn med alle typer problemer som



kommer til utrykk pa skolen som vansker med konsentrasjon cller vanskelig for & tilpasse scg

skolens krav og arbeidsrutiner (Stray, 2010).

Psykologspesialist Torstein Stray har vert tilknyttet arbeidet fra starten av i PP- tjenesten og
cr den i dag som viderefgrer modellen og kartleggingsverktgyct (Stray, 2010). Modellen og
kartleggingsverktgyet har si langt ikke blitt kommersialisert. Men tilbakemeldinger og bruken
av DAt-Kon ved flere PP- kontor har fgrt til validering og forbedringer av redskapet. Dette
igjen har spredd seg til ulike deler av landet via kontakter og omtale i PP- systemet. Torstein
Stray er na i siste fasen av sitt doktorgradsarbeid som omhandler valideringsproscssen av

DAt-Kon.

I utgangspunket var ikke DAt-Kon modellen tenkt som en ny kartleggingsmetode, men som et
begrepsmessig rammeverk for fortolkning av atferd. Modcllen ble ctter hvert s nyansert og
konkretisert at rammeverket méitte fa en mer definert innhold. Modellen i seg selv gav ikke
svar pa hvilke kriterier som 14 til grunn for at en for cksempel kunne karakterisere atferd som
konstitusjonelt betinget oppmerksomhetsforstyrrelse til forskjell for emosjonell betinget
konsentrasjonsvanske. Ut fra det ble det liggende en forventning om kunnskap hos de ansatt i
PP- tjenesten og skole som en ikke alltid kan regne med er tilstede. P4 den méten ble
modcllen mer for spesialfeltet. Dette fgrte til ngdvendighceten av a utvikle ct
kartleggingsredskap tilknytning til DAt-Kon modellen. Modellen ble operasjonalisert og
videreutviklet som ct kartleggingsverktgy for PP- tjenesten som ct ledd i et utviklingsprosjckt
med daverende Birkelid kompetansesenter (Sgrlandet kompetansesenter fra 1999) (Stray,

Borgen og Tunold, 1993).

Jeg er selv sertifisert 1 kartleggingsverktgyct og har brukt det i mitt arbeid 1 PP- tjenesten
siden 2002. Kontorets kjennskap til kartleggingsverktgyet fikk vi da en kollega hadde hatt et
vikariat ”sgrpd”. Han tok med scg sinc gode erfaringer nordover og satte oss pa ideen om a
kontakte Torstein Stray for et samarbeid. Dette fgrte til at alle ansatte ved kontoret ble med pa
ci kursrekke, ledet av Torstein Stray og hans kone Liv Larsen Stray. DAt- Kon kom som
"bestilt” til oss da vi over en periode hadde drgftet hvordan kontoret pa en bedre méte kunne
mgte de utfordringer som 1a rundt arbeidet med henviste saker som gikk pa vansker med
atferd, oppmerksomhet og konsentrasjon. DAt-Kon er utviklet med tanke pa & vare ct

hjelpemiddel i PP- tjenestens gencerelle radgivningsarbeid i forhold til tilpasset undervisning,



individuclle opplaringsplancr og andre stgttetiltak rundt elever med atferds- og

konsentrasjonsvansker.

Som spesialpedagog og bruker av DAt-Kon gjennom min jobb i PP — tjenesten, med
crfaringer jeg har hgstet sammens med mine kollegacr, og i samarbeidet med foreldre og
pedagoger synes jeg 4 ha stor nytte av DAt-Kon. Da tiden var rett for masterstudie i
spesialpedagogikk syntes jeg det ville veere interessant & gicnnomfgre en undersgkelse for & se
om andre har tilsvarende erfaringer eller om det er erfaringer der ute i praksisfeltet som bgr
komme mer fram og drgftes. For & belyse erfaringer fra flere sider inviterte jeg pedagoger og

foreldre med i undersgkelsen.

Formélet med oppgaven er & vise et lite utsnitt av erfaringer og tolkningen av erfaringer som
kan vare interessant for andre brukere av kartleggingsverktgyet. Forcldrencs bidrag vil gi et
brukerperspektiv som jeg mener vil gi en interessant innfallsvinkel i analysen. I tillegg har
oppgaven som formél & se pa betydningen av radgivers ferdigheter i bruken av
kartleggingsverktgyet. Hvis mitt bidrag far brukere til 4 reflektere over egen praksis som
radgiver synes jeg a ha oppnadd ct viktig mal med oppgaven. Personlig vil det vere verdifullt

steg ut av min rolle som radgiver og gi muligheter til nyttige refleksjoner over egen praksis.

1.3 Organisering av oppgaven

For & belyse problemstillingen pa best mulig méte er oppgaven organisert slik:

e Kapittel 2 presenteres kartleggingsverktgyet DAt- Kon med de utviklingspsykologiske
teorier som ligger bak, sentrale forutsetninger og begreper, samt grunnstrukturen i
modellen. Kapitlet avsluttes med hvordan praktisk gjennomfgre en kartlegging ved
bruk av DAt-Kon.

e [ Kapittel 3 presenteres masterprosjektets design og metode for innsamling. Kapitlet
inneholder prosjektets vitenskaplige perspektiv. Til slutt prosjektets validitet og
reliabilitet.

e Kapittel 4 inncholder resultat av intervju.



e Kapittel 5 har jeg kalt den snirklete veien til drgfting. Her tar jeg med meg de sentrale
funn fra intcrvjuene, behandlingen av funn til kategorier som skal vare med inn i
drgttingen i neste kapittel. Dette er ogsé visualisert gjennom en analysemodell.

e Kapittel 6 omhandler drgfting av funn og svar péd problemstilling.

e Kapittel 7 har jeg kalt "Kunne noc veert gjort annerledes?”. Her presentere jeg mine
refleksjoner rundt de valg jeg har tatt underveis.

e Helt til slutt rundes oppgaven av med litteraturliste og de ngdvendige vedlegg.

T oppgaven vil Pedagogisk- psykologisk radgiver bli forkortet med PP- radgiver(e) og
Pedagogisk psykologisk tjeneste vil bli forkortet med PP- tjenesten. Gjennom hele oppgaven
vil jeg konsekvent bruke forkortelsen DAt-Kon i omtalen av modellen og

kartleggingsverktgyet.

2. DAt-Kon

2.1 Bakgrunn og formal

Kartleggingsverktgyet har vart gjennom flere revisjoner siden oppstarten av arbeidet i 1990. T
dag er det DAL-Kon versjon IV, som har vart under utprgving siden 2002. Statistiske arbeidet

og empirisk grunnlag i dag bygger pa 742 case (Stray, 2010).

T Stray (2002:3) listes fplgende malsetninger for kartleggingsverkigyet:

1. Kartleggingsverkigyet bgr gi mulighet [or 4 anvende metodikk hentet fra klinisk
psykologi i en systematisert og standardisert form som sikrer valid og reliabel
informasjon, selv om fagpersonen som anvender redskapet , ikke selv er klinisk
psykolog, eller har annen relevant spesialistutdannelse utover det som kreves av en
ansatt i PP- tjenesten.

2. Kartleggingsverktgyet ma basere pa klare og definerte kriterier for tolkning av
informasjon som innhentes gjennom kartleggingen. I praksis vil det si at DAt- Kon
modellens ulike kjernegrupper er ngye delinert og operasjonalisert i form av

kvantifiserbare skalaer.



3. Kartleggingsverktgyet bgr gjgre det mulig & beskrive hvordan clevens spesiclle
problematikk (innen omradet atferds- og konsentrasjonsvansker) skiller seg fra andre
problemtyper, og hvordan denne bgr mgtes ulikt avhengig av problemets art.

4. Kartleggingsverktgyet ma gi muligheter for vurdering av ulike pavirkningsfaktorer
som kan ligge til grunn for elevens aktuclle atferd, gjennom kartlegging av problemets
utviklingstorlgp, samt forhold i elevens ndvarende livssituasjon. Dette tilsier at
instrumentet bgr ta hensyn til pavirkningsbetingelsene som ligger til grunn for den
observerbare atferden, for gjennom dette & muliggjgre en drsaksforstaelse av
problemet.

5. Kartleggingsverktgyet bgr gi muligheter for informasjonsbearbeidelse og rapportering
som cgner scg for drgfting i tverrfaglige team, og gi cn informasjon som uten for store
vansker kan formidles videre til lzerere og foreldre. Dvs. rapporteringen ikke kun bgr
dreie seg om 4 beskrive hva problemet cr (diagnostisering), men 4 lage ct grunnlag for
tverrfaglig drgfting av hvilke behov barnet gir uttrykk for gjennom sin atferd, og
hvilke rammebetingelscr barnet synes avhengig av for & kommc i en effektiv
leringsposisjon i skolen.

6. Kartleggingsverktgyet bgr vere optimalt tilpassct PP- tjencstens begrenscde

tidsressurs uten at dette gar p& bekostning av krav til valid informasjon.

Sentralt aspekt ved DAt-Kon modellen er at den er utviklet i et samarbeid med PP- tjenesten
og at den har en klar idcologisk forankring innen pedagogisk utviklingspsykologi og ikke
psykiatri. Videre er det viktig at selv om modellen identifiserer problemer og handikap hos
barn sd skjer det innenfor rammen av rett til tilpasset opplering, og ikke med fokus pa
medisinske diagnoser og defekter. Uviklingen av DAt-Kon innehar et gnske om 4 gjgre PP-
tjenesten til en mer forebyggende og ressursorientert enhet. Mélet er ogsd at det skal vaere
utgangspunkt for et tverretatlig arbeid hvor PP- tjenesten med bruk av DAt-Kon blir en
ressurs med kompetanse og ikke en underordnet part i forhold til 2. linjetjenesten (Stray,
2004). Min undersgkelse kommer jeg ikke inn pé dette, men resultater publisert i en artikkel
av Fagervoll og Nordal ved PP- tjenesten i Asanc viser til at deres crfaringer cr at bruken av
DAt-Kon ikke viser til ¢t tettere samarbeid med 2. linje tjenesten eller flere henvisninger til 3.

linjetjencsten som kartleggingsverktgyet har lagt opp til. (Fagervoll og Nordal, 2011:46).

DAt- Kon modellen cr utviklet med det formal om & kunne differensicre mellom det

prosjektgruppa kaller atferds- og konsentrasjonsvansker og andre problemer med de samme
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symptomer, men hvor primarirsaken er ulik. DAt-Kon er utviklet som et redskap som
involverer alle de voksne som er barnets n&re og kjente stgttespillere. De skal gi en utvidet
forstaclscsramme for barncts problemer og de muligheter som cr for 4 utforme tiltak som
farer til bedring for barnet. Modellen vil s veere utgangspunkt for a tenke differensierte tiltak
overfor de ulike problemomradene. Jeg vil komme inn pa disse viktige begrepene i

fremleggelsen av grunnstrukturen og utformingen av DAt-Kon modellen.

Det er fa faglige kilder knyttet til DAt-Kon og modellen rundt kartleggingsverktgyet, men
cerfaringer som kommer frem i artikler (Eriksen, 2008, Fagervoll og Nordal, 2011) viscr at
DAt-Kon fungerer som et samlende fokus for de instanser som arbeider med problembaserte
barn i en oppl@ringssammenheng. 1 et cvalueringsarbeid kalt Mandalsprosjcktet uttaler PPT,
kompetansesenter, skole og hjem at de fikk et felles sprik og et tettere samarbeid som &pnet

for refleksjon rundt barnets behov, béde pedagogisk, psykologisk og sosialt (Stray, 2004).

2.2 Utviklingspsykologiske teorier som ligger bak DAt-Kon
modellen

A integrere ulike tradisjoner og perspektiver

Som sagt tidligere er det (2 kilder til det teoretiske fundamentet til DAt-Kon modellen. Det er
viktig for meg & utrykke at fremstillingen av modellen er min fortolkning av teorien ut fra den
kjennskap jeg har til det, etter gjennomfert sertifisering, erfaringer med & bruke

kartleggingsverktgyet og de fé skriftlige kilder som jeg har hatt tilgang til.

Dagens eier av DAt-Kon modellen, psykologspesialist Torstein Stray, har i kurs sammenheng
poengtert viktigheten av at de som skal bruke kartleggingsverktgyet ma ha gode kunnskaper
om DAt-Kon modellen og de utviklingspsykologiske teorier som ligger bak modellen. Dette
er plattformen i verktgyet. Som dette kapitlet videre skal komme inn p& bygger modellen pa
det beste fra flere teorier” og viser hvor sammensatt DAt-Kon modellen er. Torstein Stray sier
selv: A tolke atferd kun ut fra en teori er utenkelig fordi vi mennesker er si sammensatte og

5 |

lever i et samspill med vare omgivelser”.

1. Sitat hentet fra egne kursnotater fra kurs med Torstein Stray og Liv Larsen Stray i Harstad september 2009
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Teoretiske tradisjoner har ulike syn pd hvordan man skal sc pa de atferdsutfordringer barn
med atferds- og konsentrasjonsvansker preges av. Tradisjoner her er nevropsykologisk og
utviklingspsykologiske tradisjon, psykodynamisk tradisjon, atferdsanalytisk tradisjon, og
sosiologisk/sosialpsykologisk tradisjon. De ulike tradisjonene kan oppleves som bare
konscntrert om sin egen oppfatning og at det er lite dialog mellom tradisjonene. Da FOU-
teamet 1 Kristiansand jobbet med utarbeidelsen av DAt-Kon modellen opplevdes denne
ensidighcten mellom de ulike tradisjonenc som lite konstruktivt og deres erfaring i arbeid med
barn er at det er ingen tradisjon alene som kan forklare de utfordringer som ligger innefor
atferds- og konscntrasjonsvansker. Teamets crfaring cr heller at det er ngdvendig & lete ctter
arsaker og forstaelse pa tvers av tradisjoner. Dette ble utgangspunktet for utviklingen av DAt-

Kon modellen (Stray, 2010).

Innenfor nevropsykologisk tenkning tolkes atferd med rene psykologiske begreper og
innenfor psykologiske rammer. Arsaken til oppmerksomhetsproblemer tolkes som mangelfull
sosialisering og/cller forstyrrelser i relasjoner til andre mennesker. Tenkningen bygger péd en
todimensjonal modell hvor atferd ses pa som en funksjon av enten kroppslige/nevrologiske
arsaksfaktorer cller psykologiske drsaksfaktorer. Psykodynamisk tenkning har ogsi en slik
todeling mellom tilpasningsreaksjoner og miljgomstendigheter. PA samme mate som
nevrologisk tenkning tolker atferd i lys av indre og yre arsaksforhold, men uten den

kroppslige/fysiologiske drsaken (Stray, Borgen og Tunold 1993).

Prosjektgruppa bak DAt- Kon har jobbet for & skape en modell hvor de gnsker 4 integrere
nevropsykologisk tenkning og psykodynamisk tenkning, og samtidig gi en mulighet for
nyanseringer som er vanskelig 4 fi fram i de to tradisjonene isolert.

Innenfor det psykodynamiske perspektiv cr fortolkningsaspcktet sentralt i DAt-Kon modellen.
Malet er & oppné et endret syn, felles forstaelse og en egnet individuell tilrettelegging rundt
barnet. Atferd er ikke entydig og vil alltid vare gjenstand for fortolkninger av omgivelsenc.
Atferd blir sett pa som signaler som forteller noe om barnets intensjoner. Hvordan disse
signalenc tolkes av omgivelsene og de svar barnet fér kan i verste forstand vaere med pa &
dannc grunnlaget for atferdsproblemer. Hvis man tolker barnets signaler i samsvar med
barncts intensjoner og gnsker vil grunnlaget for god utvikling av samspillet veere tilstede. Der
hvor det er cn negativ atferd mé en rettc oppmerksomhets mot “kilden” til negativ utvikling

(Stray, 2004).
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1 fortolkningsaspcktet md man ogsa trekke inn forstéelse for barnets kognitive utvikling og
modning og betydningen av dette sett i relasjon med omgivelsene. Sentralt prinsipp 1
kartleggingen cr at man skal gjgre en bred vurdering av alle faktorer og da inkludert barnets

evne for & prestere og forsta, sett i forhold til de forventninger som omgivelsene stiller.

Sentralt innenfor DAt-Kon modellen er transaksjonsperspektivet og fokus pé sprik (Stray,
2010). Igjen er barnets bakgrunn og forutsetninger avgjgrende clementer i forstaclsen av
barnets atferd. Spraket er utviklet gjennom samspillet med omgivelsene som igjen vil vere
med pa 4 konstruere virkcligheten og gi den mening. Leering og spraklig utvikling skjer

sammen med andre og ut fra barnets kognitive forutsetninger.

Stray (2004) beskriver at DAt- kon modellen bygger pa et humanistisk perspektiv hos barn
med atferd- og konsentrasjonsvansker. Det humanistiske perspektiv vektlegger dialog mellom
hjelper og barnet i dens omgivelser. Mélet er ikke kontroll (som det naturvitenskaplige
perspektiv), men gkt innsikt hos deltakerne i systemet rundt barnet i forhold til deres egen
atferd og betydningen i barnets verden. Dette vil igjen gi innsikt som kan danne grunnlag for
cndrede holdninger til barnet og nyc méter 4 mgte barnet pa. Innsikt oppnér man gjecnnom
samtaler hvor opplevelser, fglelser og holdninger legges like mye vekt pa som den direkte
obscrverbare atferden og miljget rundt med sine betingelser. Ved bruken av
kartleggingsverktgyet er malet & gke innsikten hos hjelper og hjelpsgker for & oppna endring

av praksis som igjen vil gi endringer i barnets atferd (Stray, 2004).

Et sentralt clement innenfor det humanistiske perspektiv cr den hermeneutiske tenkning.
Modellen for denne tenkningen er hovedsakelig rettet mot fortolkning av tekst og
kunstneriske utrykk. 1 ct psykologisk perspektiv er metoden & nzrme seg barns atferd som
“tekst” eller som et spraklig utrykk som krever avkoding og fortolkning. Torstein Stray er
tydelig i sine ’frcmlcgg2 og poengterer viktigheten av den hermencutiske tenkning i utvikling
av DAt-Kon modellen ved 4 si at all atferd er sprak og at man ma se pa kommunikasjon i et
transaksjonsperspektiv. "Man ma lese barna slik en leser pocsi. Barna utrykker noc slik de

o 3
star for seg sclv”.

% Kurs med Torstein Stray og Liv Larsen Stray, Harstad september 2009
? Sitat hentet fra cgne kursnotater fra kurs med Torstein Stray og Liv Larsen Stray i Harstad september 2009
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Det cr videre vanskelig & oppna en absolutt enighet om hva en observerer og hvordan en bgr
mgte barnet. 1 oppfattelsen av dette er det et skille mellom den humanistiske og
psykodynamiske tilnzrmingen, men at man i fortolkningsarbeidet bruker begge méter a forsta
atferd pa. Hvis man tolker ut fra psykodynamiske teori vil man avdekke mgnstre som er skjult
for barnet selv og for omgivelsene (symbolsk atferd). Mens i humanistisk perspektiv vil en sc
atferden i lys av den gitte situasjonen og den forforstaelsen som finnes hos barnets naermeste.
Dette gjgr man i cn dpen og gjensidig refleksjon rundt kartleggingen som er gjennomfgrt og

barnets videre behov (Stray 2004).

DAt-Kon modellen er altsd bygd opp slik at en gnsker & se pd barnets atferd i et interaktivt
perspektiv. Altsd ikke bare se pa barnct og barnets problem isolert. Barnets veremte, barnets
rolle i utviklingen og barnets innvikning pé forholdet til voksne, er av vesentlig betydning og
dette i et samspill. I psykologiske termer snakker vi da om & tolke barnets atferd i ct
transaksjonsperspektiv. Man kan ikke ta utgangspunkt i barnets symptomer alene, men
vektlegge nyanser og ulikheter for & "treffe” med de rette tiltakene og ikke oppleve at tiltak

gir en gkt negativt tendens. (Stray, 2002).

Innenfor transaksjonsmodellen som fellesbetegnelse finner vi Bronfenbrenners gkologiske
systemteori. Den samler utviklingspsykologiske teorier som basercs pd at barn og ungdom
béde preges av, skaper og deltar aktivt i sitt oppvekstmiljg (Kvello, 2006). Det gkologiske
perspektiv pd atferd forsgker & integrere det psykologiske (individorienterte) og det
sosiologiske (samfunnsorienterte) perspektivet. Atferd blir dermed en funksjon i samspillet
mellom person og omgivelser. Atferdsproblemer er altsa ikke et resultat av individets
egenskaper alene. Atferd kan heller ikke ses pa som resultat av ensidig pavirkning. Negativ

atferd i et gkologisk perspektiv er resultat av ubalanse i individet gkosystem (Aasen, 1995).

1 DAt-Kon modellen har kroppens betydning en sentral plass. Tradisjonelt knyttes pedagogikk
og barns lering og utvikling til begrepet kognisjon. Mens kroppen og barnets emosjonelle
utvikling ikke inngédr med tilsvarende betydning. Kropp blir sctt pa som ct objckt i sin cgen
utvikling (representert ved Decartes betraktninger) og ikke som et subjekt 1 samspill med
omgivelsenc. [ DAt-Kon modellen blir kognitive evner, emosjoncell utvikling og kroppens
betydning sctt pa som likeverdige sider av clevens utvikling og faktor i kartleggingen rundt

atferds- og konsentrasjonsvansker (Stray, 2007).
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1 fenomenologien og cksistensialismens tradisjon blir den cnsidige fokus pa kropp som objekt
motarbeidet. Den mest fremtredende teoretikeren i denne sammenheng er filosofen Merley-
Ponty. Han skiller ikke mellom subjekt og kropp. Heller ikke mellom kropp og omgivelsenc.
Han sier: ”Jeg er gjennom min kropp”’(Duesund, 1995:30). Med det s mener han at kroppen
cr vart filter og at vi tar bare inn 99 % av det vi sanser. Ogsa filosofen Bordicu representere
dette motstykke gjennom introduksjon av begrepet habitus (Stray, 2007). Ting blir en
forlengelse av individet nar det oppleves a ha betydning for individet. Nettopp slik kan barnet
oppleve sin atferd som en fordel og noe positivt sjgl om omgivelsene utrykker noe annet. De
uttrykker seg og handler ut fra det han /hun synes 4 fungere. Kroppen blir dermed en berer av
kunnskap. Videre vil kroppen ogsa vare en baerer av fglelser. Et menneske vil etablere
cmosjonclle vaner pé bade godt og vondt og som blir deres repertoar i hvordan handtere for
eksempel konflikt. Kroppslige vansker og rigiditet i reaksjonsmgnster kan bli sd omfattende at
det cr til hinder for lering. Hvis ikke barnct opplever en balanse mellom utfordring og
trygghet i det de skal lere vil ikke barnet ha muligheter pa lik linje med sine jevnaldrende.
Kroppen vil da reagere og heller prioriterc en flukt cller kamp for 4 komme i balanse. Dette

fokus pa kroppens betydning i barnets utvikling har sentral plass i DAt-Kon modellen (ibid).

2.3 Sentrale forutsetninger og begreper innefor DAt-Kon modellen

De sentrale forutsetninger og perspektiv som her presenteres baserer jeg pa upublisert
materiale, men som vil publiseres som brukermanual utarbeidet av Torstein Stray og Liv
Larsen Stray i samarbeid med Lesesentret ved Universitet i Stavanger og ABUP, Sgrlandet

sykehus (2010).

2.3.1 Opplseringsperspektivet
I fglge Opplaringsloven § 2-1 har alle barn og unge 1 Norge plikt til grunnskolcopplering og
rett p4 offentlig grunnskoleopplzring. Videre sier Opplaringsloven § 1-3 at opplaringa skal

tilpasses cvnene og forutsetningene hos den enkelte clev (Stette, 2009).

Skolesystemets prinsipp om individucll tilpasning i oppl@ringssammenheng er sentral i DAt-

Kon modellen og malet om differensiert forstaelse av atferds- og konsentrasjonsvansker.



2.3.2 Begrepet atferds- og konsentrasjonsvansker.

Begrepet atferds- og konsentrasjonsvansker cr i arbeidet med DAt-Kon definert & dekke alle
spekter av problemer knyttet til atferd og oppmerksombhet uansett arsak, men med fokus pa at
vanskene kan oppleves ulikt. Innenfor nevropsykologisk litteratur brukes begrepet conduct
disorder. Innenfor DAt-Kon modellen defineres begrepet konsentrasjonsvansker ved a si det
cr vansker med & med 4 opprettholde viljestyrt oppmerksomhet mot en aktivitet cller oppgave
som ikke umiddelbart fanger interesse, og som ofte er styrt av ytre krav og forventninger

(Stray, 2010: 24).

1 DAt-Kon blir atferds- og konsentrasjonsvansker et samlebegrep for de fleste problemer barn

far i skolesammenheng, men som ikke blir definert som en leerevanske.

Begrepet atferd- og konsentrasjonsvansker sier ikke noe om problemets rgtter. Det er en rekke
forhold og situasjoner som cr med pa redusere konsentrasjonen, men evnen til konsentrasjon
er fortsatt tilstede. Faktorer som motivasjon, fglelsesmessig tilstand og sosiale relasjoner,
situasjonsbetingede kroppslige og helsemessige forhold er faktorer som kan spille inn pa
evnen til 4 eliminere bort forstyrrende elementer. Det er altsd ikke bare atferden som er med
pé a finne ut grunnen til vanskene. I DAt-Kon blir det sett pd som en udifferensiert merkelapp
satt av foreldre og leerere som en beskrivelse av atferd. Oppmerksomhetssvikt derimot blir en

mer detaljert beskrivelse og en primarvanske DAt-Kon gar mer i detaljer pa.

Bruken av begrepet atferds- og konsentrasjonsvansker i DAt-Kon modellen er ikke § tillegge
barna individuelle funksjonsproblemer, men et utgangspunkt for differensiering av
beskrivelsen av barnet og prgve d tolke hva som virkelig ligger i de signaler barnet sender ut.
Det blir en iakttakelse og en fortolkning av barnet for man kommer aldri heilt inn 1 barnet
privat. Faren for 4 misforstd cr ogsa tilstede. Om man har fortolket rett og om man oppnar cn
endring kan bare fremtiden vise ved 4 prgve ut og se om barnet velger andre Igsninger i sin

atferd (Stray, 2010).

2.3.3 Sarbarhetsperspektiv i DAt- Kon

1 oppleringssammenheng har vi ofte lett for & beskrive en utfordring som en vanske. I DAt-

Kon modellen ser man ikke pa beskrivelsene av reaksjonsmgnster hos barnet som en vanske i
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utgangspunktet, men som et spriklig utrykk for mistrivsel. Barnets atferd beskrives sd av de
nzrmeste ut fra sin opplevelse og forstaelse. Med bruk av kartleggingsverktgyet DAt-Kon er
gnsket a gi de voksnc en forstaclse som vil endre perspektivet fra at barnet har en vanske til &
se barnets sarbarhet i den situasjon det er i. At barnet har behov for stgtte og tilpasning fra
omgivelsenc. Vansken blir den sdrbarhet barnet har i relasjon til omgivelsene nér en forventet

atferd eller leringsutvikling ikke skjer (Stray, 2010).

2.3.4 Stetteperspektivet i DAt- Kon

For & bygge videre pé sarbarhetsperspektivet fremhever DAt-Kon modellen at barn i en sarbar
situasjon har behov for stgtte, ikke sanksjoner. Barn som har opplevd motgang og store
belastninger trenger stgttc, men det cr vanskeligere a ctablere forstaclsen av et barn som har
gjort noe galt og vist en ugnsket atferd skal mgtes med et stgtteperspektiv. I begrepet
stgtteperspektivet ligger en forsticlse av at noen barn sgker mestring i problematferd, fordi
barnet ser denne atferden som viktig. Da blir mélet & arbeide med miljget og indirekte med
barnet for a finne méter & mgte barnet pa som gjgr barnct i stand til & velge mer
hensiktsmessige og konstruktive lgsninger. De voksne ma differensier sin forstaelse og se sin

cgen betydning (og nocn ganger begrensninger) i dennc prosessen (Stray, 2010).

Fokus pé sarbarhet hos barnct og behovet for stgtte i atferds- og konsentrasjonsvansker er i
kjerne av DAt-Kon modellen. Med dette som utgangspunkt er det ngdvendig & gd nermere
inn 1 hva DAt-Kon modellen legger 1 begrepet atferd.

2.3.5 Begrepet atferd i DAt-Kon modellen

Atferd som rclasjon

Som dette teorikapitlet har vart inne pa tidligere er DAt-Kon modellens bygd opp pa
psykodynamisk- og nevropsykologisk tenkning hvor det cr fokus pé at mennesket stér i en
evig relasjon til sine omgivelser og utvikler seg 1 relasjon til omgivelser. I bruken av DAt-Kon
og de voksnes forsgk pé 4 lage ct bilde av situasjonen gjennom bruken av sjekklisten er malet
a lage et s& nyansert bilde som mulig. Derfor er det godt at flere er med i kartleggingen for
nettopp @ sc om atferden oppleves ulikt og om det blir ulike fortellinger om hvordan det
meldes om en bekymring rundt barnets atferd. Det blir ikke barnets problem som
ngdvendigvis blir det viktigste, men den prosessen kartleggingen er med pé starte for 4 forsta.

Spesifikke problemer kan komme fram i denne prosessen og ma da handteres. DAt- Kon gir
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ikke noe fasit eller svar pa rett cller galt, men gir en forsticlsc av de utfordringer som barnet

star oppi og det behov for stgtte barnet trenger av sine omgivelser (Stray, 2010:18).

Atferd som kommunikasjon

DAt-Kon modellen har likhetstrekk til moderne systemteori representert ved Niklas Luhmann
og hans begrep operativ konstruktivisme (Stray, 2010:19). Innenfor denne teorien forklares et
individ a ha ulike sett med systemer (biologiske, psykiske) som opptrer lukket for hverandre,
men som forholder seg til hverandre gjennom kommunikasjon. Slik er det ogsd mennesker
mellom. Vi kommuniserer gjennom atferd overfor hverandre. Da cr det om & gjgre at
tolkningskodene er samkjgrte for at man ikke skal oppleve misforstielser og ikke foreta valg i

vér forstaclse som lager hinder for & se ulike sider ved et barns atferd (ibid).

Atferd som sprak

DAt-Kon modellen er som tidligere nevnt knyttet til humanistiske og spriklige tradisjon som
fenomenologi, hermeneutiske- og fenomenologiske perspektiv. Slik de ser det er det en
sammmenbinding mellom kommunikasjon og sprak. En ser pa spraket at atferden har en
iboende mening og utrykker en intensjon. Denne intensjonen utrykkes i kodcet form som ikke

kan leses direkte av atferden (Stray, 2010:21).

Videre i kapitlet vil jeg komme inn pé den praktiske gjennomfgringen og strukturen
kartleggingsverktgyct DAt-Kon. Da vil en bli presentert for en DAt-Kon profil som man kan
betrakte som en tekst (sett 1 hermeneutisk perspektiv) og som en utforskning av mulige
fortcllinger/arbeidshypoteser (sett i det fenomenologiske perspektiv). Det blir en
rekonstruksjon av barnets atferd gjennom de nzrmeste voksne sett i lys av deres egen
forstaclsc, historic og crfaring. Igjen skal denne teksten tolkes for & préve og oppnd en felles
forstaelse slik at man kan sammen og med en differensiert forstéelse se pd muligheten til 4 fa

endret barnets atferd.
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2.4. Grunnstruktur og utforming i DAt-Kon

Som nevnt tidligere i oppgaven opplevde prosjcktgruppen som startet arbeidet med DAt-Kon
modellen tydelige skille mellom de ulike teoretiske tradisjoner ikke var til noen fordel for
hvordan man fortolket barns atferd og utfordringer i arbeidet med 4 utarbeide tiltak og
forstaclse. De s at de ulike tradisjoner skilte seg fra hverandre i forhold til vektleggingen av
ytre og indre pévirkningsforhold pa den ene siden, og betydningen av
kroppslige/konstitusjonelle pavirkningsforhold kontra psykologiske péavirkningsforhold pa

den andre siden(Stray, 2010).

DAt-Kon modellen prgver 4 lage et forenklet gralisk bilde pa et intrikat samspill en person
har mellom sitt "indre” miljg (kroppslige, biologiske) og det "ytre” miljg (omgivelsene og
miljget rundt seg) pa den ene aksen og det kroppslige - (helsemessig tilstand) og det psykiske
miljg pd den andre aksen. Disse 4 miljgene fremstilles 1 et aksesystem som gjor at de ulike
miljgene deles opp i omrader. I tillegg viser DAt-Kon modellen hvordan de ulike miljgene er i

ct samspill og kontinuerlig innvirkning pa hverandre.

Yire milje
Kierneomrdde A Kjerneoturade B
PRIMERE SAMSPILLSPRODBLEMER RESTIVE PROBLEMER
Affescipr forstds som negatlv samspifsutvikiing Atferden forstds som emosjonslle reaksjonar
som Iplue av omgiveizenes svar pa spesiefle ek pa negative erfaringer oy milipbelingelser

wed barrels personfighe eller sosialefkognite et

Kroppslig milja 4 %@ e Pyykisk milje

Kiernsomrade © Kigrneomride D

OFPMERKEOMHET BFORETYRRELSER RELASIONSFORSTYRRELSER

Aderden Tomstds sem utrekk for neveobiclogiske Adterden Torstas som ultnéd for Torstyrrelser
regulerngsforgiyraiser i identtel og tiknyining

Indre milje

DAT1-Kon modellen (Stray, 2010: 27)

En slik modell med bruk av akser satt rettvinklet opp mot hverandre kalles en

ortogonalmodell (Stray, 2010:36). Slik bruk av ortogonal modell er ikke uvanlig innefor
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personlighetspsykologien. Inspirasjonen til 4 nettopp bruke denne type modell fant Stray i

Leary's Interpersonal behavior test (Stray, 2010:37).

Modellen viser hvordan de ulike miljgenes innvirkning er med pa & pavirke til de ulike
problemer som inngér i spektret av atferds- og konsentrasjonsvansker. De 4 hovedomridenc
illustreres som A, B, C, D omréde:

A Primare samspillsproblemer

B Reaktive problemer

C Oppmerksomhetsforstyrrelser

D Relasjonsforstyrrelser

Som en utvidelse av DAt-Kon modellen er det innenfor de 4 hovedomréade igjen delt opp 1 16
ulike problemdimensjoner som har sin kode med bokstav og tall som vist i modellen under.
Det er denne inndelingen som muliggjgr den differensieringen som DAt-Kon modellen legger
opp til. Uten dette ville en oppleve at det ville vaere vanskelig & tolke hva utfordringen
“stammer fra”, siden atferdsutfordringene er rimelig likt innenfor de ulike kjerneomrade. De
ulike dimensjonene er satt opp ut fra sin tilhgrighet til kjerncomrade, men ogsd ut fra
nerheten til de 4 polene i modellen. Polomridene er ogsd en dimensjon markert med
bokstavkoder (AB, BD, CD, AC). Bokstavenc er til hver av sin tilgrensede kjerncomréade. For

a vise dette har jeg tatt med en litt annen bilde pa DAt-Kon modellen.

Yire millspdvirkning

Krappshig miljis i ) Psykisk milie

todre miliepavirkning

Stray 2010: 31
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Modellen viser at de 4 hovedomradene vil ha overlappende omrader som vil vaere noe uklar
og flytende i overganger mellom problemdimensjoner. Kjerneomréder plassert motsatt av
hverandre har minst overlapping og modellen viser at kjerneproblemene som de ulike
miljgene innchar kommer best frem jo lenger ut i sirkelen man kommer.

Som illustrert i bildene over er DAt-Kon modellen fremstilt i et aksesystem med
kjerncomrader og dimensjoner inncfor de ulike kjerncomrédene. Stray (2010) har kommet
fram til at den beste maten & illustrere modellen grafisk er som et sirkulart todimensjonalt
rom hvor aksen er med péa & definere indre miljg/ ytre miljg (AB-CD) og kroppslig miljg/
psykisk miljg (AC-BD). S& ut fra en enkel modell, med akser, poler og kjerneomrider, har
modellen underveis utviklet scg til & bli bestacnde av dimensjoner og tilslutt en sirkel som har
gitt modellen navnet DAt-Kon sirkelen. Bruk av sirkel er ikke tilfeldig. Sirkelen er med pé &
vise strukturen i modcllen, men ogsa den dynamikken og hvordan de ulike omridene influerer
hverandre. Slik kan man bruke modellen for pa best mulig mate se at et problem hos en

person péavirkes av mange faktorer og de kan overlappe hverandre (Stray, 2010:32)

Modecllen under viser hele DAt-Kon sirkelen med alle dimensjoner, poler og kort beskrivelse

av sentrale momenter innefor hvert omrade.

Drimesre pmblemdimeﬁsjzoaa AB. Reaksjoner pé manglende utfordsiag

sive reaksjoner pd

smorieniping

Hle Krigeresks
2

E Primzre samspilisproblemer (A)

AZ Xogritiv wieodenhiel

01, Destraktiv 52
reakiosiontering,

o, prorHering
v agne hohay

jorweile kontekyskades, sehizoid

lsav i repadiening gy feleler
wirykk

L0 Fruyrredser Lsa

jur g eempati

(Stray, 2010:34)



2.5 Modellens muligheter og begrensninger

Torstein Stray har ved flere anledninger, bade i kurssammenheng og i sitt skriftlige arbeid,
vektlagt at det har aldri vaert som mal & lage en modell som vil vacre en fullstendig og
utgmmende fremstilling av begrepet atferds- og konsentrasjonsvansker. Stray sier at underveis
i arbeidet har modellen vist begrensninger pa flere omrader. Blant annet ser han under
utviklingen av kartleggingsinstrumentet og i gjennomgang av empirisk data at inndclingen
med bruk av 3-deling innefor hvert kjerncomrade blir for “trangt”. Man klarer ikke & dekke de
problemomrader som ligger innefor hvert kjerneomrade. Stray fremhever videre at han er
ogsa klar over at modellen kunne vart utformet annerledes og det kunne veert brukt andre
begreper, annet antall dimensjoner og sett pd relasjoner mellom disse igjen. Men tross disse
begrensningence har modellen et viktig fokus pd viktigheten av en differensiering. Slik
modellen er i dag kommer dette momentet godt fram ved & belyse utfordringene hos en person
med ulike tolkningsnivéer og tolkningsrammer med bruk av visuell stgtte. Dette er med pa 4
drgfle utfordringer hos en person istedenfor & plassere personen i kategorier. Formatet pa
modellen gir ogsd mulighet til & visualiscre grafisk via datapresentasjon, de atferdsutrykk cn

person har gjennom en grafisk profil.

Strukturen i modellen viser seg & vaere god i forhold til & vise komplekse sammenhenger og
gir en oversikt som gir muligheter til 4 s¢ nye sammenhenger som ellers ville vacre vanskelig
a fa fram. Didaktisk viser modellen & ha fordeler til bruk i samtaler nir man skal tilbakemelde
tolkningen av kartleggingen for skole og foreldre. Samtidig ma man ikke la seg tro av at man
finner “sannheten” innefor DA(-Kon sirkelen, men det er en mdte 4 fremstille og belyse en

kompleks verden (Stray 2010:39-40).

2.6 Sentrale begreper i tolkningsarbeide av en DAt-Kon profil

Forstaelsesramme

Forstéelsesramme er en av de mest sentrale begrepene i DAt-Kon modellen og et
ngkkelbegrep som er viklig & ha med seg. Barn kan vise en noenlunde lik atferd gjennom for
eksempel & vaere unnvikende, urolig, og ukonsentrert, men de bakenforliggende grunnene til
denne atferden kan vare veldig forskjellig. Referansepunkter utenfor problematferden er med

pé & forklare dette pa. I modellen kalles disse punktene for diskriminatorer og er med pé
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hjelpe i tolkningsarbcidct og peke i retning av forsticlsesramme. Hvordan grunnproblemet
forstés er med pa 4 vise betydningen av atferden i de ulike dimensjonene. Uten denne
kontrastinformasjonen cr det vanskelig & komme med de rette tiltak og man kan oppleve 4

forverre situasjonen istedenfor & hjelpe (Stray, 2010:41).

Kjerneomrader med assosiert og sekundar atferd

Innenfor hver dimensjon i modellen ligger det noen typiske atferdstrekk. Nar disse er
“oppfylt” kan denne dimensjonen vise et barns kjerncatferd. Det som kalles ct primaerutslag.
De gvrige problemutfordringer som kommer fram vil vaere assosiert eller sekunder atferd og
blir i tolkningsarbeidet kalt sckundarutslag. Det dannes et mgnster av atferdsutrykk sammens
med bakgrunnsinformasjonen i denne grafiske fremstillingen. Dette gir mulighet for
differensicring og hypoteser a arbeide ut fra. Ut fra dette bilde og den
bakgrunnsinformasjonen man har som saksbehandler starter tolkningsarbeidet som kan gi oss
en cller flere forstaclsesramme. Den grafiske fremstillingen kommer fram i det som kalles
DAt-Kon profil. En slik profil er resultatet av 4 legge inn alle resultater fra skjema A og B fra
forcldre og skolen inn i cget analyscverktgyet/dataprogram. Ogsd her cr det utarbeidet

generelle regler for arbeidet. Under er eksempel pa en DAt-Kon profil.

Grafisk analyse - skole
AB
Al o83 - =21

Grafisk analyse - hjem
AT
a1 e B

A2 o 82

AC 80

AL al

on f}(} co D0

o e c2 D2
oo co

Ved a fremstille med en slik profil ser man ogsé pa graden av utslag. Dette cr forskjellig ut fra

psykiatrisk diagnostisering og empirisk og psykometrisk orientert kartleggingsmetoder. For at
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cn atferd skal bli sett pa som kjerneatferd ma den ikke passere en viss grensc/utslag pd en
skala for & bli sett pa som kjerneatferd (primarutslag). Graden er fra den som krysser av
skjema sin opplevelse av de utfordringer barnet har pa det tidspunktet avkrysningen skjedde.
Det er informantens dimensjonering. Sterke utslag fra en informant kan gi ogsa informasjon
om den som krysscr. Det kan vere ct signal om hjelp fra informanten som cr viktig & f4 med
seg eller en rapportering som ikke harmonerer ut fra observasjon. Dette igjen er med 4 vise at
DAt-Kon kartlegging alene ikke er med pé & gi det totalc bilde av ct barns utfordringer. |
tillegg til DAt-Kon ma man observere og gjgre vurdering om bruk av andre tester/

kartleggingsverktgy.

DAt-Kon modcllen har altsd en 3- deling av tolkningsniva, inkludert relevant
bakgrunnsinformasjon, mulighet til 4 se et bilde gjennom bruken av analyseverktgyet med
vekt pd differensicring. Det peker pa typiske adaptive Igsninger og sckundeer
problemutvikling. Ikke bare med vekt pa kjerneatferden, men ogsé andre deler av DAt-Kon

sirkelen (Stray, 2010).

Validitet

1 konstruksjon av DAt-Kon og utforming av de ulike delene i kartleggingen er det blitt tatt
mer hensyn til forstielighet enn presisjon i innholdet, men det er tatt hensyn til risikoen for
skjevheter i rapporteringen ved & bygge inn rutiner i gjennomfgringen ved at PP- radgiver
ledsager foreldre/leerere gjennom deler av sjekklisten og inngver rett skiringsteknikk. Med
overlappende innhold i de ulike delenc og med relativt store omrader er det tenkt 4 vaere med

pa 4 eliminere negative tolkningsproblemer.

Det er utarbeidet normer for validitet basert pa erfaringer med hvilke skaringsmgnster som
karakteriserer valide undersgkelser og hvilke som cr karakteristiske for cksempel under- cller
overrapportering av problemer.

Atferdssjckklisten er operasjonalisert ut fra de 16 dimensjonenc i DAt-Kon modellen.
Foreldre- og skoleversjonen er lik i form og fglger hverandre innholdsmessig, men med noe
ulike formuleringer. Utsagnene er laget slik at foreldre og larer omtaler barn med vansker
knyttet til samspill og konsentrasjon. Forstaclighet er viktigere enn presisjon i disse
utsagnene. Dette innbercr en sérbarhet for innholdsmessig feiltolkning, men i utarbeidelsen

av DAt-Kon er det laget rutiner som skal veere med pa 4 reduserer muligheten for at denne
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type skjevheter fér avgjgrende innvirkning pa resultatet. Som sagt tidligere ledsager
saksbehandler informanten gjennom sjekklisten og inngver skaringsteknikk. Videre er det
stort antall ledd og konsistens i skalaen som er med pé 4 climinere negative utslag av
tolkningsproblemer pé enkelte ledd. Profilvaliditet er ogsé ivaretatt ved vurdering av erfaring
med hvilke skdringsmgnstre som blir sett pa som valide og hvilke som blir sctt pi som under-

overrapportering av problemer (Stray, 2010)

2.7 Hvem kan bruke DAt-Kon?

Utgangspunktet for utviklingen av DAt-Kon er at det skal vare et kartleggingsverktgy til bruk
i 1. og 2. linjetjenesten. Aller helst i et samarbeid. For & kunne bli sertifisert i bruken av DAL-
Kon mé man gjennomfgre introduksjonskurs, praktisk kurs og sertifisering.
Introduksjonskurset er en gjennomgang av teorien bak modellen DA(-Kon. Kurset gir en
innfgring i hvordan atferds- og konsentrasjonsvansker i skolen kan forstds pd en mate som gir
konkrete retningslinjer for utforming av praktiske tiltak i skole og i hjemmemiljg. Kurset gir
samtidig det teoretiske grunnlag for & kunne anvende kartleggingsundersgkelsen. Det
praktiske kurset forutsetter introduksjonskurset. Ved & gjennomfgre det praktiske kurset er
man klar for 4 gjennomfgre en undersgkelse basert pé kartleggingsverktgyet. For a vaere med
pé dette praktiske kurset mé deltakeren i sitt daglige arbeide foreta utredningsarbeid knyttet til
barns opplaringssituasjon og veaere knyttet til et tverrfaglig team der det gis mulighet for
drgfting av resultater og tiltak i tilknytning til arbeidet med DAt-Kon. Dette teamet bgr ha

tilgang pa psykologisk fagkompetanse.

Etter gjennomfgrt teorctisk og praktisk kurs kan man begynne & praktisere
kartleggingsverkigyet under veiledning. Denne perioden bgr ikke vaere mindre enn et halvt &r.
I lgpet av veiledningsperioden skal deltakeren selvstendig ha utarbeidet minimum 5

utredningsprotokoller og mottatt veiledning pa disse.
For & oppné den endelige sertilisering presenteres en sak som er gjennomfgrt i sin helhet med

basis 1 en skriftlig rapport til veileder/fagteam og vil pa den méten vise evnen til & presentere

og diskutere en sak pa en kvalifisert méte (Stray, 2002).
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2.8 Praktisk gjennomfering av DAt-Kon

Presentasjonen av praktisk gjennomfgring av kartleggingsverktgyet DAt-Kon bygger pa
artikkclen ”Om DAt-Kon” av Torstein Stray (2002) samt min egen erfaring med bruken av

kartleggingsverktgyct.

Fgr oppstart av bruken av kartleggingsverktgyet DAt-Kon mé foreldre og leerer bli godt
informert om det kartleggingsarbeidet som skal gjgres. En gjensidig enighet om arbeidet som
skal gjgres er det optimale for videre gang i saken. Den ansatte i PP- tjenesten mé oricentere
skolen og foreldre om omfang, innsyn, rapportering, og oppbevaring av innhentede

opplysninger.

Kartleggingsverktgyet bascrer seg pa to atferdssjekklister for foreldre og skole. Den enc
sjekklisten kalles skjema A. De involverte far hvert sitt skjema for avkrysning. Erfaringen er
at hvis noen besvarer skjema sammen er det lett for at det inngds kompromisser som til sist
kan tildekke viktig informasjon. Aterdssjekklisten bestar av160 utsagn om barn med ulike
vansker cller trekk som er assosiert med atferds- og konsentrasjonsvansker slik de er definert
ut fra modellens 16 kliniske skalaer. Den lareren eller de ansatte i skolen som skal fylle ut
skjema skal ha kjennskap til clevens atferd og situasjon pa alle arcnacer. Altsd den som kjenner
eleven best. Ut fra grunnleggerens side er det anbefalt at flere enn en lerer fyller ut slikt
skjema. Bare en vil gi ct snevert syn og lite dekkende bilde av situasjonen.

Eksempel fra skjema A er klippet inn under.
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(Utsnitt fra DAt-Kon, A- skjema)

Videre er det utviklet et skjema for barnets utvikling, oppvekstbetingelser, ressurser og
ndvarende livssituasjon. Dette kalles skjema B. Det er foreldrene eller de som kjenner barnets
fgrste levedr som besvarer dette sammen. Den som skal besvare undersgkelsen forutseties &
vare den av foreldrene som har den nzrmeste (daglige) kontakt med barnet. Gjerne begge
foreldre. Min erfaring som saksbehandler er at det er verdifullt for videre samarbeidet med
forcldrenc og kontakten & gjennomfyre B skjema sammens med foreldrene. Jeg har da
mulighet til & komme med utlyllende spgrsmal og foreldrene kommer gjerne gode eksempler
cller historicr som gir ytterlig forstaclse av barnet og situasjonen fgr og ctter skolestart. Stray
har ogsa lremhevet viktigheten av & instruere/vare tilgjengelig 1 gjennomlgringen av skjema

for & gke kartleggingens validitet.
Skjema B er utviklet for a sikre informasjon om barnets typiske atferdstrekk de 6 fgrste

levearene og gi viktige anamnestiske opplysninger i strukturert form gjennom 13 tema i barns

utvikling. Et eksempel fra skjema B er klippet inn under.
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(utsnitt av DAt-Kon, skjema B)

DAt-Kon er utarbeidet for to aldersgrupper. Fgrskole: 3-6 ér og grunnskole: 6-16 ér. I denne
oppgaven gir jeg ikke i detalj pa skjema for fgrskolebarn da min problemstilling omhandler
grunnskolen. Men jeg kan generelt si at fgrskoleversjonen bygger pid samme lest som

grunnskoleversjonen, men med noen omformuleringer for 4 kunne vare tilpasset aldersgruppa

og barnehagen.

Det er ikke pakrevd at man gjennomfgrer DAt-Kon kartleggingen i sin fullstendige form med
bade foreldre- og lerer del, men fullstendig gjennomfering vil gi de beste mulighetene for
valide resultater. Det er for eksempel mulig 4 starte med lererdelen for & se pa
alvorlighetsgraden beskrevet fra skolens side. Eller man kan begynne med foreldredelen hvis
saken primert er henvist fra foreldrene. Det er en forutsetning at saken er henvist for atferds-
eller konsentrasjonsvansker i en eller annen form. Det som er erfart er at man vil f& best

informasjon hvis man bruker DAt-Kon som et ledd i en bredere kartlegging som kan
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inneholde kognitive tester, anamncse, observasjon blant annct. DAt-Kon alene som kilde for
informasjon er ikke anbefalt. Videre er det fremhevet at DAt- Kon ikke ment til bruk som

diagnostisk verktgy.

DAt-Kon i sin utforming har en viss likhet med kjente sjekklister som Child Behavior Check
List forkortet med CBCL (Achenbach), Connors undersgkelse, PIC og lignende. Forskjellen
bestar hovedsakelig i at DAt-Kon undersgkelsen cr utviklet pd grunnlag av en cgen teoretisk
modell. De fleste tradisjonelle sjekklister er empirisk basert gjennom faktoranalytiske design

(CBCL) eller bruk av kritericgrupper (PIC).

Nar Skjema A og B er gjcnnomfgrt av forcldrene og A- skjema av skolen legger
saksbehandleren inn resultatene 1 analyseprogrammet "DAt-Kon analysen”.
Analyseprogrammet er utarbeidet som et resultat av DAt-Kon modellen. Det vil ut fra
inntastingen far en figurativ fremstilling av de involvertes besvarelser av
avkrysningsskjemaene. De faktorer som her kommer frem cr med inn tolkningsarbeidet som
PP- radgiveren gjennomfgrer. I noen tilfeller syns jeg det er godt 4 ha modellene som DAt-
Kon profilen og skalaskére for & visualiscre for foreldre og l@rere. Pa den maten kan man med
ord og bilde arbeide mot en bedre forstielse av eventuelle lik eller ulik forstielse av
utfordringene. Svarenc er ogsa samlet i faktorer som har betydning jfr DAt-Kon modcllen.
Dette blir da utgangspunktet for tolkning og et mél om en bedre og felles forstdelse av barnet
og barnets utfordringer. Eksempel pa skalascore fremstilt i grafisk modell med tilhgrende

analysefaktorer er klippet inn under.
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Vekint indaks

Ekscmpel pd skalaskare i en DAt-Kon kartlegging.

Det er utarbeidet kriterier og prosedyrer for tolkning av ulike svarmgnstre med tanke pa tiltak.
Dette cr fremstilt i et eget hefte med skjematisk oversikt over tolkningskriterier for DAt-Kon
analyse. Det ligger ikke 1 oppgavens omfang eller viktighet for besvarelsen av
problemstillingen & komme konkret inn pa tolkningskritericr for analysen cller praktiske

gjennomfgringen av dette.

Det sentrale i arbeidet videre med resultatene fra kartleggingen er drgftingen i fagteam pa
arbeidsplassen, tilbakemeldingen til forcldre og skole (hver for seg og sammen) og en skriftlig
rapport.

Bcarbceidelsen av resultatene fra kartleggingen blir ogsa gjort i faglig tcam. Radgiveren som
har gjennom fgrt DAt-Kon presenterer utfordringen og hvordan dette kan forstdes ut fra
manualen som cr utarbeidet. Teamet som bestdr av andre med DAt-Kon kompetanse kan sé
stille ytterligere spgrsmal og bidra til drgfting som er med pé at rddgiveren far hjelpe der hvor
cen fgler at det er vanskelig & tolke og gjgre radgiveren trygg pa at saken cr faglig godt drgftet
av flere med kompetanse pé omréde. Dette gir ogsa radgiveren trygghet i tilbakemeldingen og
videre drgfting sammens med foreldre og skole med tanke pa tilrettelegging. Til slutt vil
arbeidet ende opp i en skriftlig rapport som kan vare grunnlag for behov for sakkyndig

vurdering og/eller viderehenvisning til 2. linjetjenesten hvis det viser seg ngdvendig.
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Dat- Kon cr et kartleggingsverktgy som det tar tid 4 bruke. Forcldre og lercre bruker i
underkant av en time pa 4 krysse skjema A med sine 160 utsagt, og foreldre gjennomfgrer B-
skjema sammens med PP- rddgiver. [ tillegg kommer tolkningsarbeidet, rapportskriving og
tilbakemelding og videre veiledning ved behov. Det er omfattende og alle involverte ma ha
forstaclsc for dette fgr man setter i gang. Men som en av mine informanter sa: ’Det finnes
ingen arbeidsmater som gjgr stor forskjell som ikke er krevende. DAt-Kon er ikke noen kjapp
vel til Igsninga og det er det som gir tillitt til DK for min del”. Begrepet tid og samarbeid 1

arbeidet kommer jeg mer tilbake til videre i oppgaven.
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3. Design og metode

Ut fra de valg jeg har tatt for min undersgkelse vil jeg i dette kapitlet vise hvilken design
undersgkelsen har og de metoder som jeg har valgt 4 bruke for & komme fram til mine
resultater av undersgkelsen. Det vil ogsé veere naturlig 4 vise argumentene for hvorfor jeg

nettopp valgte slik jeg gjorde.

3.1 Valg av forskningsdesign

Min undersgkelse har som formél 4 bringe frem erfaringer fra bruken av
kartleggingsverktgyet DAt- Kon og se pa samarbeidet mellom de involverte 1 denne
prosessen. Jeg har gjennom hele prosessen tatt valg i forhold til hvordan jeg mener man kan
samle erfaringer og se pa samarbeid. Jeg har med mine valg laget meg en forskningsplan. Her
kaller jeg det forskningsdesign. Et konkret design cr resultat av flere valg. Designets
hovedhensikt er & medvirke til resultatene korrespondere med forskningsspgrsmalene
(Thagaard, 2003:46). Det skal beskrive retningslinjer for hva undersgkelsen fokusere pa,

hvem som er informanter, hvor undersgkelsen skal utfgres og hvordan den skal utfgres.

Casedesign er blant de mest brukte innenfor utdanningsvitenskaplig forskning. Designet
forutsetter cn gencralisering via teori og i casedesign vil det neste alltid vare kvalitativ
forskningsintervju (Skogen, 2006:61). Ut fra de valg jeg har gjort ser jeg at min undersgkelse

vil vaere knyttet til casedesign.

Casedesign kan beskrives med to dimensjoner og hver dimensjon har to kategorier hver. Det
er singelcase og multippelcase. Hver av de kan sa vere holistiske eller sammensatte case.
Singelcase studic er ndr man gjennomfgrer en casestudic, mens multippelcase cr nar man
gjennomfgrer flere casestudier etter hverandre, og bare en om gangen. En holistisk casestudie
har barc ¢n analyscenhet, mens ct sammensatt cascstudic har flere analyscenheter (Skogen,
2006:57). Ut fra denne beskrivelsen overfor vil jeg i min undersgkelse gjennomfgre et

sammecnsatt singelcase studie. Det vil si at det er en studie med flere analyseenheter.

1 fglge Jacobsen (2000) cr det to viktige dimensjoncr 4 avklare i valg av design. Det enc er om
studicn cr ekstensiv ved 4 gé 1 bredden eller om den er intensiv ved & gd i dybden, og om

studien er beskrivende eller kausal (drsakslorklarende). Med dybde menes hvordan en nermer
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scg fenomenct man studerer. Med bredde sé er det hvor mange undersgkelsesenheter man
velger. I en studie kan man bade gé i bredde og i dybde, men det som hindrer for en slik

undersgkelse er at omfang blir for stort og det krever mye ressurser.

Min undersgkelse vil vere & samle erfaringer fra DAt- Kon gjennom samarbeidet mellom
foreldre, pedagoger og PP- radgivere 1 3 tilfeldig utvalgte case. Med dette valget blir det
naturlig at det blir cn dybdeundersgkelse. Ved & velge en intensiv undersgkelse gnsker jeg 4 fa
frem nyanser og detaljer i de ulike erfaringene. Likesa vil jeg kunne vurdere om det finnes
overcnsstemmelse mellom nocen crfaringer. Jeg har valgt et beskrivende studic og ikke ute

etter arsaksforklaringer.

Det er naturlig 4 bruke casestudie i denne forskningen siden det er et her - og nd - fenomen i
det virkelige liv og det skal ikke forcga noen kontroll eller manipulering av variablenc

(Skogen, 2006:54).

3.2 Det vitenskapsteoretiske perspektiv

T et forskningsprosjekt innhenter man et nytt sett med informasjon ut fra sine valgte metoder,
men man har et sett spilleregler som {glges som ligger forankret i vitenskapsteorien. Uten et

vitenskaplig stasted vil det ikke bli forskning.

Gjennom innhenting av erfaringer fra 3 brukerperspektiv og samarbeidet mellom de ulike
aktgrene vil vi f4 kunnskap og en dypere forstaelse. Det hermeneutiske perspektiv innenfor
vitenskapsteori fremhever nettopp betydningen av 4 fortolke vare handlinger ved a fokusere
pa et dypere meningsinnhold enn det som er umiddelbart innlysende. Hermeneutikk er
fortolkningslere. En hermeneutisk tilnzerming legger vekt pa at det finnes ikke en egentlig
sannhet, men at fenomener kan tolkes pa flere nivier. Hermeneutikk bygger pa prinsippet om
at mening kan forstés i lys av den sammenheng det vi studere er en del av (Thagaard, 2003:

37).

Fortolkninger av {grst grad er at vi tolker hva som hender i kraft av at vi selv deltar (eksempel
er selve intervjusituasjonen og de tanker jeg har om den). Fortolkning av annen grad er at vi

tolker en virkelighet som allerede er fortolket av informanten (informasjonen som
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informanten kommer med om sine erfaringer om kartleggingsverktgyet og samarbeidet). Nér
vi sa fortolker noen som allerede er fortolket kalles det dobbel hermeneutikk. Det er nettopp
dette jeg gjgr nér jeg innhenter informasjon fra mine informanter om de crfaringer de har gjort

og sa skal jeg tolke disse i etterkant av datainnsamlingen.

Videre har jeg gjennomfart mine tolkninger ut fra de erfaringer jeg selv har med
kartleggingsverktgyet og som radgiver i PP- tjenesten. Dette er min forforstéelse som jeg ser
pa som positivt for forskningen. Forforstielse er ngdvendig vilkar for forstéelse (jfr. den tyske
filosofen Gadamer). Forforstéclsc vil vaere med pa @ gi retning i mitt prosjekt og gi meg ideer
om hva jeg skal se etter. Pa den andre siden er det viktig 4 ha to (om ikke flere) tanker i hode
pé cn gang og ta hensyn til at min forforstaclse kan pévirke i negativ forstand hvis jeg cr litc
bevisst eller har en reflektert holdning til min egen forforstaelse. Min forforstéelse kan virke
styrende inn pé tolkningen. Videre kan min forforstaclse henge sammen med andre clementer
som igjen gir stgtte til min forforstaelse. Dette kan vaere med pa 4 ikke gi meg et pent blikk i
innsamlingen og tolkningen av de erfaringer jeg nd samler. Dennce vekslingen mellom
forforstaelse og forstaelse er det den tyske filosofen Heidegger benevner som den

hermencutiske sirkel (Gilje og Grimen, 1993).

Min kunnskap om fenomenet jeg skal forske pa og den forforsticlse jeg har vil alltid vere
tilstede. De erfaringer jeg samler inn skal ikke endres pa for at det skal passe inn i min
forforstaclse av fenomenct. Dette har jeg veert bevisst pd i forkant av prosjektet. Mitt gnske cr
at innhenting av empiri skal vaere med pa a reflektere over min forforstaelse av fenomenet og
dermed innta nye perspektiv. Ved a veare bevisst kan mgte med informantene bidra til ny
erkjennelse som kan revidere min forforstaelse og en kan oppleve en sammensmelting av
forstaclscshorisonter (Kleven, 2002). Dette cr en kontinuerlig prosscs jfr. den hermencutiske
sirkel. Ikke minst med tanke pa forskningsprosessen med de ulike deler (intervju,

transkribering, skriving) som pavirker helheten og motsatt.

Kartleggingsverktgyct DAt- Kon cr en arsaksbeskrivelse av atferden hos ct barn. Den
beskrivelsen kommer fra nzere voksne rundt barnet, altsd deres opplevelse av barnet og
atferden. Gjennom tolkningen av beskrivelsene sgker vi 4 oppna cn forstdelse av
enkceltpersoners crfaringer. Dette er jo nettopp utgangspunktet i den fenomenologiske
tradisjon (Thagaard, 2003). Radgivers, foreldrenes og pedagogens crfaringer, kunnskaper og

refleksjoner om atferd og kartleggingsverktgyet blir dermed utgangspunktet for forskningen
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og mitt tolkningsarbeid. Jeg ser pa denne maten pa verktgyet DAt-Kon som ct fenomen og gér
ikke inn i den ytre verden. Med det sa mener jeg at denne oppgaven omhandler ikke en
analysc av tcoricn bak verktgyet, analyse av kvalitcten pa verktgyet cller om tolkningen av
resultatene hos de respektive case som jeg i oppgaven er korrekt, godt tolket osv. Jeg har
innhentet informasjon om crfaringer fra praktisk bruk av kartleggingsverktgyct og

samarbeidet rundt 3 elever. Ut fra deres erfaringer har jeg gjennomfgrt en analyse.

3.3 Metode for datainnsamling

Begrepet metode stér for hvordan informasjon skal samles inn, behandles og analyseres.
Formélet med min undersgkelse er 4 innhente erfaringer gjennom en kvalitativ
forskningsprosjckt. Kvalitativ metode er & leve scg inn 1 og oppfattec mgnster 1 et mangfold av
sanseinntrykk uten 4 méle og analyserer ved hjelp av tall (Hellevik, 2006). Hellevik beskriver
ogsa kvalitativ data som udefinerbar “kunst” og Ringdal (2001) bringer inn at kvalitativ

forskning har et fatall case i motsetning til kvantitativ forskning som bestér av mange enheter.

Problemstillingen for oppgaven er som tidligere fortalt; Hvilke erfaringer har foreldre,
pedagoger og Pedagogisk Psykologisk radgivere med bruken av kartleggingsverktgyet DAt-
Kon i samarbeidet rundt 3 elever i grunnskolen? Denne problemstillingen er mitt holdepunkt
for oppgaven. Ut fra problemstillingen har jeg kommet fram til at jeg aller best vil fa svar pa
mine forskningsspgrsmal gjennom bruk av intervju. Det var ikke {gr midten av det 20.
arhundre at intervju ble egen metode. Spriket i intervjuet har ogsé endret seg fra en mer
asymmetrisk relasjon, mens na er intervjuer og informant i et samarbeidsprosjekt. Dette
opplever metoden 4 té kritikk for (Ryen, 2002:134). Jeg ser pd intervjuet som en
forskningssamtale med et gnske om & forstd verden fra informantens side (Johnsen,
2006:122). P4 den méiten mgter jeg mine informanter og arbeider mot mitt mal om 4 innhente
erfaringer fra foreldre, pedagoger og PP- radgivere med bruken av DA(-Kon og samarbeidet

mellom de ulike aktgrenc.

Intervjuct blir en forskningssamtale hvor jeg skal sette meg inn i og innhente erfaringer ut fra
informantens stdsted. Skulle oppgaven vare 4 innhente informasjon fra langt flere informanter
enn de som jeg har skissert vil spgrreskjema (istedenfor intervju) vaere den rette metoden reint

praktisk. Likesa om data jeg skulle innhente var mer gradert ville det vert enklere & besvare
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gjennom spgrreskjema. Jeg sier ikke med dette at spgrreskjema er uaktuclt og jeg ma bruke
intervju, men jeg vurderer det som den beste metoden. Triangulering, ved bruk av bade
intervju og spgrreskjema, cr ogsé en variant som kan gi oppgaven en bredere bekreftelse av de
funn som kommer fram, men ut fra stgrrelsen pa oppgaven og mitt valg av problemstilling s&
jeg ikke dette som en metode som vil gi meg mer informasjon om tema enn det et intervju vil

gi meg.

3.3.1 Intervjuene

Intervjuene ble semistrukturerte intervju. Det vil si at jeg péd forhénd laget en intervjuguide
med de sentrale spgrsmélenc jeg gnsker & £a svar pa. 1 tillegg til spgrsmalenc hadde jeg i
intervjuet muligheten til & komme med utfyllende spgrsmal som ga viktig informasjon til
besvarelsen og videre til min analyse. Utformingene av forskningsspgrsmél og
gjennomfgringen av intervju er et sentralt moment i prosjektet med tanke pa det videre
arbeidet med analysc av empiri. Ved 4 gi informantene spgrsmélenc pé forhind hadde de
mulighet til & tenke gjennom det jeg spurte ctter og de hadde pa den maten ogsé mulighet til &

vurdere deltakelse.

De fleste forskere er enig i at man pa ct cller annet stadium i mgte med informanten bgr bruke
en intervjuguide (Ryen, 2002: 96). Hvor formalisert dette skal veere kan varicre. Et for stramt
intervju kan gjgre til at man ikke fanger opp cller misforstir fenomener, og fgre til at
interaksjonen blir for last. En slik méte 4 intervjue vil ogsd ckskludere betydningen av
kontckst, som cr sentralt i kvalitative intervju. Blir intervjuct fgr 1gst kan man pé den andre
siden oppleve at viktige fenomen ikke kommer med i intervjuet. Vet man pa forhénd hva man
cr pé leting etter ct det ingen grunn til & utelate fokus pa dette i intervjuet. Da cr heller
poenget & fokusere pa hvordan man stiller spgrsmalene og unngér ledende spgrsmadl. Jeg

gjennomfgrte intervjuct med a gé fra det generelle til det mer spesifikke.

Et viktig moment ved & utvikle en intervjuguide var at jeg pd forhind haddce tenkt godt
gjennom min undersgkelse, tatt valg og operasjonalisert problemstillingen til spgrsmal som
kan gi meg mulighet til & besvare problemstillingen. Det var viktig at opcrasjonaliseringen var
forsticlig og dekkende. Forhandstruktur var ogsd viktig for & ikke samle ¢n mengde av ungdig
informasjon. En viss struktur blir en betingelse for analysen og sammenligninger pa tvers
(Ryen, 2002). Det sentrale var & ivareta den fleksibilitet som tema, kontekst og informant
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tilbyr. Jeg folte meg godt forberedt gjennom & ha oppsgkt veiledning og ved at jeg

gjennomfgrie prgveintervju med en PP- ansatt som gav meg konstruktiv tilbakemelding.

A bli intervjuet var ikke noe hverdagslig situasjon for mine informanter. Det er mer naturlig
for meg i min hverdag i PP- tjenesten & veere den som stiller spgrsmélene enn det er for
pedagogen eller foreldrene & bli stilt spgrsmdl om sine erfaringer med DAt- Kon. Alle mine
informanter utrykte at de var spent pa intervjuct. Spesiclt i mor sa ho var nervgs. At jeg
brukte digital opptaker syns de var ubehagelig i starten, men alle glemte at den etter kort tid
og samtalen foregikk i Igscre former. Lengden pé intervjuet var alt fra 35 min til 90 minutter.
Alle informantene sa etter intervjuet at de syns det gikk sa fort, at de syns det var en positiv
opplevelse og to sa at det kunne gjerne veert flere spgrsmal. En av mine informanter utrykte
dette pd denne méten: "Na har jeg pratet meg sa varm i trgya at vi kan bare fortsette. Dette her

var jo arti”.

A gjennomfgre intervjuenc med bruk av opptaker frigjorde meg fra hektisk skriving underveis
i intervjuet, jeg kunne ha fokus pa mine spgrsmél og informanten og slik kunne jeg vurdere
ngdvendigheten av oppfglgende spgrsmadl. Jeg hadde ogsd med penn og papir slik at jeg kunne
gjgre meg notater underveis som ikke kom med pa opptak, men jeg fikk lite bruk for dette.
Jeg ga minc informanter et dpent tilbud om hvor intervjuet ble gjennomfgrt. Intervjucne ble
gjennomfgrt pa skolen der pedagogene jobbet og de andre pd mitt kontor etter informantenes
gnske. Jeg opplevde alle informantene som bekvem i samtalesituasjonen foruten bruken av
lydopptak. Ei mor utrykte at hun synes det var godt a reflektere over prosessen som har vert

og snakke om dct til en annen, som ikke har vart personlig engasjert i prosessen.

3.3.2 Utvalget

1 kvalitative studicr baserer forskningen seg pa strategiske utvalg. Vi velger informanter ut fra
deres egenskaper eller strategiske kvalifikasjoner sett i lys av problemstillingen (Thagaard,

2003).

Mitt utvalg er med utgangspunkt i alle ansatte sertifisert i bruken av DAt-Kon ved et PP-
kontor. Ved kontoret var det pa det tidspunktet 9 ansatte scrtifisert i bruk av
kartleggingsverktgyct DAt- Kon. 9 ansatte ble spurt om 4 samle alle henviste saker fra

grunnskolen hvor de har brukt DAt- Kon (i sin helhet) de siste 2 &rene. I sin helhet menes at
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det er gjennomfgrt bdde A- og B- skjcma for foresatte, pcdagog har krysset skjema for skole,
det har vert tilbakemeldinger, tiltak er satt i gang og evaluert. Totalt ble dette 77 saker. Alle

sakene var anonyme for meg.

Ut fra denne strategiske utvelgelsen ble det gjennomfgrt en tilfeldig utvelgelse av 10 saker
som alle hadde sine foreldre, saksbehandler i PP- tjenesten og pedagog. Alle 10 sakene fikk
forespgrsel om & vaere med i undersgkelsen. De ble kontaktet per brev og videre fulgt opp
med telefon. I utgangspunket var jeg bare ute etter 3 saker, men jeg si det som ngdvendig 4
sende ut tilbud pa 10 saker med mal om a il slutt fa alle 3 informantgruppenc representert pa
3 saker og vurdere behovet for prgveintervju. Informantene fikk informasjon om min
taushetsplikt, de fikk utlevert et samtykkeskjema og informasjon om muligheten til 4 trekke
seg underveis eller etterpd. De fikk ogsa fa tilbud om 4 lese gjennom det transkriberte

intervjuct. Denne informasjonen kom i brev til informantene (se vedlegg)

1 prosessen med utvelgelse vurderte jeg ogsa & ha med henviste saker omhandlende
fgrskolebarn. Men blant de sertifiserte brukere av DAt-Kon pa PP- kontoret var det flest antall
saker gjcnnomfgrt pa grunnskolesiden. Av hensyn til oppgavens omfang og muligheten til &
snevre inn oppgaven/problemstillingen gnsket jeg ikke & ha et utvalg hvor det var en miks av
saker fra fgrskole og grunnskole. Siden det var flest saker pa grunnskolesiden hvor DAt-Kon
var gjennomfgrt i full skala ble det gjort utvalget kun fra grunnskole. Dette var med pé & gke

oppgavens validitet.

3.3.3 Operasjonalisering

Ut fra oppgavens omfang, tid og ressurser har jeg vurdert og tatt ct valg om & innhente
crfaringer gjennom 3 saker som er henvist PP- tjenesten hvor DAt- Kon er blitt brukt.

Hver sak representerer en PP- radgivere, en pedagog og en forelder pé 3 ulike skoler. Jeg satt
da igjen med et utvalg pa 3 PP- radgivere, 3 pedagoger og 3 forcldre. Til sammen ble det 9
personer jeg gnsket jeg 4 samle inn crfaringer fra gjennom intervju. Tilgangen til utvelgelse
var hgy siden jeg forsker pa cgen arbeidsplass (med de moralske og ctiske utfordringer det
inncbarer).

Mitt gnske var ogsa cn viss variasjon i type informanter. Med dette s& mener jeg at jeg gnsket

et utvalg som ikke bare har informanter som er fortrolig med forskning og mestrer sin
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livssituasjon. For & fé et mer allsidig datagrunnlag gnsket jeg at informantene skulle veaere
mest mulig ulik. I utgangspunktet har de noe til felles og er relevant ut fra problemstillingen,

men ndr informantene er ulike, gker sjansene for & finne ny relevante data (Repstad, 2004).

Sé oppgaven tar utgangspunkt i 3 henviste saker som er tilfeldig trukket ut av et utvalg pd 77
saker som er henvist PP- tjenesten og hvor DAt-Kon er brukt i det videre arbeidet. U fra de 10
sakene som ble trukket ut fikk jeg positiv tilbakemelding fra 2 foreldre, 2pedagoger og 3 PP-
radgivere. Tilfeldighetene gjorde det slik at det var 3 saker hvor alle elevene var gutter og de
2 forcldrene som samtykket til & delta var begge mgdre. De to pedagogene som samtykket til

a delta var kvinner. PP- radgiverne ble representert med to menn og en kvinne.

Fgr utvelgelsen hadde jeg fokus pa risiko for skjevhet i utvalget og at jeg métte veere
obscrvant pd om det vil bli en faktor i forhold til funn og analyser i oppgaven (Thagaard,
2003). Utvalget viser seg 4 ha en viss skjevhet ved at det kun er mgdre som har sagt seg villig
til & veerc med i undersgkelsen, det er kun kvinnelige leerer, og at det dessverre ikke ble
representanter fra alle 3 informantgruppene i alle tre sakene (selv etter flere oppfordringer per

telefon og mail). Jeg kommer tilbake til dette tema scinere i kapitlet.

3.3.4 Noen etiske betraktninger ved gjennomfgring av prosjektet

For & gjennomigre forskning mé forskerne gjennom sdkalte portvakter for & f4 tilgang til
forskningsfeltet (Dalen, 2004). Fgr jeg kunne begynne min utvelgelse métte jeg ha tillatelse til
a oppspke informanter gjennom PP- kontorets arkiver. Sgknaden ble rettet il leder av
kontoret med en redegjgrelse for hensikt med prosjektet og hvilke metoder jeg skal bruke.
Dette ble den forste portvakten. Jeg fikk et skriftlig svar pd henvendelsen som var ngdvendig
som bekreftelse og vedlegg da jeg meldte undersgkelsen til NSD (Norsk samf{unnslaglig
datatjeneste). Jtr. reglene for at all forskning har meldeplikt etter Personvernloven § 31, 2000.
Innmeldingen foregikk elektronisk og ble godkjent (se vedlegg).

Min neste portvakt i arbeidet var mine informanter. Uten deres deltakelse ville det ikke bli
noen forskning. Jeg kontaktet mine informanter fgrst per brev med oppfglgende telefon (se
vedlegg). Som vedlegget viser fremhever det formalet med prosjektet og informantenes
betydning. Videre presiserer jeg at undersgkelsen er en del av min utdannelse og ikke en del

av min jobb i PP- tjenesten. Brevet forteller at de jeg kontakter er tilfeldig plukket ut fra et
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utvalg, at deltakelse som informant cr frivillig og det er muligheten for & trekke seg. Likesa at

transkribert data vil bli makulert etter fullfgrt studie.

Etiske avgjgrelser har jeg som masterstudent veert ngdt til & ta gjennom hele
forskningsprosessen. I nr tilknytning til dette var avklaring av roller og forventninger i
prosjektet. Jeg er selv ansatt i PP- tjenesten og mine informanter har et nert forhold til min
arbeidsplass. Min forskning cr nzert knyttet til mitt cget yrke og egen arbeidsplass, men ingen
av de 77 sakene i utvalget hadde jeg noen kjennskap til fra for. Jeg er selv sertifisert i bruken
av DAt- Kon og har god kjennskap til bruken av verktgyet. Under hele prosessen har det vaert
viktig at jeg har tatt hensyn til behovet for profesjonell distanse for & kunne opptre apent og
sgkende. P4 en andre siden sa har det nare forholdet til forskningsarenaen fordeler siden jeg
har et godt teoretisk grunnlag, praktisk erfaring og kulturkompetansen 1 forhold til de
informanter som cr med (Johnsen, 2006:124, Paulgaard, 1997:70-78).

A ha neer kontakt med forskningsfeltet betyr at jeg har tilgang til feltet, utgangspunktet for &
forsta bedre og for at informanter apner seg lettere (Repstad, 2004). Som forsker har jeg
jobbet aktivt for & veere apen, nysgjerrig og forstd verden fra informantencs stdsted.
Ufordringen er a ikke ta noe for gitt, men 4 undre meg. Jeg har fokusert pé & ikke vise noe
tegn til & velge side og miste min akademiske distanse. Jeg har en personlig interesse i tema
for mitt prosjekt og en forforstielse, men jeg har vert reflektert i forhold til viktigheten av
nerhet og distansc. Dette gnsker jeg & vise 1 oppgaven ved a gi gode beskrivelser og
tolkninger, og ikke dele ut karakteristikker. Disse innvendingene er ikke noe absolutt
argumenter for 4 ikke sette i gang, men sider som jeg hele tiden har matte forholde meg til. A
forske i et kjent miljg og med et fenomen som man selv kjenner og er bergrt av har jeg kjent
pd som cn motivasjon i scg selv. Men ct viktig spgrsmadl cr om man klarer & innta en posisjon

utenfra nir man er en “innefraperson”? (Paulgaard, 1997:70)

En avgjgrende faktor i mitt prosjekt har veert tid og ressurser. [ startfasen tenkte jeg at jeg ville
gjennomfgre min forskning pd anvendelsen av DAt-Kon utenfor min egen arbeidsplass. Det
ville gjgre det enklere for & unngd ctiske dilemma om a forske 1 eget felt og det vil kunne gi
interessant innblikk i hvordan verktgyet brukes i andre deler av landet, deres tanker om
anvendcelse og om erfaringence er annerledes enn de jeg sclv erfarer i nord. Etter en vurdering
av oppgavens stgrrelse og ngye vurdering av mine cgne ressurser for 4 praktisk kunne

gjennomfgre oppgaven métte jeg innse at forskning ble i nord. S& matte jeg heller ta de
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forhandregler som er gjennom ctisk bevissthet, argumentere og beskrive slik at jeg ikke gér i

noen faglige feller.

For & skape miljg for gjennomfgring av forskning pa egen arbeidsplass orienterte jeg tidlig
minc kollegacr om mitt prosjckt. De fikk muligheten til & stille spgrsmal som igjen gav meg
innspill i min prosess frem til problemstilling og bruk av metode. Jeg mener dette har skapt

tillit og miljg for gjennomfgring av intervju og nysgjerrighet til mitt prosjekt.

En sentral del av min problemstilling cr brukerperspektivet som er representert gjennom
foreldre og pedagoger. Jeg hadde helt fra starten tanker om det ville bli vanskelig a fa foreldre
til & takke ja pa min henvendelse. Dette fordi jeg vet av cgen erfaring at foreldre som er med
pa kartlegging i utgangspunktet har utrykt at de synes det tar tid, at det er mye & tenke over og
forholdc seg til. Da blir spgrsmalct om de vil ta seg tid til & reflcktere over noen som de
kanskje bare er “glad” for & vaere ferdig med. Dette gav meg en utfordring i forhold til
hvordan jeg skulle presentere mitt prosjekt skriftlig i ferste henvendelse og det gjorde at jeg
tidlig bestemte meg tfor at det vil vere ngdvendig & fglge opp brevet med en telefonsamtale.
Hvilket inntrykk og kjemi jeg og informanten fér i telefonhenvendelsen kan vaere med pé &
avgjgre en foreldres avgjgrelse og jeg hadde ogsé mulighet for & fremheve deres bidrag i
prosjektet vil veere til nytte for videre bruken av kartleggingsverktgyet og andre barn og
familier med lignende utfordringer som deres barn. Jeg hadde ikke tenkt pa forhind at jeg
ville 4 problemer med rckruttere pedagoger til mitt prosjekt, men der tok jeg feil. Jeg

kommer mer inn pé dette seinere i kapitlet.

3.3.5 Hvorfor ble det sa vanskelig a fa informanter?

Som sagt hadde jeg noen tanker pa forhind om at det ville bli vanskelig & rekruttere foreldre
til mitt prosjekt. Ei mor jeg veldig gjerne ville ha med 1 prosjektet var jeg i kontakt med flere
ganger. Hun fikk bide brev med forklaring av prosjcktet og vi snakket pa telefonen. Ho sa
aldri nei, men ho sa heller aldri ja. Jeg Iyttet til henne og hennes begrunnelser for at det heller
ikke passet & vaere med nd. Det jeg kunne tolke var at ho tok scg ikke tid til & vaere med, som
det cr forsticlig, men jeg tenker ogsé pd om prosessen hun har vert gjennom kan vare en

grunn til at hun ikke vil delta i prosjektet.
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En pedagog jeg gjerne ville ha med i prosjektet fikk jeg aldri svar fra. Jeg henvendte meg per
brev, per mail og med gjentatte telefoner. Jeg snakket ogsa med rektor pa skolen som sa seg
villig til 4 preve & motivere pedagogen til & delta 1 prosjektet. Igjen spgr jeg meg om det er
fordi pedagogen syntes ved ville vaere vanskelig 4 "hente fram” et tilbakelagt kapittel som
skolen kunne sc pé som cn var krevende prosess cller var det sd enkelt at vedkommende rett
og slett ikke hadde tid. Eller klarte ikke jeg & etablere tilgang til skolen? Ble min nare
tilknytning til PP- kontoret et hinder og at jeg dermed ikke fikk denne informanten med?
Klarte jeg ikke & signalisere min nye og ngytrale posisjon? Dette blir bare hypoteser, men

likevel spgrsmdl som jeg har stilt meg underveis i prosjektet (Paulgaard, 1997:78).

Jeg vurderte underveis & forcta ny trekning fra min gruppe av informanter for & oppna 3
komplette saker med alle informanter representert, men da som fglge 4 kontakte nytt par med
forcldre, pedagog og saksbchandler i PP- tjcnesten. Men siden jeg allerede hadde gjort avtaler
og mgtt engasjerte mennesker som gjerne ville delta beholdt jeg de sakene som fgrst var
trukket ut. Spesiclt engasjementet hos de mgdrenc var avgjgrende for mitt valg. De sa at de

gjerne ville fortelle om prosessen de hadde vaert med pé da jeg kontaktet dem fgrste gangen.

De spgrsmélene jeg her stiller og de erfaringer jeg har med 4 fi alle de informanter som jeg
gnsket 1 mitt prosjckt tar jeg med meg inn i drgftingsdelen av oppgaven. Nettopp fordi
prosjektet omhandler erfaringer med bruk av DAt-Kon og samarbeid mellom involverte
instanser rundt et henvist barn.

Sé kan jeg stille spgrsmalet om jeg skulle ha lag fram prosjektet mitt annerledes og dermed
ville det veert enklere 4 fa informanter. Jeg kontaktet mine informanter skriftlig per brev og
muntlig per telefon. Jeg ble ogsd oppmuntret til & skrive en mail og i ett tilfelle gjorde jeg det.
Nir jeg likevel ikke far et svar fglte jeg det ukomfortabelt & skulle “mase” mer pa
informantene. Jeg tenkte som sé at prosessen med 4 innhente informanter og hindringer pa

denne veien cr en crfaring i forskningsprosessen, men ogsa ct funn i seg sclv.

3.3.6 Transkribering

Etter intervjuene var gjennomfgrt begynte transkribering, organiscringen og bearbeidingen av

mnsamlet data.
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Intervjuenc ble tatt opp pa digital opptaker og transkriberingsarbeidet gjorde jeg sclv for & bli
kjent med stoffet og for & f& en neerhet til materialet. Dette var mitt rimateriale som jeg tok
med meg inn i analysen. Dette materiale anvendte jeg som tekst i tolkningsprosessen (jfr mitt
hermeneutiske perspektiv). I tillegg til utskriften av mine intervju var egne notater fra
intervjucne og cllers fra forskningsprosessen en datakilde. Herunder kommer fakta,

observasjon av nonverbal kommunikasjon, iakttakelser og refleksjoner (Dalen, 2004).

3.4 Kategorisering, analyse og drofting

Neste steg i prosessen var & lgfte materialet fra ct beskrivende til et fortolkende niva. Anne
Ryen (2002:145) omtaler prosessen videre som en interakliv prosess. Med dette s& mener hun
at en forskningsprosess cr ikke en kjede av separcerte ledd, men en prosess med en mengde
slgyfer og man gar i en runddans. Denne beskrivelsen kjenner jeg meg godt igjen i. Kommer
mer konkret tilbake til dette 1 seinere kapittel 1 oppgaven som omhandler prosessen fra funn

mot drafting.

Helt konkret reduserte jeg datamengden fra enheter til kategorier. T den prosessen var mdlet 4
fd tak 1 hva informanten virkelig ga uttrykk for. Reint praktisk tok jeg tak jeg utgangspunkt i
intervjuguiden og de operasjonaliserte temaene med organisering av resultatene innenfor de
sammec overskriftene. Jeg vil finne kjernckategorier. Sa ble arbeidet 4 analysere eventuelle
forbindelser mellom kategoriene og en overordnet forstéelse. For & beskrive prosessen i
kategoriseringen n&rmere og for & vise analyscprosessen med de ulike kategorience har jeg

samlet dette i et egel kapittel.

Det finnes ulike innfallsvinkler til & angripe det kvalitative datamaterialet. Jeg er inspirert av
grounded thcory som er en erfaringsbasert teori utviklet av Glaser og Strauss (Ryen,
2002:146). Det vil si at teorien utvikler seg fra innsamlet data som er inndelt i kategorier
gjennom cn kodingsprosess (cn induktiv prosess). Ut fra det utvikles det en teori omkring
sentrale fenomener i materialet. Med 4 bruke denne innfallsvinkelen til analysen blir det
viktig at jeg tidlig i prosessen begynte a reflektere over hvilke teoretiske cgenskaper
kategoriene kan ha. Ved 4 jobbe pd denne mélten er det vanskelig skille databearbeiding og

tolkning fra hverandre. Det viser at kvalitativ metode ikke er en enkel forskningsmetode. Et

41



gjentagende aspekt er at datainnsamlingen og dermed ogsa analyscarbeidet i kvalitativ

forskning er en prosess spredt over tid (Ryen, 2002).

Grounded theory er blitt kalt ”the constant comparative method” (Dalen, 2004). Med dette
menes at det skjer sammenligninger ved at jeg som forsker cr pd jakt ctter likheter og

forskjeller for & f4 nye méter 4 fa fram nyanser og variasjoner.

Innenfor grounded theory papekes aspektet med 4 ha en teoretisk sensitivitet (Dalen, 2004).
Altsa vise cvne til a se teoretisk lovende perspektiver i materialet i analyseprosessen. Det er
vanskelig & si nér en slik erkjennelse eller en viktig innsikt dukket opp, men jeg opplevde
forlgsende gyeblikk som fikk arbeidet til & flytte seg et hakk videre. Ved & presentere mine
funn til en tidligere kollega dukket det opp nye perspektiv. Plutselig, midt i fremlegget for
henne, gikk det opp et lys for meg og en viktig kategori i det videre drgftingsarbeidet falt pa
plass. Gjennom & drgfte med andre og motta veiledning har oppgaven sakte men sikker
snirklet scg videre i de tidligere omtalte slgyfene i analyseproscssen. Man ma vere pa vakt i

prosessen og min kjennskap og erfaringer til tema jeg har valgt er igjen en styrke.

3.5 Validitet og reliabilitet

I forskning generelt og i mitt forskningsbidrag er det spgrsmal rundt prosjektets validitet og
reliabilitet. De to begrepene kommer opprinnelig fra kvantitativ forskning og dermed knyttet
andre vitenskapsteorctisk grunnsyn enn kvalitativ forskning. Mitt forskningsbidrag cr
kvalitativt og diskusjonen om hva som er god kvalitativ forskning er om[lattende. Jeg vil ikke
her ga inn pé denne debatten, men er dpne pd at en del av debatten har veert kritikk mot
kvalitativ forskning hvor det papekes at det er vanskelig 4 skille god kvalitativ forskning (ra
ikke fult sa god kvalitativ forskning. Det som cr viktig er at debatten har gitt bevissthet rundt

kvalitativ forskning og bruken av tradisjonelle begreper skjerpes (Thagaard, 2003).

Begrepet reliabilitet (palitelighet) blir i kvalitativ forskning setl pd som et lite egnet begrep.
Reliabilitet i kvantitativ undersgkelser forutsetter innsamling av data og analyse av data skal
kunne elterprgves ngyaktig av andre (orskere (Dalen, 2004). Et slikt krav blir vanskelig &

stille 1 kvalitativ studic. Derfor ma man de pa begrepet reliabilitet pé en litt annen méte.
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Thagaard (2003:180) viser til forskerne Lincoln og Cuba som drgfter viktige sider rundt
begrepene validitet og reliabilitet. De setter fokus pa ngdvendigheten for 4 skape tillit i
forskningsarbeidet. De viser til 4 kriterier. Tradisjonelt brukes ordene sannhet (intcrn
validitet), anvendelse (ekstern validitet), konsistens (reliabilitet) og ngytralitet (objektivitet).
Deres kritikk mot disse begrepenc er at de er for linezre i sin &rsaksforklaring. De vil heller
brukene begrepene kredibilitet, overfgrbarhet, palitelighet og bekreftelse. Disse begrepene

fgler jeg mer fortrolig med.

Min mate a sikre gyldighet og troverdighet gjennom hele prosessen er ved 4 spille med dpne
kort og gjennomfare gode og viktige refleksjoner. Validitet i kvalitativ forskning innebarer i
stor grad om metoden reflckterer over de fenomen vi gnsker 4 fa vite noen om (Kvale,
2001:165). Det er nettopp det jeg mener a gjgre gjennom dette prosjektet ved 4 vise prosessen,
besvare min problemstilling gjennom de spgrsmél jeg stiller mine informanter og vaere
reflektert over min rolle som forsker. Struktur i intervjuet kan ogsa demme opp mot skjevhet i

materialet som kan redusere bade reliabilitet og validitet (Ryen, 2002:145)

1 mitt arbeid gnsker jeg & vise reliabilitet og validitet ved & gi flere konstruksjoner av
virkeligheten. Det kan ikke bli noen generaliseringer ut fra mitt lille utvalg, men
tilbakemeldinger fra de 3 gruppene informanter som jeg har intervjuet som er med pa & skape
et bilde av hvordan de har erfart bruken av kartleggingsverktgyet og samarbeidet med de
involverte. Dette vil jeg igjen formidler til mine lesere. Det er vanskelig & utvikle kriterier for
kvaliteten av studiet, men mitt mal har veert & gi mine informanter en god gjenkjennelse i
beskrivelsen, fortolkningen og konklusjoner (Repstad, 2007). Min fremstilling av data som
blir hentet inn er viktig og det er en méte & vise troverdighet pa, siden det ikke vil vaere noen
mulighet til etterprgving i samme kontekst den jeg skaper, 1 min forskning cller innenfor det
tidsrommet min forskning foregéir (Skogen, 2006). Per i dag vet jeg kun om to prosjekt som
har hatt som mal 4 innhente erfaringer med kartleggingsverktgyct. Det er Mandalprosjektet
(Stray, 2004) og evaluering gjort av to ansatte i PP- tjenesten i Asane (Fagervoll og Nordal,
2011). Parallelt med mitt prosjekt er innhaver av kartleggingsverktgyet DAt-Kon i sluttfasen
av sitt doktorgradsarbeid. Mitt prosjekt vil uansett bli med ct annct fokus siden jeg gnsker &
komme med kunnskap om crfaringer, tenkemater i erfaringer fra kartleggingsverktgyct og

samarbeid mellom foreldre, pedagoger og PP- ridgivere.
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4. Resultater etter intervjuene

I dette kapitlet av oppgaven skal jeg presentere svar jeg fikk fra mine informanter gjennom
intervju. Det ble gjennomfgrt 7 intervju tilhgrende 3 henviste saker som problemstillingen er
knyttet til. Etter de 7 intervjuene hadde jeg 50 sider transkribert tekstmateriale. Far
presentasjon av intervjuene har jeg foretatt en meningsfortetning og forenklinger av materiale

(Kvale, 1997). Slik har jeg kunnet kategorisere utsagnene og knytte enhelene sammen.

I bearbeiding av materialet sé jeg det som hensiktsmessig 4 omgjgre intervjuguiden til 5

sentrale omrader hvor jeg knytter mine funn. De 5 omradene er:
1. Samarbeid mellom skolen, PP- tjenesten og foreldrene fgr kartlegging ble gjennomfgrt
2. Praktisk bruk og erfaringer [ra gjennomfgring av kartleggingsverktgyet DAt-Kon

3. Samarbeidet mellom skolen, PP- tjenesten og foreldrene etter kartleggingen ble

gjennomfgrt
4. Egenskaper hos radgiver/forutsetninger for gjennomfgring av kartlegging
5. Forslag om endringer etter erfaring med kartleggingsverktgyet

I presentasjonen av resultatene har jeg valgt 4 ikke lage noen figurativ fremstilling. Jeg ser det
som langt mer hensiktsmessig & beskrive informantenes ulike erfaringer ut fra de 5
kategoriene nevnt over og [ra perspektivene foreldre, pedagog, og PP- radgiver. Dette er ogsé
et valg jeg har tatt siden mine 3 saker ikke er komplett. Av hensyn til mine informanter og
mitt ansvar for & anonymisere har jeg valgt 4 gjengi resultatene uten & samle de ulike

perspektiv rundt hver enkelt sak, men i mer generelle termer.

Informantens svar er gjengitt s tett opp til hvordan informanten la det frem i intervjuet. 1
fremstillingen av svarene er det vektlagt 4 fa fram likheter i informantenes uttalelser, hva som
er ulikt og hva enkelte informant er opptatt av. Ved enkelte funn er det brukt sitat fra

intervjuene for & understreke og [remheve det jeg tolker som sentrale svar fra informantene.
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1. Samarbeid mellom skolen, PP- tjenesten og foreldrene fgr kartlegging ble
gjennomfgrt
I alle 3 sakene som er omtalt i denne oppgaven har henvisningen og samarbeidet med PP-
tjenesten blitt igangsatt i ct samarbeid mellom skolen og foreldrene. Henvisningsdrsak for alle

3 sakene var skolefaglige problemer og atferdsproblemer.

Samarbeidet med skolen var vanskelig

De to mgdrene utrykker i intervjuene at samarbeidet med skolen var vanskelig i begynnelsen.
De utrykker at de fglte ikke at de ble mgtt med forsticlse for de spgrsmdl de stilte angacende

det faglige opplegget pa skolen.

Ei mor sier hun var usikker pd om pedagogene pa skolen gjorde det som var til det beste for
hennes sgnn. Hun var sé sint og gikk til verbalt angrep pé skolen for hvordan de omtalte
hennes sgnn. Hun forteller at skolen forsvarte seg med 4 svare tilbake. I ettertid ser hun at
dette har ikke forte til noc godt, men det var hennes umiddelbare reaksjon pé konkrete
episoder. Hun forteller at skolen hadde typiske karakteristikker av guttens problemer og
ordenc “det er noe galt med han” og ” han saboterer undervisningen” var gjentagende. Hun
utrykker at hun fglte samarbeidet 1 begynnelsen var gjennomtrukket av fordommer overfor

hennes sgnn og det ble veldig mye negativt. ”Hele opplegget pd skolen gikk i en ond sirkel”.

Videre forteller e¢i mor at samarbeidet mellom hjem og skolen ble bedre ctter hennes sgnn fikk
saksbehandler i PP- tjenesten. Denne endringen skjedde fgr DAt-Kon ble gjennomfgrt. Mor
beskriver det slik: ” Mgte med PP- tjenesten har veert veldig bra, men samarbeidet med
skolen kreesjet. Det er jo ikke uten grunn at PP- tjenesten er inne i bilde. I starten var det
vanskelig med skolen. Jeg var sint og skolen var oppgitt. Saksbehandler kom inn som en

redning”.

Ei mor synes hun mattc mase pa skolen for at de skulle ta fatt i de skolefaglige problemenc
hennes sgnn hadde. Videre fglte hun at hun matte mase for & fa vite hvilket opplegg de hadde
for han slik at han skulle oppleve & mestre skolen. ”Han kom jo hjem og grdt fordi han ikke

[folte at han fikk noe til”.
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Ei mor utrykker trygghet ved & ha en saksbchandler i PP- tjencsten. “Jeg vet at jeg bare kan
ringe PPT hvis det er noe jeg trenger hjelp til eller har behov for a snakke om”. Hun utrykker
at rddgiveren 1 PP- tienesten har blitt en videreformidler til skolen siden samarbeidet med
skolen pa tidspunktet fgr DAt-Kon ble gjennomfgrt ikke var sd bra. Hun fglte seg mer forstatt
av radgiveren i PP- tjenesten og syntes dermed det var fint & ha en videreformidler. Scinere
har samarbeidet med skolen bedret seg og behovet for PP- tjenesten har ikke vert der i samme

grad.

Varicrende samarbeid mellom skole og hjem

En pedagog utrykte i intervjuet oppstarten av samarbeidet med hjemmet som vanskelig.
Gutten var ny elev pa denne skolen og bade eleven og mor hadde med seg negative
skolcerfaringer fra fortiden. Med disse opplevelsene friskt i minne, sa preget det fgrste del av

samarbeidet med den nye skolen og guttens kontaktlerer.

En annen pedagog omtalte samarbeidet med hjemmet som helt fint. Pedagogen uttrykker ikke
a huske at mor hadde vert frustrert over skolen eller den tilrettelegging som ble gjort der.
Pedagogen derimot uttrykker at hun ikke fglte at hun fikk gjort nok for gutten. Hun forteller at
hun ikke klarte & gi cleven den individuelle tilpasningen han hadde behov for med de

ressursene hun hadde til rAdighet.

PP- tienesten var gnsket

De ansatte i PP- tjenesten trekker fram at de hadde et godt samarbeid med mgdrene og
bergmmer m@drencs engasjement og tilstedeveerelse pa alle mgter. De utrykker at dette var
med pa 4 skape et godt samarbeid. En PP- ridgiver trekker frem at i arbeidet var det vanskelig

a finne gode tiltak, og dette satte sitt preg pd samarbeidet og gjorde det vanskelig.

Videre forteller den samme PP- ridgiveren at han stolte kanskje litt for myc pé skolens
vurderinger i begynnelsen og det har han angret litt pa i cttertid. "Jeg stolte sé pd skolens

vurderinger at jeg foretok ikke ytterligere testing. Det angrer jeg pa”.

PP- radgiverne utrykker at det overordnede samarbeidet med skolen var greit i oppstarten av

alle 3 sakene. Oppstarten og samarbeidet for alle de tre sakene i PP- tjenesten omtales som
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godt bide fra mgdrene, pedagogene og de PP- rddgiverne. Mgdrenc utrykte at de gnsket ct

samarbeid med PP- tjenesten, de var spgrrende til de utfordringer som deres gutter hadde og

gnsket en kartlegging av situasjoncn.

2. Praktisk bruk og gjennomfgring av kartleggingsverktgyet DAt-Kon

Det er vanskelig 4 huske gjennomfgringen

Begge mgdrene utrykte fgrst i intervjuene at de syns det er vanskelig & huske tilbake til den
praktiske gjennomfgringen av DAt-Kon, men ctter hvert i samtalen husker de mer. Ei mor
forteller at DAt-Kon er en tidkrevende prosess som forventer at du tenker godt igjennom
mange utsagn. Hun fortcller at hun ble sliten, men at hun na ikke kan huske at det var to
skjema. I ettertid si hun at det var ngdvendig med denne kartleggingen, men akkurat der og

da var det vanskelig 4 sc at det var viktig & bruke tid pa kartleggingen.

Begge mgdrene utrykker i intervjuct at det har veaert sd mange kartlegginger rundt guttenc og
de har vaert med pa s mye mgtevirksomhet for sine sgnner at de husker ikke DAt-Kon som

noe spesiclt eller ct arbeid som skiller seg ut.

Ulike erfaringer med kartleggingsverktgyet.

For begge pedagogene som ble intervjuet var det 1 de respektive sakene fgrste gang de brukte
DAt-Kon. En pedagog forteller om en god innfgring fra saksbehandler. Hun sier at hun fglte

scg trygg pa hensikten med kartleggingen og hvordan hun skulle gjennomfgre kartleggingen.

Pedagogence forteller at de brukte cirka | time pa besvarclsen av A- skjema. Begge uttrykker
at de syns det var litt vanskelig & besvare/krysse. Det var flere utsagn som de matte lese flere
ganger, de opplevde at nocn var litt lik og dermed lurte de pa om de svarte pa det samme cller

om de ikke hadde forstatt den forestacende rett.

En pedagog sicr hun var redd for at hennes svar ikke skulle bli korrekt. Hun var bekymret for

at hun ikke kjente eleven godt nok og at viktige momenter ikke kom tydelig nok frem. Hun
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sicr videre at hun er helt sikker pa at hennes avkrysning og tilbakemelding ville blitt

annerledes hvis DAt-Kon hadde blitt gjennomfgrt litt seinere pa aret.

En annen pedagog forteller at hun ikke fikk praktisk forklaring pa hvordan skjema skulle
krysses av. Pedagogen sicr: "Jeg fikk ikke mer forklaring enn at det var et
kartleggingsverktgy”. Videre utrykker hun et savn etter & kunne gjgre besvarelsen i lag med
andre kollegacr. Hun undret seg over at ikke hennes kollega, som ogsé arbeider naert med
denne eleven, ikke skulle krysse et slikt skjema. I ettertid har hun tenkt pa dette og hun tror at
prosessen med tiltak ville blitt annerledes hvis det hadde veert to besvarelser fra skolen.
Pedagogen utrykker liten mulighet for & kunne pavirke gjennomfgringsprosessen siden hun

opplevde 4 ha lite kontakt med PP- radgiver.

Begge pedagogene forteller at de i ettertid av denne aktuclle saken har erfaring med
gjennomfgring av DAt-Kon pa andre elever henvist til PP- tjenesten. Pedagogene forteller om
ulik erfaring med bruken av kartleggingsverktgyet ctter dette. De forteller det er variasjon ut

fra hvilken saksbehandler saken har i PP- tjenesten i forhold til gjennomfgring av DAt-Kon.

DAt-Kon tar tid og giennomfgres noe ulikt

Alle PP- radgiverne sier at DAt-Kon tar tid. Men de poengterer at kartlegging rundt en sak
alltid tar tid, s4 DAt-Kon cr ikke noe spesicll i sd mate. Videre poengterer de viktigheten av a
bruke tid for at DAt-Kon skal komme til sin rett. En PP- radgiver sier det pd denne maten:
”Det finnes ingen arbeidsmdter som gjor stor forskjell som ikke er krevende. DAt-Kon er ikke
noen kjapp vei til losninga og det er det som gir tillitt til DAt-Kon for min del. Der jeg har
brukt DAt-Kon sitter jeg ikke igjen med fplelsen av at det er ddrlig anvendt tid, men man md
Jo ha den tida”. Videre fremhever den samme radgiveren at det er viktig & f4 fram at DAt-
Kon ikke gir noc fasitsvar pa situasjonen, hvorfor det er blitt slik og hva man ma gjgre videre.
Det er tilbakemeldingen/analysen som blir utgangspunktet for videre arbeid, drgftinger og

felles forsticlsc.
To PP- radgivere sicr at de ofte starter en ny sak med & gjennomfgre DAt-Kon. Dette

begrunner de med at kartleggingen gir sa mye informasjon og er sa strukturert. Mens den

tredje PP- ridgiveren sier at DAt-Kon er ikke cr det fgrste arbeidet som han sctter i gang i cn
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ny sak. Det er ctter flere mgter med skolen, foreldrene og eventuelt mgte med cleven som cr

henvist at avgjgrelsen om bruken av DAt-Kon blir tatt.

Intervjuene med PP- ridgiverne viser at det er personlige variasjoner i den praktisk
gjennomfgringen av DAt-Kon. Det kommer fram gjennom at det cr ulikheter i forhold til hvor
raskt kartleggingsverktgyet blir presentert til foreldre og pedagoger, presentasjon av
kartleggingsverktgyct, rekkefglgen pa skjema, antall involverte i kartleggingen,

tilstedeveerelsen 1 avkrysning av skjema og tilbakemelding/etterarbeid.

En PP- radgiver sier at han ikke bruker & forklare spesielt i dybden hva DAt-Kon er til
forcldre og pedagoger, mens cn anncn PP- rédgiver sicr han bruker tid pa & forklare. Han
begrunner dette med at han gnsker foreldrene skal ha en realistisk forventning til prosessen

videre ctter gjennomfgrt kartleggingen og at PP- tjenesten ikke kommer med noc fasitsvar.

To PP- radgivere forteller at de bruker 4 startc den praktiske gjennomfgringen av
kartleggingen med bruk av med B- skjema. De utrykker en tilfredshet med a bruke B- skjema
som utgangspunkt for ¢t mer cller mindre strukturert intervju. De fgler at nettopp dette med a
bruke B-skjema pa denne maten er en styrke ved DAt-Kon og er til god hjelp 1 arbeidet.

En PP- ridgiver sier: ”Det er spprsmdl som kan veere vanskelig d stille foreldre i et
kartleggingsarbeid, men med & ha dette skjema som hjelp blir disse spgrsmdlene stilt. A gjére

B- skjema som en samtale gjpr det til en god samtale. Syns det har en forlgsende effekt”.

Videre forteller de to PP- rddgiverne at de avslutter arbeidet med skjema B sammens med

foreldrene med & praktisk forklare A- skjema, som de far med seg hjem for a krysse.

En PP- ridgiver fremhever at i spesielle tilfeller har opplevd & métte dele opp arbeidet med de
to skjemacnc. ”Dette fordi foreldre svnes det er en tgff og krevende prosess. Man md ta
menneskelige hensyn og ikke presse pd for mye. Klima for d gd videre har kommet tilbake
etter ei stund og det har veert mulig d giennomfpre hele DAt-Kon”. 1 denne konkrete saken

som undersgkelsen omhandler var det ikke ngdvendig & gjgre dette.

En PP- radgiver uttrykker 4 alltid begynne med A- skjema i lag med forcldrene. Han er
opptatt av at 1 sertifiscringen til DAt-Kon har han leert at man skal begynne med skjema A og

at det fgles helt naturlig & begynne med skjema A. Han bruke god tid pa 4 forklare A- skjema
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til foreldrene. Foreldrene far sé krysse hver for seg. Etter gjennomféringen av A- skjema
introduserer PP- radgiveren B- skjema. De krysser sammen uten at han er tilstede. PP-
radgiveren forteller at han har en generell erfaring med at det er forskjell i avkrysningene med
eller uten han til stede. Han foretrekker heller at foreldrene krysser alene, ogsa tar radgiveren
kontakt hvis det er noc i avkrysninger som er trenger en oppklaring nar arbeidet er kommet til

tolkningsprosessen.

Alle PP- radgiverne forteller at foreldrene har gitt god og nyttig informasjon i
gjennomfgringen av DAt-Kon. De fgler foreldrenc uttrykker behov for é fa fortelle om

situasjonen nd og hvordan oppveksten for guttene har vert. Et slikt omfattende arbeid tar tid.

En PP- radgiver forteller at noen ganger er det sa darlig med tid at det har vert ngdvendig &
sende ut B- skjema til foreldre i posten. At kartlegginga altsa har startet uten at saksbchandler
har vert til stede. Slik var det ikke i den konkrete saken undersgkelsen omhandler.

1 de tilfeller hvor skjema er sendt i posten har ridgiveren gjort en vurdering pd forhand om at
dette vil veere gjennomfgrbart for foreldrene. PP- radgiveren fremhever med dette
utfordringen det er for foreldre som synes slike skjema blir omfattende, foreldre som har
negativ erfaring med & besvare tilsvarende skjema, eller at det er lese/ skrive problematikk
som kan vere til hinder for 4 mestre oppgaven. Nér dct er blitt sendt ut skjema i posten har
saksbehandler gjennomfgrt en oppfglgingssamtale, s i utgangspunktet blir ikke

tidsbesparingen s stor.

Videre forteller den samme PP- ridgiveren at nocn foreldre trenger tid péa 4 vurderc om de
gnsker en kartlegging. De fgler det blir en kategorisering av deres barn med & besvare slike

standardiserte skjema.

PP- radgiveren forteller videre at lerere omformulerer utsagnenc i skjema nér de sitter og
krysser. Dette fgrer til at utsagnet ikke er mulig & ta med nér resultatene skal legges inn i
analyseprogrammet. Eller man ma ta en ny oppklarende runde. Dette ¢r en generell erfaring

og ikke noe som skjedde i den konkrete saken som undersgkelsen dreier seg om.

Alle 3 ansatte i PP- tjenesten fremhever viktigheten av 4 gjennomfgre andre tester,
obscrvasjoner og samtaler i tillegg til gjennomfgringen av DAt-Kon. Det cr ikke oftc DAt-

kon blir bruket alene. Her igjen en tanke tilbake til den PP- ansatte som i ettertid har angret pa
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at han ikke gjorde en mer omfattende testing i saken, men stolte litt for mye pé skolens
vurdering pa faglige ferdigheter. En PP- radgiver sier det tydelig: ”DAt-Kon skal ikke brukes

alene. Den inngdr i en heilhet og de utfyller hverandre”.

1 den cne saken undersgkelsen omhandler fikk to pedagoger anledning til krysse DAt-Kon.
PP- radgiveren erfarte da at begge skjema var helt like. Det tolker han som lite sannsynlig
ville skje hvis de krysset hver for seg. Pedagogenc var instruert til 4 krysse hver for seg. Med

a krysse sammen svekker validiteten til kartleggingen.
I de to andre elevsakene var det kun en leerer som var med pa kartleggingen. Som tidligere
nevnt var det ¢t savn fra cn pedagog at kollegaen ikke var involvert i avkrysning og den

videre prosessen i kartleggingsarbeidet.

3. Samarbeidet mellom skolen, PP- tjenesten og foreldrene etter kartleggingen ble

gjennomfgrt og pafglgende tiltak

Bedre samarbeidet med skolen

Ei mor forteller at hun ikke kan huske at det gjorde noen forskjell pa samarbeidet ctter
gjennomfgringen av kartleggingen. Samarbeidet var lik som fgr kartleggingen i forhold til PP-
tjenesten og skolen. Hun kan heller ikke si at tilbakemeldingen ga henne noe stgrre forsticlse
for sgnnens behov. Hun er ikke kritisk til arbeidet som ble gjort, men hun gir ikke utrykk for
intervjuct for endringer. Det som virkelig endret situasjonen var samarbeidet med
saksbehandler i PP- tjenesten hvor hun utrykte stor tilfredshet med & ha noen & prate med,
ringe til nir hun trengte nocn 4 snakke med og som hun opplevde hadde forsticlse for sgnnens

situasjon.

Den andre mora sier at gjennomfgringen av kartleggingen gjorde stor forskjell i samarbeidet
med skolen og ansvarsgruppa. De fikk en felles forstacelse for utfordringene hennes sgnn
haddc. Samarbeidet med PP- tjenesten har veert godt hele tiden. Hun opplevde né at
saksbehandler ble mer tydelig. Samarbeidet med skolen endret seg ogsd etter
gjiennomfgringen av DAt-Kon og anncn kartlegging (i 2. linjetjenesten). Mor sier det slik:
”Situasjonen er helt annerledes i dag. Det er fantastisk bra samarbeid mellom alle i

ansvarsgruppa rundt min sgnn. Vi har leert hverandre a kjenne. Vi har nd evaluert og vi har
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snakket om tider som har veert og vi er kommet til enighet. Vi har fart det til i lag”. Hun
urykker seg positivt om DAt-Kon som kartleggingsverktgy, men ho utrykker en fglelse av at

verktgyet er viktigst for ridgiveren i PP- tjencsten.

Pa spgrsmilct om kartleggingen har fort til noen konkrete tiltak svarer begge m@drenc
negativt pa dette. Men etter hvert i intervjuet kommer det fram tiltak som er iverksatt etter
kartleggingen er gjennomfgrt, men det cr vanskelig & si om dette kommer som ct direkte
resultat av DAt-Kon. Ei mor forteller at det var da ho leste rapporten, med anbefalte tiltak, det
gikk det opp for henne hvor viktig DAt-Kon hadde vert. Ikke ngdvendigvis bare for & komme
med tiltak, men forstaelsen av de ufordringer hennes sgnn har og hvordan omgivelsene skal
legges til rette slik at han skal fa det bedre. Hun utrykker at det er ngdvendig med béade en
muntlig og en skriftlig tilbakemelding. [ den muntlige tilbakemeldingen ble det mange ord, s&

det var godt & fa det skriftlig ogsa.

Opplevelse av samarbeid og en felles forstaclse

Den ene pedagog sicr at samarbeidet med de involverte var godt fgr gjennomfgringen av DAt-
Kon, men at gjennomfgringen av kartleggingen var med pa 4 bringe det gode samarbeid

videre.

Den andre pedagog fremhever at kartleggingen har fort til en felles forstaelse. En felles
plattform. Likesa opplever pedagogen at mor er roligere i samarbeidet med skolen. Hun sier:
”Det er akkurat som hun har fatt noen svar”. 1 tillegg utrykker den samme pedagogen: "Jeg
har et stort ansvar og jeg tenker mye pd det. All denne tenkningen er tgff. Kartleggingen har
hjulpet meg i det og det er blitt mindre grubling”. Videre fremhever pedagogen at
kartleggingen har veert med pa a fi fram momenter i elevens tidlige utvikling som har
betydning, men som skolen ikke har tenkt pa som betydningsfull. Pedagogen utrykker scg

slik: "DAt-Kon favner hele eleven og jeg ser pd DAt-Kon som veldig nyttig”.

Begge pedagogene fremhever i intervjuet viktigheten av god tilbakemelding etter kartlegging.
En pedagog uttrykker positiv crfaring med tilbakemelding i saken. Hun syns de funn som kom
fram i kartleggingen blc lagt muntlig fram pé en fin méte bade for mor og skolen. I tillegg
kom det rapport fra kartleggingsarbeidet. Pedagogen utrykker 4 sitte igjen med at de

involverte hadde et felles bilde av situasjonen og en bekreftelse pa de utfordringer eleven
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hadde i skolchverdagen. Pedagogen opplevde 4 bli tryggere pa hvordan skolen kunne hjelpe
eleven og at dette hadde stor betydning i rollen som pedagog og arbeidet videre. Ikke minst
har kartleggingen vist at cleven har ct stgrre behov enn det pedagogen alene klarte 4 gi. Dette
poenget var viktig for pedagogen a fa fram. Pedagogen sier det slik: "Jeg kunne gjgre en
bedre jobb etter gjennomfpringen av DAt-Kon. Det var avklarende. Det har tatt tid, men det

erverd det”.

Den andre pedagogen utrykker en annen erfaring angaende tilbakemelding etter kartlegging.
Pecdagogen forteller at skolen fikk cn skriftlig rapport, men det var ingen felles muntlig
tilbakemelding til skolen og mor i regi av PP- tjenesten. Denne lgsningen utrykker pedagogen
misngyc med. " Det stdr mye i rapporten og det er vanskelig sortere alt som stdr der”.
Pedagogen uttrykker mangel pa muntlig tilbakemelding fra rddgiver hvor ogsd mor var til
stede. Hun kunnc gnske ct felles mgte hvor alle involverte 1 kartleggingen mgttes og hadde en
gjennomgang. Det ble heller at skolen tok initiativ til et mgte med mor, hvor de gikk gjennom
rapporten sammen. Pedagogen forteller at dette var et positivt og avklarcnde mgte hvor de
fikk snakket om hva de ville konsentrer seg om videre og som endte med prosesser ble satt i
gang. Den samme pedagogen trekker sammenligninger til samarbeid rundt kartlegging av en
annen elev henvist PP- tjenesten. Her ble det gjennomfgrt tilbakemeldingsmgte etter bruk av

DAt-Kon og hun opplevde det som viktig for prosessen videre.

Likevel om den sist nevnte pedagogen ikke var forngyd ctter manglende tilbakemeldingsmgte
i denne konkrete saken, s& fremhever pedagogen at hun ser paA DAt-Kon som et nyttig
verktgy. DAt-Kon har veert med pa & avklare og har bidratt til at hun kan gjgre en bedre jobb

overfor eleven.
De to pedagogene som ble intervjuet sier begge at tiltak etter kartleggingen har latt vente pa
scg. Den enc pedagogen utrykker at hvis kartleggingen ikke fgrer til nye tiltak blir prgvd ut

har kartleggingen ingen hensikt.

Kartleggingen som ett nytt utgangspunkt for samarbeid

En PP- radgiver utrykker at samarbeidet med mor ble enda bedre ctter & ha gjennomfgrt
kartleggingen. ”Det ble en enda stgrre dpenhet. Jeg tro hun fplte at ho ble tatt pd alvor”. Pa

den andre siden er PP- rdgiveren usikker pi om samarbeidet mellom PP- tjenesten og skolen
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ble noe endret, men derimot fgrte kartleggingen til et bedre samarbeid mellom skole og hjem.
Videre forteller den samme PP- radgiver at det er usikkert om praksis i skolehverdagen
overfor cleven ble noc endret ctter bruken av DAt-Kon. ”Skolen var veldig ivrig pd d forstd
hva som var vanskelig for eleven, men ikke fult sd ivrig pd d gjere endringer i det
pedagogiske opplegget pd skolen. Dette handlet ikke om pedagogens ufrivillighet, men interne

uenigheter”.

En annen PP- radgiver sier at samarbeidet med skolen og mor har vert preget av at det er
vanskelig & finne gode tiltak. Radgiveren poengterer ogsd at i denne konkrete saken var det en
handlekraftig rektor som har styrt store deler av prosessen. Dette har fart til at prosessen ikke
har vert preget av bruk av tid til reflcksjon i den grad som han kunne gnske for 4 lykkes i

tilretteleggingen av skolehverdagen for gutten.

Alle 3 PP- rddgiverne utrykker i intervjuene at DAt-Kon er med pé & gi et nytt utgangspunkt i
samarbcidet mellom alle involverte. Kartleggingen gir mulighet til & arbeide for en felles
referanseramme, og gir et stgrre tilfang av hypoteser og tanker man kan drgfte videre. Slik er
det en bevisstgjgrende proscss. En PP- radgiver sier det pa denne méten: ”Det er vanskelig d

spore direkte effekter i et slikt arbeid, men jeg er sikker pd at DAt-Kon har spilt rolle”.

Videre fremhever en PP- radgiver at gjennomfgringen av DAt-Kon er et tiltak i seg sjgl.
Malet om a endre forstaelsc cr et tiltak i forhold til alle involverte parter i en sak som cr

henvist PP- tjenesten.

Som nevnt tidligere har pedagogene trukket fram hvor stor betydningen tilbakemelding har 4
si for proscssen. PP- radgiverne er ogsé opptatt av dette. Alle sier at nye momenter er kommet
fram i prosessen ved bruk av DAt-Kon og at 1 tilbakemeldingen er det gode muligheter til 4
utrykke dette. Det bidrar til drgftinger i tilbakemeldingen hvor alle har muligheter til & delta.
De forteller at ved bruken av DAt-Kon kan man oppna en stgrre forstaelse rundt
utfordringene. Videre fremhever de at en slik prosess tar tid. En PP- radgiver sier det slik:

”Del er ikke noe som planter seg bare ved en tilbakemelding”.

En PP- radgiver fremhever at det er viktig & ha en god rutine for tilbakemelding hvor
forcldrenc fgrst skal f4 tilbakemeldingen med utgangspunkt i DAt-Kon profilen, sd skolen

med foreldre tilstede.
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En PP- rddgiver fremhever at en viktig erfaring med bruk av DAt-Kon er at pedagoger
gencerelt er blitt mer engasjert og har bedt om veiledning i stgrre grad nd enn tidligere. Dette
var ikke en erfaring i den konkrete saken, men en generell erfaring med bruk av DAt-Kon pa

dette PP- kontoret.

4. Egenskaper hos radgiver/forutsetninger for gjennomfgring av kartlegging

Betydningen av personlige cgenskaper hos radgivere

Mgdrenc som har vert med i min undersgkelse utrykker positiv erfaringer i samarbeidet med
PP- tjenesten. De sier mye fint om sine saksbehandlere og uttrykker egenskaper ved disse

personcne som har betydning for gjennomfgringen av kartleggingen og samarbeidet forgvrig.
Ei mor sier:” Saksbehandler snakker mye bra om sgnnen min - som er godt for meg som mor

a hore”.

1 intervjuene trekker begge mgdrene frem egenskaper hos sinc PP- radgiver beskrevet med
ordene forstéelsesfull, tilstede, tilgjengelig, lyttende, faglig dyktig, kommer med forslag,

stottespiller, engasjert og handlingsdyktig. De sier det er viktig at de blir mgtt der de cr.

Ei mor forteller om sin PP- radgiver: X tvinger oss til ¢ tenke gjennom ting”. Hun ser pa dette
med 4 bli tvunget til & tenke som en god egenskap. Hun sier at hun hadde en forventning om
at det raskt skulle komme tiltak og det skulle skje endringer i skolehverdagen rundt hennes
sgnn, men opplevde det tok tid. Men videre utrykker hun at PP- radgiverens bruk av tid har
veert positivt og at rddgivere har leert dem mye. Dem betyr da i denne sammenheng
ansvarsgruppa rundt hennes sgnn. Hun beskriver at rddgiveren har egenskaper som kommer
til utrykk gjennom & korrigere; "Han tar oss ned pa jorda. I arbeidet etter gjennomfpringen
av DAt-Kon er saksbehandler flink til G minne oss pd hva kartleggingen har fremhevet. Pd

denne mdten kan han korrigere positivt”.
Ei anna mor forteller at for henne er det viktig at PP- rddgiveren har vert som ct mellomledd

mellom henne og skolen. Hun fgler at hun er blitt tatt pd alvor og dermed har hennes behov

blitt mgtt og det hun mencer cr viktig har blitt tatt med videre dit det skal, i dette tilfelle til
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skolen. Denne egenskapen hos radgiver som budbringer og “’katalysator” mellom skole og

hjem fremhever hun som betydningsfullt for henne.

Réadgiverens egenskaper og tid til samarbeid har betydning for pedagogens arbeid

Pedagogene ble ogsé i intervjuet bedt om & utrykke om det er egenskaper hos radgivere i PP-
tjenesten som de mener cr av betydning i bruken av kartleggingsverktgyct DAt-Kon. Tilbake-
meldingene var ikke like samstemte, men generelt sett fremhever de egenskapene; gode
kommunikasjonsferdigheter, at de gir god informasjon om prosessen og gir ikke forhdpninger
om noen endelige svar pa utfordringer ved bruk av kartleggingsverktgyet, som viktig. Videre
trekker pedagogence fram viktige egenskaper som vennlighet, 4 opptre rolig, at rddgiver kan
forklare godt, gir en god tilbakemelding til bade skolen og foreldrene, og kommer med forslag
om tiltak som kan prgves ut. En pedagog sier: ”Disse egenskapene hos saksbehandler vil

veere med pd a trygge meg som pedagog i samarbeidet og prosessen med bruk av DAt-Kon”.

En pedagog utrykker at en forutsetning for vellykket kartlegging er at saksbehandler har tid til

samarbeid. Ikke bare tid i den praktisk gjennomfgringen, men tid i prosessen etterpd.

Ngdvendig med god teoretisk forstielse for kartleggingsverktgyet

De 3 PP- rddgiverne utrykker i intervjuene at en grunnleggende forutsetning og egenskap hos
den som skal praktisere DAt-Kon er at radgiveren ma kjenne godt til teorien bak DAt-Kon og
dette kartleggingsverktgycts forskjeller fra andre kartleggingsverktgy. De cr opptatt av at
DAt-Kon er et verktgy som kan vaere med pd 4 danne et utgangspunkt for & skape seg en
forstaclsc for de utfordringer som cleven har. De trekker frem at kartleggingsverktgy ikke er

ment til bruk for diagnostisering.

En PP- radgiver trekker frem at kartleggingsverktgyet kan misbrukes hvis man har for lite
teorctisk kunnskap og man ma lere seg 4 tolke gjennom 4 bruke kartleggingsverktgyet under
veiledning. Rédgiveren sier det er farer ved 4 ikke kunne bruke kartleggingsverktgyet slik det
cr ment. Alle 3 PP- ridgiverne fremhever at man mé unnga & falle i et spor hvor man bruker

verktgyet mekanisk uten 4 ta individuelle hensyn og reflektere over prosessen.
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Alle rddgiverne utrykker at genercll erfaring i jobben som ridgiver i PP- tjenesten har
betydning i bruken av DAt-Kon. Gjennom erfaringer fir man egenskaper som dpenhet,
generelt gode kommunikasjonsferdigheter, gode samarbeidsrelasjoner, relasjonskompetanse
og apenhet for menneskers ulikheter som er ngdvendig 4 ha i en prosess som DAt-Kon
innbarer. En PP- rddgiver fremhever cgenskaper som menneskesensitivitet, empati og

ydmykhet som mé vare tilstede hos de ansatte i PP- tjenesten og i bruken av DAt-Kon.

En PP- radgiver forteller at DAt-Kon modellen har gjort han trygger i sitt arbeid. Han har et
verkt@gy med ct bredt teoretisk fundament som han stér for og som gjgr han trygg i
samarbeidet med eleven, familien og skolen.

5. Forslag om endringer etter erfaring med kartleggingsverktgyet

Samarbeidet og prosessen er det sentrale

Nir mgdrene ble spurt om det var noen praktiske endringer ved DAt-Kon de si
ngdvendigheten av 4 endre pd hadde de ingen konkrete momenter de ville trekke fram. De sa
begge to at de husket veldig lite konkret fra selve gjennomfgringen. De endringer de utrykker
for fremtidige brukerc av DAt-Kon cr knyttet til prosessen og samarbeidet mellom de tre

involverte partene skole, hjem og PP- tjenesten.

Ei mor utrykker at i tilbakemeldingen var det litt vanskelig & forsta alt som ble sagt. Hun fglte
at saksbchandler med fordel kunne vare mer kortfattet og dirckte. Videre ser hun at
viktigheten av kartleggingen og essensen i dette har kommet mer etter hvert, enn akkurat i

selve tilbakemeldingen.

Gode tilbakemeldinger og videre samarbeid er ngdvendig

Pedagogene utrykker i intervjucne ulike opplevelser av den praktiske bruken av DAt-Kon og

prosesser underveis 1 arbeidet rundt de konkrete sakene. Pedagogenc trekker ogsa frem

sentralt moment begge pedagogene cr at kartleggingen md resultere i en god tilbakemelding

til skolen og foreldrene.
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En pedagog spgr underveis i intervjuet om det er mulig for fremtiden at skjema A kan ha
avkrysning hvor det cr mulig & vise at utfordringer hos cleven kommer i perioder/innimellom.
I tillegg savnet hun muligheten til 8 kommentere ved siden av utsagn istedenfor 4 samle
kommentarer pa bunnen av skjema. Dette fgyer scg inn i tidligere svar fra PP- rddgivere hvor
de opplever at pedagoger har uttrykt behov for & kommentere og/eller omformulere utsagn i

skjema.

Fokus pa rutiner og kontorets kompctanse i tolkningsarbeidet

En PP- ridgiver utrykker savnet ctter et selvrapporteringsskjema tilknyttet DAt-Kon, for de

elevene som er moden nok til 4 ta dette i bruk.

En annen PP- radgiver trekker frem et behov for at PP- kontoret ma se pé sine rutiner og
kompetansc 1 tolkningsarbeidet. Rddgiveren cr opptatt av at tolkningsarbeidet skal ga fra
tolkning av profil direkte til tolkningshandbok. Dette tolkningsarbeidet ma saksbehandler selv
ha pabegynt fgr det presenteres til andre 1 kollegiet/tcamet, slik at de kan vere behjelpelig i
tolkningsarbeidet videre. Han gnsker en mer flittig bruk av det som stér i tolkningshandboken
og tid til refleksjon rundt dette. PP- ridgiveren fremhever det slik: ”For det er jo det som er

DAt-Kon”.
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5. Den snirklete veien mot drofting.

I dette kapitlet av oppgaven gnsker jeg 4 skriftliggjgre prosessen i analysen av materiale fram

til siste del av oppgaven som er drgfting. Det blir en refleksjon over fortolkningsprosessen.

Alle funn lar seg ikke drgfte. Det skyldes bade oppgavens omfang og at noen funn er mindre
aktuelle i forhold til problemstillingen enn andre. Min problemstilling er som kjent:
Hvilke erfaringer har PP- rdgivere, pedagoger og foreldre med bruken av DAt-Kon i

samarbeidet rundt 3 elever i grunnskolen?

Som foregéende kapittel viste presenterte jeg mine funn fra intervjuene ut fra de 5 sentrale
omradene i intervjuguiden. I tillegg fremstiller jeg dem ut fra de 3 brukerperspektivene:
foreldre, pedagoger og PP- raddgivere. T prosessen og analysen av mine funn har det pekt seg

ut 7 momenter til bruk videre i arbeidet.

o Saksbehandlers viktighet i samarbeidet mellom skole- hjem /PP- ansatt som
videreformidler og buffer

o Tidspresset i PP- tjeneslen

o Foreldrenes mgte med stgtteapparatet/ stgtteapparatets ivaretakelse av foreldrene

o Pedagogenes behov for veiledning etter gjennom[grt DAt-Kon

o DAt-Kon gjennomfgres ulikt

o Tolkningsferdigheter hos de ansatt i PP- tjenesten

o Etterarbeidets betydning (tolkning/ fremlegg/ mgtevirksomhet/ tiltak)

Det blir for omfattende 4 ga inn i ei drgfte alle de 7 momentene slik de star her og det er ikke
alle som er av like stor betydning lor besvarelsen av problemstillingen. Gjennom
analyseprosessen ble det tydelig at det er 3 hovedkategorier arbeidet vil konsentrere seg rundt

videre arbeidet.
o Saksbehandlers betydning i samarbeidet skole og hjem

o Betydningen av saksbehandlers DAt-Kon kompetanse

o Pedagogenes behov for veiledning fra PPT.
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1 prosessen videre ser jeg at det er to momenter som er gjennomgdende hos alle mine
informanter og innenfor alle de 5 omrddene jeg fgrst begynte mitt analysearbeid rundt. Dette
cr momentene er tid og samarbeid. Drgfting av funn etter mine intervju vil ta utgangspunkt i

de 3 hovedkategoriene inkludert momentene tid og samarbeid.

Modellen pa nest side cr en fremstilling av den analyseprosessen jeg har vaert igjennom. Den
viser prosessen fra problemstilling, de 3 ulike brukerperspektiv over til intervju som

prescnteres ut fra de 5 kategoricr. Videre viser modellen de 7 momentene som ble bearbeidet
til 3 sentrale omradene som drgftingen omhandler. Momentene tid og samarbeid blir trukket

fram fra dissc med innvikning av radgivers ferdighcter.
Modecllen ble tydelig for meg mot slutten av arbeidcet og proscssen tok tid. Dette viser tilbake

til kapitlet omhandlende design og metode og Ryen (2002) sin fremstilling av kvalitativ

forskning som en runddans, en interaktiv proscss.
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6. Drofting av resultater

Delt sentrale i dette kapitlet er drgfting av funn fra intervjuene belyst gjennom de tre
kategoriene: rddgiverens betydning i samarbeidet skole- hjem, betydningen av DAt-Kon
kompetanse hos PP- radgiver og pedagogenes behov lor veiledning [ra PP- tjenesten. Sentralt
innen alle 3 kategoriene er momentene tid og samarbeid. Teorien bak DAt- Kon vil vere med
inn i drgftingen sammens med annen relevant forskning. Avslutter drgftingen med svar pé

problemstillingen.

6.1 PP- radgiverens betydning i samarbeidet skole- hjem

Fra mgdrenc som ble intervjuct kom det tydelig fram at de hadde behov for en radgiver i PP-
tjenesten for & bedre samarbeid mellom skole og hjem. Pedagogene utrykte ikke dette like
tydelig, men de kommer inn pa at samarbeidet med PP- tjenesten har hjulpet pd samarbeidet.
Radgiverne blir av mgdrene sett pi som en videreformidler og en slags buffer i situasjonen
mellom skole- hjem. Sett i DAt-Kon modellens fortolkningsperspektiv er det “trist” at skolen
og foreldre har behov for en tredjepart mé involveres for at et, i utgangspunktet naturlig,
samarbeid skal fungere. P4 den andre siden er det godt at de har noen som de vet kan
kontaktes i en vanskelig situasjon og som de igjen opplever kan vere en bidragsyter til bedre

samarbceid.

Mgdrenc forteller 1 intervjuenc at de fgler scg ikke forstitt av skolen og fgler scg ikke trygg
pa at deres gutter far den hjelp de trenger. De utrykker en mangel pa felles forstaelse rundt de
utfordringene og de behov guttene hadde for hjelp. Dette rgrer ved ct sentralt moment om
hvor viktig nettopp et godt samarbeid mellom hjem og skole er for forstaelsen av barnet og
barncts utfordringer. Ut fra dissc crfaringence kan en stille spgrsmélct om pedagoger og
foreldre har ulik oppfatning av begrepet samarbeid og har ulike forventninger til hva

samarbeid skal inncholde.

Samarbeid mcllom skole og hjem skal bidra til best mulig lering og utvikling for det enkelte
barn. For 4 oppnd det i stgrst mulig grad md man inn pd sentrale moment som forholdet
mellom makt og avmakt, skolens kompetanse, holdninger og innstilling (Nordahl, 2003:9,

Skau 2003, Bg 2002). Dette er ogsé sentralt innefor teorien bak DAt-Kon modellen og
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kartleggingsverktgyct. Man er ngdt til & ta inn over seg i hvor stor grad disse momentenc cr
med pa 4 pavirke vért samarbeid og var felles forstaelse i forhold til de elevene som
kartleggingen dreier scg om. Resultater fra min undersgkelse viser at mgdrence opplever 4
veere 1 en avmakt posisjon 1 forhold til skolen som institusjon. Samarbeidet preges av
holdninger og innstilling som ikke er til fordel for cleven cller samarbeidet. Bruken av DAt-
Kon og samarbeidet med PP- tjenesten bedre situasjonen og informantene opplever en gkt
grad av felles forstaclse og samarbeid. Undersgkelsen viser at skolen trenger gkt kompetanse

og etterlyser mer veiledning. Dette kommer jeg mer inn pa under punkt 7.3.

Evaluering av Reform 97 med tema samarbeid mellom hjem og skole viser til at samarbeidet
mellom hjem og skole berer preg av mye informasjon, men liten dialog og reel medvirkning
fra foreldrenes side. Men denne evalueringen viser ogsa at det er stor variasjon (Nordahl,
2003). Funn i min undcrsgkclse bekrefter det evalueringen viser. Den samme cvalucringen
etter Reform 97 fremhever at der foreldre har et negativt samarbeid med skolen, s& er det i de
tilfeller hvor barnet har problemer i skolen (Nordahl, 2003: 10). Det vil altsa si at nettopp de
barna som har vansker i skolehverdagen og de foreldrene som trenger mest tid til samarbeid
for & forstd sitt barns behov opplever dérligs samarbeid. Sett i lys av DAt-Kon modellens
sarbarhetsperspektiv og de 3 guttene som undersgkelsen omhandler, si er de i en sirbar
situasjon og dc trenger mye forstaclse av de voksne rundt seg. Kayttet til de funn om
vanskelig samarbeid mellom skole og hjem kan man ogsa stille seg spgrsmélet om i hvor stor

grad dette er med pd 4 pavirke samarbeidet og forholdet mellom pedagog og clev.

Psykologspesialist Joachim Haarklou er opptatt av barn med tilknytningsforstyrrelser, deres
behov for 4 bli forstétt og deres behov for en trygg havn & komme til’. Jeg tenker at disse
prinsippene ogsa cr sentrale i forhold til de guttenc som oppgaven omhandler. Deres atferd
kan i mange tilfeller veere vanskelig for omgivelsene & takle, men det er nettopp i slike
situasjoner de trenger & vite at de kan kommoc til cller er i ¢n trygg havn med voksne som
forstar. Voksne som forstar at det som skjer ikke er en fglge av ondskap eller latskap, men
som cn fglge av frustrasjon og at dette kan komme til utrykk pa en negativ méte sett ut fra de
forventninger som ligger i skolesystemet. Disse barna er sérbare og har behov for a bli forstitt
og clsket mest nér de fortjener det minst. Konsckvensen av 4 ikke bli forstitt cr i mange

tilfeller langt stgrre enn de negative handlingenc 1 seg sjgl. Som DAt-Kon modellen viser ma

* Handouts fra dagskurs med Joachim Haarklou 16. april 2011, Hggskolen i Harstad.
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man ha en differensiert forstaclse av atferden cleven viser og lete ctter de bakenforliggende

faktorer som kan vzere med pa & forklare atferds- og konsentrasjonsvanskene.

Dette perspektivet kan man ogsa knytte til DAt-Kon modellen vektlegging av kroppens
betydning sctt i fenomenologicen og cksistensialismens tradisjon. Kroppen er berer av fglelser
og reagere slik den fgler er mest hensiktsmessig sett ut fra situasjonen. Hvis situasjonen blir
vanskelig kan kroppen reagere slik at det blir til hinder for lering. Det mé vere cn balansc
mellom utfordringer og trygghet i hverdagen for at et barn skal ha mulighet til 4 utvikle seg pa
lik linje med sine jevnaldrende. Hvis ikke vil kroppen heller prioritere en flukt cller en kamp
for pa komme i balanse (Stray, 2007). Her er det nzrliggende & knytte Vygotskys teori om
den proksimale utviklingssonen. Soncn mellom det barnet klarer alene opp mot sitt potensiclle
niva. Karstein Huneide tar utgangspunkt i dette nir han drgfter elevens utviklingsmuligheter.
Han kaller det sonc for mulig utvikling. Huncide fremhever hvor viktig det er at lerere og
familier gjennom kartlegging sgker etter en felles forstéelse og tydeligere se sonen for mulig
utvikling. Slik kan man ogsé fremheve de positive cgenskaper og ressurser hos barnet. Uten &
gjere dette vil en risikere en selvoppfyllende syklus hvor elevens vansker og de voksnes
opplevelse av vanskence blir akseptert uten 4 sgke ctter bedring og utvikling. Likesa er det fare
for at man gar inn i en rolle ut fra de karakteristikker man far av andre (Huneide, 2001: 151-
154). Funn i mine intervju viser at nettopp DAt-Kon, sammen med annen kartlegging, er ct
godt verktgy til 4 oppna en bedre og felles forstielse, og soker etter tiltak som kan veere med

pé & fremme utvikling og gkt samarbeid.

Et sentralt mal for de som er nart knyttet til barnet, og da de som cr involvert 1 en kartlegging
med bruk av DAt- Kon, blir 4 jobbe mot en intersubjektivitet. Et felles fokus og a forsta noe
sammen. Det ma skapes en tilstedeverelse 1 mgte mellom mennesker som kan vaere med pa a
skape endringer. Endringer som fgrer til en bedre forstéelse for de vanskene barnet har og
hvordan systemet rundt skal mgte barnct. Denne endringen drives frem gjennom fokus og
oppmerksombhet pa kropp og fglelser (Stern, 2007, Lund, 2005). Utfordringen for de voksne
seg 1 mellom og i forhold til barnet blir & vaere pa bglgelengde, finne tonen, snakke sammen
og ikke forbi hverandre, komme overens, sgke & skjgnne og forstd, og snakke samme spré’lks.
Huneide bruker ogsé begrepet intersubjektivitet knyttet til forholdet lerer og elev. Han

omtaler klasscrommet som det intersubjcktive rom. Han stiller spgrsmalet om clver som har

* Handouts fra dagskurs med Joachim Haarklou 16. april 2011, Hggskolen i Harstad.
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ckstra faglige og sosiale utfordringer inkluderes eller ckskluderes i klasscrommets subjektive

rom (Huneide, 2001:158).

A oppna intersubjektivitet tar tid. Sentralt moment i min oppgave er at samarbeid for
forstaclsc tar tid. Tiden brukes til & danne relasjoner, sgke & skjgnne og forsta. Mcllom de to
begrepene samarbeid og tid kommer da radgivers ferdigheter. Et spgrsmal som har fulgt meg
helt side jeg begynte tanken om tema for mastcroppgaven er om ridgivers ferdighcter er
avgjgrende for hvor mye tid man bruker i en sak og hvor godt samarbeidet blir i en sak. Et
funn i min oppgave er at mgdrenc uttrykker en oppgitthet over det vanskelige samarbeidet
med skolen og deres mangel pa forstielse. Perspektivet om felles forstaelse, samarbeid,
fortolkning og betydningen av interaksjon som ligger bak DAt- Kon modellen har PP-
radgiveren med seg inn samarbeidet med foreldrene og pedagogene, men ogsé pedagogene
ma ha dette perspektivet i sitt samarbeid med foreldre. Det er den enkelte leerer som cr
avgjgrende og ansvaret ligger ikke hos foreldrene. Det er skolen som har den institusjonelle
makt (Nordahl, 2003). Sa sctt ut fra de perspektiv DAt- Kon modellen vektlegger har ikke
skolen god nok kompetanse i samarbeidet mellom skole og hjem Ut fra dette kommer
spgrsmalct: hvilket ansvar og hvilken rolle fir PP- tjencsten i1 forholdet mellom
hjelpetrengende brukere og hjelpetrengende skoler? Dette kommer jeg mer tilbake til under

punkt 7.3: pedagogens behov for veiledning

Minc funn viser at det oppleves cn endring i situasjonen ndr PP- rddgiveren kom inn. Ei mor
utrykker at DAt-Kon har veert med pa & endre sitasjonen, men at hun opplevde
kartleggingsverktgyct DAt-Kon var viktigst for radgiveren. Altsd, hun fremhever prosessen.
Det kan bety at det er ikke kartleggingsverktgyet DAt-Kon som er det avgjgrende, men det
kan det vaere radgivers ferdigheter gjennom cvne til & vise empati, relasjonskompetanse,
tilstedeveerelse, engasjement, forstaelse, tilgjengelighet som har hatt innvirkning sammens
med bruken av DAt- Kon og modellen som ligger bak. Tilbakemelding ctter kartlegging og
veiledning til pedagogen viser seg ogsa a ha betydning. Dette momentet kommer jeg mer
tilbake til seinere i kapitlet. Det er flere faktorer sammen har veert med pa a gi en felles

forstéclsce og bedre samarbeid mellom de involverte rundt de 3 clevene 1 grunnskolen.
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6.2 PP- radgivernes DAt-Kon kompetanse

DAt-Kon modcllen ingen enkel modell. Det kreves kurs, erfaring og tid for & sette seg inn i
den. Kartleggingsverktayet DAt-Kon krever ogsé arbeid og tid. Det uttrykker alle mine
informanter. Videre utrykker de ogsd alle en tilfredshet med 4 bruke den og at den har
nytteverdi. Dette resultatet kommer ogséa Fagervoll og Nordal (2011) fram til i sin

undersgkelse gjennomfgrt blant PP- radgivere i Asanc.

Alle informantene husker ikke gjennomfgringen like godt. Denne tilbakemeldingen leder meg
inn pa tanker om det er bruken av tid underveis i kartleggingen har hatt en innvirkning pa at
de ikke husker s& mye nd eller om det er at det en stund siden kartleggingen ble gjennomfgrt.
Béide mgdrenc og en pedagog utrykker at de ville husket bedre hvis det var et arbeid de nylig
hadde gjennomfegrt. Faktoren tid blir igjen et viktig moment. P4 den andre siden er det
prosessen.. Tilbakemelding fra pedagoger og PP- radgivere gir signaler tilbake til PP-
tjenesten om at det ikke blitt brukt nok tid til de ngdvendige refleksjoner rundt tolkning og de
faktorer som DAt-Kon vektlegger. Betydningen av ctterarbeidet og videre veiledning til

pedagogene er sentralt i dette.

Alle mine informanter er opptatt av prosessen i gjennomfgringen av DAt-Kon og hvor mye
betydning tilbakemeldingen ctter kartleggingen har for det videre arbeidet. De husker og
vektlegger ulikt, og de har ulike opplevelser av tilbakemelding og tiden som er bruk i denne
delen av proscssen. Ei mor sier at det har tatt tid 4 se at DAt-Kon har hatt betydning. I
tilbakemeldingen ble det mange ord og hun utrykker at hun kunne gnske PP- rddgiveren
hadde gatt mer til kjernen. Hun forteller det var bra det i tillegg var en skriftlig rapport som

hun kunne lese.

En pedagog forteller hun har fatt erfaring med 4 gjennomfgre DAt- Kon i andre saker henvist
PP- tjenesten. Erfaringen er at kartleggingen gjennomfert ulikt av PP- rddgiverne. Pedagogen
er opptatt av at alle saker bgr en lik struktur som inneholder oppstart med god info til alle
involverte, at allc som jobber ner med cleven cr involvert 1 kartleggingen og at det er en
tilbakemelding der alle mgtes og man far en felles forstaelse. Ut fra DA(-Kon modellens teori
cr ogsa dette viktige clementer. PP- rddgiverne fremhever ogsa disse momentene 1 sine
intervju, men undersgkelsen viser likevel at det er ulikheter. En PP- ridgiver utrykker tanker

om ulik praksis blant ridgiverne og at det er potensial for forbedringer i tolkningsferdigheter.
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Ulik praksis er knyttet til praktisk bruken av DAt-Kon 1 form av rekkefglgen i presentasjon av
skjema og hvor mye de er involvert i selve gjennomgangen av skjema med foreldrene. Den
stgrste forskjellen er i bruken av B- skjema hvor to PP- radgivere bruker det som ct
systematisk samtale, mens en gnsker foreldrene skal f& mulighet til & krysse skjema pé egen
hénd. PP- radgiverne gir alle uttrykk for at tilbakemelding til skole og foreldrene er viktig og

at de har en rutine pa dette.

Ut fra funn i intervjuene jeg har gjennomfgrt er det ngdvendig at radgiverne i PP- tjenesten
reflekterer over sin cgen praksis og hvordan praksis pavirker proscssen i samarbeid med
foreldre og skole. Man ma unnga at ulik praktisering av DAt-Kon fgrer til redusert kvalitet pa
kartleggingen og samarbeidet med foreldre og pedagoger. Videre ma cn reflektere over
praksis pa kontoret med tanke pa arbeid i team og tolkningsferdigheter. PP- rddgiverne
utrykker i undersgkelscn at DAt- Kon krever tid og at de er i mangel pa tid. Dette gir signaler
om PP- ridgivernes kapasitetsproblemer kan g ut over gjennomfgringen av DAt- Kon og det
viktige ctterarbeidet i den grad som modellen legger opp til og som rédgiverne sclv gnsker.

Tema kapasitetsproblemer i PP- tjenesten kommer jeg tilbake til under punkt 7.3.

Forskning gjennomfgrt 1 forhold til forebyggings- og behandlingsprogrammet ~’De utrolige
arcne” viser at foreldrencs forngydhet med tiltaket henger sammen med deres stress niva. Jo
lavere stress nivé i inngangen til tiltaket jo bedre resultat (Fossum, 2010). Det er ikke gjort
tilsvarende undersgkelser i forhold til bruken av kartleggingsverktgyct DAt-Kon, men det er
interessant a trekke sammenligninger. Informantene uttrykker iverksettelsen av DAt- Kon
som ct tiltak som har veert med pa scnke stressnivaet hos foreldre og skolen i de 3 sakene som
dette prosjektet omhandler. Bade foreldre og pedagogene utrykker at det er kommet lite tiltak
som ct direkte resultat av giennomfgringen av DK, men de utrykker at situasjonen har endret
seg. Man har oppnédd en bedre forstielse for situasjonen rundt guttene og de fgler seg
ivarctatt. Altsd har mgte med hjclpeapparatet veert forbundet med positive endringer og gode
relasjoner slik at deres stressniva er blitt lavere. I DAt-Kon modellen har kroppens betydning
cn sentral rolle. Denne forskningen sett i lys av fenomenologicn og eksistensialismens fokus
pa hvordan kroppen reagerer ved stress, motgang og konflikter er interessant punkt 4
fremheve i denne sammenheng. Ut fra denne forstéclsen kan man tolke at ct tiltak som DA¢t-
Kon vil gi stgrst effekt hvis man ikke er veldig stresset, men det kan ogsa vaere med pd &
senke stressnivéet. Jo lavere stressniva, jo mer mottakelig er man for tiltak og kan reflektere

med klarere tanker bade som forelder, pedagog eller elev. Forskning rundt de utrolige drene
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viser at forcldrene uttrykker de takler barnas atferdsproblemer bedre. Dette resultatet viser seg
ogs4 for de foreldrene som kun har gjennomfgrt en opptakssamtale (kontrollgruppe)’. Dette
viser at forcldrenes opplevelse av @ bli lyttet pa og opplevelsen av forstielse har innvirkning
pa hvordan de takler barnas atferdsvansker. Selv om barna opplever tilbakegang og gkte
problemer viscr forskningen at foreldrene er forngyd. Dette kan man igjen knytte til
foreldrenes opplevelse av 4 bli ivaretatt og lyttet til. Mgdrene i mitt utvalg fgler seg ogsa
ivarctatt og lyttet til. 1 fgrste omgang PP- radgivernc og ctter hvert ogsa av skolen i en prosess

hvor DAt-Kon har blitt brukt og som har det fart til bedre samarbeid og felles forstaelse.

De tilbakemeldinger som mgdrene og pedagogene gir angdende PP- ridgiverens ferdigheter er
viktige tilbakemeldinger. Greta Mari Skau (2005) har i sitt forskningsarbeid rundt
betydningen av kompetanse presenteret en modell hun kaller kompetansetrekanten. Sidene av
trckanten innchar hver sitt betydningsfulle omrade: teoretisk kunnskap, yrkesspesifikke
ferdigheter og personlig kompetanse. Alle tre omradene har betydning i et samspill og stér i
interaksjon med hverandre i et radgivningsperspektiv. Skau gnsker med modellen & fremme
betydningen av personlig kompetanse. Den kvaliteten som hver enkelt star for i seg selv og 1
forhold til andre. Mine funn viscr at alle informantene fremhever viktigheten av personlige og
kommunikative egenskaper og ferdigheter. Men pedagogene og PP- rAdgiverne fremhever
ogsa betydningen av yrkesspesifikke ferdigheter, som nettopp praktisk gjennomfgring av
DAt-Kon blir en del av, og som ble fremhevet i det forrige avsnittet. S sett i forhold til min
analysemodell hvor begrepet tid og samarbceid er gjennomgéende faktorer, sa cr ridgiverens
ferdigheter viktig bindeledd. Skau sitt fokus pa personlig kompetanse er sentralt 4 ta med seg
og reflcktere over i praktiseringen av kartleggingsverktgyct DAt-Kon. Ikke minst i forhold til
malet om en intersubjektivitet, som jeg tidligere har beskrevet viktighetene av i forholdet
mellom skole og hjem. PP- rddgiveren har blitt trukket fram som en viktig partner og vil
kunne vere det i form av teoretisk kunnskap, yrkesspesifikke ferdigheter, men ikke minst med

personlig kompetanse.

® Notater fra workshop med Berit Drugeli og Willy- Tore Mgrch pa Atferdskonferansen, Atferdssentrot
Universitetet 1 Oslo, oktober 2010
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6.3 Pedagogenes behov for veiledning fra PP- tjenesten.

Tilbakemeldinger fra mine informanter utrykker pedagogens behov for veiledning. PP-
radgiverne forteller at kartleggingsverktgyet har fgrt til en stgrre iver hos pedagoger generelt
for veiledning etter oppstart av DAt-Kon. Pedagogene forteller ogsa at de gnsker veiledning
og videre samarbeid ctter gjecnnomfgringen av DAt-Kon. En pedagog sicr at veiledningen og
samarbeid ctter gjennomfgrt DAt- Kon er det viktigste med kartleggingen. Pedagogene
fremhever behovet for at PP- rddgiveren har tid til & gi tilbakemelding og at alle som er
involvert i kartleggigen er med pé dette. Pedagogene utrykker at samarbeidet med PP-
tjenesten, gjennomfgringen av DAt-Kon og PP- radgiverens cgenskaper har vaert med pé 4 gi
de trygghet i deres rolle som pedagog. Prosessen fgrer (il en felles forstaelse og bedre
samarbeid med de involverte. De behov pedagogene utrykker krever at PP- radgiverne har tid
til samarbeid. Ut fra DAt- kon modellens teoretiske utgangspunk si ser man at det er
ngdvendig 4 bruke tid for & oppna forsticlse og endring. [ de tilfeller der det ikke meldes om

endringer gis det signaler om at det behov for mer bruk av tid til samarbeid.

T oppdrag {ra Utdanningsdirektoratet kom Nordlands{orskning, ved Ingrid Fylling og Tina
Luther Handegérd, 1 2009 med rapporten ”Kompetansc 1 krysspress?”. Rapporten viser en
kartlegging og evaluering av PP- (jenesten. Evalueringen viser at skolene mener PP- tjenesten
langt pd vei har tilstrekkelig kompetanse, men at PP- tjenestens praksis cr i hovedsak knyttet
opp mot arbeid med sakkyndig vurdering og individretiet veiledning. Etterspgrselen er ogsé
stgrst ctter denne type arbeid fra skoler og barnehager. Rapporten fremhever at systemarbeid
har fatt gkt fokus i tjenesten over tid, men systemarbeidet begrenses pa grunn av PP-

tjenestens kapasitet og at institusjonenc ikke ctterspgr det i like stor grad.

Min undersgkelse viser ogsa til skolens behov for individuell oppfelging og mer individucll
veiledning i bruken av kartleggingsverktgyet DAt-Kon. Milet er endring og gkt forstéelse (jfr.
fortolkningsperspektivet) i de konkrete sakene. Samarbeidet gir pedagogene trygghet i deres
arbeid. Ut fra dette tolker jeg pedagogenes utsagn at det individuelle arbeidet vil ha innflytelse
pa pedagogens kompetanse som igjen vil ha innflytelse pa hele klassen. Jeg tolker det ogsé
slik at pedagogene synes det er mange utfordringer knyttet til den henviste eleven, men ogsé
til hele klassen enhet gjgr at de har behov for veiledning fra PP- tjenesten. De tenker mye pé

om de gjgr jobben sin godt nok, vil gjerne ha bekreftelse og drgfte utfordringer og tiltak med
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cn radgiver som har kompetanse. Det behov for veiledning som pedagogene ctterspgr krever
tid. PP- rddgiverne pé sin side utrykker at de har et konstant tidspress. Mgdre utrykker ogsa et
behov for oppfglging fra PP- tjcnesten ut fra utfordringer i samarbeidet med skolen og mangel
pé tiltak. De utrykker ikke at det er PP- tjenesten spesielt som har brukt lang tid i sitt arbeid,

men at det har tatt tid & ctablere ct bedre samarbeid med skolen og kommet dit de cr i dag.

1 fglge Oppleringsloven § 5-6 har PP- tjenesten ¢n dobbeltrolle. De skal bidra med
spesialpedagogisk kompetanse i forhold til enkelt elevers behov for spesialpedagogisk hjelp
(og sakkyndig vurdering), men PP- tjenesten skal ogsa vearc ct cn sentral brikke i det lokale
spesialpedagogiske nettverket i en kommune. PP- tjenestens skal bare to hatte pa samme tid.
Det cr vanskeligheter knyttet til bytte mellom de to rollene. Evalueringen fra
Nordlandsforskning viser at tjenesten kommer i et krysspress i forhold til deres mandat.
Edvin Eriksen (2009) fremhever ogsd dette ved & beskrive at PP- tjenesten kommer i en
lojalitetstelle og et kapasitetsmessig skvis. Han stiller det sentrale spgrsmélet: Hva er egentlig
PP- tjenestens rolle i forhold mellom hjelpetrengende brukere og hjclpetrengende
skoler/barnehager? Uansett hvem de hjelper sa blir de sett pa som lite samarbeidsvillig fra den
andre kanten. Eriksen cr tydelig pa at det er bortimot cn umulig oppgave for PP- tjenesten &
inneha bide sakkyndighetsrollen og rollen som skolen lojale hjelper slik PP- tjenesten er

organisert 1 dag.

Funn fra min undersgkelse er med pa understgtter dette dilemmact. I skviset mellom lojalitet
og kapasitet havner bruken av kartleggingsverktgyet DAt- Kon. I tillegg til & baere to hatter er
PP- tjenesten opparbeidet en gkt kartleggingskompetanse som blir ctterspurt i stor grad, men
som fgrer tjenesten i et kapasitetsproblem. Et kapasitets problem som igjen kan fgre til at det
gar utover gjennomfgringen av kartleggingen sctt i lys av teorien verktgyet er bygd opp pa.
Presses de ansatte i PP- tjenesten med et sa stort antall saker og tempo i hverdagen at det kan
ga utover kvaliteten pa arbeidet? Hvis svarct er ja star man i konflikt med modellens

teoretiske fundament og sentrale grunnsteiner i en radgivers arbeid.

Som nevnt kommer DAt-Kon i klem mellom lojalitet og kapasitet, men det er ogsa en modell
og ct verktgy som kan vaere med péd & mgte PP- tjenestens utfordringer og skolens utfordring i
det systemrettede arbeid. Med utgangspunkt 1 DAt- Kon modellen vil man skaper en
grunnleggende forsticlse for hvordan 4 tolke et barns utfordringer med atferds- og

konsentrasjonsvansker. Gjennom kompetanseheving vil dette forplante seg i skolens
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héndtering av atferds- og konsentrasjonsvansker og i samarbeidet skole og hjem generelt. For
4 oppnd dette ma PP- rddgivere bruke de sentrale prinsippene i DAt-Kon modellen i
veiledningen av flerc pedagoger sammen slik at man far gkt deres kompetanse til & se mer
differensiert pa atferd. Se pa atferd som sprak og lete etter de underliggende faktorer som kan
vere med pd 4 forklare atferd og konsentrasjonsvansker. S lenge behovet for individuell
veiledning og behov for sakkyndig arbeid fra PP- tjenesten gker sa far man ikke muligheten til
a snu tendensen mot mer organisatorisk arbeid uten gkt antall ansatte i PP- tjencsten. Men hva
med heller & gke skolens bemanning med pedagoger og kvalifiserte voksne som kan vere
clevenes og familiens nermeste? Det er de som skal skape den trygge havn, jobbe mot cn
intersubjektivitet og et godt samarbeid mellom skole og hjem. Det er skolens ansvar & mgte
barns individuelle behov og legge til rette for at ogsa barn med atferds- og
konsentrasjonsvansker opplever en utvikling ut fra sine evner og forutsetninger. Samarbeid

med mal om gkt kunnskaper utvikler scg i en prosess gjennom bruk av tid.

6.4 Svar pa problemstillingen

Det er her drgftet erfaringer med kartleggingsverktgyet DAt-Kon innhentet (ra foreldre,
pedagoger og radgivere i PP- tjenesten med bakgrunn i egne funn, annen forskning og teori.
Ut fra funn i intervjuene som er gjennomfgrt opplever informantene kartleggingsverktgyet
som nyttig til bruk i en prosess for 4 oppna en felles forsticlse og samarbeid. Erfaringene til
informantene viser at gjennomfgringen av DAL- Kon, med etterfglgende samarbeid, er en
tidkrevende prosess. Bruken av tid cr en utfordring i forhold til PP- tjencstens
kapasitetsproblemer og hjelpebehovet hos foreldrene, elevene og skolen. Undersgkelsen gir
ikke tydelige svar pa at det er kartleggingsverktgyet konkret som er det avgjgrende i
samarbeidet mellom foreldre, pedagoger og PP- (jenesten. Men undersgkelsen viser DAt- Kon
cr med pd 4 starte en prosess som fgrer til gkt samarbeid og felles forsticlse. Prosessen
pévirkes av radgiverens ferdigheter og kompetanse. Prosessen er ogsd med pd a skape
trygghet hos pedagogen i deres arbeid med elever med atferds- og konsentrasjonsvanske, men
pedagogene utrykker et behov for mer veiledning. Undersgkelsen viser at forholdet mellom
skolc og hjem var vanskelig i alle 3 sakene, men samarbeidet med PP- tjencsten og

gjennomfgringen av DAt-Kon har gitt et nytt utgangspunkt for samarbeid og forstielse.

For de 3 elevene som undersgkelsen omhandler viser innhentet erfaringer at samarbeidct

mellom de sentrale aktgrer hadde store utfordringer. Da spesielt forholdet mellom hjem og
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skole. Ut fra svarcne cr det signaler om at samarbeidet utviklet scg til det bedre gjennom
prosessen med bruk av DAt- Kon, men at faktorer som tid og kapasitetsproblemer pavirker
malet om endret forstielse. Likevel om det er hindringer i gjennomfgringen og i proscssen
viser undersgkelsen til positive erfaringer som gjgr at brukerne anbefaler

kartleggingsverktgyct til andre.

Funnenc kan pa bakgrunn av undersgkelsens utvalg ikke gencraliseres, men ses pa som
tendenser til hvordan kartleggingsverktgyet DAt-Kon brukes i samarbeidet mellom foreldre,
pedagoger og PP- tjenesten. Mine funn og svar fra mine informanter er lokale “sannheter”.
Mine fortolkninger er gjort ut fra de foreldrene, pedagogene og PP- ansatte jeg har mgtt og
dere opplevelser av virkeligheten. Min fortolkning og forstéelse vil derfor ha betydning
innenfor den konteksten der forskningen er gjennomfgrt. Likevel om det er lokalt og ikke et
stort prosjekt, sa er det viktig arbeid innefor den kvalitative forskningstradisjon. Fortolkning
gir grunnlag for overfgrbarhet og ikke ngdvendigvis direkte de intervjuene som funn i seg
sclv. Gjennom & rekontckstualiscre funnene kan det overfgres til andre sammenhenger
(Thagaard, 2003). Andre foreldre, pedagoger og PP- radgivere kan kjenne seg igjen i de
crfaringer jeg legger frem og det cr i denne gjenkjennclsen som kan gi overfgrbarhet. Mine
fortolkninger og min forstéelse kan ha relevans og verdi for andre som arbeider innefor feltet
og som bruker DAt-Kon né cller vurderer & bruke det i fremtiden. Pd den méten er mitt gnske

at denne forstéelsen kan fgre til endring av praksis.

A sette scg inn 1 modcllen til kartleggingsverktgyet DAt-Kon cr krevende. Det cr en
omfattende teori med mél om 4 integrere ulike tradisjoner. At modellen er omfattende gjgr
den faglig interessant. Den innchar menneskesyn og et tcorigrunnlag som cn sentral for meg
som ridgiver 1 samarbeidet med skole og med familier som har barn med utfordringer i
skolchverdagen. Modellen gnsker 4 oppnd en differensiert forstielse av barnet, se hele barnet
og de pavirkningsfaktorer som er sentral slik at de kan vaere med pa & forklare hvorfor
situasjonen er som den er utover det den tradisjonelle kartleggingen gir (Fagervoll og Nordal,

2011).
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Tanker om tid - og samarbeid.

Tid til a lytte
Tid til 4 vente
Tid til a reflektere
Tid til veiledning
Tid for handling
Tid fra kartlegging
Tid for tiltak
Tid til 4 sette seg inn i
Tid til d gjenta
Opplevelsen av d kaste bort tid
Gleden over d ha bruki tid
Tid til G skape trygghet
Torr d bruke tid
A ta seg tid
Darlig tid
Tidsbruk
Tidspress
Tid til samarbeid
Samarbeid 1ar tid
Har alle tid til samarbeid?
Bruke tid pa a lere seg DAt-Kon
Tid til samarbeid for og tid til samarbeid etterpd
Tid pa kontoret
Tid for samarbeid pd kontoret
Ting tar tid
Er det en tid for alt?
Ma vita oss tid til alt?

DAt-Kon tar tid.

Hanne Marit, april 2011
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7. Kunne noe veert gjort annerledes?

I dette avsluttende kapitlet vil jeg gjgre noen refleksjoner rundt de valg jeg har tatt underveis i

arbeidet med masteroppgaven. Jeg avslutter med noen tanker om veien videre.

Underveis i analysearbeidet har jeg flere ganger tenkt pd om jeg skulle ha sttt pd mer for 4 fa
med mine to siste informanter. Jeg har flere ganger fundert over om undersgkelsen min ville
blitt mer komplett ved at jeg har fatt dem med. Hvis nye momenter kom fram ville det vere
med pa & Ipfte analysen ytterligere eller ville jeg [l mer bekreftelse pd de funn jeg har? Men
jeg har valgt a ikke ta mer kontakt med mine gnskede informanter. De har fatt gjentatte
henvendelser fra meg bade muntlig og skriftlig uten at det har fgrt (il noen avtale om intervju.
Jeg har respekt for menneskers valg 4 ikke ville legge frem sin historie for andre. Jeg har ogsa
respekt for at den prosessen de tidligere har vert gjennom med bruken av DAt-Kon kan vare
noe de ikke gnsker & gé tilbake pd. De skal ikke trenge & argumentere for sitt valg for 4 ikke

vaere med 1 undersgkelsen.

P4 den andre siden kunne jeg ha gjort omtrekking i mitt datamateriale og {att andre
intervjukandidater. Men de informanter som allerede hadde sagt ja til & veere med pa min
undersgkelse var s motivert for deltakelse at jeg ville beholde dem. Sjansen for at jeg ogsd

ville fa lignende problemer med & (4 3 nye informanter per sak ville muligens gjenta seg.

Det er helt tilleldig at det tilslutt ble to mgdre som har veert mine informanter pa
foreldresiden. Min generelle erfaring som spesialpedagog i PP- tjenesten er gjerne at mgdre er
mer involvert i samarbeidet med skole og PP- tjenesten. U fra dette er det ikke sd unaturlig at
det ble to m@dre som takket ja til min henvendelse. Jeg kunne gjerne gnske at mitt arbeid ogsa

ha synspunkt {ra en fars erfaringer.

Underveis har jeg ogsa flere ganger tenkt pa om jeg skulle ha tatt kontakt med mine
informanter for & fa et mer utdypende svar p enkelte spgrsmal. Jeg har ogsé ergret meg over
at jeg ikke var mer “viken” i intervjusituasjonen og dermed oppnadd mer utdypende svar eller
gatt neermere inn i enkelte utsagn fra informantene. Men ut fra arbeidets omfang og de
momenter som jeg etter hvert har lagt hovedvekt pa i analysen valgte jeg & ikke ga tilbake til

mine informanter for utdypende svar.
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A la minc informanter 4 sc og godkjenne mine fortolkninger underveis ville vart en méte & f4
bekreftet mine funn. Mine informanter har, som tidligere omtalt i metode kapitlet, tilgang til
mitt matcriale hvis de gnsker det. Bekreftelse pé funn har jeg ikke gjennomfgrt, men jeg har
behandlet mitt materiale med respekt og med etisk overveielser gjennom hele prosessen.
Validitet er nzert knyttet til etisk perspektiv i en forskers arbeid. Det er ikke barc metoden i
seg selv som gir god validitet, men ogsa forskeren som person og integritet er avgjgrende for
resultatet og hvordan dct blir evaluert av andre (Kvale, 2001). Jeg har i mitt arbeid forsgkt &
behandle mitt materiale med redelighet og gjort etiske refleksjoner underveis i gjengivelsen
av minc informanters erfaringer slik at de opptrer anonym. Videre har det vaert et mal for meg
a tydelig vise til hva som er mine tolkninger og refleksjoner og hva som er informantens

uttalelsc.

Validitet er ogsd avhengig av at forskeren lar leseren ha mulighet selv til & vurdere om
forskeren har klart & veere objektiv i sine refleksjoner eller om forskernes stisted er blitt en
pévirkningsfaktor i arbeidct (Thagaard 2003). Jeg cr klar over min posisjon i feltet jeg
studerer og de fallgruver som er a forske i eget arbeidsmiljg. Det er vanskelig og omtrent
umulig at ikke min forforstaclse pavirker arbeidet, men péd den andre siden mener jeg at min
erfaring og forstaelse kan veare en positiv faktor for & f& frem de erfaringer som har betydning
for vidercutviklinga av DAt-Kon som kartleggingsverktgy og mellommenneskelige relasjoner

i samarbeid mellom foreldre, pedagoger og radgivere i PP- tjenesten.

Et spprsmal som stadig dukker opp er om mine resultater og oppgaven ville vaere vert
anncrledes hvis jeg hadde tatt nocn andre valg. Det som cr sikkert for meg er at det vil alltid
veere spgrsmal om hvordan man skal gjennomfgre et prosjekt, men nar man har vurdert ulike
muligheter for lgsning sa fgles godt & ta valg og g videre i prosessen. Man ma cn gang sette
et punktum. S4 kan spgrsmél som ikke er besvart veere utgangspunkt for nye undersgkelser av
andre cller for meg ved en annen anledning. Hvis jeg nd, ut fra de crfaringer undersgkelsen
har gitt meg og spgrsmal som er blitt stilt, valgt ett tema for videre forskning ville jeg synes
det vere interessant & gd n@rmer inn pa skolen som organisasjon og pedagogens kompetanse i

mgte med foreldre.
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Vedlegg
Vedlegg 1

Sohnad om tiloane 4] zrkiv ved ziennominring av musierspneave,

Som et ledd | gjermomforingen av masterstudie § tlpasset opplaring ved Hepskelen § Bode
skal jug glenpsmiore ot frknipgsprosickiAnasteroppaave, Prasiekiets tiuel en Erlaringer

med bruken av kartleggingsverkloyet DAS-Kon sett fra 3 perspekiiv,

Jeg onsker mmed dette 4 f Glgang Gl de anonyme datafilene over alle glennomferte
kartlegginger ved bruk av DAL ¥on de o siste arene. Jeg onsker kun Glgang Gl saker fra
sertifiscric brukere av DARKon, L1 fra dette vil feg gigee on Glfeidip uivelpelse av 10
sakerktenter. T hver av de 10 utvalgle sakene vil en pedagog, en forelder og on sakshehandler

i PP tienesten 2 foresporsel om & viere med 1 it prosiekt glennom et interviw

Mk

19



Vedlegg 2

G Wi dato, 23,1104 Ve ref s Sre
Deves daton Prares vefl

Hange Marit Kvitting
PPD

Seknad om tilgang til arkiv ved glennomfaring av masieroppgave

s Ul fortrolige opplyvsninger fra PP-
tes at det innhentes tisvarende godkjenning

Dret vises 6 din seknad daters 16.11.2009. Tilg
tenestens arkiv godigennes herved. Det foruts
fra Datanisyner.

Med hilsen PPD for Spr-Troms

Edvin M, Frik
senterledir
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Vedlegg 3
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Vedlegg 4

tlarstad 23320190
Til utvalgte foreldre, pedagoger, og ansatte | PP- yenesten,

Invitasjon 1] deltakelse 1 interviu | masterprosickt "Lrfaringer med bruken av
kardeggingsverklovet Dat-Kon™,

it navn er Hanne Marit Kvitting. Jeg er student ved Tlogskolen 1 Bode, masterstudiet
tlpasset opplaring. 1tillegg i 4 vore student s er feg ansatt som spesiatpedagog ved
Pedagogisk psykologisk distrildstjeneste (PP for Sor- Troms.

[ masersiudie skal jeg pjennomibpre et forskningsprosjekt. Jeg har valgl 4 konsentrore meg om
erigringer med bruk av karfleggainpsverkiayer DAr-RKan. T denne sammenheng or jeg ute etler
informanter 13 prosjektet som stifler seg villig 61l & glennomfere et interviu, Interviue: vil ha
varighet pa ca 1 time. Det or opp i} informanten hvor interviuet gjennomiares. Dette
prosieiiel or en del av min uidamnelse og skke en del av min jobb ved PPD. Mio veileder

tet ey Rigmor Sether, hagskolelektor/slipondiat ved Hogskolen | Bode, telefon 78 51

7200,

wer tillatelse fra leder ved PPD, og mied nadvendig godkjenning fra N8I {norsk
samfunnsvitenskaplig datatieneste), har jeg plort of tiifeldig vivalg pa 3 saker henvist PPT)
hver DA-Kon or brokt som Xartelegpingsverkiey, Mitt enske er 4 13 interviue foreldre,
pedagog og seksbehandler § hver av disse 3 sakene. Spersmilene som brukes 1intervjust or
lagt ved detie informasjonsskebver. Det or ogsd vedlagl of samntvkkeskjema som mine
informanter ma signere. Opplysningene behandles konfidensielt, g ingen enkelipersoner kan
gienkivrmes { den ferdige appgaven. Det er frivillig & vaere med pd intervivet og selv om mun
takler ja 6} interviu er det mulighet for & trekke seg undervels wen & mane oppgt
for det. Dersom du trekker deg sleties alie innsamdede opphysninger. Du kan opsa 12 lese
inlerviuct elter det or skriltchiggjort og godkjenne bruken av det. All innhentet informasien vil
bli slettet og makolert etter prosickiet er gjennomlert, innen U falt 2011

noen grann
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Vedlegg 5

SAMTYKKE I A DELTA SOM INFORMANT I MASTERPROSJEKT

Jeg er gjort kjent med formal og gjennomfgring av intervju og samtykker i & delta som

informant 1 masterprosjektet “Erfaringer med kartleggingsverktgyet DAt-Kon™:

Navn pa informant:

Telefon:
e-post:

Signatur
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Vedlegg 6

Spgrsmal til intervju av foreldre
Introduksjon/generelt

e Hvordan kom samarbeidet med PP- tjenesten i gang? Fortell kort om forhistorien
e Fortell litt om mgte/samarbeidet med PP- tjenesten?
e Fortell litt om samarbeidet med skolen?

Om DK

e Har du veert med pi & bruke kartleggingsverktgyet DAt-Kon ved flere anledninger?

e Hvordan ble du introdusert for bruken av DAt-Kon?

e Fortell om erfaringer/proscssen med bruk av DK:
= Start, presentasjon
= Praktisk gjennomfgring: tidsbruk, omfang, anvendelsen, deler som var

mer utfordrende enn andre?

= Tilbakemelding: hvordan foregikk tilbakemelding helt konkret? Noe

= Hadde tilbakemelding noe 4 si lor prosessen videre?
e Sitter du som forelder igjen med noen tanker/erfaringer ctier bruken av DK som du vil
trekke fram?
= ] samarbeidet med skolen?
= | samarbeidet med PPT?
= Tanker om endringer i relasjonen/forstielsen for ditt barnets
utfordringer?

e Har bruken av DAt- Kon vert med pa at nye tiltak er blitt prgvd ut?
= Huvis ja, hvilke?
= Hyvis nei - har du noen tanker om hvorfor?

e Opplevde du bruken av DK som nyttig?

Avslutning
e Du som forelder sitter med erfaringer med samarbeidet med PPT og gjennomfgringen
av DK. I den sammenheng gnsker jeg du tenker igjen om det er noen erfaringer som
du syns rddgiver i PPT bgr ta med seg sett fra ct brukerperspektiv. Altsa:
= hva kan veere viktig at radgiver fra PPD tenker péd i mgte med andre
som {ar tilbud om gjennomfgring av DK?
= Noen forutsetninger som ma ligge il grunne for at
kartleggingsverktgyet skal "komme til sin rett”?
e Helt til slutt: er det andre tanker om DK og samarbeidet med de involverte som du vil
forteller om som du ikke har fétt frem cllers i intervjuct?
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Vedlegg 7

Spersmal til intervju av pedagogisk ansatte i grunnskolen

Generelt
e Hvaer din utdannelse? Hva er din stilling? Hvor mange &r har du jobbet som lerer?
e Fortelle kort om samarbeidet mellom deg og foreldrene til eleven?
e Hva cr henvisningsérsaken Gl PPT i denne konkrete clevsaken?

Om DK
e Har du vart med pa & bruke kartleggingsverktgyet DAt-Kon ved flere anledninger?
e Hvordan ble du introduscrt for kartleggingsverktgyct?
e Fortell om erfaringer/prosessen ved bruk av DK:
= Start
* Praktisk gjennomfgring: tidsbruk, omfang, anvendelse - noe som var
mer utfordrende cnn annct?
* Tilbakemelding: hvordan foregikk den? Noc spesielt du vil trekke frem
i proscssen?
* Hadde tilbakemelding noe 4 si for prosessen videre i saken?

e Fortell om dine tanker/erfaringer etter bruken av DK.
=  Samarbeidet med PPT
»  Samarbeidet med forcldrence
* Tanker om endringer i relasjonen og forstdelsen av elevens utfordringer

e Har bruken av DK vart med pd at nye tiltak er prgvd ut?
®  Hvis nei- har du noen tanker om hvorfor?

Avslutning
e Etter gjennomfgringen av DK sitter du med erfaringer som pedagog som har
betydning for andre pedagoger, foreldre og radgivere. Fortell om disse.
»  Er det cgenskaper hos radgiver som du syns er viktig i gjennomfgringen
av DK?
*  Erdet noen forutsetninger som mé ligge til grunne for at
kartleggingsverktgyet skal "komme til sin rett”?
e Helt til slutt: er det andre tanker om DK og samarbeidet med de involverte som du vil
forteller om som du ikke har fatt frem cllers i intervjuet?
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Vedlegg 8

Intervin av PP- ansatte:

Introduksjon/generelt

e Hva er din utdannelse og hvor lenge har du arbeidet i PP- (jenesten?

#  Fortell litt om hvordan samarbeidet er med skolen og foreldrene | denne konkrete
suken?

Om DK
» Hvordan ble du introdusert for DK, skolert i teorien rundt DK og bruken av DK?
o Hvor lenge har du benvitet kartleggingsverkigyvet DK?
»  (Cabvor mange DK har du gjennomtert?
s Fortell om erfaringer og prosessen mied bruk av DK?
w  Start
= Praktisk gjennomfgring: tidsbruk, omfang, anvendelse - noe som er mer
utfordrende cnn annet?
= Tilbakemelding: hvordan foregikk den? Noe spesielt du vil trekke frem
i fra prosessen?
= Har tilbakemeldingen hatt noe & si for prosessen videre i saken?
e Fortell om dine tanker/erfaringer ctier bruken av DK
= Samarbeidet med skolen?
= Samarbeidet med foreldrene?
= Tanker om endringer i relasjon/forstaelse for elevens utfordringer?
e Har bruken av DAt- Kon vert med pd at nye tiltak er blitt prgvd ut?
= Huvis ja, hvilke?
=  Hovis nei - har du noen tanker om hvorfor?

Avslutning
o Elter & ha gjennomfart flere DK s& sitter du med erfaringer. Jeg gnsker at du forteller om
dine erfaringer som ridgiver som du vil bringe videre til andre rddgivere i bruken av DK.
= Erdet noen forutsetninger som ma ligge til grunn, hos radgiveren, for at
kartleggingsverktgyet skal “komme til sin rett”?
= Har du noen tanker om egenskaper hos radgiver du mener har betydning
for samarbeidct og gjennomfgring/bruken av DK?
# Har du noen annen yrkeserfaring som du anser av betydning for bruken av DK?
e Helt (il slutt: er det andre tanker om DK og samarbeidet med de involverte som du vil
forteller om som du ikke har fétt frem ellers i intervjuet?
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Masteroppgaver i spesialpedagogikk ved Hogskolen i
Bodg, serie 15SN:1504-2863:

1/2004: Svendgird, Karl Jorgen: Lese-/skrivevansker og henvisninger til PPT.
Arsaksforklaringer pd omfang henvisninger av lese- og skrivevansker til PPT Indre Salten.

2/2004: Bakken, Christina: A ha er barn med urviklingsforstyrrelse. Foreldres utfordringer,
vanskeligheter og mestringsstrategier.

3/2004: Gaard, Gjertrud: Tommy og Tigeren og ADHD. Er det mulig at Bill Watterson’s
tegneseriefigur Tommy har ADHD?

4/2004: Knutsen, Oddbjgrn: Evaluering av arbeidet mot mobbing i fadeltskolen. Hva kan
fremme eller hemme iverksettingen av giennomfgringen av et nasjonalt program mot mobbing
ved ei fadelt pyskole?

5/2004: Schjeldrup, Tove: A bo pi Trastad Gérd. Fortellinger fra dagliglivet pd en
sentralinstiusjon.

6/2004: Gunnarsen, Leif Karl: Matematikkscreening. Om a systematisere underspkelsen av
matematikkvansker i lys av kognitive prosesser eleven kan ha vansker med.

7/2004: Leiros, Per Jostein: Differensiering i en inkluderende skole. Hvorfor? Hvordan? Og
lykkes de videregdende skolene i Narvik.

1/2005: Pettersen, Kjell Rune: Jenter med ADHD. Hvordan kan flere jenter med
oppmerksomhetsvansker og rastlgshet bli oppdaget tidligere og fd hjelp?

2/2005: Lauritzen, Linda: Arbeid med sprdk i barnehagen. Hvordan kan fgrskolelcererne
fremme sprdklig bevissthet hos barna i barnehagen?

3/2005: Laupstad, Solvi: Foreldreerfaringer fra deltagelse pa Carolyn Webster-Strattons
kurs, hvordan pdvirker erfaringene foreldrenes mestringsopplevelse? En case-studie av det
forste foreldrekurs i Lofoten.

4/2005: Gjerstad, Oddny: Hgrselssimulering,; et bidrag til styrking av den tilpassede og
inkluderende oppleringen av tunghgrte elever i en skole for alle? En spprreundersgkelse
blant leerere pd grunnskolens mellom- og ungdomstrinn i Nordland.

5/2005: Holdahl, Randi: Den fprste lese- og skriveoppleeringa i skolen.
Om betydningen av tidlig innsikt og tidlige tiltak

6/2005: Bergerud, G. og Ringdal, L: Initiativ i kommunikasjon. En casestudie som belyser
initiativ i kommunikasjonen hos barn med Downs syndrom.



7/2005: Olsen, Helen: Om samarbeid barnevernsinstitusjon — skole. En intervjuundersgkelse
med fokus pa tilpasning i skole.

8/2005: Asphaug, Paul: Hvordan pavirker det fysiske leeringsmiljpet ved Selfors
ungdomsskole elevenes trivsel og leering? En studie om [ hvilken grad det fysiske miljpet har
betydning for hvordan elevene trives pa skolen og om de oppfatter skolen som et godt sted d
leere.

9/2005: Valen, Randi Elisabeth: PPT i mgte med minoritetssprdklige elever. Hvordan kan
PPT og samarbeidende skoler kartlegge leereforutseiningene hos en minoritetssprdklig elev
henvist PPT? Et utviklingsarbeid med utgangspunkt i egen utvikling ved PPT for Nord-Troms,
og tilhgrende skoler med vektlegging pd egen innovatgrrolle.

10/2005: Bratteng, Sylvi: Leeringskultur og atferdsvansker. Dkt kompetanse i skolens daglige
arbeid. Visjon og virkelighet. En litteraturgjennomgang og et aksjonsrettet

kompetanseprosjekt.

11/2005: Bang, Marit: Olweus-programmet som pedagogisk redskap for relasjonsbygging.

1/2006: Larsen, Ingrid Kolvik: Musikk og sansemotorikk som spesialpedagogisk virkemiddel.
Hvordan gi barn med psykisk utviklingshemming en bedre skolehverdag gjennom et
strukturert musikk- og sansemotorisk treningsprogram?

2/2006: Andreassen, Ase Helene: Elevatferd som problematferd.
Hvilken elevatferd opplever leerere som problematferd?

3/2006: Danielsen, Hilde Kolstad: Sprdktrening med Karlstadmodellen. En casestudie av
Joreldres erfaring med bruk av Karlstadmodellen i spraktrening for barn med sprdakvansker..

4/2006: Hansen, Paula Magna: Differensiering og tilrettelegging i klasserommelt.
Hvordan har prosjektet "Differensiering og tilrettelegging i videregdende opplering"” virket
inn pd klasseromspraksis ved Bodin videregdende skole?

5/2006: Stornes, Lars-Even: A skape en god leringssituasjon for elever med
samspillsvansker. Et metodisk- og psykologisk/filosofisk fokus.

6/2006: Rosg, Anne Metle: Elevopplevelser av tilpasset oppleering i videregdende skole

7/2006: Myhre, Marit: De nasjonale prgvene i lesing og skriving. Hvordan kunne om mulig de
nasjonale prgvene bidra til d kartlegge elevers lese- og skriveferdigheter/-vansker, med tanke
pd tilpasning av oppleringen?

8/2006: Efskind, Ragnhild: Om innfgring i tallene for 6- og 7-dringer.
En studie med den hensiki a utvikle og forbedre matematikkundervisningen pd
begynnertrinnet.



9/2006: Samuelsen, Brigt: Arbeid, produksjon, opplering og valg av videre utdannelse.
10/2006: Larsen, Liv: Spesialundervisning og tilpasset opplering i en videregdende skole.

11/2006: Thrana, Geir: Veien tilbake til jobb — eller? Effekten av intensive lese- og skrivekurs
Jfor voksne med lese- og skrivevansker i attfpringslop.

12/2006: Halsos, Kristin: Dysleksi — En gave eller? En studie av voksne som fungerer godt, til
tross for dyslektiske vansker.

13/2006: Iversen, Ingjerd M.: Evaluering av arbeidet mot frafall i videregdende skole. En
casestudie ved Melbu videregdende skole og Hadsel tekniske fagskole.

14/2006: Fjervoll, Espen: Skolens vektlegging av undervisningen for elever med
spesialundervisning. En intervjuunderspkelse ved to Bodg-skoler.

1/2007: Grepperud, Marit: - ’Alene..nei!” Karlstadmodellen i forhold til voksne med afasi.

2/2007: Frgberg, Heidi, Jeremiassen, Evy: STRAKS. Et prosjekt for G utvikle en enhetlig og
god skriftsprakoppleering | Bodg kommune. Evaluering av prosjektet

3/2007: Hansen, Tove, Jacobsen, Siw: Alle har en psykisk helse. — Et innovasjonsarbeid

4/2007: Solstrand, Turid: Kompetanseutvikling og organisasjonsutvikling i skolen — leereres
syn pda PPTs rolle

5/2007: Sundt, Janne: Premature barn. Hvordan fungerer oppfplgingstilbudet for denne
gruppen sett i et foreldreperspektiv?

6/2007: Kari Eldby: Skolen og jenter med ADHD. Undertittel: Skravlete, fjollete, vimsete,
brakete jenter blir til skravlekjerringer — akkurat som mora si!

7/2007: Ann Rigmor Hakstad Navjord og Randi Stranda:
Spraket som dprdpner - eller et hinder for deltakelse og utvikling ? Sprdkstimulering i to
barnehager med fa minoritetsspraklige barn.

8/2007: Rakel Magdalene Flaaten:
Samarbeid mellom skole og barnevern i en liten Nordlandskommune
- En intervjuunderspkelse

9/2007: @vrevoll, Torunn (2007) "Mellom barken og veden". Seerlige utfordringer knyttet til
barn og ungdom med Asperger syndrom.

10/2007: Pettersen, Sissel (2007) Arbeid mot frafall i videregdende skole. Fra plan til tiltak.

11/2007: Krogtoft, Bjgrn-Arne(2007) Dysleksi: en mirakelkur



12/2007 Tone Salomonsen: Utpreving og evaluering av leremidlet Minimatteklubben

1/2008 Anne Mary H. Cebakk: Hvordan er livet ditt? En casestudie basert pd livshistorien til
et fysisk funksjonshemmet barn

2/2008 Eli Margrethe Ringkjgb: Frafall i videregdende skole. Elevens perspektiv. En single
case studie

3/2008 Lars Gjsviken og Torill Valgy Gjgviken:
Hvordan kan dataprogrammet ”Skrive med bilder” brukes til skriftsprdkstimulering?

4/2008 Siri Grytgyr: Barnehagen og leering
En kvalitativ underspkelse om synet pd leering i barnehagen

5/2008 Marit Pettersen: Fra visjon til virkelighet. Evalueringer fra implementering av
individuelle oppleeringsplaner i barnehagen.

6/2008 Hege Dahl Edvardsen: Screeningtesten Sprik 6-16 - Hvordan avgrenses testresultatet
i ei elevgruppe i en mindre Nordlandskommune?

7/2008 Berit Bjgrnerud: Hjelp for stamming med IKT som verktpy.

8/2008 Karin Elisabeth Bruteig: Tkke en dag uten! Sangen som verktgy i spesialpedagogisk
arbeid.

9/2008 Nina Rgberg: Lereres problemoppfatning og behov for stotte. Er det behov for
supplerende veiledningstjenester?

10/2008 Marianne Hunstad: Sansehus - et trygt sted d veere, et godt sted d lere
- Hvordan utvikle en hdandbok med aktuelle perspektiv pd sansestimulering?

11/2008 Rebekka Hagen Nykmark: Sprdaklige ferdigheter og vansker hos elever med lette og
moderate horselstap. En kartleggingsundersgkelse med bruk av ”Sprdk 6-16".

12/2008 Greta Skramstad og Nils Roger R. Mathisen: Generelle lese-/skrivevansker i
grunnskolen med dens oppfplgende henvisninger til PPD Sor-Troms. En tilncerming til
skolens grunnlagsdokumentasjon

13/2008 Heidi Mikalsen: En skole for alle? En tematisk livshistorieforskning med fokus pd
tilrettelagt oppleering.

14/2008 Harry Mikalsen: "ITkke gi dem svarene og lpsningen forst,
men vis dem mdlet...” Hvordan pavirker Leeringsplakaten vdre arbeidsmdter?



1/2009 Synngve Bdegérd: Tilpasset oppleering i grunnskolen tidsrommet 1970 til 2008 - en
historisk dokumentanalyse

2/2009 Tone Bruland: Seerskilt tilrettelegging og tilpasning i LOSA

3/2009 Merethe Olsen: Bodg-modellen. Den nye desentraliserte og nettverksbaserte
organiseringen av PPT i Bodg kommune

Masteroppgaver i tilpasset oppleering ved Hogskolen i
Bodg, seric 1sSN:1890-4998

1/2008 Trond Lekang: Evalueringer fra oppfplgingsarbeidet av nyuidannede lcerere

1/2009 May Line Tverbakk: ”...men nd er det inni hodet mitt...” En studie av
monoritetsspraklige elevers vilkar for utvikling av ordforrdad i skolen

2/2009 Ashild Botolfsen: Nér skal du begynne é undervise? Leringsarbeid i klassemptet.
Med vekt pa klasseledelse og elevmedvirkning

3/2009 Kathrin Olsen: Erfaringer fra et foreldreveiledningsprogram for foreldre til barn med
autismespekterdiagnoser
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