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A szocialis kompetencia kutatasi és fejlesztési lehetdségei ...

AZ ISKOLASKORI ES SERDULOKORI ATMENETEK JELENTOSEGE
A SZOCIALIZACIO FOLYAMAN

Jambori Szilvia
Szegedi Tudomanyegyetens, BIK, Pszicholdgiai Tanszék
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Az elméleti eldadéds az iskoldskorba és a serdiilokorba valé dtmenetek jelentdségét és nehéz-
ségeit mutatja be, amelyek rendkiviil meghatdrozok az egyén személyiségfejlodése és egész-
séges szocializacidja szempontjabol.

Az dtmenetek véltozdsai minden életkorban alkalmazkoddst kovetelnek meg az egyéntdl.
Ilyen atmeneti szakasz az 6voddskorbdl az iskoldskorba (6-7 éves kor), az iskoldskorbdl a
serdiilokorba (14—17 éves kor), valamint a korai felnéttkorba (17-22 éves kor) valé dtmenet.
Ezek az életszakaszok dltaldban egybeesnek egy Uj, az addigiaktdl eltérd felépitési €s miko-
désii rendszerbe, oktatdsi intézménybe vald atlépéssel.

Az eldadas egyrészrdl azt mutatja be, hogy az iskolaérett gyermekeknek milyen véltoza-
sokkal kell szembenézniiik, milyen kovetelményeknek kell megfelelniiik, hogy alkalmazkod-
janak az iskolai élethez, és elsajatitsdk az iskoldsokra jellemz6 sémakat. Masrészrol részlete-
sen elemzi a serdiil6korba és a korai felndttkorba valé dtmenet nehézségeit, fejlédési valtoza-
sait jelentds fejlodéslélektani kutatok elméleteire tdimaszkodva (Erikson, 1950; Marcia, 1966;
Levinson, 1976, 1978).

A serdiil6kori dtmenet jelentds valtozast idéz eld a fiatal identitdsaban. Az 6nazonossig-
tudat megszilarduldsa magaban foglal egy koherens elképzelést bGnmagardl, melyben mind a
sajdt, mind a szocidlis kdrnyezet elvardsai is benne vannak. A serdiilékorban megtapasztalha-
to testi, érzelmi, kognitiv véltozdsok a kiils6 kdrnyezet szdmara sem maradnak észrevétlenek,
és ennek hatdsara egyre nagyobb kihivdsokkal, feladatokkal szembesitik a fiatalokat. Ezen
kihivdsoknak jelentds szerepiik van az egyén érzelmi stabilitdsdnak kialakuldsdban, meghata-
rozhatjak a teljesitményhelyzetekhez val6 viszonyuldst, valamint hatdssal lehetnek a szocidlis
kapcsolatokban kivivott sikerességre is.

Az eldadas bemutatja a serdiilékori identitasalakulds tdrsas vonatkozasait, hatdsat a fiatal
felnbttkori dtmenetre és a szubjektiv jolét alakuldsdra. A serdiilékor idészakdban a tervezge-
tés, a jovovel vald foglalkozas is rendkiviili szerepet kap. A pélyavalasztasi dontések nagy ré-
sze erre az idOszakra tehetd, mely nagyon alapos és dtgondolt tervek megfogalmazdsat és a
kivitelezéshez sziikséges eszkozok kivalasztasat feltételezi. A tervezési €s dontési folyamat-
ban a csaladi és iskolai kornyezet meghatarozé szerephez jut. Tamogatasukkal, irdnymutata-
sukkal, tervszeri nevelésiikkel segithetik a fiatalok dontési folyamatat.

Az elb6adis kitér arra is, hogy milyen Osszetevdi vannak a tdrsas kompetencia alakuldsa-
nak, és ezek fejlodésében, fejlesztésében az elsddleges és masodlagos szocializacids szinterek
milyen szerepet tolthetnek be.
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