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RESUMO

O presente relatério de estadgio desenvolvido na unidade curricular Pratica
Educativa Supervisionada, inserida no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bésico, tem como objetivo espelhar o processo de
desenvolvimento e aprendizagem, através de uma postura critica e reflexiva.

Assim, encontra-se organizado em trés capitulos que se articulam entre si,
de modo a que se compreendam as atividades que foram propostas aos grupos
da Educacdo Pré-Escolar e do 12 Ciclo do Ensino Basico.

Desta forma, apresenta-se o quadro tedrico e legal aprendido e
aprofundado ao longo do primeiro ciclo de estudos, bem como no decorrer do
referido mestrado. O quadro concetual relaciona-se com o perfil duplo de
docéncia, tanto a nivel geral, como especifico, mostrando as similitudes e
contrastes entre os mesmos.

Tendo em consideracdo o primeiro capitulo, evidencia-se uma
caracterizagdo e analise do ambiente educativo da instituicdo, bem como da
dinamica da Educagdo Pré-Escolar e do 12 Ciclo do Ensino Basico. Neste sentido,
e como o meio envolvente é fundamental para o desenvolvimento holistico das
criangas, refere-se, também, a organizacdo do espago, do tempo e dos
materiais em ambos os grupos supramencionados.

Posteriormente, tendo por base as especificidades das criangas, serao
descritas e analisadas algumas das atividades concretizadas em ambos os
grupos e os impactos que tiveram nas mesmas e no seu desenvolvimento.

Em suma, compreender-se-a que as atividades foram desenvolvidas tendo
em vista a perspetiva holistica e socioconstrutivista da educa¢dao, onde as

criancgas sdo o centro do processo de ensino e de aprendizagem.

Palavras-Chave: Crianca, Educacdo, Socioconstrutivismo, Perspetiva

holistica.



ABSTRACT

The present internship report, developed in the curricular unit of Supervised
Educational Practice, inserted in the Master's Degree in Pre-School Education
and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education, aims to reflect the process of
development and learning, through a critical and reflexive posture.

Thus, it is organized in three chapters that articulate each other, in order to
be possible to understand the activities that were proposed to the groups of
Pre-School Education and the 1st Cycle of Basic Education.

Therefore, it presents the theoretical and legal framework learned and
deepened during the first cycle of studies, as well as in the course of the
mentioned master's degree. The conceptual framework is related to the dual
profile of teaching, both general and specific, showing the similarities and
contrasts between them.

Considering the first chapter, it is evident a characterization and analysis of
the educational environment of the institution, as well as the dynamics of Pre-
School Education and the 1st Cycle of Basic Education. In this sense, and
because the environment is crucial for the holistic development of children, it
also refers to the space organization, time and materials in both above
mentioned groups.

Later, based on children’s specificities, some of the activities carried out in
both groups and its impact on them and on their development will be described
and analyzed.

In short, it will be possible to understand that the activities were developed
taking into account the holistic and socio-constructivist perspective of

education, where children are the center of the teaching and learning process.

Key words: Child, Education, Socioconstrutivism, Holistic Perspective.
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INTRODUCAO

O presente relatério de estagio foi elaborado no ambito da unidade
curricular de Pratica Educativa Supervisionada (PES), integrada no Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico (CEB), que,
tal como o preconizado pelo Decreto-Lei n.2 79/ 2014, confere habilitacdo
profissional para ambos os niveis educativos.

Neste sentido, uma vez que a PES é uma parte constituinte da formacao,
procurou-se obter um maior e melhor desenvolvimento pessoal e profissional,
de forma a desenvolver um perfil profissional adequado e progressivamente
autonomo. Para que tal fosse possivel, existiu a oportunidade de frequentar
seminarios e estagio, bem como de ter observacGes em contexto e reunides
pos-observacdo, que proporcionaram uma melhoria na construcdo de
planificacdes e, deste modo, nas praticas futuras, através da reflexdo, bem
como possibilitaram um aprofundamento e consolidacao do quadro concetual.
Salienta-se o facto de os seminarios se terem revelado essenciais, uma vez que
permitiram a partilha de ideias e conce¢des acerca das observagdes e das
praticas desenvolvidas de todas as diades pedagdgicas.

Assim, o presente relatdorio de estagio tem como objetivo explanar o
percurso formativo, através de uma postura critica, reflexiva, integradora e
articulada, demonstrando o desenvolvimento profissional ao longo da PES.
Para além destes aspetos, pretende-se que se compreenda que as agdes
educativas foram planificadas tendo em considera¢do as caracteristicas
inerentes a cada grupo.

Importa referir que o presente documento esta dividido em trés capitulos,
articulados entre si, sendo que o primeiro capitulo se refere, primeiramente,
ao quadro tedrico e legal comum aos dois niveis educativos, bem como a alguns
conceitos essenciais para a compreensao do processo de formagdo de

profissionais de educacdo. De seguida, apresentam-se as perspetivas tedricas e



legais especificas de cada nivel educativo, e, para isso, o capitulo divide-se em
dois subtitulos: um referente a EPE e outro ao 12 CEB.

J& no segundo capitulo estd explanada a caraterizacdo da instituicao
educativa, bem como a caraterizacdo de ambos os grupos da PES. Também este
capitulo esta organizado em dois subtitulos, referentes a cada nivel educativo,
onde se podem encontrar as caraterizacdes de cada grupo de criangas, bem
como das interagdes, dos espagos educativos e a sua organizagao. Neste
capitulo também estd contemplada a metodologia de investigacdo adotada,
gue sera relevante para que se compreenda o processo da construcdo da
planificacdo, assim como a importancia do papel da crianca no processo de
ensino e aprendizagem.

O terceiro e ultimo capitulo diz respeito a descricdo e analise das principais
atividades desenvolvidas com ambos os grupos da PES e quais os impactos que
as mesmas tiveram nas criangas e nos espagos/ambientes educativos. Através
do mesmo sera possivel compreender a postura ética e profissional que foi
adotada ao longo de toda a PES, onde a crianga esteve no cerne do seu processo
de desenvolvimento.

No final destes trés capitulos apresenta-se a metarreflexdo que explana,
entre outros aspetos, a aprendizagem possibilitada através do estagio e dos
semindrios, assim como as dificuldades sentidas ao longo da PES e a forma
como se colmataram e, consequentemente, as aprendizagens delas retiradas.

Em suma, este relatério corresponde a fase final de uma etapa do percurso
formativo que ndo terminou, uma vez que o profissional de educagao deve
continuar a sua formacgao tendo sempre em vista uma melhoria e atualizacao

das suas praticas educativas.



CAPITULO 1- ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

A formacdo ao longo do primeiro ciclo de estudos, aliada a formacao
proporcionada pelo mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do
Ensino Basico, possibilitaram a construcdo de um quadro tedrico e legal
fundamental para compreender o que é ser educador de infancia e professor
do 12 CEB. Essa mesma formacdo associada a autoconstrucdo de
conhecimentos, permitiu a escrita deste capitulo de modo a sustentar e a
justificar as praticas educativas realizadas ao longo da PES.

Assim o presente capitulo estd organizado por trés partes explanando, em
primeira instancia, o quadro concetual relacionado com os dois niveis
educativos de forma geral, partindo para a analise das caracteristicas da EPE e

do 12 CEB de uma forma mais especifica.

1. AS PRIMEIRAS ETAPAS DA EDUCAGAOQ BASICA

Para que se compreenda o que é ser docente importa referir que existem
quadros tedricos e legais que ndo podem ser ignorados e que sdo de extrema
importancia tanto para a EPE como para o 12 CEB. Uma vez que em ambos os
niveis educativos sdo as criancgas que estdo no centro do processo de ensino e
aprendizagem (Estanqueiro, 2010), importa fazer uma breve contextualizacdo
sobre o que é ser crianca nos dias de hoje e alguns dos seus direitos
fundamentais. Assim, na Convencdo sobre os Direitos da Crianga (CDC), de 20
de novembro de 1989, foram tratados os direitos humanos internacionais, que
Portugal ratificou a 21 de setembro de 1990, e que da uma grande énfase a
educacdo, tendo por base a igualdade de oportunidades. A CDC pode ser

dividida em quatro categorias de direitos, sendo eles os direitos: a



sobrevivéncia; relativos ao desenvolvimento; relativos a protegdo e, por ultimo,
a participacao (Unicef, 1989).

Segundo a CDC, “crianca é todo o ser humano menor de 18 anos, salvo se,
nos termos da lei que lhe for aplicavel, atingir a maioridade mais cedo”
(Convencao dos Direitos das Criancas, 1989, art.2 1) e, consequentemente, tem
o direito de ser protegida contra qualquer forma de discriminacdo (Convencao
dos Direitos das Criancgas, 1989, art.2 2). Continuando na perspetiva de que a
educacdo deve abranger e integrar todas as criancas, também na Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos esta preconizada essa ideia. Assim, no Artigo
262 encontra-se explanada a perspetiva de que todas as pessoas tém o direito
a educacdo, e que esta deve ser gratuita pelo menos durante os anos que
correspondem ao ensino elementar fundamental, ou ensino obrigatério.

Contudo, com o decorrer dos anos, o exercicio da profissdo de educador de
infancia e de professor do 12 CEB tem vindo a sofrer algumas alteragdes no que
se refere a mudanca ou aperfeicoamento dos métodos e praticas pedagdgicas
utilizadas. Este fator ¢é, maioritariamente, devido ao abandono do
comummente chamado método tradicional, onde apenas havia uma
transmissao dos conteldos por parte dos docentes as criangas. Assim, nos dias
de hoje o docente é o mediador da constru¢do dos conhecimentos
proporcionando, deste modo, uma aprendizagem significativa, como se podera
verificar ao longo do terceiro capitulo. Por esse motivo, as criangas tém vindo
a tornar-se cada vez mais exigentes com os métodos de ensino. Por
conseguinte, os educadores e os professores estdo a ser desafiados
diariamente para “mudar as suas conce¢des mais tecnicistas e acriticas para
conce¢bes mais abertas e flexiveis de cariz critico-reflexivo” (Santos, 2007, p.
205). Esta ideia é corroborada por Névoa (1992), que afirma que a formacao
continua de professores é crucial para haver uma renovac¢ao das praticas
educativas, o que proporciona uma mudanga nas escolas e,
consequentemente, no processo de ensino e aprendizagem.

Ambas as concegdes supramencionadas vao ao encontro daquilo com que

nos podemos deparar nas Orienta¢des Curriculares para a Educacdao Pré-



Escolar de 2016 (OCEPE) (Lopes da Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016), pois
demonstram enquadrar e integrar as necessidades e os interesses das criancgas
gue podem ser potenciadores de novas aprendizagens. Para além deste fator,
a perspetiva da educacdo como sendo de cariz critico-reflexivo (Santos, 2007)
abrange a concecdo de que se deve fomentar o espirito democrético e
pluralista, onde existe um clima constante de respeito pelo outro e pelas suas
opinides. Tal facto possibilita a criacio de um ambiente aberto a didlogos e a
pequenos debates, visando a formacdo de cidad3dos capazes de pensar por si
mesmos e de julgar através do espirito critico e criativo (Lei n.2 46/86, artigo
2.2, n.2 5). Continuando nesta perspetiva, compreende-se a importdncia dada
a reflexdo fundamentada e em colaboracdo com outros profissionais da
educacdo para que haja um maior desenvolvimento a nivel profissional
(Ribeiro, 2011), tal como se compreendera no terceiro capitulo. Esta perspetiva
revela também a criacdo de um clima de reflexdo para acdo, onde o respeito
pelo ritmo de aprendizagem de cada um, deva ser uma estratégia pedagdgica.

Assim, o desafio constante que se faz sentir em Portugal é o de proporcionar
uma educacdo de qualidade que, consequentemente, se deve regular pelo
desenvolvimento dos valores éticos e culturais, bem como pelos significados de
liberdade e cidadania (Santos, 2007). Para além destes aspetos, o sistema
educativo contribui para a “formacdo de cidaddos livres, responsaveis,
auténomos e solidarios” (Lei 46/86, artigo 2.2, n.2 4).

Toda a formacgao, acima referida, proporcionada aos individuos, acontece na
escola que é o local onde se ensina, sendo que ensinar, segundo Roldao (2006),
significa “fazer com que alguém aprenda” (p. 17). A escola como instituicdo
educativa, em Portugal, pode ser da responsabilidade de entidades publicas,
particulares e cooperativas (Lei 46/86, artigo 1.2, n.2 3).

Neste sentido, nas escolas sdao esperados profissionais de educacdo que
saibam interagir com cada crian¢a de forma diferenciada, respeitando os seus
interesses e necessidades, bem como o seu ritmo de aprendizagem. Esta
atitude pode ser posta em pratica através de uma postura critica, reflexiva e

construtiva por parte do docente de forma a oferecer oportunidades de



educacdo de qualidade e aprendizagens significativas, bem como
demonstrarem uma capacidade de serem mediadores de conflitos e agentes
promotores de sentimentos e valores (Coll et al., 1999; Lopes da Silva et al.,
2016).

Para além dos aspetos enunciados anteriormente, segundo a Lei de Bases
do Sistema Educativo e tendo em consideracdo o perfil geral do educador de
infancia e do professor do 12 CEB (Decreto-Lei n.2 240/2001), existem alguns
aspetos fulcrais a que os docentes devem dar especial atencdo, sendo eles a
dimensdo profissional, social e ética; a dimensdo de desenvolvimento do ensino
e da aprendizagem; a dimensdo de participacdo na escola e de relacdo com a
comunidade; e a dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida.

No que se refere a dimensdo profissional, social e ética o docente possibilita
a todas as criancas uma escola inclusiva com aprendizagens variadas que
correspondem ao curriculo que, por sua vez, é reconhecido como sendo
fundamental para o desenvolvimento integral de todos. O educador/ professor
deve, também, ensinar recorrendo ao saber préprio da profissdo e garantir o
bem-estar fisico e psicolégico das criancas (Decreto-Lei n.2 240/2001). E de
salientar que por inclusao se compreende o processo de desenvolvimento de
todas as criangas, tendo em consideragdo a sua presencga e participagao no
mesmo para atingir o sucesso em todas as tarefas propostas (Rodrigues & Lima-
Rodrigues, 2011).

No que concerne a dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem o educador/ professor proporciona momentos de aprendizagem
onde estejam integrados, em simultdneo, diferentes saberes transversais
adequados ao respetivo nivel educativo. Deve, ainda, promover a capacidade
de raciocinio, através da constru¢ao do conhecimento de forma auténoma, por
via de atividades experimentais, ou seja, pela propria acdo (Dewey, 2010), bem
como usar as tecnologias da informacdo e comunicacdo (TIC) para promover
um maior envolvimento das criancgas nas atividades. Para além destes aspetos,
é importante referir que a gestao entre ensinar e aprender pode realizar-se de

formas diferentes. Isto significa que as intera¢des entre o adulto e as criangas



devem ser diferenciadas consoante os interesses e as necessidades de cada
uma, de forma a proporcionar as mesmas aprendizagens a todas, mas com
praticas pedagdgicas distintas. Desta forma, as aprendizagens revelam-se mais
significativas para as criangas e as finalidades da educagao estao a ser
cumpridas (Altet, 1997; Moreira, 2007). E de salientar que deve existir
avaliacdo, como referido no segundo capitulo, e que esta deve surgir como um
instrumento facilitador e promotor da qualidade de ensino e da aprendizagem
(Decreto-Lei n.2 240/2001). Através da avaliacio o docente consegue ter a
consciéncia do nivel de aprendizagem em que cada crianca se encontra, e,
assim, promover atividades que estimulem o conhecimento de determinado
saber, bem como proporcionar aprendizagens com niveis de dificuldade
crescentes.

Tendo em consideracgdo a dimensdo de participacdo na escola e de relacao
com a comunidade, é importante referir que o docente tem de encarar a escola
como uma instituicdo pertencente a uma comunidade (Marques, 2001; Lopes
da Silva et al., 2016), sendo que o objetivo principal é o de possibilitar uma
educacdo inclusiva e integradora. Para além destes aspetos, deve integrar no
projeto curricular os saberes e praticas sociais dessa comunidade conferindo-
Ihe importancia no processo de aprendizagem. A interagdo com a familia é,
também, um aspeto a ser desenvolvido e promovido como forma de conhecer
os contextos em que as criancgas estdo integradas fora do ambiente escolar
(Decreto-Lei n.2 240/2001).

Por ultimo, na dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida
estd explanada a ideia de que o docente precisa de refletir as suas praticas de
modo a dar respostas mais adequadas e, para tal, deve continuar as suas
formacgGes para poder atualizar e completar a sua formacao inicial (Estrela,
1992; Novoa et al.,, 1995). Para além destes aspetos, o docente tem de
considerar o trabalho de equipa enquanto fator potenciador do seu
crescimento profissional, social e pessoal (Decreto-Lei n.2 240/2001).

Assim, através de tudo o que foi referido anteriormente consegue

compreender-se que o educador/ professor tem um desempenho fundamental



no processo de ensino e aprendizagem da criancga, pois é “aquele que facilita a
transformacdo da informacdo em Saber pelo aluno, e o Saber sé se torna
Conhecimento pelo processo pessoal de aprendizagem do aluno” (Altet, 1997,
p. 16). Isto significa que o docente tem como objetivo partir dos conhecimentos
gue as criancgas ja tém adquiridos, para os reorganizar e, a partir dos mesmos,
construir novos conhecimentos. Deste modo, a construcdo do conhecimento
serd facilitada, uma vez que existe um significado inerente para o mesmo
(Freire, 1996). E de salientar que o educador/ professor deve ajudar as criancas
a desenvolver as suas ideias, sem nunca se intrometer ou interromper
enguanto explicam o seu raciocinio, de modo a ndo as influenciar em
circunstancia alguma (Kamii, 2003). Consequentemente, estara a fomentar o
sentido de responsabilidade e autonomia, que se revelam fundamentais para
uma autoestima positiva (Marujo, Neto & Perloiro, 1999), bem como estard a
permitir que a crianga desenvolva o seu raciocinio logico e estabeleca relagGes
cognitivas significativas (Papalia, Olds & Feldman, 2001). Ao ser capaz de
estimular e a permitir o seu desenvolvimento integral, o profissional de
educacdo estd, também, a desenvolver a Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP) (Lino, 2007). Segundo Vygotsky (1998), a ZDP é caraterizada pela
diferenca existente entre o desenvolvimento real e o processo de
desenvolvimento e maturagao da crianga.

Importa agora fazer referéncia ao perfil especifico de desempenho
profissional do educador de infancia e do professor do 12 ciclo do ensino bdsico,
preconizado no Decreto-Lei n.2 241/2001, da Lei de Bases do Sistema
Educativo, que afirma que o educador de infancia organiza o ambiente
educativo e proporciona atividades que permitam aprendizagens integradas,
bem como desenvolver projetos curriculares tendo em consideracao a
articulacdo entre as diferentes dreas e dominios (Zabala & Arnau, 2010)
preconizados nas OCEPE.

Neste sentido, para que existam aprendizagens integradas, é necessario que
o educador proponha uma organizacao flexivel, tendo em vista as necessidades

e interesses que a as criangas revelam através do seu desenvolvimento. Este



fator possibilita a criacdo de atividades significativas, ou seja, atividades que
suscitem a curiosidade e permitam o manuseamento e utilizagao de materiais
estimulantes e diversificados, tendo em consideracdo o desenvolvimento
progressivo (Ausubel, 2003). No que concerne a observacao, planificacdo e
avaliacdo, estas trés componentes de acao docente encontram-se intimamente
relacionadas, uma vez que para planificar o educador tem de observar tanto os
comportamentos das criangas, como 0s seus interesses e necessidades e dar
especial atencdo as ideias/ opinides/ vontades das mesmas, de forma a que a
sua planificacdo seja um instrumento que demonstre a valorizacdo dada as
criancas (Zabalza, 1998; Malaguzzi, 2011). J& a avaliacdo que realiza é em
relacdo as suas intervengdes, a organizacdo do ambiente e as praticas
pedagdgicas utilizadas.

Para além dos aspetos referidos anteriormente, o educador de infancia deve
também dar importancia as interacGes com as familias, de forma a
compreender os contextos em que as criangas estdo inseridas e para as
envolver no processo educativo da instituicdo. Ja em relagdo a integracdo do
curriculo, este diz respeito ao desenvolvimento da area de formacdo social e
pessoal, da area da expressdao e comunica¢do e da drea do conhecimento do
mundo, que se devem articular na abordagem dos conteudos especificos,
através das atividades propostas ao grupo como forma de promover uma
aprendizagem de qualidade e com significado (Lopes da Silva et al., 2016).

No que diz respeito ao perfil especifico do professor do 12 CEB, este deve
fomentar o espirito critico e autonomia, bem como proporcionar atividades
que integrem todas as areas de conteudo de forma articulada, promovendo
uma aprendizagem horizontal (entre o mesmo nivel de ensino) e vertical (entre
os varios niveis de ensino, mais especificamente a EPE e o0 12 e 22 CEB) (Freire,
1996). E de referir que as atividades propostas devem partir dos interesses
evidenciados pelas criangas, bem como de obstaculos e erros evidenciados pela
mesma durante o seu processo de aprendizagem.

Uma vez que em ambos os perfis aqui enunciados se aborda a questado da

gestdo do curriculo, que é entendido “como o conjunto de aprendizagens que



socialmente se pretende e se espera que a escola promova e garanta a todos
os cidaddos” (Rolddao, 1999, p. 23), revela-se fundamental referir as suas
vantagens.

Assim, o curriculo tem a sua evolucdo relacionada com alguns fatores, tais
como a sociedade, os saberes cientificos e os conhecimentos que as criancgas
possuem (Rolddo, 1999). Neste sentido, é essencial construir um curriculo
integrador de varios saberes, onde esteja pressuposto o desenvolvimento
enquanto pessoa e cidaddao em constante progressao. Para que isto seja
possivel, a crianca deve ser o centro do processo de aprendizagem, dando,
entdo, resposta as necessidades da mesma (Hohmann & Weikart, 1997).
Consequentemente, o curriculo deve estar organizado de forma a integrar a
aprendizagem através da descoberta como uma estratégia de ensino e de
aprendizagem, bem como ser integrador de conteldos de aprendizagem como
dominio de saberes e ter em consideracdo o desenvolvimento de atitudes e
competéncias por parte da crianca. Compreende-se, deste modo, que o
curriculo deve assumir as carateristicas do contexto em que vai ser aplicado,
para garantir uma educacdo significativa a todos os cidadaos (Serra, 2004).

Uma vez que todos os seres humanos sao diferentes e, por esse motivo,
também os seus ritmos de aprendizagem, formas de pensar e opinides variam
entre si, surge a necessidade de construir um curriculo que seja promotor de
uma educagdo integradora, significativa e de qualidade. Esse curriculo é
construido pelo docente e deve adequar-se ao grupo onde vai ser aplicado.
Segundo Zabalza (2001), entende-se como sendo um espaco decisional em que
a comunidade escolar, a nivel da escola, e o docente articulam os seus
respetivos marcos de intervencao.

Desta forma, inerentes a adequacao curricular surgem mais dois conceitos
gque devem ser tidos em consideracdao, sendo eles o ajustamento e a
diferenciagao curricular. Primeiramente, por adequacao curricular entende-se
“o conjunto articulado de procedimentos pedagdgico-didaticos que visam
tornar acessiveis e significativos (...) os conteudos de aprendizagem propostos

num dado plano curricular” (Rolddo, 1999, p. 58), que asseguram uma
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igualdade de aprendizagens variadas para todas as criancas que atravessam o
sistema educativo. Jd4 o ajustamento escolar prende-se com o facto de se
introduzir no proprio curriculo um espaco para os interesses, dificuldades e
necessidades de cada crianca. Salienta-se o facto de ambas as concec¢des terem
sido concretizadas ao longo da PES, tanto na EPE como no 12 CEB. Este fator
conduz-nos a ideia de que existe um ensino integrador que, por sua vez,
valoriza a articulacdo dos saberes curriculares, como forma de fazer face as
diversidades existentes num grupo, ou seja, a criacdo de um curriculo
preparado para a diferenciacdo (Pombo, Guimardes & Levy, 1994; Lopes da
Silva et al., 2016). O docente, enquanto ser reflexivo, aquando da construgdo
do curriculo deve ter em consideracdo os interesses e necessidades das
criancas, bem como garantir o seu bem-estar (Pacheco, 1996) e proceder a um
ajustamento e adequacdo do curriculo.

Apds tudo o que foi referido acerca do que se espera que seja o desempenho
do educador de infancia e do professor do 12 CEB, é fundamental perceber-se
gue devem estar em constante aprendizagem e desenvolvimento profissional
e pessoal, refletindo as suas praticas para, assim, haver a possibilidade de
melhoria e transformacgao do processo de ensino e aprendizagem (Sa-Chaves,
2000).

Conforme os aspetos acima referidos em relagdao a gestdo do curriculo e
tudo o que ele acarreta, pode afirmar-se que a sustentacao da educagdo se
concretiza a partir do ponto de vista do construtivismo, do socioconstrutivismo
e da perspetiva ecoldgica de desenvolvimento humano.

Assim, construtivismo é um conceito designado por Piaget como sendo “o
processo pelo qual o individuo elabora a sua prdépria inteligéncia adaptativa e o
seu préprio conhecimento” (Kamii, 2003, p. 30). Neste sentido, compreende-se
que a crianga ao ser o centro da acdo, revela-se construtora do seu préprio
conhecimento, através de aprendizagens pela a¢cdo, tendo em consideragao as
suas interagdes com o meio envolvente e os seus conhecimentos prévios (Coll,
et al., 1999; Kammi, 2003; Oliveira-Formosinho, 2007; Jonnaert, 2009; Lopes da

Silva et al., 2016). Todas as aprendizagens realizadas devem ter como ponto de
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partida os conhecimentos previamente adquiridos que, por sua vez, foram
influenciados pelo meio em que a crianca estd integrada e se identifica (Bruner,
1960), de modo a proporcionar atividades motivadoras e que permitam as
criangas reorganizar e reestruturar os seus conhecimentos, acrescentando
novos conceitos aos ja adquiridos, através de uma sequéncia légica. Ao
processo de integracdo e interligacdo de novos conceitos, aos ja adquiridos, da-
se o nome de assimilacdo (Jonnaert, 2009). A partir deste momento, partindo
do principio de que todos os conhecimentos estdo estruturados de uma forma
coerente, pode afirmar-se que nenhum conceito existe isoladamente.

E de salientar que a constru¢do do conhecimento sé é possivel quando o
docente se assume como um descodificador de saberes, ou seja, quando da as
ferramentas necessdrias para que sejam as criangas a construirem o seu préprio
conhecimento. Isto espelha as ideias preconizadas no perfil geral do educador
de infancia e do professor do 12 CEB, bem como no perfil especifico de
desempenho para cada um dos docentes referidos e na construgdo e gestdo do
curriculo, onde se espera que o educador/ professor facilite a transformacao
da informagdo em conhecimento, por parte da crianca (Altet, 1997).

Posteriormente a criagdao do conceito e da aprendizagem construtivista, por
Piaget, surge um conceito defendido por Vygotsky resultante do
desenvolvimento do conceito construtivista: o socioconstrutivismo. Tendo em
consideragdo as carateristicas especificas desta perspetiva, esta refere-se ao
desenvolvimento da autonomia e das interagdes entre adulto-crianga e crianga-
meio envolvente, que, quando fomentadas, promovem o desenvolvimento
sociocultural dos individuos (Jonnaert, 2009; Vygotsky, 1998).

Desta maneira, no socioconstrutivismo as criangas constroem o seu
conhecimento juntamente com os seus pares, prendendo-se, deste modo, as
guestdes do desenvolvimento humano. Assim, compreende-se que existe uma
diferenca entre ambos os conceitos, sendo ela a construgao de conhecimentos
sozinha, preconizada pelo construtivismo, e a constru¢dao de conhecimentos
das criangas juntamente com os pares, alvitrada pelo socioconstrutivismo.

Assim, em ambos os conceitos se dd uma grande importancia a colocacdo da
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crianca no centro da sua prépria aprendizagem, de modo a proporcionar-lhe a
reorganizacdo do pensamento e do conhecimento. Também a perspetiva
ecoldgica de desenvolvimento humano de Brofenbrenner (1996), defende que
o desenvolvimento humano “constitui um processo dinamico de relagao com o
meio, em que o individuo é influenciado, mas também influencia o meio em
que vive” (Lopes da Silva et al.,, 2016, p. 21). Esta perspetiva de
desenvolvimento humano onde a organizacdo do ambiente educativo é fulcral
para um bom desenvolvimento do sujeito, é possivel encontrar-se nas OCEPE,
que defendem a abordagem ecolégica como um meio facilitador onde se
aprende numa perspetiva de interagdao constante com o outro e com o meio
envolvente. Uma vez que a organizacdo do ambiente educativo se revela tdo
importante para esta perspetiva, Bronfenbrenner dividiu-o em quatro niveis,
sendo eles o microssistema, o mesossistema, o exossistema e o macrossistema
(Portugal, 1992). E de salientar que em todos os niveis as interacdes realizadas
pelas criancas sdo diferentes e que esta divisdo esta organizada do menor para
0 maior espaco de interagdes a que a crianga estd exposta.

Tendo em consideracdo o que se foi referindo acerca da trés perspetiva:
construtivista, socioconstrutivista e ecoldgica de desenvolvimento humano,
consegue compreender-se que defendem principios ativos de aprendizagem na
interacdo com o meio fisico e social. Tais principios devem ser considerados
naquilo que é a construcao de um curriculo integrador, sempre tendo como
principal objetivo o desenvolvimento das capacidades humanas em todos os
sentidos, proporcionado, assim, uma aprendizagem significativa e de qualidade
para todos. Estas perspetivas surgem, também, nos perfis gerais e especificos
de desempenho para cada nivel de docéncia.

Uma vez que as aprendizagens devem ir ao encontro dos interesses das
criangas, importa analisar as carateristicas da metodologia de trabalho de
projeto, que segundo Kilpatrick (2007), é o ato verdadeiramente intencional
que deve partir do interesse dos intervenientes, para que as aprendizagens
desenvolvidas sejam significativas. Esta perspetiva é corroborada por Leite,

Malpique e Santos (1989) que afirmam que o trabalho de projeto é uma
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“metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicacdo de
todos os participantes (..) com a finalidade de responder a problemas
encontrados, problemas considerados de interesse para o grupo e com

III

enfoque social” (p. 140). Assim, o interesse e a intencdo das criancas em
resolver problemas reais ou dar resposta a temas desconhecidos (Vasconcelos,
2011) deve ser orientado pelo professor “ndo sé no sentido de alcancar o fim
visado pela actividade imediatamente a mdo, mas, ainda mais, no assegurar a
aprendizagem potencial que a atividade contém” (Kilpatrick, 2007, p. 29).

Tal facto potencializa os comportamentos sociais inerentes a crianca e
permite educa-la de uma forma auténoma e mais capaz de gerir o seu processo
de aprendizagem (Kilpatrick, 2007). Deste modo, na metodologia de trabalho
de projeto o docente passa ter um papel de mediador nas aprendizagens da
crianca, permitindo assim uma aprendizagem pela prépria experimentacdo, ou
seja, um educador/ professor que “estimule [a crianca] e lhe guie a
determinacdo, podemos esperar o tipo de aprendizagem a que chamamos
formacdo de caracter” (Kilpatrick, 2007, p. 29).

Por conseguinte, para a metodologia de trabalho de projeto acontecer deve
existir um fio condutor que proporcione a todos os intervenientes a
compreensao do que se vai desenrolar. Assim, a metodologia de trabalho de
projeto divide-se em quatro fases: da definicao do problema; da planificacao e
desenvolvimento do trabalho; da execugao e, por ultimo, a fase da divulgac¢ado
e avaliagao.

Segundo Vasconcelos (2011), a fase da definicdo do problema diz respeito
ao momento em que se formula o problema e onde existem conversas,
mediadas pelo educador, como forma de compreender o que ja se sabe sobre
0 assunto e como se pode resolvé-lo. Ja na fase da planificacdo e
desenvolvimento do trabalho, deve construir-se uma planificacdo de carater
aberto como forma de garantir que as informagdes recolhidas ao longo do
tempo também serdao integradas para a resolucdo do problema.
Especificamente referindo-se ao desenvolvimento do trabalho, as criangas em

conjunto com o educador, delineiam um caminho a seguir para saber por onde

14



comecar; como se vao desenrolar as acdes e como pode terminar o trabalho de
projeto. De seguida, a fase da execucdo carateriza-se por ser o momento em
gue as criangas fazem os seus registos sobre as possiveis formas de resolucdo
do problema, bem como se fazem pontos de situacdo e avaliagdes sobre o
processo, para que seja possivel planificar o que se sucede. Por fim, a fase da
divulgacdo e avaliacdo é caracterizada por ser o momento em que as criangas
divulgam o que aprenderam a restante instituicdo educativa em que estdo
integradas, bem como a toda comunidade escolar, familias e comunidade
envolvente. A avaliacdo realizada nesta etapa diz respeito a avaliacdo do
trabalho ao longo do tempo, a qualidade das pesquisas e aos conhecimentos e
competéncias adquiridas pelas criangas (Vasconcelos, 2011).

Uma vez que ao longo do desenvolvimento da metodologia de trabalho de
projeto esta presente o trabalho de forma colaborativa, é indispensavel referir
gue este é “um processo de aprendizagem pela acdo que implica um clima de
apoio e de respeito mutuo” (Hohmann & Weikart, 1997, p. 130). Esta forma de
trabalho baseia-se no apoio, no respeito e na valorizacdo da escuta e da partilha
entre os docentes, ou seja, pressupdem que os elementos da equipa sejam
todos responsdveis pela realizagdo do trabalho tendo em consideragao a sua
finalizagdo. Neste sentido, o trabalho colaborativo “deve proporcionar a cada
um novas relagdes e contextos de desenvolvimento e de aprendizagem com os
outros” (Alarcdo & Canha, 2013, p. 81). Para que isto seja possivel de se aplicar,
os docentes tém de respeitar e apreciar as diferencas que existem de pessoa
para pessoa, de modo a aproveitar da melhor forma possivel as qualidades que
cada uma possui (Hohmann & Weikart, 1997). No que concerne a valorizacdo
da escuta e da partilha, pode afirmar-se que a “escrita [de um trabalho de
forma] colaborativa promove mecanismos de dialogicidade, cujo resultado é
uma aproximacao a realidade que resulta da construcao de sentidos vivido pelo
confronto de diferentes vozes” (Ribeiro & Moreira, 2007, p. 49).

Assim, o trabalho colaborativo assume um papel importante para a
resolucdo de problemas, que por sua vez, permite a partilha de saberes e de

aprendizagens que conduzem a uma melhoria da execugdo de tarefas
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(Hargreaves, 1998). Este fator proporciona a existéncia de reflexdes
sustentadas, como forma de criar um clima propicio ao desenvolvimento do
desempenho do docente, bem como permitem uma “continua reformulacao
do saber-fazer intencional e consequente” (Ribeiro & Moreira, 2007, p. 44).

Um outro ponto em comum a estes dois niveis educativos é a transi¢do
educativa que, segundo Fabian e Dunlop (2006) é um processo de mudanca de
uma etapa, por exemplo da EPE para o 12 CEB, ou de local, no caso da crianca
mudar de instituicdo educativa, ou de ambas, quando, por exemplo, ao
transitar de nivel educativo também for para outra instituicdo. Para que a
transicdo seja sadia cabe ao educador criar as condi¢cbes necessarias que
facilitem a transicdo da crianca para a escolaridade obrigatéria, em parceria
com os pais/encarregados de educacdo e o professor do 12 CEB (Circular n.2
17/DSDC/DEPEB/2007).

Assim, é fundamental que a mudanca seja realizada de um modo saudavel e
tranquilo, fornecendo a seguranca e acolhimento necessarios para que as
criancas se sintam felizes. Para que tal aconteca ambos os docentes tém de as
conhecer e saber as suas caracteristicas, através da sua escuta que permite esse
mesmo conhecimento (Zubizarreta, 2010).

Tendo em consideragdao o perfil duplo de docéncia e os aspetos gerais
supramencionados, de seguida sera demonstrado um quadro concetual acerca

da EPE e do 12 CEB de um modo mais especifico.

2. A EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Em Portugal, a Educacao Pré-Escolar destina-se a todas as criangas a partir
dos trés anos de idade, até a idade de ingresso no 12 CEB (Lei-Quadro n.2 5/97,
capitulo I, artigo 3.2). Assim, a EPE é caraterizada como sendo “a primeira etapa
da educacgdo basica no processo de educac¢do ao longo da vida” (Lei-Quadro n.2

5/97, capitulo Il, artigo 2.2). Neste sentido, o objetivo da EPE é o de trabalhar
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colaborativamente com a familia de cada crianca, de forma a oferecer-lhes uma
formacdo e desenvolvimento equilibrado. Através do trabalho colaborativo é
possivel construir um ambiente de aprendizagem favoravel, criando, deste
modo, cidaddos equilibrados, auténomos, livres e solidarios (Lei-Quadro n.2
5/97, capitulo I, artigo 2.2). Consequentemente, consegue compreender-se
gue no nivel educativo da EPE existe uma grande preocupacdo em envolver as
familias no processo de aprendizagem das criancas. Este envolvimento deve ser
fomentado pelo educador que, por sua vez, deve proporcionar atividades e
reunides para que existam momentos de partilha entre as familias e entre as
familias e o educador. Assim, a Lei-Quadro n.2 5/97 vai ao encontro desta ideia,
afirmando que deve existir uma “relacdo de cooperacdo [das familias] com os
agentes educativos numa perspetiva formativa” (Capitulo I, artigo 4.2), assim
como as familias devem participar, de forma voluntaria, em atividades
educativas de animacdo, tendo sempre em consideragdo as orientacdes da
direcdo pedagdgica da instituicdo (Lei-Quadro n.2 5/97 de, capitulo I, artigo
4.9),

E de salientar que na EPE, as criancas sdo devidamente estimuladas e tém a
oportunidade de experimentar materiais didaticos que permitem o seu
desenvolvimento, assim como lhes sdao proporcionadas atividades que vao ao
encontro dos seus interesses, favorecendo a aprendizagem de um modo
significativo. Para que isto seja possivel, o educador deve construir a
planificagdo como sendo um documento aberto, onde a qualquer momento
pode e deve integrar as opinides, os interesses e as necessidades que as
criangas revelam, de forma a garantir uma aprendizagem de qualidade e com
significado, assim como demonstrar a valorizacdo dada as mesmas (Zabalza,
1998; Malaguzzi, 2011).

Para além do que acima se mencionou, as atividades devem sempre surgir
contextualizadas e devem ser pensadas de forma a que os conhecimentos e
saberes a serem promovidos estejam todos interligados. Assim, importa referir
que para a EPE existe um documento regulador, as OCEPE, onde estdo previstas

as areas e dominios que devem ser abordados, com vista a promoc¢ao do
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desenvolvimento holistico das criancas. Nas OCEPE estdo, entdo, previstas trés
grande dreas de conhecimento que devem ser desenvolvidas, sendo elas a Area
da Formacdo Pessoal e Social; a Area da Expressdo e Comunicacdo, que se
encontra dividida em quatro dominios, tais como o dominio da Educacao Fisica,
o dominio da Educacdo Artistica, o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita e o dominio da Matematica; e, por Ultimo, a Area do Conhecimento do
Mundo. Todavia, as OCEPE, sendo apenas um documento orientador, ndo se
revelam suficientes para o desenvolvimento integral das criangas, uma vez que
para as por em pratica o educador deve adotar, para a sua sala, um ou varios
modelos pedagdgicos que mais se adequem ao grupo.

Neste sentido, na EPE, em Portugal, os modelos pedagdgicos utilizados com
maior frequéncia nas salas de atividades sdo o modelo: High-Scope, Reggio
Emilia, Movimento da Escola Moderna (MEM) e a metodologia de Trabalho de
Projeto, sendo que este modelo pedagdgico também se utiliza com muita
frequéncia no 12 ciclo do ensino basico. Assim, partindo do contexto de estagio
em que se desenvolveu a PES, revela-se fundamental referir que os modelos
pedagogicos High-Scope e MEM foram os mais usados quer pela educadora
cooperante, quer pelo par pedagdgico. O modelo High-Scope, criado por David
Weikart, observou-se ao nivel da organiza¢do do espag¢o, dos materiais e do
tempo, assim como nas interagdes entre adulto-crianga, porém este ultimo
ponto também se observou através da perspetiva do MEM.

No que se refere a organiza¢do do espaco, havia uma delimitagdo por areas,
ou seja, existia a area do jogo simbdlico, a area da expressdo plastica, a drea
dos jogos de mesa, a area da biblioteca e a area das construcdes e da garagem,
como se verificard no segundo capitulo. Este tipo de organizacdo de sala
permitia “a crianga uma vivéncia plural da realidade e a construcdo da
experiéncia dessa pluralidade” (Oliveira-Formosinho, 2007a, p. 66), uma vez
gue, por exemplo, ao estar na drea do jogo simbélico estava imersa no faz-de-
conta da vida familiar, desenvolvendo, por essa via, as suas capacidades de
resolucdo de conflitos e de problemas. Também a area das construgdes

possibilitava fazer ligacdes com aquilo que sdo as profissdes, como por exemplo
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engenheiros, construtores civis, carpinteiros, etc. J& a area da biblioteca
proporcionava momentos de tranquilidade, onde a crianca podia antecipar
tarefas que a fascinassem ou ndo sobre aquilo que é a escrita e a leitura com
que se vai deparar no 12 ciclo do ensino basico (Oliveira-Formosinho, 2007). As
criancas, ao brincarem nas referidas dreas de jogo, conseguem colocar-se no
papel do outro e desempenhar esse mesmo papel, experimentando novas
emocdes/sensacdes/sentimentos.

No que diz respeito a organizagao dos materiais, estes encontravam-se bem
distribuidos pelas 4dreas, de um modo percetivel, mas nem sempre estavam ao
alcance do grupo, pelo que por vezes tinham de recorrer ao auxilio dos adultos
presentes na sala, como se poderd verificar no segundo capitulo. Ja a
organizacdo do tempo era feita através de uma rotina diadria flexivel e
conhecida por todas as criangas, o que lhes proporcionava uma maior
autonomia e independéncia, assim como |lhes conferia tranquilidade por saber
0 que podia esperar nos momentos seguintes. Desta forma, compreende-se
gue “arotina diaria e o ambiente educacional assim criados sdo um organizador
duplo da ac¢do do educador (...) porque criam condi¢cOes estruturais para a
crianga ser independente, activa, auténoma, facilitando, assim, ao educador
uma utilizagao cooperativa do poder” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 70).

Refere-se, ainda, que as interagdes realizadas entre crianga-adulto, como
supramencionado, tém que ver com os dois modelos pedagdgicos
mencionados. Assim, as intera¢des, do ponto de vista do modelo High-Scope,
caracterizavam-se pelos momentos em que a educadora criava situacdes e
atividades desafiantes para o grupo que, consequentemente, provocavam o
conflito cognitivo, desenvolvendo o espirito critico. Ja a abordagem pedagdgica
do MEM foi visivel durante o momento de acolhimento, e devido a existéncia
do quadro de registo de presengas e do quadro dos aniversarios. Assim, no
momento de acolhimento, apds a cancao dos bons dias e a marcacdo das
presencas, a educadora cooperante privilegiava momentos de expressao oral
acerca de acontecimentos que as criangas quisessem partilhar com o grupo

(Oliveira-Formosinho, 2007).
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Ap0ds tudo o que foi referido anteriormente acerca da EPE, existem, ainda,
dois importantes aspetos que dizem respeito ao facto de a rede publica,
existente em Portugal, se revelar ainda insuficiente para dar resposta a todas
as criangas, bem como com o facto de esta ser de frequéncia facultativa, uma
vez que a educacdo das criancas compete primeiramente aos pais e a familia.
Porém, segundo a Lei-Quadro n.25/97, o Estado tem a obrigacdo de “contribuir
activamente para a universalizacdo da oferta da educacdo pré-escolar”
(capitulo I, artigo 3.2). Tais factos, comprometem, maior parte das vezes, a
passagem das criancgas por este nivel educativo, pois nem todas as familias tém
a possibilidade de as colocar numa instituicdo de cariz privado, o que pode
influenciar negativamente o processo de ingressao no 12 CEB. Este
acontecimento pode ocorrer, uma vez que para além do professor ndo receber
gualquer tipo de informacdo sobre a fase de desenvolvimento em que a crianca
se encontra e quais os conhecimentos que tem adquiridos, o proprio processo
de adaptacdo pode revelar-se dificil, pois a crianga ndo foi devidamente
estimulada para o momento de transi¢cdo de nivel educativo.

Em jeito de conclusdo, revela-se fulcral referir, agora, as vantagens do
trabalho colaborativo entre o educador de infancia e o professor do 12 CEB, e
o papel que as OCEPE tém nessa relagdo. Assim as OCEPE, sendo um
documento orientador, aproximam ambos os docentes, uma vez que o
professor do 12 CEB deve orientar o educador de infancia para que este facilite
a transicao entre os dois niveis educativos (Serra, 2004). Isto preconiza a ideia
do quao importante é que os docentes desenvolvam um trabalho colaborativo
com vista a criar um ambiente de aprendizagem facilitador para as criangas, e
gue seja um potenciador do seu sucesso. Importa aludir que nao se pretende
gue a EPE seja uma preparagao para a iniciacdo do percurso académico, mas

gue seja a base do processo de educacao das criangas (Serra, 2004).
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3. O 12 CICLO DO ENSINO BASICO

Atualmente, em Portugal, o 12 ciclo do ensino bdsico carateriza-se por ser
obrigatério e gratuito a todos os cidadaos e tem a duracdo de quatro anos (Lei
n.2 46/86, artigo 6.2, n.2 1). Neste sentido, as criancas a partir dos 5 anos que
completem 6 anos de idade até dia 15 de setembro ingressam neste ciclo de
ensino, ou, entdo, se assim for requerido pelos encarregados de educacao,
podem ingressar as criancas a partir dos 5 anos que completem os 6 anos de
idade entre 16 de setembro e 31 de dezembro (Lei n.2 46/86, artigo 6.2, n.2 2 e
3).

O 12 CEB, tal como preconizado na Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei
n.2 46/86), proporciona um ensino globalizante e que, por sua vez, é da
responsabilidade de um Unico professor que é coadjuvado, ou ndo, em areas
especializadas (artigo 8.2, n.2 1, alinea a)). Assim, o principal objetivo é o de
garantir uma educacao e formacdo geral a todas as criangas que lhes permita
“a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptiddes, capacidade
de raciocinio, memoria e espirito critico, criatividade, sentido moral e
sensibilidade estética (...) em harmonia com os valores da solidariedade social”
(Lein.2 46/86, artigo 7.2, alinea a)). Para além destes aspetos, é oferecida uma
formacgao equilibrada que promove o saber e o saber-fazer, através de uma
ligacdo entre a teoria e a pratica, que, por sua vez, permita formar cidadaos
para a cultura escolar e quotidiana (Lei 46/86, artigo 7.9, alinea b)). Desta
forma, é possivel compreender que o professor de 12 CEB deve proporcionar
as criancas uma aprendizagem significativa e de qualidade, através da qual
possam construir o seu processo de aprendizagem por meio da
experimentacgao.

No sentido de proporcionar um processo de ensino e aprendizagem de
qualidade, como supramencionado, importa fazer uma referéncia a
coadjuvacdo docente que se carateriza por ser o ato de colaborar que, por sua
vez, € um “processo de trabalho articulado e pensado em conjunto, que

permite alcancar melhor os resultados visados, com base no enriquecimento
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trazido pela interaccdo dindmica de varios saberes especificos e de varios
processos cognitivos em colaboragao” (Roldao, 2007, p. 27).

Assim, no que se refere ao 12 CEB, segundo o Despacho normativo n.2
7/2013 as instituicBes educativas podem fomentar a coadjuvacdo nas areas de
conteudo estruturantes, se assim for necessario. Desta forma, enquanto o
professor titular gere e orienta as atividades planificadas, o professor
coadjuvante acompanha os alunos com mais dificuldades, havendo assim uma
diferenciacdo pedagdgica (Heacox, 2006). Tal facto, permite que as criancgas
gue revelam maiores dificuldades no processo de aprendizagem apresentem
um Maior sucesso Nesse mesmo Processo.

Segundo Tomlinson e Allan (2002), a diferenciacdo pedagdgica é a
“prestacdo de atencdo as necessidades de aprendizagem de um aluno em
particular” (p. 14), este fator ndo pressupOe que sejam propostas atividades
diferentes para cada crianga, mas sim que haja uma gestao flexivel e adequada
tendo em consideracdo o desenvolvimento e o processo de aprendizagem de
cada uma. Tal facto permite que a aprendizagem seja significativa, motivadora
e que cada crianca tenha uma participacdo ativa no seu processo de
aprendizagem. Esta perspetiva da diferenciagdao pedagdgica é corroborada por
Perrenoud (2000), que defende que “cada um tem éxito conforme as suas
aptiddes, limitando-se a escola a oferecer a cada um dos alunos as mesmas
condicdes de aprendizagem” (p. 24). Esta concec¢do vai ao encontro da ideia de
educacdo inclusiva que visa a presenca, a participa¢ao e o sucesso de todos os
estudantes, ou seja, proporciona o desenvolvimento integral, onde se combate
a discriminacdo e se celebra a pluralidade (Unesco, 2005; Decreto-Lei n.2
54/2018).

Assim, importa referir que os docentes, para proporcionarem uma educac¢ao
de qualidade e integradora, se orientam por alguns documentos reguladores,
sendo eles o Perfil dos Alunos para o Século XXI (Martins et al., 2017), os
programas e metas curriculares, bem como as aprendizagens essenciais (AE)
para cada area curricular, homologadas pelo Despacho n.2 6944-A/2018, que,

por sua vez, evidenciam uma articulacdo com o perfil dos alunos.
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Desta forma, far-se-a uma maior alusdo as AE, uma vez que foram o
documento privilegiado durante a PES e que, por sua vez, estdo organizadas
conforme os ciclos de ensino, de acordo com a matriz curricular em vigor para
os 32 e 42 anos no 12 CEB, onde se referem as dareas curriculares e a carga
horaria minima por semana para cada uma delas. Assim, menciona as areas de
portugués (7h), matematica (7h), estudo do meio (3h), expressdes artisticas e
fisico-motoras (3h), inglés (2h), apoio ao estudo (1,5h) e oferta complementar
(1h), onde esta inserida a cidadania e desenvolvimento; bem como alude as
atividades de enriquecimento curricular (AEC) (3h —5,5h) e a educacdo moral e
religiosa (1h).

Neste sentido, as AE para o 12 CEB existem para portugués, matematica,
estudo do meio e educacdo fisica de forma diferenciada para os 4 anos deste
ciclo de ensino. No que se refere a educacdo artistica, que envolve as artes
visuais, expressdo dramatica/teatro, danca e musica, as AE estdo direcionadas
deigual forma para os 4 anos do 12 CEB, sendo que é necessario que o professor
planifigue atividades progressivamente mais complexas tendo em
consideracdao o nivel de desenvolvimento das criancas. No que concerne a
cidadania e desenvolvimento, apresentam-se as mesmas propostas para os
ciclos de ensino do ensino basico, pelo que o professor, tal como referido
anteriormente, deve propor atividades gradativamente mais complexas e
adequadas ao grupo.

Uma vez que as aprendizagens essenciais sao apenas um documento
orientador, o professor tem total autonomia para poder ensinar outros
conteldos que nao estejam previstos. Assim, no desenvolvimento do curriculo,
os professores do 12 CEB além do ensino da lingua portuguesa, da matematica,
das ciéncias sociais e da natureza, da educacao fisica e artistica, devem ser
promotores da aprendizagem de competéncia socialmente relevantes,
educando cidaddos ativos e responsaveis (Decreto-Lei n.2 241/2001). Ou seja,
tem de haver uma articulagao curricular entre as dareas, e entre as areas e o
quotidiano, para que as criancas compreendam que todos os conhecimentos

se podem e devem interligar e articular. Esta ideia é corroborada por Torres, O’
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Cadiz e Wong (2003) que defendem que “o curriculo ndo deve dividir o
conhecimento em disciplinas separadas, mas que todo o conhecimento estd
interrelacionado” (p. 117), assim existira uma maior compreensao e atribuigao
de significado aos conhecimentos adquiridos. Salienta-se que, para colocar em
pratica a articulacdo curricular, os docentes devem construir planificacdes
flexiveis de modo a integrarem, também, os interesses dos alunos (Schon,
1992).

Neste sentido, de modo a promover o desenvolvimento holistico através da
articulacdo curricular, bem como através da motivacdo das criancas as TIC sdo
uma importante ferramenta para o efeito, tal como se compreenderd através
do terceiro capitulo. Contudo, enquanto estratégia pedagdgica ndo devem ser
utilizadas de forma Unica na sala de aula, ou seja, ndo devem substituir o
guadro ou os manuais escolares que continuam a ter um papel fulcral para o
processo de ensino aprendizagem (Sano, 2004; Magalhdes, 2006), mas sim ter
um papel ativo na mudancga da forma como se ensina e aprende. Assim, as TIC
sdo promotoras de “resultados em varias dimensdes centrados sobretudo no
aluno: motivacao, satisfacdo, desenvolvimento, aprendizagem,
democratizagdo e comunicac¢do” (Flores, 2011, p. 97) e permitem que haja um
maior desenvolvimento de atividades colaborativas a distancia. Ou seja, sao
promotoras do desenvolvimento holistico, uma vez que proporcionam a
constante motivacdo e interagdo entre os pares que, por sua vez, permitem a
exploragdo do processo de aprendizagem em todos os sentidos (Edwards,
Forman & Gandini, 2015). Para além destes aspetos, as TIC exigem do professor
um maior cuidado na planificacdo das atividades, pois deve centrar-se nos
objetivos principais da aula e naquilo que quer que os alunos aprendam e
compreendam.

Tendo em consideragdo o que acima foi mencionado, importa referir que o
professor “avalia, com instrumentos adequados, as aprendizagens dos alunos
em articulagdo com o processo de ensino, de forma a garantir a sua
monitorizacdo, e desenvolve nos alunos habitos de auto-regulagdo da

aprendizagem.” (Decreto-Lei n2 241/2001, capitulo Il, anexo n.2 2). Para que tal
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possa ocorrer, existem trés modalidades de avaliacdo, sendo a diagnéstica, a
formativa e a sumativa, preconizadas no Decreto-Lei n.2 139/2012.

Assim, a avaliagdo diagndstica é feita no inicio de cada ano letivo,
independentemente do ano e do ciclo de estudos em que a crianga se encontre
integrada, e permite ao professor recolher informagdes acerca dos
conhecimentos que as criancas detém do ano anterior. Este fator vai contribuir
para a construcdo de planificacdes mais reais e flexiveis, tendo em conta as
necessidades do grupo (Ribeiro, 1999).

Ja a avaliacdo formativa, que foi utilizada ao longo da PES como explanado
ao longo do terceiro capitulo, é continua e sistematica e ocorre ao longo dos
trés periodos de cada ano de escolaridade. Para que este tipo de avaliacdo
acontega, existem varios instrumentos que permitem ao professor recolher as
informacGes necessarias sobre os conhecimentos adquiridos pelas criancas
(Cardinet, 1986), como por exemplo testes escritos, fichas de trabalho e grelhas
de observacdo. Assim, a avaliacdo formativa, tem como principal objetivo
consciencializar as criancas acerca dos seus conhecimentos e ajudar a
compreender quais as suas principais dificuldades e como as ultrapassar
(Cardinet, 1986). Para além destes aspetos, permite que o professor seja capaz
de dar um melhor feedback as criangas acerca do que ainda tem de ser
aprendido, o que permite que haja um maior entendimento reflexivo e
compartilhado, entre o professor e o aluno, no processo de ensino e
aprendizagem.

No que concerne a avaliagdo sumativa, esta realiza-se no final de um
processo de aprendizagem acerca de um determinado conteudo,
proporcionando uma avaliagdo global de cada crianga tendo em vista a
classificacdo (Decreto-Lei n.2 139/ 2012 de julho, artigo 26.2, 1). Contudo, o
professor neste momento deve reunir todas as informag¢des retiradas dos
instrumentos de avaliacdo anteriormente referidos, bem como ter em
consideracdo a sua observacgao acerca de cada aluno (Perrenoud, 2000).

Terminado este capitulo, passar-se-a ao seguinte, onde esta explanado o

ambiente educativo da instituicdo em que houve a oportunidade de se
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desenvolver a PES, bem como estdao descritas e analisadas as dindmicas

associadas aos grupos da EPE e do 12 CEB.
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CAPITULO |lI- CARATERIZACAO DO CONTEXTO DA PRATICA
EDUCATIVA SUPERVISIONADA E METODOLOGIA DE
INVESTIGACAO

O presente capitulo destina-se a caracterizacdo da instituicdo onde se
desenvolveu a PES, do meio envolvente, do ambiente educativo e das
dindmicas associadas tanto a EPE, como ao 12 CEB. Sendo o desenvolvimento
da crianca um processo dinamico de relagdo com o meio, onde é influenciada
e influencia o mesmo, tal como defende a perspetiva ecolégica de
desenvolvimento humano de Brofenbrenner (Portugal, 1992; Lopes da Silva et
al., 2016), sera também caracterizado o ambiente educativo na EPE e no 12 CEB.

Assim, este capitulo é fundamental para a compreensdo das praticas
desenvolvidas, que serdo explanadas e analisadas ao longo do terceiro capitulo,
uma vez que foram pensadas tendo em consideragdo as caracteristicas de cada
grupo de criancas. Para além destes aspetos, serd também explanada a

metodologia de investigacao utilizada ao longo da PES.

1. CARATERIZACAO DA INSTITUICAO EDUCATIVA

A instituicdo educativa onde se realizou a PES em ambos os niveis
educativos (EPE e 1.2 CEB), é de natureza publica e situa-se na periferia do
centro da Cidade do Porto que, sendo uma zona de habitagdo em torno de uma
grande cidade, estd servida com transportes publicos que facilitam a
mobilidade das populagdes. Destaca-se o0 metro como meio de transporte
rapido, o que veio contribuir para o grande crescimento demografico na

comunidade de inser¢do da instituicdo educativa.
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Segundo o plano educativo do agrupamento (2017- 2021), a instituicdo faz
parte de um agrupamento de escolas constituido por cinco escolas, sendo
guatro escolas basicas (duas com EPE, uma apenas com 12 CEB, e uma com 22
e 32 CEB) e um Jardim de Infancia (Jl), sendo que a sede do agrupamento se
encontra numa das escolas basicas.

Neste sentido, a instituicdo educativa cooperante era constituida apenas por
um edificio, com dois pisos, que por sua vez estava separado entre ambos os
niveis educativos existentes. Assim, num primeiro contacto com a EPE e com o
12 CEB compreendeu-se as suas dindmicas, os espacos, as salas, os acessos e a
iluminacdo dos mesmos.

A EPE era, entdo, constituida por seis salas de atividades (apenas cinco
estavam em funcionamento), todas com uma boa iluminacdo natural que se
revelou fundamental para controlar o “relégio biolégico” das criancas, bem
como para a sua atencdo, interesse e motivacao durante o desenvolvimento
das atividades (Shishegar & Boubekri, 2016). A iluminacdo natural proporciona,
também, uma boa visdo sobre todo o espaco da sala, como também influencia
o estado de espirito das criangas e dos intervenientes educativos (Friborg,
Rosenvinge, Wynn & Gradisar, 2014). E de salientar que todas as salas tinham
um acesso direto ao espago exterior, o que era facilitador quando as criangas
saiam da sala e se dirigiam ao mesmo. Para além das salas de atividades havia
uma casa de banho direcionada a todas as criangas da EPE, uma arrecadacao, a
sala dos casacos direcionada para as criangas e uma sala de educadores de
infancia.

Referindo-se ao 12 CEB, existiam seis salas de aula para criangas dos 12 e 22
anos (apenas cinco estavam em funcionamento) e seis salas de aula para as
criancas dos 32 e 42 anos que, a semelhanca das salas da EPE, tinham uma
iluminacdao natural propiciadora de um ambiente educativo favoravel ao
processo de ensino e aprendizagem. Para além destes espagos, o 12 CEB tinha
duas casas de banho para meninas e outras duas para meninos, bem como para
pessoas de mobilidade reduzida; uma sala para assistentes operacionais; e uma

sala de materiais para todo o 12CEB.
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Embora existisse uma diferenciacdo de espagos entre ambos os niveis
educativos, o refeitério, a biblioteca e o espaco exterior eram para a utilizacao
de todas as criangas, sem qualquer tipo de restricdes, com excec¢do do espaco
exterior que serd explanado e analisado adiante. O refeitério estava, entdo,
organizado consoante os grupos de criancas da instituicdo, ou seja, existiam
mesas respetivas a EPE e mesas respetivas ao 12 CEB. Contudo, as criancas (da
EPE e do 12 CEB) almogavam em momentos diferenciados, devido ao espago do
refeitério e ao hordrio escolar. No que se refere a biblioteca, pode dizer-se que
estava provida de materiais de qualidade e adequados a cada nivel educativo,
bem como com equipamentos tecnoldgicos.

No que concerne ao espago exterior, era constituido por um campo de
futebol e por um pequeno parque de diversGes, assim como por uma
cobertura, o que permitia que as criancas tivessem a oportunidade de brincar
e jogar livremente mesmo que as condicOes climatéricas fossem adversas.
Contudo, salienta-se o facto de o parque de diversGes, composto por um
escorrega e dois baloigos, ser apenas para usufruto das criangas da EPE.
Considera-se fundamental que as criangas do 12 CEB também tenham acesso e
possam desenvolver o seu jogo livre nesse espago, pois, embora sejam
comummente denominados de alunos, ndo deixaram de ser criangas. O brincar
é essencial em qualquer idade, mas principalmente para as criangas, uma vez
que é uma atividade sauddvel e util tanto a nivel psicolégico, como fisico.
Segundo Ferland (2006a), brincar proporciona uma relagao entre o prazer, a
curiosidade, o sentido de humor e a espontaneidade, através da qual as
criangas desenvolvem aptiddes fisicas, mentais e sociais que utilizardao ao longo
da vida.

Para além dos espacgos supramencionados, a instituicdo educativa tinha uma
sala direcionada a todos os docentes, um gabinete destinado a coordenacao da
escola e uma casa de banho de senhoras e outra de senhores.

Tendo em consideragdo o plano anual de atividades (2018-2019), neste
estavam contempladas 22 atividades promotoras do desenvolvimento holistico

das criancas, envolvendo as areas curriculares, que, por sua vez, iam ao
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encontro dos objetivos do plano educativo do agrupamento de promover nas
criancas o sentido de pertenca a todos os elementos da comunidade educativa,
uma vez que os pais e encarregados de educacdo também estavam integrados
em algumas das atividades, e de fomentar a educacdo ambiental.

Uma vez que era uma escola integradora da comunidade educativa e com
preocupacdo de envolver os pais e encarregados de educacdo no processo de
ensino e aprendizagem, através de atividades pensadas para depois do horério
laboral, importa referir que a instituicdo educativa abria as 7h 30min e fechava
as 19h 30min, de forma a ir ao encontro do quotidiano em que as criancgas
estavam integradas. Para além deste aspeto, as criancas podiam usufruir de
Atividades de Apoio ao Estudo (AAE) e Atividades de Enriquecimento Curricular
(AEC), fora do seu hordrio letivo. Assim, da parte da manha entre as 7h 30min
e as 9h, e da parte da tarde entre as 17h 30min e as 19h 30min, as criangas do
12 CEB, eram acompanhadas por dois professores, realizavam trabalhos de
casa, jogos, zumba e voleibol. As criancas da EPE, da parte da manha entre as
7h 30min e as 9h, brincavam livremente e/ou viam televisdo; da parte da tarde,
entre as 15h 30min e as 19h 30min, desenvolviam diversas atividades com uma
animadora sociocultural.

Neste sentido, é imprescindivel referir a equipa educativa da instituicdao e
qgue esta era constituida por 11 professores de 12CEB, cinco educadoras de
infancia, uma professora de expressao fisico-motora para a EPE, dois
professores da empresa contratada pela camara, uma professora de apoio ao
estudo, uma professora de inglés, trés professores das AEC, uma animadora
sociocultural, uma coordenadora de instituicdo e uma assistente operacional
em cada sala da EPE. Para além destes membros da equipa educativa, existiam
mais assistentes operacionais que tinham como objetivo assegurar o bom
funcionamento da instituicdo, bem como a seguranca e o desenvolvimento das
criancas a todos os niveis. Desta forma, o ambiente que se fazia sentir na

instituicdo era de respeito, compreensao e colaboracdo (Placco, 2004).
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Apds a caracterizacdo da instituicdo educativa, do meio envolvente e dos
recursos humanos e materiais, revela-se fundamental proceder-se a

caracterizacdo do grupo da EPE onde se desenvolveu a PES.

2. O AMBIENTE EDUCATIVO NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Tal como referido anteriormente, proceder-se-a a caracterizacdo do grupo
da EPE onde se desenvolveu a PES, bem como as interacdes pedagdgicas, as
interacOes entre os intervenientes educativos e a organizacdo do tempo, do
espaco e dos materiais.

O grupo da EPE era constituido por 24 criancas, sendo nove meninas e 15
meninos, na faixa etaria entre os 2 e os 4 anos de idade, por uma educadora de
infancia, uma assistente operacional e pela diade pedagdgica em situacdo de
PES.

Tendo em consideragdao as informacdes recolhidas acerca de todas as
criangas através de conversas com a educadora cooperante e da andlise dos
documentos informativos de cada uma, foi possivel compreender que a maioria
das criangas do grupo vivem em familias com uma estrutura nao tradicional,
onde ambos os pais e filhos fazem parte do quotidiano familiar da crianca.
Inferiu-se, também, que a média de idades dos pais estd compreendida entre
os 30 e os 40 anos de idade, que a média das habilitagdes literarias é o 32 CEB,
e que trés pais se encontravam em situacdao de desemprego. Porém, existiam
doze criangas que beneficiavam do Servico de Apoio Social Escolar (SASE),
sendo que sete tinham escaldo A, o que perfaz a maioria, quatro tinham escalao
B e uma tinha escaldo C. Estes dados revelaram que metade das criangas do
grupo beneficiavam de apoio social mesmo com os pais empregados, o que
significa que os saldrios ndo se verificam suficientes para cobrir as despesas

com a educacgao.
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Referindo-se, agora, a interacdo entre os pais/ encarregados de educacgdo e
a educadora de infancia, observaram-se varios momentos em que revelaram o
seu interesse em saber como tinha sido o dia do seu educando, sendo que
receberam sempre resposta. Esta interacdo era possivel, pois a educadora
cooperante, desde o inicio, demonstrou-se disponivel para conversar e para
receber os pais/ encarregados de educac¢do fora do horério estipulado para
atendimento. Da mesma forma existia, também, uma reacdo positiva dos pais/
encarregados de educacdo quando a educadora cooperante pedia que estes
colaborassem nas atividades, uma vez que, tal como se observou, efetivamente
participavam. Para além destes aspetos, os pais/ encarregados de educagdo,
sempre que possivel, contribuiam com materiais, que ja ndo usavam, para a
sala. Considera-se, entdo, que existia uma boa comunicacdo entre a educadora
cooperante e a familia das criangas, que, contudo, pode e deve vir a ser
aprimorada. E de salientar que este tipo de interacdo estd previsto na Lei-
Quadro n.2 5/97 de 10 de fevereiro, que refere que deve existir uma “relacdo
de cooperacdo [das familias] com os agentes educativos numa perspetiva
formativa” (Capitulo Il, artigo 4.2). Neste sentido, também as OCEPE referem

Ill

qgue é fundamental “acentuar a importancia das interagdes e relagdes entre os
sistemas [crianga, grupo, familia, estabelecimento educativo, meio e
sociedade], que tém uma influéncia direta ou indireta na educa¢do das
criangas” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 22).

No que concerne a caracterizagdo mais especifica do grupo de criangas, tal
como ja referido, era um grupo compreendido na faixa etaria dos 2 aos 4 anos
de idade, onde todas frequentavam pela primeira vez o Jardim de Infancia (JI).
Estas criangas encontravam-se no estadio pré-operatério (dos 2 aos 7 anos de
idade), definido por Piaget, e por esse motivo, foi notério a observagao do
pensamento simbdlico que foram adquirindo. O pensamento simbdlico
permite que as criangas substituam um objeto ou um acontecimento por uma
representacdo mental. Ou seja, as criancas desenvolvem a capacidade de
substituir objetos ou acontecimentos por equivalentes simbdlicos, como

palavras ou imagens, sendo capaz de falar sobre eles ou de compara-los sem a
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necessidade de visualizar o objeto ou o acontecimento/experiéncia (Shaffer,
2005). Assim, compreende-se que o significante é dissociado do significado. A
par do pensamento simbdlico, desenvolvem o jogo simbdlico ou “faz de conta”
(Lopes da Silva et al., 2016) e isto foi possivel observar ao logo da PES, uma vez
gue as criancas interpretavam diversos papéis da sociedade e atribuiam varios
significados apenas a um objeto.

A observacdo permitiu, também, compreender que o grupo de criangas
ainda se revelava pouco a vontade em partilhar os materiais com os pares e
ndo conseguiam gerir da melhor forma as suas frustracbes, uma vez que
comecavam a chorar ou a pedir o auxilio de um adulto para ajudar a resolver a
situacdo. Contudo, era um grupo onde estava presente a interajuda, pois
sempre que alguma das criangas se magoava ou apenas nao conseguia exprimir
as suas necessidades, existia sempre uma outra crianca a ajudar, ou a recorrer
ao auxilio do adulto. Pode ainda afirmar-se que era um grupo ativo, que gostava
de desenvolver atividades em conjunto e de explorar novos materiais e novas
técnicas referentes as artes visuais. Ou seja, gostavam de realizar todas as
atividades que lhe eram propostas, assim como de desenvolver o jogo
espontaneo em todas as areas presentes na sala. Para além destes aspetos, as
criangas, mais concretamente as que tinham 4 anos de idade, revelaram uma
grande dificuldade em esperar pela sua vez, uma vez que manifestavam
vontade em participar nas atividades antes das outras criangas e estavam
constantemente perto do adulto a dizer que ainda nao haviam realizado
determinada atividade. Porém, era um grupo que se respeitava e que
respeitava os adultos, onde se podia observar a existéncia de um clima de
amizade, carinho e interajuda (Gonzalez-Mena & Eyer, 2014).

No que diz respeito as interacdes estabelecidas entre o grupo de criangas e
os adultos da sala, observou-se que a educadora cooperante, bem como a
assistente operacional, conheciam todas as criangas, isto é, sabiam quais as
suas dificuldades, necessidades, interesses, e valorizavam tudo o que faziam de
forma a encoraja-las a fazer cada vez mais e melhor. O facto de os adultos

saberem as especificidades de cada crianga, permitiu que estas se sentissem
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Unicas, valorizadas e escutadas (Malaguzzi, 2011). Ou seja, as interagdes entre
as criancas e os adultos eram realizadas sempre com respeito e compreensao
por ambas as partes. E de salientar que quando uma crianca tinha um
comportamento agressivo com outra crianga, ficava sentada durante uns
breves momentos para que pudesse refletir sobre o incidente. Apds a reflexao,
um adulto dirigia-se a criancga, conversava com ela e explicava-lhe o porqué de
ndo poder agir daquele modo e que todos devem agir de forma solidaria,
promovendo a amizade. Assim sendo, ao longo da PES, interagiu-se com as
criancas da forma que se havia observado, de modo a dar continuidade ao bom
ambiente existente na sala e aos valores que estavam a ser aprendidos.
Considera-se, ainda, fundamental referir que entre os adultos da sala sempre
se fez sentir um clima de respeito, amizade e interajuda, o que permitiu a
existéncia de um sentimento de integracdo na equipa educativa de uma forma
segura e confiante.

Referindo-se, agora, a organizacdo do tempo, salienta-se que as criancas
tinham uma rotina diaria que |lhes permitia situarem-se em relacdo aos
acontecimentos/momentos, e, assim, possibilitava que se sentissem seguras e
calmas (Post & Hohmann, 2011). Contudo essa rotina diaria era flexivel
(zabalza, 1998).

Assim, o dia comecgava sempre pela rece¢do das criangas, as 9h, na area de
acolhimento onde se cantava a can¢ao dos bons dias, se partilhavam as
novidades com todo o grupo e se marcavam as presencas através de
fotografias. A distribuicdo das fotografias para a marcacao das presencgas, era
da responsabilidade de uma crianga eleita todos os dias pela educadora
cooperante. Este fator permitia a educadora cooperante compreender se as
criangas se conheciam umas as outras, se sabiam os seus nomes e era uma
forma de desenvolver estratégias socio afetivas (Placco, 2004; Brewster, Ellis &
Girard, 2010). Apds este momento, o grupo brincava nas areas da sala até as
9:45h, uma vez que tinha de dirigir-se a casa de banho, para depois se deslocar
em comboio (ou seja, uma fila organizada), para a sala dos casacos, onde

recolhiam os seus lanches. As criangas dirigiam-se, entdo, para o refeitério,
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onde permaneciam das 10h até as 10h 30min, para lancharem. Durante todo o
momento relacionado com o lanche da manha as criangas tinham a autonomia
necessaria para realizarem as tarefas sozinhas. Conquanto, tinham o auxilio dos
adultos, que se revelou fundamental, quando demonstravam ter dificuldades
em algum dos momentos (Ferland, 2006). Posteriormente, o grupo deslocava-
se para o espaco exterior onde tinha a oportunidade de brincar e de o explorar
entre as 10h 30min e as 11h, para depois regressar a sala e desenvolver as
atividades propostas até as 11h 45min. Assim sendo, as 11h 45min as criancgas
tornavam a repetir o momento de higiene antes de se dirigirem para o
refeitério, para o almogo (12h — 12h 30min).

Ja da parte da tarde, as criancas eram recebidas na sala as 13: 15h e
sentavam-se na area de acolhimento para partilharem com a educadora
cooperante como tinha sido a hora do almoco e o que tinham almocgado. Apds
este momento de partilha desenvolviam o jogo espontdneo nas areas da sala
e/ou realizavam as atividades propostas até as 14h 45min, momento em que
se cantava uma cangao para que o grupo arrumasse os materiais que tinham
sido utilizados. Apds esse periodo, as 15h, as criangas estavam sentadas na area
de acolhimento para cantar a can¢do da saida e as atividades terminavam as
15h 15min. E de salientar que as atividades realizadas ao longo do dia, ou da
semana, podiam ser alteradas ou substituidas por outras que fossem mais ao
encontro dos interesses e necessidades do grupo. O facto de haver esta
liberdade para alterar ou substituir as atividades vai ao encontro daquilo que é
uma planificacado flexivel (Bento, 2003).

Contudo, compreende-se que o tempo disponivel para desenvolver as
atividades era insuficiente, fazendo com que as criangas tivessem o seu tempo
de exploragdo cortado devido aos horarios. Este fator era prejudicial ao bom
desenvolvimento das criangcas e a promog¢dao da sua autonomia no
desenvolvimento de todas as atividades.

No que se refere a organiza¢ao do espaco este era constituido por seis areas,
cinco mesas, um quadro a giz, uma bancada, dois painéis de exposicao de

trabalhos e tinha, também, uma boa fonte de iluminacdo natural que
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proporcionava as criancas uma boa visdo sobre todo o espaco (Bassedas,
Huguet & Solé, 2009).

Assim, a drea de acolhimento, que era constituida por um tapete de plastico,
por um quadro de aniversarios e por um quadro de presencas, revelou-se
pouco confortdvel para as criangas. Isto porque quando estavam neste espaco,
maioria das vezes de manha quando chegavam a sala de atividades, ou quando
se sentavam para se explicar determinada atividade, observou-se que as
criancas ndo se sentiam confortdveis, devido a sua forma de estar. Este fator
também era motivado devido a area da garagem ser ao lado da darea de
acolhimento, o que era uma grande fonte de distracdo. A referida area era
composta por materiais de pouca qualidade e que ndo promoviam qualquer
desenvolvimento nas criancas. A semelhanca destas duas areas, a 4rea da
biblioteca era desconfortdvel e pouco apelativa para as criangas. Embora
estivesse situada junto a uma fonte de luz natural, tanto os livros como o
espago para se sentarem, nao se revelaram suficientes, pois raramente
procuravam esta area para os momentos de jogo livre. Também as areas dos
jogos e da expressdo plastica ndo tinham materiais desafiantes, que
motivassem a sua livre experimentacdo e a exploragdo das suas
potencialidades. Para além destes aspetos, estas dreas tinham os seus
materiais guardados em armdrios ndo proporcionais ao tamanho das criangas,
o que também dificultava o acesso aos mesmos, pelo que tinham de recorrer
frequentemente a ajuda do adulto. Os materiais existentes eram puzzles
simples, sem um nivel crescente de complexidade (na drea dos jogos), e folhas
brancas, tintas, lapis de cera, lapis de cor e plasticina (na area da expressao
plastica). Por ultimo, a 4rea da casa ou do jogo simbdlico era constituida por
materiais que ndo estimulavam a criatividade das criangcas durante os
momentos de jogo simbdlico.

Desta forma, denota-se que os materiais n3ao estimulavam o
desenvolvimento das criangas, mas deveriam assumir o papel contrario, pois
sdo o meio através do qual a crianga interage com os adultos e com os pares,

bem como facilitam a construcdo de novos conceitos (Ponte & Serrazina, 2000).
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3. O AMBIENTE EDUCATIVO NO 12 CEB

A semelhanca da caracterizacdo do ambiente educativo na EPE, importa,
agora, compreender a dindmica do 12 CEB onde se desenvolveu a PES, bem
como as interacGes pedagdgicas, as interacdes entre os intervenientes
educativos e a organizacdo do tempo e do espaco.

O grupo do 12 CEB era constituido por 20 criancas, sendo seis meninas e 14
meninos, na faixa etaria entre os 9 e os 10 anos de idade, pela professora
titular, pela professora de inglés, pela professora de Apoio Educativo e pela
diade pedagdgica em contexto de PES.

Tendo em consideracdo as reflexdes realizadas com a professora cooperante
e a analise feita ao plano de turma, inferiu-se que a maioria das criancas estava
inserida numa estrutura familiar onde ambos os pais e filhos fazem parte do
qguotidiano da crianca. Para além destes aspetos, analisou-se que a média de
idades dos pais estava compreendida entre os 30 e os 40 anos de idade, e que
a média das habilitacOes literarias era o ensino secundario. Também a partir do
plano de turma, compreendeu-se que nenhum dos pais se encontrava em
situagao de desemprego, mas que existiam seis criangas benificiarias do SASE,
sendo que duas tinham escalao A e quatro tinham escaldo B. As duas criangas
com escaldao A tinham o lanche da manha gratuito, por parte da instituigcdo
educativa.

Referindo-nos as interagdes entre os pais/ encarregados de educagdo e a
professora titular da turma, observou-se que a maioria acontecia através da
caderneta do aluno. Este meio de comunicacdo era preferencialmente utilizado
quando alguma situagdo dentro da sala de aula excedia os limites/regras que
as proéprias crianc¢as haviam acordado no inicio do ano, ou, entdo para justificar
as faltas das mesmas. Contudo, a professora titular tentava falar com as
criancas e resolver os problemas antes de escrever na caderneta. Porém,
considera-se que a caderneta do aluno podia ser um meio de comunica¢ao
onde se referissem alguns outros fatores acerca das criangas, como por

exemplo o bom comportamento, empenho e/ou as atitudes que tiveram em

37



determinado dia. Isto porque a Lei n.2 51/2012 refere que a “caderneta escolar
contém as informacgdes da escola e do encarregado de educagdo, bem como
outros elementos relevantes para a comunicagao entre a escola e os pais ou
encarregados de educacdo” (Capitulo Ill, Seccdo lll, artigo 12.9), sendo que “os
outros elementos relevantes” ndo tém de explanar apenas aspetos negativos.
Esta ideia é corroborada por Villas Boas (2001), pois defende que a escola deve
promover as intera¢cdes com a familia, preenchendo, assim, a lacuna existente
ao nivel das comunicagdes positivas.

Para além destes aspetos, observou-se que a professora titular sempre se
mostrou disponivel para receber os pais/ encarregados de educa¢do, mesmo
gue em horarios ndo estipulados para o atendimento, bem como em conversar
através do telefone, quando necessario, incentivando a uma maior intervencao
dos mesmos (Gervilla, 2008). Da mesma forma, havia uma resposta positiva dos
pais/ encarregados de educacdo quando, por exemplo, a professora pedia que
contribuissem com alguns materiais para a sala ou desenvolvessem alguma
atividade com os seus educandos. O facto de cooperarem com a professora
titular vai ao encontro do que esta previsto no Capitulo Il, artigo 4.2 da Lei-
Quadro n.25/97 de 10 de fevereiro. A colaboracdo revelou-se fundamental em
varios momentos da aprendizagem, uma vez que as criangas conseguiram
compreender que as suas familias também estavam interessadas e
empenhadas no processo de ensino e aprendizagem (Marques, 2001).

Assim, importa caraterizar de um modo mais especifico o grupo de criangas
que, tal como ja foi referido anteriormente, estava compreendido na faixa
etaria dos 9 aos 10 anos de idade, e encontrava-se no estadio das operagées
concretas (dos 7 aos 11 anos de idade), definido por Piaget. Este estadio de
desenvolvimento define-se, entre outros aspetos, pelo facto de as criangas
deixarem a fase egocéntrica e evoluirem para uma fase mais social, onde o
raciocinio légico permite que haja raciocinio indutivo, ou seja, que exista uma
conexdo entre as partes para chegar a um todo e, assim, exista a capacidade de
reversibilidade. Também é durante este estadio de desenvolvimento que as

criangas adquirem a nogdo da conservacdo dos objetos (Palangana, 2015).
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Devido ao estadio de desenvolvimento em que o grupo se encontrava, pode,
ainda, afirmar-se que a interajuda e a amizade eram uma constante que se fazia
sentir na turma. Quando alguma crianca demonstrava ter mais dificuldade em
responder a alguma questdo ou em resolver algum exercicio no quadro, as
outras criangas tinham a capacidade de compreender o erro, de ndo julgar o
colega e de o alertar para a sua resolucdo. Assim, importa referir que cinco
criancas da turma (A.C.; R.; T.R.; G.V.; T.) usufruiam do apoio educativo.
Salienta-se o facto da crianca T.R. ter sido beneficidrio de medidas universais
de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo (Diferenciacdo Pedagdgica,
Acomodac¢des Curriculares e Apoio Educativo) e AdaptacGes no Processo de
Avaliacdo, de acordo com o Decreto-Lei n2 54/2018. A crianca R. era
beneficidria de medidas seletivas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo
(Antecipacdo e Reforco das aprendizagens, com apoio de Educacdo Especial e
Adaptacdes no Processo de Avaliacdo), em complemento das medidas
universais (Diferenciacdo Pedagdgica, Acomodacdes Curriculares), conforme o
Decreto-Lei n2 54/2018.

Tendo em consideracao os motivos supramencionados, as cinco criancas
referidas receberam um apoio mais individualizado por parte da diade
pedagdgica, quer nas aulas observadas, quer na pratica, mas, salienta-se o facto
de que toda a turma teve apoio e diferenciacdao pedagogica conforme as suas
necessidades, por parte da mesma.

Para além do que foi referido, a turma era interessada e motivada para
aprender todos os conteldos e para realizar as atividades propostas, assim
como demonstrava um gosto particular em desenvolver trabalhos em
pequenos grupos e em pares, uma vez que eram os proprios a desenvolver e a
ampliar as suas aprendizagens/conhecimentos através da pesquisa auténoma.
Desta forma, compreende-se que se respeitavam e ajudavam entre si (Ribeiro
& Moreira, 2007), bem como revelaram um forte espirito de equipa, uma vez
que se protegiam em todas as situagdes e demonstravam a sua preocupacao.
Contudo, este tipo de comportamento nem sempre se verificou, pois, por

vezes, existiam pequenos conflitos entre as criancas relacionados, por exemplo,
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com a organizacdo do espaco das mesas, ou com a realizacdo das atividades
propostas, ou devido as regras que haviam definido no inicio do ano, como j3
referido anteriormente.

Neste sentido, importa referir que as interacdes estabelecidas entre a turma
e os adultos presentes na sala foram feitas na base do respeito, da escuta, da
observagdo e da amizade que, consequentemente, permitiram compreender
algumas das especificidades das criancas, de forma a que todas se sentissem
valorizadas e escutadas nas atividades propostas (Ribeiro & Moreira, 2007;
Malaguzzi, 2011), como se compreenderd através do terceiro capitulo. A
observagdo proporcionou, ainda, a compreensdo que as criangas tinham uma
relacdo de confianca e amizade com a professora titular, devido ao ambiente
de aceitacdo, interajuda, felicidade e tranquilidade que se fazia sentir, e devido
ao facto de esta ter sido professora da turma durante os quatro anos do 12CEB.
Assim, as interacdes com a turma desenvolveram-se conforme o que havia sido
observado, pois o ambiente revelou-se fulcral para um processo de ensino e
aprendizagem de qualidade e significativo (Altet, 1997). Na mesma base de
respeito e colaboragdo fundamentaram-se as interagdes entre o par
pedagdgico e a professora titular para proporcionar um ambiente agradavel,
estdvel e potenciador de novas aprendizagens (Daniels & Parrilla, 2004).

Tendo por base o que acima foi referido acerca das interagdes, é essencial
aludir a organizag¢do do espago da sala de aula que, por sua vez, tinha duas filas
(uma a frente da outra), uma vez que permitia uma circulagdo mais facil pela
turma, pela professora titular que era portadora de um problema de saude que
impedia a sua deslocacdo de forma rapida. Este tipo de organizacdo nunca se
verificou como sendo um obstdculo no que diz respeito ao processo de ensino
e aprendizagem. Pelo contrdrio, permitia que as criangas pudessem circular
pela sala e aceder aos materiais de um modo mais facilitado, o que contribuiu
para a sua autonomia (Freire, 1996; Folque, 2014). No que se refere aos
materiais, a sala estava provida de tintas, pincéis, resmas de folhas brancas,
materiais de desperdicio e varios materiais de decora¢dao, bem como por um

guadro de corticite no fundo da sala, onde afixavam os seus trabalhos; um
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quadro a giz, onde realizavam os exercicios em grande grupo; e um
computador.

Porém, mesmo havendo um Unico computador na sala, este constituiu-se
como sendo uma importante ferramenta para o processo de ensino e
aprendizagem (Perrenoud, 2000), uma vez que as TIC proporcionaram uma
aproximacdo as experiéncias do quotidiano das criancas, bem como se
demonstraram essenciais para a motivagao das mesmas (Tchounikine, 2011),
como se depreenderd ao longo do terceiro capitulo. Para além destes aspetos,
o facto de sé existir um computador na sala constituiu uma dificuldade
constante no decorrer da PES, a qual se combateu de forma proviséria como se
podera constatar no capitulo seguinte. No que se refere aos recursos didaticos
das areas de conteudo, estes tinham de se requisitar, com antecedéncia, na
escola, pois eram para usufruto de todo o 12 CEB.

E ainda importante salientar que o grupo tinha uma rotina didria que
comecava por cantar a cang¢do dos bons dias quando chegavam a sala, mas a
cancgdo era diferenciada entre a segunda-feira e os restantes dias da semana,
uma vez que a segunda-feira cantavam-na de pé e a circular a volta das mesas.
Este momento era seguido pela abertura da licao e pelo “momento emoji”, pelo
qual demonstravam particular interesse, uma vez que podiam expressar os
seus sentimentos/ emocdes/ forma como se sentiam, livremente. Nestes
momentos de partilha era notéria a preocupagao que o grupo demonstrava
quando uma criancga referia que estava triste ou que se sentia doente, mas o
sentimento mais frequente era o de felicidade. Estes momentos de
aprendizagem e de partilha acerca dos sentimentos/emoc¢des eram essenciais,
uma vez que as emogdes sao “como o plano de fundo da qualidade e eficacia
nas decisdes, no comportamento e raciocinio ao ponto de ja ndo se falar sé de
quociente de inteligéncia (Ql), mas também de quociente emocional (QE)”
(Branco, 2004, p. 27).

Apds estes momentos, comegavam as atividades das criangas mais
direcionadas as areas curriculares. O horario era distribuido entre a parte da

manhd e a parte da tarde, sendo que de manh3d as atividades letivas
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comegavam as 9h e eram interrompidas das 11h as 11h 30min devido ao
intervalo. Apds o intervalo as atividades eram retomadas até as 13h, horario a
gue saiam para o almocgo, e apenas regressavam as 14h 30min para retomar as
atividades letivas até as 15h 30min. Contudo, em dois dias da semana as
criancas ficavam na instituicdo até as 17h devido a drea curricular de inglés e
de expressoes. Nos restantes dias, apenas ficavam na escola até esse hordrio
as criancas que usufruiam das AEC de Iudica e musica.

Tendo em consideracdo o horario supramencionado, a observacdo e a
reflexdo efetuada, inferiu-se que o mesmo ndo estava distribuido de forma a
gue as criangas conseguissem manter a sua atengdo e concentragao durante
longos periodos seguidos, principalmente da parte da manha apds o intervalo.
Para além destes aspetos, a hora do lanche da manha era muito espacada da
hora do pequeno-almogo, o que também nado contribuia para o melhor e mais
eficaz rendimento das criancas, pois ndo estava adequado as suas necessidades
(Martino, Ferreira, Pereira & Silva, 2010). Porém, o horario estipulado para a
tarde era mais adequado, uma vez que as criangas revelaram uma maior
predisposicdo para realizar as atividades. Outro contributo fundamental para
gue isto acontecesse era a hora do lanche da tarde que, por sua vez, ndo era
t3o espagado da hora do almocgo.

Apds ambas as caraterizagOes realizadas acerca dos ambientes educativos
da EPE e do 12 CEB, considera-se indispensavel salientar que foram feitas tendo
como referéncia as observacdes efetuadas antes de se iniciar a intervengao. Por
estes motivos, proporcionaram-se, ao longo da PES, mais atividades de
trabalho colaborativo entre as criangas, bem como mais pesquisas auténomas
através das TIC, o que levou a uma reorganiza¢do do espaco e da turma, como

se compreendera através do capitulo seguinte.
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4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Tendo em consideracdo o trabalho que foi desenvolvido na instituicao
educativa cooperante, a mestranda, no decorrer de todo o processo da PES,
realizou a sua investigacdo para conseguir aperfeicoar o processo de ensino e
de aprendizagem das criangas dos grupos onde desenvolveu a PES.

Assim, a metodologia de investigacdo adotada foi a metodologia de
investigacdo-acao (lA), que se caracteriza como sendo uma melhoria ou
modificacdo das a¢Ges educativas que se desenvolvem com as criangas, através
de uma aproximacdo de todos os intervenientes educativos, desenvolvendo o
processo de ensino e aprendizagem (Latorre 2003, citado por Coutinho et al.,
2008). Desta forma, considera-se que se adotou uma postura que permitiu
“recolher e organizar criteriosamente a informacdo e de se adaptar
continuadamente aos elementos da situacao” (Estrela, 1994, p. 27), e que
proporcionou um maior desenvolvimento profissional através do
guestionamento autorreflexivo, sistematico e colaborativo (Moreira et al,
2006).

Assim, importa referir que a IA é uma metodologia de investigacdo que
implica que existam processos de observacdo, planificacdo, acdo, reflexao e
avaliagdo que, por sua vez, se articulam entre si, podendo, ou ndo, coexistir
num mesmo momento (Kemmi & McTaggart, 1992; Oliveira & Cardoso, 2009).
No que se refere ao processo de observagdo, realizou-se uma observagao
participante e sistematica, uma vez que esteve presente no contexto e na vida
de ambos os grupos onde desenvolveu a PES (Estrela, 1994).

Importa referir que a observagao, em primeira instancia, teve que ver com
a preocupacao de recolher informacgdes sobre as criangas, sobre os contextos
familiares e socioculturais em que estavam inseridas, bem como compreender
de que forma se desenvolviam as interagcGes entre pares, e entre as criangas e
os intervenientes educativos (Estrela, 1994). Contudo, para que a recolha de
informacao fosse sistematica e cuidada, procedeu-se a registos didrios escritos

e fotograficos, que proporcionaram uma melhor construcdo da planificacao.
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Esta pratica é defendida por Paquay (1974) e por Aragao e Silva (2012), que
referem que o observador deve ter um método de registo de observacdes, que
possibilite a recolha de dados de forma a ser tratada e compreendida. O facto
de se ter concretizado a observacao sistematica e participante, permitiu uma
melhor compreensdo sobre o desenvolvimento de cada crianga, bem como o
entendimento acerca de alguns comportamentos das mesmas, que,
consequentemente, proporcionou a realizacdo de planificacbes mais
adequadas ao grupo.

Neste sentido, segundo Rolddo (2009), a planificacdo é um conjunto de
acoes sequenciais e légicas, que permite que haja uma associacdo entre as
necessidades das criancgas, as dreas e dominios de conteudos, e os objetivos a
atingir. As planificacGes desenvolvidas ao longo da PES foram ao encontro da
concecdo da autora, uma vez que foram construidas tendo em consideracdo as
observagdes feitas anteriormente. Ou seja, as planificacGes construiram-se
dando atengdo aos interesses, as necessidades e as aprendizagens evidenciadas
por cada crianca e pelo grupo, de forma a proporcionar um melhor
desenvolvimento das mesmas. E ainda importante referir que as planificacdes
foram pensadas em triade, isto é, com o par pedagdgico e com o educador de
infancia/professor do 12 CEB cooperante, o que proporcionou a elaboragao de
atividades que suscitavam a curiosidade das criangas e estimulavam a
experimentacao de novos materiais. Contudo, salienta-se que a planificacao
assumiu um carater flexivel que viabilizou uma adaptac¢do ao cenario real.

As a¢bes foram os momentos em que se concretizaram as planificacées
pensadas e, por este motivo, pode afirmar-se que também sao um produto das
observagdes. Assim, refere-se que ao longo das praticas pedagdgicas se sentiu
a necessidade de fazer pequenas alteragdes nas atividades ou na forma como
estas se estavam a desenvolver, devido a observacgao e reflexdo na agdo (Schon,
1992). Este fator permitiu que a mestranda fosse a construtora do seu saber e
se fosse adequando as situagdes imprevistas (Sanches, 2001) como se podera

compreender no terceiro capitulo.
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Assim, refere-se a importancia que a reflexdo tem nas acdes, mas esta
apresenta-se, também, antes e apds as mesmas (Schon, 1992), ou seja, é
subdividida em trés partes. Destaca-se, entdo, que a reflexao feita adveio das
observacOes efetuadas sobre ambos os grupos em situacdes de atividades
planificadas e/ou em jogo livre. Assim, no decorrer da PES realizaram-se
constantes reflexdes individuais que, por sua vez, permitiram um maior
desenvolvimento do conhecimento e do saber, bem como com o par
pedagdgico, que se revelaram fundamentais para complementar os
conhecimentos, a reflexdo individual e as anotacgOes escritas. As reflexdes com
os profissionais de educacdo cooperantes também foram uma constante, o que
possibilitou um maior crescimento a nivel tedrico, pratico e de interacdo com
0S grupos.

Para além destes aspetos, evidenciam-se que as reflexdes com as
supervisoras institucionais proporcionaram a existéncia de um olhar mais
atento e fundamentado as questdes que, por vezes, ndo tinham sido alvo de
um pensamento critico e construtivo. Deste modo, todas estas formas de
reflexdo supramencionadas aconteceram antes, durante e apds a a¢do o que
possibilitou a criagdo de planificagdes mais reais e adequadas aos grupos. Como
forma de reflexdao antes das agles salientam-se as constantes observagoes,
bem como os guides de pré-observagdo construidos, tal como o nome indica,
antes das observagdes em contexto. J4 acerca das reflexdes apds a agao
referem-se as reunides entre a diade pedagdgica, a educadora/ professora
cooperante e as supervisoras institucionais, assim como as narrativas
fundamentadas acerca das agdes.

No que concerne ao processo de avaliagdao, durante a PES, privilegiou-se a
avaliacao formativa, que se define por gerar “medidas pedagdgicas adequadas
as caracteristicas dos alunos [/criancas] e a aprendizagem a desenvolver”
(Decreto-Lei n.2 139/2012, seccgdo Il, artigo n.2 25, alinea 3) como fonte de
recolha de dados sobre as criangas que, por sua vez, auxiliassem a a¢ado e, deste
modo, permitissem uma melhor aprendizagem por parte das criancas

(Cortesdo, 2002). E fundamental referir que as avaliacdes foram realizadas de
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acordo com a observacdo e analise dos trabalhos realizados pelas criangas e do
seu desenvolvimento social e pessoal, bem como através de grelhas
construidas para o efeito.

No capitulo que se segue encontram-se evidéncias que ilustram a concecdo
e pratica de avaliacdo que foi utilizada, no desenvolvimento consistente da
investigacdo-acdo. Para além destes aspetos, poderd compreender-se a
importancia que a observacdo e a reflexdo tém para proporcionar um processo

de ensino e aprendizagem de qualidade e significativo.
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CAPiTULO IllI- DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

O presente capitulo esta dividido em dois subcapitulos, e tem como objetivo
abordar algumas das atividades realizadas em ambos os contextos de PES,
demonstrando a mobilizacdo do quadro tedrico e legal. Serd, também, feita
uma reflexdo sobre o desenvolvimento da mestranda a nivel pessoal e
profissional, bem como a analise dos resultados obtidos e, consequentemente,
do impacto que as agGes tiveram nas criangas e na transformacdo do espacgo

educativo de ambas as salas.

1. A CONSTRUCAO DO PERCURSO FORMATIVO NA EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

A interveng¢dao no contexto educativo da EPE iniciou-se com a observagao
ativa do grupo durante duas semanas, sendo que apds esse periodo a diade
pedagdgica comecou a planificar (Anexo 1) e, assim, a propor atividades
adequadas ao grupo (Fisher, 2005; Hohmann & Weikart, 1997).

Desta forma, as primeiras atividades desenvolvidas tiveram como ponto de
partida a dramatizacdo da histéria “A Rainha das Cores”, de Jutta Bauer, uma
vez que havia sido compreendido o gosto do grupo em escutar histdrias.
Segundo Magalhdes (2008), a leitura e dramatizagao de histérias desenvolvem
nas criancas “competéncias linguisticas e sociolinguisticas, o progressivo
dominio espacio-temporal, o treino da capacidade de concentragdo, [e] a
exercitacdo da memoaria” (p. 61). Assim, durante a atividade desenvolvida pela

diade pedagégica procedeu-se a leitura expressiva e a interpretacdo da
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personagem principal, a “Rainha das Cores”. Ao longo da leitura e dramatizacdo
foram sendo retirados, de uma caixa, tules referentes as cores que apareciam
na obra, como se fossem os subditos da Rainha e, no final, a mesma colocou a
sua coroa. O facto de o par pedagdgico estar caracterizado, de irem aparecendo
tules e de existir uma coroa, permitiu que as criancas estivessem concentradas
e interessadas durante todo o momento (Hohmann & Weikart, 1997), bem
como proporcionou uma maior relagdo visual entre todos os elementos. No
final da dramatizacdo, demonstraram o seu interesse em recontar a historia e
em se vestirem como a personagem principal que, por sua vez, foi tido em
consideracado e explorado, pois algumas criancas recontaram a histéria para o
grupo. Contudo, salienta-se o facto de este momento ndo ter sido previsto na
planificacdo, o que demonstra a flexibilidade da mesma (Rolddo, 2009), assim
como que as criangas foram escutadas e valorizadas (Malaguzzi, 2011).

Apds a dramatizacdo, construiu-se um friso cronoldgico, em grande grupo,
sobre a histéria onde se colocaram por ordem as personagens, o que
possibilitou a abordagem de diferentes areas e dominios de conteddo, mais
concretamente o dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, e o da
matemadtica. A constante motivacgdo pela histéria e pelas atividades realizadas
acerca da mesma, foi o ponto de partida para a proposta de carateriza¢do da
Rainha das Cores, que a diade pedagdgica desenhou e recortou, em papelao, e
deu ao grupo. Neste sentido, foram colocados a disposicdao das criangas
diversos materiais, tais como tintas de todas as cores, pincéis, acafrao, colorau,
raquetes, metades de batata, etc., que as criangas podiam pintar com as maos
se assim o desejassem. A diade pedagdgica optou por levar novos e diferentes
materiais para que as criangas pudessem experimentar as suas potencialidades
e sentir as suas texturas (Hohmann & Weikart, 2007), bem como para
possibilitar o desenvolvimento e a expressao de forma livre e dinamica (Edward
et al., 2015). Assim, a caraterizacdo da personagem suscitou um grande
interesse, empenho e curiosidade do grupo em grande parte devido aos
materiais utilizados, pois ainda nao tinham tido a oportunidade de os explorar

através das artes.
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No sentido de continuar a proporcionar essa felicidade, a diade propos que
caracterizassem o cabelo da Rainha das Cores através da colagem de materiais
de desperdicio que, por sua vez, foram introduzidos de uma forma gradual,
permitindo a constante motivacdo e interesse durante a atividade (Lopes da
Silva et al., 2016). A semelhanca dos materiais disponibilizados para a atividade
supramencionada, também os que se utilizaram para o cabelo permitiram uma
estimulacdo do desenvolvimento fisico e natural (Rovira & Giner, 2008), assim
como proporcionaram a livre expressdo de sentimentos/emogdes/sensagdes.
Com a finalizacdo da pintura da “Rainha das Cores”, as criancas decidiram exp0-
la na drea da casa, o que revelou que gostaram da sua producdo e que queriam
continuar a observa-la; e construir uma casa para ela viver. Contudo, foi
guestionado ao grupo se a Rainha n3do gostaria mais de um castelo, uma vez
qgue ela na histéria vivia num castelo, pelo que, apds um breve momento de
reflexao, concordou com a sua construgao. Para que tal se pudesse concretizar
fez-se uma breve pesquisa sobre castelos para que conseguissem formar as
suas ideias e dissessem a forma como pretendiam construi-lo, bem como os
materiais que iriam precisar. Assim a diade, apds escutar os interesses e ideias
das criangas, levou caixas de cartdo de diferentes tamanhos e perguntou-lhes
como é que estas se poderiam relacionar para construir o castelo, e como é que
seria decorado, sendo que optaram pela digitinta. O facto de o castelo ter sido
tal como o idealizaram, permitiu que se sentissem escutadas e valorizadas,
assim como possibilitou a expressdao dos seus sentimentos, emogdes e
sensacdes sem recorrer a linguagem verbal (Malaguzzi, 2011). E de salientar
que a construcao do castelo (Apéndice A) realizou-se ao longo dos dias, pelas
criangas com o auxilio da diade pedagdgica, da educadora cooperante e da
assistente operacional.

Através destas atividades compreendeu-se que o grupo tinha um particular
interesse por escutar histdrias e, neste sentido, sugeriram que a area da
biblioteca podia ser mais calma, acolhedora e que podia ter uma cortina. De
forma a que esta area fosse ao encontro dos interesses do grupo e houvesse

uma negociacdo democratica, construiu-se um pictograma com as cores
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abordadas na histdria, onde se decidiu que a cor da cortina para a biblioteca
seria o cor de rosa. Tal facto vai ao encontro do que esta previsto nas OCEPE,
qgue referem que devem ser capazes de “participar nas decisdes sobre o seu
processo de aprendizagem, [bem como de] cooperar com outros no processo
de aprendizagem” (Lopes da Silva et al.,, 2016, p. 38); assim como vai ao
encontro do MEM, que se caracteriza por ser um modelo pedagégico onde a
formagao democratica e o desenvolvimento socio moral das criangas é o mais
valorizado (Gonzdlez, 2003). No final de todas estas atividades, que ndo
ultrapassaram as duas semanas, as criancas observaram a sala e teceram alguns
comentarios como “Esta bonita a nossa sala” ou “A nossa sala esta a ficar
bonita”, o que demonstrou que gostavam de sentir que os seus trabalhos eram
valorizados e expostos na sala. Desta forma, compreende-se que as
transformagbes no espago educativo foram fundamentais para o tornar mais
estimulante, e para permitir uma melhor aprendizagem através da exploragao
do mesmo (Zabalza, 1998).

Assim, através das referidas atividades foi possivel entender que as criangas
aprenderam através da sua experimentacdo (Rodrigues & Lima-Rodrigues,
2011), uma vez que iam referindo os novos conhecimentos adquiridos.
Contudo, foram sentidas algumas dificuldades durante a dinamizag¢ao das
mesmas devido, por exemplo, ao facto de o grupo querer realizar determinada
atividade ao mesmo tempo. Esta adversidade foi ultrapassada em conjunto
com o par pedagdgico, uma vez que se organizaram as criangcas em pequenos
grupos para realizarem diferentes atividades em simultaneo. Desta forma, é
possivel compreender a importancia do trabalho colaborativo e da coadjuvagao
docente, tal como referido no primeiro capitulo.

Tendo em consideracdao a felicidade e empenho do grupo durante as
atividades acima mencionadas, inferiu-se que seria do interesse do mesmo dar
continuidade ao trabalho desenvolvido para a transformacdo do espaco
educativo. Assim, a diade pedagdgica encenou um teatro de fantoches da
histdria “Os bolsos da Marta”, de Quentin Blake, onde cada crianga tinha um

bolso com um objeto 138 dentro, como os referidos na obra. Durante a
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encenacdo a personagem interagiu com as criangas para as ajudar na
descoberta dos bolsos e, consequentemente, dos objetos. O fantoche revelou-
se, entdo, um recurso essencial através do qual se puderam exprimir na sua
totalidade ndo tendo nenhuma realidade limitada, e proporcionou o
desenvolvimento da expressdo, da comunicacdo e da socializacdo (Leenhardt,
1974). Este tipo de comportamento verificou-se logo apds o teatro, pois as
criancas quiseram experimentar e manusear o fantoche, através do qual
comunicaram com 0s pares com mais confianca e a vontade. E de referir que
para o teatro de fantoches, construiu-se, também, um fantocheiro (Apéndice
B) que, juntamente com o fantoche, ficou na sala de atividades.

Uma vez que o fantocheiro ficou na sala de atividades, comecou-se a sentir
dificuldades na gestdo do grupo no que se referia a sua utilizacdo, uma vez que
o queriam utilizar ao mesmo tempo. Para que tal problema fosse solucionado,
reuniram-se as criangas e, através de um processo democratico, referiram que
o melhor seria criar a regra de apenas dois meninos poderem utilizar o
fantocheiro em simultaneo (Lopes da Silva et al., 2016).

No sentido de continuar a exploracdo dos objetos e das suas carateristicas,
dinamizou-se um jogo sensorial com materiais que poderiam estar nos
restantes bolsos da “Marta”, onde, primeiramente, as criangas viram os
materiais que iam constar do jogo e, posteriormente, cada uma foi vendada, a
vez, para sentir um dos materiais que tinha visto. Importa referir que todas
conseguiram adivinhar o objeto na primeira tentativa, o que foi uma surpresa
devido a rapidez e precisdo das respostas.

Devido as atividades promovidas em torno da referida obra, tal como ja
havia acontecido anteriormente, as criangas mostraram vontade em construir
objetos que gostariam de ter dentro dos seus préprios bolsos, para que
pudessem deixa-los na sala de atividades e desenvolverem jogo livre entre os
pares. Assim, ao longo da semana tiveram total liberdade de construir os seus
objetos com os materiais de desperdicio existentes na sala, tendo como ponto
de partida os seus conhecimentos prévios e a sua criatividade. Com esta

atividade foi notério um desenvolvimento da motricidade fina no grupo, a qual
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é fulcral promover para permitir um aprimoramento gradual das capacidades
(Feldman & Papalia, 2013).

Neste sentido, e ainda com a intencionalidade de abordar as cores e a
construcdo de objetos para a sala, proporcionou-se uma atividade de desenho
e de expressao livre, onde as criangas tinham uma grande quantidade de papel
cenario de cenario no chdo para se poderem deitar de varias formas e, com os
lapis de cor na mao, movimentarem-se para realizar um desenho abstrato. No
decorrer desta atividade, todas as criancas quiseram participar mais do que
uma vez, o que se pensa ser positivo, pois permitiu que se expressassem sem
ter medo de o fazer. No final, foram mostradas algumas imagens de pinturas
abstratas de famosos pintores e algumas criangas, através da comparacdo
entre o que fizeram e o que viram, disseram “Nds também somos artistas”.
Salienta-se o facto de o papel de cenario ter sido exposto na sala a pedido do
grupo, o que demonstra o gosto pela atividade experimentada. Assim, de forma
a continuar a exploracao, imaginacao e criatividade das criancas, foi explorada
a histdria “O artista que pintou um cavalo azul”, de Eric Carle, onde o grupo
pode observar animais com cores diferentes daguelas com que os conhecemos.
Neste sentido, foi proporcionada uma atividade em que as criangas, através de
pasta de farinha, criaram os seus préprios animais e os pintaram de forma livre.

Através da realizagdo das atividades mencionadas, o grupo sempre
demonstrou interesse em desenvolvé-las, bem como mostrou a sua
curiosidade, motivacdo e acima de tudo felicidade. Conseguiu-se, ainda,
observar que as criangas sentiam um enorme prazer em expressarem-se de
formas nado verbais, de realizar trabalhos para expor na sala e de construir
objetos que pudessem ser utilizados por todos. Esta observacao foi
corroborada por aquilo que as criangas foram dizendo no decorrer das
atividades, como por exemplo “A nossa sala esta a ficar bonita” e “[A nossa
sala] Parece que estd mais quentinha.”.

Contudo, o grupo referiu varias vezes que a sala ndo era muito confortavel,
0 que vai ao encontro da observacao e reflexao realizadas desde as primeiras

semanas em contexto de PES. Desta forma, inferiu-se que as criangas tinham a

52



necessidade de estarem inseridas num espagco mais amplo, confortavel,
apelativo e com materiais adequados e diversificados. Segundo Piaget (1997),
é necessdrio proporcionar atividades que provogquem conflitos cognitivos na
crianca, para que esta, nas suas tentativas de resolucdo do problema até chegar
a resolucdo, construa o seu préprio conhecimento. Assim, numa tentativa de
corresponder as necessidades e aos interesses das criangas, pensou-se em
desenvolver um projeto de reestruturacao da sala, porém apenas foi possivel
centra-lo na drea da casa e na area da biblioteca. E de salientar que mesmo o
projeto sendo direcionado para as areas ja mencionadas, as restantes areas
também sofreram alteragGes, porém em menores dimensoes.

Assim, o projeto (Apéndice C) desenrolou-se, tendo em consideracdo a
metodologia de trabalho de projeto referida no primeiro capitulo, em quatro
fases, sendo que todas as atividades foram propostas devido a observacdo
efetuada, de forma a possibilitar atividades e aprendizagens significativas por
parte das criancas. Segundo Ausubel (2003), as atividades e as aprendizagens
sO sdo significativas quando uma nova informacdo é retida na estrutura
cognitiva preexistente, passando entdo a ser um conhecimento adquirido.

A primeira fase do projeto dinamizou-se através de um didlogo com o grupo
sobre a organizagdo do espago e dos materiais, 0 que gostariam de acrescentar
na area da casa e na area da biblioteca, o que é precisavam de fazer para
saberem quais 0s materiais e objetos que podiam ser integrados na sala, e
sobre as possibilidades de mudanga. Desta forma, o grupo partilhou algumas
das suas ideias, tais como existir novas roupas na area da casa, novos livros na
biblioteca, construirem acessoérios (pulseiras, anéis, colares) e construir um sofa
para a biblioteca (“Podia haver mais roupa na casinha” (1.1), “A biblioteca podia
ter mais livros” (L.4), “Na biblioteca podia haver um sofd” (M.2)). Salienta-se
que nesta primeira fase, sentiram-se dificuldades na gestao do grupo, devido
ao facto de estarem sentados e a partilhar ideias, pelo que teve de se realizar
de uma forma breve.

Tendo em consideragao as ideias e os interesses das criangas, deu-se inicio

a segunda fase do projeto, onde foi apresentado um calenddrio, em cartolina,
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do més de dezembro e de janeiro. O calenddrio tinha como intuito identificar
as principais datas festivas, a interrupcao letiva para as férias de Natal, bem
como permitir ao grupo situar-se no tempo de forma a compreenderem os dias
em que podiam desenvolver o projeto. Este recurso permitiu, também

III

“reconhecer unidades bdasicas do tempo diario, semanal e anual” (Lopes da
Silva et al., 2016). Efetivamente, desde a apresentacao do calendario, todos os
dias no acolhimento, era identificado o dia da semana em que se estava, bem
como era colocada uma fotografia exemplar acerca das atividades que iam
ocorrer naquele dia. Desta forma, a consulta deste recurso foi facilitada e
permitiu que o fizessem autonomamente. Também a partir da utilizacdo do
calendario e da marcacdo do dia, as criancas pediram para que fosse escrito no
guadro a giz a data, e assim foi feito. Através do calendario foi também possivel
a organizacdo, pelas criangas, em conjunto com a diade pedagdgica, do tempo
das atividades sugeridas na primeira fase do projeto.

Posteriormente a apresentacdo do calendario, dinamizou-se um didlogo em
grande grupo onde se partilharam ideias sobre o modo de realizagdo das
atividades e da construcdo dos objetos que haviam sugerido. Neste momento
nao foram sentidas dificuldades, uma vez que o grupo estava motivado em
sugerir materiais, pelo que se revelou essencial para desenvolver o
pensamento reflexivo e criativo nas criangas, enquanto procuravam as solugdes
(Martins et al., 2017).

Uma vez que as criangas ja haviam dado e partilhado as suas sugestdes e
ideias, deu-se inicio a fase da execugdo. Esta foi a fase que teve a maior
duragdo, uma vez que foi durante a mesma que se construiram todos os objetos
e se inseriram novos materiais, roupas e acessoérios. Devido a este fator, esta
foi a fase em que a diade pedagdgica teve uma maior intervenc¢do, uma vez que
sugeriu a dinamizacdo de varios momentos, para que fosse possivel uma
melhor compreensdo do projeto e do seu objetivo, por parte das criangas.
Assim sendo, a diade pedagdgica propds as criangas fazerem uma visita as
outras salas de atividades da EPE, mais concretamente a drea da casa, e visitar

a biblioteca da instituicdo, como forma de poderem observar e compreender o
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gue também pode existir nessas mesmas areas. As visitas foram propostas para
qgue o grupo pudesse observar outras realidades e, desta forma, poder criar
outras concecdes acerca de materiais e objetos para a sua sala. Importa referir
qgue durante estes momentos, sugeriram ideias de mudanca ndo so dos
materiais, mas também da organizacdo do espaco da sala. Inferiu-se, entdo,
que este tipo de atividades se revelaram fundamentais para despertar o
interesse e a curiosidade para as atividades seguintes, bem como favoreceram
a comunicacdo entre os participantes e proporcionam uma ligacdo entre o
aspeto ludico e a intencionalidade educativa (Monteiro, 2002).

No que se refere a area da casa, propuseram a existéncia de outros materiais
para além dos ja mencionados, como por sapatos de salto alto e de um carrinho
de limpeza. Para além das visitas as outras salas, o grupo teve ainda a
possibilidade de pesquisar na internet imagens e videos da area da casa de
outras salas exteriores as da instituicio educativa, referentes ao modelo
pedagdgico MEM e High/Scope, bem como de casas reais, com o objetivo de
observar a arrumacao de um roupeiro. Através das pesquisas na internet, o
grupo tornou a sugerir a existéncia de mais roupa tanto para desenvolverem o
jogo simbdlico, bem como para os bonecos. O jogo simbdlico é fundamental
para as crian¢as desenvolverem a sua criatividade, assim como “desempenha
um papel importante no desenvolvimento emocional e social, na descoberta
de si e do mundo, no alargamento de formas de comunicac¢do verbal e nao
verbal, na expressao de emocdes (...) e como meio de reequilibrar os conflitos
interiores da crianga” (Lopes da Silva et al, 2016).

Referindo, agora, a visita a biblioteca, esta revelou-se fundamental para que
compreendessem que numa biblioteca existem livros de diversos temas, bem
como revistas, jornais, puffs e computadores. Para além de saberem o que se
pode encontrar numa biblioteca, as criangas tiveram a oportunidade de
observar como é que os livros, revistas e jornais estavam organizados e o
porqué daquela organiza¢cdo. Apds este momento dinamizou-se um didlogo
com o grupo acerca do que haviam observado e aprendido. Devido as

aprendizagens realizadas as criangas sugeriram a existéncia de revistas e de
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jornais para colocar na area da biblioteca, e que estes recursos deviam estar
separados através de divisérias. E de referir que todos os interesses
evidenciados foram registados, para que pudessem ser integrados nas
atividades posteriormente planificadas.

Neste sentido, comecaram a ser construidos os objetos que o grupo referiu,
bem como foram inseridas na sala novas roupas, acessorios e calcado. Os
objetos construidos pelas criancas foram pulseiras e colares, por via de pasta
de modelar, cordas, fio elastico, cola liquida e tintas; e as divisérias para o
movel da biblioteca, através de cartdo e tintas. Uma vez que os materiais iam
ficar na sala, questionaram-se as criancas sobre o modo de arrumacdo dos
mesmos, ao que uma crianca respondeu prontamente “Podemos fazer uma
caixa” (I.1). Assim a diade pedagodgica levou uma caixa, que as criangas
decoraram, para guardar os acessorios construidos.

As atividades de expressao plastica foram essenciais, pois possibilitaram um
desenvolvimento das capacidades criativas e estéticas, bem como
proporcionaram uma maior satisfacdo das suas necessidades. Por este motivo,
importou mais o processo de construcdo dos objetos e as aprendizagens dai
realizadas, do que o produto final (Dionisio, 1963, citado por Sousa, 2003).

No que concerne a drea da casa, os colares e pulseiras, como ja referido
anteriormente, foram construidos com pasta de modelar, sendo que as
criangas decidiram fazer esferas (denominando-as de “bolas”) para as suas
construcdes. Neste sentido, a expressdo plastica além de permitir “explorar as
faculdades sensoriais” (Stern, 1974, p. 12) das criangas, proporciona varias
outras aprendizagens referentes a outros dominios das OCEPE, como é o caso
da matematica e da linguagem oral. Ao nivel da matematica, o grupo
desenvolveu aprendizagens que dizem respeito a identificacdao de diferentes
guantidades tanto pela contagem, como pela estimativa, uma vez que a diade
pedagdgica ia colocando questdes como “Quantas bolas tem esse fio?” e a
compreensao de que os objetos tém atributos que permitem compara-los e
ordena-los (Lopes da Silva et al., 2016). Isto foi possivel através das sequéncias

gue as criancas iam fazendo autonomamente, como por exemplo colocar de
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forma alternada no fio uma esfera maior e uma esfera menor. Ainda ao nivel
das sequéncias, a diade pedagodgica explorou esta aprendizagem através de
sequéncias simples com cores, como por exemplo no caso da |.1 que apenas
escolheu duas cores para decorar o colar. Para além dos subdominios previstos
nas OCEPE, as criancas, através da construcdo dos acessdrios, desenvolveram o
conceito de subtizing, que se caracteriza por ser a capacidade de reconhecer,
sem contar, um conjunto de objetos numa determinada posicao padrao, sendo
esta facilmente reconhecivel pelas criancas (Vale & Pimentel, 2011). No que se
refere ao desenvolvimento da linguagem oral, algumas das criangas com mais
dificuldades a este nivel foram tentando expressar-se dizendo como gostariam
de construir o seu acessorio, e as demais tentaram aprimorar o seu discurso.
Contudo, existiu ainda um grande desenvolvimento motor, mais
concretamente, na motricidade fina e isso foi notdrio durante as construgées
dos objetos, uma vez que as criancas colocaram sozinhas as esferas que
construiram nos fios.

No que se refere a construcdo das divisérias para a area da biblioteca
decidiram que o mais indicado seria a construcdo de duas partes para que fosse
possivel separar livros, revistas e jornais. Assim sendo, as criangas pintaram as
divisérias em pequenos grupos e individualmente, onde cada uma escolheu a
cor ou as cores com que queria pintar. Apés o momento da construgao e
decoragao das divisodrias, as criangas referiram que gostavam de ter mais livros
de histdrias, revistas de culinaria e jornais. Neste sentido, a mestranda pediu a
sua colaboracdo para que trouxessem de casa e que pedissem aos pais revistas
e jornais dos seus interesses, pelo que os pais, como ja referido no segundo
capitulo, enviaram os materiais pedidos. Assim, organizaram-se os livros, as
revistas e os jornais por tamanho. Esta decisao foi tomada pelo grupo através
da mediac¢do do adulto que explicou que a organizag¢ao por tamanho do maior
para o menor, seria o mais indicado, pois assim as criangas conseguiam ter uma
maior visdo sobre todos os recursos de leitura. Através da atividade de

organizagao desenvolveram o dominio da matematica através da compreensao
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de “que os objetos tém atributos mensuraveis que permitem compara-los e
ordend-los” (Lopes da Silva et al., 2016).

E de salientar que ao longo das referidas atividades foram inseridos na sala
roupas, acessorios, calcado, livros, revistas e jornais levados pela diade
pedagdgica, bem como pelos pais. Tal facto permitiu compreender um novo
interesse: o ballet. Este interesse adveio fundamentalmente de uma das
criancas do grupo, a M.3, que praticava ballet e queria mostrar aos colegas os
passos que havia aprendido. O facto de a crianca querer mostrar os passos fez
com que as demais ficassem interessadas em concretizar atividades
relacionadas com o estilo de danca referido. Neste sentido, foi proporcionado
ao grupo o visionamento de excertos do bailado do “Lago dos Cisnes”, e,
posteriormente, a M.3 ensinou aos colegas os passos de danca. Desta forma,
revelaram o interesse em fazer saias de ballet. Contudo, durante a confecdo
das saias as criancas comecaram a ficar frustradas, pois ndo conseguiam fazer,
e deixaram de querer participar na atividade. Nesta situacdo, o par pedagdgico
optou levou os tecidos para casa e explicar que era normal ndao conseguirem
fazer por ter sido a primeira experiéncia com uma atividade do género.

Contudo, a introdugdo de novas roupas e cal¢ado fez com que surgisse um
problema referido por algumas criangas: a falta de espago no roupeiro da area
da casa para guardar toda a roupa. Neste sentido, propuseram a construgao de
um bau, para colocar na drea da casa, para guardar as roupas que ndo cabiam
no roupeiro. Assim, o grupo referiu que o bau deveria ser uma caixa de cartao,
forrada a jornal e pintada de azul. Tais interesses foram escutados, pelo que se
procedeu a construgcdo da mesma, do modo referido. Em simultaneo, foi
realizado um debate sobre a possibilidade de em vez de existirem puffs na area
da biblioteca, existir outro tipo de acento. Neste sentido, as criangas referiram
um sofd, porém foi explicado que devido as dimensdes nao poderia ser, o que
fez com que optassem por almofadas de diferentes dimensdes e por quererem
pintd-las. O debate permitiu o desenvolvimento das competéncias de
participacdo das criancgas, e que se sentissem ouvidas e valorizadas (Tomas &

Fernandes, 2013). Apds este momento, procedeu-se a pintura das almofadas,
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e para isso as criangas tinham ao seu dispor pinceis, esponjas, metades de
batata e tintas de todas as cores. Contudo, a maior parte do grupo optou por
explorar os materiais e realizar a pintura com as maos.

Apds a realizacdo das duas atividades acima referidas e da colocacdo do bau
na area da casa, dinamizou-se um didlogo em grande grupo sobre o que existia
nas cozinhas das casas das criancas e sobre a decoracdo das paredes desse
espaco. Neste sentido, maior parte do grupo referiu que nas paredes da cozinha
tinham os tipicos azulejos de cozinha (azulejos com frutas e legumes). Desta
forma, as criangas pediram para que fosse feito um painel para colocar na area
da casa, como se fossem os azulejos em casa.

Uma vez que a pedagogia da escuta foi privilegiada ao longo da PES, a diade
pedagdgica optou por proporcionar ao grupo uma atividade que ainda nado
havia sido experimentada: a carimbagem. Assim sendo, para proceder a
carimbagem foi necessario papel de cenario, frutas partidas ao meio e tintas. O
papel de cenario foi colado num muro do espaco exterior e foi explicado e
demonstrado as criancas como se fazia carimbagem com a fruta e com a tinta.

Uma outra atividade que constituiu um grande interesse para o grupo foi a
leitura da histdria da “Gata Borralheira” com recurso ao flanelégrafo, pois ja
tinham mencionado que gostariam de ter os sapatos da “Cinderela” na drea da
casa. O uso do flaneldgrafo foi intencional, uma vez que se pretendia facilitar o
entendimento do texto e, por sua vez, o processo de aprendizagem das
criangas. Deste modo, durante toda a histéria as criancas demonstraram estar
com atencdo e interessadas em saber o que ia acontecer a seguir. No final,

|”

apareceram os sapatos de “cristal” (sapatos pintados de prateado) da
“Cinderela”, e todo o grupo ficou entusiasmado para experimentar os sapatos,
que, por sua vez, foram o ultimo elemento a serem introduzidos na area da
casa.

Devido a imersao e interesse no desenvolvimento do projeto, perguntou-se
0 que pensavam acerca da possibilidade de demonstrarem todo o trabalho
desenvolvido ao longo do projeto as outras salas da EPE e sobre como é que se

iria demonstrar o trabalho desenvolvido. Neste sentido, prontamente,
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salientaram que a melhor forma de o fazer seria através de uma festa, onde
existissem bolos e bolachas saudaveis, espetadas de fruta e balGes. Durante
este mesmo didlogo foi definido pelas criancas que apenas seria convidado para
festa uma outra sala EPE, e de que forma seria feito o convite. Assim sendo, o
optaram por construir uma flor com paus de gelado e com pasta de farinha
colorida, bem como mencionaram que gostariam de fazer um convite escrito.
O par pedagdgico, com a finalidade de completar o que foi referido pelas
criancas, propOs a realizacdo de um desfile das criangas com a roupa, calcado e
acessorios que agora existiam na area da casa. A ideia do desfile foi bem aceite
pelo grupo e fez com que as criancgas se dirigissem a area da casa para escolher
a roupa que iriam utilizar no desfile.

Uma vez que as criangas se demonstraram motivadas para o desfile, propds-
se a realizacdo de uma sessdo fotografica com essas mesmas roupas. Assim, foi
dinamizada uma sessdo fotografica onde as criancgas, aos pares, estiveram no
espaco exterior a fotografarem-se. As fotografias tiradas pelas criancas foram
impressas pela diade pedagdgica e colocadas num album pedido pelas mesmas,
gue, por sua vez, se colocou na area da biblioteca. Quando o album foi colocado
na drea da biblioteca observou-se que este era muito requisitado pelas criangas
e que ficavam felizes quando se encontravam nas fotografias. Assim sendo, a
diade pedagodgica refletiu e decidiu, juntamente com o grupo, sobre a
possibilidade de levarem o dlbum para casa para mostrarem aos pais e
poderem mostrar todo o trabalho desenvolvido, uma vez que o dlbum além das
fotografias da sessdo fotografica, incluia fotografias de todas as atividades
realizadas ao longo do projeto.

Referindo-se agora a construgcdao do convite para a festa, todas estiveram
envolvidas no mesmo, uma vez que umas criangas construiram as flores, outras
ditaram o que se escreveu no convite para a outra sala da EPE, outras
procederam a decora¢ao do convite e outras entregaram o convite e a flor e
explicaram o porqué do que ia ser realizado. Com esta atividade, as criangas

conseguiram desenvolver, mais concretamente, a sua linguagem oral.
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Desta forma, comecaram a ser dinamizadas as atividades de confecdo dos
alimentos para a festa, mas para que as bolachas e bolos fossem escolhidos,
levou-se um livro de receitas. Apds a escolha, as criancas, com o auxilio da
equipa educativa, confecionaram as bolachas, bem como os bolos escolhidos
pelas mesmas e as espetadas de fruta. Este tipo de atividades, para além de
permitirem o manuseamento de utensilios de cozinha, permitem desenvolver
o dominio da matemadtica através da adequacdo das quantidades dos
ingredientes. Apds a confecdo do que seria servido na festa, decorou-se a sala
com baldes tal com havia sido pedido e preparou-se o desfile das criangas que
estavam vestidas com a roupa da sessao fotografica.

Terminada a terceira fase do projeto, deu-se inicio a quarta fase através da
divulgacdo do projeto, por via da festa organizada pelo grupo. Enquanto o
grupo estava a ser preparado noutra sala, as criangas da outra sala da EPE
dirigiram-se para a sala de atividades e sentaram-se na area de acolhimento.
Assim, o desfile comegou com a entrada das criancas uma a uma, e a desfilar
com as roupas e acessorios. No final do desfile, o grupo mostrou alguns dos
objetos construidos durante o projeto, dangaram livremente e comeram o que
havia sido confecionado. Contudo, a fase IV ndo terminou com o momento de
divulgagdo, mas sim com a avaliagao, que consistiu num didlogo, onde foram
mostradas as fotografias das atividades realizadas ao longo do projeto, e no
qual as criangas referiram qual ou quais as atividades que mais gostaram, sendo
gue a mais votada foi a confec¢ao dos bolos e das bolachas.

Importa, agora, referir quais os impactos que o projeto, realizado em cinco
semanas, teve na organiza¢ao da sala de atividades, para o desenvolvimento
das criangas, bem como a importancia da metodologia de trabalho de projeto.

Desta forma, ao longo do projeto as criancas foram mostrando a
necessidade de mudar areas de local devido ao espaco que estava a ser
utilizado por cada uma. Essa necessidade foi ao encontro das observacgdes e
reflexdes realizadas que, por sua vez, permitiram a compreensdao da
necessidade de reorganizar a sala. Assim, a primeira mudanca teve que ver com

a drea da casa que passou para o lado oposto, ficando seguida da area de
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acolhimento e mais espacosa e ampla. Para além dos materiais referidos ao
longo do capitulo, a drea da casa contou com mais um material de arrumacao
de roupa: um vardao de roupeiro. Este foi um objeto pensado pela diade
pedagdgica, pois possibilitava um maior visionamento das roupas, do que se
estas estivessem arrumadas dentro do bau. Também a drea da biblioteca sofreu
alteracdes ao nivel da sua organizacdo espacial, pois passou a ficar onde antes
se encontrava a drea da casa, o que lhe conferiu uma maior iluminagdo natural,
tornando o espaco mais tranquilo, motivador e favoravel a leitura das criancas.

No que concerne ao impacto que o projeto teve nas criangas, para além dos
aspetos supramencionados, permitiu a compreensdo do meio envolvente
enguanto influenciador da aprendizagem, bem como lhes conferiu uma maior
percecdo de que os pais/ encarregados de educacdo se interessam pelo seu
processo de ensino e aprendizagem. Para além destes aspetos, o projeto
revelou-se fundamental para desenvolver a capacidade de trabalhar
colaborativamente para atingir um Unico objetivo, neste caso a reconstrucdo
da area da casa e da biblioteca. Ou seja, foi proporcionada a aprendizagem
através da prépria acao (Dewey, 2010) que contribuiu para o desenvolvimento
holistico das criancas.

No que se refere ao crescimento pessoal e profissional, bem como as
dificuldades sentidas, tudo se relacionou a utilizagdo da metodologia de
trabalho de projeto. Uma das maiores dificuldades sentidas ao longo da PES foi
o facto de ter de esperar e compreender os verdadeiros interesses das criangas,
para depois poder pensar em atividades que fossem ao encontro dos mesmos,
mas que permitissem o seu constante desenvolvimento de uma forma
dindmica. Contudo, essa dificuldade foi sendo combatida através de
planificagdes com um cardcter ainda mais aberto e flexivel, para a qualquer
momento poder integrar novas fontes de interesse do grupo (Zabalza, 1998).
Salienta-se o facto de que todas as adversidades referidas ao longo presente
capitulo contribuiram para o crescimento pessoal e profissional, através da

busca de solugdes para as mesmas.
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2. A CONSTRUCAO DO PERCURSO FORMATIVO NO 12 CEB

A semelhanca da PES na EPE, também no 12 CEB se iniciou com duas
semanas de observacdo, sendo que a segunda semana foi de observacao ativa
onde existiu a oportunidade de interagir de forma mais individual com cada
crianca. Apds este periodo, a diade pedagdgica teve a sua primeira intervencao,
em conjunto, através de uma atividade planificada para turma. Ja as
planificacdes (Anexo 2) e intervencdes seguintes foram de caracter individual,
uma vez que cada membro da diade pedagdgica pensou e desenvolveu as suas
acoes educativas. Contudo, salienta-se que para os ultimos trés dias de
intervencdo no contexto a diade tornou a planificar e a intervir em conjunto,
uma vez que esses dias foram dedicados ao desenvolvimento do projeto pela
turma, como sera explanado durante o presente capitulo.

Assim, importa referir que as intervencdes se realizaram no ambito das areas
curriculares de portugués, matematica, estudo do meio, cidadania, educacdo
fisica, musica e artes visuais, de acordo com as AE (DGE, 2018) ja referidas no
primeiro capitulo. Assim, durante todas as atividades concretizadas pelas
criangas, deu-se uma grande importancia a constru¢do do conhecimento
através da prépria agao que proporcionou uma aprendizagem significativa, que
se caracteriza por ser a relagdo entre informagdes que um individuo consegue
fazer, ou seja, significa “que as ideias expressas simbolicamente sao
relacionadas as informagbes previamente adquiridas pelo aluno através de
uma relagdo ndo arbitrdria e substantiva (ndo literal)” (Ausubel, Novak &
Hanesian, 1980, p. 34). Ou seja, “as ideias sdo relacionadas a algum aspecto
relevante existente na estrutura cognitiva do aluno, como, por exemplo, uma
imagem, um simbolo, um conceito ou uma posicao” (Ausubel et al., 1980, p.
34).

Nesse sentido, serda feita a descricdo e analise de algumas atividades
realizadas no contexto durante dois dias seguidos (Apéndice D), que servem de
exemplo para se compreender a postura docente adotada, bem como as

diversas estratégias e recursos que foram mobilizados ao longo da PES.
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Contudo, a atividade de educacdo fisica ndo faz parte da sequéncia de
atividades dos dois dias. E de salientar que todas as propostas tiveram como
ponto de partida a observacdo que se realizou acerca do grupo e das suas
especificidades a todos os niveis, bem como dos aspetos refletidos antes,
durante e ap0ds as praticas educativas observadas e realizadas. Para além destes
aspetos, a maioria das atividades planeadas foram concretizadas em pequenos
trabalhos de grupo devido as necessidades das criancas, j4 mencionadas no
segundo capitulo.

Assim, as atividades iniciaram-se tendo como referéncia a tematica do dia
da mae e desenvolveram-se através das areas curriculares supramencionadas,
com excecdo a educacao fisica. Neste sentido, dinamizou-se uma atividade ao
nivel do portugués que partiu da exploracdo da obra “Coracdo de Mae” de
Isabel Minhds Martins e Bernardo P. Carvalho, que permitiu uma sequéncia
didatica diversificada e interessante do ponto de vista pedagdgico e que
favoreceu a motivagdo do grupo durante todos os momentos. Assim, comegou
com um desafio inicial onde as criancas partilharam as suas
ideias/emocgGes/sentimentos acerca do que a capa da obra, com o titulo
tapado, as fez sentir. Para isso a capa do livro foi projetada no quadro
improvisado pela diade pedagdgica (papel de cendrio colado na parede ao lado
do quadro a giz) e tiveram um momento de reflexdao antes de partilhar com
toda turma, s6 o fizeram quando se sentiram preparados e algumas das
resposta foram “Consigo sentir-me feliz porque faz-me lembrar quando eu e a
minha mae estamos abragados” (T.R.) ou “Sinto amor e amizade porque me faz
lembrar da minha mae” (S.M.). Desta forma, compreende-se a importancia da
aprendizagem através da partilha de sentimentos/emoc¢Ges, uma vez que sdo
essenciais na tomada de decisdes, nos comportamentos e no raciocinio
(Branco, 2004), ou seja, facilitam o pensamento e promovem um crescimento
emocional e intelectual. Salienta-se o facto de este momento ter como objetivo
principal a compreensdao de que as obras literarias sdao essenciais para o
desenvolvimento holistico, e a promocao do gosto pela leitura através da

curiosidade e suspense criados (Gomes, 2007).
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Apéds este periodo de partilha, a aula estruturou-se em trés momentos
fundamentais: de pré-leitura, leitura e pds-leitura (Sequeira, 1999), que foram
utilizados em todas aulas de portugués, por parte da diade pedagdgica, ao
longo da PES.

O momento de pré-leitura caracterizou-se pela dinamizacdo de um didlogo
sobre os sentimentos/emogdes que as personagens que apareciam na capa
poderiam estar a sentir e que partilhassem um possivel titulo para a obra, e
deram sugestdes como “O amor” (R.), “Eu e a minha mae” (G.), “A magia do
amor” (D.) e “A alegria, a felicidade e o amor” (A.). Este género de respostas
permitiu compreender que de facto foi essencial abordar e explorar a temética
das emocdes, pelo que se continuou a realizar ao longo da PES. Uma vez que as
criancas haviam partilhado as suas ideias, desvendou-se o titulo da obra. Neste
sentido, foi distribuido um guido de leitura (Apéndice E) onde as criancgas
puderam escrever o titulo que tinham pensado e o verdadeiro titulo, bem como
preencheram algumas informacdes sobre a autora e o ilustrador, através da
escuta de um audio.

A atividade supramencionada revelou-se fundamental para que as criangas
compreendam que se é importante explorar os elementos paratextuais e
textuais, é igualmente necessario conhecer quem escreveu e quem ilustrou a
obra de forma a compreendé-la melhor durante o momento de leitura. Para
além destes aspetos, o registo escrito das informagdes foi fulcral, uma vez que
possibilita a consulta do documento a longo prazo e permite libertar recursos
cognitivos necessarios para a realizacdo de outras atividades (Bereiter &
Scardamalia, 1987). Desta forma, foi pedido que tentassem antecipar o
conteldo da histéria, pelo que referiram que talvez fosse “uma histdria entre
uma mde um filho” (N.), “as brincadeiras entre a mae e o filho” (M.) ou “as
preocupacdes que as maes tém com os filhos” (N. e A.R.). E de salientar que as
sugestdes ndao foram comentadas ou exploradas, pois a intencao pedagégica
era a de criar suspense e curiosidade sobre o conteudo da histéria.

O momento de leitura iniciou-se na sequéncia do momento de pré-leitura,

onde o grupo revelou a sua curiosidade e motivacdao em conhecer a obra. Desta
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forma, cada crianca recebeu um documento Word onde tinha a histdria escrita
e, assim, puderam acompanhar a leitura que estava a ser realizada. Sabendo
gue a leitura facilita a compreensao daquilo que anteriormente foi escutado e
gue, consequentemente, favorece a tomada de consciéncia dos modos de
funcionamento da linguagem escrita (Krashen, 1984), apds a terem escutado,
foi atribuido um paragrafo a cada crianca e leram-no em voz alta.

No ultimo momento, o de pds-leitura, existiu um esclarecimento de duvidas
acerca do vocabulario desconhecido, através da consulta do dicionario online
Priberam, pois, deste modo, as duvidas partilharam-se e clarificaram-se em
grande grupo. Numa tentativa de tornar o momento mais dinamico e
interessante dinamizou-se um jogo através da aplicacdo Plickers com questées
relacionadas com a obra, e questbes gramaticais emergentes da mesma
(sujeito simples e sujeito composto).

Salienta-se que as atividades permitiram compreender que a turma,
efetivamente, gostava de partilhar os seus sentimentos/emogdes, como ja
analisado no segundo capitulo, e, por este motivo, foi ao encontro dos seus
interesses. Assim, obteve-se um feedback positivo, pois demonstram
constantemente a sua motivagao em participar. Contudo, a reflexdo pds-acao
proporcionou a compreensao de que o momento de pds-leitura deveria ter sido
mais explorado, como, por exemplo, através da analise das ilustragdes.

Terminada a exploragao da obra, questionou-se o grupo se gostaria de
construir um “frasco do amor” para dar as suas maes, sendo que dentro dos
frascos existiriam papeis coloridos com palavras/frases que gostassem de dizer
as maes, bem como este deveria ser decorado ao seu gosto. Neste sentido, as
criangas foram partilhando as suas ideias com a turma e criaram um coragao
através da ferramenta Tagxedo, onde estavam escritas as palavras alusivas as
suas maes. De seguida cada uma escreveu, nos papeis coloridos, de forma mais
intima e personalizada os sentimentos e emog¢des que sentiam pelas suas maes.

Apds a realizacdo desta atividade, a turma leu um e-mail que havia recebido
da mae, personagem da obra anteriormente explorada, sobre a possibilidade

de aprenderem uma canc¢do referente ao dia da made. O facto de,
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alegadamente, o e-mail ter sido enviado pela personagem da histdria, fez com
gue o grupo se tivesse demonstrado, de imediato, interessado e motivado para
aprender a cangdo. Assim, a letra foi distribuida por cada crianca para que a
pudessem ler antes de a aprenderem. Uma vez que ja haviam lido a letra,
passou-se para o ensino da mesma através de uma forma dindmica onde numa
primeira fase as criancas repetiram as frases da letra da cancdo do mesmo
modo que estavam a escutar (como se estivesse a fazer uma interrogagao, uma
exclamacdo; como se estivesse a rir, a chorar, etc.) ndo esquecendo os gestos
gue estavam a ser realizados. Desta forma, foi realizada uma atividade de
audicdo ativa e de interpretacdo (Koellreutter, 1990), pois exploraram-se as
potencialidades da voz falada e cantada e associaram-se gestos a cancdo. Apds
a aprendizagem da letra, as criancas tornaram a canta-la, mas seguindo a
melodia da canc¢do “Eu gosto é do verdo” do grupo Furia do Acucar.

A atividade de musica proporcionou um momento de descontragcao, uma vez
gue as criangas estiveram de pé durante toda a aprendizagem e espalhadas
pela sala. Refere-se, ainda, que foi propiciadora da aquisicdo de novas
aprendizagens musicais (Faria, 2001), devido ao facto de se ter realizado a
audicdo ativa e a interpretag¢do. Contudo, sentiram-se algumas dificuldades
como por exemplo colocar as criangas a cantar no mesmo ritmo ao mesmo
tempo. Para ultrapassar tal adversidade deixou-se que cantassem sozinhas,
para que pudessem reconhecer o seu erro, e colocou-se a melodia da cangao
acima mencionada.

Neste sentido, para terminar o primeiro dia, e como forma de dar
continuidade ao trabalho comegado para a prenda do dia da mae, colocaram-
se cangdes de fundo alusivas ao dia da mae, de modo a inspirar as criancgas para
a decoragcao do “frasco do amor”. Durante este momento exploraram-se
técnicas de expressao plastica e materiais, como pedacos de tecido diverso,
purpurinas, glitter, etc. que, por sua vez, ofereceram a oportunidade de se
expressarem, enriquecendo as suas habilidades manuais e estéticas,

desenvolvendo, assim, a sua criatividade (Dohme, 2004).
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Importa referir que em diversos momentos de atividades nao relacionadas
diretamente com musica, eram colocadas cancdes, pois tinham um efeito
positivo nas criancas e na producdo dos seus trabalhos e atividades (Faria,
2001). Esta ideia é corroborada por Gainza (1988), que defende que a musica é
capaz de aliviar tensdes emocionais, bem como de proporcionar a expressao e
a comunicacdo de uma forma mais facilitada, e contribui para estimular a
harmonia e a organizacgao.

Uma vez que todas as atividades acima mencionadas tiveram como ponto
de partida a obra “Coracdo de Mae”, ou uma ligacdo com a mesma, assim
comecou um novo dia de atividades através da aula de matematica que se
iniciou com uma chamada telefdnica, supostamente, da personagem da obra,
gue os chamava a atencdo para a existéncia de duas caixas “de embrulho” que
estavam em cima da mesa da professora. Assim, a turma demonstrou-se
motivada em conversar com a “personagem”, bem como em descobrir de que
forma iriam resolver o desafio colocado que consistia em descobrir o volume
de cada caixa. Apds uma pequena reflexdo por parte das criancas, foi-lhes
perguntado de que forma é que se poderia calcular o volume, sendo que uma
afirmou que “deviamos poér alguma coisa |d dentro. Pode ser os cubos que
fizemos a semana passada” (T.B.). Assim sendo, colocaram, uma a uma, o seu
cubo dentro de uma das caixas, primeiro cobrindo a base da caixa e depois
colocar por cima dos cubos que ja tinham sido colocados. Desta forma,
chegaram, de forma auténoma e através da experimentacdo (Fernandes,
1994), rapidamente a féormula do cdlculo da d4rea e todos ficaram a
compreender como se calculava e o porqué de se calcular daquela forma, pois
fizeram-no nos desafios colocados posteriormente, bem como no jogo
matematico dinamizado através do Kahoot, que realizaram em pequenos
grupos de trabalho, sem quaisquer dificuldades. De facto, revelou-se
importante para a aprendizagem das criangas promover experiéncias
matematicas significativas, pois a partir delas formaram e formam atitudes,
valores e conce¢bes que as tornam confiantes e autbnomas durante o processo

de ensino e aprendizagem (Rodrigues, 2010).
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A semelhanca das outras areas curriculares, a area de estudo do meio
também teve uma ligacdo com a personagem da histéria, uma vez que os
materiais que foram utilizados naquela aula, haviam sido enviados pela mesma.
De forma a manter a curiosidade das criancas, os materiais ndo estavam a sua
vista, pois retiraram-se um a um de dentro de bau. Apds mostrados, colocou-
se o desafio a turma de conseguir acender uma lampada sem carregar num
interruptor, como ¢é habitual. Neste sentido, existiu uma ativacdo dos
conhecimentos prévios acerca da eletricidade e definiu-se esse mesmo
conceito, que ficou registado num guido de experimentacdo (Apéndice F).
Salienta-se o facto de a aquisicdo de conhecimentos pela propria acdo ser
fulcral para desenvolver cidaddos que consigam ter ideias, bem como maneiras
cientificas de pensar para solucionar os problemas (Bondia 2002).

Assim, em pequenos grupos de trabalho, seguiram os processos que
estavam no guido de experimentacdo. Contudo, alguns ndo deram resultado,
saliente-se de uma forma propositada, e as criancas reagiram, dizendo “O
professora, isto ndo da! Deve estar mal.”. Assim, foi-lhes explicado que eles
teriam de verificar, identificar e registar quais 0s processos em que
conseguiram fazer a lampada acender. Deste modo, denota-se a importancia e
a necessidade de realizar continuamente atividades que permitam a
constru¢do do conhecimento através da prépria experimentagdo, pois para
compreender a teoria é preciso experiencia-la (Freire, 1996).

Importa referir que ao longo desta atividade sentiram-se dificuldades no que
diz respeito a gestdo e acompanhamento dos grupos de trabalho, uma vez que
pediam, de uma forma constante, auxilio para resolver o desafio. Para
combater estas adversidades pediu-se que continuassem a experimentar e que
seguissem 0s passos descritos no guido de experimentacdo, e que apenas no
término de todos os processos colocassem as duvidas, pois, deste modo, seriam
solucionadas em grande grupo. Desta forma, promoveu-se um ambiente ainda
mais propicio a aprendizagem e a experimenta¢ao, bem como se possibilitou
um melhor acompanhamento dos grupos, que nao deixou de existir. Ja no que

se refere as aprendizagens adquiridas pelas criangas, este momento revelou-se
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fundamental para desenvolverem o espirito critico, criativo e colaborativo, bem
como para compreenderem os circuitos elétricos, conceito que referiram
através da afirmacdo “Ja sei o que isto é! E um circuito elétrico”.

Uma vez abordada a tematica da eletricidade, e como forma de finalizar as
atividades relacionas com a tematica ja mencionada, fez todo o sentido, no
momento de cidadania, referir quem foi o criador da lampada elétrica e,
também, a curiosidade de que este havia sido ensinado pela sua mae, em casa.
Neste sentido, visualizou-se um pequeno video sobre a histéria de vida (de uma
forma muito breve) de Thomas Edison e dinamizou-se um didlogo sobre aquilo
gue as maes sao capazes de fazer pelos filhos, sendo que se obteve algumas
respostas como “As maes fazem tudo pelos filhos, sdo umas lutadoras. Bem...
é como a minha mae é para mim” (A.). Embora as criancas soubessem que se
realiza o dia da mae e pensem que estas merecem esse dia, foi-lhes perguntado
se sabiam qual a origem dessa festividade, pelo gue nenhuma soube responder.
Para que ficassem com um conhecimento integral acerca da origem desse dia,
foi-lhes distribuido um documento Word com seis possiveis origens para esse
dia, desde Roma Antiga, até a ultima que se conhece, tanto a nivel nacional
como internacional.

Estes dois dias de atividades proporcionaram a turma uma aprendizagem
através da prépria experimentagao que se revelou essencial para a melhoria do
processo de ensino e aprendizagem. Tendo em consideragdo as propostas
dinamizadas e a andlise do comportamento das criangas em algumas situacgdes,
compreendeu-se que é fundamental que o professor saiba acrescentar
informag¢des de qualidade aos alunos, para que estes formem os seus
conhecimentos numa perspetiva de evolugao intelectual (Roldao, 1999).

Referindo-se a educacdo fisica, esta esteve também integrada numa
sequéncia ldgica de atividade, porém de trés dias seguidos, com a tematica
geral da poluicdo sonora e som. Durante esses dias foram abordados aspetos
como o facto de as cang¢gdes, quando escutadas num volume muito elevado
serem uma causa de poluicdo sonora e que, por esse motivo, as devemos

escutar num volume reduzido. Assim, as atividades de educacao fisica tiveram
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gue ver com os jogos tradicionais, uma vez que estes tém cancgdes inerentes a
si.

A aula desenvolveu-se em trés momentos, sendo o inicial, o fundamental e
o final (Nunes, 2011) e cada uma dessas partes tinha atividades diferentes para
desenvolver. No momento inicial, em grande grupo, as criancas fizeram os
mesmos gestos de aquecimento que estavam a ver, sendo que no final dos
gestos, colocou-se o desafio de darem seis voltas ao espaco exterior a correr.

No momento fundamental, que se caracteriza por ser o desenvolvimento/
pico de atividades da aula, prop6s-se a realizacdo de jogos tradicionais como o
jogo do lencinho, saltar a corda e o “bom barqueiro”, e que em cada jogo se
cantassem a cancao a ele associada. De forma a integrar os interesses das
criancas, pediu-se para que dessem sugestdes de jogos tradicionais que
conhecessem e que gostassem de jogar. As sugestdes passaram pelo jogo do
macaquinho chinés, do relégio, do salto ao eixo e dos elasticos, sendo que
decidiram realizar o jogo do macaquinho chinés. Assim, organizaram-se trés
pequenos grupos (dois grupos de sete elementos e um grupo com seis
elementos), para realizarem em simultaneo o jogo do lencinho, saltar a corda
e 0 macaquinho chinés. Por ultimo, em grande grupo dinamizou-se o jogo do
bom barqueiro.

J& o momento final caracterizou-se pelo relaxamento através de
alongamentos, para isso as criangas distribuiram-se pelo espago e deitaram-se
no chdo. Apds um breve momento, pediu-se que se sentassem para
efetivamente procederem aos mesmos alongamentos que estavam a observar.

O objetivo destas atividades de educagdo fisica foi o de promover,
primeiramente, o crescimento e o desenvolvimento das capacidades fisicas e
motoras que, por sua vez, estimulam o desenvolvimento cognitivo, social e
afetivo. Contudo, as atividades de educacdo fisica proporcionam um melhor
conhecimento do corpo, estimulando o aumento da autoestima e,
consequentemente, da confianca (Nunes, 2011). Esta evolugao observou-se no

decorrer das atividades, pois as criancas foram tomando consciéncia das suas
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capacidades e compreenderam que conseguem ultrapassar aquilo que
pensavam ser o seu limite.

Através da descricdo e analise das atividades supramencionadas
compreende-se que se deu uma grande importancia ao trabalho colaborativo,
qgue, tendo em consideracdo as especificidades do grupo descritas no segundo
capitulo, era necessario desenvolver; e as TIC. O trabalho colaborativo revelou-
se necessario, uma vez que ofereceu uma forma de pensamento e
conhecimento partilhado com os pares que, por sua vez, foram essenciais para
os comportamentos e para o raciocinio légico (Vygotsky, 1998), isto é,
proporcionou o desenvolvimento e novas aprendizagens (Freitas, 1997).
Também as TIC, tal como referido no primeiro e segundo capitulo, foram uma
importante ferramenta para o processo de ensino e aprendizagem, bem como
promoveram “resultados em varias dimensdes centrados sobretudo no aluno:
motivacdo, satisfacdo, desenvolvimento, aprendizagem, democratizacdo e
comunicacdao” (Flores, 2011, p. 97). Contudo, ndo tiveram um papel
preponderante nesse processo, uma vez que uso dos manuais escolares e outro
tipo de fontes de pesquisa também foram utilizados, na perspetiva de oferecer
aos alunos o contacto com diversos recursos com a inten¢dao de possibilitar
aprendizagens significativas (Souza, 2007).

No sentido de dar continuidade ao trabalho colaborativo, solicitado pelas
criangas, surgiu a necessidade de se desenvolver um projeto que envolvesse
toda a turma. Assim, o facto de a crianga ser vista como construtora ativa do
seu conhecimento, levou a utilizagdo de uma metodologia “inovadora, flexivel,
capaz de atender a um sé tempo aos interesses que fazem o mundo da crianga
e as finalidades e competéncias estabelecidas como desejdveis para as
criangas” (Gamboa, 2011, p. 49), a metodologia de trabalho de projeto. Uma
vez que esta metodologia ja foi caracterizada no primeiro capitulo, importa
agora descrever e analisar o projeto desenvolvido na turma do 12 CEB.

Assim, a primeira fase caracteriza-se por ser o momento privilegiado para se
formular o problema ou as questdes a investigar, ou seja, define-se o tema a

ser abordado e explorado. E também nesta fase que as criancas partilham os
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seus conhecimentos prévios sobre o tema, bem como o que gostariam de saber
acerca do mesmo (Vasconcelos et al., 2011).

Neste sentido, para realizar um projeto que fosse ao encontro dos
verdadeiros interesses das criancas, a diade pedagodgica pediu que escrevessem
no Padlet de turma (Apéndice G), uma questdo ou um tema que gostassem de
saber mais, mesmo que ndo fossem conteudos que alguma vez tivessem
abordado na escola. O Padlet, sendo uma ferramenta interativa, foi utilizado ao
longo da PES, pois permitiu a partilha permanente dos trabalhos desenvolvido
pelas criangas, bem como o envolvimento dos pais/encarregados de educagdo
no processo de ensino e aprendizagem (Silva, 2003). Para além destes aspetos,
proporcionou uma aprendizagem mais ludica e dindmica que, por sua vez,
despertou o interesse e motivacdo dos alunos. Neste sentido, as criancgas
colocaram na plataforma algumas das suas curiosidades, como por exemplo
“Como é a comunicacdo dos golfinhos?” (C.), “Qual o motivo que originou a
construcdo do Convento de Mafra?” (D.), “Quais os motivos que os ingleses
apresentam para sair da Unido Europeia” (A. R.), “Saber mais factos sobre a
ditadura em Portugal” (N.), “Como nasceu Deus?” (A.), “O motivo que

|H

impulsionou a | e a Il Guerra Mundial” (T. B.), etc. Todas estas hipoteses foram
projetadas no quadro e, para que se escolhesse o tema de uma forma justa,
recorreu-se a votagdo, um sistema democratico (Lopes da Silva et al., 2016)
onde cada crianga, em voz alta, disse qual o tema que gostava de saber mais,
sendo que o escolhido pela maioria foi “O motivo que impulsionou a |l e a ll
Guerra Mundial”.

E de salientar que ao longo do desenvolvimento do projeto o nome alterou-
se para “A descoberta da | e Il Guerra Mundial”, pois se a exploracdo ficasse
apenas pelos motivos que as impulsionaram, o conhecimento seria basico e ndo
estariam a ser dadas ferramentas para que as criangas construissem novos
conhecimentos (Rolddo, 1999).

Uma vez escolhido o tema para o trabalho de projeto iniciou-se a segunda
fase do mesmo e, para tal, questionaram-se as criangas acerca do que poderiam

fazer para descobrirem mais sobre o tema e de que modo é que gostariam de
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o realizar. Apés um momento de reflexdo, a turma referiu que gostaria de
efetuar pesquisas em pequenos grupos de trabalho, através do acesso aos
computadores e, consequentemente, a Internet. Para que se sentissem
valorizadas e escutadas (Malaguzzi, 2011), e também porque o projeto iria ser
desenvolvido por elas, a diade pedagdgica aceitou as sugestdes da turma e
construiu uma planificacdo de carater aberto para, a qualquer momento, poder
integrar novas ideias/sugestdes para o desenvolvimento do projeto (Zabalza,
1998). Desta forma, compreende-se que esta é a fase que diz respeito a
planificacdo do desenvolvimento do trabalho, a escolha dos recursos humanos
e materiais necessarios, assim como a divisdao de tarefas (Vasconcelos et al.,
2011).

Apds este momento, as criangas iniciaram o “processo de pesquisa através
de experiéncias directas, preparando aquilo que desejam saber” (Vasconcelos
et al., 2011, p. 16), isto &, deu-se inicio a terceira fase do projeto — a execucao.
Nesta terceira fase houve uma maior intervencdo da diade pedagodgica na
medida em que escolheu a WebQuest como método de pesquisa. Esta
metodologia foi eleita, uma vez que, segundo Barba (2002), é uma das mais
eficazes para integrar a Internet enquanto ferramenta educativa de qualidade.
Devido a sua organizagdo — introducdo, tarefas, processo, avaliagdo e
conclusdao—a WebQuest permitiu uma constante motivag¢ao do grupo, pois teve
como objetivo encontrar as solug¢bes aos desafios/perguntas que lhes foram
colocadas. Para além deste aspeto, proporcionou-lhes o desenvolvimento
cognitivo, uma vez que tiveram de ler e compreender a informacao retirada das
fontes disponibilizadas e, assim, serem capazes de as explicar por palavras suas
(Murphy, 1997).

Neste sentido, criaram-se duas WebQuest, uma para os grupos responsaveis
pela descoberta da | Guerra Mundial e outra para os grupos responsaveis pela
pesquisa da Il Guerra Mundial. Refere-se, entao, que a turma estava organizada
em seis grupos de trabalho, sendo que trés grupos ficaram responsaveis pelos
aspetos referentes a | Guerra Mundial e os outros trés grupos pelos da Il Guerra

Mundial. Deste modo, como ja foi referido anteriormente, as WebQuest
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estavam organizadas pela introducdo, que colocava o desafio de descobrir mais
sobre a Guerra Mundial (conforme a organizacdo dos grupos), bem como pelas
tarefas: um e dois.

Assim, a tarefa um propunha a recolha e andlise das informacdes sobre as
perguntas que haviam sido atribuidas a cada grupo, para isso cada questao
tinha a si associada alguns links que deveriam aceder para obter as respostas.
E de salientar que a frente de cada link havia uma restricio de pesquisa por
paragrafos ou por linhas, para que a andlise fosse mais bem conseguida e
compreendida. Este facto permitiu, ainda, garantir o acesso a informacao de
qualidade, bem como que a informacdo era adequada aos destinatarios
(Nehmy & Paim, 1998). Depois que as criancas tivessem pesquisado a
informacdo, era dada a indicacdo de a guardar num documento Word.

No que que se refere a tarefa dois, era pedido que com a informacdo que
selecionaram durante a tarefa anterior fizessem uma apresentagdao em formato
Prezi ou PowerPoint, para apresentarem a restante turma. Alguns grupos
optaram pelo Prezi, mas ndo puderam concretizar a sua apresentacdo devido a
problemas técnicos da prépria ferramenta, pois ndo estava a permitir a criacdo
que qualquer tipo de apresentagdo. Assim sendo, optaram pelo PowerPoint
para construirem as suas apresentacdes, e fizeram-no de forma criativa
utilizando algumas opgdes que se encontram na referida ferramenta.

Em simultaneo com a tarefa dois, os grupos tinham de atentar as
informagdes contidas no processo, uma vez que os esclarecia sobre o modo que
o trabalho devia ser desenvolvido, ou seja, informava que, por exemplo, para a
construcdo do PowerPoint apenas podiam colocar os tépicos mais importantes
da sua pesquisa, e ndo os textos como os consultaram. Devido ao caracter
investigativo associado a fase da execucgao, este foi o momento mais longo no
desenvolvimento do projeto e no qual a diade pedagdgica teve uma maior
intervengao, quer ao nivel da ajuda com as TIC, quer com o auxilio no resumo
da informacgado selecionada para a apresentacdo. Contudo, o papel da diade

pedagdgica foi o de mediar o processo de ensino e aprendizagem e nunca o de
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dar as respostas de forma direta as duvidas das criancas, ou seja, deu-se o apoio
e as ferramentas necessarias para que pudessem alcancar as solucdes.

Neste sentido, os grupos construiram as suas apresentacoes e quando todos
concluiram iniciou-se a divulgacdo do trabalho — primeiro momento da quarta
fase do projeto (Vasconcelos et al., 2011) — que apenas se realizou na turma
devido ao projeto ter sido desenvolvido por grupos e era fundamental que
todos tivessem acesso as mesmas informacgdes. Assim, deu- se, a cada grupo,
15 minutos para apresentarem a turma as suas pesquisas e apds esse tempo as
outras criancgas tinham a oportunidade de colocar as questdes/ duvidas acerca
do que ouviram, sendo que aproveitaram esse momento demonstrando a sua
atencdo e interesse. Salienta-se o facto de primeiro terem apresentado os
grupos responsaveis pela pesquisa da | Guerra Mundial e s depois
apresentaram os grupos que desenvolveram o seu trabalho acerca da Il Guerra
Mundial, para que houvesse uma sequéncia logica dos acontecimentos.

Terminadas as apresentacdes procedeu-se a avaliacdo do trabalho — ultimo
momento da quarta fase do desenvolvimento do projeto (Vasconcelos et al.,
2011) — pelos grupos. Ou seja, cada crianca era responsavel por refletir sobre o
seu empenho, a sua capacidade de trabalhar em grupo, o seu espirito
investigativo e a sua responsabilidade no que se refere a utilizagdo dos
equipamentos eletréonicos. Neste momento a diade pedagdgica acompanhou a
reflexdo, mais pormenorizadamente, de forma a compreender o feedback,
sendo que a maior parte referiu que “podia ter trabalho mais e dar mais
atencdo aos meus colegas”, e que “deveria ter tido mais cuidado com a
utilizacdo do computador, porque as vezes estava a mexer ao mesmo tempo
gue o meu colega”, mas salientaram que gostaram de trabalhar em grupo e que
de alguma forma desenvolveram essa mesma capacidade. Para além destes
aspetos, a turma mencionou que o facto de terem de desenvolver um projeto
por grupos, de forma colaborativa, permitiu uma maior concentragao, interesse
e empenho em efetuar as pesquisas para que todos pudessem ter acesso as

mesmas informac¢des de forma clara e objetiva.
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No final do desenvolvimento do projeto, demonstraram o seu interesse em
continuar a aprofundar a tematica, mas mais especificamente sobre os campos
de concentracdo e os tanques utilizados em ambas as Guerras Mundiais. Este
fator foi e € um indicador do interesse e motivacdo constante que as criancgas
tiveram no desenvolvimento do projeto. Para além deste aspeto, colocavam
frequentemente a questdo “Hoje vamos trabalhar outra vez nos
computadores?” ou “Quando viermos a tarde podemos continuar a trabalhar
para os computadores, por favor?”, sendo que a resposta era sempre positiva,
exteriorizavam o seu animo e motivacdo através das suas atitudes e do
desenvolvimento do trabalho. A diade pedagdgica refletiu, também, que o
facto de a pesquisa ser autonoma e, assim, a construcdo do seu conhecimento
ser mais significativo, contribuiu para o interesse e motivacado das criancas.

Referindo-se, ainda, a avaliacdo do projeto, esta também foi desenvolvida
pela diade pedagdgica em conjunto com a professora cooperante, através de
uma reunidao pds-acdo onde se refletiram os aspetos que correram bem e os
gue podem vir a ser melhorados com a pratica. Assim, referiu-se a utilizagdo
das TIC e da WebQuest que, em simultaneo, constituiram-se como um aspeto
positivo e algo que poderia ser melhorado. De um modo mais concreto, as TIC
e a WebQuest permitiram o trabalho auténomo indo ao encontro daquilo que
é o processo de ensino e aprendizagem significativo. Porém, para que
compreendessem que ndo é sé a Internet que nos da as respostas ao que
queremos saber, poderiam ter sido integrados manuais de Histodria,
enciclopédias e outras fontes que também permitissem a pesquisa auténoma.
Refletiu-se, ainda, o facto de alguns grupos terminarem primeiro do que outros,
e que esses mesmos grupos deveriam ter uma atividade para desenvolver
referente as Guerras Mundiais, como por exemplo palavras cruzadas ou
crucigramas, em vez de ficarem apenas a rever os seus trabalhos.

Para além destes aspetos, na reunido pds-acao refletiram-se as questdes
relacionadas com a utilizacdo da metodologia de trabalho de projeto, como por
exemplo os aspetos positivos e outros menos positivos que, numa pratica

futura, devem ser aprimorados. Assim, este tipo de metodologia permitiu,
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efetivamente, o desenvolvimento de um projeto que esteve de acordo com os
interesses das criancgas, tendo um maior enfoque na aprendizagem, do que no
ensino (Legrand, 1990). Contudo, o facto de depender inteiramente dos
interesses e vontades das criancas, principalmente nas duas primeiras fases, foi
uma dificuldade sentida no que se refere a escolha do método de pesquisa mais
eficaz para possibilitar uma pesquisa autonoma e de qualidade. Outra das
dificuldades sentidas tem que ver com o facto de, durante a fase da execucao,
terem necessitado de mais tempo do que aquele que se esperava. Este aspeto
podia ter sido melhorado através de uma orientacdo que restringisse ou
facilitasse mais o trabalho de pesquisa. Porém, colmataram-se ambas as
adversidades na acdo e atendendo as questdes da planificacdo construida, uma
planificacdo flexivel, onde o principal objetivo era o de proporcionar
aprendizagens significativas.

Neste sentido, é de salientar que embora se tenha aludido apenas as
reunies pos-acdo, também existiram reunides pds-observacdo com a
supervisora institucional. Este género de reunibGes, a par das reflexGes
sistematicas, possibilitaram uma melhor mobilizacdo dos saberes cientificos,
pedagdgicos, culturais, sociais e investigativos antes, durante e apds a agao,
possibilitando a¢des pedagdgicas de qualidade.

Importa agora referir que a maior dificuldade ao longo da PES teve que ver
com a falta de equipamentos eletrénicos na sala para desenvolver as atividades
planeadas. Assim, para que as experiéncias das criancas nao ficassem
comprometidas, levaram-se os computadores pessoais e de familiares para
realizar as tarefas propostas. Porém, esta dificuldade revelou-se essenciais para
o desenvolvimento pessoal e profissional, na medida em que teve de se
solucionar o problema com os préprios meios.

Em suma, enquanto futura docente, os conhecimentos adquiridos e
mobilizados para a PES, bem como o quadro concetual mobilizado foram
imprescindiveis para uma acao educativa sustentada, ndao s6 em momentos de

estagio, mas também para uma pratica futura.
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METARREFLEXAO

O presente relatério de estagio espelha o término de uma primeira etapa
formativa que evidencia as carateristicas pessoais e profissionais que sdo
inerentes a mestranda, bem como os diversos processos que permitiram uma
evolucdo constante que se veio a refletir nas suas acdes pedagdgicas. Contudo,
importa referir que o percurso formativo desenvolvido até ao momento se
consolidou ndo sé com base nas experiéncias vivenciadas ao longo da PES, mas
também através das sustentacdes tedricas e legais procedentes da formacao
de base (Souza, 2001). Neste sentido, os conhecimentos foram aprofundados e
ampliados ao longo do segundo ciclo de estudos, que se revelou determinante
para a construcao de um perfil profissional reflexivo e investigativo (Decreto-
Lei n.2 79/2014). Para além destes aspetos, a frequéncia no mestrado,
anteriormente referido, permitiu a aquisicdo e ampliacdao de valores, atitudes,
capacidades e competéncias (Ribeiro, 2001), essenciais para a pratica
educativa.

Assim, uma vez que se procurou manter uma postura reflexiva e
investigativa (Gongalves, 2006), utilizou-se, no decorrer da PES, a metodologia
de investigacdo-acao e, consequentemente, as suas diversas etapas de uma
forma articulada e ciclica (observacao, planificacdo, acao, reflexao e avaliagao).
O processo de observacao revelou-se fundamental ao longo da PES, pois
permitiu compreender as especificidades de cada crian¢a, bem como as suas
necessidades, interesses e dificuldades (Estrela, 1994). Desta forma, foi possivel
construir planificagdes mais adequadas a ambos os grupos, com atividades
motivadoras e significativas. Estes aspetos foram evidenciados durantes as
acoes educativas e foram possiveis de comprovar através dos discursos das
criancgas, das suas atitudes e, também, através das suas posturas fisicas e
faciais. Deste modo, surge a reflexdao que se realizou antes, durante e apés a

acdo, que a par da observacao, foi essencial para desenvolver atividades que
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fossem ao encontro dos interesses das criancas. No que se refere a avaliacao,
esta desenvolveu-se durante e apds a acdao, uma vez que se avaliou de forma
sistematica o interesse e a motivacdo das criancas em desenvolver as atividades
propostas, bem como existiram grelhas de observacdo que promoveram uma
avaliacdo mais pormenorizada.

E de salientar o processo de reflexdo, pois permitiu compreender de melhor
forma os aspetos positivos e menos positivos ao longo da PES e que, por sua
vez, potenciou um crescimento maior ao nivel pessoal e profissional. Neste
sentido, a reflexdo demonstrou-se elementar para compreender que as
atividades propostas em ambos os grupos foram sempre ao encontro dos
interesses e necessidades dos mesmos, pois partiram das observagdes
realizadas nos contextos educativos. Porém, também se revelou essencial para
perceber as dificuldades com que se deparou ao longo da PES, e de que forma
€ que as podia ultrapassar. Uma das maiores dificuldades sentidas na EPE foi o
tom de voz, uma vez que no inicio ndo se demonstrou suficiente para
comunicar com as criancas, dificuldade essa ultrapassada de forma natural e
progressiva ao longo da PES. Ainda ao nivel das dificuldades existiram algumas
qgue foram transversais aos dois niveis educativos, como por exemplo a falta de
materiais de qualidade em ambas as salas e a falta de equipamentos
eletrénicos. Para colmatar essas adversidades, construiram-se materiais para
ambas as salas — no 12 CEB mais ao nivel de materiais para atividades de
experimentacdo — e levaram-se equipamentos eletrénicos pessoais e de
familiares para que fosse possivel a concretizacdo das atividades.

Importa referir que a reflexdo nao se realizou apenas individualmente, mas
também em diade (par pedagodgico), em triade (diade pedagogica e
educadora/professora cooperante) e com as professoras supervisoras. Esta
forma de trabalho colaborativo assumiu-se fundamental em todos os
momentos devido a partilha de opinides e conhecimentos entre todos os
elementos, assim como proporcionou o desenvolvimento de uma postura ética
e deontoldgica com os todos os intervenientes (Hohmann & Weikart, 2011;

Ribeiro, 2011). Para além dos aspetos mencionados, o trabalho colaborativo
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contribuiu para a construcdo de momentos de ensino e aprendizagem (Alarcao
& Canha, 2013) que, posteriormente, permitiram a criacdo de atividades que
oferecessem um desenvolvimento integral e holistico de todas as criangas.

A PES desenvolvida em ambos os contextos educativos, tal como
supramencionado, contribuiu para o desenvolvimento pessoal e profissional,
também devido ao facto de ter proporcionado o contacto direto com
realidades e praticas diferentes. Os periodos de estagio permitiram
experimentar e vivenciar emocoes e dificuldades, que até entdo ndo tinham
sido sentidas. Esta experiéncia favoreceu a consolida¢do do quadro concetual,
possibilitado pelo facto de a sua formacao habilitar para a docéncia em ambos
os niveis educativos (EPE e 12 CEB) (Decreto-Lei n.2 79/2014).

O perfil duplo de docéncia possibilitou a tomada de consciéncia da
necessidade e importancia de existir uma continuidade educativa entre os dois
niveis educativos, ou seja, a necessidade de haver uma transicdo educativa
sadia para o desenvolvimento das criangas (Serra, 2004). Desta forma, é funcdo
do educador/professor com esta formacdo, de perfil duplo, perspetivar o
processo de ensino e aprendizagem de modo articulado para promover o
desenvolvimento holistico das criangas. Assim, compreendeu-se que a
formagao durante o segundo ciclo de estudos n3o é a fase final do processo de
formagdo, ou seja, o profissional de educag¢dao deve continuar numa busca
incessante pelo conhecimento, uma vez que se trata de um profissional
intelectual. Neste sentido, as experiéncias vivenciadas e as aprendizagens
adquiridas ao longo deste processo formativo representam o inicio de
aprendizagens enriquecedoras, sempre tendo em considera¢ao o crescimento
intelectual, emocional e social de todos os intervenientes do processo
educativo.

Em suma, a experiéncia proporcionada pela PES contribuiu para olhar a
educacdo da maneira como deve ser vista, onde existe um crescimento
holistico de todos os intervenientes, e que é a base de crescimento e

desenvolvimento de qualquer sociedade. Assim, conclui-se que sempre
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demonstrou a sua paixao e vontade de fazer mais e melhor, pois “nao ha

educagao sem amor” (Freire, 2008, p. 15).
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ANEXOS

Anexo 1- Modelo de grelha de planificacdo para a Educacdo Pré-Escolar

PLANIFICACAO SEMANAL:

Necessidades de Instituicao: Equipa educativa
aprendizagem Sala: Educadora: Assistente operacional:
evidenciadas: Estagiarias/os:

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem:

© Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Interesses <

. . . ©

evidenciados: s

— © Almogo
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Aprendizagens
evidenciadas:

Atividade(s)

Estratégias de acdo

Areas e dominios de contetido

Organizagao

do

materiais e do grupo

espagco,

dos
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Anexo 2- Modelo de grelha de planificagdao para o 12 Ciclo do Ensino Basico

Instituicao cooperante: Data:

Orientadora cooperante: Ano e turma:

Diade: Estagiaria responsavel:
PLANIFICACAO

Contextualizacao (necessidades, interesses, dificuldades, entre outros):
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Objetivos principais da aula (ou da manh3, dia, 2 dias ou 3 dias, consoante a gradatividade da intervencao):

MAPA DE ARTICULACAO

Dominio ou outros: \

Dominio ou outros: Conhecimentos, capacidades e

. . atitudes:
Conhecimentos, capacidades
e atitudes: A i A i .
Area curricular Area curricular Descritores do perfil do aluno:
. ou transversal
Descritores do perfil do T )
aluno: ematica
geral
Area curricular
Area curricular .
Dominio ou outros:
Dominio ou outros:
Conhecimentos, capacidades e Conhecimentos, capacidades e
atitudes: atitudes:

Descritores do perfil do aluno:
Descritores do perfil do aluno:



Dia/ Tempo

. Acoes estratégicas Recursos

previsto
Desafio inicial:
Desenvolvimento das estratégias:
Aplicacao dos conhecimentos construidos:
Sistematizacao:

Avaliacao g .~ .

9: Critérios de avaliacao formativo (o aluno deve ser capaz de ...)
formativa

Instrumento(s):
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APENDICES

Apéncice A- Registo fotografico do castelo construido pelas criancas
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Apéndice B- Registo fotografico do fantocheiro
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Apéndice C- Grelha de planificacdo referente ao projeto em Educac¢do Pré-Escolar

PLANIFICACAO SEMANAL:

Necessidades
de
aprendizagem
evidenciadas:

- exploragdo e
observagao de
espacos além da
sala de
atividades
(todos)

- observacdo e
apreciacdo de
diferentes tipos
de espetdculos
(todos);

- comunicagao e
expressao
verbal de ideias
e opinides
(todos, exceto
A.1;A2,G.2;
1.1;1.2; L..3; L.4;
M.2; M.3; V.);

- exploragdo de
materiais e

Instituigao: Equipa educativa
Sala: Educadora: Assistente operacional:
Estagidrias:

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem:

- estimular a criatividade e o pensamento critico da crianga;

- promover o desenvolvimento da motricidade fina e global;

- promover o conhecimento sobre a atualidade;

- promover o desenvolvimento da capacidades de expressao e de comunicagao;

- estimular o respeito pelo outro e por diferentes opinides;

- promover o conhecimento sobre factos do passado da Humanidade e como estes influenciam o presente;
- promover o desenvolvimento de relagGes de amizade e de cooperacdo entre o grupo;
- estimular o desenvolvimento do espirito de solidariedade na crianga;

- estimular o desenvolvimento da construcdo do sentido de nimero;

- promover o contacto da crianga com a comunidade educativa.

Areas e dominios:

Formacdo Pessoal e Social: independéncia e autonomia; consciéncia de si como aprendente; convivéncia democratica e
cidadania.

Expressdo e Comunicacdo: dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; dominio da matemadtica; dominio da educacdo
artistica.

Conhecimento do Mundo: conhecimento do mundo social.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta- Sexta-feira
w feira
S | a) Acolhimento a) Acolhimento a) Acolhimento a) a)
= Acolhiment | Acolhiment
c) Higiene o o
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objetos reais do
quotidiano
(todos);

- motricidade
fina (todos,
exceto A.1; 1. 1;

L.4; M. 1; M.2;
M.3; M.4; V.);
- motricidade
global (D.; 1.3,;
L.1.;K.;S.).
Areas e
dominios:
Formagao

Pessoal e Social:
consciéncia de
si como
aprendente;
convivéncia
democratica e
cidadania.

Expressao e
Comunicagao:
dominio da
linguagem oral
e abordagem a
escrita; dominio
da educacgdo
artistica.

b) Jogo espontadneo nas

b) Jogo espontaneo nas

areas da sala de atividades i) Expressdo motora areas da sala de atividades | b) Jogo b) Jogo
espontaneo | espontdneo
c) Higiene d) Lanche c) Higiene nas areas nas areas
da sala de da sala de
d) Lanche e) Jogo espontdneo no d) Lanche atividades atividades
espago exterior
e) Jogo espontdneo no e) Jogo espontdneo no c) Higiene c) Higiene
espago exterior j) Projeto de espago exterior
reestruturagdo da sala: d) Lanche d) Lanche
f) Projeto de reestruturagdo | inicio da fase lll (duas [) Visualizagdo do teatro “O
da sala: conclusdo dafase Il | atividades em simultdneo) | Principezinho” e) Jogo e) Jogo
espontaneo | espontaneo
c) Higiene e ~N c) Higiene no espaco no espaco
exterior exterior
drea da casa: construgdo de
acessorios; construgdo de uma e .
forma de arrumagéo dos m) 0) Historia
acessorios. Exploragdo | sobre a
\_ ) de um livro | origem do
de receitas Natal
/érea da biblioteca: sele¢do de \
livros, revisFas ejornai§ pa[a C) Higiene
colocar na area; organizagao
dos livros, revistas e jornais por
temas; construgdo e decoragao
de divisdrias para o mével da
\biblioteca. /
b) Jogo espontaneo nas
areas da sala de atividades
c) Higiene
Almogo
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Conhecimento
do Mundo:
conhecimento
do mundo
social.

Interesses
evidenciados:

- exploragdo
livre de tintas;
- exploragdo e
descoberta de
novas cores
(cores
secundarias);

- dramatizagao
de historias;

- temética
Natal;

- escutar, cantar
e dangar
musicas de
diferentes
géneros;

- realizagdo de
desenho livre
com diferentes
materiais;

g) Projeto de reestruturagdo
da sala: fase lll (duas
atividades em simultaneo)

~

area da casa:
visualizagdo de outro
tipo de arrumacao da
referida area; visita as
outras salas do pré-

escolar.
- J
4 N\

area da biblioteca: visita
a biblioteca da escola.

\- J

b) Jogo espontaneo nas
areas da sala de atividades

h) Cancgdo da saida

k) Ida ao circo

h) Cangdo da saida

j) Projeto de
reestruturagao da sala:
continuagdo da fase lll
(duas atividades em
simultaneo)

4 )

drea da casa: construgdo de
acessorios; construgdo de uma
forma de arrumagdo dos
acessorios.

- J

area da biblioteca: selegdo de
livros, revistas e jornais para
colocar na area; organizagdo
dos livros, revistas e jornais
por temas; construgdo e
decoragdo de divisérias para o

movel da biblioteca. /

b) Jogo espontaneo nas
areas da sala de atividades.

h) Canc¢do da saida

n) Confegdo
de bolachas
de
diferentes
sabores

b) Jogo
espontaneo
nas areas
da sala de
atividades.

h) Cangdo
da saida

p) Musicas
de Natal

b) Jogo
espontaneo
nas areas
da sala de
atividades.

h) Cangdo
da saida
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manuseamento
de pasta de
farinha e outro
tipo de pastas;
- realizagdo de
atividades de
expressao
plastica;

- brincar ao faz
de conta a
cozinhar;

- utilizagdo de
utensilios de
cozinha e
conhecer uma
cozinha
verdadeira.

Aprendizagens
evidenciadas:

- expressao e
comunicagao
verbal (todos,
exceto B.; D.; I.
3;L.1,L.2;R,;
Y.)

- descoberta de
cores
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secunddrias a
partir da jungdo
de cores
primarias
(todos, exceto
D.; F.;1.3; L.1;
S.);
desenvolviment
o da capacidade
de realizar
atividades em
grande grupo
(todos, exceto
V.;S,;D.;Y.; K;
1.3.; L.1);
desenvolviment
o da capacidade
de realizar
atividades em
pequeno grupo
(todos, exceto
D.; 1.3, K,; L.1);
desenvolviment
oda
motricidade fina
(todos, exceto
D.; 1.3.; L.1);
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desenvolviment
oda
motricidade
global (todos,
exceto I.3; L.1).
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Apéndice D- Grelha de planificagdo refentes a dois dias no 12 Ciclo do Ensino Basico

Instituicao cooperante: Data:
Orientadora cooperante: Ano e turma:
Diade: Estagiaria responsavel:

PLANIFICACAO

Contextualizacao:

A presente planificacdo foi pensada tendo em consideracdo as observacoes anteriormente realizadas ao longo da préatica
pedagogica da diade. Nesse sentido, continuarao a ser utilizados recursos tecnologicos, como o Kahoot e Plickers como
forma de aprendizagem e aprendizagem pela propria experiéncia. Este é um fator que a mestranda tem como intencao
continuar a por em pratica durante todo o periodo de estagio, pois as criancas revelam uma grande motivacao e felicidade
durante a utilizacio destes recursos. E de salientar que o Padlet também sera utilizado, uma vez que as criancas poderdo
colocar fotografias dos seus trabalhos para o Dia da Mae. A ferramenta Padlet é de facto apreciada por todas as criangas da
turma. Este fator foi possivel compreender através das criancgas que, por sua vez, referem muitas vezes que tém o Padlet em
casa e que mostram os seus trabalhos, frequentemente, aos pais. Contudo, a ferramenta Padlet nao é a inica forma de registo
das ideias das criancas, uma vez que serdo utilizadas ferramentas como Wordle e o Tagxedo. Estas ferramentas
proporcionam uma aprendizagem mais motivadora e significativa.

A turma revela, também, um grande interesse e motivagao no que diz respeito a trabalhos manuais e a0 manuseamento livre
de materiais. Por este motivo, a prenda para o Dia da Mae sera totalmente realizada pelas criancas, com excecao do frasco
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de vidro que sera distribuido um por crianca. Para além dos trabalhos manuais, foi possivel observar, na sequéncia de uma
atividade anterior, que as criancas gostam de aprender novas canc¢oes de forma ladica. Assim sendo, a mestranda ira ensinar
uma cancao alusiva ao Dia da Mae de forma dindmica e interativa, de modo a ir ao encontro dos interesses da turma e a
proporcionar um momento de descontracao e alegria.

No que se refere ao trabalho de grupo, este continua a ser fomentado, uma vez que as criangas durante a realizacdo das
atividades demonstram uma grande motivacao. E de salientar que os grupos tém mudado nas planificacdes consoante as
necessidades observadas pela mestranda, juntamente com o par pedagogico. Assim, estdo constantemente presentes o
trabalho cooperativo e colaborativo que, por sua vez, permitem que haja uma maior interacao entre os membros do grupo e
um maior respeito pelas ideias e opinides do outro.

Desta forma, compreende-se que o principal objetivo destes dois dias de atividades, em torno da celebracao do Dia da Mae,
é o de proporcionar uma aprendizagem dindmica, ativa, interativa e através da experimentacao. Este fator € possivel de
compreender, também, através das duas experiéncias que estao planificadas para compreender o que é a eletricidade e como
funcionam os circuitos de elétricos.

Objetivos principais da aula:

- Antecipar o contetido da histéria através dos elementos paratextuais;

- Compreender a mensagem da obra “Coracao de Mae”, de Isabel Minhés Martins e Bernardo P. Carvalho;
- Exprimir opiniao critica;

- Usar a criatividade na realizacdo das atividades propostas;

- Redigir textos coerentes e coesos;

- Distinguir sujeito simples de sujeito composto;

- Identificar o sujeito e o predicado numa frase;
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- Compreender as unidades de medida;

- Saber converter as unidades de medida;

- Compreender o que é o volume;

- Saber calcular o volume do cubo e do paralelepipedo;

- Usar o raciocinio légico para a resolucao das atividades;

- Compreender o que ¢ a eletricidade;

- Aplicar os conhecimentos adquiridos;

- Compreender os principais elementos de um guido experimental;
- Compreender a origem do Dia da Mae;

- Partilhar opinioes e ideias de forma democratica e ordenada;
- Respeitar as ideias e opinioes do outro;

- Usar os equipamentos eletrénicos com responsabilidade;

- Cooperar em trabalho de grupo.
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Dominio ou outros:
Oralidade; educacao literaria; escrita; gramatica.

Dominio ou outros:
Resolucdo de problemas; Geometria e

Conhecimentos, capacidades e atitudes: MAP A DE ARTICU' A C AO medida;

selecionar informacdo relevante em funcdo dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas
diversas; planear, produzir e avaliar discursos orais
breves, com vocabulério variado e frases complexas,
individualmente ou em grupo; realizar leitura
silenciosa e autébnoma; exprimir uma opiniao critica
acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da
forma); antecipar o(s) tema(s) com base em nocoes
elementares de género (contos de fada, lengalengas,
poemas, etc.) em elementos do paratexto e nos textos
visuais (ilustracoes); compreender a organizagao
interna e externa de textos poéticos, narrativos e
dramaéticos; superar problemas associados ao
processo de escrita por meio da revisdo com vista ao

Portugués

aperfeicoamento de texto; redigir textos com Dia da m&e

utilizacdo correta das formas de representacio escrita
(grafia, pontuacdo e translineacdo, configuragio
grafica e sinais auxiliares da escrita); identificar a

classe das palavras. Educa(;ao

Artistica: Musica
e Artes Visuais

Dominio ou outros:

Experimentacao e criacdo; interpretacdo e comunicac¢io (musica). Experimentacao
e criacao

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as
potencialidades da voz como instrumento musical; cantar, a solo e em grupo, da sua
autoria ou de outros (...) (musica).

Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas
produgdes plasticas; manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producoes
plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos; apreciar os seus trabalhos e os
dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

Descritores do perfil do aluno:

E, H,

Conhecimentos, capacidades e
atitudes:

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos
e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem proéprios da matematica (convencoes,
notagles, terminologia e simbologia); medir
comprimentos, &areas, volumes, capacidades e

massas, utilizando e relacionando as unidades de
medida do SI e fazer estimativas de medidas, em
contextos diversos; conceber e aplicar estratégias

Matematica

na resolucao de problemas envolvendo grandezas e
propriedades das figuras geométricas no plano e no
espago, em contextos matematicos e nao
matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

Descritores do perfil do aluno:

B, C.

Estudo do Meio

Dominio ou outros:
Tecnologia; sociedade/natureza/tecnologia

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos
elétricos, indicando se sao isoladores ou condutores elétricos, e discutir
as suas aplicagbes, bem como as regras de seguranca na sua utilizacao;
produzir solucoes tecnologicas através da reutilizacio ou reciclagem de
materiais (catavento, forno solar, etc); saber colocar questoes, levantar
hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-
los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

Descritores do perfil do aluno:

C,G




Dia/

Tempo
previsto

Acoes estratégicas

Recursos

20

29 de abril

Reorganizacao da sala:
Organizacao da turma em 3 grupos de 6/ 7 elementos, sendo que cada grupo estara
organizado em 2 subgrupos de 3/ 4 elementos

Rotina diaria:
e Canto dos bons-dias;
e Abertura da ligdo;
e Momento “emoji”.

Desafio inicial: Projecao da capa da obra “Coracao de Mae”, de Isabel Minhés
Martins e Bernardo P. Carvalho
e Partilha de ideias, por parte das criancas, acerca do que a capa da obra lhes
transmite/ lhes faz sentir. A capa do livro nao tera o titulo visivel para nao
influenciar, de forma alguma, os sentimentos/emocoes/sensacoes que possam
sentir (anexo 1);

o Registo das ideias das criancas na aplicagao wordle. Posteriormente, o
registo das ideias serd impresso para que as criancas colem no caderno
diario. (Nota: caso a internet ndo funcione os registos serao realizados no
quadro giz. Contudo, a professora estagiaria, posteriormente, procedera a
realizacdo do wordle e entregara as criancas.)

Para a realizacdo da atividade sera dado tempo as criancas para que pensem antes
partilharem as suas ideias.

- obra “Coracao
de Mae”;
- computador;




20

Desenvolvimento das estratégias:

(2h)

e Momento de pré-leitura:

O

Apbs o desafio inicial, sera dinamizado um diadlogo com a turma acerca
dos possiveis sentimentos que a senhora e o menino (esta terminologia
sera utilizada para nao influenciar os pensamentos das criancas), que
aparecem na capa, possam estar a sentir;

Sera pedido as criancgas que sugiram titulos para a obra, tendo em
consideracao o que disseram durante a atividade anterior;

Apos a partilha de ideias, seré revelado o titulo da obra;

» Confronto de ideias entre o titulo da obra e os possiveis
sentimentos existentes entre a mae e o filho que aparecem na
capa;

» Partilha de ideias de como € que as criancas se sentem quando
estao perto da sua mae ou pensam em momentos vivenciados
com ela;

Distribuicao de um guido de leitura (anexo 2), para que as criancas
possam preencher o titulo da obra;

Audicao (dudio gravado pela professora estagiaria) e visualizacao (em
simultaneo) de algumas informacdes acerca da autora da obra.
Acessivel em: https://www.planetatangerina.com/pt/autores/isabel-

minhos-martins
» Preenchimento do guido de leitura na parte referente as
informacoes da autora;

- projetor;

- guido de
leitura;

- colunas;

- computador;
- projetor;

- dudios;
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15

10

10

o Audicao (dudio gravado pela professora estagiaria) e visualizacao (em
simultaneo) de algumas informacdes acerca do ilustrador da obra.
Acessivel em: https://www.planetatangerina.com/pt/autores/bernardo-p-

carvalho
* Preenchimento do guido de leitura na parte referente as
informacoes do ilustrador;
o Antecipacgao do contetido da obra, pelas criancas, através dos
elementos paratextuais.

Momento de leitura:

o Distribui¢ao da obra, escrita em formato Word, por cada crianca;

o Escuta, pelas criancas, da leitura da obra realizada pela professora
estagiaria, enquanto, em simultaneo, acompanham através da leitura;

o Leitura do texto, em voz alta, pelas criancas. A cada crianga sera
atribuido um paragrafo para proceder a leitura.

Momento de pés-leitura:

o Esclarecimento de diividas acerca do vocabulério, pela professora
estagiaria;

* Consulta do dicionéario online Priberam, em grande grupo;

o Dinamizagdo de um di4dlogo com o grupo sobre o que é ou o que sera
ser mae, tendo em consideragdo o que leram/escutaram e as proprias
experiéncias com as suas maes;

o Dinamizacdo de um jogo através da aplicacao Plickers com questoes
relacionadas com a obra e com o sujeito e o predicado (anexo 3);

» Distin¢ao entre sujeito simples e sujeito composto;

- documentos
Word;

- computador;
- projetor;

- computador;
- projetor;
- jogo Plickers;

- guido de
leitura;

- computador;

113


https://www.planetatangerina.com/pt/autores/bernardo-p-carvalho
https://www.planetatangerina.com/pt/autores/bernardo-p-carvalho

10

10

10

15

o Preenchimento do guiao de leitura. (Nota: no caso de nio existir tempo, o
preenchimento do guido de leitura ficara para trabalho de casa.)

Um prenda para a mae:

o Explicacao do que sera a prenda do dia da mae — “frasco do amor”
(anexo 4);
» Partilha de uma palavra, por cada crianca, alusiva a sua mae;

e Escrita das palavras referidas pelas criancas na
ferramenta Tagxedo (em forma de coracao ou outra que
as criancas considerem mais adequado).
Posteriormente, a professora estagiaria ira imprimir e
entregar um exemplar a cada crianca para que cole no
caderno diario;

» Kscrita de frases/ palavras alusivas a mae ou a
sentimentos/emocodes que cada crianga tem relacao a sua mae;

e Correcao das frases/palavras pela diade pedagogica e
pela professora titular;

e Escrita das frases, pelas criancas, em papel colorido.

Nota: no caso de nio existir tempo para a realizacio desta atividade, de forma total, tera
continuacio durante o momento de expressao plastica.

(1h)

Setor terciario:

o Tendo em consideracao o inicio da prenda do dia da mae, sera colocada
a seguinte questao a turma: “Uma vez que estamos a construir a prenda

- projetor;

- papel colorido;

- computador;

- projetor;

- PPT;

- manual de
estudo do meio;
- imagens
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para a mae, vocés pensam que é mais significativo construir ou
comprar uma prenda? E porqué?”;

o Apos a colocacao da questao, sera perguntado as criancas a que setor
nos referimos quando construimos uma prenda manualmente (setor
secundario) e quando compramos uma prenda (setor terciario);

o Projecao de um PowerPoint interativo (anexo 5), onde estarao apenas
escritas as palavras “comércio, servicos e turismo” e as suas definicoes;

= Dialogo com as criancas sobre qual sera a definicao certa para
cada conceito. Apoés as respostas da turma, serao apresentadas
as solugoes no PowerPoint (anexo 5);

o Abertura do manual na pagina 131 para sublinhar as defini¢oes;

* Distin¢do entre comércio interno e comércio externo através da
pagina 131 do manual e de imagens alusivas ao comércio
externo (anexo 6) e ao comércio interno (anexo 7);

e Jogo da mimica:
o Explicacdo do que € o0 jogo da mimica a turma e a forma como se ira
realizar:

» A professora estagiaria ira encenar algumas situacoes (através
do jogo da mimica) referentes ao setor terciario, tais como:
encenacao de uma aula (servicos), visitar um novo pais
(turismo), viajar de autocarro (servicos) e fazer compras num
supermercado (comércio);

e As criancas deverdo tentar adivinhar as situacées em
grupo e referir se a situacao diz respeito ao comércio,
aos servicos ou ao turismo;

Nota: a dinamizacao do jogo da mimica sera realizada pela diade pedagogica.

e  “Vamos aplicar o nosso conhecimento!”:

- livro de fichas
de estudo do
meio;

- computador;
- projetor;
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1ih

o Realizacao da ficha n° 50, do livro de fichas, em grande grupo.

(30 min.)

e Leitura de um e-mail, pela professora estagiaria, que a mae da obra lida
anteriormente enviou;
e Projecao do e-mail no quadro;

“0Ol4 meninos! Esta tudo bem?

Eu sou a mae que aparece na histdria que vocés leram hoje. Soube que estdo a fazer
uma prenda para darem a vossa mae..., mas para além disso, o que acham de
aprenderem uma canc¢ao para a surpreenderem?

Bem, eu pensei que seria uma boa ideia, por esse motivo enviei-vos por correio a letra
de uma cancao inventada por mim.

Espero que gostem!

Beijinhos.”

e Apoés aleitura do e-mail sera ensinada a cancao alusiva ao Dia da Mae, as
criancas:

o Distribui¢do da letra da cancdo a cada crianca (anexo 8);

o Primeiramente, as criancas terao de repetir a forma como a professora
estagiaria estara a entoar as frases da canc¢ao (como se estivesse a fazer
uma interrogagao, uma exclamacao; como se estivesse a rir, a chorar,
entusiasmada, etc.);

o De seguida, a cancao sera cantada, seguindo a melodia da cancao “Eu
gosto é do verdo” do grupo Furia do Agtcar.

- letra da
cancao;

- computador;
- colunas;

- frascos de
vidro;

- materiais de
decoracao
diversos;

- telemoével;
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Nota: em primeira instancia a can¢ao sera aprendida pelas criancas parte a parte e,
posteriormente, na sua totalidade.

(1h)

e Colocacao de musicas de fundo alusivas ao dia da mae;
e Decoracao do “frasco de amor” por parte das criancas;
e Continuacao da escrita de frases/ palavras alusivas a mae ou a
sentimentos/emocoes que cada crianca tem relacao a sua mae;
o Correcao das frases/palavras pela diade pedagdgica e pela professora
titular;
o Escrita das frases, pelas criancas, em papel colorido;
e Colocacao de fotografias dos frascos construido pelas criangas na aplicacao
Padlet.

30 de abril

Reorganizacao da sala:
Organizacdo da turma em 2 grupos de 7 elementos, sendo que cada grupo estara
organizado em 2 subgrupos de 3 e 4 elementos:

Rotina diaria:
e Canto dos bons-dias;
e Abertura da ligdo;
e Momento “emoji”.

(2h)

- telemoveis;
- colunas;
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Desafio inicial: Rececio de uma chamada teleféonica
e O par pedagogico estara na biblioteca da escola para efetuar a chamada como se fosse
a mae da obra lida no dia anterior. Para que as criancas nao desconfiem que a mae é,
na realidade, o par pedagogico, sera dito que chegara atrasada devido a uma consulta
médica. O par pedagdgico entrara na sala 2/3 minutos ap6s a chamada telef6nica;
e O par pedagogico ira seguir o seguinte guido:

“Bom dia meninos! Estdo com energia para este novo dia?

Espero que ainda se lembrem de quem sou... Enviei-vos um e-mail ontem e vocés ouviram
falar de mim na histéria “Coracao de Mae”.

Uma vez que vocés ontem aprenderam tao bem a cancao que vos sugeri, hoje decidi enviar-vos
outra surpresa. J4 repararam nas caixas que estdo em cima da mesa da vossa professora?
Essas sao as caixas de embrulho que eu fiz para a prenda da minha mae, mas quero langar-vos
um desafio! Sera que conseguem calcular o volume delas?

Ma3os ao trabalho, amigos!

Tenham um bom dia.

Ah! S6 mais uma coisa. As surpresas nao ficam por aqui.

Beijinhos.”

Nota: o texto nao tera de ser lido da forma como est4 escrito, pois dependera das respostas das
criancas. Contudo, sera este o seguimento.

e Para quetodas as criancas oucam a chamada a professora estagiaria ligara as colunas
ao telemovel.

Desenvolvimento das estratégias:

- caixa em forma
de cubo;

- caixa em forma
de
paralelepipedo;
- cubos;

- quadro a giz;

- desafios;
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e Apresentacdo, a turma, das duas caixas “ de embrulho”: uma, como se fosse
um cubo (anexo 9), formada por 5 quadrados com 4 dm de lado e outra, como
se fosse um paralelepipedo (anexo 10), formada por, pelo menos, 2 dm de
altura, 3 dm de largura e 5 dm de comprimento;

e Dinamizacao de um didlogo com a turma sobre possiveis formas de calcular o
volume das caixas;

o Partilha de ideias sobre a féormula de céalculo;

o A professora estagiaria ira sugerir a colocacao dos cubos (construidos
na semana anterior) dentro de ambas as caixas. As criancas estarao de
pé a beira das caixas para que possam ver e colocar os cubos.

* Colocacao de algumas questoes orientadoras a turma:
“Quantos cubos cabem dentro da primeira caixa (caixa no formato de cubo)? Quantos
cubos cabem dentro da segunda caixa (caixa em forma de paralelepipedo)? Que
diferencas conseguem observar entre as duas caixas?”

e Com a colocacao da ultima questao as criancas devem referir que a diferenca
esta no formato;

o Chegada, pelas criangas, a conclusao de que a caixa em forma de cubo
tem os lados todos iguais e que a caixa em forma de paralelepipedo tem
lados iguais 2 a 2 paralelamente;

o Chegada, pelas criangas, a férmula do calculo do volume do cubo
(Volume cubo = aresta x aresta x aresta) e do paralelepipedo (Volume
paralelepipedo = comprimento x largura x altura).

e “Agora que ja sei, vou-me desafiar”:
o Colocacao de um desafio a cada grupo de trabalho acerca dos volumes
(anexo 11);

- manual de
matematica;

- livro de fichas
de matematica;

- bau;
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» Correcao dos desafios em grande grupo, sendo que o grupo que
realizou o desafio que estara a ser corrigido devera explicar o
seu raciocinio;

o Realizacao dos exercicios das paginas 128 e 129 do manual,;
o Dinamizacao de um jogo, em grupos de trabalho, na ferramenta
Kahoot sobre os volumes (anexo 12);
» Distribuicao de dispositivos eletronicos por cada grupo.

Atividade complementar: ficha n° 31 do livro de fichas- exercicios 1, 2, 3 e 4.

1h30

e Apresentacdo, a turma, de um baud enviado pela mae da obra lida no dia
anterior;
o Colocacao de algumas questoes orientadoras:
“Vocés ja viram o bat que temos aqui em cima da mesa? Sabem quem nos enviou? Foi
a mae da histoéria “Coragao de Mae”. O que sera que tem 14 dentro? Vamos abrir?”
o Abertura do bau por parte da professora estagiaria;
* Mostragem dos objetos contidos no bat;

e Colocacao de questdes orientadoras as criancas: “Para
que é que servirao estes objetos? O que sera que
podemos fazer com eles?”

Nota: se as criancgas ndo derem nenhuma resposta relacionada, a professora estagiaria
ir4 dizer que talvez com aqueles objetos seja possivel colocar a lampada a dar luz.

- manual de
estudo do meio;

- guiao
experimental;
- lampadas;
-fios elétricos;
- pilha de 1,5V;

- limoes;

- moedas de
cobre;

- parafusos de
Zinco;

- fios elétricos;
- led;

-alicates;
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Colocacao de uma questao orientadora: “A lampada da luz devido a qué?”;
o Ativacao dos conhecimentos prévios que as criancas tém sobre o que é

O

a eletricidade;

» Registo das ideias das criangas no quadro a giz;
Introducao da definicao de eletricidade (definicao da p. 133 do
manual);

» Registo da defini¢ao de eletricidade no caderno diario;

“Vou colocar uma lampada a funcionar!”:

O

Distribuicao, por parte da professora estagiaria, de um guiao
experimental (anexo 13);

Distribuicao, por parte da professora estagiaria, de uma pilha de 1,5V,
uma lampada de lanterna e 2 fios elétricos a cada grupo;

» Preenchimento, por parte das criancas, do guido experimental
na parte referente aos materiais que serao necessarios;

Explicacao do material e como utilizar;

» Preenchimento, por parte das criangas, do guido experimental
na parte referente ao que as criangas pensam que ira
acontecer/levantamento das previsoes;

Realizacdo da experiéncia, por cada grupo de trabalho, da p. 135 do
manual.

* Preenchimento, por parte das criancas, do guido experimental
na parte referente as conclusoes retiradas através da
experiéncia;

No final da experiéncia sera feita uma alusdo a obra “Coracao de Mae”,
através da metafora “coracao de mae é como uma lampada no escuro”,

- computador;
- projetor;

- equipamentos
eletronicos;

- documento
Word;

- computador;
- projetor;
- video;




10

ou seja, as maes ajudam-nos a encontrar o caminho mesmo quando
pensamos que nao nada mais a fazer.

e “Fiquei a compreender o que tenho de fazer- A pilha biol6gica:”
o Apos arealizacao da primeira experiéncia sera mostrado a turma outra
forma de produzir eletricidade de forma natural:

» Distribuicao, por parte da professora estagiaria, de 3 limoes, 3
moedas de cobre, 3 parafusos de zinco, 4 fios elétricos, 1led e 1
alicate por cada grupo de trabalho;

» Explicacdo, por parte da professora estagiaria, do material e
como utilizar;

» Realizacdo da experiéncia, por cada grupo de trabalho, da p. 137
do manual.

Atividade Complementar: realizacao de um jogo através da ferramenta Plickers
construido pelo par pedagogico (para a semana anterior), mas que nao foi realizado.

(1h)

e “Aorigem do dia da mae”:
o Dinamizagdo de um di4dlogo com a turma sobre o que pensam ser o Dia
da Mae e porque é que se comemora esta data;
» Registo das ideias no quadro a giz;
o Distribuicdo de um texto (com supressoes), escrito em formato Word,
sobre a origem do Dia da Mae (anexo 14). Acessivel em:
https://canalhistoria.pt/blogue/de-onde-vem-o-dia-da-mae/

- dispositivos
eletronicos.
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» Leitura do texto (em voz alta) pela professora estagiaria,
enquanto as criancas acompanham através da leitura silenciosa;
o Confronto de ideias entre a(s) origem/origens sugerida(s) pelas
criancas, com a verdadeira origem do Dia da Mae;
o Esclarecimento de dividas acerca do vocabulario, pela professora
estagiaria;
» Consulta do dicionario online Priberam, em grande grupo;

e Visualizacdo de um video que demonstra os esforcos que as maes fazem pelos
seus filhos. Acessivel em: https://canalhistoria.pt/blogue/de-onde-vem-o-dia-da-
mae

o Dinamizacao de um dialogo com a turma acerca da forma como a mae
geriu a situagao do video e forma como ajudou o seu filho;

o Dinamiza¢do de um di4logo sobre quem foi Thomas Edison
(personagem representada no video) e o que inventou. De seguida, sera
feita uma ligacdo com as experiéncias realizadas em estudo do meio e
apoio ao estudo, uma vez que foi Thomas Edison quem inventou a
lampada elétrica incandescente.

Atividade complementar: apds as atividades acima referidas, se existir tempo, sera
pedido as criancas que escrevem na ferramenta Padlet um tema/assunto que
gostariam de aprender/saber mais. Se ndo for possivel realizar no momento da aula,
sera pedido que o facam em casa.

Avaliacao
formativa

Critérios de avaliacao formativo:
- Compreender a obra “Coracdo de Mae”, de Isabel Minh6s Martins e Bernardo P. Carvalho
- referir a mensagem da obra;

- compreender a mensagem da obra;
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- ler em voz alta de forma fluida;

- distinguir sujeito simples de sujeito composto;

- identificar o sujeito e o predicado numa frase;

- participar democraticamente, respeitando a sua vez de falar;

- selecionar e aplicar conhecimento;

- compreender como funciona um circuito elétrico;

- compreender e identificar os principais elementos de guido experimental;
- relacionar os conhecimentos prévios com as novas aprendizagens;
- adequar o discurso a situacao;

- investigar, selecionar e aplicar conhecimento;

- antecipar alguns momentos das experiéncias;

- cooperar em grupo.

Instrumento(s): grelha de observacao, didlogo, realizacio das fichas de trabalho, escrita,
registos no caderno diario.
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Apéndice E- Guido de Leitura

Guiao de Leitura

1- Qual serd o titulo da obra? |

— O titulo que 2u penso que &!

O verdadeiro titulo da obra é...
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2 Vamos descobrir miaiz sobre a aurora.

izzbal Minhds Martins nasceu =m oano da do de abril.

O seu sanho era ser jornalista, ou . Contuda, nenhum
desses trés sonhos se concretizou.

& autora estudou na Faculdade d= Lishioa. atuzlmente, & szcritors de
livres para a inféncia.

Ela & um grupc de amigos foram oz fundadores da editora -E,
devido 20 seu trabalho, atribuiram-lhe alguns prémics, como por exemple: o Prémio Andersen, Banco del Libro e

-.. 5em esquecer o ilustrador!

Bermarda P. Carvalho nasczu em . 0 ana
Tal como & autora o Iivro, também frequentou & Faculdade de Belas Artes de . Atualments, & um
reconhedde flustrador a nével devido aos ssus trabalhos. Ja foi distinguido com varios prémios,

tais como: Banco del Libio e

O ilustrader &, tamibém, um dos co-fundaderes da editora
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5- Para ndo te esqueceres da histéria vamos completares os espacos em branco!

A obra falanos de um grande amor entre

uma 2 um

Ezse amor € tio forte gue até existe um . O coragiio de mie nem sempre

que é invisfvel, mas que permite a uma mie sentir estd feliz, poiz ele fica aos

tudo aguilo que se passa com um filho. quando
um filho estd triste, O coragio
de mie também se pode trans-
formar mum
em
quando um filho faz um grande
dizparate.

Aszzim, 3 obra remete-n0s para a importincia
de cuidarmos bem da nossa mie, pois ela €
capaz de nos gjudar em todas as sitnacdes!

127



Apéndice F- Guidao experimental

Home: Pt

1- Sera que conseguimos acender uma ldmpada sem
carregar num interruptor?

Penzo que sim, porgue:

Penso que ndo, porque:
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2- O que & preciso?

N

-]
S
B
A
o
=
=

i 2fios
de lanterna.

3- Vamos experimentar?

“"Uﬁwww

* Apésasvarias ivas, ¢ iste acender a |3 corresp: 3
Qque circuitos elétricos?
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4- 0 que concluo?
Corta as palavras que tornam as informacoes incorretas.
a) Para fazer acender uma ldmpada, tem de se estabelecer um
circuito aberto/fechado, em que o ponto de partida é um

polo/s3o os dois polos da pilha e o ponto de chegada & o outro
polo/ s80 os mesmos polos.

b) O comprimento dos fios influencia/ ndo influencia o brilho da
lampada.
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Apéndice G- Padlet

Hi, Encantadora
Lembre de comer suas verduras.

+ FAZERUM PADLET GD JUNTE-SE A UM PADLET i} GALERIA  FAZER UPGRADE

Nome Data

Recentes Pavimentagoes : Quero saber... "0 Beljo da Palavrinha”, : Atividades econémicas
de Mia Couto

Concluido

E Encantadora Turma E Encantadora Turma E Encantadora Turma E Encantadora Turma
ha 18 dias ha 28 dias ha 2 meses hé 2 meses

Compartilhado

Gostei

Archived

NEW FOLDER
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