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Magiczna formuta (mantro) i jej graficzny ekwiwalent (jantro)
— elementy konstytuujqce hinduistycznqg przestrzen rytualng

Fot. 1. Rytuat tantryczny odprawiany przez bramina Nambudiri w Kerali (fot.
Maciej Karasinski)

Fot. 2. Mistyczny diagram uzywany w hinduistycznej tradycji Sri Vidya (fot. Maciej
Karasinski)
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Fot. 3. Przygotowanie mandali (przed obrzedem zwiazanym z kultem keralskiej
bogini) (fot. Maciej Karasinski)
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Maciej Karasinski

Magiczna formuta (mantra) i jej graficzny
ekwiwalent (jantra) — elementy konstytuujqce
hinduistycznq przestrzen rytualng

Celem niniejszego artykulu jest omowienie elementéw konstytuujacych hindui-
styczng przestrzen rytualna: formul magicznych (mantra) oraz odpowiadajacych
im diagraméw ezoterycznych (jantra). Temat przewodni stanowi problematyka
relacji pomiedzy wypowiedziag magiczng a rytualnym obrazem w kontekscie
wieloaspektowosci rytuatéw hinduistycznych.

Vac — personifikacja magicznego stowa

Juz w najstarszych tekstach rigwedyjskich odnalez¢ mozna hymny po$wiecone
stowu, ktérego patronka byla Saraswati, bogini sztuk piecknych (Frederic 1998:
339). Wedtug wykladni tekstow wedyjskich stowo, czyli vic, jest twdrczg moca,
ktéra stanowi esencje¢ wszechrzeczy (Padoux 1991: 297). Hymny rigwedyjskie
stwierdzaja rowniez, iz vdc, bedac dzieckiem prawdy, kréluje w najwyzszym
z niebios. Zagadnieniom stowa i jezyka teksty wedyjskie poswiecaja wiele uwagi,
uwazajac sfowo za dar niebios i madrosci, zastyszane od bogow (Werner 1982: 17).

Wac jest ubostwiong mowa: za jej posrednictwem ludziom zostata przekazana
madro$¢ (tzn. wiedza objawiona, czyli weda). W pismach czytamy, ze mowa
nawiedzilta starozytnych wieszczdw, czynigc ich medrcami i panami $wiata
(Padoux 1991: 297). Sanskryccy poeci natomiast utrzymuja, iz pickno natchnio-
nej wypowiedzi jest tak ujmujace, jak stodki glos dojonej krowy (Dowson 2005:
329). W tekscie Taittiriya Brahmana Waé nazwana zostala matka Wed i zong
poteznego boga Indry; jest t3, ktora posiada madro$¢ boska i ludzka. Satapatha
Brahmana nazywa mowe naloznicg Pradzapatiego, indyjskiego demiurga, ktéry
stworzyl $wiat i ludzko$¢. W Atharwawedzie mowa przyzywana jest jako corka
Kamy - boga mitosci (Dowson 2005: 329). Jeden z hymnoéw Atharwawedy méwi:

Cho¢by byla w przestworzach samych lub wichrze

Posréd drzew zagubiona albo w trawach miekkich

Niech powréci do nas ta wiedza tajemna

Ktorg trzody styszaly w mowie uroczystej (Atharwaweda 1991: 11)

Wa¢, natchnione stowo tworcze, jest tu utozsamione z magiczng formutg - man-
trg, ktora podczas melorecytacji w przestrzeni rytualnej objawia swa kreacyjng
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moc. Epos Mahabharata réwniez nazywa waé matka, patronka Wed, boginig wie-
dzyimuza, do ktérej zwracajg sie artysci z prosba o inspiracje (Dowson 2005: 330).

«Stowa mocy — moc sfowa” — wypowiedz poetycka jako akt stwdrczy
rzeczywistosci

Takze klasyczne, indyjskie systemy filozoficzne uwazaja natchniong wypo-
wiedz poetycky (pratibhd) za zdolng kreowac rzeczywisto$¢ i wplywac na losy
ludzi i bogéw (Murti 1999: 107). Wedtug doktryn szkot filozoficznych, takich
jak joga (yoga), wedanta (vedanta) czy njaja (nydya), stowo przejawia swa moc
podczas aktu sakralnej melorecytacji. Sam sanskryt, najstarszy przedstawiciel
galezi indyjskich jezykow indoiranskich, okreslany jest w traktacie o poetyce
Kavyadarsa autorstwa Dandina mianem boskiej mowy, przekazanej §miertelnym
przez natchnionych, wedyjskich wieszczow (Meazza 1994: 6).

W tym kontekscie warto wspomnie¢, iz tekst Rigwedy méwi wielokrotnie
o nadnaturalnej mocy - brahmanie, zawartej w strofach §wietych hymnéw. Brah-
man definiowany jest przewaznie jako sita magiczna zawarta w mantrze. Czesto
jednak termin ten nabiera nieco szerszego znaczenia — okresla przedwieczng moc
ozywiajaca $wiat i przenikajaca wszystko, co stworzone. Osobe obdarzona ta
mocg, maga wykorzystujacego ja do zaklinania §wiata bogdw i ludzi, nazywano
braminem, czyli tym, ktéry posiada moc zwang brahman (Basham 1973: 293).

Kanon Rigwedy, ktéry zachowat si¢ do dzi$, stanowi p6zna kodyfikacje
wersetow ukladanych w twérczym transie przez o§wieconych medrcow. Pod-
czas ofiarnej ceremonii kaptan-poeta, mistrz stowa, upojony $wietym napojem
- soma - wygtaszal natchniong mantre. To dzigki rytualnej, dokonanej w transie
melorecytacji wieszcz mdgl zmusi¢ bogéw do postuszenstwa i spelnienia ludz-
kich zyczen (Macdonell 1997: 60). W tym miejscu nalezy wyjasnic, iz pierwotnie
wedyjski rytual mial forme natchnionej recytacji; pozniej zostat sformalizowany
i skodyfikowany w hinduistycznych tekstach liturgicznych: na caloksztalt cere-
monialu skladaly sie obiaty, recytacje mantr i elementy magii sympatycznej.
W tych rytuatach praktyki dokonywane przez adhwaryu (,mistrza ceremonii”),
postrzegane byty jako czyny samych bogéw (Mishra 2001: 53).

Mantra i jantra w rytuale hinduistycznym

Obrzed magiczny w hinduistycznych tradycjach ezoterycznych (tantra) stanowit
polaczenie wewnetrznej praktyki medytacyjno-wizualizacyjnej oraz zewnetrz-
nego ceremoniatu ofiarnego. Najwazniejszym elementem manasa piija (,rytuatu
wewnetrznego”) byla inkantacja formul magicznych, ktérym odpowiadaty dia-
gramy ezoteryczne (yantra). Te ostatnie stanowily lepiszcze laczace wspomniane
dwie sfery obrzedowosci (Kapoor 2000: 83).
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Jak powiedziano wyzej, od czaséw najdawniejszych stowu przypisywano
w Indiach specjalne znaczenie. We wspdlczesnych tradycjach hinduistycznych
postrzegane jest jako logos - wypowiedZ o mocy stworczej. Ponadto wyznawcy
systemow tantrycznych sg zdania, iz mantra (,formuta rytualno-magiczna”)
jest reprezentacja sakti (,energii boga”) (Padoux 1992: 49-50). Termin ,,mantra”
jest stownym zlozeniem dwoch sanskryckich rdzeni czasownikowych, tj. man-
- mysle¢, rozmyslac¢ oraz tr — ratowad, zbawiaé, a takze przekracza¢. Mantra
moze by¢ wiec rozumiana jako narzedzie umozliwiajace przejscie na wyzszy
poziom rozwoju duchowego. W niektdrych tradycjach hinduistycznych naj-
wigksze znaczenie przypisuje si¢ mantrom bedacym koniunkcjami §wigtych,
boskich glosek (np. om), mogacych tworzy¢ zawirowania w psychosomatycznej
strukturze swiadomosci (Beck 1993: 125-128). Niekiedy podczas ceremoniatu
rytualnego recytuje si¢ rowniez dluzsze passusy z hymnéw wedyjskich. Jezyk
wedyjski, z ktorego ewoluowat sanskryt klasyczny, cechowala brachylogia oraz
eliptycznos¢. Wszystkie te cechy mozna odnalez¢ w hymnach - mantrach, w kto-
rych metafizyczne tresci zamkniete zostaly w wieloznacznych, lakonicznych,
acz poetyzujacych formutach (Gonda 1960: 4). Niekiedy twércy mantr stosowali
figury stylistyczne pokrewne accumulatio. Nalezy przez to rozumie¢ nagroma-
dzenie w skondensowanej formie enigmatycznych metafor i epitetow. Czestym
zabiegiem bylo odstgpienie od logicznej ciagloéci zdania (anakolut) na rzecz
lapidarnosci i zwigzlo$ci kompozycyjnej (Gonda 1960: 4).

Jednakze dla wyznawcy hinduistycznej tantry mantra jest przede wszystkim
boska potega zakomponowang w stowne struktury. Znawca filozofii Wschodu
Wade T. Wheelock trafnie nazywa mantre ,,sfownym narzedziem mys$li”
(Wheelock 1991: 100). Ta dzwigkowa realizacja boskiej mocy (vaksakti) ma,
w przekonaniu wyznawcédw hinduizmu, przemienia¢ §wiat doczesny podtug
woli kaptana. Mozna powtorzy¢ za indologiem André Padoux, iz (w hinduizmie)
wszystko jest wtorne wobec stowa, ktdre stanowi instrument kreacji rzeczywi-
stosci (Padoux 1992: 50).

Jantra to wzdr geometryczny narysowany na plétnie, lisciu lub innym mate-
riale. Jest ona mistycznym schematem graficznym, z naniesionymi nan ezo-
terycznymi symbolami i magicznymi formutami. W czasie obrzedu uklada
sie poszczegdlne przedmioty ofiarne w odpowiednich miejscach tego wzoru,
zgodnie z wytycznymi astrologicznymi i przepisami rytualu. Jantre nazywa sie
niekiedy rowniez cialem (Vashist 2002: 36).

David White, amerykanski religioznawca i badacz tradycji hinduistycznych,
uwaza jantre i pokrewna jej mandale za kluczowe elementy tantrycznej praktyki
rytualnej. Zaréwno mandala, jak i jantra pelnig funkcje magicznego diagramu.
Sanskryckie stowo ,,jantra” mozna ttumaczy¢ jako ,narzedzie”, ,instrument
(magiczny)” oraz ,amulet” (Williams 2000: 845). Mandala ma znaczenie duzo
bardziej ogolne: oznacza ,,okrag”, ,nimb”, a takze ,,dysk” i odnosi sie do ksztaltu,
ktdry czesto przyjmuje hinduistyczny diagram (Williams 2000: 775).
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Mandala, jak stwierdza White, stanowi przede wszystkim imago mundi — gra-
ficzne przedstawienie kosmicznych sfer i przenikajacych je boskich sil. Wizerunek
taki funkcjonuje jako pomoc w technikach wizualizacyjnych i medytacyjnych
(White 2002: 9). Procz tego mandala wydaje si¢ réwniez wzorem, dzigki ktéremu
mistyk dokonuje wgladu w rzeczywisto$¢ ponadzmystowg (White 2002: 9).

Nalezy jednak wspomnie¢ o niezmiernie waznej zasadzie rytualizmu hin-
duskiego, wedlug ktorej, aby wyznawca mogt ztozy¢ cze$¢ bogu, a jego mantra
byta skuteczna rytualnie, sam musi stac si¢ bogiem (Benard 1994: 84). To swoiste
»przebdstwienie” odbywa sie poprzez naniesienie mantr na odpowiednie cze¢-
$ci ciala adepta. Tantryk wypowiada magiczng formule wraz z jednoczesnym
dotknieciem przypisanego jej miejsca na swoim ciele (ciato pojmowane jest
w tradycjach tantrycznych jako mikrokosmos) (Benard 1994: 84). Odpowiedni
ryt oczyszczenia poprzedza wlasciwy obrzed ,naniesienia” czyli nydsa; w pod-
recznikach rytualnych mowa jest o dekonstrukgji ciata ludzkiego przed aktem
kreacji jego boskiego odpowiednika. Pierwszy etap to naniesienie glosek (naj-
czesciej) sanskryckiego alfabetu na cialo adepta. Kolejno nastepuje konsekracja
poprzez mantry, oddanie czci bogu i ostateczne przeistoczenie czlowieka w boga
przez wypowiedzenie mantry hamsa (Gupta 1991: 281).

W ten sposéb adept niejako tworzy swoje nowe, boskie cialo, ktérego budul-
cem s3 mantry. Akt nydsa jest nieodzownym elementem rytuatu - przemienia
wyznawce duchowo i tworzy plaszczyzne interakcji pomiedzy swiatem bogow
a ludzi.

Podsumowanie

W tradycjach hinduistycznych stowo (mantra) i odpowiadajacy mu diagram
(jantra) sg elementami sine qua non obrzedu magicznego. Stowo, wypowiedz
magiczna, ma moc stwdrczg rzeczywistosci, zmienia réwniez swiadomos¢
adepta, ktory dazy do osiagniecia jednosci z absolutem. Poprzez inkantacje stow
mocy, akt ,,przebdstwienia” (nydsa), jak réwniez dzigki metodzie wizualizacji
(wizyjnej medytacji nad jantra), dochodzi do pofaczenia sfer mikro- i makro-
kosmosu, zjednoczenia duszy jednostkowej z duchem $wiata.

SUMMARY

The aim of this paper is to comment on the ritual usage of mantras (magic
formulas) and yantras (mystic diagrams) in Hindu traditions. These two vital
elements of Tantric (esoteric) ritualism constitute the sacred space of the Hindu
ritual. By worshipping divine images, by means of the diagrams (yantra), and
through repetition of mantras and meditation (yoga), the followers of Tantra try
to gain supernatural powers. Furthermore, the Tantrics appear to attach much
value to the act of picturing mentally the iconographic representation of their
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gods. Importantly, during the very act of visualization the sacred words (mantras)
are to be recited. These magical formulas are considered as combinations of
certain powerful syllables. According to the Hindu beliefs, each phoneme of
a mantra encloses a particle of the divine power. During the ritual performance,
the Tantric adept puts down (nyadsa) the phonems of mantras on his body. This
very act, accompanied by pronouncement of mantras and visualization of sacred
diagrams representing cosmic structures, is a process of indentification of the
microcosmic self and the macrocosmic reality (the absolute).
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