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Resumen

Se entiende por fluidez verbal el nimero de pakigree un sujeto puede producir
en un periodo de tiempo estipulado y dentro degeates especificadas en la
demanda. Se evaluaron 220 nifios de 1° ,4° y 6%guamlvenientes de dos niveles
socioecondémicos diferentes. Las categorias compmrd nombres propios,
animales, frutas, verduras y palabras que tuviefas letras F, A 'y S como
iniciales. El nimero de palabras correctamente piidas es el indicador del
grado de fluidez verbal y se lo compard entre diferentes categorias, segun
edad/grado escolar y nivel socio econdémico. En eéliais linglistico se
agruparon las palabras en base a categorias linigds. Simultdneamente se
administraron la prueba de Vocabulario y pruebgscativas como el Trail
Making A Y B, dibujo del Reloj, Digitos y la prue®&MT. A fin de evaluar la
relacion con el lenguaje, las funciones ejecutiya grado de compromiso con la
tarea. Se evaluaron los resultados estadisticamentese establecieron
correlaciones. Fueron coincidentes con aquellepadiibles de otros estudios.

Palabras clavefluidez verbal — nivel socioeconémico

Abstract

Evolutionary study of verbal fluency in normal school-age children, belonging to
two different socioeconomic levels. Verbal fluency is defined as the number of
words produced pertaining to a selected categofthiwa limited period of time.
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202 children of school age divided in 1st, 4th &t grades, from two different
socioeconomic levels were evaluated. Phonologi¢gl A, S) and Semantic
categories were tested (names, animals, fruits madetables) together with
Vocabulary, Executive tests (Trail Making A & Bp€it Drawing, Digits) and the
Word Memory Test (WMT) were also performed. Dateevgéatistically treated in
the usual way, and a linguistic evaluation was giesformed. All categories and
tests were compared within each category in retetiop with age and
socioeconomic leves. Correlatios between categaviere also performed. Results
were coincident with previous available data.

Keywords:verbal fluency - socioeconomic level.

1. Introduccioén

Se entiende por fluidez verbal el nUmero de patapraducidas dentro de una
categoria seleccionada en un periodo de tiemptatioy habitualmente 60 segundos
(Lezak, 1995). Puesto de otro modo, es la capacaag@roducir un habla fluida, sin
pausas excesivas ni fallas en la busqueda de palé®utman, 2000).

Se la suele explorar en dos variantes: semanti¢8)(Eonsistente en la busqueda
y emision de palabras dentro de una categoriadsits habitualmente solicitadas
nombres propios, animales, frutas y verduras (Bajr2@00)

Algunos investigadores han utilizados otras catega@egun intereses particulares
de un proyecto como por ejemplo los objetos enavent un supermercado, ropas,
partes del cuerpo, cosas visibles en una calleideofloren, 2005).

La segunda variante es la de fluidez verbal fagiokbo de letras (FVF), en la que
se solicita producir palabras que comiencen con detarminada letra. Las mas
frecuentemente utilizadas han sido F, A, S. (Butm2®00) Se han utilizado
diferentes letras en atencién a diferencias cuéisrg linglisticas (Koren, 2005;
Nieto, 2008) El requisito es la existencia abunelal® palabras que comiencen con
esas letras en el habla habitual de una determpanlacion y cultura, constatable en
el diccionario correspondiente. Esto indicaria tueantidad de palabras emitidas,
refleja la produccion del sujeto y no la diferepteporcion de palabras con una
determinada letra de inicio de un idioma.

En este proyecto se agregd ademas un “Analisidiibtigo”, que consistié en
llevar a cabo una evaluacion cualitativa de laspuestas producidas y sus
frecuencias. Se lo consideré un dato extra corbpioisides de ofrecer informacién
respecto del tipo de organizacién categorial @iless con mayor frecuencia y su
orden de presentacion.

Este método de exploracion se ha convertido erpureba muy utilizada tanto en
investigacion basica como clinica (Baron, 2004).ir8erés radica en la posibilidad
de explorar diferentes componentes del lenguajestalomo la amplitud del
vocabulario, la memoria para evocar y recuperaricgd al lenguaje, la flexibilidad
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cognitiva y la capacidad para organizar estraseggbisqueda en el lexicon interno
(Lezak, 1995; Crawford, 2004). Se requieren praeeashibitorios que refuercen la

concentracion en una consigna y dejen fuera losneglsis y respuestas no

pertinentes, implicando asi a la atencion sostensklectiva que forman parte de las
funciones ejecutivas (Lezak, 1995; Shimamura, 1984nhumero de palabras y los
diferentes tiempos (Crowe, 1998; Hurks et al., 22B&boutet, 2004) como latencia,
interrupciones y agrupamientosclusters (Troyer, 2000; Troyer, Moscovitch,

Winocur, 1997), enriquecen la informacion obtenyd@ermiten explorar algunos

componentes e identificar su compromiso variabigisdas diferentes patologias.

La mayoria de las publicaciones estan referida®tdapiones adultas sanas o
enfermas. El estudio evolutivo es util para verirleidencia y apariciéon de los
diferentes componentes funcionales vinculablesta psieba, y en relacion al
desarrollo de otras funciones. La comparacion peel rsocioecondémico es muy
importante. EI mismo es un elemento significatilonadular junto con otros
componentes la riqueza o pobreza de dicho proceguoisitivo (Nogueira, 2005;
Lipinas, 2002)

La escasez de publicaciones para esta franja gtacdan estas caracteristicas
dieron motivo a este trabajo (Nieto, 2008; Kd&igel y Kochva, 2008; Koren, et al,
2005; Sauzéon, 2004; Filippetti y Allegri, 2011;rvder Elst, et al, 2011; Fernandez
Malloy —Diniz, et al, 2007).

2. Método

Participantes
Se estudiaron nifios normales hispanoparlantesateapes de entre 6 y 12 afios
de edad pertenecientes a dos escuelas, una priaddto nivel socioeconémico
identificada como escuela 1 y una publica de hajel socioecondmico identificada
como 2; ambas en el ambito de la Ciudad de MaPih durante el periodo 2012-
2013. El criterio de normalidad fue que estuvierarsando efectivamente el grado
correspondiente a su edad cronologica (Nogueira Z805.). Ambas poblaciones
fueron evaluadas en el ambito escolar, en la mégoaa del afio (2° cuatrimestre),
por Licenciados en Psicologia o estudiantes avaszdd Psicologia adecuadamente
entrenados. Se cont0 con la autorizacion de lagridatles educacionales; de la
Secretaria de Investigacion de la Facultad de Pgjzg UNMDP y de los padres.
Los nifios no eran seleccionados y en ningun casehssaron a realizar las pruebas;
so6lo se descart6 el material administrado a un pdigesultados incompletos.
Muestra: 202 nifios (203 uno descartado por protocolo imteta)
Varones 103; Mujeres 99
ler grado69 nifios = 34%
4° grado 70 nifios = 34.5%
6° grado 64 niflos = 31.5%
Escuela 1 alto nivel SEL40 nifios = 69%
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Escuela 2 bajo nivel SE2 nifios = 31 %

Lateralidad: Diestros absolutos: 116 = 57%; zurdos absolutos= &8%:;
Mixtos: 72 = 35%

Materiales y procedimiento

La administracion demandd entre 40 y 60 minutasameo con la edad y la
rapidez de cada nifio. En ningln caso se interruepiécreo o actividades docentes
de importancia. No se les dio ningun tipo de ineentLos resultados fueron
volcados en planillas de un programa SSPS 10 yzadak en primera instancia por
el responsable de la administracion y en segurgfarioia por los autores principales.
No se encontraron discrepancias significativas. télsulos se efectuaron con el
mismo programa SSPS 10. Se efectdo una evaluaegimdos criterios habituales
(medidas de tendencia central y sus correlaciones)cionalmente una evaluacion
linglistica. Las respuestas verbales fueron grabadeonometradas con el grabador.
Se consigno sexo y lateralidad.

Se agregaron pruebas adicionales con el objeto vdduag separadamente
vocabulario y funciones ejecutivas. Se incorpor@ nueba de confiabilidad, el
Word Memory Test, cedido gentilmente por su creaosu version original (Grenn
P., 2003) y traducido por uno de nosotros (No@gwi€rJ.2008).

FV: en todos los casos se midieron el tiempo de date(entre el fin de la
consigna y la primera respuesta valida), y el nonte interrupciones. El tiempo
total permitido fueron 60 segundos. La consigna fgeiero que me digas
palabras.......... lo mas rapido que puedas. Las vamoslaag en este aparatito.
Tenés 1 minuto, no podés repetirlas. Comenza cuendigia ya” Se le puede repetir
la consigna y con los méas pequefios se les puedeidajemplo que no sera
contabilizado si lo dicen.

FVC: nombres propios, animales, frutas y verduras.s@oa: ‘En un minuto,
decime todos los....que conozcas, sin repetirlos ytgizar diminutivos”

Aceptamos como validas respuestas que podriarusstianadas en adultos como
por ejemplo nombrar insectos o animales de ficgida. dragon). Creemos que en las
edades de nuestra muestra y en nuestro medio éohaladales diferenciaciones
llegan mas tarde y son un requerimiento de pretigife si bien sefiala un mejor
recurso cognitivo, no necesariamente representagrnon o0 desconocimiento de la
categoria. Igual conducta adoptamos al evaluaresréonologicos ya que en el
modelo educacional vigente no siempre se los eriguele permitirse que el nifo
escriba tal como le suena o lo pronuncia. De tododos estas fueron situaciones
excepcionales de muy baja frecuencia.

FVF: Palabras que comiencen con F, A, S que no searbnes propios o de
productos comerciales (Spreen, 1998). Consiffaa:un minuto, decime la mayor
cantidad de palabras iniciadas con la letra...sinetgas y sin utilizar diminutivos”
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Trail Making A (Spreen, 1998). Consigndtenés que unir con lineas los
circulos, siguiendo el orden de los numeros, conestavieras contando. Trata de
hacerlo lo més rapido posible y sin levantar elithgel papel”.

Trail Making B (Spreen, 1998). Consigndtenés que unir con lineas los
circulos, siguiendo el orden de los numeros, yriadtedo con las letras en orden
alfabético. Trata de hacerlo lo méas rapido posiplgin levantar el 1apiz del papel”.

Dibujo del reloj: Evaluado segun criterio de (Spreen, 1998) doede pide que
dibuje un reloj (analdgico) y ubigue la hora indiaa y segun criterio de estrategia
(Nogueira, G.J., 2008) donde el maximo es de 1Qosuny la estrategia “a” es
considerada la mejor, y la “d” la peor. Las dsfyas son:

a. Divide en cuadrantes (12-6-3-9)

b. Comienza por el 12 y va colocando los nimeros staesmirando de tanto
en tanto para mantener en el lugar correcto 3,6 y 9

c. Igual que en b), pero sin preocuparse porque 39deyqueden en el lugar
correcto.

d. Cualquier otro orden

Prueba de Vocabulariode acuerdo a los criterios del WISC I

Digitos Directa e Inversadel WISC Il

Word Memory Test (Green 1995): Su uso sistemético como pruebafderes o
validacion sintomatica es un componente basico, gaoo frecuente, usado para
poder atribuir certeza a los resultados. Se registrecuerdo inmediato, recuerdo
diferido, recuerdo de pares asociados, recuerdoMddiple Choice, recuerdo
consistente, recuerdo libre; (Tiempo: 1 minuto Ea@a item).

Andlisis linglistico: Para Animales: tipo de animal (ave, reptil, pezpifero,
insectos), domestico, salvaje, poco frecuentesa Fautas y verduras: tipo y
accesibilidad local.

3. Resultados
En principio no se observan diferencias significegi entre escuelas en relacion
con edad, sexo y lateralidad (ver Tabla 1).
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Tabla 1. Evaluacion por escuela

| FRUEBA ESCUELA 1 ESCUELA X F Sz
MEDIA |DE | MEDIA | DE
Digitos Disacta 527 105 | 637 245 [ 1877 ]
Digitos Inversa 3353 270 |31 145 [ 583 017
FRsloj Esponténes 8148 237 | 802 252 | 146 03
Reloj Capia B2 230 1671 373 | 1345 000
WAT Inmediato % 2508 647 | 8513 238 | 2081 000
g
WAT Diferido % 2581 6460 | 7448 376 [ 4233 000
WAT Consistencia % 7625 375 | B33B 164 (577 o7
7 1
WAT Multiple Chaics % 7847 720 | 7032 123 | 36
[ 4
TWAIT Pares Asociados % G872 246 | 3614 267 | 1250 001
WAIT Recusrda Libre % 4538 '.:2 2 [357% 183 | 835 004
3
Trzil A Tiempo 5318 410 | 2135 320 | 414 042
g
Trzil A Errores 34 123 | 280 356 | 4543 000
Trzil B Tiempa 6867 660 | 8817 BLT 315 o077
1 4
Tr2il B Emrores 20 156 | 175 2465 | 335 061
FV Nombres N*° Total 16 473 | 144 285 | 142 481
FV Nombres Latencia 61 l 23 [ 12% 2125 | G40 o1z
FV Nomhbres Intermupcionss 404 288 [ 660 250 ) 3471 0oa
FV Categorizl H° Total 2314 }5 3| 2208 ll 7574 nr
3 3
FV Animalss N Total 1147 620 | 1032 470 | 142 234
FV Animales Latencia 30 70 70 159 | 902 003
FV Animales Intermpcionss 3465 472 |50 603 [ 1046 001
FV Frutas N° Tatal 718 436 | 671 389 | 545 A6l
FV Frutas Latencia 104 166 | 95 146 | 134 75
FV Frutas Intermpcionss 288 217 | 314 212 | 4§42 Ald
FV Verduras N° Tatal 602 512 | 505 314 | 183 238
FV Verduras Latencia 147 293 | 203 433 | 492 507
FV Verduras Infermpcionss 231 203 | 315 231 | 610 014
FV Fonelogico N° Tatal 13 69 \: 10 | 154 659 | 181 130
FV Fonalazico A N° Tatal 471 3352 | 5461 255 | 332 070
FV Fonaldzico A Latencizs 384 573 | 381 525 | 001 70
FV Fonalagico A Interrupcionss 3353 227 | 631 240 | 5298 000
FV Fonalazico F N° Tatal 3in 323 |1331 340 | 488 A0
FV Fonaldzico F Latencias 628 104 | 223 4466 | 808 D03
FW Fonalagica F Intermpcionss 311 300 | 238 213 | 148 214
FV Foraldgico $N* Total 431 318 | 329 336 | 429 040
FV Fonalosico 3 Latencias 278 435 | 245 766 | 132 77
FV Fonaldgico § Intermupcionss 2§ 121 | 482 383 | 742 il
8
Vaczbularia 17.64 %-.'l 71174 @31 | 912 a1z
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Referencias: N: 202; Escuela 1 Alto Nivel SE. B&o nivel SE; Tiempo en segundos;
ANOVA < ,05.

La evaluacién estadistica de los resultados padogtamuestra una diferencia
significativa para todas las pruebas administracas,una progresion hacia mejores
valores en 6° grado. La pendiente de la curva tienascenso marcado de 1° a 4°
grado y luego una pendiente menor entre 4° y 6dogrd&stos valores son
equivalentes a los obtenibles considerando lasesdadncluyen a todas las pruebas
administradas (ver Tabla 2).

Tabla 2. Evaluacién por grado

Medis DE | Media DE | Media DE

Edad 613 425 | 901 434 1119 393 6248 | 013
Diigitos Dirscta 475 BOE | 526 115 692 20 10772 [ 000
Diigitos Inversa 268 10 330 937 |4l8 @7 5829 [ 017
Reloj Espontinsg 619 271 |919 177 B1l 245 144 J03
Reloj Copia 504 322 [940 122 902 128 1345 [ 000
WAT Inmadizto % B11 231 | 9634 244 97635 382 2081 [ 000
WMT Driferida % 7168 347 (9632 633 | 9020 207 4555 | 000
WMT Consistencia % 5556 £15 [942] 681 | 9640 483 | 5775 | 017

WMTM Chaoicz %

W Pares Asociados % 4362 221 [ 7093 20356 | 8320 1751 | 12508 [ 001
WMT Bgs Libee % 23941370 [ 4818 18462 | 360 1939 8558 [ 004
Trzil A Tiempo segundos 3700571 [ 644 2481 | 4663 1437 |41468 (042
Trzil A Numero Exrares 207 33 111 321 15 39 43453 [ 000
Trzil B Tismpo sezundos X 27237104 | 8632 4776 [3158 | 000
Trzil B Nimero Errorss X 170 320 [117 247 |33532 | .061
FV Nombres N° Total 607 580 | 1783 639 |2514 518 |1104 000
Vocabulario 11131187 | 196 601 |2286 741 293 000
FV Latencia Nombras 160 265 2 106 34 75 G422 011
FV Nombses Intermpionss 317 344 | G40 132 288 104 34718 | 000
FV Catzzprizl N° Total 13661516 | 27261222 | 4133 1488 | 5741 07
FV Animales N° Total 574 545 1538 482 2 ood
FV Animales Latencia 108 66 | 68 122 | 47 41 | 8027 | 003

(Continuacion de la Tabla 2 en la siguiente pagina)
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FV Animales Intermpciones 273 243 [591 20 497 210 | 10464 [ 001
FV Frutas N*° Totzl 303 179 (803 281 34 934 [1015 [ 00D
FV Frutas Latencia 125 179 [134 169 44 107 [607 003
FV Frutas Intermpcionss 90 162 | 415 188 |351 145 |5BB 000
FV Verdusas NiTarl 193 202 709 805 572 54 1228 | 000
FV Verduras Latencia 260 307 [215 2480 i 163 438 003
FV Verdusas Intermipcionss 155 240 |511 176 (315 194 (6106 | 014
FV Fopgl N* Totz] Palabras 488 537 2014 6§81 |B8B56 [ 000
FV Eppgl N° Tozl F 151 176 383 267 |396 00
FV Fopgl Latencia F 15 124 | 371 823 415 610 |B087 [ .00
FV Eopgl Intermpciones F 85 344 | 640 250 488 206 |893 000
FV Fopgl N° Total A 366 312 | 436 312 653 298 4460 000
FV Eomal Latenciz A 647 937 [352 447 207 352 233 00§
FV Eapall Intermpcionas 4 377 308 |535 306 |425 165 [32980 | 000
FV Fopal N° Total S 241 215 [ 340 305 §34 319 4203 | 040
FV Eopgl Latencia 8 323 B34 | 238 406 181 4325 368 505
FV Fopgl. Intermpciones $ 740 1046 | B3 1007 (714 1023 7428 | 007

Referencias: N: 202; Media y Desvio Standard; MAOSig. < .05. Escuelas: 1- Alto nivel
SE 2- Bajo nivel SE. XX No administrada por edaatelncia en segundos

Por otro lado, tampoco se observan diferenciaglissizamente significativas en
Dibujo del Reloj espontaneo atribuible a valoresilsires entre 4° y 6° grado, con
muy poca diferencia en 1°. Creemos que es debidpraindizaje de la hora en un
reloj analégico en 3° 6 4° grado.

El resultado en WMT Multiple Choice creemos es dela la gran dispersion de
resultados en 6° grado. Una posible explicaciégueslos distractores induzcan mas
dudas o errores en los nifios con mayor vocabudasiodisposicion.

Para los valores en el Trail B Errores, sin difer@ significativas, se deben a que
en los nifios de 1° la prueba no fue administradalipicultades en la comprension y
mantenimiento de la consigna.

En cuanto a los tiempos de latencia, la no diféeeen éstos para la letra S
probablemente sea debida a la dispersién de rdeslt&lo obstante se observa una
disminucion de los valores promedio coherente ypaable con las otras latencias
gue disminuyen con la edad.

Considerado por escuelas, no se evidenciaron ddf&ar® estadisticamente
significativas para Dibujo del Reloj espontaneo, WMultiple Choice, y Trail B.
Comportamiento similar al observado segun grad@snpbco en las respuestas
correspondientes a Categoriales o Fonologicas YWamabulario. Las diferencias
fueron fundamentalmente para aquellas pruebadamiae a las funciones ejecutivas
incluyendo Tiempos de Latencia e Interrupciones.

En todos los casos los resultados mas bajos comdigron a la escuela 2 de bajo
nivel socioeconémico.

Una comparacion interesante y frecuentemente ¢itada entre pruebas
Categoriales y Fonoldgicas. En nuestro caso tamtsideradas por grado como por
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escuelas, la produccion Total de Palabras, NombyesCategorias fue
significativamente mayor que la Fonologica. Unaegeoion fue Nombres que en la
comparacion por escuelas no mostro diferenciasfisigtivas.

Tabla 3. Evaluacion lingiiistica por escuela

‘ Prueba 1 2 F Siz.

Medis | DE Medis | DE

Animales Totzl 15.14 502 1424 526 030 262

An Caztezorz 282 10.72 | 375 1134 2.060 151

Tipo d2 Animal 278 2321 1420 2844 2124 003

Diomest Zalvaje Boz 2330 1322 12877 B4l 004
Prutzs Totzl 242 332 233 232 033 252
Frotas Catez 216 1272 388 1347 082 T4
Prutzs Tipo 7.76 18350 1274 22415 | 1832 174
Awccasibil Local 5.86 1240 72 297 206 157
Werdurzs Total 512 272 548 297 173 479
Werdurzs Cataz 328 1127 1433 1474 274 324
Werdurzs Tipa 1245 2528 1313|2530 084 172

Accesibil Local 242 2606 10401 2594 002 RG89

Palshsss F Total 261 257 284 355 107 44

Palahsas F Cates 136 169 182 500 1343 247

Palzbras A Total §.14 334 513 314 2130 143
Palahas A Cates 174 531 201 5027 328 567
Palahsas 5 Total 550 3401 522 342 162 638
Dalabras § Cates 228 147 239 §.30 020 264

Referencias: N: 202 ANOVA Sig: .05; Escuela 1 alto nivel SE . Escuela 2 bajolrdee

El analisis linguistico por grados mostré diferascsignificativas en todas las
variables con excepcion de las respuestas pardeElMerbal Fonoldgica Letra Fy
categorial Verduras. Mientras que el mismo anal@s escuelas sOlo mostro
diferencias en la categoria animales en las vasatwmésticos/salvajes.

El estudio de las correlaciones mostré6 que exiate alara correlacion entre la
edad y todas las pruebas al igual que el WMT.
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Tabla 4. Evaluacion lingiistica por grado

‘ Pruebs 1* 4 b F Sig

Medis | DE Medis | DE Medis | DE

Animales Total 1175 1408 1530 443 1832 433 20210 | 00
An Catesoriz 462 1531 232 Bas 206 Q63 5334 00s
Tipa de Animsl 1311 |27.70 B.68 21.66 1390 2821 6.00 003
Dromast/Salvaj 1232 | 2745 187 2171 1238 2843 5587 004
Prutzs Totzl 1357 212 238 277 10.88 321 12731 | 00d
Prutas Categor 585 1758 284 1108 342 1288 3753 024
Prutas Tipa 1217 | 254 674 16.70 502 1224 5304 nos
Apcesibil Lacal 1062 | 2654 482 17405 614 15.68 5963 003
Verdurzs Totzl ERL 190 5.76 307 6.97 2381 11802 | 000
Werduras Catz 449 1271 331 1343 407 1430 100 b8

Werduras Tipo 2124 (3358 9@ 2080 |28l 2038 11239 | 00

Accesibil Local 1871 | 3280 708 2154 6.60 20.72 11558 | 000
Palabsas F Tat 244 178 527 275 668 315 23366 | 000
Palabras F iz 147 158 183 §.01 1.79 556 174§ 232
Palzbrzs A Tot 308 220 6352 282 765 283 26460 | 000
Palzbras A Cat 2353 313 203 742 128 142 2901 D
Palabras 2 Tt 292 2062 .13 283 742 312 25337 | 000
Palabsas 5 Cat 2461 1257 202 547 135 128 2186 000

Referencias: N: 202; Anova Sig.05

Todas las pruebas vinculables con las funcionesuty@as se relacionan entre si
(Trail, Reloj, Digitos) Trail B y Reloj se relacian con Trail A, Digitos,
Vocabulario y las tres variantes de FV Categorial.

Dentro de las categorias del test de Fluidez Verbal

Las categorias Animales y Frutas se relacionanMaoduras, FVF para las
tres letras, Vocabulario y Nombres.

Las categorias de FVF correlacionan las tres lemaie si y con Nombres,
Animales, Frutas y Verduras.

Las latencias correlacionan para Animales, Frutésduras y Nombres.
También para FVF de las tres letras con excepceérAmimales, que no
correlaciona con la letra A y Verduras que no loemacon la letra F.

El nimero de interrupciones para Nombres corrat@cio con las
interrupciones para Animales, Frutas y Verdurasayagas interrupciones
Fonoldgicas de las letras F y A.

La letra S solo correlaciona sus interrupciones leenletras F, A y con
Verduras.
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4. Discusion

Las pruebas de Fluidez Verbal tanto Categorial@socBonoldgicas mostraron
una clara evolucién vinculada con la edad, conaumga de ascenso rapido hasta los
9 afos y luego menor hacia los 12 afios.

Esto es coherente con los resultados obtenidos lpadquisicion de otras
funciones cerebrales llamadas superiores o paradikgositivos basicos de los
aprendizajes, tal como fuera observado por otrdereal (Nogueira G.J., 2005;
Lipinas, 2002; Ardila, 1994; Ferrer, 1992) y etaesiuestra también para aquellas
pruebas adicionales vinculadas al lenguaje y lasidmes ejecutivas.

Los resultados por escuela mostraron mejores \&wlpaga la escuela de nivel
socioecondmico alto también en linea con otras igatibnes (Amante, 1997,
Rosselli, 2003)

La produccién de nombres y categorias superd aoldupcion fonoldgica. Igual
observacion fue hecha por (Filipetti, 2011; Butn2000; Nieto, 2008; Koren, 2005;
Brucki, 1997) siendo la posible explicacion de iferéncia, la mayor amplitud y
menor sistematizacion del universo fonoldgico gxiges una tarea cognitivamente
mAas onerosa y por lo tanto demandante de mas tierapo una produccion menor al
limitarla en el tiempo. Por el contrario las catége limitan rapidamente el universo
donde recuperarlas y favorecen el procesamientoretico una vez que las
categorias han sido reconocidas. Aqui los factaiteser en cuenta serian el proceso
de categorizacién y el reservorio creado y aprenditbdo este proceso estara
fuertemente condicionado por la educacion, la caltuel nivel socioeconémico La
produccion finalmente sera determinada por la dédpdale evocacion (recuperacion
y recuerdo) automatizados. En el caso de las estgmifonoldgicamente guiadas, la
tarea es mas demandante ya que es muy ampliauganmocesos inhibitorios como
la omision de nombres propios, entre otros.

Incluso en nuestra lengua, palabras que suenaal™igaro que corresponden a
escrituras diferentes como C y S, V y B inicialiehen ser correctamente elegidas. A
nuestro criterio requiere de funciones ejecutivasnayor proporcion que en el caso
de las categoriales. Esto es cognitivamente mae®smg menos automatizable. Se lo
puede considerar como demandante de mayor esfu@uaonsecuentemente la
produccién sera menor con el limite de tiempo irspue Ambas modalidades
también se las puede inferir como representantes pitecesamientos
predominantemente inconscientes en el primer casmgcientes en el segundo.

Los resultados similares para la categoria Nomlmaparada por escuelas,
creemos que es una demostracion del impacto duly@rajue los nifios construyen
muy tempranamente un reservorio amplio con condéitentos epocales que, si
bien pueden ser cualitativamente diferentes, @figroco cuantitativamente.

El andlisis linglistico mostré una curva de creéeito vinculable a la edad, pero
no se visualizaron diferencias significativas pmehsocioeconémico con excepcion
de la categoria animales, en que la nominacionatiajes y domésticos mostro
diferencias con una produccibn mayor de animalelvajes para el nivel
socioecondémico bajo.
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El WMT se comport6 igual que las otras pruebaswoorecimiento evolutivo en
sus valores y con una diferenciacion por escuaddol@ue en el fondo es una prueba
de memoria, es probable que estos resultados seanables con ella. Por otra parte
el patron de respuestas comparable a otras muesirasfios normales de edad
escolar (Green, 2003), permite darle valor comeelpa de esfuerzo o validacion
segun el criterio de su autor; significando este uproduccion de los nifios es la
mejor posible en las circunstancias dadas y queiae los resultados son confiables
y representativos.

Las correlaciones observadas son las esperablesderen cuenta los diferentes
componentes de la prueba en general. Asi, los tismgplas funciones ejecutivas
correlacionaron dentro de su grupo y entre si. Avem las pruebas verbales
categoriales y fonologicas tuvieron comportamiensimilares. El andlisis mas
detallado del sentido de las correlaciones se acd@rcomportamiento comparativo
entre Categoriales y Fonologicas en el sentiddajedad es un factor determinante y
que latencias e interrupciones van en paralelo laodificultad de la tarea entre
verbales y fonolégicas como sefala Troyer, 199902Todas estuvieron vinculadas
al vocabulario y en ese sentido, el nUmero y taecgion de las respuestas estaria
vinculado a ese recurso basico disponible tantonttaivamente como
cualitativamente. La aparicion de nombres de amsab cercanos a la experiencia
real de los nifios es una evidencia de este reclarsaismo que la produccion de
nombres propios -procedentes de y pertenecientpsraenajes populares presentes
en las medios mas que en la experiencia persohaifite No se observaron palabras
0 ejecuciones bizarras o palabras soeces.

Mantuvimos la eleccion de las letras F, A, S parlas mas frecuentemente
utilizadas en la literatura. En el diccionario egtudios Iéxicos y morfologicos
(Almela, 2005) se identifica a las letras “a” y “‘sdbmo muy frecuentes, y a la “f”
como de frecuencia alta en el idioma espafiol; B mpovee de un reservorio amplio
para las tres. Por ello, éste no parece ser uorfdeterminante. Si en cambio, lo es el
vocabulario al que el nifio esta expuesto y queatdl igual que los objetos que va
conociendo y usando, dependiente de su entornoly @nera que llegan a él; por
ende del nivel socioecondmico. La diferencia ees@ielas apunta en ese sentido.

Nuestros resultados son comparables a los existamea literatura a nuestra
disposicion. Tienen el valor adicional de la vatid®nfirmada por el tratamiento
estadistico, por el WMT como prueba de confiabilidem la ejecucion de la tarea
solicitada, y por la inclusion del analisis lingids.

Es evidente que en el caso de los estudios sobigeElVerbal, la division entre
diferentes componentes, Util para el estudio o fsadiferenciacion diagndstica, debe
ser reconocida como artificial y no siempre precjzarticularmente cuando esta
separacion se hace en base a alteraciones proslypadaiferentes patologias. Justo
es decir que ademas las patologias raramente tsonealte selectivas, delimitadas y
estaticas En nuestra muestra, el paralelismo exéstntre las curvas de adquisicion
evolutiva del vocabulario, las funciones ejecutivaslas mdaltiples memorias
involucradas en cada nivel apuntan a un procesglejone integrado desde el
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comienzo y a edades muy tempranas que resulta nficyy de separar en sus
componentes basicos.

EL Test de Fluidez Verbal tiene el atractivo de d$acil, y de rapida
administracion. Puede integrar el grupo de lost&dtlado de la cama” en la clinica
y en la escuela para los nifios. Se la puede redwomplificar sin que pierda validez,
y se lo puede adaptar en la evaluacion a una detmien cultura. Es mas dudosa su
utilidad como prueba diagnédstica especifica y ézisa.

Nuestro estudio ha tenido algunas limitaciones guwemos no invalidan los
resultados pero que vale la pena plantearlas péaraueo:

- La medicion de los tiempos dentro del limite deifiuto requiere métodos
mas sofisticados para eliminar el retardo motoreelat orden y la activacion
del grabador. Un periodo de 2 minutos puede sereisante de explorar

- Existe siempre un grado de incertidumbre con réepgda comprension de
las 6rdenes, por ende, la latencia puede al menparée deberse a eso y no a
la busqueda y elaboracion.

- Las interrupciones seria interesante medirlas efusacion para saber si son
todas iguales o varian, y si lo hacen en algunidgentA su vez los
agrupamientos deben ser caracterizados por susterdsticas: p.e. primera
letra o primera silaba, rima, ligazon de ultimalsdl y primera silaba de la
palabra siguiente o, segun qué clasificacionegaelet una categoria.

- Asi también, la longitud de las palabras como uteraw para elegirlas o
decirlas automaticamente en funcion de la premura.

Hemos recogido algunos de los datos mencionadegjue no incluimos en esta
presentacion dado que al incrementar el nUumeroadi@ables se debe incrementar
paralelamente el nUmero de observaciones y el mmafia muestra para que tenga
validez significativa, situacion que requiere rsasrhumanos, tiempo y colaboracion
de las escuelas, no siempre disponible en nuestdoom

Creemos por lo tanto que es un test potencialmetegeesante como herramienta
de investigacion si se lo complejiza y sistemapiaea todas las variables observables
y se trabaja con grandes muestras como se despdenchelestra experiencia y
resultados.

Nuestros resultados sugieren que test de fluidesbal como método de
diagnéstico clinico probablemente tenga una sditkildi aceptable pero baja
especificidad, particularmente en este grupo etario

La variante cultural y el nivel socioeconémico delser tenidas seriamente en
cuenta en especial al intentar estandarizarlo.
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