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RESUMEN

El presente trabajo pretende mostrar como es la adquisicion de la competencia en
comunicacién lingiiistica en las Ciencias Sociales de 1° de Educaciéon Secundaria
Obligatoria. El nivel de comprension lectora de los alumnos espafioles no es el
esperado, segun el informe PISA y requiere una revision. Para ello se examinan los
recursos didacticos y metodologias empleados en las aulas de forma general para el
desarrollo lingiiistico, de manera que se pueda observar algin aspecto a fomentar.
La materia de las Ciencias Sociales y concretamente la Historia estan muy unidas a
la competencia en comunicacion lingiiistica, por lo que ésta necesita ser fomentada.
Son varios los recursos y actividades asociados al desarrollo de esta competencia: la
lectura de textos y especialmente del manual, los comentarios de mapas y las
Tecnologias de la Informacion y Comunicacién que ofrecen muchas posibilidades.
Posteriormente, se analizan los recursos empleados en un grupo concreto de un
centro del Pais Vasco a través de la entrega de cuestionarios a los docentes, donde
evalian cual es el nivel de desarrollo lingiiistico. En general la percepcion del grado
de comprension y expresion, tanto oral como escrita, es adecuado; pero se detectan
actitudes a mejorar. Finalmente proponemos un plan de mejora para el primer curso
de ESO, donde la lectura en relacion con la tematica historica sea protagonista junto

con un mayor aprovechamiento de los recursos relacionados con las TIC.

Palabras clave: competencias basicas, competencia en comunicacion lingiiistica,

Ciencias Sociales, recursos didacticos, Educacién Secundaria Obligatoria.






ABSTRACT

The present work shows how the linguistic communication competence is acquired
in the Social Sciences in 15t of Secondary. The reading comprehension level of the
Spanish students is not the expected, as the PISA document confirms it, and a
revision is needed. For this task, firstly, the educational resources and the employed
methodologies in the class for the linguistic development are examined, in order to
detect any aspect that could be improved. The Social Science subject and specifically
the History are connected with the linguistic communication competence, and
consequently encouragement is required. The educational resources and activities
associated with this competence are many: the reading of texts and especially of the
handbook, map commentaries, and the Information and Communications
Technology which offers many possibilities. Afterward are analyzed the resources
employed in a concrete group of a school in the Basque Country through the
answering of the questionnaire given to the teaching staff, where is evaluated the
level of the linguistic competence. In general, the perception of the oral and writing
comprehension and expression degree is adequate; but there are features to be
improved. Finally, an improvement plan for the first course of Secondary is
proposed, where reading about History themes is the main objective together with a

major use of ICT resources.

Key words: basic competences, linguistic communication competence, Social

Sciences, educational resources, Secondary Education.
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1. INTRODUCCION

1 Trabajo de Fin de Master (TFM), bajo el titulo de La competencia en
comunicacion lingiiistica en las Ciencias Sociales que en las siguientes
lineas se expone, pretende ser una aproximacién a una problemaética que a
dia de hoy esta presente en nuestra sociedad y aportar nuestro granito de arena a la
investigacion en torno a las competencias béasicas en la Educacién Secundaria
Obligatoria en relacion con las Ciencias Sociales y el estudio de la Historia. Dada las
caracteristicas del TFM nos centraremos en aspectos muy puntuales, sin profundizar
en exceso, con la intencioén de proponer un proyecto de mejora en torno al desarrollo

de las capacidades lingiiisticas.

1.1. ¢Por qué la competencia en comunicacion lingiiistica?

El tema de esta investigacion surge de la deteccion en cursos superiores de
Educacion Secundaria, e incluso en el Bachillerato, de un déficit en la competencia
en comunicacion lingiiistica en las asignaturas de Ciencias Sociales y de Historia.
Esta observacion se realizo durante el periodo de practicas por parte de la autora de
este trabajo, asi como por otros profesores del Departamento de Historia del centro
en el que se realizaron estas practicas. Asi mismo el Gltimo informe PISA 2012
(publicado durante la redaccion de este trabajo) no mejora respecto al del afio 2009,
Espafia ocupa el puesto 23 de los 34 paises de la OCDE en las pruebas de lectura.
Estos datos no son muy esperanzadores en cuanto al nivel de comprensién lectora
de los alumnos espafioles. Esta situacion nos lleva a plantearnos qué es lo que esta
fallando en las aulas para que el nivel de comprensién y expresién no sea el
adecuado. Consideramos que el problema no es solamente de la asignatura de
Lengua Castellana y Literatura, como muchos podrian pensar, puesto que para
entender la Historia y los procesos histéricos también es necesaria, sino esencial, el

dominar esta competencia.

Por todo ello consideramos necesario analizar como se potencia la competencia
lingiiistica durante el primer curso de Educacion Secundaria Obligatoria. En primer
lugar definiendo cuales son los objetivos de las competencias basicas, en especial de
la lingiiistica y en la asignatura de Ciencias Sociales. En segundo lugar, exponiendo
la coyuntura ante la que nos encontramos. Y en tercer lugar, analizando dicha

situacion.
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1.2. Los objetivos

Toda investigaciéon ha de ir precedida por el establecimiento de unos objetivos

que nos guien hacia qué es lo que queremos conseguir.
Los objetivos especificos que vertebraran este TFM son:

— Conocer cual es el tratamiento o aplicacion que se da de la competencia
lingiiistica en la asignatura de Ciencias Sociales, evaluando los recursos
empleados por los profesores, asi como las metodologias empleadas y las
actividades que los alumnos realizan en la clase.

— Valorar el nivel de compresion lectora como de expresion oral entre los

alumnos, para saber si se ajusta a lo exigido para dicho curso.

Y, finalmente, buscar y proponer métodos que promuevan la mejora de la
competencia de comunicacion lingiiistica en el aula, siendo éste el objetivo dltimo;
es decir, que se logre un nivel de comprension lectora y de expresion oral y escrita

adecuado para el primer curso de Secundaria.

1.3. Metodologia de la investigacion y fuentes

Esta investigacion se basara en dos aspectos metodologicos: por un lado, el
anélisis de los recursos didacticos que se usan en las aulas para la materia de las
Ciencias Sociales y, por otro lado, en encuestas al profesorado sobre como fomentan
ellos la competencia lingiiistica y como ven el nivel de compresion y expresion, tanto

oral como escrita, del alumnado.

Para llevar a cabo la primera tarea de anélisis nos centraremos en los recursos
didacticos que emplea el profesorado, y concretamente en el libro de texto de 1° de
ESO de Ciencias Sociales que se utiliza en el centro (Colegio Ayalde, en Bizkaia,
donde se realizaron las practicas), de la editorial Vicens Vives en su edicion para el
Pais Vasco. Focalizando la investigacion en torno a las actividades que el manual
ofrecen y comprobando si éstas favorecen la adquisicion de la competencia
lingiiistica, a través de la opinion del profesorado que lo emplea. También se
repasara la bibliografia existente referida al tema. Los principales autores que han
tratado el tema de la competencia lingiiistica en la bibliografia son Pérez Esteve y
Zayas (2009); destacando la obra de referencia de ambos que lleva por titulo
Competencia en Comunicacion Lingiiistica. Aunque lo han hecho de forma genérica,

y no tanto centrado en el &mbito de las Ciencias Sociales. La obra que més podria
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estar relacionada con nuestra propuesta de investigacion es la de Saiz Serrano
(2011), en la que se analizan las actividades de los libros de texto de Historia en el
primer ciclo de la ESO. En el apartado correspondiente a la bibliografia hemos
decidido incluir una lista con referencias bibliografica que tratan la tematica
seleccionada, pero que dado el limitado tiempo y cuerpo de este trabajo no han sido

posible emplear.

La segunda parte de nuestra investigacion, la mas practica es la del trabajo de
campo, en la que se entregari a parte del profesorado del centro seleccionado un
cuestionario con preguntas referidas a los recursos empleados y a la competencia en
comunicacion lingiiistica. A partir de la informacién recogida se procedera a extraer
conclusiones para finalmente proponer un plan de mejora para el primer curso de

Educacion Secundaria Obligatoria y la materia de Ciencias Sociales.
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2. LA COMPETENCIA EN COMUNICACION LINGUISTICA EN EL
CURRICULO DE LAS CIENCIAS SOCIALES

La introduccioén de las competencias basicas en el curriculo ha supuesto una
equiparacion del marco educativo a nivel europeo en torno al desarrollo de la
“Sociedad del Conocimiento”, siendo la mayor aportacion de la LOE (Pérez, 2011).
De igual forma con la inclusiéon de las competencias se dio paso a un nuevo
paradigma educativo que parece estar a punto de cambiar, dado que la sociedad esta
evolucionando a pasos agigantados y la educacion debera adaptarse a ella. Este
capitulo est4 dedicado a qué son las competencias basicas en Educacion Secundaria
y su importancia dentro del curriculo de las Ciencias Sociales, y especialmente a la

competencia lingiiistica sobre la que se centra el trabajo.

2.1. Las Competencias Basicas

El proyecto DeSeCo (Definicion y Seleccion de Competencias) impulsado desde
Europa naci6 con el objetivo de asentar las bases para dirigir los sistemas educativos
hacia la consecuciéon de unos principios basicos. Estas competencias basicas, como
se denominan, han sido asumidas y recogidas por la legislacion espafiola, a través de
la LOE (Ley Orgénica de Educacién), al igual que en los paises de la OCDE. La
finalidad era la de impulsar una sociedad en la que los ciudadanos sean capaces de
enfrentarse a la complejidad diaria de los distintos &mbitos sociales del momento. O
como los Ministerios de educacion de la OCDE (OCDE, 2005:3) senalaron: “El
desarrollo sostenible y la cohesion social dependen criticamente de las
competencias de toda nuestra poblacién, con competencias que se entiende cubren
el conocimiento, las destrezas, las actitudes y los valores.” Por lo que se
propusieron estas competencias para alcanzar un bienestar personal, social y

econdmico a nivel intercultural.

Las competencias basicas (CCBB) estan recogidas en el Real Decreto 1631/2006 de
29 de Diciembre de 2006, donde se indican los objetivos, contenidos y criterios de

evaluacién. Son un total de ocho:

=

Competencia en comunicacion lingiiistica.

Competencia matematica.

Competencia en el conocimiento y la interacciéon con el mundo fisico.
Tratamiento de la informacion y competencia digital.

Competencia social y ciudadana.

AL

Competencia cultural y artistica.
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7. Competencia para aprender a aprender.

8. Autonomia e iniciativa personal.

El Real Decreto 1631/2006 también sefiala que las CCBB son obligatorias en toda la
Educacion Secundaria Obligatoria, y para el Bachillerato—segtn el RD 1467/2007—

se indica que deberan tener un tratamiento implicito.

Segin Crisman (2009) las competencias basicas en el curriculo estin dirigidas hacia

varios objetivos, donde destacarian tres:

a) Integrar todos los aprendizajes, ya sean formales o no.

b) Lograr que los estudiantes pongan en relacién todo lo aprendido y que lo
utilicen de forma efectiva en las diversas situaciones o contextos en los que se
puedan encontrar.

¢) Orientar la ensefianza, ofreciendo los puntos clave como contenidos y

criterios de evaluacion.

En general, podriamos decir que las competencias tienen la finalidad de dar las
pautas necesarias para que el docente pueda llevar a cabo en proceso de ensehanza-
aprendizaje. O como indica Sag (2010), el fin es ensefiar al alumnado a integrar el
aprendizaje, a reflexionar sobre problemas y buscar una solucion planificada,

interrelacionar conocimientos variados y aprender a usarlos segun el contexto.

Un aspecto a destacar respecto a las competencias es su caracter “universal”, es decir
que en todas las asignaturas deben estar presentes y que el distinto enfoque que se
les dé en cada una de ellas hara que la adquisicion de las competencias sea total. Por
lo tanto, cada competencia no es exclusiva de una tinica materia o area. En base a
esta premisa fundamentaremos nuestro trabajo, defendiendo la importancia de un
tratamiento adecuado de la competencia de comunicacién lingiiistica en el area de
las Ciencias Sociales y la Historia. Recalcamos que todas las CCBB son igual de
importantes, dado que su finalidad es la de lograr el éxito del alumno en la Sociedad

del Conocimiento.

2.2.La Competencia en Comunicacion Lingiiistica

Algunos autores que han tratado el tema (Pérez y Zayas, 2007 y Sag, 2010)
definen esta competencia en comunicacion lingiiistica como la competencia de las
competencias. Pérez y Zayas (2007:20) la describen como “principal vehiculo para

la adquisicion de las demas, ya que sin ella no hay comunicacion ni conocimiento”.
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Esta competencia implica “poseer los recursos necesarios para participar,
mediante el lenguaje, en las diferentes esferas de la vida social” (Pérez Esteve,
2009:16). Sin embargo, para que la adquisicién sea manifiesta el proceso implica la
actuacion desde varios frentes, como la formacion de los docentes, la seleccion de

recursos y materiales adecuados y la confeccion del curriculo.

En el anexo III referido a las Competencias Basicas en la Educacion Secundaria
Obligatoria del Decreto 175/2007 del Pais Vasco se describe esta competencia que
queda modificado por el Decreto 97/2010 (disposiciéon veinticuatro del articulo

unico), estableciéndose de la siguiente manera:

«4. Competencia en comunicacién lingiiistica.

Esta competencia se refiere a la utilizaciéon del lenguaje como instrumento de
comunicacién oral y escrita, de representacion, interpretacion y comprension de
la realidad, de construccién y comunicacion del conocimiento y de organizaciéon
y autorregulacién del pensamiento, las emociones y la conducta.

Los conocimientos, destrezas y actitudes propios de esta competencia permiten
expresar pensamientos, emociones, vivencias y opiniones, asi como dialogar,
formarse un juicio critico y ético, generar ideas, estructurar el conocimiento,
dar coherencia y cohesién al discurso y a las propias acciones y tareas, adoptar
decisiones, y disfrutar escuchando, leyendo o expresandose de forma oral y
escrita, todo lo cual contribuye ademas al desarrollo de la autoestima y de la
confianza en una y uno mismo.»

La competencia en comunicacién lingiiistica tiene un caracter transversal, es decir
que tiene una relevancia analoga en las diferentes areas del curriculo a diferencia de
otras que estan mas directamente relacionadas con materias concretas, como podria

ser la matematica o la cultural y artistica.

Podemos decir que esta competencia aglutina los conocimientos y las habilidades
necesarias para la comunicacién oral y escrita, ademés requiere de una reflexion
metalingiiistica y metacomunicativa, es decir relacionando el lenguaje con la cultura
y la sociedad y sabiendo entender los codigos que rigen la comunicacion. Los
factores que definen y caracterizan la competencia comunicativa son: la
comprension lectora, la expresion escrita relacionada con la produccion de textos

escritos y el uso de la lengua oral, asi como la interaccion.

La comunicacion es efectiva cuando se adapta a las costumbres sociales o culturales
y a las situaciones propias del momento en el que se comunica (Reyzabal, 2012). Se

ha de tener en cuenta la existencia de mas lenguajes a parte del verbal para la
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comunicacién, sin embargo esta competencia se centra en el ambito lingiiistico.
Segiin la misma autora esta connotacion implica una organizacion e interpretacion
coherentes con una clara intencion de comunicar, lo que quedaria resumido en un
texto oral o escrito. Esta labor requiere de una semantica, un léxico y una
estructuracion adaptada a los contextos en los que se desarrolla, es decir, requerira
de unas destrezas concretas. La adquisicion de estas destrezas es pues el objetivo de

la competencia sobre la que trabajamos.

2.2.1. Objetivos a alcanzar

Sucintamente podriamos decir que el objetivo principal de la competencia
lingiiistica es la de dominar la lengua oral y escrita, adaptandola a los distintos
contextos que se dan. Sin embargo son varios los objetivos marcados por los

decretos:

— Adquirir la habilidad de comunicarse y conversar, de manera que se
desarrolle efectivamente la convivencia y puedan resolverse conflictos y
acercarse a otras culturas.

— Saber comprender y expresarse en diversos codigos que incluye la escucha, el
didlogo y la exposicién, adaptandose al contexto de comunicacion que se esté
dando y utilizando las reglas propias segun la situacion.

— Saber leer y escribir, lo que implica buscar, recopilar y procesar informacion,
y ser capaz de entender, componer y utilizar diferentes tipos de textos con
distintas intenciones comunicativas.

— Comprender la realidad a través de acciones propias de la comunicacién
lingiiistica, organizando y autorregulando el conocimiento y la accién de
forma coherente.

— Saber comunicar, mediante la reflexiéon del funcionamiento del lenguaje y de
sus normas de uso y su correcto empleo.

— Saber expresar las propias opiniones, ideas y emociones. Respetando en todo
momento a los demas y teniendo en cuenta sus opiniones analizandolas con

espiritu critico y empatia

Dentro del curriculo de la lengua castellana, los objetivos generales referidos a esta
competencia son los siguientes (Pérez y Zayas, 2007), que bien podrian trasladarse a

cualquiera de las otras materias:
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» Comprender discursos tanto orales como escritos en las diferentes
situaciones sociales y culturales que rodean al alumnado.

» Usar la lengua de modo correcto para expresarse coherente y adecuadamente
segin el contexto en el que nos encontremos, controlando la conducta
personal y tomando conciencia de los sentimientos.

» Usar el lenguaje oral adecuadamente adaptandolo a la situaciéon social y

cultural, con una actitud de respeto y cooperacion con los demas.

El cuadro muestra cuales han de ser los componentes esenciales a desarrollar a
través de la competencia que tratamos (Figura 1). Cada uno de estos factores esta
asociado a una tarea especifica. La comprension oral incluye el escuchar textos
orales y comprenderlos en sentido global; la comprensién escrita esta relacionada
con la lectura y comprension de textos escritos para reconocer propositos; la
expresion oral significa saber producir textos orales seleccionando la informacion,
mientras que la escrita implica una interpretacion critica para escribir
correctamente. Por ultimo, la interaccion oral trabaja el uso de las estrategias de

comprension.

COMPREN- . EXPRESION [N INTERACCION
EX%RE SION ESCRITA ORAL

SION
ESCRITA

Usar
estrategias de
comprension

Sentido Reconocer Seleccion Interpretar de
global propositos informacion manera critica

Como objetivo paralelo a los ya analizados se encuentra el de alcanzar un nivel
adecuado a su edad de comprension lectora. Esta aptitud es signo de un desarrollo
intelectual complejo por parte del alumno, ya que para su adquisicién supone el uso
de ciertas estrategias de razonamiento (Pérez Zorrilla, 2005). La Historia se escribe
por lo que la comprension de los textos se hace imprescindible para entender los

procesos historicos.
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2.2.2. Objetivos fijados para las Ciencias Sociales

Entre los objetivos del curriculo para las Ciencias Sociales (Decreto 175/2007 del
BOPV) podemos extraer los siguientes puntos en los que se potencia que el

alumnado sea competente en la comunicacion lingiiistica:

e OBJETIVO 6: “Realizar tareas en grupo y participar en debates sobre la realizada
social actual con una actitud activa, constructiva, critica y tolerante, con vistas a la
apropiacién de técnicas de trabajo en grupo y la integraciéon positiva en la
sociedad, fundamentando adecuadamente las opiniones y valorando el didlogo
como una via necesaria para la solucién de problemas humanos y sociales”.

e OBJETIVO 11: “Aplicar los instrumentos conceptuales, las técnicas y
procedimientos basicos de indagaciéon caracteristicos de la Geografia, de la
Historia y en general de las Ciencias Sociales para llevar a cabo pequenos trabajos
monogrdficos e investigaciones (individuales o en grupo), utilizando con precision
y rigor un vocabulario propio del drea”.

e OBJETIVO 13: “Buscar, seleccionar y relacionar de forma rigurosa informacién
verbal, grafica, iconica, estadistica y cartografica, procedente de fuentes diversas,
incluidas las que proporciona el entorno fisico y social, los medios de comunicacion
y las tecnologias de la informacién y la comunicaciéon, para comunicar los

resultados obtenidos a los demds de manera organizada e inteligible”.

e OBJETIVO 16: “Expresar y comunicar los contenidos de la materia de forma
personal y creativa, seleccionando e interpretando datos e informaciones
expresadas por medio de lenguajes diversos, reflexionando sobre el propio proceso

de aprendizaje”.

Las tareas lingiiisticas especificas de esta materia, en relaciéon a los componentes que
observibamos con anterioridad, se reflejan en la tabla siguiente (Tabla 1). Las
actividades propuestas pueden ampliarse, a modo de ejemplo hemos sefialado las

que consideramos esenciales para las Ciencias Sociales.

Mejora de: Actividades

Comprensién Oral Explicaciones sobre contenidos varios o
instrucciones.

Comprension Escrita Realizacion de esquemas, resimenes y
mapas conceptuales para la

discriminacion de conceptos principales.

Expresion Oral Exposiciones.

10
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Expresion Escrita Resolucion de ejercicios, redaccion de
trabajos o exdmenes.

Interaccion Oral Debates.

La mejora de los componentes es importante puesto que el desarrollo de la lectura y
de la escritura hace posible que el alumno o alumna sepa buscar, recopilar y
procesar la informacion deseada. La comprension facilita que se identifiquen
diferentes tipos de textos, asi como términos especificos que se utilizan en la
Geografia y la Historia, y que posteriormente se empleen de forma adecuada y, lo
que es mas, que el alumnado los haga suyos, incluyéndolos en su vocabulario a la
hora de expresarse en el aula. La expresion de ideas relacionadas con la materia
motiva la reflexion y la creacién de pensamiento critico, en la clase los debates
fomentan esa interaccidon y mejoran la expresion. Se tiene que cuidar la coherencia y
la estructura del discurso, y sobre todo, se debe respetar a los compaieros y las

distintas culturas y opiniones que puedan existir.

Una buena comprension lectora hace mas facil, por lo tanto, la comprensién de los
hechos historicos y de conceptos esenciales para la materia; dotando al alumnado de
unas herramientas que no solo le ayudaran en el logro de los objetivos fijados para
las Ciencias Sociales, sino que le haran enfrentarse mejor a su realidad social y a

reflexionar de forma eficaz sobre su proceso de aprendizaje.
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3. RECURSOS DIDACTICOS PARA EL DESARROLLO DE LAS
CAPACIDADES LINGUISTICAS: ESTADO DE LA CUESTION

La bibliografia en torno al tema de la potenciacion de la competencia lingiiistica
es escasa y la existente se ha centrado en la ensefianza de Lengua y de otros idiomas,

no prestando mucha atencion a las Ciencias Sociales.

Las medidas que se pueden adoptar para la mejora de la Competencia en
Comunicacioén Lingiiistica se han de tomar desde tres &mbitos, como propone Pérez
(2011): desde los Centros Escolares, desde el quehacer didactico del profesorado y
desde las materias lingliisticas. Nosotros nos centraremos en este apartado en
aquellas propuestas que han de motivarse desde el propio centro y en los recursos

didacticos que los profesores de Ciencias Sociales pueden utilizar.

3.1. Medidas impulsadas desde los Centros Escolares: fomento de la

lectura

El protagonismo del centro escolar ha de ser fundamental a la hora de impulsar
el habito lector. La lectura contribuye favorablemente al desarrollo lingiiistico,
mejora la comprension lectora lo que repercute en la expresion del alumnado. Es por
ello que desde la direccion del centro se han de promover acciones para la

promocion de la lectura.

> Plan Lector.

Este tipo de accion para los centros escolares se puso en marcha hace poco tiempo,
fomentado desde el Ministerio de Educacion y Ciencia (a dia de hoy Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte) a través del Plan de Fomento de la Lectura. La
finalidad de este proyecto es la de crear una sociedad lectora en la que se desarrollen
otros aspectos mas alla de las habilidades propias de la lectura. Este plan esta
dirigido a toda la sociedad y no inicamente a los centros escolares, sin embargo las
instituciones escolares cobran mucha relevancia. El Decreto 97/2010 (disposicién
24) habla de la importancia de esta actividad, la cual “facilita la interpretacion y
comprension del codigo que permite hacer uso de la lengua escrita y es, ademas,
fuente de placer, de descubrimiento de otros entornos, idiomas y culturas, de
fantasia y de saber, todo lo cual contribuye a su vez a conservar y mejorar la

competencia comunicativa’.
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El plan lector no solamente tiene que contar con el consentimiento y participacion
del centro, sino que tiene otros participantes, siendo el protagonista principal el
alumnado. Para llevarse a cabo también deberia de contar con el apoyo de las
familias: pero no sin antes orientarlas en la seleccion de las lecturas mas apropiadas

para cada edad.

Los libros han de seleccionarse por parte del docente convenientemente, enfocada
hacia los gustos, y “adecuados a la mentalidad de sus alumnos que despierten ese
interés por los grandes ideales” (Rosa 2013b). Esto hara que el alumno comience a

ser un lector autbnomo y motivado.

Junto al plan lector surgen una serie de actividades extraescolares entorno al
fomento de la lectura como pueden ser los maratones de lectura; concursos de
relatos entre etapas o cursos y de tematicas variadas propuestas por los
departamentos, por ejemplo; o encuentros y charlas con escritores, entre otros.

Acercando la lectura al entorno escolar.

» Impulso de la Biblioteca escolar

El impulso de la biblioteca escolar estaria ligado al plan lector. Estas instalaciones
suelen contener gran variedad de materiales a los que el alumnado puede acceder
facilmente. La gestion de la biblioteca es algo que ademas pueden aprender los
estudiantes, realizdndose visitas puntuales para mostrarles el funcionamiento y

organizacion.

El potenciar la lectura entre los alumnos de Secundaria tiene efectos positivos, como
sefala A. Rosa (2013a): “La lectura realiza una auténtica transformacion en el
adolescente: mejora su expresion oral y escrita; produce un aumento de su léxico, y

constituye una fuente de conocimientos de primera magnitud”.

La creacion de una biblioteca en la propia aula, puede ser una buena forma de
potenciar la lectura. O se podria incluso realizar un fichero con la informacion y
critica del libro, creando un “Top 10”, de forma que los alumnos se sientan atraidos

por las opiniones de otros compafieros que ya han leido y valorado una novela.
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3.2.Recursos didacticos empleados en las Ciencias Sociales

Para el desarrollo del aprendizaje en las Ciencias Sociales los recursos didacticos
tienen que ayudar en la adquisicion de los objetivos y contenidos fijados en el
curriculo y, por consiguiente, ser coherentes con la practica educativa. Los recursos
didacticos son cualquier material que se emplea dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje. En este apartado mencionaremos algunos de los recursos que se
utilizan en la materia, y de qué manera colaboran con la adquisicion de la
competencia lingiiistica. Para concluir comentaremos brevemente algunos aspectos

metodologicos.

3.2.1. Ellibro de texto.

El manual es el principal recurso didactico utilizado en el aula, porque ofrece
una amplia variedad de actividades y ejercicios que responden a las exigencias del
curriculo. Esta es la razén por la que el docente tenga el libro de texto como

herramienta fundamental.

En opinién de Merchan (2002) el libro de texto no ayuda a desarrollar aspectos
practicos o de investigacion, si no que se limita al ejercicio de repeticion de la
informacion del texto mediante la copia rutinaria a través de las actividades. El libro
se convierte en un recurso repetitivo y memoristico, retroalimentado en muchos
casos puesto que las preguntas de los exdmenes se cifien a contenidos literales del
libro y similar tipo de preguntas que las propuestas en el mismo. No obstante, a dia
de hoy cada vez son mas completos los manuales, con contenidos que potencian las
competencias. Aun asi parece quedar mucho por hacer para que la adquisicion de las
competencias sea eficaz, pues como sefala Saiz (2011:42) “Los manuales
plantearian, por tanto, una mera iniciacion al trabajo de las competencias basicas
por la presentacién de actividades nominalmente vinculadas a alguna

competencia, por bien que de forma aislada y descontextualizada.”(Sic.).

Por otro lado, con este recurso el alumno se siente mas seguro sabiendo qué es lo
que tiene que estudiar y como, aunque esto evitaria la reflexion y la autonomia.

Finalmente, afiadir que (Valls, 2007:509):

“La ensefianza de la historia debe de potenciar las capacidades argumentativas
y razonadoras de los alumnos respecto de los condicionantes de sus actuales
prdacticas personales y sociales y esto es imposible de lograr si no se crea el
suficiente espacio para que los alumnos puedan argumentar, criticar, razonar,
contraponer y discutir sus representaciones y las suministradas por el manual’.
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3.2.2. Cartografia

Los mapas colaboran en la mejora lingiiistica a través de los comentarios.
Estos pueden ser tanto de forma escrita, redaccién personal del comentario a través
de unas pautas preestablecidas por el profesor, como oral con actividades donde se
comente los mapas historicos mediante la descripcion de lo observado y la
exposicion de ideas entre todos los participantes. En relacién con la Geografia, la
competencia en comunicacion lingiiistica puede ser méas dificil de potenciar, sin
embargo, las descripciones de mapas fisicos, por ejemplo, pueden colaborar con

esta competencia.

3.2.3. Lectura de textos

Los textos son también un recurso bésico en las Ciencias Sociales.
Contribuyen a la mejora de competencia en comunicacién lingiiistica de diversas
formas seglin como se enfoquen las actividades. A través del texto se pueden obtener
datos mediante descripcion, identificar las ideas principales y secundarias,
clasificarlas, establecer diferencias y analogias, y se puede analizar la informacion e

interpretarla para posteriormente reflexionar sobre ella.

Los procedimientos cognitivos asociados a la lectura pueden resumirse en 5 puntos
que tienen lugar de forma automatica por parte del lector (Sag, 2010):
— Reconocimiento de palabras escritas y construccion de oraciones a partir de
ellas;
— Conexion de ideas clave;
— Confeccion del significado global del texto;
— Identificacion de su estructura; y

— Construccién de un esquema o modelo mental.

La lectura esta relacionada con la mejora de la compresion lectora, y ésta a su vez,
con el desarrollo del aprendizaje. Cuando la lectura es mas compleja se recurre a
procedimientos o estrategias conscientes, como: la identificacion de términos a
través del contexto o el establecimiento de unos objetivos y plan de acercamiento a

la lectura del texto.

Estrechamente ligado a los textos a parte de la lectura se encuentra la escritura,

puesto que “escribir implica haber leido, como hablar conlleva haber escuchado

15



Master de Profesorado de Educacion Secundaria

dentro de un significativo proceso de cognicién” (Reyzabal, 2012:72). El alumnado
debe aprender a escribir toda clase de textos y a hacerlo de forma correcta segin su

tipologia, siguiendo unas pautas y con cohesion.

A dia de hoy el alumnado es nativo digital por lo que la mayor parte de lo que lee es a
través de una pantalla. La lectura en a través de Internet implica mas que leer un
texto en papel o en un libro, en primer lugar porque se ha de buscar la informacion
concreta que se quiere obtener, “siempre guiado por unos objetivos de lectura”
(Zayas, 2013). Ademas en la red aparece gran cantidad de mensajes multimodales
que el lector debe conocer, identificar e interpretar. Y, por ultimo, se encuentra la

fiabilidad de la informacion encontrada, la cual deber ser valorada y contrastado.

En resumen, en la actualidad nos encontramos en las aulas con un alumnado con un
perfil lector muy completo y activo, gracias al uso de las TIC, y es algo que hemos de

tener en cuenta a la hora de ensenar.

3.2.4. Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion

Las tecnologias de la informacion y la comunicacion estan a la orden del dia,
por lo tanto la escritura y la lectura estan en estrecha relacion con ellas como hemos
visto en el punto anterior. La sociedad actual, al igual que nuestro alumnado, se
comunica a diario a través de las TIC y recibe constante informaciéon a través de
ellas. Estamos ante la denominada Escuela 2.0. con unos recursos que ofrecen
amplias posibilidades como las que Zayas (2013) propone: crear mensajes
multimedia utilizando iméagenes, video y audio, crear un blog o una web
colaborativa, gestionar y compartir documentos en linea, guardar y compartir
favoritos, participar en comunidades virtuales o redes sociales, elaborar posters y

muros digitales y situar hechos en el tiempo y en el espacio.

Los recursos audiovisuales pueden ayudar en la expresion oral y escrita, puesto que
sus formas intentan ser lo mas adecuadas posibles. Aqui entraria en juego la

seleccion de los recursos mas apropiados para emplear con los alumnos.

Los recursos telematicos ofrecen actividades en las que se puede desarrolla la

competencia lingiiistica en las Ciencias Sociales, como por ejemplo:

— La creacion de podcasts y videos explicativos sobre temas de la Historia o de
la Geografia.

— Confeccién de un blog con contenidos de la asignatura o de wikis.
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— Participaciéon en blogs ya existentes, como puede ser uno creado por el
docente sobre el tema que se esta estudiando en el aula.

— Comunicacidn via redes sociales, en las que también participe el profesor.

Como apunte adicional senalar la relevancia de la metodologia cooperativa en el
aula en relacion con el fomento de la comunicacion. La expresion oral y la
interaccion han de cobrar mayor importancia mediante los debates grupales. No
obstante, este tipo de acciones han de estar previamente organizadas. Las
exposiciones orales requeriran de un modelo pautado, donde el texto oral esté
planificado mediante esquemas o notas, la presentacion ha de apoyarse en algiin
recurso audiovisual, como por ejemplo las diapositivas y, sobre todo, que el mensaje
sea claro y coherente. La interaccion de otras personas en la exposiciéon ha de incluir

ciertas nociones, como el respeto y la escucha.

Dentro de las propuestas metodolégicas también estaria la de promover la
realizacion de esquemas o el completar un esquema o un mapa conceptual,

pudiendo ser métodos que ayuden en la comprension lectora especialmente.
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4. CONTEXTO DE LA INVESTIGACION

La realizacion de las practicas para el Méaster de profesorado ha motivado en
gran parte esta investigacion, puesto que a través de ellas se ha podido observar la
necesidad de un mejor desarrollo de la competencia de comunicacion lingiiistica. El
centro que ha sido seleccionado para este estudio, es por tanto, el centro donde se
realizo el Practicum: el colegio Ayalde en Bizkaia. Se ha seleccionado el curso de 1°
de Educacion Secundaria Obligatoria, como primer curso en el que se ponen de
relieve las Competencias Basicas en el curriculo de las Ciencias Sociales. A
continuaciéon pasaremos a describir el centro, asi como el aula de 1° de ESO y las
principales caracteristicas del alumnado. En el altimo subapartado repasaremos las

acciones que se estan llevando a cabo en el centro para la promocion de la lectura.

4.1. El Colegio Ayalde (Loiu, Bizkaia)

El centro, contexto central de nuestro TFM, es un colegio concertado localizado
en el municipio vizcaino de Loiu, el Colegio Ayalde. Este municipio forma parte del
espacio natural conocido como “Comarca del Gran Bilbao” y de la subcomarca del
Txorierri. Esta tltima se caracteriza por ser una comarca rural en la que se mezcla lo
industrial, pequeiios y medianos pabellones, con los caserios tradicionales. Ademas
a dia de hoy se encuentran las infraestructuras del aeropuerto de Loiu, lo que esta
convirtiendo la zona, cada vez més industrializada'. Mencionaremos también que en
el area donde se localiza este centro escolar se da una concentracion de centros de

similares caracteristicas, en su mayoria concertados y de familias pudientes (Figura

2).

El colegio Ayalde es religioso bajo la tutela del Opus Dei que atiende la capellania,
nombrando a los sacerdotes para tal tarea. Las familias que componen el centro son
afines al modelo que desde el colegio se ofrece, mayoritariamente familias de nivel
socioeconomico medio-alto. Se trata de un colegio con “educacion diferenciada”,

donde hay separacion por sexos desde la Educacion Primaria hasta el Bachillerato.

Dadas las caracteristicas de la poblacion en la que se encuentra el colegio asi como
las del propio centro, podemos decir que el alumnado no tiene nada que ver con el

lugar donde se encuentra; sin embargo, el perfil del alumnado es homogéneo.

1 .
www.loiu.org
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En cuanto a la oferta educativa decir que es amplia: desde los 0 hasta los 18 afos.
Todas las etapas estan representadas; las aulas son mixtas durante la Educaciéon
Infantil, abandonando los nifios el centro al inicio de la Educacién Primaria y

quedando Gnicamente las nifias.

Centros
escolares

Colegio
Ayalde

El nivel educativo del centro es bastante alto, donde destaca el trilingliismo y
Programa Excellence (del Grupo Educativo COAS, al que pertenece el centro, junto
con la UNAYV, Universidad de Navarra) enfocado hacia el futuro universitario de las

alumnas?.

4.2.El aula de 1° de ESO de Ciencias Sociales

Se ha seleccionado el aula de Ciencias Sociales como ejemplo de estudio para
este trabajo, por ser donde mas se centr6 la labor como docente en practicas. Para
esta asignatura el alumnado que esta repartido en cuatro lineas (A, B, C y D), se

divide en grupos: aquellas que la imparten en euskera y aquellas en castellano. En

> www.ayalde.com
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este caso nos centraremos solamente en las de castellano, puesto que consideramos
excesivo el analizar los dos casos dadas las limitaciones de una investigacion de estas

caracteristicas como es el TFM.

La clase de castellano estd compuesta por 25 alumnas, lo que supone
aproximadamente un cuarta parte del total de alumnado de primer curso; en ellas
destaca la presencia de una alumna con necesidades especificas educativas que se

encuentra repitiendo curso.

4.3. Acciones promovidas desde el centro para el impulso de la

lectura

A dia de hoy el colegio no cuenta con un plan lector para la Educacién
Secundaria Obligatoria; sin embargo, desde el Departamento de Lengua y Literatura
se intenta fomentar la lectura entre las alumnas, mediante libros de lectura
obligatoria. Para la etapa de Primaria, si existe un plan de fomento de la lectura que
estd comenzando a ser implantado en los cursos de 1° y 3° y con el objetivo de

mejorar la lectura en voz alta y la escucha.

En cuanto al uso de la biblioteca queda limitado a los tiempos de recreo del
alumnado. En estos tiempos libres la instalacién esté abierta para que las alumnas
puedan estudiar o leer en vez de estar en el patio. Mencionar que en el Gltimo afio se
realiz6 una actualizacion de muchos de los libros y materiales existentes, producida

principalmente a raiz del cambio de ubicacion de la biblioteca.
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5. TRABAJO DE CAMPO

Esta intervencion pretende verificar la competencia en comunicacion lingiiistica.
Dado que solamente hay una linea en castellano de 1°ESO, para el trabajo de campo
hemos decidido incluir a todos los docentes de Educacion Secundaria de las
asignaturas de Ciencias Sociales y Lengua y Literatura, ya que tendremos mas datos
sobre los que investigar. La decision de incluir la asignatura de Lengua se debe a la
posibilidad de comparaciéon que nos ofrece, y al mismo tiempo, hace que la muestra

sea mas amplia y por tanto, més fiables los resultados.

En los anexos (10.1.) se encuentra el modelo de cuestionario que se les entrego a las
docentes. Las preguntas estin enfocadas hacia cuéles son las metodologias y los
recursos que emplean en sus clases. Consideramos necesario incluir un apartado con
los afios que llevan como docente, por si fuera necesario comparar los resultados con

su experiencia.

A través del cuestionario buscamos obtener informacion acerca de los objetivos a
alcanzar con la ensenanza de la competencia en comunicacion lingiiistica que hemos

resumido en tres secciones.

1. Como ensefian a comprender textos escritos, donde analizaremos si se
favorece:
- la buasqueda y significado de palabras complejas o conceptos clave de la
materia;
- la comprensién de la idea general del texto;
- ladiscriminacion de la idea principal y las secundarias;
- el saber sintetizar el contenido del texto; y

- la solucién de preguntas planteadas en torno a lo leido.

2. Como ensenan a escribir textos. Esta tarea no se comprende sin saber la
intencionalidad del texto que se va a escribir, es decir, cada texto tiene unas
caracteristicas especificas segin el tipo de mensaje que se transmite. Es la
intencionalidad la que da sentido a las actividades de aprendizaje entorno a la
redaccion del texto, y la que contribuye a la integracion de la reflexion
lingiiistica y comunicativa (Pérez y Zayas, 2007). Por lo tanto alguno de los
puntos que analizaremos sera:

- si se explican distintos tipos de textos y géneros en el caso de la Lengua

castellana;
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- sise pone en marcha la composicion de estos diferentes textos—descriptivos,
narrativos o argumentativos—;

- en el caso de las Ciencias Sociales, si la escritura favorece el aprendizaje de
los contenidos; y

- si tiene lugar una evaluaciéon continua para la revision de los errores que se

comentan y su posterior enmienda.

3. Como ensefian la expresion y comprension oral. En este punto observaremos
si:

- se ensena al alumnado a diferenciar entre los contextos diversos en los que se
puede dar la comunicacion;
- se ponen en practica las tareas de hablar sobre un tema concreto, delante de
los companeros;
- se fomenta el debate y la participacion, de forma ordenada escuchando y
respetando los turnos de palabra; y
- se hace uso de recursos audio o de exposiciones o explicaciones para la mejora

de la comprension oral.

Todos estos datos vendran dados por los recursos que cada profesora utilice y como

haga uso de ellos, como veremos en los siguientes subapartados.

5.1. Niveles de desarrollo de la lengua en las aulas

En primer lugar expondremos los resultados de las preguntas referidas a los
componentes del desarrollo lingiiistico. El nimero de sujetos que ha participado en
este estudio es de 5 profesoras del mencionado centro, siendo 3 de Ciencias Sociales
en castellano y 2 de Lengua castellana y Literatura. Todas las profesoras excepto dos
de Sociales imparten clase en mas de un curso, por lo que se les pidid rellenar un
cuestionario por curso. Para 4° ESO de Lengua castellana no tenemos datos; pero,
para el resto de cursos de la materia los tenemos duplicados porque las dos

profesoras dan en los mismos cursos.

La percepcion del desarrollo lingiiistico del alumnado de Secundaria del Colegio
Ayalde queda expresada en el grafico (Fig.3), siendo en general buena o adecuada.
Los porcentajes de nivel muy bueno son excepcionales para el caso de la expresion
escrita, y corresponden a 2° ESO de Lengua. Mientras que los niveles mas bajos
calificados como malos y observados para comprension oral y escrita, se atribuyen a

3° ESO en la misma materia. La percepcion de las profesoras de Ciencias Sociales es
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buena o adecuada en todos los &mbitos que conforman la competencia que estamos

analizando.

Nivel lingiiistico del alumnado de Secundaria
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Figura 3: Representacion grafica de los componentes de la comunicacion lingiiistica
segun el grado de desarrollo del alumnado de Secundaria en las asignaturas de
Ciencias Sociales y Lengua y Literatura castellana. Datos obtenidos a partir de las
encuestas al profesorado del Colegio Ayalde.

La opinion respecto a los niveles de comprension y expresion que tienen las
profesoras queda reflejada en las tablas3 2 y 3, resumiendo los datos en general y
respecto a las exigencias del curriculo. Los datos sobre el nivel que tenia el alumnado
al inicio de curso respecto a lo que esperaba el profesorado no han ofrecido mucha

informacion, tinicamente en algin caso es siempre peor la percepcion.

Por lo que se observar, los resultados para Lengua (tabla 2) son un tanto dispares,
solamente parecen tener la misma opiniéon para la comprensiéon escrita y oral,
considerandose ambas buenas. Respecto a las exigencias se muestra que el nivel de
las alumnas esta considerado mejor de lo esperado. En el 2° ciclo hay un cambio ya

que aparece la valoracion de malo, sobre todo respecto a las exigencias.

* Se ha decidido separar cada materia en tablas diferentes y cada una de ellas por ciclos, para
que los grupos sean mas homogéneos.
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LENGUA CASTELLANAY LITERATURA

1° CICLO 20 CICLO

NIVEL EN GENERAL Adecuado | Bueno | Muy | Malo | Adecuado | Bueno
bueno

Comprension oral - 4 - 1 - 1
Comprension escrita - - 1 1 -
Expresion oral 2 2 - 2 -
Expresion escrita 1 2 1 - 1 1
EN RELACION A LAS EXIGENCIAS
Comprension oral - 3 1 1 - 1
Comprension escrita - 2 2 1 - 1
Expresion oral 2 1 1 1 - 1
Expresion escrita 1 3 - 1 - MB

Tabla 2: Cuadro con los resultados del cuestionario para las profesoras de Lengua y

Literatura. Los numeros muestran las selecciones de cada docente.

Las respuestas del profesorado de Ciencias Sociales son bastante homogéneas.

Siendo para el 2° ciclo el nivel de desarrollo en relacion con el curriculo y adecuado

en general. Para el primer ciclo la comprension escrita parece ser la competencia

mejor desarrollada, al igual que en el segundo. La expresion escrita es adecuada en

ambos casos y respecto a las exigencias.

CIENCIAS SOCIALES
1° CICLO 2° CICLO

NIVEL EN GENERAL Adecuado | Bueno | Adecuado | Bueno
Comprension oral 2 - 1 1
Comprension escrita 1 1 - 2
Expresion oral 2 - 1 1
Expresion escrita 2 - 1 1
EN RELACION A LAS EXIGENCIAS

Comprension oral 2 - - 2
Comprension escrita 1 1 1 1
Expresion oral 2 - - 2
Expresion escrita 2 - 2 -

Tabla 3: Cuadro con los resultados del cuestionario para las profesoras de Lengua y

Literatura. Los numeros muestran las selecciones de cada docente.
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5.2.Metodologia empleada en el aula

Para fomentar la competencia en comunicacion lingiliistica la metodologia

empleada por las docentes encuestadas es variada:

- Lectura de textos.

- Realizacion de resimenes y esquemas de lo leido (los esquemas
especialmente en Ciencias Sociales).

- Repaso del vocabulario especifico para cada materia, buscando su significado
y realizando definiciones.

- Reflexion sobre la propia lengua (en el caso de Lengua y Literatura).

- Correcciones en la pizarra de errores comunes de ortografia.

- Presentaciones orales (en el caso de Lengua: declamaciones de poesias
delante de la clase).

- Lectura, analisis y dramatizacion de textos (Lengua y Literatura).

- Debates orales que fomentan la ordenacién de ideas y su expresion, asi como
el respeto entre compafieras.

- Procurar que aprendan a reflexionar sobre la lengua antes de producir textos,
tanto orales como escritos para que sean lo méas cohesionados y correctos.

- Trabajar el respeto a los demés en cuanto a turnos y discurso.

La profesora de 1° de Ciencias Sociales utiliza como metodologia en el aula: la
realizacion de definiciones, confeccion de esquemas y de mapas conceptuales,
priorizando que los contenidos queden entendidos, aunque dandole importancia a la

comprension de la lengua.

En el caso concreto de esta misma docente, para la redaccion de trabajos de
investigacion, ella propone entregar el trabajo bien redactado a mano. Con esto
pretender obligar a las alumnas a no hacer un corta pega de la informacién extraida
de internet (a donde recurren normalmente, raro es a dia de hoy que acudan a otra
fuente que no sea la red, quiza podria ser este un punto de mejora en el que se anime
al alumnado a acudir a la biblioteca del centro, por ejemplo, a buscar la informacion
que se les pide; ello ayudaria en saber buscar en libros), y a que practiquen la
escritura mas personal y con sus propias palabras, o por lo menos sabran qué es lo
que han buscado, ya que el principal problema del “corta y pega” es que no se suele

leer bien lo encontrado. Fomentandose asi la escritura, es decir la expresion escrita.

En relacion con el fomento de la expresion oral, una de las profesoras de Ciencias

Sociales, concretamente la de 3° ESO comenta que “Por falta de tiempo no se hace
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mucha exposicion oral. Si un examen oral en el 2° trimestre”. Ello indicaria una falta
de potenciacion de este aspecto, pero que si tienen en cuenta aunque no puedan

desarrollarlo como quisieran.

5.3.Recursos empleados en el aula

Los recursos didacticos empleados por los docentes, segun los datos
proporcionados a través del cuestionario, son también variados. Destacando el libro
de texto, como elemento basico y como recurso principal. La grafica 4 muestra la
variedad a la que hacemos referencia. Los recursos los hemos nombrado tal y como
han sido escritos en los cuestionarios. Sefialar que la separacion entre Internet y TIC
responde a este criterio que hemos mencionado; dentro de las TIC se ha incluido la

prensay los textos digitales.

Recursos

conceptuale

Figura 4: Representacion grafica de los recursos empleados por las profesoras de
Ciencias Sociales y Lengua y Literatura en Educaciéon Secundaria para la adquisicion de
la competencia en comunicacion lingiiistica.

En cuanto a los recursos empleados por la profesora de Sociales de 1°, ella
menciona: mapas, graficas, textos e Internet, de esta tltima especialmente los
videos. En general para las Ciencias Sociales podemos decir que los recursos maés

utilizados son el libro de texto, los mapas y las graficas.
Los docentes de Lengua y Literatura mencionan los siguientes recursos:

- Libro de texto

- Textos diversos de la Literatura espafola y Universal
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- TIC: ejercicios +diccionario

- Lectura de libros variados, obligatoria alguna obra (para 3°ESO, por
ejemplo, el Lazarillo de Tormes)

- Web de Literatura

- Web de escritura

Los medios audiovisuales parecen no estar entre los recursos utilizados para las

clases de Lengua y Literatura, a excepcion del uso de la prensa por una docente.

5.4.El libro de texto: Demos 1. Pais Vasco de Vicens Vives

El libro de texto seleccionado para las Ciencias Sociales en el colegio Ayalde es de
la editorial Vicens Vives y tiene por titulo Demos 1, de la edicion para el Pais Vasco.
Segun los resultados de la encuesta, el manual es muy apropiado y las profesoras
estan comodas con él—afiadir que para todos los cursos de ESO se utilizan los libros
de sociales de la misma editorial—. Entre las razones de la seleccion de esta editorial
destacan el cierto grado de exigencia que tiene, ya que comparado con otros libros
de texto el contenido es méas sencillo. Ademaés el contenido grafico y las numerosas

actividades hacen que sea un manual completo, segin el profesorado.

Dos puntos negativos se han mencionado en el cuestionario. El primero ha sido la
cantidad de contenidos y ejercicios que hay, que a juicio de una profesora, es
demasiado para el tiempo que se tiene. Sin embargo, desde nuestro punto de vista,
consideramos esta afirmacién algo positivo, ya que ello ofrece la posibilidad de elegir
qué aspectos profundizar. El segundo estd mas relacionado con la comprension, la
profesora de 3°, cuyo libro de texto también es de la editorial Vicens Vives, y dice
que le “lleva mucho tiempo el que comprendan conceptos nuevos y técnicos. En el
temario hay muchos referentes a economia y les queda un poco grande”. Esto quiza
podria ser un problema de base. Podemos traer a colacion la frase de “una casa se
empieza a construir por los cimientos”, poniendo la construcciéon del aprendizaje
como analogia. Es decir en 1° y 2° de ESO habria que asentar términos o conceptos

u estrategias que ayuden a una més rapida asimilacion y comprension.

5.5. Analisis de los resultados

Llegados a este punto, una vez desarrollados los datos de las encuestas,

pasaremos a analizar los resultados. Vistas las respuestas obtenidas, el libro de texto
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como recurso sigue estando presente a la hora del desarrollo de la competencia en
comunicacién lingiiistica, como ya menciondbamos al evaluar el estado de la
cuestion. El manual que utilizan las alumnas de 1° ESO de Ayalde para Sociales es
adecuado segtin las docentes, no obstante cabria mejorar el afianzamiento de
conceptos como ya se ha visto. Como hemos podido comprobar, la profesora de este
curso utiliza pocos recursos que no estén dentro del libro de texto, solamente
Internet para la visualizacion de videos. De ello que las propuestas que hagamos

tendran que ir enfocadas hacia la inclusion de recursos extras.

Por otro lado, hemos observado cierto desconocimiento sobre los usos que pueden
tener las TIC como recurso para la adquisicion de competencias lingiiisticas, puesto
que son pocas las profesoras que las mencionan. Solamente en el caso de una
profesora de Ciencias Sociales se mencionan las peliculas como instrumento de
mejora de la lengua. También es destacable el empleo de la prensa como recurso,
ésta puede ayudar no solo en el Ambito lingiiistico, también en la adquisicion de
nociones culturales y sociales. Internet, queda incluido dentro de las TIC, sin
embargo no se especifica en casi ningn caso cuél es el uso que se hace de esta
herramienta. En algin caso se hace referencia a la Web de escritura o a textos
digitales como apoyo extra. El empleo de las TIC suele tener relacion con los afios de
docencia, puesto que muchos docentes experimentados no saben hacer uso de ellas o
son reticentes. En este caso todas las profesoras llevan entre 20 y 25 afios
dedicandose a la docencia, excepto una que lleva 4 afios; sin embargo, el uso de las

TIC es desigual entre ellas y no observamos relacion entre ambas variantes.

En relacion a los tres puntos sobre la adquisicion de la competencia en
comunicacién lingiiistica que menciondbamos al inicio de este capitulo dedicado al

trabajo de campo, extraemos que:

e El objetivo de ensefiar a comprender textos, si se cumple a través de la
metodologia y los recursos que se emplean. Especialmente interesante es
la atencidn que a este objetivo se le pone en las Ciencias Sociales, puesto
que las profesoras encuestadas dan mucha importancia a que los
contenidos se entiendan por lo que realizan resimenes y esquemas, asi
como mapas conceptuales que fomentan la competencia lingiiistica. No
obstante, creemos que ain se puede hacer mas.

¢ El objetivo de ensefiar a escribir es al que menor atencion parece que se le
presta. Retomamos la idea de Reyzabal (2007) que senalabamos en el

subapartado 3.2.3 que decia que para escribir hay que haber leido, por lo
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que quiza consideren mas importante el que se comprenda la lengua antes
de comenzar a redactar. En la materia y curso que nos atane, destacamos
la realizacién de definiciones sobre conceptos de Geografia e Historia que
ayuda a ordenar las ideas. La resolucion de las actividades y ejercicios
propuestos en el libro de texto, junto con la realizacion del examen escrito,
son de las pocas tareas en las que se utiliza la redaccion, pero no sabemos
de qué forma se hace, tendriamos que tener mas datos (si se hacen
correcciones continuas) para el caso de Sociales. Para Lengua y Literatura
una docente indica que se repasan los errores ortograficos en comun, lo
que tiene como finalidad el corregir la redaccion, pero no tanto mejorar la
expresion.

e El objetivo relacionado con la expresion y comprension oral cobra mas
importancia en la asignatura de Lengua y Literatura, con la lectura en voz
alta, los debates o la dramatizacion de textos que se indican en el
cuestionario. En las Ciencias Sociales la metodologia para este propoésito
es limitada, solamente en 3° de ESO se evaltia mediante un examen oral.
La participacion si queda patente en las actividades de debate y a través de

los videos, en el caso de Sociales, se promueve la comprension oral.

Los cuestionarios muestran diferencias entre la percepcion del desarrollo de las
competencias en Lengua y en Sociales. En el primer ciclo en Lengua y Literatura el
nivel observado es bueno en su mayoria, mientras que para Sociales es adecuado; en
el segundo ciclo, esto cambia, pasando a darse lo contrario. La interpretacién que se
puede hacer de estos resultados puede estar ligada a la evolucion del alumnado, es
decir, en el primer curso de la ESO es la primera vez que se enfrentan a una
asignatura de Historia, donde se les exige ciertas destrezas, por lo que el grado de
desarrollo de la competencia lingiiistica en el area sera mas bajo del esperado. Asi
que a medida que avanzan los cursos son mas competentes y saben utilizar mejor el
lenguaje aplicado a las Ciencias Sociales. Para Lengua, la asignatura no es nueva, y
se esperaria que esta competencia estuviera mejor asimilada. Llegados al segundo
ciclo, entendemos que la evolucion en la adquisicion de competencias ligadas a la
comunicacién lingiiistica en esta asignatura sea méas lenta, quiza por no aplicar las
metodologias adecuadas o por falta de motivacion, incluso los niveles llegan a

calificarse de malos para el tercer curso de Secundaria.

En resumen podemos decir que las metodologias y recursos empleados para el
desarrollo lingiiistico de los alumnos de Educacion Secundaria Obligatoria en el

centro escolar estudiado son adecuados. Siendo necesario el mejorar la
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comprension, dado los resultados del grado de competencias y viendo que las

practicas de las docentes van dirigidas fundamentalmente hacia ella.
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6. PROYECTO DE MEJORA

Este trabajo careceria de sentido sin una propuesta de mejora. En las siguientes
lineas propondremos un plan de mejora que podria colaborar con la futura labor
docente y con el 6ptimo desarrollo de la competencia lingiiistica en 1° de Educacion
Secundaria. Algunas de las propuestas también podrian trasladarse a otros niveles

educativos.

Consideramos que los &mbitos de actuacion o los protagonistas que intervienen en el
proyecto de mejora son el centro, los docentes y las familias, y que esté girara en
torno al fomento de la lectura (Fig.3). La toma de decisiones en el plan de mejora
lingiiistica se da en tres niveles: el centro con el Plan lector, las 4reas curriculares no

lingiiisticas con sus textos propios de la materia y las areas lingiiisticas (Pérez, 2011).

Centro
Escolar

Areas no PLAN Areas
linglisticas LECTOR linglisticas

A continuacion profundizaremos en las mejoras que consideramos mas apropiadas
para el caso particular del Colegio Ayalde que hemos analizado, comenzando desde
el ambito del docente y el aula. En primer lugar el cambio metodolégico no parece
necesario, segun lo extraido de las encuestas, a nivel general. Sin embargo, quiza si
que se podria promover un aprendizaje mas activo, donde se ensene a “saber hacer”

y no a “saber” Gnicamente.
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Por otro lado, vista la gran importancia y protagonismo que se le da al libro de texto,

creemos conveniente proponer unas mejoras respecto a la utilizacion del mismo:

— Procurar que las actividades realizadas en el aula no sean repetitivas, es decir
que sus respuestas no se limiten a copiar de forma literal el texto del libro o
de otras fuentes. Luego, eliminar este habito de “cortar y pegar”. Las
actividades de preguntas con respuesta en el texto pueden ser valiosas para
mejorar la comprensién lectora y la basqueda de informacion, sin embargo
no son buenas para la reflexion.

— El segundo de los puntos sera el fomento de la reflexion, por lo que las
actividades han de ir enfocadas hacia su consecuciéon. El docente debe
animar a los alumnos a pensar y expresar con sus propias palabras lo

estudiado o explicado.

Los docentes deben hacer del manual una guia y no el recurso principal ya que, por
lo que hemos visto, no ayuda al completo al desarrollo de la competencia lingiiistica.
En su propuesta practica Calderero (2013) dentro de su TFM, incluia la necesidad de
introduccion de las TIC en el aula y destacaba la futura implantacién del libro de
texto electronico como “recurso que puede revolucionar la forma de aprendizaje y
de estudio de los alumnos” (op. cit.: 47) y que responda a las nuevas exigencias de
alumnos y profesores. No discutiremos sobre el libro electronico, pues nos ocuparia
otro trabajo de investigacion, pero si recalcaremos la introduccién normalizada de
las TIC en la asignatura de Ciencias Sociales como complemento e incluso base para
el proceso de ensefianza-aprendizaje. Las posibilidades son infinitas como hemos
visto en el apartado dedicado al estado de la cuestion, por lo que remitimos a él para

examinar las variadas opciones existentes en torno a su empleo en el aula.

Como recurso adicional para este plan de mejora destacaremos la lectura. La
dependencia entre lectura y adquisicion de la competencia en comunicacion
lingiiistica es evidente, si se tienen en cuenta algunos estudios que han puesto en
relacion el habito lector con el aprendizaje (Gil, 2011). En esta investigacion llevada
a cabo con alumnos de tercero de Educacion Secundaria de Andalucia, se observo
una diferencia entre aquellos que leian para disfrute personal y los que realizaban
lecturas instrumentales, es decir los que leian para obtener informacién—
generalmente a través de Internet—, donde los primeros estaban relacionados con
niveles de aprendizaje altos. De ello que nuestra siguiente propuesta tenga que ver

con la lectura.
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En la asignatura de Lengua y Literatura ya se potencia este aspecto, pero creemos
oportuno proponer la implantaciéon de un plan de lectura adicional en las Ciencias
Sociales de 1° de Educaciéon Secundaria. Para ello seleccionaremos algunos libros
relacionados con tematicas historicas, para que se fomente el héabito lector con lo
que ello supone —hemos mencionado anteriormente la mejora de la comprension y
la expresion— y, al mismo tiempo, para que conozcan mejor los contextos de la

Historia segtn las épocas, fundamentalmente a través de la novela histérica.

Para 1°ESO propondremos algunas obras de tematica historica, relacionadas con los
periodos que durante este curso estudian+. Hemos de recalcar que los alumnos han
de entender que son novelas de ficcion, lo que quiere decir que lo que en ellas se
cuenta no sucedio, pero que el ambiente o el contexto si que pudieran ser mas reales.
Esta es una idea que consideramos clave y ha de transmitirse a los alumnos. Las

novelas que sugerimos son las siguientes:

R/

« Novelas ambientadas en la Prehistoria:

» Hermano lobo. Croénicas de la Prehistoria de Michelle Paver. Editorial
Salamandra. Esta es la primera de una serie de novelas que tiene como
protagonista a un chico de doce afios perteneciente a un clan que tiene como
totem al lobo. Tras la muerte de su padre inicia un viaje en busca del oso que

lo mat6 acompaiiado por un lobo.

» El bisonte magico de Carlos Villanes Cairo. Editorial Espasa Juvenil. La
historia tiene lugar en la Cueva de Altamira, y narra de forma paralela el
descubrimiento de las pinturas rupestres y como pudieron ser los miembros
que las pintaron, imaginando la vida de una tribu dedicada a la caza de

bisonte durante el Paleolitico Superior.
% Novelas ambientadas en las Primeras Civilizaciones:
» Kengi y la magia de las palabras de Paolo Lanzotti. Editorial El Barco de

Vapor. El protagonista de esta novela es un adolescente nacido en una

familia de campesinos sumerios. Su suefio es estudiar en Ur y convertirse en

* Las novelas historicas que proponemos se han obtenido de la pagina web de la Fundacién TROA
http://www.troafundacion.es/; asi como los resimenes de las mismas. También podrian consultarse
paginas de editoriales dedicadas al publico juvenil para seleccionar otras obras que se consideren

adecuadas, como por ejemplo la Editorial Anaya: http://blog.anayainfantilyjuvenil.es.

33


http://www.troafundacion.es/
http://blog.anayainfantilyjuvenil.es/

Master de Profesorado de Educacion Secundaria

escriba, pero sabe que es imposible, debido a su origen social. La obra ofrece

una expresiva reconstruccion de la civilizacion en Mesopotamia.

» Tristan en Egipto de Carlos Romeu. Editorial SM. Novela de intriga
ambientada en el entorno de los lugares de visita arqueologica egipcios. Tres
jovenes espafoles tropiezan accidentalmente con una banda de saqueadores
de tumbas faradnicas, y sus vacaciones se transforman en una emocionante y
peligrosa aventura.

/7

% Novelas ambientadas en el Mundo Clasico: Grecia y Roma:

» Guardate de los Idus de Lola Gonzalez. Editorial SM. Novela de fondo
historico cuya accion se desarrolla en torno al asesinato de Cayo Julio César.
El joven sobrino de uno de los implicados en la conjura y la nieta de otro de
ellos viven una roméntica historia de amor mientras son perseguidos a causa

de las actividades politicas de sus familiares.

» La Colina de Edeta de Concha Loépez Narvaez. Editorial Espasa. En los
ultimos afios del siglo IIT a.C., un comerciante griego se establece en la
Peninsula Ibérica, en la ciudad de Edeta. Alli, su hijo conoce a un joven ibero,

y ambos consolidan una amistad para siempre.

Asimismo, dadas las caracteristicas de la sociedad actual estan utilizandose nuevos
formatos de lectura, relacionados como hemos visto con las TIC, los cuales también
se han de fomentar. Por lo tanto, la lectura tradicional a dia de hoy se complementa

con la competencia digital que incluye el dominio de textos en la red.

Otro ambito de actuacion y de aplicaciéon de este plan tiene relaciéon con el proceso
de evaluacion de las competencias. Para comprobar como estéa siendo el desarrollo
del alumno en cuanto a la competencia en comunicacién lingiiistica, se ha de hacer
un seguimiento continuo prestando atencion al grado de adquisicion; el cual esta
directamente ligado a la eficiencia en su aplicacion, lo que ayudara al profesor a
reconducir sus métodos. Afiadir que los examenes no deberian tener mucho peso en
la evaluacion del alumnado, ya que las pruebas escritas ofrecen una informaciéon un
tanto limitada para la mayoria de las competencias (Zabala y Arnau, 2007), y para la
que estamos tratando en esta investigacion también. En estos casos solamente

estariamos evaluando la expresion escrita y la comprensiéon de los contenidos,
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aunque esto ultimo si ha sido estudiado de forma memoristica tampoco podria ser

evaluado.

Para las Ciencias Sociales los criterios de evaluacién son, segin indica Pérez Esteve

(2009):

— “Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacion escrita de contenido
geogrdafico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta por
escrito.

— Utilizar fuentes diversas (graficos, croquis, mapas tematicos, bases de datos,
imdgenes, fuentes escritas) para obtener, relacionar y procesar informaciéon sobre
hechos sociales y comunicar las conclusiones de forma organizada e inteligible
empelando para ello las posibilidades que ofrecen las tecnologias de la informaciéon
y la comunicacion”.

Desde el propio centro deberia promoverse un mayor uso de la biblioteca, asi como
actividades creativas que incluyan la lectura y que cuenten con la participacion de
los padres y las madres del centro. Las familias, como agente educativo que son,
jugaran un papel clave para el fomento del habito lector. Desde el colegio podrian
aconsejar a las familias sobre el fomento de la lectura, llevindose a cabo cursos de
orientacion para padres y madres o entregandoles dossiers peridédicos en los que se

propongan libros para sus hijas.

Finalmente afadir que el docente es un ejemplo a seguir para el alumno o alumna,
por lo que el uso que se haga del lenguaje tiene que ser cuidadoso porque es su
modelo lingiiistico a seguir; pero recalcaremos que también la familia tiene que

ejercer su papel educativo.
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». CONCLUSIONES

Retomando los objetivos planteados al inicio de este trabajo, podemos senalar
que han sido alcanzados con éxito. En primer lugar, se ha analizado el tratamiento
que se le da a la competencia en comunicacion lingiiistica. Observandose una
especial atencion en la materia de Ciencias Sociales a la comprension de textos o de
explicaciones, mediante la realizacion de resimenes, esquemas y mapas
conceptuales. No obstante a pesar de que su finalidad primera es la de afianzar
conocimientos referidos a la materia, indirectamente se esta contribuyendo a la
mejora del desarrollo lingiiistico. En cuanto al nivel de comprension lectora, segin
las encuestas realizadas al profesorado y centrandonos en el curso que nos interesa,
1% ESO, vemos que el nivel es adecuado en cuanto a las exigencias del curriculo o del
libro de texto. Haciéndose necesaria una revision sobre como se fomenta el correcto
uso de la lengua. El objetivo final también se ha visto cumplido en la propuesta y

desarrollo del Plan de Mejora.

Haciendo una breve recapitulacion de lo expuesto en este TFM, diremos que la
competencia en comunicacién lingiiistica exige una mayor atencion en las Ciencias
Sociales por sus propias caracteristicas. El docente tiene un papel esencial y ha de
utilizar la lengua de una manera estructurada en el aula motivando la participacion.
Para fomentar esta competencia resulta conveniente que las actividades tengan en
cuenta los gustos y las necesidades del alumnado, por lo que también conviene que

se tenga conciencia de una educacion personalizada.

La competencia en comunicacion lingiiistica es algo mas que lograr que el alumnado
sepa expresarse y comunicarse correctamente, siguiendo los codigos apropiados
segln el contexto en el que se encuentre. También implica ser més creativos y saber
pensar para que el mensaje que queremos transmitir no se quede en el simple

contenido.

En cuanto al resultado de la investigacidbn que proponiamos y que hemos
desarrollado, remarcar que el tema necesitaria de una mayor profundizacién, sobre
todo a nivel cuantitativo, es decir que convendria incluir un mayor nimero de
centros. Recalcaremos las limitaciones impuestas para la realizacion de este TFM, de

tiempo esencialmente, lo que no nos ha permitido esa profundizacion.
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8. FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION

Revisada la bibliografia y analizados los recursos y metodologias empleados en
las aulas de Secundaria se extrae que la competencia en comunicacion lingiiistica no
estd muy estudiada para el area de las Ciencias Sociales. Teniendo en cuenta la
importancia de una buena comprension lectora para el estudio de la Historia,
consideramos esencial el investigar en torno a la potenciacion de este aspecto dentro

del curriculo de las Ciencias Sociales.

Una linea de investigacion que queda abierta es la de recursos que fomenten la
adquisicién de un nivel bueno de comprension y expresion, tanto escrita como oral,
mas alla del plan lector que proponemos en este trabajo. Y no podemos olvidar, ya
que la sociedad del conocimiento en la que vivimos asi nos lo exige, las TIC como
recurso indispensable. En torno a esta cuestion es mucho el trabajo que atin queda
por hacer en relaciéon con la competencia en comunicacion lingiiistica, el cual podria
dar buenos resultados teniendo en cuenta las posibilidades que las TIC ofrecen y el

tipo de alumnado que componen las aulas de hoy en dia.

Por tltimo, una de las lineas de trabajo que dejamos pendiente es la de comparar
como es la adquisicion de la competencia en comunicacién lingiiistica en Ciencias
Sociales en otros idiomas. Para el caso de este centro, una futura investigacion
podria centrarse en Gizarte Zientziak, o Ciencias Sociales en euskera, y ver coémo

repercute en el desarrollo lingiiistico en esta lengua.
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10.1. Modelo de cuestionario para el profesorado: «El fomento de

la Competencia de Comunicacion lingiiistica en el aula»

Estimadas profesoras,

El siguiente cuestionario forma parte del trabajo de campo que estoy realizando para
el Trabajo de Fin de Master, bajo el titulo «La Competencia en Comunicacion
Lingiiistica en las Ciencias Sociales. Adquisicion en el aula de 1°ESO». Mi objetivo
es saber cual es, a través de vuestra experiencia como docentes, el nivel de
comprension y expresion escrita y oral que tienen las alumnas en cada curso de la
ESO y conocer cuales son los recursos que utilizais en el aula para fomentar estas
destrezas.

Para ello vuestra colaboracién es indispensable; necesitaria que contestarais a las
preguntas que os adjunto en el cuestionario, son solamente 7, lo que no os deberia
llevar mas de 5 minutos. Los cuestionarios son anénimos, no se publicaran los
nombres, y inicamente se os pide la asignatura y el curso al que dais, asi como los
afos que llevais ejerciendo la docencia (también cuenta si habéis estado en otros
centros que no sean Ayalde). Los resultados de vuestra experiencia seran lo que
quede reflejado en el TFM que os enviaré al colegio una vez finalizado para que lo
tengais. Si os agradeceria que si dais a mas de un curso dupliquéis el cuestionario y
respondais de forma individualizada, siempre que sean las asignaturas en la ESO
de: Ciencias Sociales y Lengua y Literatura, el resto de cursos o asignaturas no
es necesario. Os envio la version en Word para que podéais completarla directamente.

Espero vuestros cuestionarios. Muchas gracias con antelacion.

Irantzu Elorrieta
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LA COMPETENCIA DE COMUNICACION LINGUISTICA

CUESTIONARIO PARA EL PROFESORADO

NOMBRE:

ANOS COMO DOCENTE:
ASIGNATURA:

CURSO:

Seleccione en negrita la opcion que més se ajuste. Existe un apartado de
observaciones donde puede hacer comentarios. A partir de la pregunta 5 tendra que
completar la respuesta, pudiéndose extender lo que necesite.

* M: Malo; A: Adecuado; B: Bueno; MB: Muy Bueno; NS/NC: No sabe

1. ¢Qué nivel de comprension oral crees que tienen las alumnas?

En general: M A B MB NS/

NC
Respecto a lo que esperabas de ellas al comienz-odel M A B MB NS/
curso: NC
En relacion con las exigencias M A B MB NS/
(libro de texto, curriculo, ...): NC

2. ¢Qué nivel de comprension escrita cree que tienen las alumnas?

En general: M A B MB NS/

NC
Respecto a lo que esperabas de ellas al comienzodel M A B MB NS/
curso: NC
En relacion con las exigencias M A B MB NS/
(libro de texto, curriculo, ...): NC

3. ¢Qué nivel de expresion oral cree que tienen las alumnas?

En general: M A B MB NS/

NC
Respecto a lo que esperabas de ellas al comienzodel M A B MB NS/
curso: NC
En relacion con las exigencias M A B MB NS/
(libro de texto, curriculo, ...): NC

4. ¢Qué nivel de expresion escrita cree que tienen las alumnas?

En general: M A B MB NS/

NC
Respecto a lo que esperabas de ellas al comienzo del M A B MB NS/
curso: NC
En relacion con las exigencias M A B MB NS/
(libro de texto, curriculo, ...): NC
OBSERVACIONES:
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5. Metodologia que utiliza en sus clases

e ¢Qué hace para fomentar la competencia de comunicaciéon
lingtiistica en el aula?

6. Recursos que utiliza

7. Ellibro de texto: (Indicar titulo y editorial)

o ¢Te gusta?

e ¢Lo utilizas como referencia principal para tus clases?¢O
solamente como apoyo?

e Aparato grafico

e Las actividades

e Deficiencias, {qué mejorarias?
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