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Como citar

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (APA 6% (Adaptacion para UNIR)

Para realizar adecuadamente una actividad es necesario tener en cuenta que

debemos citar e incluir en la lista de referencias todas las fuentes de informacion

que consultemos para su elaboracion.

Realizar una cita o citar consiste en incluir en
el texto elaborado en la actividad el nombre
del autor y autores de quienes hemos extraido
una idea concreta.

Cuando las ideas sean de creacién propia y

original no tendremos que incluir nuestro

nombre y la fecha.

Documentos para
ampliar
o000

AMERICAN PSYCHOLOGICAL
ASSOCIATION

http://www.apa.org

Universidad Metropolitana

http://www.cibem.org/paginas/img/apa6.pdf

Universidad San Francisco

http://biblioteca.sagrado.edu/pdf/apa-6.pdf

OTROS

http://disenodetesis.files.wordpress.com/2011

09/normas-apa.pdf

http://www.ci2.es/objetos-de-

aprendizaje/elaborando-referencias-

bibliograficas



http://www.apa.org/
http://www.cibem.org/paginas/img/apa6.pdf
http://biblioteca.sagrado.edu/pdf/apa-6.pdf
http://disenodetesis.files.wordpress.com/2011/09/normas-apa.pdf
http://disenodetesis.files.wordpress.com/2011/09/normas-apa.pdf
http://www.ci2.es/objetos-de-aprendizaje/elaborando-referencias-bibliograficas
http://www.ci2.es/objetos-de-aprendizaje/elaborando-referencias-bibliograficas
http://www.ci2.es/objetos-de-aprendizaje/elaborando-referencias-bibliograficas
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En el cuerpo del trabajo:

Cuando la cita no es textual:

e Sila oracion incluye el apellido del autor, s6lo se escribe la fecha entre paréntesis. Por ejemplo:

Viadero (2007) informa que un analisis de mas de doscientos estudios evidencia la correlacion

entre la ensenanza de destrezas sociales y el mejoramiento del desempeno escolar.

¢ Si no se incluye el autor en la oracibn, se escribe entre paréntesis el apellido y la fecha. Por

ejemplo:

Un andlisis de mas de doscientos estudios evidencia la correlacién entre la ensenanza de

destrezas sociales y el mejoramiento del desempeio escolar (Viadero, 2007).

e Si la obra tiene mas de dos autores, se cita la primera vez con todos los apellidos. En las

menciones subsiguientes, sélo se escribe el apellido del primer autor, seguido de la frase et al'.

El término inteligencia emocional lo utilizaron por primera vez Salovey y Mayer en 1990.

(Alvarez, Valdés y Curiel, 2006).

En cuanto al desempefio escolar, Alvarez et al. (2006) encontraron que la inteligencia

emocional no incide en el mismo.

¢ Sison mas de seis autores, se utiliza et al. desde la primera mencion.

Cuando la cita es textual:

a. Se considera la cita textual corta, si es menor de 40 palabras: se transcribe a renglon
seguido (como parte del texto) y se coloca entre comillas.

b. Si la cita es larga, més de 40 palabras: se separa del texto normal del documento, con
sangria en todo el parrafo de 5 espacios desde el margen izquierdo, sin comillas y con un

interlineado menor.

et al. término en latin, se traduce en ocasiones como “y cols.” o “y otros”. Es conveniente utilizar el término
en latin dado que es valido para cualquier idioma, mientras el resto de términos son validos tinicamente
para obras en castellano.

oDe
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e Sereemplazan por puntos suspensivos (...) las palabras o frases omitidas.

e La cita textual, se compondra del apellido del autor, afio de la publicacién y pagina/s de donde

se tomo la cita.

o Kl formato de la cita bibliografica variara segin dénde se coloque el énfasis.

Enfasis de la cita puesto en el texto:
El formato de la cita incluira el texto y al final, entre paréntesis, el apellido del autor, al afio de

la publicacién y la pagina.

“Las dos directrices constitucionales que integran el patrimonio cultural son su conservacion y
difusion, misiones esenciales de los memorizadores sociales, como denominé Le Goof a los

archiveros y bibliotecarios” (Ramos, 2003, p. 27)

Enfasis de la cita puesto en el autor:
El formato de la cita incluira el apellido del autor, entre paréntesis el ano, el contenido del

texto y entre paréntesis la pagina de la cual fue tomado.

Ramos (2003) afirma: “Las bases de datos se configuran como las herramientas mas

adecuadas y adaptables para la recuperacion de informacion y de conocimiento” (p. 69)

e En caso de citas textuales en documentos electrénicos que no dispongan de pagina se debe

citar el nimero de parrafo, indicado asi, parr. xx

Cuando la cita proviene de una fuente secundaria:

e ...estados de animo distintos a la cognicion (McLeod, 1989 citado en Gomez-Chacon, 2000) ...

e McLeod (1989, citado en Gomez-Chacon, 2000) usa el término dominio afectivo...

Como citar tablas, graficos y figuras:

e Cuando el objetivo es incluir una tabla, colocaremos ntimero y titulo en la parte superior,

mientras que la fuente estaria debajo. Unicamente tendra divisiones de linea horizontales:
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Tabla 1. Cifras del alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo

ESPANA ARAGON
Alumnado con 3.642
Alumnado Con Necesidades Educativas 141.426
Necesidades Especiales (2.58 %)
Especificas de Apoyo Alumnado con Altas 6.834 97
Educativo Capacidades
Intelectuales (4,83%) (1,42%)

Adaptacion de MECD, 2013, 1.7

e Cuando el objetivo es incluir un grafico y/o una figura colocaremos namero, titulo y fuente en

la parte inferior (en cursiva):

Invertir
Codin 4, o Csiscnion >

Reiterar Reiterar
c
Invertir

Figura 1. Relacion entre las cuatro operaciones basicas. (Castro, 2008, p. 213)

Realizar la Lista de Referencias

Se trata de incluir al final del documento una lista con los datos de las citas que hemos realizado en
el texto de la actividad. Este listado se denominara REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS, en caso de
que en el documento hayas consultado otras fuentes que no estén citadas en el cuerpo del trabajo,
podras afiadirlas en un segundo epigrafe denominado BIBLIOGRAFIA. En funcién de la fuente de

que se trate (libros, webs, videos, apuntes, etc.) la referencia se realiza con un formato diferente.

Es importante que te fijes, en aquellas partes que se muestran en “cursiva”, este aspecto tiene su

propio significado.

A continuacion se exponen como se han de realizar las referencias de las fuentes que se utilizan con

mayor frecuencia (se expresan por orden alfabético):
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Apuntes o material no publicado

e Apuntes en formato papel. Puede ser que pertenezcan a un autor determinado o a una
institucion.
Apellidos, A. A. (Afo). Titulo. Material no publicado.

Prieto, F. (2011). Tema 2: Desarrollo y adquisiciéon de la capacidad lingiiistica. Material no

publicado.

Instituciéon (Ano). Titulo. Material no publicado.

Universidad Internacional de la Rioja. (2011). Tema 2: Desarrollo y adquisicion de la

capacidad lingiiistica. Material no publicado.

Apellido(s), nombre. (Afno). Titulo de la obra. Institucion académica en la que se presenta.

Lugar.

Castellanos, A. (2013). Aplicacion y andalisis de la Educacion Personalizada en entornos
virtuales de aprendizaje con estudiantes del Grado Maestro de Educacion Primaria
(Universidad Internacional de La Rioja). (Tesis, documento no publicado). Universidad

Nacional de Educacién a Distancia. Madrid.

e Apuntes en formato electrénico. Puede ser que pertenezcan a un autor determinado o a una

institucion.
Apellidos, A. A. (Afo). Titulo. Material no publicado. Recuperado el (fecha) de

http://WwWw.XXXXXX.

Prieto, F. (2011). Tema 2: Desarrollo y adquisicion de la capacidad lingiiistica. Material no
publicado. Recuperado el 16 de Febrero de 2012, de
http://infantil.unir.net/cursos/GMEIO6PER19_1I19/

Articulos

e Articulo en formato papel

Apellidos, A. A., Apellidos, B. B. y Apellidos, C. C. (Fecha). Titulo del articulo. Titulo de la

publicacién, volumen(ntimero), Xx-xx

Garcia, M. (2010). De como la teoria puede mejorar el conocimiento y dirigir la practica
escolar en atencion a la diversidad. Revista de Teoria y Didactica de las Ciencias Sociales, 16,
20-51

o5e


http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3750316
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3750316
http://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=6627
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e Articulo en formato electrénico

Apellidos, A. A., Apellidos, B. B. y Apellidos, C. C. (Fecha). Titulo del articulo. Titulo de la

publicacién, volumen(nimero), xx-xx. Recuperado de http://www.xxxxxx

Biencinto, C., Gonzalez, C., Garcia, M., Sanchez, P. y Madrid, D. (2009). Disefio y propiedades
psicométricas del AVACO-EVADIE. Cuestionario para la evaluacién de la atenci6on a la
diversidad como dimension educativa en las instituciones escolares. RELIEVE, 15(1), 1-36.

Recuperado de http://www.uv.es/RELIEVE/vi5n1/RELIEVEvi5n1_4.htm

Capitulos de Libros

e Capitulo de libro en formato papel con autor

Apellidos, A. A. y Apellidos, B. B. (Ano). Titulo del capitulo o la entrada. En A. A. Apellidos,
(Ed.), Titulo del libro (pp. xx-xx). Ciudad: Editorial.

Vecino, F. (2008). Capitulo 8: Representacion del espacio en el nifio. El espacio como modelo
de desarrollo de las distintas geometrias. En C. Chamorro, (12 Ed.), Didactica de las

matematicas (pp. 255-277). Madrid: Pearson Prentice Hall

Comunicacion y/o poster presentado en un congreso

e Apellidos, A. A. y Apellidos, B. B. (Afio, mes). Titulo. Ponencia presentada en Nombre del
Congreso, Ciudad, Pais.

Arteaga, B. y Garcia, M. (2007, septiembre). Estrategias de educacion adaptativa y mejora del
rendimiento en matematicas de los alumnos de 4° de ESO. Comunicacion presentada en XIIT
Congreso Nacional de Modelos de Investigacion Educativa: “Convivencia, Equidad, Calidad”,

San Sebastian, Espana.

Foros en linea

Pagina o Institucion (Ano, Fecha). Titulo. Mensaje publicado en http://www.xXxXXxxx.

Universidad Internacional de la Rioja. (2012). Observacion del desarrollo fonolégico y

semantico. Mensaje publicado en http://infantil.unir.net/cursos/GMEIO6PER19_116/

Legislacion
Decreto 72/2003, de 18 de marzo, de medidas de impulso de la sociedad del conocimiento en

Andalucia. Boletin Oficial de la Junta de Andalucia, 55, de 21 de marzo de 2003

ofe


http://www.uv.es/RELIEVE
http://www.uv.es/RELIEVE/v15n1/RELIEVEv15n1_4.htm
http://www.xxxxxx/
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Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. Boletin Oficial del Estado, 106, de 4 de
mayo de 2006

Si no se tiene acceso al ntimero de boletin, se incluye la fecha a continuacion del titulo del mismo.

Por ejemplo:

Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. Boletin Oficial del Estado, de 4 de mayo de
2006

Libros

e Libro en formato papel con autor
Apellidos, A. A. (Afo). Titulo. Ciudad: Editorial.

Sanchez, J.C. (2007). Estadistica aplicada a la educaciéon. Madrid: CCS

e Libro en formato electrénico:
Apellidos, A. A. (Ano). Titulo. Recuperado de http://www.XXXXXX.XXX
Rodriguez, A. (2003). Cuentos a la orilla del suefio. Recuperado de

http://bib.cervantesvirtual.com/servlet/SirveObras/platero/12593731999146073087846/p00
00001.htm#I 1

Paginas web o blog

Puede ser que pertenezcan a un autor determinado o a una instituciéonz2.

Apellidos, A.A. (Ano). Titulo de la web. Recuperado el (fecha) de http://www.xxxxxx.

Grupo Pedagogia Adaptativa (s.f.). Investigacion Pedagogica Adaptativa. Recuperado el 10 de
julio de 2012 de http://adaptativa.jimdo.com/

2s.f. es el equivalente a n.d. (no data). Se utilizara cuando se desconozca la fecha exacta de publicacion.
o’/


http://bib.cervantesvirtual.com/servlet/SirveObras/platero/12593731999146073087846/p0000001.htm#I_1_
http://bib.cervantesvirtual.com/servlet/SirveObras/platero/12593731999146073087846/p0000001.htm#I_1_
http://www.xxxxxx/
http://adaptativa.jimdo.com/
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Prensa

Con autor:
Apellido, N. I. (Ano, dia de mes). Titulo del articulo. Titulo del periédico. Nimero. xx-xXx.

Alvarez, P. (2013, 11 de septiembre). Los colegios mayores se unen contra las novatadas

universitarias. El Pais. Edicién Digital.

Cuando no hay autor, esa posicion la ocupa el titulo del articulo.

Tesis
Apellido, A. A. (Afo). Titulo. (Tesis de Maestria o Doctorado). Nombre de la Institucion,
Lugar.

Gutiérrez, S. (2006). Tratamiento cognitivo-conductual en la menopausia. (Tesis doctoral).

Universidad Complutense, Madrid. Recuperada de http:// (si esta en formato electronico)

Videos o Peliculas
Apellidos, A.A. (Productor) y Apellidos, A.A. (Director). (Afo). Titulo [Pelicula] Lugar:

Estudios.

Coe, F. (Productor) y Penn, A. (Director). (1962). El milagro de Anna Sullivan. [Pelicula]
Estados Unidos: Metro-Goldwyn-Mayer

Universidad Internacional de la Rioja. (2011). Clase Magistral de Sonia Gutiérrez: Trastornos
del lenguaje. Material no publicado. Recuperado el 16 de Febrero de 2012, de
http://infantil.unir.net/cursos/GMEIO6PER19_1I19/

Video YouTube (o similar)
e Con autor:
Titulo. Apellidos, A.A (Director). (Afio). [Video/DVD] YouTube.

Etapa prelingiiistica. Reyes, S.I. y Rivas, H. (Director). (2009). [Video] YouTube.
e Sin autor:

La reproduccion de los caracoles. (18/04/2008). [Video]. Recuperado de:
http://www.youtube.com/watch?v=AoFSnhSiOJY
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http://infantil.unir.net/cursos/GMEI06PER19_I19/
http://www.youtube.com/watch?v=AoFSnhSiOJY

