"Livet dr sa kort att man inte har tid att ta det lugnt”

En kvalitativ studie om finlandssvenska ungdomars vardag i Helsingfors

- Ett kosmopolitiskt perspektiv

Ulrika Andersson

Pro gradu-avhandling
Socialt arbete
Statsvetenskapliga fakulteten
Helsingfors universitet
Handledare: llse Julkunen

& Marjaana Seppéanen

01/2019



HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI

Tiedekunta/Osasto Fakultet/Sektion — Faculty Laitos/Institution— Department
Statsvetenskapliga fakulteten vid Helsingfors universitet | Institutionen for socialvetenskap

Tekij&/Forfattare — Author

Tydn nimi / Arbetets titel — Title
"Livet &r s& kort att man inte har tid att ta det lugnt”. En kvalitativ studie om finlandssvenska ungdomars vardag i Helsingfors —
Ett kosmopolitiskt perspektiv.

Oppiaine /Larodmne — Subject
Ulrika Andersson

Tyon laji/Arbetets art — Level Aika/Datum — Month and year Sivumé&ara/ Sidoantal — Number of pages
Socialt arbete 01/2019 70 (65 + 5)

Tiivistelma/Referat — Abstract

Ungas vardag ar ett aterkommande forskningsomrade inom socialt arbete. Enligt tidigare forskning definieras ungas vardag av
balansen mellan skola och fritid, d&r ungas fritid i sin tur bestar av mediaaktivitet, hobbyn, socialt liv och gymnastik. Amnet
diskuteras &ven i samhallsdebatten, dar man bl.a. uppmérksammar att dagens ungdomar upplever en stor press i det
vardagliga livet. Syftet med foreliggande pro gradu-avhandling &r att ur ett holistiskt perspektiv studera hur finlandssvenska
ungdomar i Helsingfors beskriver sin vardag. Det holistiska perspektivet utgar fran att vardagen dven paverkas av hur unga
lever i relation med andra tillstdnd och trender i samhallet, utéver aterkommande rutiner och program. Ett kosmopolitiskt
perspektiv anvénds for att bredda begreppet vardag genom att inkludera det samtida samhéllet. Det samtida samhallet
inbegriper ur det kosmopolitiska perspektivet bl.a. att granser som tidigare varit tydliga haller p& att luckras upp. | och med att
tidigare franskilda element nu lever parallellt och tillsammans med varandra behovs det kosmopolitiska perspektivet for att
forstd ungas vardagliga kontext.

Forskningsfrdgorna &r 1. Hurdana vardagsrutiner har finlandssvenska ungdomar i Helsingfors? och 2. Hur kan ungdomarnas
vardag forstas ur ett kosmopolitiskt perspektiv? Att studera hur ungas vardag ser ut & nddvandigt inom socialt arbete for att
Oka forstaelsen kring den kontext unga lever i. Intresset ligger i att se hur finlandssvenska ungas vardag ser ut samt hurdan
insyn det kosmopolitiska perspektivet ger i ungas vardag. Materialet bestar av 8 transkriberade intervjuer med ungdomar som
vid intervjutillfallet varit 15-16 & gamla och gatt i finlandssvensk skola i Helsingfors. Materialet ar insamlat i samband med
forskningsprojektet De unga i tiden som Nuorisotutkimusseura genomfér. Som analysmetod anvands kvalitativ innehallsanalys.

Resultaten ger fyra exempel p& hur ungdomarna strukturerar sin vardag: (1) enligt traningsdagar och traningsfria dagar, (2)
vardagsrutinerna regleras av féraldrar, (3) rutinerna regleras av tréningstiden och (4) traningen n@&mns som en hobby.
Vardagsrutinerna har sammanstallts i vardagsscheman. Resultaten tyder pa en skillnad i hur unga definierar traning och
hobby, dar traningen definieras som strukturerad och innehéller mera plikter &n hobbyn. Hobbyn ses av ungdomarna som ett
fritt element dar de har mgjlighet att vélja vad de vill. Overlag kretsar ungas vardagsrutiner kring fyra &terkommande element:
hemmet, skolan, fritid (som inbegriper hobbyn och socialt liv) och traning. Resultaten pekar ocksa pa att det sociala livet hos
unga som tranar 6—7 ggr/v. blir dsidosatt p.g.a. traning och andra vardagliga plikter.

Den kosmopolitiska insynen presenteras med hjélp av kosmopolitiska dyader. | resultaten definieras tre dyader; (1) kanslan av
Gemenskap-Utanforskap, (2) uppfattningen om Vi —De och (3) uppfattningen om det Traditionella—det Gréansldsa. Dyaden
Gemenskap-Utanforskap hanvisar framst till en form av trivsel i olika vardagssituationer. Dyaden Vi-De férekommer ofta pa
vardagliga, offentliga platser dér olika sociala grupper méter varandra. Uppfattningen om det Traditionella—det Grénslésa
identifieras utgdende fran ungdomarnas framtidsplaner. Ur ett traditionellt perspektiv vill ungdomarna bilda familj och upplever
att utbildning &r viktigt for karridren samt att stravan efter ett gott liv &r befintlig. Det gransldsa representeras av ungas dnskan
och majlighet att rora sig 6ver internationella granser, samt karriarsrelaterade drdmmar som inte paverkas av realistiskt
tankande. Ur resultaten framkommer ocksa en 6vergripande dyad; Vardagsrutiner—det Féranderliga. Vardagen ar det
automatiska och traditionella, medan det Féranderliga representeras av framtiden och viljan att vara modern. Bada polerna
behdvs och finns i ungdomarnas vardagliga liv. Dessa poler samverkar med varandra och beskriver hur unga i vardagen gor
val i hopp om en god framtid.

Dyaderna belyser hur ungdomarna upplever bada polerna i vardagen och ocksa pendlar mellan dessa poler. Det innebar att
ungdomen inte statiskt definierar sig sjalv i en viss position, utan att positionen varierar beroende pa t.ex. miljo, situation,
socialt umgénge eller andra utomstaende faktorer i vardagen. Det stoder tanken pd att vardagen ar mer komplex &n sjéalva
rutinerna och att vardagens olika aspekter paverkar ungdomarnas val och satt att agera.

Avainsanat — Nyckelord — Keywords
Unga, ungdomar, finlandssvenska ungdomar, urban miljo, vardag, kosmopolitism, samtid

Sailytyspaikka — Forvaringstélle — Where deposited

Muita tietoja — Ovriga uppgifter — Additional information




Innehallsforteckning

L INHEANING ettt b bbb bbb e b bt bbbt 1
1.2. Syfte 0Ch fOrSKNINGSTIAGOT.......c.cvceeieieeteeeee ettt ettt e seneenn 3
1.3. BesKrivning av MAateri@lel..........cccovieiiiieii ettt st s pere e pn 4

2. D UNQGAS SAMEIA ..ottt ettt ettt eb e bbbt eb e 5
2.1. Det kosmopolitiska PerspektiVEL ..ot e e ere e 6
2.2. Samhalleliga férandringar — forutsattningar for det kosmopolitiska samhallet ....................... 11
2.3. Unga som tolkare av SAMLIAEN ........cccvcieiiceii st re s s 14

3. Vardagen i en urban MilJO ..o s 18
3.1. Vardagskontexten: balansen mellan fritid och arbete ... 19
3.2.UNQas Vardag i STAABN ......cccveeieirieieiie ettt ettt et ae s et re et resn et enesn b enesnenens 21

4. Beskrivning av forskningSPrOCESSEN.......c.ooiuruiriruerieeieee sttt se et sr e e 26
4.1. Avgransning av Materialel..........cccvoioiicieic st eae e 27

5. Finlandssvenska ungas vardag i HelSINGTOIS...........ooiiiiiiiiiec e 31
5.1. Ungas vardagsrutiner: Hemmet, skolan, traning, fritid...........ccccccovieiniicccniccceccceecen 31

5.1.1. Rutinerna uppdelade enligt traningsdagar och traningsfria dagar ..........ccccececevvvvieinnnne 32
5.2.2. Vardagsrutinerna regleras av fOraldrarna...........ccccoeeviieieiiiie s 35
5.1.3. Traningen Styr vardagSrUtINEINA ........cccccceieiieieiesinere s ere e re s resn st st rese st ssresresesesnas 37
5.1.4. Traning SOM NODDY ..ottt s rnae e 42

5.2. Kosmopolitiska dyader i den vardagliga KONtEXTEN..........ccceveivieieiiee e 44
5.2.1. Kénslan av GEMENSKAP—-UTANFORSKAP .........ccccooumvrrieriiererieesesesseesessiessesseensnens 44
5.2.2. Uppfattning 0mM VI=DE .........cooi ettt s rnnn e 47
5.2.3. Uppfattning om DET TRADITIONELLA-DET GRANSLOSA.........cccovemvvimrecrrrrneis 52

6. Sammanfattning 0Ch diSKUSSION............c.ciiiiiii e 56
7. Avslutande reflEKEIONET ... ..o s 60

KETFOITECKNING . ..t ettt sttt et 66



1. Inledning

Vardagen finns i alla manniskors liv. Vardagen karaktariseras av rutiner och aterkommande
element som hjéalper manniskor att strukturera sina liv. Rutinerna i vardagen kan t.o.m.
fungera som skyddande faktorer vid tider av kris och omstallning. Vardagen bestar dock inte
bara av aterkommande aktiviteter, utan ar ocksa en komplex del av det manskliga livet som
paverkas av olika relationer och samhallet 6verlag. (Giddens & Sutton, 2013). Vardagens
inverkan pa valmaende ar signifikant, och darfor ar det motiverat att studera narmare hurdana
element som finns med i vardagen utdver rutiner och aktiviteter. Exempelvis i
Ungdomsbarometern ar 2015 framkommer att unga som lever i osékra familjeforhallanden
har sdmre forutsattningar att hantera sin vardag (Myllyniemi, 2015, s. 259-260), och rutiner

anses ocksa lindra angest och kanslor av otillracklighet (Giddens & Sutton, 2013).

Foreliggande pro gradu-avhandling &mnar ur ett holistiskt perspektiv studera hur
finlandssvenska ungdomar i Helsingfors beskriver sin vardag. Det holistiska perspektivet pa
vardagen innebdr att dven andra faktorer &n aktiviteter och rutiner tas i beaktande. Enligt
tidigare forskning definieras vardagen av balansen mellan skola och fritid, d&r ungas fritid i
sin tur bestar av mediaaktivitet, hobbyn, socialt liv och gymnastik (Merikivi et.al., 2016;
Liikkanen, 2009).

Ungdomars vardag karaktariseras ar 2018 av skola, mycket aktiviteter och socialt liv
(Merikivi et.al., 2016), vilket ocksa uppmarksammas i samhallsdebatten. Diskussionerna
uppmarksammar att unga upplever mycket press bade i skolan och under fritiden, och att
pressen ofta har en negativ inverkan pa ungas valmaende. Exempelvis Svenska YLE
publicerade 10.11.2018 en nyhetsartikel angaende ckande belastningsskador i samband med
idrott redan bland 10-aringar, och uppmanar tranare att lyssna mera pa ungdomarna. Ett par
dagar senare, 12.11.2018, publicerar samma nyhetsforum en annan artikel som lyfter fram
att gymnasieelever ar stressade och Overbelastade av skolarbete, och Finlands
Gymnasistforbund kraver att ungdomarnas ork uppmérksammas och tas mera i beaktande.
(Svenska Yle, 2018; Suomen Lukiolaisten Liitto, 2018). Ungas vardag tenderar vara hektisk,
med hoga forvantningar och krav som stélls bade av den unga sjélv och av andra, ofta vuxna

personer som unga tréffar i vardagen.



Materialet i den har avhandlingen bestar av 8 transkriberade intervjuer med 15-16-ariga
ungdomar som gar i finlandssvensk skola i Helsingfors. Materialet ar insamlat i samband
med forskningsprojektet De unga i tiden som Nuorisotutkimusseura genomfor (se
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/hankkeet/nuoret-ajassa). Viktiga faktorer som paverkar
avhandlingens kontext &r att ungdomarna &r finlandssvenska och lever i Helsingfors, samt att
ungdomarna inte befinner sig i en uttalat sarbar position i samhallet. Informanterna ar alltsa
tillfragade att delta i studien som representanter fér 15-16-aringa unga, och inte p.g.a. social
bakgrund. Avhandlingen fokuserar saledes inte pa sociala problem och utmaningar i sig, utan
amnar beskriva och problematisera den sociala kontext som ungdomarna lever i. |
avhandlingen definieras unga som tolkare av samtiden (jmfr. Lalander & Johansson, 2012,
s. 25). Det innebér att man genom diskussioner med unga kan fa en bild av hur samhallet ser
ut idag, samt vilka krav, forvantningar och normer som rader i vardagen. Definitionen leder
till att alder och utvecklingsprocesser inte ar centrala, utan unga i som samhallsdeltagare &r i

fokus.

Avhandlingens karaktér ar i forsta hand materialstyrd och inspireras av det kosmopolitiska
perspektivet for en mer holistisk syn pa ungas vardag. Kosmopolitism anvands som ett satt
att karaktérisera dagens samhalle, som bl.a. inbegriper att granser som tidigare varit tydliga
haller pa att luckras upp. Det har &r enligt Ulrich Beck (2006; 2005) en foljd av att samhéllet
p.g.a. olika globala forandringar blivit mer transparent an tidigare och méanniskor far pa sa
vis en insyn i olika satt att leva. Det kosmopolitiska samhallet har ocksa lett till olika
attitydforandringar som definieras av att man ar “bade och” istallet for “antingen eller”. Trots
att vardagen ar last, rutinartad och forutsagbar ar det som hander i det vardagliga livet
foranderligt, varierande och oforutsagbart. Ungdomarna pendlar mellan rutiner och frihet,

det syns bl.a. da de jamfor traning och hobbyn.

Varfor &r det har 4mnet relevant inom socialt arbete? Amnet ar relevant dels for att ge
utrymme at finlandssvenska ungdomar i socialvetenskaplig forskning, och dels for att fa en
bredare forstaelse for ungas vardag. Aven om ungas vardag ar ett utforskat omrade &r det inte
ofta som fokus riktas specifikt mot finlandssvenska ungdomar (Wrede-Jantti et.al., 2018). En
bredare forstaelse kring ungas vardag kan hjélpa professionella som arbetar med unga att se

vilka element som dar viktiga och problematiska i den sociala kontext unga i staden lever i.



Amnet ar ocksd relevant med tanke p& forebyggande socialt arbete, som i princip ska
inkludera alla ungdomar oberoende av social bakgrund. | arbetet med unga som behdver
intensivare stodatgarder kan den har avhandlingen ge en inblick i vad unga uppfattar att

forvantas av dem, bade pa ett uttalad men ocksa pa en outtalad niva.

1.2. Syfte och forskningsfragor

Syftet med avhandlingen ar att studera hur finlandssvenska ungas vardag ser ut ur ett
holistiskt perspektiv. Att studera hur ungas vardag ser ut ar nédvandigt for att 6ka forstaelsen
kring den kontext unga lever i. Vardagen ar mer komplex an tidsanvandning, rutiner och
aterkommande program, och utformas dven av hur unga lever i relation med andra tillstand
och trender i samhéllet. Darfor tillampas ett kosmopolitiskt perspektiv som ett satt att
beskriva det samtida samhéllet. Intresset ligger i att se hur ungas vardag ser ut, samt hur det

kosmopolitiska perspektivet ger insyn i ungas vardag.

Forskningsfragan ar saledes tvafaldig:
1. Hurdana vardagsrutiner har finlandssvenska ungdomar i Helsingfors?
2. Hur kan ungdomarnas vardag forstas ur ett kosmopolitiskt perspektiv?

Den forsta forskningsfragan syftar till att lyfta fram hur unga beskriver sina vardagsrutiner.
Rutinerna bestar av aterkommande element i ungas vardag, och det forekommer exempel pa
hur de olika elementen prioriteras. Exempelvis tenderar det sociala livet bli lidande for unga
som trénar 6-7 ggr/v., eftersom de har mycket annat att hinna med i vardagen. Den forsta
forskningsfragan besvaras med hjalp av vardagsscheman utgdende fran ungdomarnas
beskrivningar av rutinerna under en vanlig dag. Rutinerna beskriver dven utrymmen som

unga ror sig i under vardagen.

Den andra forskningsfragan syftar till att 6ppna upp vardagsaspekten enligt hur de unga
positionerar sig i sitt vardagssammanhang i samband med andra aspekter &n aktiviteter.
Fragan besvaras med hjélp av kosmopolitiska dyader, som hjalper att belysa olika paradoxala

situationer i vardagen. Dyaderna 6ppnar upp for beskrivningen av en komplex vardag fylld



av val och faktorer som paverkar olika val, &ven om det mesta sker per automatik utan desto

vidare reflektioner.

Avhandlingen ar materialstyrd, vilket innebér att forskningsfragorna har formats utgaende
fran ett fardigt material som jag fatt av Nuorisotutkimusseura. Materialet analyseras med
kvalitativ innehallsanalys enligt Tuomi & Sarajarvi (2009). Aven Eskola & Suorantas (1998)
specificeringsmetod anvandes i borjan av analyseringsfasen som ett satt att definiera

innehéllet i materialet.

1.3. Beskrivning av materialet

Materialet till den har avhandlingen kommer fran forskningsprojektet De unga i tiden, som
ar ett kvalitativt, longitudinellt forskningsprojekt vid Nuorisotutkimusseura. Syftet med
projektet ar att samla data om ungdomar fodda ar 2000 fran fem olika orter runt om i Finland
under 10 ars tid. Projektet borjade ar 2014 och fortsatter till ar 2025. Projektet finansieras av
undervisnings- och kulturministeriet. Hela materialet bestar av ca 100 intervjuer. Projektet
har startat eftersom man anser att det finns ett behov inom socialt arbete av omfattande och
langsiktig information géllande ungdomar och deras vardag. (se Nuorisotutkimusseura,

https://www.nuorisotutkimusseura.fi/hankkeet/nuoret-ajassa).

Den forsta kontakten till ungdomarna har skett via skolor med bl.a. workshops och
kartlaggningsintervjuer, senare har bade individuella intervjuer och intervjuer i par gjorts.
Inom projektet finns tre centrala fokusomraden; 1. relationer mellan olika generationer,
livslopp och 6vergangar, 2. demokrati, jamstalldhet och ojamlikhet, 3. ungdomsarbete,
ungdomsverksamhet, service riktad till ungdomar. Malet med projektet &r bl.a. att ge
ungdomar méjlighet att lyfta fram fragor som de tycker att ar viktiga, samt att producera
information som har betydelse for bade ungdomspolitiskt beslutsfattande och for

professionella som arbetar med ungdomar.

I den héar avhandlingen anvéands material som samlats in vid svensksprakig skola i
Helsingfors. Vid intervjutillfallet gick informanterna pa dk. 9 och var 15-16 ar gamla. Jag
har inte sjalv varit med och samlat in materialet, utan jag har fatt ett fardigt material som

bestar av 13 transkriberade, individuella intervjuer. Slutligen anvandes 8 av intervjuerna.
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Intervjuerna ar 20 — 60 min. langa. Teman som behandlas under intervjuerna ar vardag,
familj och vénner, relationen till bostadsorten, fritid, studier och arbete,
paverkningsmojligheter och livslopp samt framtidsplaner. Utover dessa teman tas ocksa i

beaktande teman som unga sjalva 6nskat att ta upp.

Ungdomarna i materialet &r homogena pa sa vis att de ar svensksprakiga ungdomar i Finland
och alla tranar i nagon man, men det betyder inte att alla finlandssvenska ungdomar har
traning som hobby. Finlandssvenskhet ar en faktor som gor att de har ungdomarna eventuellt
skiljer sig fran majoritetsbefolkningen i vissa aspekter. For en del av ungdomarna kan
finlandssvenskheten ocksa vara en viktig del av identiteten (jmfr. Stenberg-Sirén & Vincze,
2018). En annan viktig faktor att ta i beaktande vid analysen av materialet r den urbana
miljon och dess traditioner som kan skilja sig fran traditionerna i mindre stader och pa
landsbygden. Min avsikt ar att studera hurdana utomstaende faktorer samtiden formar som

kan komma att inverka pa ungas vardag inom en urban ungdomsgrupp.

2. De ungas samtid

Samtidshermeneutik innebar att man forscker forsta vad samtiden ar och betyder. Samtid kan
beskrivas som ett tidsperspektiv i motsats till historia. Till skillnad fran historia, som
beskriver vad som hant och hur samhallet sett ut, beskriver samtid det som pagar har och nu.
(Isenberg, 2011). Enligt Arvidsson (2001, s. 24) har tid och rum i sig sjalva ingen mening,
utan manniskor ger dem mening. Arvidsson namner historia som ett exempel att ge betydelse
at forfluten tid i samhallet. Pa samma satt ger den har avhandlingen en betydelse till den
radande tidsperioden genom att bendmna samtiden som en paverkande faktor pa ungas

vardag.

Enligt Giddens & Sutton (2013, s. 202) ger vardagsrutiner och interaktioner struktur at det vi
gor. Studier av vardagslivet visar ocksa hur manniskor skapar sin sociala verklighet. Normer,
sociala regler och gemensamma forvéntningar styr beteendet, men verklighetsuppfattningen
kan anda skilja sig fran person till person. Giddens struktureringsteori handlar om hur
manniskans formaga att reflektera paverkar det sociala livet (Johansson, 2007, s. 430). Nar

manniskan reflekterar 6ver vad hon gor paverkas och férandras det sociala livet. Eftersom



vardagslivet dock kdnnetecknas av automatik och avsaknad av reflektion &r det latt hant att

rutiner och uppfattningar om livet finns till “bara for att” det alltid har varit pa ett visst satt.

Vardagslivet definieras saledes som automatiskt och fungerar ofta utan problem, utan att
manniskor reflekterar 6ver vad de gor. Till det vardagliga beteendet hor att utveckla rutiner
och trygghet i livet. Rutiner kan ge skydd mot angest och kanslor av otillracklighet. (Giddens
& Sutton, 2013; Johansson, 2007, s. 422-425). VVardagen &r en kontrast till fest och speciella
upplevelser och uppfattas darfor som trakig speciellt bland ungdomar. Men utgaende fran de
har definitionerna &r vardagens rutiner nédvandiga for valmaendet. Enligt Johansson (2007)
uppratthaller och reproducerar rutinerna i vardagen uppfattningen av tid och rum, vilket ar
paradoxalt éverlag med tanke pa det kosmopolitiska perspektivet som karaktariseras av att

granser av tid och rum haller pa att luckras upp.

I den har avhandlingen tillampas det kosmopolitiska perspektivet for att vidga begreppet
vardag genom att inkludera hur det samtida samhalle ser ut. Enligt det kosmopolitiska
perspektivet har karaktéristiska fenomen i samhallet som t.ex. globalisering och virtuell
kommunikation lett till att samhallet blivit transparent, och granser mellan tidigare skilda
omraden har upplosts (Beck, 2006). Det holistiska perspektivet pa vardagen innebar ett
antagande att &ven samhallets konstellation och den kontext unga lever i idag paverkar och

ar en viktig (men kanske mer osynlig) del av ungas vardag.

Till féljande definierar jag mer ingaende begreppet kosmopolitism, och dar efter presenteras
det kosmopolitiska samhéllet. Jag kommer framst att anvanda Ulrich Becks (2005; 2006) och
Elijah Andersons (2011) teorier om det kosmopolitiska perspektivet, men &ven andra
definitioner lyfts fram.

2.1. Det kosmopolitiska perspektivet

Kosmopolitism ar ett diffust begrepp som varit utmanande att definiera. Overlag &r
definitionen tvadelad. A ena sidan beskriver kosmopolitism ett karaktaristiskt drag i det
moderna samhéllet, namligen 6ppenhet och formaga att leva tillsammans trots mangfald och
diversitet (t.ex. Woodward & Skrbis, 2012; Anderson, 2011). A andra sidan beskriver
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kosmopolitism den sociala process dér individen genom socialtransformation blir mer 6ppen
for kulturella variationer i motet med “det frammande” (t.ex. Delanty, 2009). Kosmopolitiska
perspektivet representerar inte nagon specifik vetenskapsinriktning, utan ar tvarvetenskaplig
och bestar av en blandning av bl.a. geografi, antropologi, etnologi, internationella relationer
och lagar, politisk filosofi och politisk teori samt sociologi och social teori (Beck & Sznaider,
2010, s. 382).

Traditionellt inneb&r kosmopolitism ett varldsmedborgarskap, och ses som en motpol till
nationalism. En kosmopolit anser sig inte ha ett specifikt hemland, utan k&nner sig hemma
oberoende av var hen befinner sig. (Werbner, 2008; Delanty, 2006; 2009). Pa grund av detta
bendmns kosmopolitism i socialvetenskapliga sammanhang ofta i samband med exempelvis
etnicitet, globalisering och transnationalism (t.ex. Kaunonen, 2014; Haikkola, 2012;
Borgstrom & Goldstein-Kyaga, 2006; Laine, 2012). Dagens unga lyfts fram som mer
kosmopolitiska an tidigare generationer, men dven da ofta i en global kontext som fokuserar
pa att unga inte kanner sig begransade av nationella granser, utan garna bade reser och lever
utomlands (bl.a. Lalander & Johansson, 2012; s. 11, 94). Speciellt da det kommer till
finlandssvenska ungdomar kan den flersprakiga miljon ¢ka kénslan av ett globalt
medlemskap (Vincze & Joyce, 2018), vilket i sin tur kan 6ka kosmopolitiska egenskaper hos

dem jamfort med t.ex. finsksprakiga ungdomar.

Enligt Ulrich Beck (2005; 2006) ar det traditionella synsattet pa kosmopolitism
problematiskt, &ven om han haller med om att sympatin mot andra lander och andra kulturer
over nationella granser har 6kat jamfort med tidigare. Beck poangterar att kosmopolitism och
globalisering ar tva skilda fenomen, trots att globalisering ar en viktig forutsattning for
kosmopolitism. Globalism syftar till en 6ppen véarldsmarknad, dar bl.a. manniskor och varor
ska kunna rdra sig fritt 6ver granser, medan kosmopolitism syftar till den sociala realitet som
uppstar i samband med att granser l6ses upp ocksa mellan manniskor (Beck, 2005). Enligt
Giddens & Sutton (2013, s. 84) ar globalisering en av de viktigaste utvecklingsprocessera i

modern tid, och det kommer antagligen att paverka framtiden i hela valden pa olika satt.

Kosmopolitism innefattar ofta ett kulturellt perspektiv och det finns ocksa ett tydligt samband
mellan kosmopolitism och stadslivet (Roudometof, 2012, s. 121). Borgstrom & Goldstein-

Kyaga (2006, s. 140) menar att unga i stadsmiljo formar kosmopolitiska identiteter i och med
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att de lever tillsammans med manga olika kulturer och delar offentliga utrymmen med
manniskor av olika slag och utsatts saledes for manga olika influenser. Ocksa Elijah
Anderson (2011) diskuterar motsvarande, ndmligen att vissa offentliga utrymmen kan
uttryckas som kosmopolitiska i och med att de karaktdriseras av att olika kulturer och
manniskor har tillatelse att motas dar. Mari Korpela definierar kosmopolitism som en “Oppen
attityd mot andra kulturer och ett intresse for att engagera sig med andra kulturer, samt en
formaga att anpassa sig till liv i annorlunda kulturella ssmmanhang”. (Korpela, 2014, s. 94,
min Gverséttning). Pnina Werbner (2008) definierar kosmopolitism som att satt att uttrycka
empati, tolerans och respekt for andra kulturer och vérderingar. Hon menar att det handlar
om att ga dver kulturella granser och genom dialog och respekt leva tillsammans med
kulturella variationer. (ibid., 2008, s. 2). Enligt dessa definitioner ar kulturell kdnnedom
viktig for kosmopolitiska egenskaper och kosmopolitism syftar saledes till att man mots i

forstaelse 6ver kulturella granser.

Den kulturella aspekten betraktar Beck (2006) dock som problematisk eftersom kulturella
betingelser enligt honom é&r foraldrade. Han menar att kosmopolitism har uppstatt eftersom
man inte mera antar att nationell kultur ar en logisk forklaring i tex. identitetsfragor.
Exempelvis i den svensksprakiga ungdomsbarometern framkommer att av de svarande
finlandssvenska ungdomarna anser 95% att vannemas hudfarg inte har ndgon betydelse, och
att 15% svarar att de absolut inte kan tdnka gifta sig med en invandrare (Wrede-Jantti et.al.,
2018). Det hér kan tolkas som att majoriteten av de finlandssvenska ungdomarna inte
uppfattar nationell bakgrund som relevant da de moter andra manniskor, aven om
kategoriseringen av manniskor inte har forsvunnit (se Hyvarinen et. al., 2014). Det har kan
eventuellt beskrivas av det fenomen Beck ar inne pa. Beck menar att kosmopolitism innebar
att de sociala egenskaperna karaktariseras av “bade och” istallet for “antingen eller”. Man ar
exempelvis bade nationalistisk och kosmopolitisk i den beméarkelsen att man tycker att graset
ar gronare i andra lander samtidigt som man tycker att det egna hemlandet anda ar bast. Pa
det har sattet menar Beck att kosmopolitiska identiteter bildas. Han menar att kosmopolitiska
identiteter dr ett resultat av att man inte ger lika stor betydelse at nationella kulturer, utan

snarare ar 6ppen for och medveten om det komplexa samhallet vi lever i.



Kosmopolitism anvands bl.a. for att beskriva det sociala livet i 2000-talets samhalle, men ger
ocksa utrymme for nya tankemonster (Roudometof, 2012, s. 116; Beck, 2006). Beck
beskriver det kosmopolitiska perspektivet som ett av de definierande fenomenen for den nya
eran efter postmodernismen; den reflexiva modernitetens tid. Den reflexiva modernitetens
tid inbegriper att granser 16ses upp och forsvinner, ocksa nar det kommer till globala, sociala
och politiska aspekter i samhallet. Ett kosmopolitiskt perspektiv behdvs saledes for att forsta
vart nuvarande samhalle. Det kosmopolitiska perspektivet innebér enligt Beck en gransloshet
och en vardaglig, reflexiv medvetenhet i en ambivalent miljo fylld av otydliga granser och
kulturella motségelser. Det innebar ett ifragaséttande och sjalvkritiskt narmandesatt i olika
situationer. (Beck, 2006, s. 2-3).

Ulrich Beck (2006, 2005) presenterar den kosmopolitiska blickens fem principer enligt
foljande:

- Den forsta principen &r erfarenheten av kriser i varldssamhallet. Det hér innebar att
man ar medveten om ett dmsesidigt beroende mellan olika samhallen, som ar mer
eller mindre patvingad p.g.a. globaliseringen och olika kriser. Kriserna bidrar till att
granserna mellan det bekanta och det fraimmande - vi och dem - blir otydligare &n de

varit tidigare.

- Den andra principen &r att man respekterar kosmopolitiska olikheter. Det finns
saledes en begransad nyfikenhet pa olikheter i kulturer och identiteter, och man

accepterar diversitet i varldssamhallet.

- Den tredje principen ar kosmopolitisk empati, d.v.s. formagan att utbyta olika
perspektiv. Det innebér att man alltsa kan ta sig an andra kulturer, och uppfattar olika

kulturer bade som ett hot och som en mojlighet.

- Den fjérde principen handlar om insikten att det &r mojligt att leva i ett
varldssamhalle utan granser. Ett samhalle som préaglas av grénser kan leda till att
man gar tillbaka till gamla monster och traditioner (d.v.s. gor misstag som man

gjort tidigare i historien, men som man kanske sist och slutligen inte vill upprepa).



- Den femte principen ar blandnings-principen. Den hér principen beskriver att
lokala, nationella, etniska, religiésa och kosmopolitiska kulturer och traditioner
paverkar och influeras av varandra. Olika aspekter forenas och blandar sig, och ar

beroende av varandra.
(Beck, 2006, s. 7; Beck, 2005, s. 22)

Kosmopolitism beskrivs saledes som det kontinuum som finns mellan olika dyader,
exempelvis mellan nationalism och internationalism, vi och de, det globala och lokala 0.s.v.
Dessa motsatser har dven i vissa fall blandats med varandra. (Beck & Sznaider, 2010). Det
hor ihop med Becks tankar om att varlden blivit mer transparent, vilket leder till att granser
mellan olika dyader forsvinner. Beck (2006, s. 8) menar att kosmopolitism &r ett satt att
overleva och hantera den situation som uppstar i och med att trygga strukturer forsvinner.
Olikheter som tidigare varit atskilda &r nu mer eller mindre tvungna att leva tillsammans och
kosmopolitisk kunskap behdvs da for att ta sig framat i samhallet. Ett exempel pa global niva
ar Europeiska Unionen (EU), dar man fritt kan rora sig dver gréanser och det delvis &r samma
valuta i olika lander, vilket har lett till att man t.ex. kan bo i ett land men jobba i ett annat.
Aven flyktingkriserna har paverkat kosmopolitismen pa internationell niva, och det behdvs
nya strukturer for att leva tillsammans. Armila et.al. (2018) menar att dagens unga i vardagen

moter och lever parallellt med dessa samhélleliga forandringar.

Elijah Anderson (2011) skriver om kosmopolitiska utrymmen som representerar socialt
neutrala platser. Karaktaristiskt for kosmopolitiska utrymmen &r att de ar avgransade, och
inom de har grdnserna kan alla mé&nniskor, oberoende av bakgrund, socioekonomisk status
och/eller alder, rora sig fritt. Dessa utrymmen tillater frimmande méanniskor att observera
varandra och uppskatta varandra samt aven interagera med varandra. Manniskor som ofta ror
sig i kosmopolitiska utrymmen kan enligt Anderson med tiden lara sig uppskatta olikheter i
och med att man blir mer bekvdm med att vara med “det annorlunda”. Att utsatta sig for
kosmopolitiska utrymmen skapar empati och gemensam uppskattning mot “det annorlunda”.
Anderson anvander den har teorin for att forklara trygga utrymmen for etniska minoriteter
och olika sociala konstellationer. Enligt Anderson &r samhallet uppdelat i olika zoner, bl.a.
det egna grannskapet och de urbana kosmopolitiska valven. Han konstaterar att det i

kosmopolitiska valven sallan forekommer vald eller avsiktligt elaka kommentarer, medan det
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i det egna grannskapet &r noggrant uppdelat vems som ar vems. (Anderson 2011). Det leder
till att det i intima grannskap inte finns utrymme for ménniskor som inte hor hemma dar,
vilket leder till att grannskapen utestanger personer som inte uppfyller vissa krav, samtidigt
som man framforallt i urbana miljoer har en storre benégenhet att réra sig i kosmopolitiska

utrymmen i vardagssammanhang dar man moter manniskor av olika slag.

Kosmopolitism hér alltsa delvis ihop med att man accepterat att det méanskliga livet ar
komplext. Ju mer kunskap man har, desto mera inser man att det finns sa mycket information
och asikter om olika fenomen att det &r utmanande att bilda sig en klar standpunkt. Det har
syns i sin tur i det vardagliga livet. Beck menar att det blivit accepterat att samma person
uttrycker motstridiga asikter angaende ett fenomen, vilket kan tolkas som ett resultat av ett
enormt, tillgangligt informationsfléde. Eftersom informationsflodet &r tillgangligt och stort
blir kritiskt tankande &nnu viktigare i det kosmopolitiska samhéllet &n det varit tidigare.

Kosmopolitism anvands alltsa i den har avhandlingen som ett sétt att beskriva det samtida
samhallet. Aterkommande begrepp inom kosmopolitiska perspektivet &r vérlds-
medborgarskap och kulturella variationer samt sociala gransoverskridningar av olika slag.
De har faktorerna beskriver saledes karaktaristiska drag for samhallet pa 2000-talet.
Avhandlingen intresserar sig for hur dessa faktorer paverkar och syns i ungas vardag.
Utgaende fran det kosmopolitiska perspektivet har det blivit en norm att t.ex. resa, att man
ska acceptera alla och att alla ska inkluderas oberoende av bakgrund. Det &r dock
problematiskt med tanke pa att det samtidigt i vardagen i staden finns en stravan efter det
goda livet. Det innebdr att det trots allt i alla fall i stdderna finns uppfattningar om hur man
ska leva for att uppna det “goda livet”, samtidigt som det finns en uppfattning om att det inte

borde ha nagon betydelse i och med att alla ska ges maéjlighet att inkluderas i samhéllet.

2.2. Samhalleliga forandringar — forutsattningar for det kosmopolitiska
samhallet

Beck skriver om en strukturell transformation i samhéllet. Tidigare har samhallet alltsa varit

uppbyggt ur ett nationellt perspektiv, d.v.s. att varifran du kommer har stor kulturell betydelse
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for vem du ar och hur du agerar och framforallt har den kulturella bakgrunden ansetts vara
en logisk forklaring till olika beteenden. I det kosmopolitiska perspektivet finns en tidigare
dold potential som ar pa vég att vaxa fram, och darmed upplysa manniskan om en inre
kosmopolitisering. (Beck, 2006, s. 2). Att manniskan blir allt mer medveten om olika faktorer

som paverkar hennes varande leder saledes till en férandring i samhallet.

Globala megatrender &r ett paraplybegrepp for olika samtida fenomen, trender, som préglat
det moderna samhaéllet, och saledes lagt grunden for det kosmopolitiska samhéllet (Beck &
Sznaider, 2010). Dessa trender kallas ocksa for samhalleliga forandringar. Det rader olika
asikter kring vilka fenomen som raknas hératill dessa globala megatrender. Enligt Lancefield
etal. (2015) hor tex. fenomen som urbanisering, klimatférandring, det ekonomiska
maktskiftet, demografisk och social férandring samt teknologiska genomslag till globala

megatrender.

Ett aterkommande tema i de samtida samhallsdiskussionerna ar kontrasten mellan det
traditionella och det moderna, vilket ocksa kan ses som en kosmopolitisk dyad. Lalander &
Johansson (2012, s. 13) menar att dagens samhélle praglas av konsumtion, individualism,
mediekultur och fordndring, men att man trots det fortfarande Iagger stor vikt vid arbete och
utbildning. Det centrala i att manniskans liv bestar av kontinuitet, stabilitet och
regelbundenhet , d.v.s. vardag. Det har tyder pa att vardagen bendmns som nagonting
traditionellt medan det fordnderliga &r den moderna motsatsen, och kanske beskriver en
modern och glamords form av vardagen. Samhéallsforandringars inverkan pa unga ar
undersokt, men ofta med betoning pa skillnader mellan olika generationer. Resultaten fran
dessa studier tyder pa att en del traditionella tankesétt fortfarande varderas hogt bland unga,

som exempelvis familjeliv. (Garsten & Sundman, 2003, s. 63).

Enligt Armila et.al. (2018) moter unga personer mer konkret olika samhalleliga forandringar
an aldre generationer. Unga personer moter forandringar som uppstatt i samband med t.ex.
immigration och multikulturalism i sitt vardagliga liv. Det har kan ha lett till att klyftan
mellan unga och &ldre &r storre &n tidigare, i och med att unga inte &r i samma utstréckning
begransade av traditioner som kan utgdra ett hinder for samhalleliga forandringar. (ibid.,
2017). Att klyftan mellan aldre generationer och yngre &r pataglig ar i och for sig inget nytt,
tidigare generationer har ofta ansett att ungdomen é&r radikal pa ett eller annat vis. Men
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utgaende fran att den storsta samhalleliga forandringen ar globalisering, kan det ha lett till att
unga i dagens samhélle & mer Oppna och liberala &n tidigare generationer eftersom unga

lever i konkreta forandringar av en globaliserad vérld.

Enligt den nationella ungdomsbarometern 2017 har det sociala fortroendet minskat drastiskt
speciellt bland under 20-aringar (Pekkarinen & Myllyniemi, 2017, s. 89-90). Det innebdr att
unga alltsd inte har samma fortroende for t.ex. myndigheter och frammande méanniskor som
tidigare. Det har ar sdledes en pagadende trend som kan fa konsekvenser i det framtida
samhéllet. Det nuvarande samhallssystemet bygger pa att medborgarna litar pa systemet och
att andra ocksa foljer systemet. Den hér attitydforandringen baddar eventuellt for nya,

annorlunda samhallsstrukturer som utgar fran andra faktorer &n tillit.

Inom socialt arbete studeras fenomenen som &r karaktéristiska for samtiden framst i samband
med etnicitet och invandring, vilka ocksa ar grundlaggande faktorer for det kosmopolitiska
samhillet. Aven i den svensksprakiga ungdomsbarometern framkommer att unga inte verkar
gora skillnad pa etnisk bakgrund (Wrede-Jantti et.al., 2018). Ocksa Hyvérinen et.al. (2014,
s. 69) lyfter fram att unga inte tar upp etniska olikheter om de inte specifikt fragas om det,
vilket anses vara en tydlig fordndring i samhéllet. Dock poangterar Hyvérinen et.al. (2014)
att det inte betyder att den har formen av kategorisering av manniskor har forsvunnit. Det &r
kanske snarare en fraga om att man inte lika 6ppet pratar om olika kategoriseringar och

forutfattade meningar om manniskor i vardagen.

En annan betydande grund for det kosmopolitiska samhallet &r digitaliseringen, vilket ocksa
ar en stor, relativt ny forandring i samhéllet. Malgruppen for den har avhandlingen &r
uppvaxta ocksa i det virtuella utrymmet, och enligt Statistikcentralen anvander 100% av de
finlandska ungdomarna internet (Suomen virallinen tilasto, 2016). Aldre generationer i
samhéllet diskuterar dnnu digitaliseringen, som innebar att bl.a. manga samhélleliga
servicetjanster blir virtuella, medan sociala medier ar vardag for ungdomarna. Det virtuella
samhéllet har fordndrat ungdomarnas sociala vanor, dven om det fysiska moétet &nnu varderas
hogt. Pa grund av internet har ocksa majligheterna till identitetsskapande blivit allt vidare,
och tidigare avlagsna och okénda kulturer har blivit ett mojligt alternativ idag for unga att
anamma. (Lalander & Johansson, 2012; Byman etal, 2017). Dock finns det
forskningsresultat som tyder pa att bl.a. informationssékningen bland unga har brister, dven
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om samhallet har Dblivit transparent och informationen &r mer lattillgangligt p.g.a.

digitaliseringen (Byman et.al., 2017).

De samhélleliga férandringarna som varit en forutsattning for det kosmopolitiska samhallet
har inte bara inverkat pa ungdomarnas vardag, utan inverkar ocksa pa ungas tankar om
framtiden. Heinz Hengst skriver om Manuel Castells begrepp ”contemporary social change”,
som beskriver en forandring dar unga har tagit avstand fran antaganden om hur deras liv ska
se ut. Under premodern och modern tid var det vanligare att barnen tog Over t.ex.
familjeforetag eller overlag foljde foraldrarnas yrkesspar eftersom majligheterna var
begransade for att géra nagonting annat. Alternativen for framtiden ar fler i dagens samhélle
och i och med den forandringen har unga inte bara fatt mojligheten, utan aven varit tvungna
att forma egna sétt att leva sina liv och drommar om framtiden. Den har férandringen har lett
till beskrivningen att ungdomar i senmodern tid s.a.s. lever sitt liv utan karta. Beskrivningen
syftar till att unga inte har en utformad vég att ga och enligt Hengst blir sokandet efter den
ritta vagen da en ambivalent process. A ena sidan ar valmdjligheterna manga men & andra
sidan kan mojligheterna ocksa leda till att de kulturella principerna, som tidigare hjalpt
manniskan att hitta sin plats, forsvinner. Da riskerar det bli desto mer utmanande att hitta sin

plats i en varld full av mojligheter. (Hengst, 2005; Garsten & Sundman, 2003, s. 62).

2.3. Unga som tolkare av samtiden

Traditionellt anvands olika utvecklingspsykologiska teorier for att definiera unga. Teorierna
beskriver hur unga t.ex. ska klara av olika utmaningar for att komma vidare till féljande niva
i utvecklingsskalan och om de inte klarar dem vid ratt tillfalle blir de s.a.s. efter i
utvecklingen. Enligt traditionella, framfor allt behavioristiska teorier &r unga mottagare av
olika stimuli och i behov av skydd fran stimuli som kan skada dem. | modern tid har
sociologiska perspektiv blivit mer aktuella och enligt dem anses barn och unga vara sociala
aktorer som aktivt skapar, véljer och interagerar med omgivningen. (Qvortrup, 2005;
Lalander & Johansson, 2012).

Lalander & Johansson (2012) namner fyra centrala begrepp da man diskuterar unga: pubertet,

tonar, adolescens, och ungdom. Pubertet syftar pa kroppsliga forandringar, adolescens pa
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psykologiska forandringar. Tonaren definierar 6vergangsfasen mellan barndomen och
vuxenlivet. Ungdom ar ett mer flytande och obestamd alderskontinuum. Lalander &
Johansson lyfter ocksa fram att ungdom é&r en identifieringsfraga, nagonting man identifierar
sig med sa som en livsstil och kulturell tillhérighet, snarare an en alder. Samhallet syn pa
alder kan vara begransande. (ibid., 13). Eriksen (2000, s. 143) menar att alder, tillsammans

med kon, ar en universell princip for kategorisering av méanniskor i samhallet.

Inom forskning utgar man alltsa ofta fran t.ex. alder eller utvecklingsprocess da man
definierar unga. Det &r en intressant fraga hur mycket man ska lata aldern styra for att bedoma
hur mogen t.ex. en ung person &r for att f tilltrade i den s.k. vuxenvarlden. Alder beniamner
trots allt en viss erfarenhetsniva och hur mycket man kan anses veta om varlden. Normativt
sett paverkar ocksa aldern vad unga tycker om vissa saker. Dock verkar det som att unga ofta

blir asidosatta p.g.a. sin alder, de anses vara for oerfarna och kan darmed inte tas pa allvar.

Social alder definierar Giddens & Sutter (2013, s. 240) som de normer, varderingar och roller
som &r kulturellt forknippade med en viss alder. Traditionellt innebar det for ungas del
forestdllningar om t.ex. identitetsskapande och riskbeteenden av olika slag, samt en
mognads- och frigorelseprocess for att bli sjalvstandig. Aven gruppbildningar och
subkulturer av olika slag anses karaktaristiska for den har livsfasen. (se t.ex. Lalander &
Johansson, 2012). Social alder hanger alltsa delvis ihop med vad unga i praktiken gor och

hur de utmarker sig till skillnad fran andra sociala grupper i samhallet.

Personer fodda mellan ar 1980-2004 definieras dven som "the Millennial Generation”, som
syftar till att de ar fodda under millenniumskiftet. Weinbaum et. al. (2016) har skrivit en
rapport som presenterar en preliminar kartlaggning av hur den har generationen kommer att
paverka samhallet, samt den har generationens relation till det s.k. smarta samhallet.
Weinbaum et. al. menar att den har generationen utmanar den sociala ordning som finns i
samhaéllet gallande langtidsrekrytering, utbildning och sétt att leva sina liv. Forskarna raknar
sjalvfortroende, ett behov av att uttrycka sig sjélva, en liberal natur, positiv instéllning till
livet, IT-smarta och ar Oppna for fordndringar som karaktaristiska drag hos den hér
generationen. Globalt &r den hdr generationen den mest utbildade, mest informerade och mest
sammankopplade i historien. Speciellt med tanke pa att de yngre inom den har generationen

ar de forsta att vaxa upp med datorer och tillgang till internet. (ibid., 2016). Studien &r gjord
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i Amerika, vilket innebér att detaljerna eventuellt inte gar att tillampa i det finlandska

samhallet.

I den hér avhandlingen ses unga som tolkare av samtiden (jmfr. Lalander & Johansson, 2012,
25). Det innebdr att unga anses i det vardagliga livet ge uttryck for hur de upplever och blir
paverkade av samtiden, och det ar dessa uttryck som star i fokus. Avgransningen leder till att
t.ex. dlder och utvecklingsprocesser inte ar i fokus, utan unga i form av samhéllsdeltagare
och -paverkare far utrymme. Definitionen leder till att alder och utvecklingsprocesser inte ar
centrala. Avhandlingen tillampar sdledes ett mer modernt perspektiv pd unga, namligen att
unga &r aktiva aktorer i vardagen och inte endast personer som ska genomfora vissa saker for

att nd malet vuxen.

Ungdomarna i den hadr avhandlingen har en finlandssvensk bakgrund. Andelen
finlandssvenskar i Helsingfors var ar 2017 5,3%, av den totala folkméngden i staden pa ca
635 000 samma ar (Statistik om Helsingfors, 2017). Finlandssvenskar ar en minoritet i
Finland, vars rattsliga stallning garanteras genom lag (Spraklagen 423/2003). 60% av de
finlandssvenska ungdomarna upplever att de hor till en minoritet i samhallet och de flesta
upplever det p.g.a. spraket. Majoriteten av ungdomarna (ca 70%) tror att det blir svarare att

leva som finlandssvensk om 10 ar jamfort med nu (Wrede-Jantti et.al., 2018).

Forskning med finlandssvenska ungdomar som malgrupp har under de senaste dren okat i
samband med att tankesmedjan Magma inledde projektet med den svensksprakiga
ungdomsbarometern. Trots det ar det brist pd omfattande forskning med specifikt
finlandssvenska ungdomar som malgrupp. Den svensksprakiga ungdomsbarometern ar gjord
utgaende fran enkatstudier som tankesmedjan Magma latit samla in. Undersokningen
utfordes av Taloustutkimus genom telefonintervjuer, men ungdomarna gavs ocksa majlighet
att delta elektroniskt. 800 finlandssvenska ungdomar i aldern 15 — 19 deltog i studien. Av
svaren kommer 37% fran huvudstadsregionen, vilket utgor den nast storsta svarsgruppen
efter Osterbotten. (Wrede-Jantti et.al., 2018).

I den svensksprakiga ungdomsbarometern framkommer att finlandssvenska ungdomars
uppfattningar generellt inte avviker fran de finsksprakiga ungdomarnas uppfattningar. De

finlandssvenska ungdomarna &r, liksom majoriteten av de finsksprakiga ungdomarna,
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Overlag n6jda med sitt liv och sin vardag. Finlandssvenska ungdomar har i allmanhet goda
relationer till sina foraldrar. Under fritiden umgas halften av de som deltog i studien framst
med kompisarna och ca 25% uppger att de umgas med familjen. 4/5 ungdomar uppger att de

har atminstone en hobby, saledes en klar majoritet.

Da man tittar narmare pa skillnader mellan finska- och svensktalande ungdomar i Finland
framkommer att de svensksprakiga flickorna eventuellt mar aningen samre &n de
finsksprakiga flickorna, &ven om de jamférande resultaten kommer fran ungdomsharometern
pa nationell niva som ar gjord ar 2015 (Myllyniemi, 2015). En annan skillnad ur
konsperspektiv dr att finlandssvenska flickor upplever sig ma samre an pojkar da det kommer
till uppfattningen om det egna valmaende. Finlandssvenska flickor kanner sig ocksa oftare
ensamma jamfort med finlandssvenska pojkar, &ven om pojkarna oftare uppger att de &r
ensamma t.ex. under fritiden. Trots att ungdomarna Overlag har en positiv instillning till
framtiden, uppger hélften av de svensksprakiga flickorna att de kanner angest infor den,

vilket ocksa ar fler jamfort med pojkarna. (Wrede-Jantti et.al., 2018).

Jenny Stenberg-Sirén & Laszl6 Vincze (2018) har i samband med den svensksprakiga
ungdomsbarometern analyserat finlandssvenska ungdomars vardag, sprakidentitet och
medieanvandning. Stenberg-Sirén & Vincze konstaterar att ocksd i Nyland ar totalt
svensksprakiga familjer vanliga, dven om tvasprakighet ar vanligare jamfort med exempelvis
Osterbotten. Utanfor hemmet ar det vanligare med finska och engelska, 4ven om det svenska
spraket ocksa dar dominerar. Dock gar majoriteten av de svarande annu i skola, vilket
antagligen ar en bidragande orsak till att svenskan dominerar deras vardagsmiljo. Resultaten
fran studien tyder pa att finskan konkurrerar med engelskan hos finlandssvenska ungdomar.
Det tyder pa att engelskan fatt en allt storre roll i ungdomarnas vardag, kanske for att det

anses vara nodvandigt att kunna i globala sammanhang.

Motsvarande resultat har &ven LaszI6 Vincze & Nick Joyce (2018) kommit fram till. De
undersoker finlandssvenska ungdomars sprakanvandning i sociala moten online och ansikte
mot ansikte. Till resultaten hor att finlandssvenska ungdomar har en storre sannolikhet att
skriva pa engelska online, jamfort med bade finska och svenska. Ungdomarna upplevde
ocksa att det var mer bekvamt att identifiera sig med det engelska spraket, framom det finska.
Vincze & Joyce konstaterar utgaende fran resultaten att internet eventuellt har en storre
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inverkan pa den sociala kontexten &n vad tidigare forskning uppmarksammat. (ibid., 2018).
Finlandssvenska ungdomar speciellt i huvudstadsregionen ar omringade av tva sprak forutom
sitt modersmal, namligen finska och engelska. Trots att de har studierna ar gjorda ur ett
sprakigt perspektiv ger de en inblick i den komplexa, finlandssvenska identiteten bland unga.
Identiteten influeras bl.a. av faktorer i miljon kring den unga, och det svenska spraket ar

utgaende fran de héar studierna en viktig markor for bl.a. flersprakighet.

3. Vardagen i en urban miljo

Den har avhandlingen ar materialstyrd, vilket innebar att bl.a. forskningsfragorna formats
utgdende fran materialet. For att analysera materialet behdvs forstaelse for den kontext
materialet ar insamlat i och hur den har kontexten kan komma att paverka resultatet. En viktig
aspekt &r att alla ungdomarna i det har materialet sysslar med olika former av traning och
darfor diskuteras framst traning som en form av fritidssyssla. Materialet &r insamlat i
finlandssvensk skola i Helsingfors med tanke pa vardagsmiljon. Det innebér att begreppen
vardag och urban miljo ar relevanta for att beskriva kontexten. Férutom att definiera aktuella

begrepp tas &ven tidigare forskning upp i den har sektionen.

Inom ungdomsforskningen har man ofta fokuserat antingen pa utrymmen dar unga ar
fristiende, exempelvis genom att studera fritid och hobbyn, kompisrelationer eller
ungdomskultur, eller ungas delaktighet i samhéllet, som ungas paverkningsmajligheter,
utbildning och avldnat arbete. (Myllyniemi, 2015, s. 7). Ungdomsforskningen ar framst
kvalitativ och fokuserar pa ungas kultur, ungas attityder, satt att tanka och hur de fattar beslut,
men det finns ocksa kvantitativ forskning och statistik 6ver t.ex. ungas utbildning (Laine,
2012, s. 26). Marja Peltola & Jenni Moisio (2017, s. 18) har gjort en litteraturdversikt av
finlandsk forskning som gjorts kring ungas delaktighet i samhéllet, och de konstaterar att det
har gjorts mycket tvarvetenskaplig forskning framforallt i skolan samt kring hobby- och

ungdomsverksamhet.
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3.1. Vardagskontexten: balansen mellan fritid och arbete

I den har avhandlingen definieras vardag som balansen mellan fritid och arbete (Liikkanen,
2009). Liikkanen menar att de har tva begreppen formar vardagen och hur manniskor
strukturerar sina liv. Enligt Liikkanen &r vardagen en sjalvklar del av det ménskliga livet och
dven om vardagen ar konkret och narvarande &r den anda abstrakt som begrepp. For unga i
den har avhandlingen paverkas vardagen ocksa av familjeférhallanden eftersom majoriteten

av dem annu bor hemma (Pekkarinen & Myllyniemi, 2017, s. 16-17).

Utgaende fran Liikkanens (2009) definition av vardagen finns det alltsa tva aterkommande
huvudaspekter i vardagen for unga: skola och fritid. Skolan &r naturligt en del av ungas
vardag i och med laroplikten i Finland (Lag om grundldggande utbildning, 258) och att man
vérdesatter avgangsbetyg fran skolan. Enligt tidigare forskning anser unga att de i skolan far
allménbildning, social kompetens och sprakkunskaper. A andra sidan upplever de att kunde
pa mera undervisning i paverkningskompetens och ekonomi. Majoriteten, ca 80%, av
ungdomarna har positiva erfarenheter av grundskolan och dverlag skattas utbildningen hogt.
Fler &n 9/10 unga anser att utbildning forbattrar mojligheterna till arbete. (Pekkarinen &
Myllyniemi, 2017, s. 209-210). | grundskolan upplever ndrmare 70% av de svarande att de
har en stabil relation till sin skola och att man hor till sin skolgemenskap. (Pekkarinen &
Myllyniemi, 2017, s. 95). Skolan ar alltsa for de flesta en sjalvklar del av ungas vardag och
for det mesta en positiv tillvaro. Enligt ungdomsbarometern 2017 syns dock en viss
polarisering i och med att de som trivs i skolan har tendens att klara sig bra ocksa senare i
livet, medan de som faller utanfér utbildningen upplever att de inte ens fatt tillrackligt med

information om olika alternativ.

Den andra aspekten i vardagen ar fritiden. Merikivi, Myllyniemi & Salasuo (2016) definierar
fritid som tiden utanfor skola eller annan institutionell verksamhet. | sin studie om media och
motion kom de fram till att ungas fritid bestar av fyra element: mediaaktivitet, hobbyn, socialt
liv och gymnastik.

Malgruppen i Merikivi et.al. (2016) forskning &r 7-29 ariga barn och unga som bor i Finland
och materialet bestar av ca 1200 intervjuer, varav 57 gjordes pa svenska. | forskningen

framkommer att 15-aringar 6verlag upplever att de har tillrackligt med fritid. Det finns ett
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samband mellan unga som upplever att de har for mycket fritid och unga som upplever att de
anvander media for mycket och forskarna reflekterar om det har att géra med att fritiden
uppfattas som trakig och man da flyr tristessen med hjalp av media. Majoriteten av
ungdomarna beddémer dock att de anvander telefonen och internet passligt mycket och en
vanligare uppfattning verkar vara att andra i deras omgivning anvander telefonen fér mycket.
(Merikivi et.al., 2016).

Resultaten fran studien tyder pa att telefonen ar favoritapparaten hos unga. Telefonen
anvands for att vara pa internet, lyssna pa musik, lasa olika former av texter, spela digitala
spel och fotografera. Den viktigaste funktionen ansags dock vara att kunna halla kontakt med
manniskor och att séka information samt for att utveckla olika fardigheter, exempelvis inom
en hobby. For 14-15-aringar ger media av olika slag en mdjlighet till ensamhet och i den héar
aspekten de skiljer sig fran andra aldersgrupper. Aven olika videotjinster, som t.ex. Netflix
och Youtube, anvands oftast vid 14-15-ars alder jamfort med de andra aldersgrupperna.
Studien av Merikivi et.al. visar ocksa att trots att internet ar en sjalvklar del av vardagen, ar
det en minoritet av unga som sjalva producerar och publicerar material till internet offentligt.
Resultaten tyder pa att de unga hellre foljer med och ser vad andra producerar. (Merikivi
etal., 2016). Telefonen och sociala media ar alltsa bade ett satt att halla kontakt under

fritiden, men har ocksa en roll i att skapa tid for sig sjélv i olika sociala sammanhang.

Enligt Merikivi et.al (2016) anser ca 30% av 15-19 -aringarna som deltog i studien att de har
en hobby. 8 % av alla de som deltog i studien svarade att de inte har ndgon hobby. Det héar
resultatet kan jamforas med den svenska ungdomsbarometern, dar det framkommer att 4/5
av 800 svarande upplever att de har atminstone en hobby (Wrede-Jantti et.al., 2018). | och
for sig ar Merikivi et.al. (2016) studie nagra ar aldre, men man kan ocksa fraga sig om det
ar vanligare att finlandssvenska ungdomar har hobbyn jamfort med de finsksprakiga. Den
vanligaste hobbyn visade sig vara idrott i olika former (Merikivi et.al., 2016). Ocksa Alsuhail
& Hognabba (2015, s. 19) har gjort en studie om ungas hélsovanor i Helsingfors. | deras

studie framkommer att 7/10 ungdomar rér pa sig flera ganger i veckan.

Resultaten fran tidigare forskning tyder pa att fritid och skola ar naturliga delar av ungas
vardag. Fritiden bestar for ungdomarna framst av kontakt till kompisar och hobbyn av olika

slag. Hyvarinen et.al. (2014) inkluderar ocksa internationellt resande som en form av
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fritidssyssla. I studien har Hyvérinen et.al. (2014) undersokt klasskillnader bland unga genom
att studera ungas upplevelser av samhorighet, olikhet och av att vara ”den andra” i
grundskolan. De menar att t.ex. resande och vissa hobbyn synliggor klasskillnader i ungas
vardag. Begreppen som Hyvarinen et.al. anvander i sin studie ar ocksa vanliga inom det
kosmopolitiska perspektivet, vilket gor att deras studie belyser andra faktorer i vardagen &n

aktiviteter av olika slag.

En annan aspekt som &r viktig i ungas vardag ar hemmet. En klar majoritet av 15-dringarna
bor hemma hos foraldrarna (Pekkarinen & Myllyniemi, 2017, s. 16-17). Familjeforhallanden
har visat sig vara viktiga for vardagshanteringen och enligt den nationella
ungdomsbarometern fran 2015 har de som ar i osakra familjeférhallanden samre
forutsattningar att hantera sin vardag. Faktorer som skilsméssa eller andra allvarliga
konflikter inom paverkar ungas vardagshantering negativt. Ocksa unga som har féraldrar
med alkoholproblem visade sig oftare ha svarigheter med konkreta vardagsrutiner. 9/10 av
dem som deltog i studien anser dock att de bor i ett kérleksfullt hem med familjemedlemmar
som hjalper och stoder. (Myllyniemi, 2015, s. 259-260). Ocksa Liikkanen (2009, s. 11) lyfter
fram att familjen anses vara en av de viktigaste komponenterna i livet och bl.a. Ristikari et.al.
(2016) uppmarksammar att foraldrarnas utbildningsniva och en knaper ekonomisk situation

i vardagen tenderar ha langvarig inverkan pa ungas framtid.

3.2. Ungas vardag i staden

Stadsmiljon &r relevant i analysen av materialet. Staden beskriver den miljon ungdomarna
lever i, vilket gor att dessa ungdomars tankar eventuellt skiljer sig fran vad unga pa
landsbygden ténker. En intressant detalj &r att det anvéands liknande begrepp dd man
diskuterar unga och da man beskriver stadslivet. Det verkar finnas en allméan uppfattning om
att det &r bland unga och i stadslivet som nya trender och normer skapas (se t.ex. Lalander &
Johansson, 2012; Erikson, 2000). Diskussionen om stadsmiljons inverkan pa ungas
vardagsliv i det har materialet fokuseras pa sjalva stadsmiljon samt urbanism — d.v.s. hur
staden ar uppbyggd samt de livsstilar och personlighetstyper som &r utmérkande for den
moderna staden. (Giddens & Sutton, 2013; Harvey, 2009).
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Giddens & Sutton (2013, s. 145) presenterar fyra hornstenar for stadslivet; kultur, konflikter,
konsumtion och gemenskap. Kulturen innefattar forutom olika upplevelser &ven religion och
hur sjélva stadsmiljon &r uppbyggd. | motsats till landsbygden, som representerar det
naturliga och ordrda, beskrivs miljon i stdder som en skapad och uppbyggd milj6. Konflikter
uppstar i samband med planeringen kring hur staden ska utvecklas, men ocksa gallande olika
resurser for medborgarna. Konsumtion anses vara en vardaglig del av det urbana livet och
olika resurser ger olika mojligheter att konsumera. Lundby (2011) har undersokt 15-17-
aringars konsumtionsvanor i Sverige och hon konstaterar att ungdomar & mycket aktiva
konsumenter. Ungdomar handlar olika produkter, sa som klader och mat, gar pa café och

betalar for olika néjesupplevelser.

| staderna ar kultur, socialt liv och konsumtion mer tillgangliga an pa landsbygden, medan
konflikterna hor ihop med olika drommar kring hur staden ska véxa och utvecklas. Kultur,
konflikter, konsumtion och gemenskap ar saledes viktiga faktorer i stadslivet enligt Giddens
& Sutton (2013), men faktorerna definierar ocksa stadsinvanarna pa en socioekonomisk
skala. | stader uppstar gemenskap naturligt i samband med det sociala livet, men ocksa
utgdende fran befolkningens sammansattning. Exempelvis personer som bor i samma
stadsdel kan bilda en egen gemenskap, egna normer och egna uppfattningar om det goda livet
och jamfora sig med uppfattningen om livet i andra stadsdelar. Saledes antas att det uppstar
en viss rivalitet mellan stadsdelar och att olika forutfattade meningar skapas kring hur man
lever pa vissa omraden i staden. Heli Ponto (2017) lyfter i sin doktorsavhandling fram att
skillnaderna i socioekonomisk status har 6kat i Helsingfors, specifikt mellan olika grannskap
och utrymmen i staden. Enligt henne paverkar skillnaderna ocksa unga i vardagliga livet och
hon menar att unga i stadsmiljo med storre sannolikhet har upplevt utvecklingen jamfort med
unga som bor annanstans i Finland. Det har kan leda till att ungdomar i stader uppfattar

samhdlleliga forandringar pa ett annat satt an ungdomar i landsbygden. (ibid., 2017, s. 53).

David Harvey (2009), professor i antropologi och geografi, beskriver urbanism som en
uppsattning av sociala forhallanden. Staderna speglar sociala forhallanden som ar erkanda i
samhdllet 6verlag. Erkanda forhallanden i sin tur representerar de normer som reglerar och
konstruerar det urbana fenomenet i samhallet. Enligt honom &r staden en separat enhet av

samhéllet, med egna normer och interna forandringar som paverkas av andra strukturer.
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Harvey menar att staden som en skapad miljo spelar en viktig roll i ett invecklat
symbolsystem. Det har symbolsystemet ger riktning och mening i det vardagliga livet i den
urbana kulturen. Symbolerna och signalerna i stadsmiljon &ar inflytelserika, inte minst bland
unga. (ibid., 2009, s. 304, 310).

Livet i stadsmiljon tenderar alltsd enligt Harvey vara starkt baserad pa normer och
uppfattningar om det goda livet. Erkanda forhallanden kan exempelvis motsvara tankarna
om det goda livet och inbegriper saledes exempelvis olika mal som anses varda att uppna.
Tankarna om det goda livet synliggors framforallt av faktorer som k&nnetecknar ett sémre
liv. Utgaende fran Harveys tankar forkroppsligas olika former av det goda livet i staderna i
gatubilden, och det handlar alltsa erkdnnanden som uppfattas som bra av hela samhéllet. Det
kan handla om t.ex. uppfattningen om vad som &r en bra utbildning eller ett bra jobb, eller &
andra sidan en uppfattning om att man ska utbilda sig eller ha ett jobb. Erkanda férhallanden
kan ocksa tolkas som trender av olika slag, som kanske testas i stader och sedan sprids om
de vidare till andra delar av landet om de far godkant. En av trenderna just nu ar att t.ex. aka

pa resa, sa resandet ar just nu en uttryckssymbol for det goda livet.

Vardagen i en urban miljo bestar saledes bl.a. av symboler och information angaende hur
man kan vara och olika antaganden om den goda vardagen. Stadslivet ar alltsa fyllt av olika
forvantningar och normer som betraktas som antingen efterstrdvansvarda eller negativa.
Eftersom ett helt spektrum av olika sociala kulturer lever parallellt med varandra och ses i
stadsbilden blir uppfattningen av olika sociala grupper tydlig. Genom att betrakta olika
levnadsforhallanden bildar unga sig en uppfattning om vilka faktorer det goda livet
kannetecknas av. En detalj i Merikivi et.al. (2016) undersokning &r att ocksa mediemiljon
tycktes vara mer narvarande hos ungdomar som bor i stader, vilket ocksa kan paverka och
bidra till ungas uppfattning om det goda livet. De erkanda faktorerna i samhallet representerar
i sin tur normer och regler som ocksa blir efterstravansvérda for att uppna en viss status.
Exempelvis har olika livsstilar, stadsdelar eller skolor olika forvantningar pa hur man ska

vara och uppfora sig for att visa tillhorighet.

Tidigare forskning visar att ungdomarna i Helsingfors 6verlag mar bra. Rinne (2016) har
studerat Helsingforsungas erfarenheter och méjligheter till valmaende. Studien &r publicerad

av Helsingfors stads faktacentral och har 375 deltagare. Resultaten visar att unga i
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Helsingfors har goda mdjligheter att ma bra och unga anser att sjalvkansla och sociala
relationer ar viktiga for valmaende. Enligt studien upplever en ung som mar bra att hen har
goda relationer till familj och vanner och meningsfull fritid. Valmaende uppfattas som en
kombination av att ma bra bade psykiskt och fysiskt, samt att man har sjalvfortroende och
mod att forsoka uppna sina drommar. | Helsingfors finns det dock ocksa unga som har
begransade majligheter till valmaende. Enligt Rinne hér ensamhet, bristfalligt umgange,
bristfalliga hemforhallanden och invandrarbakgrund till faktorer som begransar ungas

valmaende.

Aven Viilo (2017) har kommit till motsvarande resultat, namligen att ungdomar i Helsingfors
upplever att méjligheterna att ma bra paverkas genom olika manniskorelationer. Unga i
Helsingfors upplever att de har mojligheter att hitta nya vanner samt att de far kérlek och
omsorg. A andra sidan upplever unga att de har mindre méjligheter till sakerhet, vilket kan
tolkas som att unga uppfattar samhéllet som otryggt. En tredjedel av ungdomarna upplever
att de inte kan rora sig pa stan utan att vara radda for vald eller stérande beteende. Unga
upplever ocksa att de inte har mojlighet att paverka faktorer i narmiljon och att

paverkningsmojligheterna begransas till skolvarlden. (ibid., 2017).

Heli Ponto (2017) har skrivit en doktorsavhandling inom humanistisk geografi som
behandlar 15-20-arigas erfarenheter av platser de vardagligen ror sig pa i Helsingfors.
Avhandlingen &r gjord med blandade metoder, som intervjuer, fotografier och skrivuppgifter.
Allt som allt deltog 162 personer i studien och alla deltagarna bodde hemma hos foraldrarna
da materialet samlades in. Pontos avhandling har saledes motsvarande malgrupp som den hér
avhandlingen, namligen unga som bor i Helsingfors och inte &r i en uttalat sarbar position i
samhéllet. Avhandlingen ger en bild av hur det vardagliga livet i Helsingfors kan se ut och
Pontos resultat tyder pa att de platser man ror sig pa under vardagen blir meningsfulla for

individen.

Ponto uppmarksammar att den allmanna diskussionen kring ungas utrymmen fokuserar pa
att unga inte har tillrackligt med mojliga platser att métas under fritiden. Hennes studie tyder
dock pa motsatsen, namligen att unga har flera platser att umgas pa an vad diskussionen
antyder. Samma galler ocksa angaende mojligheter for unga att ta sig dit de vill i Helsingfors.

Unga har bra mojligheter att réra sig pa stan, trots att de a&nnu bor hemma och foraldrarna i
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viss man reglerar deras rorlighet. Dock papekar hon att hennes material utgérs av unga
deltagare tillhérande medelklassen och menar att om studien gjordes med unga i en mer
sarbar position i samhéllet kan resultatet bli ett annat. (ibid., 2017, s. 126).

Resultaten i Pontos avhandling tyder pa att individer behover en daglig mobilitet for att forma
erfarenheter mellan platser och kénsla av gemenskap. Dagliga forflyttningar och dagliga
rutiner ar en viktig del av de vardagliga upplevelserna och ger vardagslivet mening. Sociala
moten i vardagsmiljon ar ocksa viktiga och Ponto lyfter specifikt fram undvikande av sociala
moten. | sociala méten kdnner ungdomarna antingen gemenskap eller utanférskap och unga
sOker sig framst till platser dar de kdnner gemenskap samt undviker platser dar de upplever
utanférskap. Orsaken till att vissa ungdomar béttre klarar av sociala méten med “det andra”
paverkas av hur vana unga ar att méta mangfald och olikheter (jmfr. &ven Anderson, 2011).
Kénsla av gemenskap och i séllskap av en kompis gjorde det enklare for unga att respektera
och tolerera “det frammande”. Unga som hade en kansla av utanférskap tenderade att ha det
svarare att bemota och acceptera olikheter. (ibid., 2017, s. 130-132).

Harinen et.al. (2012, s. 181-182) tar upp erfarenheter bland unga med foraldrar fran ett annat
land &n Finland och menar att vissa utrymmen i det lokala samhéllet &r kulturellt reserverade.
Begreppet innebér att de som ar annorlunda forstar att det inte finns plats for dem pa
offentliga platser som redan &r “reserverade” av en annan social grupp. Aven Rinne (2016,
s. 22) diskuterar den hé&r aspekten genom begreppet “upplevt annorlundaskap”. Upplevt
annorlundaskap utmanar ungas formaga att agera i stadsmiljoer. Med begreppet menar Rinne
att vissa kulturella variationer hos unga gor att de upplever sig avvika fran mangden, vilket

leder till att det blir t.ex. svarare for dem som upplever annorlundaskap att fa kompisar.

Stadsmiljon i vardagen paverkar saledes de unga pa manga satt. Viktiga paverkande faktorer
ar bla. tillganglighet, gemenskap, mangfald och normer. | Helsingfors ar det enkelt for
ungdomarna att ta sig fran ett stalle till ett annat med hjélp av bl.a. kollektivtrafik eller cykel.
Aven kompisar, hobbyn och kultur anses tillgangliga i ungdomarnas vardagsliv i Helsingfors.
Gemenskapen uppstar i skolan och kompisar fran ungefar samma stadsdelar. | staderna finns
en mangfald som ar tydligare &n pa landsbygden framforallt i vardagsbilden, vilket utgor en
viktig aspekt for kosmopolitiska attityder i vardagen bland Helsingforsunga. | vardagen ser

ungdomarna i kosmopolitiska utrymmen, som i exempelvis kollektivtrafiken, andra sociala
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grupper som utgor exempel pa olika sétt att leva. Normerna reglerar sedan uppfattningarna
kring vad som ar efterstravansvart i samhallet 6verlag och ger saledes riktningar enligt hur

man ska vara for att kunna kategoriseras till en viss social grupp.

4. Beskrivning av forskningsprocessen

Forskningsetiska delegationen (2012) har gjort upp riktlinjer for ett gott férfarande inom
forskning. Dessa riktlinjer poadngterar framst &rlighet och 6ppenhet under
forskningsprocessen, samt ett ansvarsfullt och noggrant forfarande. Informerat samtycke
innebdr att informanten informeras om forskningens upplégg och vad det innebér att delta i
intervjun. Till samtycket hor ocksa att informanten vet om att hen kan avbryta intervjun nar
som helst utan ndgon vidare orsak. Intervjuerna ar gjorda enligt de forskningsetiska
principerna, i och med att intervjuaren i borjan av intervjuerna beréttat dessa riktlinjer for
informanterna. Projektet De unga i Tiden har ett forskningstillstind som omfattar aven
arbeten for studeranden. Jag behdvde saledes inte ansoka om ett skilt forskningslov for att

anvanda materialet i den héar avhandlingen.

Avhandlingen ar materialstyrd. Det innebar att den &r formad utgaende fran det material jag
fick fran Nuorisotutkimusseura. Jag skrev en ansokan om materialet, dar jag reflekterade
kring hur materialet kunde anvandas i min pro gradu-avhandling. Ansdkan beviljades och
darefter skrev jag ett kontrakt med Nuorisotutkimusseura. | kontraktet forbinder jag mig bl.a.
till att behandla materialet respektfullt och etiskt korrekt, samt att det ska forvaras bakom
I6senord. For avhandlingens del ar det en viktig etisk fraga angdende hur jag forvarar
materialet samt att reflektera kring hur och varfor jag tolkar och analyserar materialet pa ett

visst sétt (Forskningsetiska delegationen 2012).

En av utmaningarna i att analysera ett fardigt material ar att tolka materialet korrekt. Vid
intervjutillfallet paverkas intervjun av manga faktorer och i samband med det fysiska motet
ar det mojligt att tolka non-verbal kommunikation som antingen forstarker en tolkning eller

gor en tolkning motstridig. Det har leder till att viktiga signaler och stamningar fran
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intervjuerna kan ha gatt mig forbi. A andra sidan upplever jag att jag kunnat betrakta
materialet objektivt i och med att jag inte pa ett personligt plan varit inblandad i

insamlingsprocessen.

Eftersom jag analyserar ett fardigt material kan jag folja t.ex. Christiansen & Prouts (2002)
linje, d.v.s. att ndrma mig materialet med ett genuint intresse fér hur ungdomarna verkligen
beskriver sin vardag och den kontext de lever i. Det har innebér att jag som forskare ska vara
medveten och engagerad i ungas kultur och ta i beaktande ungas sociala erfarenheter och
beskrivningar av dem. Alla ungdomar har olika erfarenheter och uppfattning av situationer

och som forskare ska jag strava till att ta i beaktande dessa likheter och skillnader.

I sammanstéllningen av resultaten ar informanterna anonyma och konet ar inte bendmnt
eftersom de finlandssvenska kretsarna ar sma och igenkanningsfaktorerna blir darfor manga
och starka. | intervjuerna &r t.ex. vardagliga platser i de ungas liv anonymiserade. Hobbyn
och traningar ar daremot namnda for att fa en bild av vad de unga gor under vardagarna, ifall
inte jag gjort beddmningen att hobbyn i det enskilda fallet utgér en fér hog

igenkanningsfaktor.

| citaten innebér | intervjuare och HBxx anger koden for den ungdomen som gett citatet.
(---) innebdr att delar av citatet lamnats bort for att det inte varit relevant for forskningsfragan.
Det senaste tecknet anvéands &ven for att markera att en andring &r gjord i transkriberingen

for att gora citatet smidigare att lasa, men att andringen inte paverkat innebdrden i citatet.

4.1. Avgransning av materialet

Materialet jag fick fran Nuorisotutkimusseura samlades pa ett USB-minne. Det var allt som
allt 13 intervjuer. Materialet ar ett svensksprakigt material fran Helsingfors. En intervju med
en informant fran en annan ort dn Helsingfors var med bland materialet och den intervjun
raderades da den inte motsvarade malgruppen. 8 av 12 intervjuer var gjorda pa svenska och
de resterande fyra var gjorda pa finska. Intervjuerna ar gjorda av tre olika personer, vilket
gor att intervjuerna skiljer sig fran varandra i upplagget beroende pa vem som gjort

intervjuerna.
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Vid narmare granskning av de finska intervjuerna var det endast en av ungdomarna som
pratade finska hemma med bada foraldrarna, medan de évriga pratade svenska atminstone
med den ena fordldern. De har intervjuerna hade inte samma element med som de andra
intervjuerna. Exempelvis saknas en mer ingaende diskussion av vardagsrutinerna.
Intervjuerna behandlar inte heller framtidsplanera desto djupare, och inte heller relationer
till andra vuxna forutom foraldrar och slaktingar. Darfor valde jag att Iamna bort de finska
intervjuerna. Saledes bestar materialet for den har avhandlingen av 8 intervjuer med
finlandssvenska 15-16-aringar bosatta i Helsingfors. Det leder till att materialet som anvands
i den har avhandlingen ar insamlat av tva olika personer istallet for tre. Att tva olika personer
genomfort intervjuerna var en utmaning under analysfasen i och med att de inte f6ljde samma

strukturer, aven om motsvarande amnen diskuterades.

For att analysera materialet har jag anvant kvalitativ innehallsanalys. Kvalitativ
innehallsanalys anvéands ofta inom empirisk forskning da man undersoker texter av olika
slag. Metoden inbegriper att systematiskt ge mening at forskningsmaterialet. Karaktaristiskt
for kvalitativ innehallsanalys &r att avgransa materialet och sedan kategorisera och gruppera
det avgransade materialet for att fa fram nya insikter. (Tuomi & Sarajarvi, 2009). Eftersom
avhandlingen ar materialbaserad var den forsta utmaningen i forskningsprocessen att
kartlagga vilka teman som diskuteras i intervjuerna. For kartlaggningen anvande jag mig av
Eskola & Suorantas (1998) specificeringsmetod. Metoden upptacktes i och med att jag i

samband med magisterseminarierna skrev den metodologiska essén.

Eskola & Suorantas specificeringsmetod kan t.ex. tillampas vid avgransning av materialet.
Specificeringsmetoden gar ut pa att kvantitativt rakna ut det vasentliga i materialet genom att
undersoka vilka begrepp och teman som aterkommer mest frekvent. (Eskola & Suoranta,
1998, 185). Tabell 1 pa foljande sida illustrerar hur manga intervjuer som tar upp ett

aterkommande och relevant tema for avhandlingen.

Tabell 1 visar vilka teman som framkommit i hur manga av intervjuerna. Teman som
behandlas i alla intervjuerna &r framtiden, vanner, familj, skolan, nd&rmiljon och tiden utanfor
skolan. Ett annat aterkommande tema &r resor och det ar endast en av intervjuerna som inte

behandlar det temat. Temat “Ovriga relationer” innefattar diskussioner om relationer till
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andra vuxna, som exempelvis larare, tranare och slaktingar. Syn pa livet diskuteras i tre av

intervjuerna och specifika mat- och hélsorelaterade fragor i tva intervjuer.

Tabell 1. Aktuella teman i materialet.

Framtiden

Vaénner

Familj

Skolan

Narmiljon

Tiden utanfor skolan
Resor

Ovriga relationer
Syn pa livet

Mat- och hélsofragor

Utgaende fran den har kartlaggningen kom jag fram till att avhandlingens tema ar ungas
vardag. Avhandlingens syfte och fragestallningarna andrades ocksa i det har skedet. | och
med temat vardag fokuserade jag sedan pa det mest relevanta temat, namligen tiden utanfér

skolan, som ocksa var den storsta kategorin.

Tiden utanfor skolan delades upp i underkategorier enligt foljande:

Tabell 2. Underkategorier i temat Tiden utanfor skolan.

Vardagsrutiner
Hobbyn

Sociala medier
Fest och alkohol
Fritid

Ekonomi och jobb
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Tabell 2 lases pa motsvarande satt som tabell 1, namligen enligt i hur manga av intervjuerna
ett visst tema behandlats. Det visade sig i det har skedet att alla ungdomarna i materialet ar
mer eller mindre intresserade av traning. Fest och alkohol uttryckte ingen av ungdomarna
som en del av vardagen, och darfor valdes den kategorin bort. Ekonomi och jobb utgjorde
endast en liten del i de intervjuerna som behandlade temat, darfor blev det motiverat att &ven
vélja bort den aspekten. Saledes blev vardagsrutinerna kvar av kategorierna. Utgaende fran
hur informanterna beskriver en vanlig dag for dem skapades vardagsscheman som

presenteras i kap. 5.

Ungas vardagsrutiner i sig inte ett obehandlat tema inom forskning, &ven om den har
avhandlingen specifikt behandlar finlandssvenska ungdomars vardagsrutiner. Resultaten
angaende ungas vardag i den har avhandlingen motsvarar resultaten i Merikivi et.al. (2016)
studie. I litteratur som handlar om dagens ungdomar ar bl.a. kosmopolitism ett dterkommande
begrepp och samtidens inverkan pa ungas vardag blir relevant ur en modern aspekt. Det
kosmopolitiska perspektivet mojliggdér nya insikter i ungas vardag. Att tillampa
kosmopolitism pa vardagliga ungdomar var under forskningsprocessen en genomgaende
utmaning. Forsta utmaningen var att definiera begreppet kosmopolitism. Definitionerna pa
kosmopolitism ar manga och stracker sig fran beskrivningar angaende hur begreppet
traditionellt anvénds inom socialvetenskaplig forskning, via definitioner som ser
kosmopolitism som en social process i socialtranformation (Delanty, 2006), till
kosmopolitism som en syn pa 2000-talets samhalle (Beck, 2006). Den andra
forskningsfrdgan kom saledes att handla om hur unga kan forstas ur ett kosmopolitiskt

perspektiv.

Den andra forskningsfragan analyseras med hjalp av Tuomi & Sarajérvis (2009) metod inom
kvalitativ innehallsanalys, d.v.s. att avgransa, kategorisera och avslutningsvis abstrahera
materialet. Tuomi & Sarajarvi (2009, s. 92) podngterar avgransningen av materialet som en
viktig del av processen och inbegriper dven att skriva en sammanfattning som ett avslutande
moment i analysfasen. Avgrénsningen av materialet & samma som for den forsta
forskningsfragan. Overlag var avgransningsfasen en I&ng process, men sist och slutligen

valdigt larorik.
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Kategorierna i den andra forskningsfragan ar skapade enligt kosmopolitiska dyader.
Kategorierna bendmns som Gemenskap—Utanforskap, Vi-De och det Traditionella—det
Grénslosa. Namnen till kategorierna &r inspirerade av Becks (2006) definition av
kosmopolitism, namligen upplevelsen om att inte vara nagondera utan snarare i manga
sammanhang bade och, samt aven att man befinner sig ndgonstans mellan dessa dyader. I de
hér kategorierna kommer fram mer komplexa insikter i ungas vardagliga kontext, och
inkluderar dven temat framtiden som var ett tema alla informanter hade diskuterat i

intervjuerna.

5. Finlandssvenska ungas vardag i Helsingfors

For att svara pa forskningsfragorna har jag studerat ungas vardagsrutiner, samt hurdana
kosmopolitiska dyader som kommer fram i ungas vardagskontext. VVardagsrutinerna, som
presenteras i kap. 5.1., beskriver inte bara aktiviteter i vardagen, utan ocksa vilka aktiviteter
som prioriteras och vilka aktiviteter som far ge vika da tiden inte racker till for allting. De
kosmopolitiska dyaderna, som presenteras i kap. 5.2., bidrar till en mer holistisk syn pa
vardagen, som alltsa tar i beaktande dven hur det samtida samhéllet paverkar ungas vardag.

De beskriver olika konflikter som uppstar i vardagssituationer i staden.

5.1. Ungas vardagsrutiner: Hemmet, skolan, traning, fritid

Som tidigare ndmnts &r alla ungdomarna i materialet intresserade av traning. Darfor &r det
starkt fokus pa traning i resultaten. Utgdende fran det har materialet definieras fyra
uppséattningar av vardagsrutinerna: 1. Veckan uppdelad enligt traningsdagar och tréaningsfria
dagar, 2. Traningen styr vardagsrutinera, 3. VVardagsrutinerna regleras av foraldrar och 4.
Tréning som hobby. Rutinerna &r omskrivna till vardagsscheman, som &r gjorda enligt
tabeller dar kolumnerna bendmner tid och aktiviteter. Tiden &r noterad enligt vad
ungdomarna namnt i intervjuerna, &ven om man kan anta att skoldagen ar ungefar lika lang
for dem alla. Aktiviteterna ar sorterade enligt hur ungdomen beréttat om dem. Tabellerna &ar

exempel pa olika satt for ungdomarna att strukturera sin vardagstid.
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En viktig aspekt dr att ungdomarna gor en klar skillnad pa hobbyn och traningar. Hobbyn
ingar ofta inte i deras vardagsschema, medan traningarna gor det. Hobbyn ar saledes mera av
en sysselsattning under fritiden, medan traningen &r en strukturerad del av vardagen som
t.ex. upplevs 6ppna mojligheter for framtiden. Beskrivningen av vardagsrutinerna ger en
grundlaggande beskrivning av aterkommande element och hur de prioriteras i de

finlandssvenska ungdomarnas vardag.

5.1.1. Rutinerna uppdelade enligt traningsdagar och traningsfria dagar

Det forsta exemplet beskriver hur unga strukturerar sin vardagstid ar enligt trdningsdagar och
traningsfria dagar. Gemensamt for de tre ungdomarna som sorterats till denna kategori &r att
da de inte tranar har de fritid och valjer da att vara med kompisar under den tid de annars

skulle tréna.

Vardagsschemat i den hér kategorin har tre kolumner; tid, trdningsdag och traningsfri dag. |
tid-kolumnen benamns om ungdomen beskrivit nagon tid for en viss aktivitet. | traningsdag-
kolumnen beskrivs de aktiviteter som forekommer under de dagar ungdomen trénar. |
traningsfri dag-kolumnen bendmns den aktivitet unga specifikt nd&mnt att de gor istallet for

traningen.

En av informanterna som beskriver sina vardagsrutiner enligt detta koncept har spelat fotboll
pa hog niva i flera ar, men nu har hen minskat pa fotbollen till tva dagar i veckan. Som hobby
namner ungdomen skateboarding. Sahar beskriver hen sin vardag:
HB16: 7-tiden borstar jag tdnderna, tar en snabb frukost och sticker till skolan. Och ja, efter
skolan sa brukar ja fa oftast hem forst. Kanske ata ndga. Sen beror de ju lite p4. Om ja har
traningar sa e ja hemma ba 8 vantar pa att traningarna ska bérja och om ja int har traningar
far ja ut me kaverina och kommer sen pa kvallen hem.

I: Just de. Va betyder kvallen? Hur sent e de innan traningar [nagot otydligt]
HB16: Oftast dér 9-tiden.

Citatet belyser konceptet att beskriva vardagsrutinerna enligt traningsdagar och traningsfria-
dagar, eftersom hen specifikt ndamner sig gora ndgonting annat da det inte ar traningar.

Informanten berattar att hen efter skolan forst brukar fara hem och &ta, och sedan bestams
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foljande aktivitet av huruvida det ar traning eller inte. Om hen har traningar vantar hen pa att

de ska bdrja, annars traffar hen kompisar och kommer hem sedan under kvallen.
Som vardagsschema ser informantens rutiner ut sa har:

Vardagsschema nr. 1: Exempel 1 pa kategorin traningsdag och traningsfri dag.

HB16: Fotboll 2 ggr/v., skateboarding som hobby
Tid Tréaningsdag Traningsfri dag
kl. 07-tiden | Vaknar
Skolan
Hem, vantar pa traningarna | Ar med kompisar
Traningar
kl. 21-tiden | Hemma

Ur vardagsschemat framkommer ocksa att hemmet far ge vika for sociala livet under de
traningsfria dagarna. Skateboaringen syns inte i vardagsschemat, d&ven om den far mycket tid
i sjalva intervjun. Darfor tolkas det som att skateboardingen utévas under fritiden da hen &r
med sina kompisar. | intervjun framkommer en tydlig beskrivning av skillnaden mellan
hobby och traning:
I: Ar dom lika viktiga for dig, eller hur sku du tanka?
HB16: Ja e nog bara, ja satsar int liksom nu. Senaste aret har ja int satsa riktigt pa fotbollen
mera. (—-) ja sku kunna bli helt jattebra pa (fotboll) om ja sku liksom... De sku sen krava
liksom de, allt som ja int vill ge bort fran den har skateblandnigen. Den friheten som ja har.
Och sen, i lagsport far man ju sen héra mycket kritik. Om du gor naga fel, och tranaren

sdger va du gor & du gor de. De e vissa traningstider som du mast halla. Darfor tycker ja
just att skateboarding e liksom, de e sa liksom, vapaa.

I: S& att du hellre satsar pa de tidsméssigt?

HB16: ja.

I: Men du fortsatter &nda me fotboll ocksa?

HB16: J&, nog ska ja, forsoker fara tvd ganger i veckan atminstone och trana.

Citatet belyser hur ungdomen uppfattar skillnaden mellan traning och hobby. Hen beskriver
traningen som en strukturerad del av vardagen. Traningen inbegriper ocksa en del tillhérande
forpliktelser, sa som att vara pa plats, vara i tid och gora bra ifran sig. Hobbyn a andra sidan
beskrivs som en frihet att fa gora det man vill. | citatet framkommer att ungdomen kanner sig
kluven mellan sina tva fritidsintressen, vilket ocksa kan tolkas ur ett kosmopolitiskt

perspektiv. A ena sidan upplever hen att hen borde vara pé traningarna for att uppratthalla

33



den mojlighet hen far déar, a andra sidan kritiserar ungdomen den feedback-kultur som finns

inom trdningen som eventuellt leder till att trivseln blir samre.

| kategorin tréaningsdag och traningsfri dag ar dven tva andra informanter. De andra

informanterna har foljande vardagsscheman:

Vardagsschema nr. 2: Exempel 2 i kategorin traningsdag och traningsfri dag.

HB27: Gymnastik 3 ggr/v., sdng 1 gg/v.
Tid Tréaningsdag Traningsfri dag
15 min. innan avfard | Stiger upp

Skolan slutar
Hem, ater, tar det lugnt | Ar med kompisar
Tréningar

Vardagsschema nr. 3: Exempel 3 i kategorin traningsdag och traningsfri dag.

HB17: Spelar fotboll
Tid Traningsdag Traningsfri dag
20 min. fore skolan borjar | Vaknar
Ari skolan
Hem Ar med kompisar
Traningar

Ur dessa vardagsscheman framkommer att de f6ljer motsvarande beskrivning som
vardagsschema nr. 1. | vardagsschema nr. 2 framkommer ocksa fenomenet att hobbyn inte
ndmns i de normala vardagsrutinerna, vilket i det h&r sammanhanget eventuellt innebér att
sangen sker sapass fa ganger i veckan att den inte ar vardag utan nagonting extra som sker
varje vecka jamfort med exempel 1 déar hobbyn utgor en betydligt storre del. Det kan ses som
tva saker som bestammer vardagsrutinerna, d.v.s. tider och kontinuitet. VVardagsschema nr. 3
beskriver i sin tur en social och bekymmersfri vardag. For den har ungdomens del spelar t.ex.

tider en mindre roll eftersom hen inte alls ndmner tider i samband med sitt schema, forutom
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att hen stiger upp 20 minuter innan skolan borjar. Det tyder eventuellt pa att rutinerna inte ar

lika starka jamfort med de andra ungdomarna inom samma kategori.

Ungdomarna i den har kategorin beskriver alltsa ett exempel dar vardagsrutinerna ar
uppbyggda enligt om de har trdningsdag eller en tréningsfri dag. Om de har trdningsdag
prioriteras traningen 6ver kompisarna, men under traningsfria dagar vill ungdomarna helst
vara med kompisama. Aven tiden hemma far d& ge efter for det sociala livet. Aterkommande
element i vardagen ar skola, fritid, trdning och hemmet (jmfr. Merikivi et al. 2016). Balansen
mellan de olika elementen i vardagen verkar varierande och jdmn i den har kategorin och
ungdomarna har mojlighet att variera mellan olika aktiviteter i vardagen. Skillnaden mellan
traning och hobby &r pataglig och aven relevant for hur ungdomarna beskriver forpliktelserna
som hor ihop med de olika formerna av fritidssysselsattning. Traningen &r en strukturerad
del av vardagen och verkar inbegripa mera forpliktelser, medan hobbyn &r fri och nagonting

som den unga gor mera frivilligt.

5.2.2. Vardagsrutinerna regleras av foraldrarna

Forutom att vardagsrutinerna regleras av traningsdagar och traningsfria dagar har ocksa
foraldrarna en paverkande roll i vardagsrutinera. Den andra kategorin belyser exempel ur
den har aspekten. Vardagsschemat ar uppbyggt med tva kolumner, en tid-kolumn dar tiderna
informanten namnt syns och en aktivitetskolumn som beskriver vad informanten gor under

en vanlig dag.

Den hdr informanten trénar dans 4 ggr i veckan. Tidigare har hen trdnat en annan gren, men
ville sluta trots att foraldrarna inte gick med pa det. Vid den tiden hade hen traningar upp till
22h/vecka. Nu har hen dock avslutat den grenen och bdrjat med dans istéllet, vilket varit en
drom under en langre tid. Den hér uppsattningen av vardagsrutiner skiljer sig fran de andra
eftersom foraldrarna har synligare inverkan pa vardagen genom att tex. reglera
hemkomsttider. Det hér betyder ddremot inte att de andra ungdomarna inte har foraldrar som

reglerar hemkomsttider.
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Sa har beskriver ungdomen sin vardag:

I: Men vill du beratta nu lite liksom, (—-) hur ser en sandar vanlig dag ut for dig?

HB22: (---) Sa har de vari att man vaknar pa moronen och. De e nu ganska tidigt for att
(skolan) e ganska langt harifran. Na ja gér moronmal och gor mig fardig. Sen sticker ja ivag
med (bussen) ti stan & de tar d& typ na 30, 40 minuter. A dar under den tiden s& brukar ja
da endera lasa en bok eller géra mina laxor dar i bussen att de e ganska trakigt & bara sitta
dar. (---)Sen kommer ja ti skolan e nu i skolan och e lite me kaverin & koncentrerar mig pa
timmarna & tills skolan e slut. Oftast efter de s& hinner ja vara hemma typ en och en
halvtimme och sen sa borjar ja fara da ti traningarna. (---) Traningar racker en timme och
sen sticker ja val ivag hem och, ibland hinner ja traffa dar fore eller efter na kompisar. Sen
gar ja ba hem och sova och, gor kanske naga laxor. Men nér ja e lite lat pa att gora laxor pa
kvallen sa de blir oftast pA moronen eller dar i bussen.

Informantens vardagsschema ser ut som foljande:

Vardagsschema nr. 4: Exempel pa foréaldrarnas inverkan pa vardagsrutinerna.

HB22: Dans 4 ggr/v.

Tid Aktivitet
Vaknar

30-40 min. Buss till skolan, gor laxor
I skolan, &r med kompisar

1,5h Hem, eller ar med kompisar

1h Tréningar

Senast kl. 20 Hemma, undantag vis senare traning
Sova

Overlag motsvarar vardagsschema nr. 4 kategorin traningsdagar och traningsfria dagar.
Bland rutinerna finns kompisar, skola, hemmet och traningar med. Hen beskriver dock den
sociala tiden mera som ett alternativ till att vara hemma istdllet for ett alternativ till traningen,
vilket kan tolkas som att hemmet eventuellt har en storre inverkan pa vardagsrutinerna an

traningen.

Vid ett annat tillfalle under intervjun beréattar ungdomen att hen ska vara hemma kl. 20 pa
kvéllen, men undantag gors om t.ex. trdningarna tar slut senare. Hen berattar det hér i
samband med att intervjuaren fragar om fester och alkohol. Ungdomen ar kritisk till tiderna,

kanske framst for att hen tolkar att foraldrarna inte litar pa ungdomen.
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I: Sku du kunna fraga dina foraldrar att hej att sku ni kunna ge (alkohol)?

HB22: Nej, vi e... Eller de e valdigt strangt i var familj de dar liksom. (---) Dom lat ju int mig
a sluta min (traning) for att dom trodde att ja va, dom trodde dom har ratt & att ja har
jattestranga sadar hemkomsttider.

I: N&r ska du vara hemma da?

HB22: N& klockan atta ska ja vara hemma, forutom da nar ja har traningar da kan de ga
langre. Att d& liksom vet de att ja e & trana, att ja int bara e nanstans. Ja forstar nog va dom
menar med den dar principen. Men lite mer kanske borde dom kanske lita pa mig att ja
klarar mig sjélv och ja vet nog va ja gor.

Citatet belyser foraldrarnas inverkan pa den ungas vardagsrutiner. Informanten upplever att
familjen ar strang, och menar att det var utmanande att fa foraldrarna med pa att avsluta den
tidigare hobbyn eftersom det kunde ge mera frihet at ungdomen. Enligt citatet kan det tolkas
som att ungdomen upplevde att foraldrarna trodde att hen skulle ga pa fester i stéllet, och att
foraldrarna trodde att det var orsaken till att ungdomen ville sluta hobbyn. Enligt informanten
ar traningen ett satt for foraldrarna att veta var ungdomen befinner sig, vilket ocksa i och for
sig ar logiskt. Intensiv traning kan ses som ett bra stt att halla ungdomen sysselsatt med
annat an t.ex. alkohol. Ungdomen menar ocksa att hen forstar foraldrarnas principer, men

uttrycker anda en onskan att foraldrarna skulle lita mera pa ungdomen.

Det har exemplet beskriver hurdan inverkan foraldrarna kan ha pa de ungas vardagsrutiner.
Aspekten kunde fordjupas mera i detalj, eftersom foraldrarnas inverkan pa ungas vardag kan
vara stor. Det kunde ocksa vara intressant att ga in pa vad ungdomarna tycker om de

maojligheter och begransningar som foraldrarna erbjuder.

5.1.3. Traningen styr vardagsrutinerna

Ungdomarna i den tredje kategorin ger exempel pa vardagsrutiner som anpassas efter
traningstiderna. Det innebar att traningarna tar sa pass mycket tid av vardagen att exempelvis
det sociala livet inte far sarskilt mycket utrymme jamfort med kategorin dar ungdomarnas
rutiner delas in i trdningsdagar och tréningsfria dagar. Gemensamt fér de tre ungdomama i

den hdr kategorin &r att de trénar 6-7 dagar i veckan.
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Forsta exemplet & HB15, som tranar gymnastik tre dagar i veckan, cirkus ytterligare tre
dagar i veckan och dans en dag i veckan. For informantens del &r dansen hobbyn, eftersom
den inte ingar i vardagsrutinerna. Det har betyder att ungdomen har program 7 dagar i veckan,

utgaende fran en tolkning dar en aktivitet 4ger rum per dag.

Hen beskriver sina vardagsrutiner sa har:

I: Men hur sku du s&ga sa dar att en vanlig dag ser ut for dig?

HB15: Ja vaknar 7. Stiger upp och satter mig fardigt ti skolan, sen sa gar ja ti tdgstationen.
Tar taget ti skolan. Tar bussen ti skolan. E i skolan. Sen far ja hem snabbt och &ata. Och sen
sa, springer ja ti traningarna. Och sen sa e ja pa traningarna, anda ti 8. | tre timmar, fran 5-
8. Och sen sd kommer ja hem. Och daremellan hinner ja ju gora laxor i na skede. Sa att,
de e nog sa en vanligt dag ser ut kan man saga.

I: Och nar lagger du dig?

HB15: N& de beror ocksa helt pa att, t.ex. igar sa lade ja mig klockan 9 for att ja va helt
jattetrott men, vissa dagar har ja gatt halv 12 eller 12-tiden for ja vet int, ja far int alls sémn
och sa e ja ba vaken. Men de beror helt pa dagen men, oftast dar 10-11 tiden. Naga sant.

Kanske lite for sent men, ndja.

Informanten beskriver att hen vaknar kl. 7, stiger upp och gor sig fardig till skolan. Efter att
ha varit i skolan beskriver hen sig skynda hem for att &ta, och springer efter det till
traningarna. Det tyder pa att tiden ar knapp, eller att det fran traningens hall kravs att man
kommer i tid. Hen namner att laxorna gors vid tillfalle under dagen, vilket tyder pa att skolan
ocksa ar ett element som ungdomen aktivt satsar pa. Informanten beréattar vidare att hen oftast

lagger sig 22-23-tiden, men hen bedomer ocksa att hen eventuellt sover for lite.

I vardagsschemat ser rutinerna ut sa har:

Vardagsschema nr. 5: Exempel 1 i kategorin trdningen styr vardagsrutinerna.

HB15: Gymnastik 3 ggr/v., cirkus 3 ggr/v., dans 1 gg/v.
Tid Aktivitet
kl. 07.00 Vaknar
I skolan
kl. 17-20 Tréningar
Kommer hem
kl. 22.30 Gar och sova
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Informanten beskriver ett striktare vardagsschema jamfort med ungdomarna i kategorin
traningsdag och traningsfri-dag. Tiderna som ungdomen nadmner &r fler &n i de tidigare
kategorierna. Tiden for kompisarna blir knapp, eller ndmns i alla fall inte specifikt i schemat.
Ungdomen namner ocksa nar hen lagger sig, vilket tyder pa att somn vardesétts i vardagen.
I: Och nar du sager att du nu vill koncentrera... (—-) Sa va handlar de om?
HB15: Alltsa ja, alltsa ja sku vilja nu, kanske i framtiden géra nanting me cirkus. Och de sku

ju, de hjalper jattemycke om ja fokuserar da ocksa pa gymnastiken. For dom bada liksom
ger ti varandra jattemycket sa, om ja fokuserar pa nandera s hjalper de den ena.

Hen berattar att traningen uppratthaller en framtidsdrom att kunna bli nagot inom sin hobby.
Citatet ovan beskriver ocksa hur ungdomen aktivt véljer att trana mera och olika grenar som
utvecklar varandra for att maximera sin egen prestation. Det forekommer aven i andra
intervjuer att de unga ar oroliga dver att angra sig ifall de t.ex. avslutar en hobby. De fortsatter
for att uppratthalla mojligheterna infor framtiden. Det hér kan leda till att man fortsatter att

lagga mycket tid pa en hobby dven om man inte trivs med den.

Foljande exempel inom den hér kategorin ar en ungdom som spelar fotboll “varje dag”, d.v s.
7 dagar i veckan. | den héar intervjun gar de inte djupare in pa vardagsrutiner i samma

uppsattning som i de andra, men rutinerna kommer fram anda genom en diskussion kring

dygnsrytmen.
Hen beskriver sina vardagsrutiner enligt foljande vardagsschema:

Vardagsschema nr. 6: Exempel 2 i kategorin trdningen styr vardagsrutinerna.

HB20: Fotboll 7 ggriv.
Tid Aktivitet
kl. 7.30 Vaknar
I skolan
Hem, vilar
Traning
kl. 23 senast Sova

Ungdomen namner att hen vilar efter skolan for att orka med traningarna under kvéllen, och
nédmner aven att hen forvantas sova mer an hen gor, d&ven om den har méngden somn racker

enligt den unga sjalv. Till skillnad fran det forra exemplet i samma kategori namner den hér
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informanten inte lika manga specifika tider, men talar &nda om tid som en bristvara. Hen
pratar om att orka gora andra saker &n att tréna, vilket kan tolkas som att &ven om somnen &r
tillracklig finns ndgon form av konstant trotthet hos ungdomen. Aven i det hir schemat &r

den sociala delen bortlamnad, men informanten sager vid ett tillfalle:

I: (...) du tycker att du har tillrackligt me vanner?

HB20: J3, int. De e egentligen helt bra tycker ja att ja int har sa jattemycke mera, for sen
om ja e, nér ja int har s& mycke tid & va me dom s, om ja sku ha jattemycke kompisar sa
sku ja int hinna vara heller me alla. Sa de e helt bra att man kan liksom vara me nagra.

Hen upplever sig alltsa inte ha for fa kompisar, men upplever dnda kanske ett daligt samvete
over att inte hinna vara sa mycket med kompisarna som hen upplever att man borde vara.
Kompisarna kan saledes bli “en bérda” snarare an en avkopplande fritidssyssla. Det har
citatet belyser olika forvantningar som satts pa den unga i vardagen, namligen att orka vara

tillganglig, social och sportig samtidigt som man ska hdnga med i skolan.

Det sista exemplet inom den har kategorin &r HB19, som tavlingssimmar 6-7 ggr/vecka. Hen

beskriver sina vardagsrutiner enligt foljande:

I: Hur har liksom en vanlig skoldag, en vanlig veckodag, hur ser de ut, hur har de sett ut for
dig?

HB19: Nu s e de sa att ja vaknar pa moronen. Och sa tar ja bussen ti skolan, min skolvag
har alltid vari lang. (---) Men ja slipper rakt me en buss sa den tar sadar 40-50 minuter. (---)
Min normala skoldag e fran, halv 9 till 3. Och sen s34, (---) tre dagar, sa gar ja rakt ti
traningarna, sa att ja har traningssakerna med. De e liksom roligare for mig, for da slipper ja
egentligen tidigare hem. Eller de e int liksom tidigt sa att ja sku annu efter de ha [tid?], men
de anda liksom sadar att ja &nda, hemma fore atta. Och da hinner ja &nnu gora laxorna
hemma och sa. Da gar ja hem och sa ater ja, ser pa TV och gar och sova. Men sen sa tva
ganger i veckan sa hinner ja via hemmet. Och da gér ja hem. Och sen gar ja ti traningama
och sen, kommer ja igen hem. Men da blir de liksom sent, att da har ja int pa kvallen tid.
Men d& hade ja dar emellan tid. Men ja gillar mera dom dagarna da ja gar rakt fran skolan.
For sen, nar man gar via hemmet sa blir man kanske lite sl6 och sen, sen sku man vilja
stanna hemma. Och d& e de lite svarare att f& liksom, och starta igen.

Som framkommer i citatet delar alltsa den har ungdomen upp sin vardag enligt tva olika
scheman, beroende pa vilken tid traningen ar under dagen. Darfor har det har vardagsschemat

tre kolumner for att belysa hur ungdomen strukturerar sin vardag pa olika sétt.
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Vardagsschema nr. 7: Exempel 3 i kategorin tréningen styr vardagsrutinerna.

HB19: Tavlingssimmar 6-7 ggr/v.
Tid Aktivitet 3 dagar i veckan | Aktivitet 2 dagar i veckan
40-50 min. Buss till skolan Buss till skolan
kl. 08.30-15.00 I skolan I skolan
Tréningar Hemma
Fore kl. 20.00 Hemma Tréningar
Efter kl 20.00 Gor laxor, ater, ser pA TV Hemma
Gar och sova Gar och sova

Den har informanten anvander mycket tider da hen beskriver sina vardagsrutiner, vilket tyder
pa vikten av strukturer for att hinna med allting i vardagen. Aven i det har schemat ar den
sociala aspekten franvarande, vilket ar nagonting som den har ungdomen ocksa ser som en
del av problematiken i att trana 6—7 ggr/v. Hen beskriver problematiken sahar:
HB19: Fast ja int har haft tid for vanner s ja har ju jattemycket vanner dar [pa hobbyn]. Men
de e, men de kanns bara nu att nu nér ja ska borja pa gymnasiet, sa behover ja mera tid for
skolarbete. F6r nar man har sa mycket traningar sa e de ocksa svart att halla skolan i skick.
Eller ja har nog liksom klara av de helt bra, men ren nu pa hogstadiet har de vari svart. Sa
gymnasiet, sen e de annu svarare sa... Vill ja ha mera tid for skolan. Annars ocksa sa kanns
de att nu liksom. Nu har ja liksom gjort mitt. Att nu ska ja liksom, nu ska ja, ha lite tid fér mig
sjalv ocksa. Sa de har, ja ska antagligen nu sluta. Men ja har &nnu ocksd sadar att, de
kommer nog bli jattesvart att sakert forsta aret sa kommer ja ha sadar att ja kanske vill till och
med tillbaka. Men anda int. For att de e s& 50/50 att ja vill ha de dar livet, att sport e de enda
liksom, skola och sport. De e va mina dagar gar ut pa, och veckosluten sa tavlar jag. (---) de
som e svarast e att de kanns som att ja ger upp, for att de kénns som att ja sku kunna annu
bli nat. Sa egentligen vill ja ha de livet, men sen vill ja ocksd ha de livet att ja liksom int

behover ha mina dagar. Att ja gar ti skolan, och s& efter skolan sa har ja inget planerat och
da kan ja egentligen géra va ja vill. Sa ja vill ocksa ha de.

Citatet belyser pejlandet mellan skola, traning och kompisar samt aterhdamtningen i vardagen.
Informanten séger att hen inte haft tid for att vara med kompisar efter skolan eftersom hen
alltid maste antingen ga till traningen eller exempelvis ata for att senare orka med traningen.
Hen forklarar att det ar svart att fa skolan att ga ihop med mycket traning, d&ven om hen
upplever sig hittills ha klarat det bra. Hen 6vervéger dock att sluta sin traning, i och med att
hen behdver mera tid for skolan de kommande aren. Informanten upplever ocksa sig ha
uppnatt allt som hen kan i traningen, och ser det som en orsak till att avsluta, men kanner sig

samtidigt besviken Qver att ge upp mojligheten for en karriar inom grenen. Ungdomen séger
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att hen bade vill ha det strukturerade vardagslivet hen haft hittills, men langtar samtidigt efter
att fa gora vad hen vill efter skolan. Ur ett kosmopolitiskt perspektiv belyser det har citatet
hur ungdomen befinner sig mellan olika dyader, och aktivt valjer vad hen ska lagga sin energi

pa i vardagen, samtidigt som hen énskar att det funnits mera tid for fritid och kompisar.

Exemplen inom kategorin traningen styr vardagsrutinerna beskriver tre ungdomars vardag.
Gemensamt for dem 4r att tiden &r en bristvara och traningen tar tid fran att vara med
kompisarna. Dessutom &r de alla tre noga med att hinna med skola och l&xI&sning. De ndmner
alla att sova som en del av vardagsrutinerna, vilket tyder pa att somn &r viktigt for dem. Tva
av ungdomarna tror att de sover for lite. Ungdomarna i den héar kategorin &r saledes lyhorda
for hur de upplever att andra ser pa deras liv, vilket ocksa kan paverka vardagsrutinernas

uppséttning och prioriteringar.

5.1.4. Traning som hobby

Tréning som hobby belyser ett exempel dar traningen ar en hobby i den bemérkelsen att den
inte ndmns i vardagsrutinerna. Traningen &r inte i fokus i samma utstrdckning som i de
tidigare kategorierna. Den har informanten gar pa gym 3 ggr/vecka, och beskriver sina
vardagsrutiner sa har:

I: Na hurudan e din vanliga dag? Va brukar du géra?

HB26: N4 ja gar ti skolan, sen brukar ja va me kompisar, a kanske fa ti na café eller nanting
& sen hem tillbaka.

I: (---) Har du ndga hobbyer som, eller ndga som du tycker om att géra pa fritiden?
HB26: N4, typ att fa ti gym. Och, j&. A va me kompisar & sént.

I: Va e de som du tycker mest om gym?

HB26: N4 ja tycker om nar de e sa dar, de int nd sandar hobby som man hamnar liksom
folia va nan, den dar lararen sager a sadar. Man kan kuntoilla sjalv & sadar.

Informanten beréattar att hen pa vardagarna ar i skolan, och efter skolan & med kompisar.
Hen gar pa gym och tycker om det eftersom det ar mer sjalvstandigt jamfort med
strukturerade traningar. Det kan tolkas som att hen tycker att det ar skont att trana utan att
nagon t.ex. kritiserar det man gor. Dock namner hen inte gymmet i vardagsrutinerna, utan
det kommer fram vid en specifik fraga angaende hobbyn. Det ar saledes oklart hur stor

tidsanvandning styrketraningen egentligen har. Eventuellt gar hen inte regelbundet, eller sa
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gar hen de dagar som passar. Citatet ar saledes ett exempel pa en annan typ av vardagsrutiner

dar inte traningen ar i fokus, &ven om intresse for traning finns.
Vardagsschemat ser ut enligt foljande:

Vardagsschema nr. 7: Exempel i kategorin tréning som hobby.

HB26: Gym 3 ggr/v.

Tid Aktivitet

Gar till skolan
Ar med kompisar
Hem

Jamfort med de tidigare kategorierna ar vardagsrutinerna i det har exemplet diffusa eftersom
informanten inte ndmner tider, utan fritidsaktiviteterna &r fria och inte bundna till tidtabeller
som t.ex. strukturerad trdning kan innebdra. Hobbyn &r inte med i schemat i och med att
informanten inte ndmnde den i samband med beskrivningen av sin vardag. Daremot &r
hemmet, skolan och kompisarna med i schemat. Det ar ocksa en méjlighet att informanten
inte gar regelbundet pa gymmet, utan upplever hobbyn som en sa stark norm att hen kanner
sig tvungen att namna nagonting forutom kompisarna. Att umgas med kompisar pa olika
stallen, hemma hos eller pa caféer, kommer dock fram enligt schemat som den framsta

hobbyn under fritiden.

Jag upplever den har informanten som en kontrast till de andra ungdomarna i materialet. Jag
tolkar den hér informanten som diffus i och med att den inte har en lika strukturerad fritid
som de andra ungdomarna i materialet. Det tyder pa att jag ocksa tolkar traningen som en
norm, i alla fall utgdende fran det har materialet. Det kan dock handa att informanten kommer
fran en bakgrund dar hen inte har samma mojligheter att trana regelbundet, alternativt att hen
inte vill trdna en gren i strukturerad form for att det kdnns béttre att kunna valja néar en &r med
kompisar och nér en tranar. Att allaungdomarna i det har materialet &r intresserade av tréning
betyder inte att alla finlandssvenska ungdomar tranar, och det har exemplet ger en insyn i en

annan existerande form av vardagsrutiner dar traningen inte ar i fokus.
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5.2. Kosmopolitiska dyader i den vardagliga kontexten

Kosmopolitiska element definieras i avhandlingen som dyader dar unga upplever bada
polerna i vardagen. De har elementen &r Gemenskap—Utanforskap, Vi—De och uppfattningen
av det Traditionella—det Grénslosa. Dyaderna beskriver upplevelsen av att inte vara
nagondera, utan snarare i manga sammanhang bade och, samt dven upplevelsen av att befinna
sig nagonstans mitt emellan dessa dyader. De har dyaderna beskriver aven hur ungdomarna
kan forstas ur ett kosmopolitiskt perspektiv, namligen hur ungdomarna har varierande

positioner inom enskilda dyader.

5.2.1. Kanslan av GEMENSKAP-UTANFORSKAP

Dyaden Gemenskap—Utanforskap syns i ungas vardagliga aktiviteter da de pratar om skola,
hobbyn och finlandssvenskhet. Det flesta uppger att de hittar sina kompisar fran skolan, dven
om det verkar som om t.ex. gemensamma traningar och hobbyn ar faktorerna som sist och
slutligen haller olika grupper samman. Speciellt de unga som tranar varje dag ar de som tranar
med en del av kompisganget. De unga gor daremot ocksa skillnad pa kompisar i traningar
och kompisar fran skolan. En viktig faktor for en ndara kompis ar att man har kontakt

oberoende av var man befinner sig.

En ungdom beskriver sin kompiskrets sa har:

I: Mm, just de. N& de dar... sen de dar sociala live. De e ju sa viktigt de dar me kompisar
och kaverin och s& dar, hur e de for dig, hur sku du...?

HB20: Na int har ja, nagra kompisar har ja i skolan. Eller ja har nog kompisar har i skolan
men ja brukar int va s& mycke me dom, for de e just sdnadar som brukar ha fest varenda
veckoslut eller nanting liksom, gora sdna saker som ja int riktigt orkar va me. Men nog
brukar ja alltid ibland vara me dom. sen har ja ndgra kompisar ocksa fran liksom fotbollen.
Séana som har spela i vart lag. Och sen sa har ja nagra finsksprakiga kompisar dar som
ocksa liksom bor lite narmare oss.

Ungdomen beskriver att hen har kompisar i skolan, &ven om hen inte alltid &r intresserad av
att géra samma saker som de under fritiden. Vidare rdknar ungdomen upp att hen har

kompisar via traningen och i hemomradet. Citatet beskriver nagonting som de flesta av
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ungdomarna i materialet upplever, namligen att kénslan av gemenskap kommer fran olika
hall i vardagen; fran skolan, hobbyn och gemensamma sprak. Gemenskap upplevs framst i

samband med kompisar.

Den framsta gemenskapskanslan verkar komma fran att man gar i samma skola, eftersom det
ar den faktor unga i materialet namner oftast (i 6/8 intervjuer). Citatet ovan pekar dock pa att
skolan i sig inte ger nagon kansla av gemenskap. Darfor ar en faktor som eventuellt ger en
storre kansla av gemenskap att man har motsvarande intressen. Att gemenskapskanslan ar sa
stark i skolan leder naturligt till att kdnslan av utanforskap kan bli desto starkare i de

sammanhang dar majoriteten kommer fran en annan skola én en sjalv.

En annan ungdom beskriver det har fenomenet enligt foljande:

I: E (laget) finsksprakigt eller svensksprakigt?

HB16: Finsksprakigt.

I: Spelar de nan roll for dig vilket sprak de e?

HB16: Na men, liksom...ibland k&nns de ju liksom for alla i mitt lag k&nner varandra nar
dom gétt nastan alla i samma skola, eller hégstadiet. A nu e dom forsta liksom i samma
gymnasium. De e, vi e ndgra som e liksom... De e jag och nagra andra som liksom int gar,
int har gatt alls i samma skola med nan av dom sa. Ibland kanns de, nar dom har kant
varandra liksom hela tiden & spela i samma lag hela tiden.

I: J&. Kanns de liksom att de tar bort de dar motivation att fortsatta for att man int hor ti
gruppen pa samma satt?

HB16: Na kanske lite. A sen lite om de kommer fast n& lager, s liksom, vet man int riktigt
hur de ska bli nar dom dar andra e sa stor grupp.

Informanten beskriver alltsa att spraket inte spelar stor roll, men skolan desto storre. Hen
beskriver att i laget finns framst personer fran en annan skola, och hen hor till en minoritet
som inte gar i samma skola som de flesta andra i laget. Citatet belyser hur skolan blir en
bidragande faktor for en kénsla av utanforskap som paverkar trivseln for ungdomen, speciellt
da det géller langre perioder tillsammans t.ex. pa lager. Hen oroar sig 6ver hur det ska bli da
hen inte upplever sig vara med i laget i samma utstrdckning som det andra, i och med att hen

gar i en annan skola.

Citatet beskriver hur skolan &r en gemensam namnare for unga, att det kan komma att paverka
trivseln ocksa under fritiden. Bada foregaende citaten beskriver hur kanslan av gemenskap
forflyttas, i olika konstellationer kanner man gemenskap med méanniskor pa olika sétt. | och
med att en viss faktor ar grund for gemenskap kan samma faktor bli en grund for kansla av

utanforskap, som skolan blir i exemplet.
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En annan aspekt i samband med dyaden Gemenskap—Utanforskap ar finlandssvenskheten.
Genom finlandssvenskheten kdnner ungdomarna i det har materialet framst gemenskap och
inte utanforskap. Finlandssvenskheten var darfor svar att kategorisera. Ungdomarna i det har
materialet ror sig i vardagen oéver sprakgranserna i samband med t.ex. hobbyn eller

tvasprakighet i familjen.

Finlandssvenskheten namns i alla intervjuer och kommer till uttryck pa olika satt for
ungdomarna. For tva av ungdomarna hor finlandssvenskheten till en del av identiteten, det
marks i och med att de tar upp den aspekten sjalva i samband med att intervjuaren fragar om
det ar nagot sarskilt de vill lyfta fram. De andra ungdomarna namner svenskan mer som en
sprakkunskap tillsammans med t.ex. finska och engelska. | en av intervjuerna namns
finlandssvenskhet inte i sig, men hen gor jamforelser till finsksprakiga ungdomar, men den

aspekten tas upp i kategorin Vi-De.
En av ungdomarna som tar upp finlandssvenska identiteten sjalvmant sager sa har:

HB22: Ja trivs me finlandssvensk, ja tycker att, pa nat satt sa ser ja san hér sterotypi.
Sterotypin e ju att liksom finnar, helt dom dar supisuomalaiset sa dom e liksom, int alla,
men dom e ju liksom mera... De e int alla lika sadar sofistikerade a alla e int sddar kanske
lika 6ppna som personer. Sa darfor tycker ja om att vara finlandssvensk. (---) Dar sa har ja
just mott nagra finlandssvenskar i den dar gruppen sa ja marker ju genast att me dom e ja
genast jattebra kaverin for de e just nar vi e en san minoritet, sa vi e san stark grupp att i
princip alla kanner alla pa nat satt, sa de, jattejattelatt for mig & vara me andra
finlandssvenska ungdomar.

()

I: Men for dig e de int spréke, de e int de att du sku ha svart att uttrycka dig pa finska eller?
HB22: Nej nej, de e absolut int de, for min (ena foralder) e ju fran (en annan ort i Finland) &
(hen) e absolut int finlandssvensk s, de e nog att. Men ja tror att (foraldern) ocksa har lite
blivit mer finlandssvensk. (---) blivit mer just sadar éppen a sadar.

Ungdomen séger att hen trivs med att vara finlandssvensk, och beskriver en typisk stereotypi
angaende finsk- och svensksprakiga. Finlandssvenskar beskrivs som 6ppna och sociala,
medan finsksprakiga uppfattas som mindre sociala i jamforelse. Citatet beskriver ett fenomen
som gor att finlandssvenskheten blir en stark grund for en gemenskapskénsla och gor det
lattare att umgas och bli kompisar. Samtidigt pekar det pa att det kanns utmanande att umgas
med finsksprakiga. Dock menar informanten att det for hens del inte beror pa spraket,
eftersom hen bor i en tvasprakig familj, utan specifikt pa att finlandssvenskar ar mer 6ppna

an finsksprakiga.
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Finlandssvenskheten bidrar for de har ungdomarna inte till en kdnsla av utanférskap, men det
kan bero pa att alla ungdomarna i det har materialet upplever sig kunna réra sig over
sprakgranserna. | det har materialet ar det en minoritet som verkligen vill diskutera den
finlandssvenska identiteten. Dock framkommer det att finlandssvenskheten skapar en form
av gemenskap, som ungdomar ocksa kan dra nytta av i sociala sammanhang. Gemenskapen

med andra finlandssvenskar kan gora det lattare att umgas och lara kanna varandra.

Dyaden Gemenskap—Utanférskap beskriver framst en subjektiv k&nsla och handlar om trivsel
I olika vardagssituationer. I situationer dar gemenskapskanslan &r stark trivs ungdomarna
battre, men da kanslan av utanforskap tar 6ver blir trivseln samre. Unga kanner bade
gemenskap och utanforskap i vardagen, beroende pa kontext och den aktuella gruppens
kontext. Utanforskapskanslan bidrar till k&nslor av oro och osékerhet, medan

gemenskapskénslan t.ex. underlattar i olika sociala situationer.

5.2.2. Uppfattning om VI-DE

Dyaden Vi-De beskriver hur ungdomar positionerar sig mot andra sociala grupper i
samhallet. Skillnaden mellan den hédr dyaden och dyaden Gemenskap—Utanforskap &r att
ké&nslan av gemenskap inte forstéarks eller forsvagas, utan man lever parallellt med varandra
i samhdllet utan ett desto storre intresse for parten som utgor De. Det forekommer déaremot
en tydlig grans mot de andra i samhallet. | materialet kommer det fram fyra versioner av Vi-
De; nar det galler aldre i samhallet och andra (finsksprakiga) unga samt unga av annat kén
och i samband med manniskor med sociala problem. En femte aspekt beskriver avsaknaden
av diskussionen kring personer med annan etnisk bakgrund, vilket var en faktor jag tankte att

skulle komma fram tydligare.

En kéansla av Vi-De kommer fram sarskilt nar unga pratar om aldre personer i samhallet. En
av ungdomarna tar upp det sjalvmant, och uttrycker fenomenet som fordomar mot unga, och
att aldre blir irriterade pa ungdomar da de har for mycket ljud. En annan ungdom séger

ungefar samma sak:
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HB19: Mest kanske borjar ja tanka pa att nar man gar i bussen och, da kanske i bussen
kan sanharna lite aldre gummor och gubbar s3, kanske tittar lite p& en nar man skrattar
hogt me sina vanner och sa. Men da tycker ja liksom att, int har ja liksom blivit liksom stérd
pa de att ja forstar egentligen att, dom e kanske trotta och sa. Men and4, va ja tanker nu,
sa nar ja e gammal sd blir ja bara glad om ja hér att nan har jatteroligt i bussen. Att
ungdomarna har roligt. Men de kan ju hénda att sen tycker man helt olika. Men de kénns
att, vuxna liksom borde forsta for att dom har anda sjalv vari ungdomar.

Informanten berattar att hon framst tanker pa aldre personer i bussen, som barjar titta pa de
unga om de har for mycket ljud. Ungdomen sjalv verkar inte bry sig s& mycket om det, och
hen séger sig forsta att aldre personer ar i ett annat livsskede &n hen sjalv. Trots det énskar
ungdomen att &ldre skulle minnas tillbaka hur de var nar de sjalva var unga, och att aldre
borde forsta ungdomen battre. Dock &r det kanske utmanande for dagens ungdomar att forsta
hurdan ungdom é&ldre personer haft och hur deras samtid sett ut da samt att deras ungdom
inte motsvarar dagens samtid. Fenomenet forknippas bada gangerna som de namns i
intervjuerna ihop med kollektivtrafiken, en situation dar alltsa de tva annars skilda grupperna

mots i ett offentligt utrymme som &r 6ppet for alla.

En annan ungdom é&r uppenbart mera irriterad pa forhallandet mellan unga och é&ldre i

samhallet:

I: Hur kanner du, att hur férhaller sig vuxna manskor och myndigheter ti ungdomar?
HB17: N4 ja tycker att desto aldre dom e, desto varre, for dom tycker att vi har for lite
auktoritet och sadar vet du. Att man mast respektera aldre och sa dar, men de ju lika
mycket dom mast ju respektera oss ocksa. (---) Desto dldre dom e, s& desto mera tycker
dom att vi e pa ett satt onddiga. Att vi bara forstor egentligen.

HB17: (--) de e ju int mera sa dar att, att desto dldre man e desto, pa ett satt, klokare och
visare e man. De kan ju betyda att man e desto dummare egentligen.

Ungdomen menar att ju &ldre personen &r, desto vérre fordomar mot yngre har de. Hen tror
att aldre vill att ungdomar ska visa mera respekt mot &ldre, men upplever att reglerna inte &ar
Omsesidiga. Informanten upplever att dldre tycker att ungdomar ar onédiga och bara forstor
i samhéllet. Hen menar ocksa att tankesattet att aldre ar kloka bara for att de ar gamla ar

fordldrat, t.ex. med tanke pa digitalisering och andra férandringar i samhéllet.

Det hér citatet beskriver en komplex problematik. A ena sidan upplever den unga att aldre
tycker att ungdomar &r onodiga, samtidigt som &ldre vill att unga ska respektera &ldre. Om
unga upplever sig bli daligt bemoétta av aldre i samhallet, leder det till att unga inte ser en
orsak att visa respekt at dldre. Det kan bli en ond cirkel mellan dessa samhéllsgrupper, vilket

sakert ocksa ar del den av orsaken till att forhallandet mellan éldre och yngre i samhéllet i
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vissa fall ar problematiskt. Citatet beskriver hur férdomarna gar at bada hallen. | det har
sammanhanget tycks det inte finnas nagra gransoverskridningar, och ingendera part verkar

komma emot den andra.

Uppfattningen av Vi-De kommer fram ocksa i samband med finlandssvenska ungas mote
med finsksprakiga unga. En ungdom tycker t.ex. att stallen dar finsksprakiga dominerar ar
stokiga:
I: Nar du sa att dar (i stadsdelen) e ett bibliotek, brukar ni anvanda de?
HB27: N&. Eller nar ja va liten gick ja dit jatteofta. Men nu har ja int vari dar pa ganska
lange. Men vi brukar nog aldrig, ja har nog aldrig vari dar me mina kompisar. Men, nar ja
har gatt dit ibland, dar e jattemanga finska ungdomar som e dar och hanger och spelar. Dar

finns sdnadar spel man far spela. Pa TV:n. Och dar e jattehdgljutt, brukar de vara 3, int sa
jattetrivsamt egentligen sa att ja brukar nog int, dar brukar ja nog int hanga pa det sattet.

I: Na. Na finns de s&nadarna inomhus, forutom hem, ditt hem eller kompisars hem, dit du
sku kunna ga?

HB27: Na (i stadsdelen) finns en san har ungdomsgard, men ja har aldrig vari dar inne och,
ja tror int att dar finns ocksa, déar finns mest finska manskor. Eller vi vill va mest liksom, for
0ss sjalva nar vie.

Informanten beskriver att bibliotek och ungdomsgardar inte &ar platser som hen besoker
tillsammans med sina kompisar. Framsta orsaken som ungdomen namner ar att det beror pa
att dar ar finsksprakiga ungdomar som gér miljén mindre trivsam. Informanten namner dock
ocksa att de helst vill vara for sig sjalva da de &r tillsammans med kompisarna. I och for sig
kan det alltsa handa att de finlandssvenska ungdomarna anda inte skulle soka sig till bibliotek
eller ungdomsgardar for att umgas, men i det har sammanhanget &r de stallena redan
reserverade av de finsksprakiga ungdomarna. Det har har lett till att i alla fall den har
ungdomen inte besoker de hér stéllena, dels for att hen tycker att dar &r stokigt (p.g.a. de
finska ungdomarna) och dels for att hen upplever att det &r mer trivsamt att umgas i mera

“privata” utrymmen med kompisarna.

En intressant detalj dr att samma irritationsmoment dyker upp, namligen att man upplevs
hogljudd och stokig. Unga tror alltsa att aldre personer upplever att de ar stokiga och darfor
ar irriterande, medan unga tycker att andra finska ungdomar ér irriterande eftersom de ar sa

stokiga, vilket leder till samre trivsel. Det har forekommer alltsa nar det &r frdga om

49



frammande grupper av “de”, d.v.s. finsksprakiga och aldre som unga kanner raknas inte med

i de hér grupperna.

Ett tredje sammanhang dar dyaden Vi-De syns &r i samband med diskussionen kring olika
omraden i Helsingfors. Da namner tva ungdomar omraden som de undviker p.g.a.
ménniskorna som redan s.a.s. “reserverat” dessa utrymmen. En ungdom diskuterar amnet
sahar:

I: Va e de i (en stadsdel) som gor att de int kanns sa hip?

HB15: De e kanske, de e jatte, eller ja vet int kan man s&ga att na stalle e spurgu. Men de

e nog ganska spurgu och... dom dar manskorna som e dar, e kanske int dom som man helt

vill, kanske tréffa. Eller, nog vill man ju traffa alla men vet du, int kanske helt vill kanske

umgas me eller pa de satte.

I: Och man kanske kanner man har int s& mycket gemensamt med dom.

HB15: J&, de. Och dar finns mest liksom, just... for dar finns ganska sa har, jattebilliga

bostader. Int for att de sku vara na fel me de, men dar finns ju sdna manskor som vet du allt

kanske int har gatt helt som planerat och de har vari droger och alkoholproblem sa att. Och
dar finns jattemycket s har fyllegubbar vid képcentrumen. Sa de e nog kanske mest darfor.

Ungdomen namner ett omrade i Helsingfors som hen undviker i vardagen eftersom hen
upplever att personer med sociala problem gor stéllet otryggt och sjabbigt. Hen uttrycker det
forst som att hen inte vill traffa de personerna i vardagen, men &ndrar sig och sager sedan att
hen inte vill umgas med dem. Det har tyder pa att personer med sociala problem ar en del av
vardagen i alla fall i gatubilden, d.v.s. att man inte kan undvika att traffa dem, men att hen
onskar spendera sa lite tid som majligt med dem.

Hen namner ocksa att det i omradet finns bostader for personer med samre ekonomiska
forutsattningar i och med att hen beskriver att dar finns manga billiga bostader. Hen tvekar
igen och sdger sedan att billiga bostader i sig inte &r problemet, utan personer med olika
former av missbrukarproblematik som bor i lagenheterna, och som fyller de nérliggande
kopcentren. Darfor blir de har kopcentren en plats hen kanske annars skulle ga till i vardagen,
om inte personer med sociala utmaningar redan skulle anvdnda dem. | citatet verkar
ungdomen valja sina ord noggrant, vilket tyder pa att det finns en uppfattning om att

respektera personer som har det samre an en sjélv.

En fjarde situation dar uppfattningen av Vi-De syns ar da ungdomarna pratar om andra unga

av annat kon. En av ungdomarna beskriver olika aktiviteter hos pojkar och flickor:
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I: Tycker du de e skillnad pa liksom va man g6r om de e flickor me i den dar aldemn?
HB17: J&. Nog e de, att pojkar, med flickor sku man kanske int géra halften av sakerna va
man goér me pojkar.

I: Va e de man int g6r?

HB17: N& man, pojkar kanske... Pojkar sitter kanske inne hos nan och spelar pleikka.
Sen kanske flickor int sku gora - sitta p& né café och dricka kaffe. Som ingen fattar, man
kan ju lika bra koka kaffe hemma (---) Men sen om man har flickor me sa da brukar man,
fara kanske ti stan eller cykla omkring nanstans eller nd san hamnt. De beror pa helt vem.

I: N&ja, sé e de me manga.

HB17: Att, men nog e de anda ganska mycke sku man int sku gor tillsammans, pojkar och
flickor.

Citatet beskriver ungdomens uppfattning om skillnader i aktiviteter hos pojkar och flickor.
Hen menar att pojkar spelar konsolspel, medan flickor sitter pa café. Hen tycker ocksa att
flickors aktivitet ocksa 4r ndgonting som hen inte sjalv skulle vilja att gora i vardagen. A
andra sidan beskriver ungdomen ocksa mera “konsneutrala” aktiviteter, som att t.ex. cykla

tillsammans eller vara pa stan.

Citatet belyser en uppfattning om olika intressen hos kénen, och pa sa vis uppstar en kénsla
av Vi-De, samt en uppfattning om att det andra konet inte &r intresserat av det ena konets
aktiviteter. Hobbyn kan saledes ocksa till en viss man tolkas som “kulturellt reserverade” pa
samma satt som olika offentliga utrymmen. Eller snarare kanske hobbyn &r
“konsreserverade”, i och med att ungdomarna ocksa tanker att ett visst kén sysslar med en
typisk hobby. Ungdomarna anser dock inte att t.ex. ett visst kon inte far eller att de inte ar
lampade for en viss hobby p.g.a. kon, utan snarare kan pojkarna anse att flickorna inte ar
intresserade av samma saker. Samma aspekt kommer &ven fram i omvénd ordning, d.v.s. att

flickor tanker pa motsvarande satt om pojkars hobbyn.

En aspekt som jag sjalv trott att skulle komma mera upp inom den har kategorin &r relationen
till personer med annan etnisk bakgrund. Men den enda gangen motsvarande personer namns
ar spontant i sasmmanhanget da en ungdom beréattar om sin uppfattning om hur vuxna ser pa
unga:
I: Vad har du for uppfattning annars, om hur vuxna ser pd ungdomar? (---)
HB20: (---) Ja tycker att en del vuxna sa tittar mer sa dar att, nd invandrare eller sana sa,
dom tror att dom e pa naga satt kriminella eller ndga sant och. Dom har int... dom litar int
lika mycke pa dom som pa finlandare.

l: Ja.
HB20: J&, men att int vet ja nu riktigt va dom tittar pa.
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Informanten upplever att vuxna i samhéllet ser pa personer med annan etnisk bakgrund pa
ett annat satt an pa finlandare i samhallet; som om invandrare vore kriminella. Informanten
uppfattar ocksa att vuxna inte litar pa personer med annan etnisk bakgrund. Hen tillagger att

hen inte riktigt forstar varfor.

Citatet tyder pa att det eventuellt finns skillnader i hur unga och éldre ser pa invandrare i
samhillet. Aven avsaknaden av den hir diskussionen tyder pd samma sak. Det kan tolkas
som att invandring och personer med annan etnisk bakgrund ar en naturlig del av
ungdomarnas vardag, medan det for &ldre generationer &nnu ar ett samhalleligt fenomen som

pagar och som maste bemotas pa nagot satt.

Utgaende fran de har resultaten verkar dyaden Vi-De framst forekomma i den vardagliga
gatubilden, i offentliga utrymmen dar olika sociala grupper oundvikligen mots. Utrymmen
som kommer fram i det har materialet ar kollektivtrafik, bibliotek och ungdomsgardar samt
kopcentrum. Framst verkar det handla om att olika sociala grupper har tendens att rora sig pa
samma stéllen och det tycks vara utmanande att i vardagen bryta detta ménster. Ungdomarna
uttrycker inte heller att de inte far vara pa vissa stallen, men De-aspekten tycks ha en inverkan

pa hur ungdomarna valjer sina utrymmen.

5.2.3. Uppfattning om DET TRADITIONELLA-DET GRANSLOSA

Den tredje kosmopolitiska dyaden som kommer fram i det har materialet ar uppfattningen
om det Traditionella— det Gransldsa. Dyaden kommer framst fram i samband med att de unga
pratar om sina framtidsplaner. Framtiden kan ocksa ur ett kosmopolitiskt perspektiv betraktas
som ett utrymme enligt Anderson (2011), d.v.s. ett utrymme som ungdomarna forestéller sig

vara pa ett visst satt och som inger olika méjligheter framom begransningar.

Alla atta ungdomar i materialet har svarat hur de ser pa deras framtid inom fem ar, men fyra
av ungdomarna har dessutom uppmuntrats beskriva hur deras liv ser ut om 20 ar om livet
gatt sa som de vill just nu, respektive hur livet ser ut om det gatt at skogen for dem. Fragan
ar stalld som en “mirakelfraga”, vilket alltsa innebar att fokus har riktats mot drommar och

forestallningar om det goda och daliga livet. Svaren ar sammanstallda i
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Tabell 3. Da man laser tabellen ar det viktigt att komma ihag att de svarande ungdomarna

inte &r i en uttalat sarbar position i samhallet.

Tabell 3. Ungas framtidsplaner om fem och 20 ar.

Framtidsdrommar Faktorer som beskriver ett  Faktorer som beskriver ett
5 ar framat gott liv, 20 ar framat daligt liv, 20 ar framat
HB15 | Soka in till - BoiParis, lagenhet i New |- Boi Malm
teaterhdgskolan och bli York - Vara utan utbildning
skadespelare eller studera |-  Entreprenor, eget - Varautan studieplats
mode kladmérke med kontor - Inte ha pojkvan
och butiker dverallt i - Inte ha barn
vérlden - Inte ha hund
- Familj; partner ochbarn |- Jobba vid H&M
- Haen sjukdom
HB17 | Vill studera till ekonom - Miljonér - Jobba i McDonald’s 24/7
och kanske starta eget - Boi Sydafrika, mest - Inte ha ett hem
foretag p.g.a. klimatet, menvarai |- Inte ha vanner
Finland pd sommaren
- Haettflygplan
- OKlara planer om familj
HB19 | Vara aupair - Vara forfattare och kunna |-  Inte bli student
leva pa det - Jobba som sopbilsférare
- Familj; partner och tre - Forloraallanara
barn - Varaensam
- Sporta - Inte ha pengar
- Varafrisk
- Goda relationer till sldkt
och familj
HB22 | Vill studera antingen - Familj; partner och barn |- Vara alkoholist
medicin, sprak eller - Framgangsrik karriar - Inte ha ett hus
psykologi - Boutomlands i Europa - Inte ha en framtid
(tillfallig flytt) - Haingenting

| forsta spalten i Tabell 3 pa féljande sida beskrivs ungdomarnas svar angaende hur de tror

att deras liv ser ut om fem ar. | den andra spalten &r tankarna om det goda livet, 20 ar framat

sammanstallda, och i den tredje spalten &r tankarna om det daliga livet dven da 20 ar framat.

Om fem ar ser tre av ungdomarna att de studerar, medan en av dem vill vara aupair

utomlands. Det goda livet innehaller boende bade utomlands och i Finland, en framgangsrik
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karriar, familj, en god halsa och materiell lycka. Det daliga livet praglas av sociala problem
som missbruk, fattigdom och bostadsldshet, och att ha ett jobb som anses sdémre i samhéllet
samt att vara sjuk. Andra faktorer som ocksa klassas som negativa dr ensamhet och tomhet.
En intressant detalj dr dven att tva av ungdomarna ar oroliga over att inte klara av

studentexamen och att det i sa fall speglas i livet annu 20 ar framat.

Tabell 3 beskriver saledes ungas normativa tankar om det framtida livet. Enligt David Harvey
(2009) tenderar livet i stadsmiljon vara starkt baserad pa normer och uppfattningar om det
goda livet (se kap. 3.2. i den har avhandlingen), vilket tyder pa att dessa normer &r de som
unga ser i gatubilden. De ser variationer av det goda livet och former av det samre livet och
utvarderar saledes hurdana karaktaristiska drag de vill anamma och hurdana de vill undvika
for att av andra tolkas hora till en viss status. Det vore intressant att studera ndrmare om och
i sa fall hur uppfattningen om det goda livet ser ut jamfort med ungdomar som bor pa
landsbygden. Enligt Harvey tenderar efterstrdvansvarda normer som skapas i stadsmiljon

aven uppfattas som efterstravansvarda pa andra hall i landet.

| framtidsplanerna syns traditionella varderingar, som att bilda och uppratthalla kontakter till
familj, samt en stravan efter en skélig levnadsniva. Ungdomarna upplever att utbildning ar
viktigt for att nd en framgangsrik karridr (jmfr. Lalander & Johansson, 2012). Dock &r t.ex.
ett regelbundet jobb inte som lika viktigt som manga andra sociala faktorer, i och med att
bl.a. arbetsloshet inte finns med i listan 6ver samre faktorer i livet. Jobbet bendmns mera som
nagonting sjalvuppfyllande, nagonting som man far njutning av i vardagen och ger mojlighet
att uttrycka sig sjélv. Ett regelbundet jobb bendmns saledes snarare som negativt utgdende
fran Tabell 3, speciellt om det &r ett jobb som traditionellt ansetts samre i samhallet som
sopbilsforare och arbetare pa snabbmatsrestauranger. Dessa yrken har ansetts saimre i och

med uppfattningen att vem som helst, med eller utan utbildning, kan gdra jobbet.

I ungas framtidsplaner forekommer &ven granslosa drommar. Ungdomarna kénner sig inte
begransade av att t.ex. stanna i Finland, &ven om de ndmner att de garna kommer tillbaka
framst for att bilda familj. De kan tanka sig att resa och bosétta sig utanfor Europa. De
drommer om fint boende utomlands och boendeformen kan ocksa indikera pa hur bra det gar
for en i livet. Att resa utomlands under langre perioder tycks vara sa vanligt att det t.o.m. kan

bedémas hora till normen. Gransloshet syns saledes ocksa da det kommer till att rora sig ver
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internationella granser. Det hér tyder ocksa pa att ungdomarna kanner att de blir emottagna i
de landerna de reser till och att uppfattningen om en flytt utomlands skulle ga relativt
problemfritt. Dock tolkar jag utgaende fran Tabell 3 att det lokala samhallet fortséttningsvis
ar strikt strukturerat och hierarkiskt uppbyggt, &ven om det globala samhallet uppfattas som
Oppet och valkomnande. Darfor tycks traditionella varderingar (som t.ex. regelbundet jobb)
Overlag beskrivas som en faktor for ett samre liv, medan det granslésa (som t.ex. att inte vara
bunden) ar en faktor for det goda livet - samtidigt som traditionella faktorer (som t.ex.

familjeskapande) finns med i uppfattningen det goda livet.

Ett exempel fran Tabell 3 & HB15, som alltsa drommer om att bli en entreprenér inom mode
och ha flera butiker vérlden 6ver, samtidigt som hen ndmner att bland det vérsta som kunde
handa &r att hen om 20 &r finner sig jobbandes pa en masskladeskedja. A ena sidan kan det
tolkas som att ungdomen skulle vara besviken Gver att hen inte lyckats ta sig langre &n sa
inom mode- och klédbranschen, &ven om jobbet ar inom ramen for branschen hen &r
intresserad av och antagligen ett bra startldge for en langre karridr. A andra sidan kan det
ocksa handla om att tanken att jobba upp sig i en karriar ar avlagsen och att man garna hoppar
over nagra steg for att uppna sina drommar. Hur karriarsstigarna kommer att se ut i framtiden
for dessa ungdomar aterstar att se, men det har tankesattet kan tyda pa att en férandring ar i

luften. Eventuellt blir entreprentrskap och jobb som man skapar sjélv allt vanligare.

Tabell 3 lyfter dven fram vad ungdomar med sdmre forutsattningar tavlar med. En av
normerna i det samtida samhallet &r, som tidigare ndmnt, att resa, vilket gor att resande blir
en faktor for det goda livet. Om den unga t.ex. lever i en familj med ekonomiska utmaningar
kan det vara svart att uppfylla det har kriteriet, &ven om det uppfattas som efterstravansvart.
En detalj som inte framkommer i ungas framtidsdrommar &r att jobba for att fa pengar for att
senare kunna resa. Det kan antingen bero pa hur fragan ar stalld (d.v.s. som mirakelfraga dar
unga uppmanas beréatta sina drémmar), eller pa att ungdomarna i den har tabellen inte i
vardagen behdver fundera pa ekonomiska fragor eftersom de har en ekonomiskt stabil familj

bakom sig.
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6. Sammanfattning och diskussion

I det har materialet framkommer fyra exempel pa hur ungdomarna strukturerar sin vardag: 1.
enligt traningsdagar och tréningsfria dagar, 2. vardagsrutinerna regleras av foraldrarna, 3.
rutinerna regleras av traningstiden och 4. trdningen ndmns som en hobby. Ur resultaten
framkommer en skillnad i ungas definitioner pa traning och hobby, dar traningen ar
strukturerad och innehaller mera plikter jamfort med hobbyn. Hobbyn ses av ungdomarna
som nagonting fritt som de har mojlighet att vélja sjalva. Overlag kretsar ungas
vardagsrutiner kring fyra aterkommande element: hemmet, skolan, fritid (som innehaller
hobbyn och socialt liv) och trdning, vilket motsvarar de element Merikivi et.al (2016) kommit

fram till i sin studie. Merikivi et.al (2016) gar dock djupare in pa innehallet i dessa element.

Vardagsrutinerna styrs saledes av traningar, foraldrar och normer och ungas vardag verkar
vara last kring dessa element. Unga verkar réra sig ganska langt pa samma omraden, med
samma méanniskor och avviker inte ofta fran sina rutiner. A andra sidan har de eventuellt inte
heller tid att utforska nya rutiner eftersom deras vardag verkar vara hektisk. Vid en ndrmare
titt pa de aterkommande faktorerna i vardagsrutinerna verkar hemmet representera ett stlle
dar man aterhamtar sig och gor laxor. Skolan a sin tur representerar nagonting man maste
goOra, dven om ungdomarna i det har materialet verkar trivas bra dar. Traningen representerar
ocksa regler och strukturer, d&ven om det ar frivilligt jamfort med t.ex. skolan. Daremot har
ungdomarna ofta hallit pa sa lange med sin traning att den utgér en viktig del av identiteten.
Traningen representerar dven framtiden och drommen om att bli ndgonting stort. Fritiden &
sin sida representerar den egna tiden. Beroende pa hur mycket man tranar sa har man en viss
mangd fritid. For de som tranar mycket ar fritiden tid for vila och aterhdamtning, medan andra
som tranar mindre anvander fritiden som motvikt for traningen, de &r sociala och gor saker

de vill gora.

Resultaten av vardagsrutinerna tyder saledes pa att ju mer man tranar, desto mindre blir tiden
for det sociala livet. Sociala livet prioriteras saledes under skola och traning for de
ungdomarna som tranar 6-7 dagar i veckan. For de andra ungdomarna, som trénar farre dagar
i veckan, utgdér umgéange med kompisar en storre del av vardagen och det sociala livet
konkurrerar i sin tur med tranings- och hemmatiden. Ungdomarna som tranar 6—7 dagar i

veckan uttrycker & andra sidan att de gdrna skulle ha mera tid for att vara med kompisarna.

56



Samma ungdomar tenderar ocksa uppleva att olika hélsofaktorer som sémn och mat &r
viktiga, jamfort med ungdomar som tranar mindre. Ungdomarna som tranar 6—7 ganger i
veckan namner ocksa sarskild tid for laxlasning, vilket inte de andra ungdomarna gor.
Ungdomar som tranar mera verkar saledes ha mer strikta och strukturerade vardagsrutiner

for att hinna med allting.

| vardagssituationerna identifieras ocksa tre kosmopolitiska dyader; kanslan av
Gemenskap—Utanforskap, uppfattning om Vi-De och uppfattning om det Traditionella—det
Granslosa. De kosmopolitiska dyaderna beskriver att ungdomarna upplever bada polera i
vardagen och ocksa pendlar mellan dessa poler, vilket stoder tanken pa att vardagen &r mer
komplex an rutiner. vardagens olika aspekter paverkar ungdomarnas val och sétt att agera.
Vardagen paverkas dven av andra aspekter som kommer fram genom det kosmopolitiska

perspektivet. Bilden nedan presenterar dyaderna som identifierats i det har materialet.

i —> & &— o
GEMENSKAP ~@E——~ ~€€——> UTANFORSKAP
DET H H DET..
TRADITIONELLA GRANSLOSA

Bild 1. Unga pendlar mellan kosmopolitiska dyader.

Bilden ovan illustrerar &ven hur den unga befinner sig mellan dessa olika dyader och &ven
pendlar mellan dyaderna. Det innebér att ungdomen inte statiskt definierar sig sjalv i en viss
position, utan att positionen varierar beroende pa t.ex. miljo, situation, kompisar, eller andra
utomstaende faktorer i vardagen. Dyaderna paverkar saledes den unga i vardagen, men

ungdomen har ocksa att en mojlighet att rora sig mellan dessa poler.

Dyaden Gemenskap-Utanforskap hénvisar framst till en form av trivsel i olika
vardagssituationer. Vardagssituationer dar kanslan av gemenskap framkommer ar oftast
tillsammans med kompisar. Faktorer &r gemensamma intressen och att man gar i samma
skola (jmfr. Pekkarinen & Myllyniemi, 2017). Kanslan av utanférskap syns i situationer da

den unga ar i minoritet, t.ex. i traningar dér de flesta andra gar i en annan, gemensam skola.
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Skolan ar saledes en grundlaggande namnare for gemenskap, aven om det faktum att man
gar i samma skola inte bidrar till att man har samma intressen. Ocksa finlandssvenskheten
bidrar till en ké&nsla av gemenskap i motet med andra finlandssvenska ungdomar, d&ven om

finsksprakiga ungdomar ofta ar en naturlig del av vardagen (jmfr. Vincze & Joyce, 2018).

Dyaden Vi-De férekommer ofta pa vardagliga, offentliga platser dar olika sociala grupper
moter varandra. Ungdomarna uttrycker en uppfattning om Vi-De da de méter (frammande)
aldre personer t.ex. i kollektivtrafiken och da de méter (frimmande) finsksprakiga i offentliga
utrymmen samt i diskussionen om olika stadsdelar i Helsingfors. Uppfattningen av Vi-De
forekommer ocksa da pojkar pratar om flickor och vice versa. Dyaden verkar leda till att
ungdomarna undviker vissa offentliga utrymmen, sa som bibliotek och kdpcentrum som ar
kulturellt reserverade av andra (jmfr. Harinen etal., 2012), med undantag for
kollektivtrafiken som manga av ungdomarna anvander i vardagen for att ta sig fran ett stélle
till annat. Dock verkar det som om finlandssvenska ungdomar inte har en specifik plats som
de reserverat for sig sjalva pa ett motsvarande satt. Hobbyn kan ocksa ses som “kulturellt
reserverade”, eller snarare “kdnsreserverade” i och med att ungdomarna tanker att ett visst
kon sysslar med en typisk hobby, dven om de samtidigt anser att kon inte har nagon storre

betydelse i aktiviteter.

En aspekt som jag trodde skulle vara synligare &r personer med annat etniskt ursprung, men
den aspekten lyser med sin franvaro. Det har tyder pa att unga inte 0ppet bedémer manniskor
utgdende fran nationellt ursprung (jmfr. Wrede-Jantti et.al., 2018). Armila et.al. (2018)
beskriver hur unga moter samhalleliga foérandringar i vardagen och darfér har den har
samhélleliga férandringen blivit en del av ungas vardag. Men att unga inte 6ppet namner
olika sociala kategorier i samhallet betyder inte att kategoriseringen anda inte sker
(Hyvérinen et.al., 2014). Unga anses vara 6ppna for forandringar i och med att de lever i ett
foranderligt samhalle, men & andra sidan ar de i vardagen valdigt lasta av sina rutiner. Det
kan handla om en norm som tyder pa att det inte mera ar okej att ddma manniskor enligt
nationellt ursprung, vilket i sa fall skulle stimma 6verens med Becks (2005; 2006) tankar om

att det behovs nya satt att beskriva samhéllet &n via kulturella aspekter.

Uppfattningen om det Traditionella—det Granslosa identifieras utgaende fran ungdomarnas

framtidsplaner. Ur ett traditionellt perspektiv vill ungdomarna bilda familj och upplever att

58



utbildning ar viktigt for karridren samt att strdvan efter ett gott liv ar befintlig. Ungdomar
vardesatter traditionella faktorer, vilket &r en aspekt som &ven Lalander & Johansson (2012)
namner. Ur framtidstabellen framkommer en traditionell syn pa hierarkier pa
arbetsmarknaden och i samhéllet 6verlag. Det finns fortsattningsvis jobb som anses samre &n
andra och uppfattningen om personer med sociala utmaningar &r konservativ. Det granslosa
representeras av ungas onskan och mojlighet att rora sig 6ver internationella granser samt av
karriarsrelaterade drommar som inte paverkas av realistiskt tankande. Ungdomarnas tankar
om framtiden paverkar de val och ageranden som gors i vardagen. Exempelvis tranar unga
for att uppratthalla mojligheten att bli nagonting stort och de satsar pa skolan for bra betyg

infor en bra framtid.

For att knyta ihop resultaten kan &ven framtidsaspekten betraktas som en dyad till
vardagsrutinerna. Framtiden karaktariseras av det fordnderliga och moderna, medan
vardagen ar det automatiska och vanliga. Bada behdvs och finns i ungdomarnas vardagliga
liv (jmfr. t.ex. Gidden & Sutton, 2013). A andra sidan samverkar dessa poler med varandra i
och med att unga i vardagen gor val i hopp om en god framtid. De erfarenheter ungdomarna

ar med om i vardagen paverkar i sin tur deras tankar om det liv de vill ha i framtiden.

FLYTTA UTOMLANDS

HOBBY FRAMGANG

FORALDRAR ) ﬁ FRAMTIDEN
FAMILJ

SKO LA GOD HALSA

Bild 2. Kosmopolitiska dyaden Vardagsrutiner—det Foéranderliga

Bilden ovan illustrerar dyaden Vardagsrutiner—det Foranderliga. VVardagen beskrivs i den
forsta forskningsfragan och beskriver lasta rutiner och utrymmen i vardagen. Det
foranderliga beskrivs av den andra forskningsfragan av det kosmopolitiska perspektivet.
Trots att vardagen ar last, rutinartad och forutsagbar ar det som hander i det vardagliga livet

foranderligt, varierande och oforutsagbart. Ungdomarna pendlar mellan rutiner och frihet,
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det syns framst da de jamfor traningen med sin fritid. Dyaden illustrerar den komplexa
vardagen, som inte bara bestar av aterkommande aktiviteter och rutiner, utan ocksa paverkas

av en foranderlig samtid.

7. Avslutande reflektioner

Syftet med foreliggande avhandling var att studera hur finlandssvenska ungas vardag ser ut
ur ett holistiskt perspektiv. Att studera ungas vardag ur ett holistiskt perspektiv ar nédvéandigt
for att oka forstaelsen kring den kontext unga lever i. Foér att komma at ett holistiskt
perspektiv pa vardagen tillampas ett kosmopolitiskt perspektiv. Det kosmopolitiska
perspektivet definieras fraimst som ett karaktaristiskt drag i det samtida samhéllet, som
innebér att upplevelser av att vara “bade och” istéllet for “antingen eller” (Beck 2006; 2005).
Temat kring ungas vardag ar aktuellt bade i samhallsdebatten och inom socialt arbete, och

aven speciellt med tanke pa det forebyggande sociala arbetet.
Forskningsfragorna var:
1. Hurdana vardagsrutiner har finlandssvenska ungdomar i Helsingfors?
2. Hur kan ungdomarnas vardag forstas ur ett kosmopolitiskt perspektiv?

Avhandlingen ar materialstyrd, vilket innebar att forskningsfragorna formats utgaende fran
ett fardigt material som jag ansokt om fran Nuorisotutkimusseura. Materialet har samlats in
i samband med forskningsprojektet De unga i tiden. Materialet bestar av 8 intervjuer med
finlandssvenska ungdomar som vid intervjutillfallet var 15-16 ar gamla. Vid lasningen och
tolkningen av resultaten ar det viktigt att komma ihag att alla ungdomarna i det har materialet
rakat vara intresserade av traning, de bor Helsingfors och det ar fraga om unga som inte &r i
en uttalat sarbar position i samhallet. Resultaten kan saledes se annorlunda ut om en

motsvarande analys gjordes pa ett annat material.

Resultaten i samband med den forsta forskningsfragan tyder pa att ungdomarnas
vardagsrutiner kretsar kring hemmet, skolan, traning och fritid. | analysen av
vardagsrutinerna har jag byggt upp vardagsscheman for att systematiskt studera hur de ungas

vardagsrutiner ser ut. | fritiden ingar hobbyn och socialt umgange (jmfr. Merikivi et.al.,
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2016). Beroende pa hur ofta man tranar, har man olika mangd fritid. Resultaten tyder pa att
ju mera ungdomar trénar, desto mindre tid finns det for socialt umgange. Det har kommer
fram speciellt da det &r fraga om unga som tranar 6-7 dagar i veckan. Ungdomar som tranar
6-7 dagar i veckan lagger mera vikt vid somn och mat, samt ndmner sérskild tid for

laxlasning, jamfért med de ungdomarna som tranade farre ganger i veckan.

Pa ett ytligt plan stammer resultaten 6verens med vad t.ex. Merikivi et.al. (2016) kommit
fram till, ur bemarkelsen att samma element vardagen finns med. Foreliggande avhandling
gar dock djupare in pa hur rutinerna i vardagen samspelar med varandra och hur de olika
elementen prioriteras 6ver varandra. Resultaten i samband med den forsta forskningsfragan
ar att den sociala tiden far ge efter for t.ex. traningstid och skolarbeten. Resultatet &r inte sa
Overraskande, men kommer tydligt fram i det har materialet. Om man vill fortsétta studera
vardagsrutiner kunde det vara intressant att se hur prioriteringarna galler och ser annorlunda

ut fér unga som inte har trdning som hobby.

Resultaten i samband med den andra forskningsfragan definierar tre kosmopolitiska dyader
i de ungas vardagskontext. Dyaderna &r bendmnda kénslan av Gemenskap-Utanforskap,
uppfattningen av Vi-De och uppfattningen av det Traditionella—det Grénslésa, och beskriver
olika konfliktfyllda situationer i ungas vardag. Ungdomarna har alltsa erfarenheter av att vara
mitt emellan dessa dyader i vardagen, vilket paverkar deras val och ageranden. Exempelvis
minskar kanslan av utanforskap trivseln pa traningen, medan gemenskapskanslan underlattar
i olika sociala sammanhang. Det kosmopolitiska perspektivet 6ppnar upp for att ungdomarna
inte statiskt befinner sig pa samma plats mellan dessa dyader, utan positionen varierar

beroende pa situationen. Pa sa vis pendlar ungdomarna mellan olika uppfattningar i vardagen.

Unga benamner bl.a. andra finsksprakiga unga och frammande &ldre personer i samhallet
som “de” enligt det kosmopolitiska perspektivet. Uppfattningen av Vi-De kom framst fram
i vardagliga utrymmen dar olika sociala grupper oundvikligen mots, som exempelvis i
kollektivtrafiken. Utrymmet i kollektivtrafiken kan enligt Anderson (2011) teori beskrivas
som ett kosmopolitiskt utrymme i och med att det &r 6ppet for alla sociala grupper. Till
skillnad fran vad Anderson beskriver verkar dessa utrymmen dock inte lika problemfria ur
de ungas perspektiv. Exempelvis i kollektivtrafiken upplever unga att aldre personer ser ner
pa de unga och uppfattar dem som irriterande, vilket skapar konfliktfyllda situationer.
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Uppfattningen av Vi-De verkar dverlag minska chansen for unga att vara pa stallen som ar
“kulturellt reserverade” av andra sociala grupper. De hdr utrymmen &r t.ex. bibliotek och
ungdomsgardar. Aven Harinen et.al. (2012) lyfter upp det har fenomenet da det kommer till
grupper dar personerna hor till etniska minoriteter i samhéllet. Samma fenomen verkar ocksa
till viss man finnas da de finlandssvenska ungdomarna kommer till utrymmen déar
finsksprakiga ungdomar haller till. Ungdomarna i det har materialet kan saledes tolkas som
Ilyhorda for uppfattningen av Vi-De och daven om unga inte medvetet reflekterar dver
fenomenet i vardagen verkar dyaden paverka hur ungdomarna ror sig och véljer sina

utrymmen.

Den sista dyaden, uppfattningen av det Traditionella—det Gransl6sa, kommer fram framst i
de ungas drommar om framtiden. | framtidsdrommarna finns traditionella element, sa som
familj och karridr, samtidigt som drémmarna inte dr begransade av realistiskt tdnkande. Som
15-16-aring ar det i och for sig roligt att man kan drémma stort, men drémmarna handlar
inte enbart om traditionella faktorer utan dven om att flytta utomlands och att ha valdigt
framgangsrika karridrer. Att unga ar mer mobila an tidigare ar inte heller ett nytt resultat (se
t.ex. Lalander & Johansson 2012), men det éverraskade mig att drémmarna var sapass
granslosa som de framkommer i det har materialet Pa ett generellt plan verkar alltsd
ungdomarna vara lasta i det lokala samhéllet i sina vardagsrutiner, men de ar anda 6ppna for
nya situationer och manniskor i alla fall pa en global niva. Resultaten i samband med den
andra forskningsfragan tyder pa att unga ar med om en del ambivalenta situationer som ar
beskrivande for det kosmopolitiska samhallet, vilket Beck (2005; 2006) dven lyfter fram i

och med det kosmopolitiska perspektivet.

Den mest omfattande dyaden som framkommer i den hadr avhandlingen som ett
sammanfattande resultat, ar dyaden Vardagsrutiner—det Foranderliga. Den hér dyaden
beskriver en samtid dar bade det strukturerade och strikta lever parallellt med nya satt att
tdnka i samhéllet och det ok&nda infor vad som hénder i framtiden. Nya sétt att tdnka och
uppfattningen om att man inte kan forutse framtiden har kanske framst uppstatt p.g.a. de
senaste samhélleliga forandringarna som exempelvis globalisering och digitalisering.
Ungdomarna i det har materialet pratar inte sjalva om t.ex. digitalisering, utan de lever

parallellt med det digitala medan &dldre generationer fortfarande ser det som en process.
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Ungdomarna i materialet pendlar aktivt mellan vardagsrutinerna och den féranderliga
samtiden (se bild 2, s. 57). Med tanke pa framtida forskning vore det intressant att fortsatta
med kosmopolitiska perspektiv inom socialvetenskap. Det vore ocksa intressant att géra en
motsvarande analys pa material som representerar unga med andra fritidsintressen an traning.
Det vore ocksa intressant att diskutera kosmopolitiska dyader med ungdomarna, och saledes
fa fram om de unga sjalva upplever att de pendlar mellan olika poler i vardagen. Ett annat
forslag for framtida forskning ar att tillampa ett kosmopolitiskt perspektiv pa vuxna och
eventuellt jamfora dem med ungdomarna. Genom det kosmopolitiska perspektivet 6ppnas
nya perspektiv pa det manskliga livet, och de nya perspektiven kan vara till nytta for

socialvetenskaplig forskning.

Jag upplever att materialet svarade iallafall pa den forsta forskningsfragan. Materialet
utspelade sig i motsvarande kontext, vilket gjorde det mgjligt att studera ungs vardagsrutiner
och fa en inblick i hur de ungas vardag ser ut i en 6vergripande kontext. Om materialet svarar
pa den andra forskningsfragan dr svarare att saga, och eventuellt laser jag in for mycket i
analysen som inte finns i ungas vardag pa riktigt. Dock upplever jag att det kosmopolitiska
perspektivet belyst de ungas vardag pa en djupare niva, vilket ocksa oppnar upp for en
holistisk syn pa vardagen och nya satt att betrakta den kontext unga lever i. Kosmopolitism
var ett nytt koncept for mig och det har varit utmanande att bilda en uppfattning om vad
begreppet egentligen innebér. Dock var det intressant att studera ett for mig nytt fenomen,
dven om det varit en lattare vag att valja nagon annan teoretisk utgangspunkt. Ett alternativ
for mig hade varit att fokusera annu mera pa de tranande ungdomarna, men samhéllsaspekten
intresserade mig mera. For framtida forskning i temat vardagsrutiner vore det vara intressant
att ga djupare in pa hur hemmet prioriteras i vardagen eftersom den har avhandlingen inte
gick djupare in pa den aspekten. Dock behandlar ungdomsbarometern fran 2015 ett
motsvarande tema, men igen i sa fall med finlandssvenska ungdomar som malgrupp. En

jamférande studie vore ocksa intressant.

I avhandlingen definieras unga som tolkare av samtiden (jmfr. Lalander & Johansson, 2012,
25). Det innebdr att det genom diskussioner med unga fas en bild av hur samhallet ser ut idag,
samt vilka krav, forvantningar och normer rader i vardagen. Ungdomarna beskriver samhallet

som hektiskt, med manga olika aktiviteter och forpliktelser, varvade med fritid som bestar av
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hobbyn och tid med kompisar, eller nagonting annat de valjer att gora. Speciellt for en del av
ungdomarna ar kraven hoga att prestera bra redan i ett tidigt skede av livet for att inte ga
miste om chansen att bli nagonting stort i framtiden. Ungdomarna har hdga krav pa sig sjalva

att uppna olika mal samtidigt som man stravar efter en frihet dar man far géra vad man vill.

Jag upplever det som problematiskt att den allménna uppfattningen i samhallet ar att det kravs
seridsa satsningar redan i ett tidigt skede av livet for att bli bra pa nagonting. Det leder till att
uppfattningen om vad det innebar att vara bra blir allt snavare och darmed svar att uppna. |
och for sig kan det handla om att de fysiska tillgdngarna avtar vid nagot skede av livet, men
det kdnns anda absurt att traningen i 15-16-ars alder ska ta upp sa mycket tid som det gor for
vissa av ungdomarna i det har materialet. Framforallt eftersom sociala livet ur ett traditionellt
perspektiv utgdr en viktig del av ungdomslivet (Lalander & Johansson, 2012). Enligt vad
ungdomarna sager i det har materialet blir det sociala livet lidande for de ungdomar som
tranar 6-7 ggr/v. Det har tyder pa att drommarna i samtiden kanske utgor en viktigare del av
ungas vardag &n tidigare, och uppfattningen om att vara bland de bésta uppfattas som ett
efterstravansvart mal. Det har kan vara ett resultat av att ungas har manga mojligheter for

framtiden eftersom de inte ar bundna av tidigare traditionella yrkesbanor (Hengst, 2005).

Ur ungdomarnas perspektiv karaktariseras saledes samtiden ocksa av uppfattningen av brist
pa tid. Det verkar som att de &r oroliga 6ver att ga miste om chanserna att bli “nagonting”
och “nagon” och darfor haller de fast vid sina vardagsrutiner. Men livet ar inte for kort for
att hinna ta det lugnt och unga behdver kanske stdd i att inse att det &r efterstravansvart att
utga ifran att de annu har mycket tid kvar att astadkomma saker och uppfylla sina drémmar.
A andra sidan ar det inte heller fruktbart att tidnka att livet sker senare i vuxenlivet. Unga

lever ocksa har och nu, samtidigt som de standigt stravar mot framtiden.

Med tanke pa socialt arbete ger den har avhandlingen en inblick i hur komplex ungas vardag
ar genom att lyfta fram dven andra aspekter &n vardagliga aktiviteter och utrymmen, vilket
ungdomsforskning éverlag fokuserat pa. Det forebyggande sociala arbetet ska i princip ocksa
inkludera unga som inte ar i en uttalat sarbar position i samhéllet och det kan vara bra att
reflektera kring problematiska element i aktiva ungdomars vardag. Trots att de &r aktiva, till
synes valmaende unga sa kan det samtidigt finnas brister i exempelvis det sociala livet. Inom

socialt arbete ar det viktigt att se pd ungas vardag ur ett holistiskt perspektiv, for att fa en
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bredare forstaelse for vad som hander i ungas vardag i relation till hur samhallet ser ut. Det
betyder att man &ven i det sociala arbetet med unga, dar man ofta satsar pa fritid, kunde tanka
pa andra aspekter an aktiviteter. Man kunde t.ex. fokusera pa att gora vardagen trivsam och
diskutera mojliga motpoler i vardagen samt géra ungdomar medvetna om hur de paverkas av
allting runt omkring — utan att gora dem till offer for olika stimuli vilket traditionella

perspektiv pa unga tenderat gora.

Det kosmopolitiska perspektivet inom socialt arbete Oppnar upp for nya, bredare
uppfattningar om det sociala livet i dagens varld. Inom socialt arbete bor man ocksa reflektera
kring olika konfliktfyllda situationer som ungdomar ar med om i vardagen. Vardagen ar fylld
av val och situationer dar ungdomar positionerar sig i relation till andra faktorer. Da det &r
fraga om unga som &r i behov av intensivare stodatgarder kan den har avhandlingen ge en
inblick i hurdana faktorer som utmaérker ett gott liv. Dock upplever jag att standarden for det
goda livet & hog dven da det kommer till ungdomar som inte &r i en uttalat sarbar position i
samhéllet. Forvantningarna pa livet kan satta en stor press pa ungdomarna. Inom socialt
arbete ar det ocksa efterstravansvart att vara uppdaterad med ungas uppfattningar om det
goda livet for att fa en uppfattning om vad ungdomar med sociala utmaningar jamfor sig
med. Men det handlar inte bara om att saimre bemedlade ungdomar ska ha ratt att uppna
samma saker som de andra, utan det handlar kanske snarare om att sanka standarden och
uppfattningarna om det goda livet i allmanhet i samhallet, samt att 6ka forstaelsen for att
manniskor har olika forutsattningar att leva sina liv. Det behdver inte automatiskt betyda att

ett liv &r samre an ett annat, bara for att man inte gér samma saker.
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