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Médecine et physiognomonie du xive au début du xvie siécle

Médecine et physiognomonie du
x1ve au début du xvre© siecle

Traduit de 1'anglais par Marilyn Nicoud et Nicolas Weill-Parot
Medecine and physiognomy (1300-1500)

Joseph Ziegler

Un examen physiognomonique de Charles VIII

Une grosse téte et un nez aquilin qui est extraordinairement grand; des lévres
délicates, un menton quelque peu arrondi et fendu, de grands yeux qui sont un peu
globuleux ; un cou raide et court ; une poitrine et un dos larges ; une partie supérieure
de I'abdomen assez large (ou la zone située entre les cotes et le nombril) ; un ventre
bien charnu, des fesses assez grosses, des hanches étroites, des jambes fines et assez
longues. Au sujet des pieds, je n'ai rien a dire.

Comparant proportionnellement tous les organes, j'ai dit: ce grand roi aura une vie
courte et les raisons de sa mort prochaine sont la matiére catarrheuse' ou une matiére
similaire... Et j'ai fait ce [rapport] au seigneur illustre, notre seigneur Giovanni
Bentivoglio, méme si d'autres ont prédit qu'il mourrait de poison (& un moment
imprévisible).

Mon raisonnement était [le suivant] : dans la mesure ol la [combinaison d'] une grosse
téte, d'un nez gros et d'une poitrine ample était le signe d'une abondance de matiére
désordonnée et indigeste, alors la vertu régulatrice ne pouvait gouverner tout le corps
en raison de sa composition déséquilibrée. Puisque chaque signe est représentatif de ce
qui est signifié par lui, ce défaut dans les hanches signifie que la vertu du cerveau est
faible et conduit a une complexion déséquilibrée des nerfs et a une incapacité des
organes de gouvernement, dont la disharmonie empéche qu'il vive longtemps.

En outre, il était lascif. La raison est la méme que la précédente ; 'aliment qui aurait d
étre converti en hanches et en jambes était converti en sperme?.
1l était de la nature que l'on a décrite, mais [en plus], il y avait en lui un déséquilibre

mineur affectant les organes qui maintiennent la chaleur dans le coeur et il était de
couleur livide, ce qui par accident était le signe d'un gouvernement du froid et de la
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mélancolie. De méme, le nez aquilin supprimait dans une certaine mesure [sa santé].
Ses yeux proéminents signifiaient que le ventricule frontal de son cerveau était
flegmatique, de sorte que cela renforgait [sa tendance] a une vie courte. Et ainsi ce roi
mourut en effet, aprés peu de temps, comme cela avait été prédit>.

Dans les mois qui précédérent avril 1498, le chirurgien et médecin bolonais, Bartolomeo
della Rocca Coclés?, participa (avec d'autres) a la préparation d'une liste de prédictions
relatives aux espérances de vie de différentes personnalités pour Giovanni Bentivoglio,
dictateur de Bologne et pére de son patron Alessandro Bentivoglio. En téte de liste,
figurait une prédiction concernant le roi de France Charles VIII, 4gé de 28 ans, qui,
entre 1'été 1494 et 1'automne 1495, s'était lancé dans une invasion de 1'Italie, qui devait
déclencher une série de séismes politiques dans la péninsule®.

En 1504, Coclés publia son trés célebre compendium de physiognomonie intitulé
Chiromantie ac physionomie anastasis®. Au chapitre 15 du livre II, a propos du nez aquilin’
et de sa signification (essentiellement, un signe positif d'héroisme et d'une complexion
chaude et colérique), Coclés nous dit comment, pour produire la prédiction, on lui avait
fourni un tableau dépeignant le roi de France. Il raconte aussi qu'il avait interrogé un
frére ermite qui avait apparemment vu le roi durant sa campagne d'Italie et qui pouvait
fournir a Coclés des informations sur la composition d'ensemble du corps du
monarque.

Cette description est suivie par un portrait physiognomonique peu flatteur de Louis XII,
roi de France et successeur de Charles VIII en avril 1498, dont le corps, essentiellement
colérique, ne laissait aucune place pour quelque sorte de louange que ce soit et ne
permettait qu'une censure sévére de ses vices. Lui aussi avait un nez peu discret avec
des narines gonflées et hautes- un signe que méme un simple amateur de
physiognomonie associait a une nature bestiale caractérisée par une cruauté sauvage®.
Coclés ne vécut pas assez pour faire face a l'embarras qu'aurait pu lui causer sa
prophétie non réalisée, selon laquelle Louis mourrait vite ; en réalité, ce dernier vécut
jusqu'en 1515, il fut profondément mélé aux affaires de politique intérieure italienne et
fut un agent influent de la chute des Bentivoglios en 1506. Coclés fut assassiné quelques
mois aprés la publication de son livre en 1504, peut-étre a l'instigation de l'un des
personnages qu'il avait fortement critiqués dans son livre, qui est rempli d'exemples
nommément désignés illustrant des types physiognomoniques, empruntés a la vie
politique italienne contemporaine et a 1'Eglise romaine®. Vilipendant tous les
responsables de la crise italienne autour de 1500, il ne se géne pas pour donner des
descriptions physiognomoniques acerbes de chefs de 1'Eglise de son temps, parmi
lesquels le pape Alexandre VI et son fils Cesare Borgia, le Spurius Maximus (le plus grand
batard). Ces deux-la portent sur leur visage 'un des signes fondamentaux de la fraude
et de la tromperie, a savoir une couleur rouge foncé, presque pourpre, sur le nez et les
joues. Ce type de rougeur de la peau était le résultat d'un excés de combustion interne,
en particulier celle de l'esprit animal, qui engendrait une tendance a la traitrise, a la
luxure, a la violence et a toute autre sorte de cruauté?®,

Outre qu'ils illustrent deux usages pratiques possibles des examens physiognomoniques
autour de 1500 (le premier est une prédiction a propos de l'espérance de vie - en
I'occurrence, celle d'un chef étranger hostile- et le second, un instrument de
persuasion dans une rhétorique et une polémique politiques), les sentiments anti-
francais de Coclés nous permettent de reconstruire les aspects pratiques d'un examen

physiognomonique a cette époque. Le physiognomoniste qui avait besoin d'analyser les
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signes présents sur tout le corps (et non seulement sur le visage), n'avait pas a se livrer
a un examen direct du sujet de 'enquéte. Il pouvait parvenir 3 un jugement valide en
utilisant un portrait de la personne, corroboré par des témoins oculaires. Mais
'exemple décrit plus haut est un cas unique, puisque le physiognomoniste était dans
l'incapacité de rencontrer la personne étudiée. Les aspects pratiques ordinaires de la
science physiognomonique sont révélés au chapitre 54 du livre Il du traité de Coclés.
Les instructions détaillées qu'il y donne font immédiatement penser a un bilan médical.
L'examen physiognomonique (Coclés mentionne précisément ici I'examen d'esclaves ou
de serviteurs avant de les acheter, et de candidats pour une possible adoption) était
accompli sur un sujet nu'l. Si I'examen du corps nu était impossible, on pouvait
toujours pratiquer une analyse physiognomonique valide en partant des épaules vers le
haut du corps, reportant a plus tard I'examen des autres organes. 1l était important
d'inclure un examen oral, c'est-a-dire d'entendre parler le sujet, puisque la maniére de
parler et d'énoncer les mots était hautement significative du caractére de la personne
(chaque traité de physiognomonie comprenait un chapitre sur la voix). Un examen de
la texture, de la couleur, de la quantité et de la forme des cheveux ouvre le bilan
physiognomonique. Puis, en passant la main sur la téte, on peut examiner sa
composition, sa forme et les proportions du cou. Ensuite on vérifie le front puis on
procéde a l'examen de la qualité, de la couleur et de la position des yeux. Ces deux
organes sont indicatifs du pouvoir intellectuel, qui est représenté par la partie frontale.
L'étude du mouvement des yeux, de méme que celle de la démarche de tout le corps, est
nécessaire pour un examen physiognomonique convenable. Juger sur la base d'un seul
signe n'est pas raisonnable. Comparer une variété de signes tout en les ordonnant selon
leur importance relative (les yeux comme fenétres de 1'dme étaient crédités de bien
plus de signes physiognomoniques que tout autre organe du corps) est nécessaire pour
déterminer de maniére valide leur degré de signification. Cela doit étre suivi par un
contrdle des signes relatifs a la main (mére de tous les organes, organum organorum,
selon le chapitre 32), a la poitrine, aux épaules, aux jambes et aux pieds, au ventre et
aux fesses, en tenant présent a l'esprit que seule une approche comparative qui tient
compte de la qualité et du contexte, et non de la quantité de signes, peut garantir un
jugement correct. Dans ce processus, les signes qui sont le résultat de conditions liées a
'environnement (climat, variations régionales, qualité de l'air) et aux habitudes
avaient une signification physiognomonique moindre, s'ils en avaient.

Des instructions pratiques spécifiques pour I'examen des mains apparaissent aussi dans
les discussions de chiromancie qui sont devenues des parties intégrantes des traités de
physiognomonie de la fin du Moyen Age, puisque la chiromancie est « véritablement
une partie de la physiognomonie »'2, Un examen convenable de chiromancie (a partir
de la main droite pour les hommes et de la gauche pour les femmes) doit étre précédé
par un lavage minutieux des mains dans une eau tiéde, en les frottant pour les rendre
propres, et suivi d'un séchage approfondi. Seul ce procédé dévoile les lignes de la main,
permettant un examen convenable. Celui qui en est 'objet devrait étre en période de
jeline car la nourriture affecte la couleur des lignes (1'une des catégories fondamentales
de l'analyse) et remplit les veines de sang. En outre, le physiognomoniste devrait
s'abstenir d'examiner les mains d'une personne agitée par 1'émotion (par exemple celle
qui se trouve dans un accés de colére). Mieux vaut attendre que la personne redevienne
joyeuse et ravie et se soit remise de la pression émotionnelle, car les émotions
contingentes altérent la couleur naturelle des lignes recherchées par le physiognomiste
qui pratique un examen de chiromancie®. Il est particuliérement mis en garde contre
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'examen d'une main qui a été affectée par le travail (labor) qu'accomplit le sujet de
I'examen. La main renseigne beaucoup sur les vertus (telles les qualités qui
accompagnent le fait d'étre juste, tempéré, vigoureux, en bonne santé, chaste ou
vierge), sur les émotions (comme la colére, la tristesse, 'amour, la joie, la crainte et
'audace) et sur la fortune a venir (exprimée en richesses et en honneurs), mais elle ne
dit rien sur l'inclination pour tel ou tel art, qui ne peut étre déduite que de 'analyse de
la position de Mercure au moment de la naissance de la personne™.

Les portraits physiognomoniques de Charles VIII et Louis XII établis par Cocleés
illustrent le niveau d'imbrication entre la physiognomonie et la médecine autour de
1500. 11 est vrai que ce texte fut composé par un membre de la communauté médicale,
et 'on pouvait donc s'attendre a y trouver quelque influence médicale. Mais
l'introduction de son traité, puis chaque chapitre du livre font apparaitre une fusion
théorique et pratique compléte des deux disciplines. Coclés préchait, auprés de ses
collegues médecins, 1'utilité, la nécessité méme, d'une physiognomonie pour la
médecine, comme le meilleur outil pour déterminer la complexion de la personne, ou
d'un organe particulier, et pour déterminer si un signe particulier cache un défaut non
naturel (forma mala nonnaturalis), c'est-a-dire une pathologie causée par une gestion
défectueuse de 1'une des choses non naturelles. On peut presque l'entendre dire a ses
collegues sceptiques que l'apprentissage et la pratique de I'examen physiognomonique
ne peuvent qu'étre positifs pour leur pratique médicale en améliorant leur habileté de
diagnostic. Cela autorise 1'expert a faire des jugements subtils et exacts a propos de la
complexion d'un organe ou a propos du tempérament de tout le corps. Pour Cocles, le
sens des signes physiognomiques découlait d'une lecture de la réalité humorale et
physique qu'ils recouvraient et non de l'autorité des sources physiognomiques qu'il
utilisait (dans le cas de Coclés, la physiognomonie pseudo-aristotélicienne, celle de
Polémon ou le Liber compilationis phisonomie de Pietro d'Abano). Le bilan
physiognomonique aboutissait a une information médicale vitale sur le corps examiné,
et non seulement a des données sur sa personnalité. En outre, dernier traité d'une
longue tradition médiévale de commentaires académiques sur la physiognomonie
d'Aristote, la discussion physiognomonique de Coclés s'appuie sur des exemples
contemporains que 1'auteur a vus ou dont il a fait 1'expérience (« sicut vidi/cognoui/
percipi per experientiam » est une expression récurrente). Le fait de s'attribuer le
renouveau de la physiognomonie (anastasis qui apparait dans le titre de son livre) était
surtout une assertion rhétorique de sa part. Nul renouveau de la physiognomonie n'a
eu lieu autour de 1500 ; il s'agissait plutét de 1'aboutissement d'un long processus par
lequel la physiognomonie avait été progressivement réintroduite dans la culture
occidentale a partir du début du xmu® siécle®.

Quel fut l'apport spécifiquement médiéval a l'ancienne science physiognomonique ?
Médicalisation et explication causale en sont le meilleur résumé. Par médicalisation,
j'entends non seulement le fait que la plupart de ceux qui, au Moyen Age, ont contribué
a la physiognomonie ont prouvé son arriére-plan médical, mais plus particuliérement
que les deux disciplines en vinrent a partager une structure théorique commune qui
obligea les théoriciens savants de la physiognomonie a présenter leur science en citant
des livres médicaux.

La médicalisation de la physiognomonie

Le lien entre médecine et physiognomonie n'est pas une innovation médiévale. La
pratique médicale et la physiognomonie ont toujours été liées parce que toutes deux
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tournaient autour de la sémiotique du corps’®. Le physiognomoniste a toujours utilisé
les mémes catégories analytiques (couleur, mouvement, forme, texture) qui aident le
médecin a atteindre et a déterminer son diagnostic. Les signes physiognomoniques
doivent décrypter les conditions pathologiques et doivent étre partagés par les
médecins qui pratiquent le méme type d'examen sur le corps pour révéler les maladies
et leurs causes. Selon Carlo Ginzburg, «en restant caché derriére ce modele
symptomatique qui sous-entendait l'analyse des cas particuliers, modéle construit
seulement a partir de traces, de symptémes et des signes, on saisit le geste qui est le
plus ancien, peut-étre, de l'histoire intellectuelle de 'humanité : le chasseur tapi dans
la boue, examinant les traces de sa proie »7. Le médecin pré-moderne n'était pas
professionnellement sourd aux sons et empéché de goliter ou de sentir. Il exposait son
diagnostic aprés avoir écouté une respiration sifflante, reniflé des feces, gotité des
urines ou senti le pouls et la chaleur du patient. Dans ce type de connaissances, des
facteurs sont en jeu qui ne peuvent étre mesurés - une odeur, un regard, une intuition.
Cette « intuition primaire » qui trouve ses racines dans les sens n'a rien a voir avec
l'intuition extrasensorielle de nombreux irrationalismes contemporains. Elle constitue
un lien étroit entre l'animal humain et les autres espéces animales. La grande
contribution du Moyen Age A la physiognomonie serait de 1'avoir délivrée de cette
étape intuitive, de ce stade conjectural en lui procurant des fondements théoriques
fermes.

Les origines de la physiognomonie latine se trouvent pour partie dans le corpus
hippocratique et dans les ceuvres du médecin et physiognomoniste Loxus. Hippocrate
est censé avoir fondé la discipline et inventé le verbe « faire de la physiognomonie »%.
C'est Galien, dans le De complexionibus 2.6 et le Quod animi mores 7-8, en s'appuyant sur
Aristote et Hippocrate, qui devait apporter a la physiognomonie le point d'appui causal
que constitua la théorie des humeurs. 11 a noué ensemble les fils des corpus
aristotéliciens et hippocratiques afin de fournir une ossature médicale a la
physionognomonie dont il semble avoir accepté les principes fondamentaux, mais il a
critiqué les physiognomonistes pour n'avoir pas pris en compte la question de la
causalité”. Mettant en garde les médecins contre 1'établissement du diagnostic de la
complexion d'une personne sur la base d'un unique signe, il donne ensuite un exemple
qui étaye les affinités entre les deux disciplines. Méme les physiognomonistes, dit
Galien, ne formulent pas un simple jugement sur la base d'un seul signe ; 1'expérience le
leur a enseigné. Mais ils n'aboutissent pas a une explication causale satisfaisante.
Quand ils avancent qu'une poitrine poilue est le signe d'une personne irascible et des
hanches poilues celui d'une personne lascive, ils n'identifient pas la cause premiére
dans le lion qui a une poitrine velue et est irascible ou dans la chévre qui a des hanches
velues et est lascive. Ils observent simplement les similitudes comme elles sont ; ils ne
se risquent pas aux causes de ce phénomeéne qui se trouve dans les animaux eux-
mémes. Mais le médecin (physicus) essaie de révéler les causes de chaque observation
qu'il fait. Chaque complexion doit étre analysée per se sur la base d'une analyse
cumulative de la complexion de chaque organe particulier.

15 Je n'ai trouvé aucune allusion physiognomonique dans les principaux courants des

traités pratiques et théoriques de la médecine savante a partir du xime® siécle, ce qui
pourrait décourager toute velléité d'éprouver I'hypothése de liens étroits, tant
pratiques que théoriques, entre les deux disciplines. A ma connaissance, un terme
dérivant du mot physiognomonie apparait deux fois dans le Canon d'Avicenne. Dans un
chapitre dédié a la signification des signes funestes (De iudiciis signorum malorum),
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Avicenne mentionne le médecin physiognomoniste (medicus physionomicus). Selon lui, il
est nécessaire de distinguer les signes naturels des non naturels qu'on cherche sur le
visage, les yeux ou sur n'importe quel autre organe. 1l distingue aussi les signes qui
résultent d'une conduite accidentelle du patient de ceux qui indiquent une maladie®.
Cocleés aurait cité de maniére quelque peu inexacte cette phrase lorsqu'il se plaignait du
manque de respect, voire du mépris, de médecins stupides a l'encontre de la
physiognomonie. Necessarium quidem est medico physiognomico est devenu necessaria
quidem est medico physionomia?'.

La physiognomonie est citée dans d'autres passages du Canon, lorsque Avicenne
examine la signification de la taille de la téte, plus précisément de petites personnes, et
note que selon le physiognomoniste, de telles personnes sont déloyales, timides,
irascibles et indécises?. Cette référence marginale a la physiognomonie a été relevée
par des commentateurs médiévaux tels Gentile da Foligno et Jacques Despars, qui
furent ensuite cités par Coclés dans sa volonté de souligner la pertinence de la
physiognomonie pour la médecine et accroitre sa légitimité scientifique et médicale?.
Sur la base de ces références, on pouvait enrdler Avicenne pour convaincre les
médecins sceptiques de 1'utilité de la physiognomonie. Un examen physiognomonique
subtil peut révéler au médecin des informations essentielles a propos de la complexion
du corps ou d'organes particuliers ainsi que de possibles problémes de santé du patient.

Malgré le silence des sources médicales, quelques bribes de preuves indirectes semblent
signifier peut-&tre une imbrication pratique et théorique de ces deux sciences. Les
débats scolastiques de la fin du xiii® siécle, qui ont lieu chez les philosophes a propos
des principes de la physiognomonie et de sa validité comme science, peuvent suggérer
la présence et la participation de médecins a de tels débats. La croyance en une
influence réciproque du corps et de 'dme, et 1'assertion fondamentale de l'auteur de la
Physiognomonie pseudo-aristotélicienne selon laquelle les 4mes suivent les corps et sont
affectées par leurs mouvements, étaient évidemment problématiques pour des
chrétiens nourris par la notion selon laquelle les 4mes sont de loin supérieures aux
corps. Dans ces débats, on citait souvent des autorités comme Galien ou Haly Abbas
pour dire que la complexion détermine le comportement humain et, par conséquent,
les corps dirigent les 4mes. Les arguments en faveur de la supériorité écrasante de
'dme sur le corps étaient principalement d'ordre philosophique. La matiére, c'est-a-
dire le corps, est toujours ordonnée selon une forme (materia sic vel sic dispositur propter
formam), et la fin impose toujours sa nécessité aux moyens (finis imposuit necessitatem et
dat rationem hiis que sunt ad finem). Etant donné que 1'dme est a la fois la forme et la fin,
elle sera toujours dans une position supérieure a celle du corps. La détermination
finale, a savoir le fait que les puissances de 1'dme déterminent les dispositions du corps
et non l'inverse, ne peut dissimuler la place importante que les médecins et
'argumentation médicale purent prendre dans le débat sur la physiognomonie?.

Un témoignage codicologique suggére des liens étroits entre la physiognomonie et la
pratique médicale?. Plusieurs textes physiognomoniques, en particulier la discussion
physiognomonique de Rhazes dans le Liber Almansoris, apparaissent dans un contexte
codicologique qui comprend divers traités sur la sémiotique médicale, la science des
symptémes et la nosologie, c'est-a-dire sur l'urine, le pouls, les signes - de signis - des
maladies a venir et des grossesses, et sur les pronostics généraux. Dans un tel contexte,
la physiognomonie est encore présentée comme une autre série de signes que le
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médecin est supposé connaitre, a ceci prés que cette fois ils signifient aussi des
pathologies liées au caractere.

Les médecins ne sont pas les seuls a avoir eu besoin de connaissances
physiognomoniques, les sages-femmes aussi. Michel Savonarole conseille & ceux qui
tirent des informations physiognomoniques de la forme et de la taille de la téte de ne
pas ignorer que les sages-femmes ont l'habitude, peut-étre pour des raisons
esthétiques, d'arranger un crine a la forme défectueuse en exercant une pression
modérée sur les tempes des nouveaux-nés. Elles font cela pour donner a la téte de
l'enfant une forme ronde et réguliére. Ce type d'ingérence artificielle sape la validité de

la téte comme source d'informations physiognomoniques?.

Deux hommes de science du xim® siécle apportérent de fagon indépendante une
contribution substantielle a la médicalisation de la physiognomonie. Michel Scot
(fortement tributaire du livre Il du Liber Almansoris de Rhazés) fut le premier a
introduire dans le discours physiognomonique de 1'Occident médiéval le concept de
complexion. Il ne donna aucune explication pour les signes physiognomoniques
particuliers, et poursuivit a cet égard la tradition physiognomonique classique qui avait
dégu tant d'auteurs, et parmi eux Galien lui-méme. Cependant, en commengant son
Liber phisonomie par une discussion détaillée et systématique de la génération et de la
complexion, il plaga le discours physiognomonique dans un contexte plus large
relevant de la philosophie naturelle. La nouveauté venait du fait qu'un traité de
physiognomonie incliit une explication de la maniére dont certains signes corporels
extérieurs se manifestaient et dont on pouvait les régler, au moins partiellement, grice
a un savoir adéquat?.

Le second auteur fut le médecin Aldebrandin de Sienne, qui fit du livre IV de son
regimen sanitatis, daté de 1257 environ, un traité physiognomonique, de nouveau
largement fondé sur la physiognomonie de Rhazes. Le texte d'Aldebrandin devint un
autre véhicule important du renforcement des liens entre médecine et
physiognomonie®. Soixante-huit manuscrits qui comprennent toute ou partie de la
version de ce premier regimen sanitatis en langue vernaculaire et des traductions en
italien (quatre fois), en catalan, en flamand et en latin, sont une preuve assez claire de
sa popularité et de son importance comme canal de diffusion du savoir
physiognomonique dans un cadre médical. En incluant la physiognomonie dans son
Regimen, Aldebrandin fit de la physiognomonie une partie intégrante de la médecine
préventive ; la physiognomonie, a I'image de la diéte par exemple, était censée prévenir
les mala, méme si c'était par le comportement plutdt que physiquement.

Les médecins, théoriciens de la physiognomonie

Deux siecles au moins devaient s'écouler avant que la théorie physiognomonique
n'embrassit pleinement le concept de complexion pour expliquer les signes
physiognomoniques eux-mémes et pour arrimer fermement la physiognomonie a la
théorie humorale et a la médecine®. C'est a Roland 1'Escripvain, médecin des années
1430, que je souhaiterais consacrer la derniére partie de cet article.

Roland était d'ascendance portugaise par sa mére. Il apparait pour la premiere fois
comme étudiant dans les registres de 1'Université de Paris pour l'année académique
1419-1420. Apres avoir accompli son cursus d'études, il devint maitre en médecine en
1424 et doyen de la faculté en 1424-25 et 1427-1430 pendant l'occupation anglaise. Sa
présence a Paris dans les années 1430 est attestée par plusieurs indices, dont le plus
significatif est sa participation en 1436 a une dispute au sujet des jours de 'année 1437
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favorables a la phlébotomie et a l'administration des médecines laxatives®. De 1436 a
1442 il fut maitre régent, et mourut a une date incertaine dans les années 1470
(1470/77)*. Parmi les traités qui lui sont attribués, se trouve un manuel d'arithmétique
(Aggregatorium sive compendium artis arismetice). Ce dernier emprunte de longs passages
au Quadripartitum numerorum de Jean de Murs et, dans une moindre mesure, a
1'Algorismus proporcionum de Nicole Oresme, de sorte qu'il ne peut guére étre considéré
comme un ouvrage original. 1l rédigea aussi une géomancie novatrice a plusieurs
égards, en particulier par la place que Roland accorde a l'astrologie dans ce contexte®.
Sa physiognomonie fut l'un des nombreux ouvrages compilés ou traduits par des
membres francais de la maison du duc de Bedford?, a partir d'ouvrages déja existants.
Nombre de ces traducteurs ou compilateurs étaient des diplomés de |'Université de
Paris et ils ont probablement exploité les fonds de la bibliothéeque du Louvre. Roland
dédia le Reductorium phisonomie au duc Jean de Bedford dans les années 1430. Son
ouvrage a survécu dans trois manuscrits du xv® siécle** et dans une copie du xvir®
siecle®.

Danielle Jacquart a récemment mis en évidence la place de la physiognomonie dans la
médecine parisienne du xv® siécle et a fait remarquer briévement que « discipline
devenue protéiforme, la physiognomonie reflétait ainsi les multiples facettes de
'activité médicale et les intéréts de ses praticiens, qu'ils ne pouvaient intégrer
parfaitement au cadre des ouvrages proprement consacrés a leur science ou art »%*. Je
vais simplement ajouter quelques exemples qui confirment la dimension
physiognomonique de la médecine du bas Moyen Age et rendent compte de la fagon
dont la pratique et la théorie médicales renforcérent l'essor de la physiognomonie.

Qu'ajouta Roland aux textes de ses prédécesseurs, essentiellement répétitifs ? Dans
l'introduction tres rhétorique de son traité, Roland déplore que ses sources soient
vraiment trés défectueuses. Le temps et l'action humaine ont détruit de nombreux
textes (le grand incendie de la bibliothéque d'Alexandrie et l'effet dévastateur du
christianisme sur les sciences paiennes sont deux des catastrophes mentionnées par
l'auteur), et d'autres nous sont parvenus dans une forme ainsi abrégée et corrompue.
Mais le principal défaut de ces sources vient de ce qu'elles transmettent seulement des
figures (figure) et leurs significations (significationes), ne livrant aucune explication
causale (cause)?’. Cette critique n'était pas propre a Roland. Comme nous l'avons vu
précédemment, des médecins classiques (en particulier Galien) avaient lancé de
semblables critiques a 1'encontre de la physiognomonie, qu'ils ne rejetaient pas en tant
que telle, mais qu'ils trouvaient fondamentalement déficiente a cause de son incapacité
a donner une explication satisfaisante ou un socle théorique a leurs arguments. Ce qui
constitua la contribution originale de Roland, ce fut sa tentative d'aller au-dela des
lamentations habituelles et de donner effectivement des raisons aux signes
physiognomoniques. A cet égard, il fut le premier & donner un cadre théorique complet
a la pensée physiognomonique, entreprise qui fut développée indépendamment dix ou
quinze ans plus tard par un autre médecin, Michel Savonarole, et qui montre que la
physiognomonie antérieure au xvie® siécle ne fut pas purement analogique®. Des signes
corporels étaient immédiatement rapportés a 1'dme et donnaient accés aux parties
intérieures, cachées. Dans un monde ou tout phénomeéne naturel était le signe d'une
réalité spirituelle transcendante, un tel usage instrumental du corps ne posait aucun
probléme. Ces médecins du xvesiecle ne se contenterent pas d'une simple répétition
des listes traditionnelles des signes et de leurs significations. Ils furent a la recherche
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d'une théorie ordonnée qui les rendrait capables de structurer la physiognomonie sur
le socle ferme de la cause et de l'effet. La doctrine des tempéraments humoraux donna
ce fondement théorique sur lequel la série traditionnelle de signes et de leurs
significations put tranquillement s'établir et, dés lors, étre employée en toute sécurité
et en toute 1égitimité par ceux qui possédaient ce savoir requis.

Une inspection compléte des parties des cieux ainsi qu'une pleine compréhension des
particularités du corps sont la clef pour identifier les divers caractéres, habitudes et
actions des hommes®, Ici le terme analytique fondamental que Roland attribue a Galien
et a d'autres « maitres en médecine » est un esprit formateur inné (innatus seu
complantatus) mélé a une humidité écumeuse (spumosa humiditas) qui, a partir de son
agent passif - le sang - forme le cceur et, par conséquent, les autres organes, et est
responsable de leur forme. La variété de 1'esprit et du sang qui sont a l'ceuvre dans
cette activité premiére au stade de la formation du foetus affecte les traits du caractére
et pas seulement la forme extérieure du corps®. La forme du corps (forma corporeitatis)
est élémentaire, et la complexion et la qualité de cet esprit déterminent la forme des
organes qui, par conséquent, sont étroitement liés au modéle de comportement?.
L'esprit formateur est constamment affecté par des choses naturelles et contre nature
et transmet ces influences a la forme et au caractére de 1'animal. Outre la carte du ciel,
qui joue un rdle important pour déterminer la forme du corps et les traits de caractere,
un processus purement matériel qui prend place tout au long du stade de formation du
foetus et est centré sur le ventricule gauche du cceur (le premier organe corporel a étre
formé) est 1'unique élément déterminant de la personnalité et de la forme du corps -
deux réalités qui sont étroitement entrelacées®. L'esprit formateur inné peut étre trop
chaud, trop froid, trop sec ou trop humide, auquel cas il crée une configuration
semblable dans le sang menstruel (le constituant matériel constructeur des organes) et
affecte les marques physiques distinctives qui signifient des défauts spécifiques d'une
personnalité. Confusion et perturbation (permixtio, commotio) sont la conséquence d'un
excés de chaleur; condensation et compression (constrictio) naissent d'un excés de
froid®.

Tout comme le médecin, qui ne pouvait ni ne devait faire un diagnostic ou livrer un
pronostic sur la base d'un seul signe, de méme le physiognomoniste se voyait
constamment mis en garde contre le fait de donner un jugement physiognomonique
sur la base d'un signe unique. A l'instar du médecin qui ne pouvait déterminer la
complexion tout entiére d'un corps a partir de la complexion d'un seul organe, de
méme le physiognomoniste devait juger le caractére a partir des signes de plusieurs
organes. La comparaison d'une pluralité de signes et une évaluation hiérarchique de
leur poids étaient une condition préalable pour un diagnostic physiognomonique
approprié*.

Voici trois courts exemples de ce que j'ai décrit comme une explication bio-médicale
des signes physiognomoniques, ou de ce que fut cette fusion de la pensée médico-
complexionnelle avec la physiognomonie au xv® siécle. Ils montrent tous le grand saut
accompli depuis le texte révolutionnaire de Pietro d'Abano de 1295 (Liber compilationis
phisonomie qui fut la source de base de Roland) et les années 1430, lorsque 1'explication
causale et la théorie humorale apportées par les sources médicales devinrent partie
intégrante du discours physiognomonique.

En totale contradiction avec l'idéal esthétique contemporain d'une nuque lisse sans
cheveux, la physiognomonie du xive siécle détermina qu'un arriére du cou chevelu
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indiquait une personne virile et courageuse. De telles personnes sont généreuses et
ressemblent a des lions. Pour Pietro d'Abano cela était suffisant. Mais une centaine
d'années plus tard, ce n'était plus le cas. Roland entendait expliquer les causes de ce
signe anormal, car comment expliquer que des cheveux puissent pousser sur un organe
composé principalement de nerfs et d'os et naturellement froid et sec ? Une grosse
quantité de sang accompagné d'une forte chaleur est la clef de la réponse. Une aptitude
a la chevelure dans de tels organes apparait lorsqu'il y a une matiére adaptée apportée
par le sang, et que le pore (qui est le lieu de génération du cheveu) est formé par la
forte chaleur. Cela ne peut arriver que lorsque quelque humidité se méle au processus.
Une telle chaleur rehaussée par I'humidité est d'une nature masculine, dont 1'une des
propriétés est la libéralité*.

Selon Pietro d'Abano, des yeux bleus extrémement petits dénotent une personne
immodeste, sans foi et injuste, qui se réjouit des malheurs des autres. Parce que ces
yeux sont extrémement petits, nous rapporte Roland, leur couleur bleue n'est pas due a
I'humeur excessivement cristalline et a I'éclat reflété (la raison habituelle pour les yeux
bleus). Comme la petite taille de la téte, qui est causée, selon Avicenne, par une rareté
dans le matériau spermatique responsable de la formation de la téte et parfois par une
faiblesse de la puissance, et qui signifie une forme cérébrale déséquilibrée, la petite
taille des yeux montre une forme oculaire déséquilibrée causée par une complexion
séche, elle-méme déséquilibrée. Une telle complexion est peut-étre provoquée par un
exces de chaleur qui détruit I'humidité de la membrane uvéale, qui diminue I'humeur
blanche de 'ceil et qui transfére des quantités modestes, quoique étincelantes, de
I'humeur cristalline vers l'extérieur. De tels yeux bleus, lorsqu'ils sont situés a
'extérieur (c'est-a-dire globuleux), ont été probablement produits par la chaleur qui a
introduit le sec. Si les yeux sont situés a l'intérieur (c'est-a-dire enfoncés), ils signifient
une sécheresse a laquelle le froid est attaché. Cette sorte de sécheresse fait sortir
I'humidité. Quel que soit le type de sécheresse qui est a I'ceuvre, c'est la cause de la
couleur bleue de tels yeux. Un tel excés de sécheresse est la source de l'immodestie et
de l'infidélité. Je n'évoquerai pas ici la partie astrologique de 1'explication (l'influence
de Mars sur un tel signe et sa signification)*.

Quand de petits yeux sont aussi frémissants, ils dénotent folie et bétise. Quand une telle
condition est accompagnée d'yeux de couleur noire, ils annoncent une extréme
irascibilité. La petite taille des yeux dans ce signe, nous rapporte Roland, n'est pas aussi
extréme que dans l'exemple précédent. Lorsque ces petits yeux lancent des regards en
tremblant, ils exposent un mouvement excessif de 1'esprit dans les organes internes, ce
mouvement étant provoqué par la chaleur. Inmédiatement, la confusion et le désordre
mental s'ensuivent et viennent également la folie et la bétise. Toute qualité en exces
dans une complexion naturelle aboutit a une faiblesse dans la puissance ou la capacité
affectée par l'excés. Un excés de froid promeut le repos et le calme; de méme une
chaleur déséquilibrée promeut le mouvement. Des yeux qui tremblent reflétent donc
un exces de chaleur et signifient une faiblesse de leur puissance. Cette faiblesse des
puissances, dans le cas des yeux noirs causés par une confusion de I'humeur oculaire
blanche, est provoquée par la chaleur, non par le froid. La taille modérément petite des
yeux signifie une 1égére sécheresse du matériau cristallin. Et tout cela est confirmé par
Hippocrate, qui avait dit que des yeux extrémement mobiles signifient folie chez les
patients souffrant d'une fiévre aigué. Cette tendance s'intensifie lorsque les yeux sont
noirs et modérément petits?’.
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En d'autres occasions, les signes physiognomoniques indiquant des défauts de caractére
sont discutés en méme temps que les défauts médicaux que le signe particulier a
dénotés. Tel est le cas, par exemple, pour les épaules excessivement hautes et des
omoplates élargies, lesquelles signifient stupidité et infortune d'une part et
prédisposition a la phtisie de 1'autre®. Ou a la fin d'un long chapitre sur la signification
de divers exemples de souffle et autres formes de respiration (toux, soupir ou hilarité),
on trouve une citation presque mot a mot de la discussion d'Avicenne sur le souffle
froid, accompagnant la régle selon laquelle le souffle froid de la bouche ou du nez
montre que la mort approche®. Quelques-uns des signes chiromantiques pouvaient en
méme temps révéler une information vitale sur la santé d'une personne et sur son
caractére®.

Les index de la plupart des livres traitant de la médecine médiévale n'incluent pas
d'entrée pour la physiognomonie, car comment des médecins galénistes auraient-ils pu
sérieusement s'engager dans ces idées douteuses ? Une histoire célébrant la victoire de
la médecine galénique aux xm® et xive siécles nous explique que le médecin
universitaire du Moyen Age traitait du corps et ne s'occupait de I'ame que dans la
mesure ou celle-ci était la cause d'une maladie biologique ou était affectée par cette
derniére. En somme, l'intérét potentiel des médecins pour la physiognomonie altérait
l'image nette de la «Nouvelle Médecine » (rationnelle, systématique, neutre
religieusement) qui arriva & maturité et triompha aux xime et xive siécles’'. Je propose ici
d'ajouter la physiognomonie aux index des livres sur l'histoire de la médecine
médiévale, parce que je pense que le but de la médecine comme discipline du diagnostic
et du pronostic et comme cadre explicatif pour comprendre le corps humain s'étendit
au-dela de la compréhension et de la défense du corps et de sa santé. Tous les médecins
du Moyen Age ne se sont pas engagés dans la physiognomonie ; nombre d'entre eux ne
furent pas intéressés par elle, restérent soupgonneux a son égard, voire critiques ; et
elle n'était certainement pas au centre de leurs préoccupations. Mais j'espére avoir
produit quelques preuves pour suggérer que ces médecins qui étaient attirés par le
pouvoir de déchiffrer la personnalité ont pu trouver, dans les textes développés de la
physiognomonie du xv® siécle, un corps de savoirs qui, organiquement lié a la
médecine, pouvait renforcer leur savoir-faire pratique.

ANNEXES

Annexe 1 : Un portrait physiognomonique de Charles VIII, dans Cocleés ii. 15

« Delata fuit mihi figura ipsius picta et naturalis, hanc consideraui et audiui a quodam
fratre heremitano de compositione totius quia talis erat : Caput magnum et nasus ultra
modum aquilinus magnus, labia subtilia aliquantulum et mentum rotundum et
foueatum, oculi magni et aliquantulum eminentes. Collum curtum non satis viuidum,
pectus et dorsum amplum, ypocundria satis magna. Uenter carnosus, nates satis ample,
coxe subtiles et crura subtilia et satis magna in longitudine. De pedibus non dico.
Proportionando omnia membra ego dixi : Iste magnus rex est breuis vite, et mors eius
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est ex materia caterrali aut lynteria et similia. Pronosticationem eius descripsi in
quodam commentario, ubi descripta erant multa pronostica multorum hominum qui
uaria genera mortis facturi erant et in capite erat predictus Rex Carolus. Hanc dedi
illustrissimo Domino, domino nostro Ioanni Bentiuolo, licet aliqui dicant quod ueneno
periret. Ratio mea : quod magnum caput et nasus et pectus etc. significabant
multitudinem materiei, et inobedientis propter quod uirtus regulans non potuit
regulare totum corpus propter eius malam compositionem. Quia omne signum est
representatiuum sui signati, illa defectio in coxa significat uirtutem cerebri esse
debilem, et inducit malam complexionem neruorum, et indispositione membrorum
regalium quorum sine concordantia impossibile est esse vite diuturne ; preterea erat
luxuriosus. Ratio est sicut in prehabitis actum est, illud nutrimentum quod debebat
conuerti in coxis et in cruribus conuertebatur in sperma.

Etiam erat de natura sicut dictum est, tamen minoris malicie membris contra
operantibus ad caliditatem cordis et erat liuidus quia significabat per accidens
dominium frigiditatis et melancholie. Idem deprimebat nasus aquilinus aliquantulum.
Eminentia oculorum significabat ventriculum cerebri anteriorem flegmaticum quia
corroborabat breuitatem vite et ita mortuus est Rex ille breui tempore secundum quod
pronosticatus sum. »

Annexe 2

Dans les bibliothéques anglaises et frangaises, j'ai trouvé les manuscrits suivants
contenant des textes physiognomoniques dans un contexte codicologique médical :
deux versions de la Physiognomonie de Rhazés conservées a Cambridge, Kings College,
ms. 21, p. 165-168 (XIII®-XIV¢, peut-étre provenant de I'abbaye de Bury) et a Londres, BL,
ms. Sloane 342, f° 85r°-87v° (XIII¢) ; une traduction du Liber almansoris II de Rhazés dans
le ms. Paris, BnF, fr. 19994, f° 214r°-253v° (XV®) ; Londres, BL, ms. Royal 12 G VI, f° 137r
°-140v° (fin X1V de St. Mary's Coventry) comprend trois textes physiognomoniques
différents (celui de Rhazés, Secretum secretorum, et Auctoris incerti) ; Oxford, Bodleian
Library, ms. Ashmole 1471, f° 71v°-74r° (déb. XIV®) contient, comme plus haut, trois
traités de physiognomonie ; Oxford, All Souls College, ms. 74, f° 254r°-260v° (fin XIII¢,
version Anonymus Latinus, provenant du sud de la France) ; Oxford, Bodleian Library,
ms. Digby 75, f° 67r°-68v° (XV¢, chs 18-fin de Auctoris incerti) ; Londres, BL, ms. Sloane
3124, f° 84r°-95v° (XV®, Auctoris incerti suivi immédiatement par la deuxiéme partie de la
physiognomonie de Rhazés jusqu'au chap. 52) ; Londres, Wellcome Library, ms. 548, f°
150v°-151v° (mi-XV¢, de provenance allemande/flamande) ; Paris, Bibliothéque de
1'Arsenal, ms. 873, f° 197r°-198r° (XV®) ; Londres, BL, ms. Egerton 2852, f° 115v°-126r°
(mi-X1ve).

NOTES

1. Selon Hippocrate, cela était causé par un écoulement de fluides venus de la téte
jusqu'a la bouche, puis jusqu'aux poumons ; selon la médecine moderne, cela dénote
une inflammation de la muqueuse, voir Y. Labande-Mailfert, Charles VIII, Paris, 1986,
p. 452-459 spéc. p. 455-456.

2. La source de cette croyance a propos du lien entre des jambes fines et la luxure se
trouve dans le chapitre 46 du traité pseudo-aristotélicien, Physiognomonie dans
Scriptores physiognomonici graeci et latini, éd. R. Forster, t. 1, Leipzig, 1983, p. 55-57
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(désormais cité SPGL). La notion selon laquelle des jambes fines seraient directement
liées a la transformation de 1'aliment en semence, au lieu de son maintien dans les
organes, était courante dans la physiognomonie du xve siécle. Voir par exemple Roland
L'Escripvain (Rolandus Scriptoris), Reductorium phisonomie, Lisbonne, Bib. Ajuda, ms. 52
XIII 18 (désormais cité Rolandus), f° 207r°.

3. Voir annexe 1. Pour d'autres descriptions de 1'apparence de Charles, d'aprés des
sources littéraires et iconographiques, voir Y. Labande-Mailfert, Charles VIII et son milieu
(1470-1498) : la jeunesse au pouvoir, Paris, 1975, p. 152-159 ; I. Cloulas, Charles VIII et le
mirage italien, Paris, 1986, p. 38-42 ; A. Denis, Charles VIII et les Italiens : histoire et mythe,
Genéve, 1979, p. 119-126 (p. 119 plus spécialement). Les descriptions sont différentes
mais la plupart sont unanimes a parler de la laideur de Charles, de sa grosse téte et de
ses grands pieds (certains rapportent qu'il avait des pieds palmés), un nez crochu et
une petite stature, ce qui provoquait quelque déséquilibre entre ses jambes et sa téte.
4. Dizionario biografico degli italiani, t. 6, Rome, 1989, p. 302-306 ; P. Zambelli, « Aut
diabolus aut Achillinus. Fisionomia, astrologia e demonologia nel metodo di un
aristotelico », Rinascimento, n.s. t. 18, 1978, p. 59-86, spéc. p. 79-86.

5. A propos de la scéne politique italienne durant la campagne francaise de 1494-1495,
voir la série d'articles de D. Abulafia dir., The French Descent into Renaissance Italy 1494-95 :
Antecedents and Effects, Aldershot, 1995.

6. Bartholomei Coclitis Chiromantie ac physionomie anastasis cum approbatione magistri
Alexandri de Achillinis, Bologne, 1504 (désormais cité sous Coclés).

7. Dans les textes classiques de physiognomonie, un nez aquilin dénote la
magnanimité. Voir par exemple Rolandus, f° 105v°. Depuis |'Antiquité, le nez aquilin
caractérise, comme de juste dans l'iconographie, les souverains. Sergius Galba en est le
plus célébre exemple et pour le xve siécle, le modéle est Alphonse V d'Aragon, roi de
Naples. Voir K. ANDRES, Antike Physiognomie in Renaissanceportrdt (Europaische
Hochschulschriften : Reihe 28, Kunstgeschichte, t. 341), Francfort s/Main, 1998,

p. 150-151.

8. (f. le portrait physiognomonique de Louis XII dans Coclés II, 15. Dans les traités de
physiognomonie, des narines retroussées ou ouvertes signifiaient une propension aigué
ala colére. Voir par exemple Rolandus, f° 106r°. A propos de Louis qui, au moment de
son accession au trone, était le troisiéme plus 4gé parmi les 32 rois de France d'Hugues
Capet a Louis XVII, et qui apparaissait aux observateurs un peu usé, souvent frappé par
de fortes fiévres ou par un goitre exophtalmique, voir F. J. Baumgartner, Louis XII, New
York, 1994, p. 55-57.

9. Le livre de Coclés, qui est rempli de violentes attaques contre 1'Eglise romaine, figure
a partir du milieu du xvi® siécle dans la plupart des index de livres interdits. F. H.
Reusch éd., Die Indices librorum prohibitorum des sechzehnten Jahrhunderts, Tiibingen, 1886,
p. 151 (dans les index de Milan et Venise de 1554, Coclés apparait dans une liste qui
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RESUMES

La médecine et la physiognomonie étaient entrelacées depuis 1'Antiquité. Cet entrelacement
s'intensifia énormément a partir de 1300 environ. La physiognomonie savante adopta
entiérement le concept de complexion et la théorie humorale comme fondement explicatif de
tous les signes physiognomoniques. Le discours physiognomonique ressembla au discours
médical et reposa fortement sur des autorités médicales. La pratique physiognomonique en vint a
ressembler a3 un bilan médical. Les physiognomonistes se mirent a vanter l'observation
physiognomonique pour les médecins désireux d'améliorer leur savoir-faire dans l'identification

d'une complexion.

Medecine and physiognomy (1300-1500). Medicine and physiognomy were intertwined since ancient
times. This intertwinement dramatically intensified from c. 1300 onwards. Learned physiognomy
fully adopted the concept of complexion and humoral theory as an explanatory basis for the
physiognomic signs. Physiognomic learned discourse resembled medical discourse and heavily
relied on medical authorities. Physiognomic practice came to resemble a medical check-up.
Physiognomers came to boast the usefulness of the physiognomic gaze for physicians, who
wished to improve their skill of identifying complexion.
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