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El libro de Oswaldo Holguin nos brinda una imagen de la Lima perdida, aquella Lima de
los espacios de sociabilidad que fueron cafés y fondas a finales del virreinato y antes del
cataclismo de la guerra del Pacifico.

No se trata de un libro nostalgico aunque es la continuacién de un articulo publicado
por el mismo autor sobre el Café de Bodegones en 1998, cuando el Perd no se habia
convertido ain en cuna de chefs de renombre internacional. Nos desvela el mundo de
los hospedajes de la capital, como por ejemplo la célebre fonda de la Bola de Oro, que no
pudo soportar la competencia de los modernos hoteles.

La investigacién se ubica a medio camino entre la historia social y la historia cultural, y
se basa en fuentes tan variadas como la Memoria de gobierno del virrey Amat, las
estadisticas de Cérdova y Urrutia, los relatos de viajeros desde Heinrich Witt hasta
Middendorf y Lastarria. En la lista destacan Ricardo Palma que es un informante
excelso ya que las tradiciones no son pura ficciény el liberal Fernando Casés, otro
testigo de valia en tanto autor de la novela realista Los amigos de Elena. Unos dibujos de
Ignacio Merino sacados de la edicién parisina de Lima por dentro y por fuera (1854)
grafican la reconstruccién de la historia cotidiana.

Oswaldo Holguin completa su exploracién apasionante con el auxilio de las sucesivas
ediciones del Diccionario de la Real Academia ; demuestra la gran variedad lingiiistica
anterior a la invasién de los anglicismos ‘hotel’, ‘confort’ y ‘turista’.

Asi fue como los primeros Cafés limefios competian con bodegones, mesas redondas,
cocinerias y alojerias. La aloja, bebida dulce y aromatizada muy popular, y el chocolate
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de afieja tradicién se vieron relegados por el café, bebida exdtica, importada, que
permitia trasladar al Perti la moda europea, simbolo de elegancia e ilustracién.

Los primeros establecimientos de la América Meridional abrieron en Lima y fueron
espacios dedicados a la charla y al juego, con mesas autorizadas de billar y truco, y
otras clandestinas para los dados. En 1791 habia 6 cafés en Lima ; en 1876 ascendian a 34
y competian con la nueva moda de los clubes. El café emblematico fue el de Bodegones,
primero llamado del Comercio y recordado por el joven Palma como de los Viejos,
frecuentado por parroquianos tan especiales como el latinista empedernido Basilio
Yeguas.

La influencia francesa fue mas notable en el auge de las fondas que proporcionaban a la
vez comidas, bebidas y alojamiento. El primer ensayo de hospedaje moderno, segtn O.
Holguin, fue el Café de Santo Domingo que ofrecié a partir de 1819 habitaciones
individuales a los forasteros recelosos de los populares tambos ubicados en las afueras
de la ciudad. Flora Tristdn cuenta su estadia en casa de la francesa Denuelle, desde
donde llega a observar el trajin limefio.

La fonda de La Bola de Oro, con un nombre muy frecuente en Francia y que se explica
tal vez por una linterna en la entrada, reemplazé el café de Mercaderes en 1837 y fue
regentada durante treinta afios por Joseph Cier, tipo del migrante francés
emprendedor. Llegd a emplear unos 50 mozos oriundos de Huaylas y Conchucos para el
servicio de un inmenso comedor. La segunda planta estaba habilitada con 50
apartamentos para huéspedes y se alquilaban 30 habitaciones a prostitutas ; entre
ambas secciones un espacio se reservaba a las cartas y otro cuarto al juego prohibido de
los dados.

El éxito fomenta la envidia. Cier fue atacado en una serie de comunicados publicados
por El Comercio. Se enfrenté a la competencia de otros franceses, duefios del Hotel de
Bafios Tibios o de Morin, mas cémodo, el Hotel Francés de Maury, y sobretodo al
nacionalismo gastrénomico contrario a nuevas modas y habitos importados.

El historiador infunde vida a la poesia satirica de los romanticos Manuel Adolfo Garcia
(« Un hotel ») y Aureliano Villardn (« El restaurant »). Revela cémo los « europeizados
hoteles en creciente boga se habian limefiizado al igual que los cafés, fondas y otros
negocios del ramo » (p. 213). El trabajo del doctor Holguin plantea hipétesis y abre
nuevas pistas de investigacién. Se tratara de seguirlas explorando y utilizando otras
fuentes como la tardia Herencia de Clorinda Matto o el interesante testimonio de
Adriana de Gonzélez Prada. De esa forma, superando los tépicos sobre la Lima atrasada
del XIX, creo que se llegard a configurar la complejidad de la historia cultural y social
del Peru decimondnico.
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