-

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you byf’f CORE

provided by OpenEdition

Questes
UENISY  Revue pluridisciplinaire d'études médiévales

1612009
Secret, public, privé

« Si ceste amur esteit setie... ». L’obligation du
secret dans la fin’amor (XIIe-XIII® siécles)

Isabelle Coumert

@ OpenEdition

¥  Journals

Edition électronique

URL : http://journals.openedition.org/questes/822
DOI: 10.4000/questes.822

ISSN : 2109-9472

Editeur
Les Amis de Questes

Edition imprimée
Date de publication : 15 avril 2009
Pagination : 51-63
ISSN :2102-7188

Référence électronique

Isabelle Coumert, « « Si ceste amur esteit sele... ». L'obligation du secret dans la fin'amor (XIIe-XIl1€
siecles) », Questes [En ligne], 16 | 2009, mis en ligne le 01 janvier 2014, consulté le 30 avril 2019. URL :
http://journals.openedition.org/questes/822 ; DOI : 10.4000/questes.822

© Association des amis de « Questes »


https://core.ac.uk/display/223861224?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1
http://journals.openedition.org
http://journals.openedition.org
http://journals.openedition.org/questes/822

Secret, public, privé Questesn’16

« Si ceste amur esteit selie... »
L’obligation du secret dans lafin'amor
(X1 =-XI11I © siecles)

Isabelle COUMERT

Le secret des amants est devenu, au fil du terggessort
dramatique majeur de nombre de romans bretons| aires I'impératif
récurrent des couples formés pafitéamor' : celui qui brisait le pacte du
silence, quel gu’il soit, devenait un criminel ayg@ché contre I'amour,
car le dévoilement du secret semblait impliquerupture d’'un équilibre
précaire, et partant promettre la survenue immadhine catastrophe.

Le but de cette enquéte est d’explorer les raisdinsctes et
indirectes de cette crispation dogmatique qui, Bign regarder, n’avait
originellement rien d’'une évidence. Cet articleffeieera pour ce faire de
tracer une perspective a la fois géographique etnctogique, avec tous
les risques d’approximation et d’incomplétude quelaccomporte ;
concrétement, nous évoquerons les poétes lyrigeidéangue d’oc du Xfi
siecle dans un premier temps, puis les mutationesyar le lyrisme de la

fin'amor quand il s’acclimate, en pays d’'oil, aux nécesslgk narration.

Guillaume IX, duc d’Aquitaine et comte de Poiti¢t971-1127), est
généralement considéré comme le premier des troubadt I'inventeur

de lafin'amor : son ceuvre elle-méme trés évolutive voit en affaerger

1 Afin d’éviter toute confusion, nous parlerons gysatiqguement de fin'amor » plut6t

que d’« amour courtois », la courtoisie dans legete médiévaux n’étant rien de plus
gu’'un ensemble de regles de savoir-vivre et deusamge de la politesse de cour, bien
éloignées des préoccupations de 'amour parfaitfiilamor sera en outre considérée
ici comme une construction essentiellement littéragui s’est élaborée dans la poésie
lyriqgue de langue d’oc a partir du Xisiécle, avant d’étre reprise et adaptée par les
trouvéres de langue d’oil, ainsi que par les rontaesons, au XIfl siécle. L’étude se
limitera donc a ces deux siécles et ne se soup@sade savoir en quelle mesure les
textes correspondent a une quelconque réalitélsgiioe.

51



Secret, public, privé Questesn°16

progressivement, au fil desansos les principaux concepts de ce qui
deviendra I'amour parfaibu la plénitude de 'amour ne saurait s’acquérir
gue dans la totale adoration de la dab®eparcours sera long néanmoins :
les poémes de jeunesse du comte évoquent moinsuraraffiné que la
chanson paillarde. Nous pouvons prendre pour exenial canso

« Companho, farai un vers gu’er covinen».. Dans ce poeme en ancien
occitan, Guillaume annonce des le troisieme velis\quparler « d’amor e

de joi e de joven. ka troisiéme strophe expose rapidement I'argumént

a deux « chevaux pour [sa] selle », d’égale valeais qui ne peuvent se

souffrir.

« Dos cavalhs ai a ma selha ben e gen ;
Bon son e adreg per armas e valen ;
Ma no’ls puesc amdos tener que I'us l'autre norseos %

Le poete énumere ensuite leurs meérites comparéast ale révéler, a
'avant-derniere strophe, gqu’il s’agit en fait d’Ags et d’Arsen, ses
maitresses. La piece témoigne des moeurs qui senploéaloir jusqu’a la
fin du XII° siecle au sein de l'aristocratie : I'adultére emobles mariés y
apparait comme une pratique relativement courdatgement tolérée.
Malgré I'apparition de quelques unes de ses noliemplus décisivesgd|,

joven et de la situation d’adultére, ce poeme est ent@s éloigné des
principes de ce qui deviendra fa'amor: il met deux femmes en
concurrence pour un seul homme ; en outre, ces tlumes semblent
mariées a des barons dont Guillaume est le suzelaidame est ainsi en
position d’infériorité sociale par rapport au tradour. 1| semblerait méme

que Guillaume ait orchestré le mariage de lI'uneség deux maitresses

2 « Jai deux chevaux, qui vont bien & la sellds/sbnt bons, maniables au combat et
valeureux ;/ Mais je ne puis les tenir ensemblesggue I'un ne supporte pas l'autre. »
Texte et traduction deayen, Jean-Charled,e Prince d'Aquitaine : essai sur Guillaume

IX, son ceuvre et son érotiquearis, Honoré Champion, Collection « Essais sur |
Moyen Age », 1980, p. 74-75.
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avec un de ses vassaux en se réservant une claugeudsance

personnelle. C’est ce que suggere la septiemehstrop

« Qu’ie’l doney a son senhor polin payssen,
Pero si'm retinc ieu tan de covenen
Que s’el lo teni’'un an qu'’ieu lo tengues mais de.cé

Ce «sorplus» qui deviendra I'horizon lointain du soupirantt @si
d’emblée consommeé ; I'auteur s’attarde du restezassmplaisamment sur
son évocation. Cela peut en partie s’expliquer Ipadestinataire que le
poete s’est choisi: Guillaume s’adresse a sesmpanho> (v.1) ou
encore a ses egavalier» (v. 22), soit a la communauté de ses guerriers
plutbt qu’a la femme aimée. Quant a la femme, odpl les femmes, elles
sont enveloppées d'une misogynie latente, dont las pévidente
manifestation est leur assimilation, dans une niétagpfilée tout au long

du poeme, a des animaux. Si idéalisation il y astcmoins celle de la

partenaire que de l'aristocratie dans son ensemble

« Et tenguatz lo per vilan qui no I'enterf. »

Méme si les noms donné&réen, Agnes, Gimel, Niol) sont apparemment
imaginaires, les allusions devaient étre assezspeaentes pour les
destinataires de I'époque et nous renvoient doea tbin de l'adultére
caché ou du sentiment secret. L'ensemble para# fisteme ; étant en
position de supériorité sociale et s’adressant lmmmes plutdt qu’aux
femmes, Guillaume n’a pas besoin de dissimuler caniraire, le poeme
chante davantage l'orgueil de I'amour comblé ou ldeperformance
sexuelle que la frustration du désir.

Ce poéme, en fournissant une sorte d’état intted mceurs dans

I'aristocratie, a le mérite de montrer que le rescau secret n’a d’abord

3 « Car je I'ai donné & son maitre quand, poulaipaissait ;/ Je me réservai pourtant la
part de droit suivant :/ Pour un an qu'il 'aurad,le garderais plus de centicem.
* « Tenez-le pour vilain, qui ne I'entendisem
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rien d'une évidence. Ni la pression sociale ni laspion morale ne
semblaient assez importantes pour empécher de rclaue et fort, si I'on
voulait, ses bonnes fortunes. Cependant la propésie de Guillaume IX
manifeste une évolution : les poémes ultérieureld@pent la notion de
joy, désormais associee a la période d’attente avatisfagtion ;
parallélement, certains poémes évoquent une épckareur imposée par
la dame pour tester les motivations de son amappaiait enfin la notion
de soumission & la dame, ou & '’Amour vu commeonadbstraite. A partir
du moment ou lui est laissée la possibilité desefiet de faire attendre, la
dame voit le rapport de force tendre a se renvezsesa faveur. Elle
devient le cceur de la relation ; publier cette @eenaupreés de tiers n’est
plus de mise. Plusieurs pieces postérieures déaGmné d’Aquitaine vont
ainsi mentionner comme en passant un secret regchsgaire par un souci

de discrétion envers la dame :

« Companho, tant ai agutz d’avols conres
Qu’ieu non puesc mudar non chan e que no’m pes ;
Empero non vueill c’om sapcha mon afar de maingss ¢...) 3

. ou par indifféerence envers les tiers, ces simpimstards qui en se

satisfaisant de mots perdent de vue I'essentiel :

« Qu’eu non ai soing d’estraing lati
Que’'m parta de mon Bon Vezi
Qu’eu sai de paraulas com van

Ab un breu sermon que s’espel
Que tal se van d’amor gaban

Nos n’avem la pessa e’l coutef. »

®> « Compagnons, jai eu tant de mauvaises denrgas,/je ne puis m'empécher de
chanter et d’en étre amer,/ et pourtant je ne \mas<qu'on sache mon fait en mainte
affaire. »,ibid., p. 82-83.

® |l s’agit de la strophe V de la Cangdb la dolchor del temps novelainsi traduite
par Jean-Charles Payen dans l'ouvrage cité ci-dess@Zar je n'ai cure d’étrange
langage/ Qui m’éloigne de Bon Voisin/ Quand je saimmment s’en vont les paroles/
Dans un discours trop bref qui se répand/ Alors tgleevont vantant leurs amours/ Et
gue nous en avons la piéce et le couteaibid:, p. 124-125.
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Lorsque se développe apres Guillaume de Poitgetgriqgue de la
fin'amor, cette derniere tend a s’organiser autour d’'utagenombre de

topiques reprises a I'envi par les différents pwéte

La fin'amor se fige progressivement dans le triangle adultése
mari, la femme, 'amant. Le mari devient un tierex@lure, mais il est en
méme temps considéré comme indispensable dansslareneu les poetes
ne développent que peu d’'intérét pour les viergeasré Nelli suggére que
c’est parce que seule la femme mariée était ceme@e une expérience
suffisante de 'amoir Comme on en voit les prémices chez Guillaume de
Poitiers, une relation inégale s’instaure en oatrge 'amant et sa dame :
la dameest d’un rang égal ou supérieur au troubadourpguti, quant a lui,
appartenir a n'importe quelle classe sociale ;ldes avec les risques de
représailles, le secret devient un impératif delpnae.

Dans un autre ordre d’idées, il devient aussi wgri d'épurer
I'amour, de recréer une communauté a deux dansamuentrop socialisé.
C’est notamment le cas quand les amants sont sépageie se développe

la mystique amoureuse damour de loin notamment chez Jaufré Rudel.

« Le secret est une regle générale damlamor, non seulement en
raison d’'une prudence banale, mais aussi parcé @privient de

comprendre I'amour comme une chose sainte, qu’orsawgait

profaner. $

Cette vision d’'un secret élitiste est du resteeadtt opposé de la pensée
courtoise du Nord, qui tend a considérer que toté¢ aoble doit pouvoir
étre fait ouvertement.

Dernier motif associé a la représentation du s$earelui des

losengiers ce sont ces tiers jaloux et malveillants quiundat de cesse

" « La beauté féminine ne perdait rien, alors, @ atitée par plusieurs amants, bien au
contraire, elle s’accroissait par l'usage. sLN, René,L’Erotique des Troubadouys
Toulouse, Privat, 1963, p. 81.

® FRAPPIER Jean Amour courtois et Table Rond8enéve, Droz, 1973, p. 8.
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qgue de révéler le secret des amants au mari, tesdaire surprendre — ce
gue leRoman de la rospersonnifiera en Malebouche». Dans la lyrique
de lafin’amor, ce sont eux, plus que le mari, qui jouent le n&dé
d’'opposant au couple. Cela permet de disqualifeermari tout a fait,
puisque le statut de rival lui est méme refusé afitpd’'une entité
anonyme qui représente a la fois la pression soa@élle pouvoir de
fascination exercé par fan’amor : en effet, la motivation ddssengiers

est ordinairement la jalousie. D’apres Brault,

« Le lauzengiern’est pas seulement un possible rival en amour,
mais il est aussi la personnification des résigangu’offre le
monde extérieur aux aspirations du chevalier pauwtke en
particulier de la concurrence que lui font ses émrges. >

Le recours au secret sera le signe du repli dplecsur lui-méme,
face a un reste du monde généralement percu corggi@enble, voire

ouvertement hostile.

Dés la fin du XIf siécle, lafin'amor va étre adaptée au Nord de la
Loire a la fois par les trouveres et par les romad&bord
octosyllabique$. La conception de Ifin'amor n'y sera pas tout a fait la
méme. Dans le domaine d'oil, les auteurs tendroraudoir concilier les
vertus ennoblissantes de cet amour parfait avewlale aristocratique de

la cour et la morale chrétienne.

« (...) cet autre “amour courtois” ne gravite pasctasment dans la
méme orbite que I&an’amor. Il tend a se concilier avec la morale

® BRAULT, Jacques, « Le secret d’amour dans la lyriquetcizer», dans Bruno &¥
(dir.), L’'Erotisme au Moyen Age : études présentées asiémie colloque de I'Institut
d'études médiévales de I'Université de Montréa¥ @vril 1976], Montréal, L’Aurore,
1977.

9 Pour une mise au point sur les différences deegmtiun de Idin’amor entre le sud et
le nord, cf. RAPPIER Jean, « Vues sur les conceptions courtoises ldan#tératures
d'oc et d’oil au XIFf siécle », danémour courtois et table rond&eneve, Droz, P.R.F.
n°147, 1977, p. 1-32. Les lignes qui suivent enimént rapidement les conclusions les
plus utiles a notre propos.
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traditionnelle, a préserver les exigences de lastmiale et de la
religion. »*

C’est ainsi que ldin'amor cesse de paraitre incompatible avec le mariage :
le mariage d’amour sera préféré a I'adultere ouréidn libre. La situation
adultére, si elle reste fréequente, est désormaigupe non comme un
prérequis nécessaire a I'épanouissement de cetramais comme le signe
d'un destin tragique hostile aux amants. Déchirégeedeux morales
difficilement compatibles, l'une individualiste dautre collective, ces
derniers peuvent intégrer une part de culpabiliie® se découvrent alors a

I'occasion une autre raison de taire leur amoapudor, la honte.

La fin’amor rencontre aussi, en pays d'oil, de nouvelles antes.
Issu des contes irlandais ou gallois, le modela dée-amante proposait un
personnage de femni@éepréte a attirer mystérieusement a elle un mortel
Elu, sans que ses réels desseins apparaissentroajec clarté. Il va se
produire un entremélement de I'amour dit « courtgisdoration de la
dame, venu des troubadours, et de cette autre cami® d'origine
celtique: l'amour de la fée. Un certain nombre dmints
communs préexistants rendaient cette assimilati@siple. Tout comme la
fée, la dame est urdd®ming une femme impérieuse, qui est en position de
supériorité par rapport a son amant, que cetterisuipé de fait provienne
d’'une différence de statut social ou d’'une difféenle nature. La dame,
comme la fée, permet a son amant d’accéder, gr&oe amour, a un ordre
de réalité supérieur, qui lui demeurait jusquenkiccessible : I@i d’amor
du troubadour rejoint I'euphorie ressentie pard’Ee la fée ; 'un comme
'autre donnent acces a un Autre Monde, auprées elugunétre n’est plus
rien. De plus, lafin"amor des troubadours, comme les récits celtiques,

semble considérer que la relation amoureuse cnégapre code moral

Ybid., p. 13-14.
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autonome, qu'elle n'a de comptes a rendre ni aoldég ni a la loi

religieuse.

« L'idéologie de Idine amoradmet que I'amant n’est pas soumis a
une autre juridiction que celle de la dame et queldmaine de
I'amour échappe a la morale qui régit le commun ohestels.
D’autre part, il semble gu’une sorte d’amoralitéresge soit
fréquente dans les récits celtiques, irlandaisidig (...). »~

Or la fée des lais bretons peut choisir d'imposeo amant le silence sur
leur relation, et ce motif va se trouver transpdaés la peinture de la
fi'amor. Cet ordre intransgressible reprend motif degéas impératif
auquel le héros ne peut se soustraire. L'origineaddnterdit semble étre,
d'apres Laurence Harf-Lancner, que «l'homme n'a pa droit de
prétendre a 'amour d’'une déesse, sans tomberldatisnesuré ». En cas
de transgression de cet Interdit, le péril est toulki le mortel décide de
rejoindre définitivement la féerie (ou son idéalcameux), la communauté
de ses pairs risque de perdre I'un de ses meiluesgiers ; mais s'il veut
continuer de faire le va-et-vient entre les moneegi,e les nécessités de la
cité et ses aspirations a la pureté de I'amourloisshumaines risquent de

se trouver ébranlées par l'irruption de ce quiebesede.

« Si la loi du secret régit généralement les rafeti quelles
gu’elles soient, entre le monde surnaturel et ladecordinaire, elle
s’appligue avec une rigueur toute particuliere aammerce
amoureux. Violer cette loi entraine en principefifade I'amour
merveilleux. »*

Si le silence est brisé, si le secret qui maintana fragile séparation entre
les mondes se trouve enfin révélé, la catastroghenévitable : c’est le

motif récurrent de la plupart des lais bretonsré&gie générale, la faute du

12 FRAPPIER Jean, « Le concept de I'amour dans les romahsirihs», dansAmour
courtois et Table Ronde, op. cj.,43-56.

13 HARF-LANCNER, Laurence,Les Fées au Moyen Age: Morgane et Mélusine ; la
naissance des féeBaris, Champion, 1984, p. 82.

14 FRAPPIER JeanAmour courtois..., op. cjtp. 237.
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chevalier/amant est punie par la perte immédiatel'amour de la

dame/fée. Néanmoins, il se peut aussi que la oapdst prenne un autre
aspect. Dans leLe lai de Lanvalle héros,e chevalier Lanval, a gagné
I'amour d’une fée, qui le laisse revenir dans lendw sous condition qu’il
taira leur amour. Elle le met clairement en gardatre une éventuelle

transgression de cet Interdit : s’il parle, il pgrdon amour.

« Ami, fet ele, or vus chasti,

Si vus comant e si vus pri :

Ne vus descovrez a nul humme !
De ceo vus dirai ja la summe :

A tuz jurs m’'avriez perdue,

Si ceste amur esteit sele ;
Jamés nem purriez veeir

Ne de mun cors seisine aveit® »

Sollicité par I'épouse d’Arthur, Lanval oublie sserment et en vient a
évoquer la beauté de son amie pour se débarrasseatténtions de la
reine. Dans un premier temps, il semble au lectpie le chevalier a
réellement perdu 'amour de sa maitresse ; sa daemglra finalement a
son secours et l'arrachera a la vengeance dena,reais ce sera pour
'emmener a sa suite dans I'Autre Monde. Lanvabhsdésormais perdu
pour la chevalerie, et il faut considérer cettetgperomme une réelle
catastrophe pour l'univers arthurien, ou la mottndvaillant chevalier est
toujours abondamment pleurée comme une perte tieled&En dépit du

dénouement en apparence heureux du point de voeutile, il s’agit donc

d’'un échec ; Lanval n’a pas su concilier les dewndes. Si 'on examine
le récit d’aprés les catégories élaborées par baerélarf-Lancner, 'amie

de Lanval correspond au principe de la fée morgamiequi entraine le

15 pour d'autres exemples de I'exploitation du mdtifsecret dans les lais bretons, cf.
LE NAN, Frédériquele Secret dans la littérature arthurienne (1150-QRPu lexique
au motif » Paris, Champion, 2002, p. 1849

1% L ais de Marie de Franceraduits, présentés et annotés par Lauremee=H ANCNER,
Texte édité par Karl WRNKE, Paris, Librairie Générale Francaise, Le LivreRibehe,

« Lettres Gothiques », 1990, p. 140-142.
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héros hors du monde parce gu’il ne peut y avoicatdgact entre ces deux
mondes. Le secret est la marque de cette rupt@e [dAutre Monde : |l

prend alors une dimension tragique.

Dans le roman courtois, par refus du tragigue,slastions sont
transformées : de méme que l'on préférera le martdgmour plutét que
l'adultéere, on mettra en valeur l'adultere heureulytdét que la dame
inaccessible. La longue liaison de Lancelot et Gawea, dans ld.ancelot
en prose s’étale ainsi sur plus de quarante années, cattaavec la
fulgurante nuit d’amour du roman de Chrétien. Paicsde vraisemblance,
le roman doit admettre que lIamour des deux pe@Egen est
progressivement devenu un secret de Polichinelle sguls quelques
individus  malveillants  (en 'occurrence  Mordret, rAagain,
Morgane) cherchent encore a révéler a Arthur aleateur les désigne tres
clairement comme les véritables responsables dehide du monde

arthurien.

« (...) mes sanz faille li rois Artus amoit tant Latat, se il seust
combien I'amast, si s’en mervillast touz, car masntois dist il en
son privé conseil gu’il ne savoit liquel il amoiup, ou mon signor
Gauvain ou Lancelot, ne ja jor de lor vie cele gramor ne fust
departie, se ne fust Agravains l'orguillex et Ma@zlrqui par lor
grant envie distrent puis au roi que Lanceloz hisdit honte et
deshonor de sa fame qu'’il maintenoit par delez Suien distrent
tant que li grant parenté le roi torna a mort @éstruction (...) dont
ce fu domages et pechiez’ »

Finalement, ce ne sont ni Agravain ni Mordret goiteront le coup
décisif, en dépit de leurs efforts répétés, maiielation de la salle aux

images, orchestrée par Morgane. Peu importe :effgigd est que la perte

" Lancelot : roman en prose du Xigiécle Tome VI, Genéve, Droz, 1982, p. 15. La
remarque du narrateur est d’autant plus remarqulece dernier se manifeste trés
rarement, et qu’il se livre ici a une importanteolppse narrative désignant des
événements dea Mort le roi Artu.
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de tous soit provoquée par la jalousie malveillatgequelques-uns. A en
croire le narrateur, la préservation du secretibata le garant du bonheur
de chacun, voire de la longue prospérité du royadmd.ogres. Si le
tragique finit par rattraper le couple adultére, &ttravers lui, I'univers
arthurien, il semble que sa nécessité n’en soipasercher au niveau des
hommes — en dépit désuzengiersle secret a tenu trés longtemps - mais

plutét du coté des décrets de la Providence.

A la fin du XIlI® siécle, on assiste enfin au figement de I'obliati
du secretdans les arts d’aimer mediévaux, inspiled’Ars amatoria
d’'Ovide. Le secret s'associe a une double motimataiune part par la
pudeur et d’autre part par I'élitisme amoureuxsdlement mystique des
amants. La référence afla’amor se dissout progressivement.

Le Tractatus De Amoral’André le Chapelain devient, malgré lui
peut-étre, 'un des agents essentiels de ce tramsfearfait des idéaux de
la fin'amor dans les arts d’aim&r Chez le Chapelain, les régles d’amour
que le chevalier de Bretagne avait rapportées ancéren méme temps
gu’un épervier étaient un message que la cour dArtbur adressait au
monde courtois : elles étaient étroitement liéefa diction du monde
arthurien. Lesregulae amoris une fois arrachées a leur contextent
dépasser ce cadre pour concerner tout amour profane

Sous la plume de l'auteur, en réalité trés critiguggard de ce soi-
disant amour idéal dont il donne un portrait pasjdors flatteur,

limpératif du secret n’est qu’une astuce de pradgenvoire un moyen

18 Pour plus de précisions sur la fagon dont une estlémonciatrice de kn’amor en a
caricaturé puis figé les principes avantdienir I'ouvrage de référence de lecteurs
nostalgiques d’une mode littéraire en réalité dépolue, cf. KARNEIN, Alfred, « La
réception duDe Amored’André le Chapelain au Xflsiécle »,Romania CIl (1981),

p. 324-351 et 501-542.
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d’entretenir un intérét déclinant, ou encore uneomade préserver cet

amour des médisances :

« Celui qui désire donc garder son amour longtemfact doit
veiller avant tout a ce gu’il ne soit divulgué aagpnque et le tenir
caché aux yeux de tous. Car des que plusieurs rperso
commencent & en avoir connaissance, il cesse @usaitirellement
et connait le déclin.’

Un amour qui ne peut survivre a quelques paroldseitiantes ne semble
guere solide... Mais I'ceuvre, pour ambigué qu’ell, ®st trés largement
diffusée, souvent de maniére trés parcellaire, ges floriléges ou un
catalogue de regulae amoris> qui en détournent le sens. En effet, qui lit
les regles d’amour dans un florilege ne retiendma ¢es quelques phrases,

extraites du livre Il :

Duodecim autem scias esse principalia quae sequaimioris
praecepta :

VI : Amoris tui secretarios noli plures habere.

VIII : In amoris praestendo et recipiendo solatanis debet
verecundiae pudor adesse.

IX : Maledicus esse non debes.

X : Amantium noli exsistere propalator.

Sur douze regles, quatre concernent le secrest diee s'il est au
premier plan. Mais qu’en dit-on ? Qu’il faut avgeeu de confidents,
respecter la pudeur ; qu’il ne faut pas se montrédisant ni propager le
secret des autres. Les bavards sont disqualifiés upa vocabulaire
nettement péjoratifijaledicus, propalatgrmais dans ces recettes d’amour
heureux I'on chercherait en vain une quelconqueailén spirituelle : il ne
s’agit que de se protéger des mauvaises langues.

Au XIV® siecle, le motif du secret va donc continuer Saiéra en
littérature amoureuse, mais perdre son lien daget lafin'amor pour se

dissoudre dans les lieux communs de la littéradur@ienne

19| E CHAPELAIN, André, Traité de I'amour courtoistraduction, introduction et notes
par Claude BRIDANT, Paris, Klincksieck, 2002, livre II, chapitre 1,351.
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L'impératif du secret dans an’amor a connu des motivations de
plusieurs ordres, éventuellement concurrentes priadence liée a la
situation adultére et a l'inégalité sociale, le tigrsme lié a la volonté de
se couper du reste de la vie sociale, I'héritadfggoe qui associe le secret
a la séparation des mondes. Ce n’est que secomdaiteu’il a été lié a un
sentiment de culpabilité ou de honte, en revanichddujours été reconnu
comme un moyen de déterminer simultanément undiariee celle des
amants — et une exclusion : celle des époux lég#jrdes jaloux..., de ces
personnes qui représentent un reste du monde pengme essentiellement
malveillant, et dont on n’excepte que quelquesidents, pour commodité

personnelle.
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