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0 livro é um manifesto do Nticleo de Estudos Interdisciplinares sobre Psicoativos (NEIP).
Este Nucleo teve origem em 2001, pelo agrupamento - desde entfo, constante - de
pesquisadores oriundos das Ciéncias Humanas, insatisfeitos com os rumos dos debates e
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politicas envolvendo o uso de “drogas”. Labate, Fiore & Goulart discorrem, em seu artigo,
sobre a histéria do NEIP e afirmam ser seu objetivo principal “qualificar o debate sobre o
tema, desmistificando sua abordagem” (p. 24).

0O livro busca trazer a tona um assunto que, na verdade, ndo é novo - o uso, desuso e
abuso de substancias psicoativas (licitas e ilicitas) - mas que vem sendo dominado pelos
discursos oriundos das ciéncias médicas e farmacoldgicas; discurso que coloca em
segundo plano os fatores histéricos, econémicos e sociais que levaram a atual legislagdo
sobre o uso de psicoativos. Assim, o proibicionismo assume, erroneamente, um carater
“natural”. E é tal carater que o livro questiona.

Drogas e cultura é, entdo, uma coletinea que se propde a explorar as ideias que varios
pesquisadores de peso, radicados nas ciéncias humanas, tém sobre este tema tdo
controverso e coloca em xeque diversos conceitos e “fatos” que vém pautando as politicas
publicas sobre nesta area.

Logo na Apresentagdo do livro. um texto assinado com Juca Ferreira pelo entdo Ministro da
Cultura Gilberto Gil, traca uma critica ao préprio Governo, ao dizer que os principios
estabelecidos na convencdo da ONU de 1971 (que orientam os aspectos juridicos
brasileiros sobre o tema em questdo) “néo reconhecem, por exemplo, as tradi¢des cultuais
das populagdes indigenas e afrodescendentes, sobretudo os usos ritualisticos e culturais
de algumas substincias psicoativas” (p. 9). Tais principios foram reafirmados na
convengdo da mesma ONU em 2009, mantendo a postura de “war on drugs”, apesar da
manifestacio contrdria de vdrios representantes nacionais (como o ex-presidente
Fernando Henrique Cardoso).

E é esta linha de pensamento que permeia todo o livro, seja através de etnografias (mais
ao final do livro), ou de abordagens mais tedricas; mas sempre problematizando a “guerra
as drogas” e as premissas que levam a esta postura politica. Um exemplo de tal
questionamento é o artigo de Vargas (assim como os de Carneiro e de Rodrigues mais
adiante), que ressalta que o “problema de repressio e de incitagio a droga (...), ndo existiu
desde sempre, sendo uma invengio social relativamente recente. De fato, mais do que se
apropriar da experiéncia do consumo de drogas, o que as sociedades contemporaneas
parecem ter feito foi criar, literalmente, o préprio fendmeno das drogas (...) com o duplo
processo da invasdo farmacéutica e da criminalizacdo das drogas” (p. 55).

A proposta, entdo, é tratar as “drogas” ndo apenas como substincias com propriedades
quimicas, que podem ser “natural e definitivamente classificadas como boas ou mas”
(Simdes, p. 13), mas como tendo existéncia e usos envolvendo “questdes complexas de
liberdade e disciplina, sofrimento e prazer, devogdo e aventura, transcendéncia e
conhecimento, sociabilidade e crime, moralidade e violéncia, comércio e guerra” (p. 13).

Fiore, em seu artigo, coloca em xeque os ditos “saberes médicos” (p. 141) relativos ao uso
de “drogas” por meio de uma questdo central: o prazer e o risco. De acordo com a visdo
biomédica, o prazer fornecido pelas “drogas” seria falso e em ultima instincia, sintético:
“a ilusdo quimica do prazer” (p. 146). Como contraponto a este “saber”, a esta “verdade”,
Fiore questiona: “se o prazer é bioquimicamente explicado, como analisar o ‘desprazer’
que algumas pessoas sentem quando consomem algumas substincias especificas?” (p.
152). E, em relagdo ao risco, Fiore coloca que enquanto a abordagem tradicional do
consumo de psicoativos parte do pressuposto que o risco estd no préprio consumo, os
profissionais que trabalham na 4rea de Redugio de Danos insistem em buscar possiveis
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danos deste consumo. Em ambos os lados do “risco” temos médicos, farmacéuticos,
bioquimicos. Sera que o conhecimento de uns é mais valido que o de outros?

NZo se pode deixar de levar em conta as colocagbes de Henman, em seu artigo sobre a
coca: existe, no meio académico proibicionista, muita ciéncia “contaminada” pela
ideologia que se quer propagar, ou seja: a de que tais substincias sdo “perigosas”. De
forma mais direta, Henman coloca em evidéncia tanto a realizagdo de pesquisas com
resultados tendenciosos, quanto a manipulagio direta de dados. Isso é bem interessante,
pois existe o preconceito de que, afinal, “quem estuda religido s3o os religiosos e quem
estuda drogas sdo os drogados”. Invertem-se, ent3o, as acusagdes.

Marras, em seu artigo, abraca o mesmo argumento. Tecendo uma andlise do “efeito
placebo” e se baseando em Latour e Tarde, este autor questiona a separagdo, classica,
entre Cultura e Natureza, dizendo que os efeitos das “drogas” ndo estdo na substincia em
si, nem sé na sociedade, mas na agéncia de uma sobre a outra na rede que se forma entre
ambas. Neste sentido, uma ideia que perpassa o livro é a de que as ditas “drogas” seriam
“objetos s6cio-técnicos” (Vargas, p. 41), constructos sociais e culturais, dotadas, inclusive
de agéncia (como dizem o j4 citado Marras, Sztutman e Henman).

Diretamente ligadas aos psicoativos estdo a consciéncia esua manipulagdo. Carneiro, em
seu artigo, indica que a consciéncia também é “um produto histérico e coletivo” (p. 67),
assim como a prépria nogdo de individualidade e a “consciéncia de si”. Explora, entio, o
jogo incessante entre “diluir-se no todo” e os processos de individuagio, jogo este que
forma a nogéo de pessoa e de sujeito, trazendo para reflexdo ideias como liberdade, vicio e
autogestao.

Marras (e em menor monta, Sztutman) também aborda outra questio relacionada com o
tema da consciéncia: o de sua “alteracdo”. O conceito de “estado alterado de consciéncia”
foi tornado central neste debate por meio do classico livro de Charles Tart (1969).

Contudo, da mesma forma que o termo “alucinagdo” vem sendo criticado no ambito das
ciéncias humanas, o conceito de “alteracdo da consciéncia” deve ser, também,
problematizado. Por exemplo: na Barquinha (uma das religiGes brasileiras que utilizam a
ayahuasca como sacramento), este conceito ndo pode ser aplicado. As experiéncias
vividas durante o transe causado pelo uso ritual da ayahuasca (ali chamada de Daime) ndo
podem ser classificadas como frutos da “alteragdo” da consciéncia, mas, sim, de sua
expansdo, na medida em que se passa a perceber coisas que ndo podem ser normalmente
percebidas, mas que existem e fazem parte da vida. Alids, muitas vezes, tais experiéncias
sdo consideradas como o préprio fundamento da vida, sendo classificadas como mais reais
do que o que se percebe no estado dito “normal” (Mercante, 2006). A nogdo de “alteragdo”
da consciéncia tem um tom pejorativo, corroborando a nogdo de que as “drogas” sdo
perigosas porque ameagam a estabilidade social, descartando assim a ideia amplamente
divulgada neste livro:a de que o “problema” das drogas é fruto da sociedade (e ndo uma
ameaca). Assim, Marras afirma que “manter a consciéncia é manter a estabilidade e é
manter a sociedade - eis a ordem” (p. 175). Ordem esta que deve ser questionada mais
contundentemente por meio da critica ao termo “alteracdo” ou “alterado”.

Rodrigues, Karam e MacRae tocam, em seus artigos, em aspectos que envolvem
diretamente a legislagdo dos psicoativos. Rodrigues explora o caminho que as “drogas”
percorreram, ao longo do tempo, entre a legalidade (ou simplesmente um estado e nio-
regulamentagdo que perdurou até o fim do século XIX, comego do XX) e a atual
ilegalidade, atravessando, inclusive, as conven¢des da ONU sobre o tema e a adogdo da
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“war on drugs”. Ndo poderia ficar de lado a famosa “Lei Seca” estadunidense que
resultou, para desespero de seus partidarios, ndo na diminui¢do do consumo, mas no
aumento da criminalidade. Curiosamente, a lei foi revogada levando-se em conta o
importante papel do 4lcool para (salvar) economia daquele pais - e ndo sua possivel
“periculosidade" que, afinal, foi a alegacdo feita para colocar esta substincia na
ilegalidade. Ou seja: é a economia que vem ditando as diretrizes para as leis; ndo a saiude
publica.

Karam, juiza aposentada, ex-magistrada e defensora publica do Tribunal de Justica do Rio
de Janeiro e da Justica Militar, faz uma andlise cuidadosa da Lei 11.343/06 que
regulamenta os atuais parimetros legais sobre psicoativos. Sua conclusdo é que “essa
globalizada intervengdo do sistema penal sobre produtores, distribuidores e
consumidores das drogas qualificadas de ilicitas se caracteriza por uma sistematica
violagdo a principios e normas consagrados nas declaragdes universais de direitos (...) e
nas Constitui¢des democraticas (...) desautorizadamente negando direitos fundamentais e
suas garantias” (p. 105). Este é um artigo extremamente rico, mostrando com clareza o
quanto o Estado adota atitudes paradoxais e contraditérias em relagdo a outras leis para
manter o proibicionismo. Assim, “além de ocultar riscos e danos a democracia, além de
ocultar os riscos e danos a saide publica, o proibicionismo oculta, ainda, o fato de que,
com a intervenc¢do do sistema penal sobre as condutas de produtores e distribuidores das
substincias e matérias-primas proibidas, o Estado cria e fomenta a violéncia” (p. 118).

Por fim, MacRae narra, em seu artigo, a trajetéria da legalizacdo do uso da ayahuasca no
Brasil, movimento que culminou na formagio, pelo CONAD (Conselho Nacional Anti-
Drogas), em 2002, de um grupo de trabalho para elaborar uma regulamentagio do uso
desta substincia (do qual o préprio MacRae fez parte). Em dezembro de 2006 este grupo
teve, finalmente, seu relatério aprovado e o uso deste chéd psicoativo foi oficialmente
legalizado para uso religioso em todo territério nacional. Mas o mais interessante, neste
artigo, é a comparagio que MacRae faz entre o processo envolvendo o uso da ayahuasca e
a regulamentacio das atividades dos cultos afrobrasileiros, que passaram da ilegalidade
para o controle estrito por parte da policia (o que levava a intimeras arbitrariedades) até a
“liberagdo” final, em 1976.

Dando peso ao debate, temos a entrevista com Gilberto Velho realizada por Mauricio
Fiore. Velho faz uma sinopse do roteiro intelectual por trds de sua carreira como
antropdlogo, na qual o tema das “drogas” aparece desde o comego. Mas, como diz o
préprio Velho, “estudar as drogas é estudar a sociedade”. Como nio podia deixar de ser,
Velho compara a época em que as pesquisou e escreveu Nobres e Anjos e os dias de hoje.
Como trago diferenciador ele coloca nido o aumento da variedade de psicoativos ofertados
no mercado, mas, sim, o aumento da criminalidade relacionada com esta questdo. Assim,
tal criminalidade (onde se inclui a corrupgdo), longe de ser uma dimensdo marginal,
passou a ser o préprio sistema; sistema no qual a “droga” é “um combustivel importante
na medida em que se transformou numa coisa altamente valorizada e disseminada” (p.

133).

Velho tece, ainda, outras consideragGes interessantes. Primeira, que a legalizacdo do
consumo de psicoativos no Brasil s6 vird por meio de um movimento mundial. Segunda,
ma diferenciagdo que ele faz entre legalizacio e liberagdo. Legalizar nio seria liberar; a
legalizagdo imporia, ainda, um controle social por meio de leis. Desta forma, o respeito a
liberdade individual n3o estaria sendo apenas evidenciado, mas, sim, juridicamente
estabelecido. Curiosamente, paises que jid adotaram tal politica, como Portugal
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(Greenwald, 2009), viram cair, ao longo dos anos, suas taxas de criminalidade, de abuso e
dependéncia e até mesmo do consumo de diversas substincias. Isso contraria a “l4gica”
segundo a qual a legalizacio traria o caos social pelo consumo incontrolavel de “drogas”.
E importante frisar que o governo portugués, ao adotar tal politica, nunca teve a
pretensdo de suprimir o abuso (que sempre ocorrera - sejam as substancias licitas ou ndo)
ou “mercado negro”. Assim, tal medida ndo teve cardter fantasioso ou de “solucio
maégica”. Foi, simplesmente, um avango no respeito a liberdade individual e a qualidade

de vida.

0 livro traz, ainda, uma sessio etnogréfica e histérica ampla sobre o importante papel do
vinho entre povos mediterrdneos (Guarinello). Seguindo a linha das bebidas alcoélicas
temos, também. o artigo de Dias sobre o uso (e 0 abuso) de caxiri e destilados entre povos
do Uag4, na bacia do Oiapoque, que explora as defini¢des nativas de consumo adequado e
inadequado e as redes de significados que delimitam tais usos. Sztutman colabora com
dados sobre o consumo de cauim entre amerindios, interessado, como Dias, em perceber
uma “teoria indigena das substancias fermentadas” (p. 219).

Goulart traz para a discussdo o uso da ayahuasca e o estigma que os grupos que utilizam,
ritualmente, esta bebida no Brasil (Unido do Vegetal, Santo Daime e Barquinha)
enfrentaram ao longo de sua histéria. Da mesma forma, na medida em que tais estigmas
sociais foram sendo transformados, surge outro, desta vez, na associagdo do uso deste cha
com outras “drogas”.

Lima e Labate discorrem sobre a expansio do uso do kampo ou kambd, o veneno extraido
da pele do sapo Phyllomedusa bicolor, desde os Katuquinas (povo origindrio do estado do
Acre), até os centros urbanos e as mudancas dos significados atrelados a0 mesmo.

Varella traz um excelente artigo em que analisa as cronicas de Felipe Guaman Poma de
Ayala, indigena que viveu entre 1550 e 1620. Guaman Poma redigiu uma extensa carta ao
Rei Felipe 111 de Espanha, na qual relata as condigGes de vida dos povos indigenas, dando
papel central a coca e as bebidas fermentadas

Por fim, o livro d4 lugar & cena eletrénica, as festas rave e aos festivais de musica
eletronica. Almeida & Eugénio, de certa forma, ddo continuidade & comparagio entre
geragdes iniciada por Velho ao colocarem lado a lado o papel das “drogas” durante a
década de 1970, pela contracultura, e hoje em dia nas ja citadas “cenas eletrénicas”. Este é
um ensaio etnogréfico bastante cuidadoso, principalmente tendo em conta o “perigo” de
fazer comparagdes entre geragdes. Enquanto Almeida & Eugénio lidam com o caréter
particular do uso de substincias psicoativas, Coutinho faz um contraponto a esta
perspectiva ao etnografar os festivais de musica eletronica e os diversos usos do corpo
neste contexto.

Enfim, o livro condensa, em suas 440 paginas, argumentacio variada, porém uniforme. E é
esta variagdo de ambientes e uniformidade que dé ao livro seu mérito e valor. Constitui
um marco e uma obra de referéncia para quem quer que estude este assunto,
independentemente de sua formagio, na medida em que queira pensar de forma séria
sobre o0 assunto em questdo
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