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A INFANCIA E UMA DAS FASES MAIS IMPORTANTES NA VIDA | ‘ . g .
’ O impacto negativo da vitimagao pode ser atenuado na presenca de um fator mediador

« Os estudos mostram elevados numeros de criancas que sdo vitimas de | S R T e |

violéncia, exploracao, abuso e negligéncia (united Nations Children's Fund, 2016). - ,\ n

R N I3 A S | VITIMACAO CONSEQUENCIAS RESILIENCIA

« Estas experiéncias de vida tém repercussoes no desenvolvimento de criancas e V. _

jovens, tais como, problemas de internalizacdo e de externalizacdo (sani & Ameida, 2016). Processo individual que Influencia o Pode ser um fator

pode traduzir-se numa desenvolvimento da

A exposicao a adversidades tem um impacto na saude mental e risco de  experiéncia traumatica, com

desajustamento Na vida adulta Biack, et. al., 2017: Turiano et al., 2017). medo intenso, sentimento
A | de horror e incapacidade de
- As TIPOLOGIAS DE VIOLENCIA sZo de natureza: obter ajuda.

< Psicologica < Fisica < Sexual < Privacao ou Negligéncia

(World Health Organization, 2015) (American Psychiatric Association, 2013) /

Verificar a relagao entre diferentes formas de vitimagdo e as dimensobes da
resiliéncia

(Black et al., 2017; Turiano, et al,

crianga e jovem pelo risco
de desajustamento que a
experiéncia representa.

2017)

J

mediador que permite a
superacao dos eventos
potencialmente
traumaticos.

(Felgueiras et al.,2010; Turiano et al.,

2017) Y

Metodologia

>Guarda (n =193; 42,7%)
sLisboa (n=205;57,3%)

Questionario Sociodemografico

I Em criancas e jovens nao sinalizados como vitimas e em criangas e jovens Grupo 1
sinalizados como vitimas Nao Sinalizado como Questionario de Vitimacao
| 2 Analisar a relacéo entre o suporte social familiar e dos amigos na resiliéncia TOTAL B 3\27;'tiglla3(y Juvenil (JVQ)
: : o . s : : . | (n=327:91,3%) v'Avalia formas de vitimacéo.
Em criancas e jovens nao sinalizados como vitimas e e em criancas e jovens 358 Participantes (Finkelhor, Hamby, Ormrod, & Turner, 2005)
| sinalizados como vitimas / Grupo 2
Sinalizado como Vitima Escala de Resiliéncia
w (n=31;38,7%) v'Avalia a capacidade de superagéo
(n=208; 58,1%) ~  (n=150; 41,9%)"- de uma situacdo adversa.
IDADE: 10-1 6-’ (Felgueiras, Festas, & Vieira, 2010)
GRAU DIE SATISFACAC GO © SUPORTE SOCIAL
Anova para comparag¢ao entre medias dos grupos
Nao sinalizado/a Sinalizado/a
M DP M DP t gl p
Satisfacao com suporte familiar 4,70 0,59 3,39 1.40 0.97 35 < 0,001***
Notas. *** p < 0,001
CORRELACAO ENTRE ©S INDICES DE VITIMACAO E AS DIMENSOES DA RESILIENCIA CORRELACAOC ENTRE ©S INDICES DE VITIMACAO E AS DIMENSOES DA RESILIENCIA
Correlacéo de Pearson Correlacéo de Pearson
Indice Indice Indice Indice Indice Indice Indice Indice
Crimes contra Abuso fisico Vitimagao sexual Vitimacao por Crimes contra Abuso fisico Vitimacao sexual Vitimacao por
a propriedade pares € iIrmaos a propriedade pares € irmaos
r p r p r p r p g r p r p r p r p
Perseveranga -0,16*** 0,004 -0,08 0,169 0,01 0,810 -0,12* 0,038 % g Perseveranca -0,29 0,117 012 0516 0,07 0,723 -0,08 0,676
| © E
Autoconfianca  -0,11* 0,042 -0,02 0,733 -0,04 0454 -0,09 0,110 = &= Autoconfianca -029 0,110 007 0,728 0,11 0541 -0,11 0,572
e 6o }
Serenidade -0,20** <0,001 -0,14* 0,013 -0,09 0,104 -0,18* 0,001 %; g Serenidade -0,39* 0,030 0,01 0972 -0,09 0,625 -0,23 0,218
S
Sentido de vida -11* 0,047 -0,09 0,110 -0,02 0,626 -0,09 0,118 Z. g Sentido de vida 018 0342 -014 0470 0.07 0.710 -043* 0,016
=
Autossuficiéncia  .15** 0,006 0,14* 0,015 0,09 0,107 0,22** <0,001 % % Autossuficiéncia 0,53 0,002 0,59 0,001 031 0085 0,52 0,003
O
Notas. *p < 0,05; **p < 0,01; p < 0,001 & = Notas. *p <0,05; **p <0,01; p < 0,001
S O
CORRELACAOC ENTRE © SURORTE SOCIAL E AS DINENSOES DA RESILIENCIA g é‘% CORRELACAO ENTRE © SURORTE SOCIAL E AS DIMENSOES DA RESILIENCIA
Correlagdo de Pearson % . o Correlagdo de Pearson
Satisfacao com Satisfacao com suporte 5 z Satisfacao com suporte Satisfacdo com suporte
suporte familiar dos amigos < B familiar dos amigos
! P 4 ? = 2 r p r p
Perseveranca 0,18 0,001 0,32%* <0,001 g < Perseveranca -0,06 0,769 0,29 0,116
Autoconfianga 0,15 0,006 0,16™* 0,004 & Autoconfianca -0,09 0,621 0,39* 0,030
Serenidade 0,29*** <0,00° 0,38*** <0,001 Serenidade 0,07 0,726 0,24 0,195
Sentido de vida §) e <0,001 0,23*** <0,001 Sentido de vida 0,06 0,751 0,40% 0,026
Autossuficiéncia -0,31*** <0,007 -0, 23%** <0,007 Autossuficiéncia -0,09 0,638 -0,14 0,446
Notas. *p <0,05: **p <0,01: p < 0,001 volas 8PS LE e Ol a0 (01
Discussdo/Concluséo Limitacées e Estudos Futuros
relacionadas, ou seja, quando aumenta a vitimagao, diminuem os valores de resiliéncia. algumas limitacbes: a) por ser um instrumento que se reporta ao “dltimo ano”; b) por
» O suporte social esta significativa e positivamente associado com o sentido de vida, a ser um instrumento de autoavaliacgo.
serenidade, a autoconfiancaie a peiSSEEEE | > Este estudo apresenta uma disparidade entre o nimero de participantes de cada grupo
» Os jovens sinalizados como vitimas, indicam o suporte dos amigos como sendo um fator que (grupo de vitimas e grupo de participantes nao sinalizados como vitimas
possibilita o aumento do sentido de vida e a autoconfiancga, resultados que vao ao encontro do SN P e lidaday '
estudo de Neiva (2016). m estudos futuros, sugere-se a anallse e. L - .
> E | . B . | . X 1) Discursos associados a altos niveis de autossuficiéncia em vitimas;
ste estudo demonstra a importancia de investir numa intervencao focada no suporte em 2) Mediacso d t al A texto de viti b
criancas e jovens que experienciaram vitimacao. ) Mediacao do suporte social na resiliencia em contexto de vitimacao.
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