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“Como uma crianca antes de a ensinarem a ser grande,

Fui verdadeiro e leal ao que vi e ouvi. “

Alberto Caeiro, in "Fragmentos"

Heterénimo de Fernando Pessoa
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Resumo

Neste trabalho vai ser apresentado se existe uma relacdo entre a poesia e gosto de ler e
escrever, abordando assim o tema da poesia na escola a partir de um contexto de estagio.
Existe uma abordagem inicialmente do ambiente do estudo em causa, como caracterizacéo do
colégio onde incidiu o estudo e dos intervenientes da realizacdo do mesmo, de seguida uma
abordagem teorica dos conceitos de poesia e de tudo aquilo que ela abrange, no final uma
investigagdo cientifica com uma discussdo dos resultados e analise de dados tratados em
Excel. A conclusédo mais pertinente foi que a amostra em causa ndo se sente motivada com a
poesia no geral, ndo gostando de escrever poesia essencialmente, no entanto, gostam de ler
poemas e de livros de poesia.

Palavras-chave: Poesia; Escola, Leitura; Escrita.



Abstract

In the present work it is discussed if there is a connection between poetry and the
enthusiasm for reading and writing, thereby addressing the subject of poetry in schools from
the perspective of the internship. Initially, there is an approach to the proposed study, which
includes the description of the college where the study took place and the stakeholders
involved, followed by a theoretical approach of the concepts and everything that poetry
involves. Finally, a scientific investigation is presented together with a discussion of the data
analyses and results. The most relevant conclusion is that the students that integrated the
study don’t feel motivated about poetry in general. Even though they like to read poems and
poetry books, they don’t essentially like to write poetry.

Keywords: Poetry; School; Reading; Writing.
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Introducéo

Desde sempre existiu em nos interesse pela tematica da poesia. Este interesse
adensou-se a partir do momento da frequéncia de um clube de leitura dinamizado pela
“Andante” (teatro itinerante), com a leitura de poesia, a aquisicdo de livros e a pratica de
producdo poeética. Ao projetar um Relatério de Estagio, a poesia era, sem ddvida, uma
tematica na qual fazia sentido investir. Ainda mais quando, em estagio, houve oportunidade
de trabalhar com uma turma de 3° ano do 1° ciclo do ensino basico tdo desprovida de
sensibilidade poética e com poucas aptidBes a nivel da lingua portuguesa. Refira-se, contudo,
que a turma possuia um plano de leitura, sendo que os alunos tinham livros a escolha e 0s
podiam levar durante uma semana para casa. Curiosamente, os livros de poesia ou ficavam de

fora ou eram os ultimos a ser escolhidos.

Desta forma, face ao gosto pessoal pela poesia e aquilo que se péde observar em
contexto de estagio, pensou-se abordar a poesia. Deste modo, comegou-se por criar um
festival, onde fosse promovido o trabalho individual e o coletivo, explorando varias atividades
relativamente ao tema. E assim surgiu a pergunta de partida para este relatorio final: “Sera
que a poesia pode influenciar o gosto pela leitura e pela escrita?”, Por conseguinte, o tema do
relatorio final tera a ver com “A influéncia da poesia no despertar do gosto pela leitura e pela

escrita”.
Face ao exposto, 0s objetivos do presente relatério serdo os seguintes:
- Refletir sobre a importancia da poesia no 1° ciclo do ensino basico
- Perceber se as criancas tém interesse pela poesia (leitura e escrita).
- Compreender o papel dos pais no despertar da poesia.
- Perspetivar a abordagem da poesia como motivagdo para a leitura e a escrita

Quanto a estrutura deste relatorio final, € regido pelo documento de apoio e tomara
essa ordem, com ligeiros ajustamentos. Ou seja, inicialmente, sera apresentada na parte | a
pratica profissional, em contexto de 1° ciclo do Ensino Bésico, com a caracterizagdo da
escola, dos intervenientes, da instituicdo e o desenvolvimento da pratica profissional. Uma

parte 1l, onde serd apresentada a fundamentagdo tedrica, 0 objeto de estudo, os métodos e

1



procedimentos e, por fim, a analise e discussdo dos resultados. No que diz respeito a
metodologia essencial para a realizacdo deste relatdrio final, podemos dividi-la em duas fases
que, embora dispares, se influenciam mutuamente: por um lado a investigacdo/pesquisa
bibliografica, que nos permite clarificar os conceitos abordados; por outro, o trabalho de

campo que facilita a recolha de toda a informacao empirica.



Parte |

* Algumas etapas desta parte foram retiradas do portfélio de estagio em 1° ciclo.






1. Contextualizacdo da pratica profissional

1.1. Principios orientadores

Na realizacdo deste projeto, verificou-se a necessidade de definir uma identidade
direcionada para uma prética pedagoOgica recorrente, de carécter inovador e de eximia
qualidade. O pressuposto era definir uma linha dos principios orientadores e das metodologias
a serem seguidas, sem nunca descuidar a identidade individual e, por conseguinte, a conduta
profissional, como futura educadora/professora. Desta forma, para precaver as praticas
inerentes da educacdo bésica, investiu-se na pesquisa e na leitura de livros que falassem das
metodologias atuais e daquilo que é ministrado nos estabelecimentos de ensino, hoje.
Contudo, sdo muitos os métodos utilizados em contexto escolar e que promovem as
aprendizagens diversificadas, pelo que se deve ter em conta quais 0S mais propicios ao nosso

caracter e, porventura, a pratica pedagogica almejada.

Por conseguinte, a metodologia da identidade cooperante é muito direcionada para
uma préatica onde a Matematica € o foco. No entanto, sdo muito preocupados com 0 meio
ambiente e tém uma atitude ecoldgica na forma como abordam todas as atividades. Existem,
também, momentos de relaxamento ¢ de meditagao com a pratica de pintura de “mandalas” e
exercicios que promovem o bom desenvolvimento dos alunos. A construgdo ou a pintura de
“mandalas” e a meditagdo foram questionadas pelos pais das criangas, que associaram esta

pratica a religido budista, sendo que a mesma iria contra os seus ideais e principios religiosos.

Por conseguinte, é essencial uma pratica pedagdgica diversificada e inovadora no
processo de ensino/aprendizagem dos alunos e na formacéo civica de cada um. Aprender a
crescer é essencial para as criancas nos dias de hoje. No entanto, tém muito tempo para serem
adultos, pelo que se acredita numa pedagogia direcionada para o aprender a brincar e a fazer.
E nosso entendimento que os alunos devem ser expostos a pedagogias participativas, com o

intuito de fazerem as suas proprias descobertas e aquisi¢des.



1.2. Metodologia

Acredita-se, também, que as institui¢ces de ensino devem ser lugares onde as criangas
entram com um sorriso na cara e vao embora com vontade de regressar no dia seguinte. Nao
sO um sitio onde as rotinas sdo providenciadas e o capricho dos pais preenchidos. Citando
Formosinho (2013, p. 12), pode dizer-se que “(...) os centros de educacdo de infancia
deverdo, simultaneamente, promover a igualdade e a inclusdo de todas as diversidades, no
ambito da responsabilidade social pelas criangas e familias”. No entanto, ndo deve ser
negligenciado o direito de aprender. E j& que € para aprender, que Se promovam as
aprendizagens significativas, os saberes com gosto, a criatividade, originalidade e a
dedicacédo, que sejam feitos projetos com base nas vivéncias Acreditar numa pedagogia que
tem por base a aprendizagem através do jogo e do brincar e interesses das criancas, onde as
expetativas criam sorrisos nas suas resolucdes para as suas praticas didrias. As criancgas
precisam de brincar, de sair para a rua e correr, de fazer atividades prazerosas e que detenham
aspetos positivos para a sua vida futura, devem guardar na lembranga os tempos de pré-
escolar com um sorriso no rosto e lembrarem-se dos bons momentos que passaram. Dir-se-ia
que as criancas devem ser estimuladas a gostar de livros, a ouvir historias e a realizarem mini
projetos com base nessas historias, aprender matematica com jogos e o conhecimento do
mundo do exterior para o interior, prevalecendo as atividades de desenho e pintura, dando,
assim, atencdo as artes plasticas, promovendo também a expressdo dramatica, com pequenas
dramatizaces e pequenos incentivos para que as criancas sejam felizes naquilo que fazem.
Acredita-se  numa educacdo pré-escolar onde as atividades extracurriculares ou de
enriquecimento curricular sdo, apenas, conciliadores das aprendizagens que tém durante os

momentos em grande grupo.

Como futura professora, pretende-se ensinar a arte da educacéo, em tudo o que a sua palavra
contempla, que as criancas cresgcam no seu livre arbitrio, mas entendam que héa regras nas suas
condutas diarias. Como refere Dewey (citado por Vasconcelos, 2012, p. 18) “(...) cada
professor se devia compenetrar na dignidade da sua vocacgdo: € um servidor da sociedade,
destacado para a constru¢do de uma vida social melhor, para um correto crescimento social”.
No entanto, aquilo que ¢ pretendido ¢ uma “educacgdo de infancia policentrada” (Vasconcelos,
2009, p. 52) fazendo referéncia a escola centrada nas criangas, mas com um mundo complexo

que a rodeia, diferentes instituices e espacos que colaboram para este conceito, como



bibliotecas e outros locais de interesse. E muito importantes criancas estabelecerem interagio

com este tipo de lugares e buscarem neles as bases para o seu crescimento.

E de referir, igualmente, que o trabalho do professor visa desenvolver junto dos seus
alunos atitudes positivas, face ao contexto. Como refere Sacristian (citado por Cardona, 2006,
p. 34), “(...) o professor ndo ¢ um técnico nem um improvisador, mas sim um profissional
que pode utilizar o seu conhecimento e a sua experiéncia para se desenvolver em contextos

pedagbgicos preexistentes”.

Retomando o principio da pedagogia participativa, importa referir, tal como afirma
Formosinho (2013, p. 28), que “(...) os objetivos das pedagogias participativas sdo os do
envolvimento na experiéncia e a construcdo da aprendizagem na experiencia continua e
interagdo.” As criangas tém um papel essencial neste tipo de pedagogias, da-se valor a opinido
da crianca e aos seus interesses, ou seja “(...) a motivagdo para a aprendizagem sustenta-Se No
interesse intrinseco da tarefa e nas motivagdes intrinsecas da crianca (Formosinho, 2013, p.
28). Como tal, que este tipo de pedagogia € a que se enquadra com aquilo que se pretende
desenvolver junto do grupo, de modo a que as criangas se sintam motivadas e consigam
realizar projetos diversificados com o maior interesse possivel, que sejam elas as autoras

desses projetos e que consigam através das atividades aprender de forma prazerosa.

Desta forma, é de destacar que o pretendido foi utilizar uma metodologia inovadora
em oposicdo a uma pedagogia transmissiva, que se limita a incutir nos alunos as

aprendizagens sem qualquer significacdo adjacente a pratica pedagdgica.

Deste ponto de vista, é de salientar o modelo curricular “High-Scope”, ou o modelo
pedagogico “Reggio Emilia” e o “Movimento da Escola Moderna”. Dentro deste conjunto de
modelos, existe maior familiarizacdo com o Gltimo, pelo que nele sera assente a futura pratica

pedagogica da autora do presente relatorio.



1.3.Relagdo com a comunidade

No que diz respeito & atitude, face & comunidade envolvida, deve mencionar-se que
foram criados lagos essenciais com auxiliares de educacdo do colégio, com elementos da
direcdo e professores. O mais importante de todo o contexto foi, porém, o ter-se estabelecido
ligacGes com as criancas envolvidas e 0s seus progenitores. Por esta razdo, esteve-se presente
na reunido de pais do segundo periodo, apresentada como professora estagiéria, tendo-se
registado uma boa rececdo por todos os pais. No momento de resposta aos questionarios
obteve-se um feedback bastante positivo por parte destes. Na reunido deu para perceber que a
comunidade dos tutores era bastante envolvida na educagdo dos filhos, existindo sempre
varias perguntas acerca dos métodos de avaliacdo e, por conseguinte, ndo existiram lacunas na
participacdo dos encarregados de educacdo perante a reunido. Quando ndo compareceu o
casal, comparecia, no minimo, um dos pais. No fim, receberam-se felicitacdes encorajadoras
do bom trabalho. Pensa-se que grande parte do sucesso na implementacgéo do projeto deveu-se
ao facto de se ser uma pessoa bastante recetiva aos outros, com uma atitude de camaradagem
e partilha, fundamentais para o bom ambiente e sociabilizacdo entre a comunidade educativa.
No fim, foi muito importante ouvir da parte da dona do colégio que tinha uma porta aberta
naquela instituicdo e que quando houvesse oportunidade teriam todo o gosto em acolher a
estagiaria. Desta forma, é com grande entusiasmo que se segue em frente, sabendo que se

deixou um rasto de carinho e de boa imagem.

Por outro lado, o proprio colégio tinha uma atitude muito importante na integracdo da
familia no ambiente escolar, promovendo muitas atividades em conjunto com os familiares
dos alunos e com a prépria comunidade envolvente, chegando mesmo a existir uma atividade
com a Guarda Nacional Republicana local (GNR) e com a Cooperativa de Educacdo e
Reabilitacdo do Cidaddo Inadaptado do Montijo e Alcochete (CERCIMA). Refira-se que,
para promover a cooperacdo entre a familia-escola, o colégio diligencia todos os anos uma
aula aberta de educacdo fisica, onde os pais participam ativamente com os alunos e
professores nos exercicios propostos. Por conseguinte, promove, tambeém, dias tematicos para
a existéncia desta relacdo. De facto, pensa-se que é bastante enriquecedor para os alunos e
para comunidade a escolar que os encarregados de educacdo participem ativamente nas

atividades propostas pela instituicao.



1.4. Etica e deontologia

No que diz respeito a deontologia inerente a préatica profissional, existe uma vontade
incansavel de ter uma conduta profissional aceitavel, fazendo a diferenca no que diz respeito a
educacdo em Portugal. No entanto, ao longo deste mestrado obteve-se alguma experiéncia
enquanto professora do 1°ciclo e ao desempenhar daquilo que é mensurdvel como pratica
importante, em virtude das aprendizagens dos alunos. As novas tecnologias e as didaticas
mais atuais sdo fundamentais para uma pratica de sucesso, sem nunca descuidar a centralidade
fundamental que sdo os alunos e aquilo que eles tém a obter com 0s ensinamentos do
professor. Com efeito, uma pedagogia centrada no aluno e direcionada para a crianca €
essencial para uma boa préatica, acreditar que o aluno é o centro de todo o processo de
aprendizagem, sendo usual uma pedagogia ativa e dinamica. As criangas Sao o centro de toda
a problematica envolvente, enfrentando sempre os desafios pedagdgicos presentes no

quotidiano de cada um.

Ensinar as criancas que iniciam a sua rotina de aprendizagem €, sem ddvida, um dos
maiores prazeres a alcangar na vida dos demais. As criangas comegam a construir a sua rotina
diaria de estar sentados em frente a um quadro com um lapis na méo e atentos a matéria que
estd a ser ensinada por uma das figuras que passard a ter a maior importancia na sua vida,
durante quatro anos: a professora do primeiro ciclo do ensino bésico. Aquela de que todos
lembramos o0 nome. A mais especial. A Primeira. Nado descuidando do papel do professor do
sexo masculino, tdo pouco recorrente. Uma profissdo essencialmente de mulheres, abracada
por um homem, € especial, requer no minimo, uma ovagdo. De facto, ”(...) através de um
importante estudo nacional, consta que apesar de tudo os professores portugueses se
encontram felizes e apaixonados pela profissdo que abracaram um dia” (Prata, 2001, p. 269).
Desta forma, é importante mencionar que estes dados sdo muito importantes para um futuro
profissional da educacdo, apesar da falta de emprego e da complicada vida de professor, nem
tudo € mau, e hd um otimismo fundamentado naquilo que é docéncia no nosso pais. Afinal de
contas, partilhar conhecimento, ensinar, provocar a curiosidade e fomentar as aprendizagens
significativas é a base para o sucesso, para realizacdo pessoal e a qualidade de vida. Contudo,
é de assinalar que a profissdo de professor requer muito do empenho pessoal, sobretudo
quando se perspetiva “(...) um professor diferente: o profundamente implicado na profissao,
apaixonado pelo seu trabalho, que afirma ser a sua profissdo a mais bela do mundo” (Teixeira,
2001, p. 187)



Acredita-se que um bom professor é aquele que projeta os seus valores pessoais na
dindmica das aulas, sempre com a alegria de um novo dia, uma nova aprendizagem, e acredita
na sua missao tdo recompensadora que € educar os seus alunos e torna-los seres habilitados
para o exercicio do pensamento critico. Ter consciéncia do que é ser um bom cidad&do e dos
valores civismo. Muitas vezes, sabe-se, surgirdo momentos em que ha vontade de desistir. No
entanto, a paixdo faz alcangar o sucesso, a vontade de ensinar e partilhar as vivéncias diarias

afirma-se sobre tudo o mais.

Por conseguinte, um bom professor devera ser, acima de tudo, um amigo do seu aluno,
mediador dos conflitos que possam surgir. Um exemplo a seguir por parte das criangas, com
uma atitude motivadora e essencial na dinamica promotora do desenvolvimento do grupo.
Assim sendo, é essencial seguir as bases do sistema como as metas curriculares e desenvolver
atividades ndo sO presentes no manual escolar, mas, também, existentes nos projetos de
turma. Desta forma, € possivel criar uma educacdo pragmatica tendo por base os alicerces do

desenvolvimento cognitivo das criangas.

Iniciar a pratica pedagogica sera um sonho tornado realidade. Existe a consciéncia de
que se &, apenas, uma no meio de tantas outras educadoras/professoras. Contudo, deseja-se
uma prética pedagodgica inovadora, criando nos alunos a sede do conhecimento e um
dinamismo de uma pedagogia participativa. E aquilo que se deseja sempre ser: professora
com a capacidade de incentivar os alunos para o conhecimento da lingua materna, das
ciéncias, dos numeros e operacdes, uma professora que fard com que os alunos tenham
vontade de ir para a escola, pois 0 ambiente da sala de aula serd um exemplo daquilo que eles

mais valorizam, que € brincar, isto sem nunca descuidar do aprender.

Urge repensar a abolicdo dos trabalhos de casa e dos trabalhos de pesquisa, muitas
vezes elaborados pelos pais, numa competicdo familiar/escolar que leva os alunos a ndo
atribuirem qualquer significado ao trabalho realizado. Pretende-se, isso sim, fomentar as
investigacOes nas bibliotecas escolares, aliando as tecnologias da informacao e comunicagéo

(TIC) a metodologia pretendida.

Por outro lado, pretende-se que os alunos evoluam como ser humanos, nos dias que
ocorrem, preparando atividades dinamicas e de exceléncia, tal como afirma Sprinthall &
Sprinthall (1993. P. 151): “(...) os professores primarios e do ciclo preparatorio estdo numa

posicdo estratégica para realcar atividades que podem nutrir e nalguns casos restituir, o
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sentido de mestria”. Desta forma, ndo se pretende ser, apenas, um transmissor de
conhecimentos, limitando-se os alunos a ouvir e a escrever, sem estarem envolvidos no

ambiente escolar.

Deseja-se que seja promovido um ambiente intercultural, sempre que possivel, onde as
criancas percebam as diferentes culturas que as rodeiam e a diversidade inerente ao contexto
onde se inserem. H& que promover a conscientizacdo da preservacdo da natureza e,
consequentemente, dos animais; ha que transmitir valores de respeito pelos mais velhos e pelo
que eles tém para nos transmitir. E importante que os alunos apreendam valores de
consciencializacdo do ecossistema, a importancia de atitudes como o voluntariado e
entreajuda, a interiorizagdo de valores humanos essenciais para o crescimento coletivo da

humanidade com base nos valores do bem.

Nos dias que correm, ser professor traduz-se numa grande responsabilidade, face ao
contexto de ensino e a todos 0s agentes que interagem com o ambiente envolvente. Existe a
pressdo da propria escola para que se atinja os objetivos pretendidos, existe a exigéncia dos
pais para que os seus filhos sejam os melhores e existe a pressdo do ministério da educacéo
que faz com que os professores ndo possam falhar, ndo possam fazer algo que saia fora da
norma e que tenham medo de usar as ideias criativas e inovadoras que, muitas vezes, tém e

ndo pdem em pratica com medo.

Um professor devera utilizar sempre o método experimental, com atividades que
enriquecam a vida dos seus alunos, apelando a uma atitude pratica e resolutiva, onde as
criangas sdo o centro de toda a atividade e desenvolvem o trabalho em conjunto com o
professor e com os restantes colegas. “O professor ¢ chamado a atuar de uma maneira critica,

reflexiva, inovadora.” (Teixeira. 1995, p. 90)

Criar uma situacdo de ensino, evidenciando situacdes de pedagogias dinamicas e
participativas, sé essencial para aquilo que se pretende desenvolver na atividade pedagogica,
ndo descuidando os contetidos. No entanto, importa relativizar o papel dos manuais escolares,
apostando-se num trabalho mais metodico e incentivando uma pedagogia diferenciada e,

como tal, proporcionar aos futuros alunos momentos de ensino especializados e individuais.
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2. Caracterizacdo da entidade cooperante

2.1. Meio envolvente

O colégio “Penas Real” encontra-se situado no municipio de Alcochete, distrito de
settbal, que esta dividido em trés freguesias: Samouco, S. Francisco e Alcochete. E uma vila
caraterizada pela sua tradi¢do tauromaquica e vida piscatoria, pois faz fronteira com a Leziria
do Tejo, possui umas salinas que, de momento, sdo apenas vigiadas e & banhada pelo bio
diversificado rio Tejo, que apresenta uma grande variedade de espécies preservadas. E, ainda,
conhecida pela quantidade de flamingos emergentes nas dguas do Tejo.

Nesta regido, existem muitas tradi¢des, sendo que a maioria estd muito ligada aos
costumes populares. A atividade agricola € incidente nesta regido, havendo muitas pessoas
que vivem da agricultura. No entanto, também existe uma forte incidéncia do comércio grosso
e de retalho, dada a existéncia do outlet “Freeport” que contribui com pessoal € servigos para
a favoravel diversidade de atividades. Por outro lado, no site eletronico da Camara Municipal
de Alcochete é evidenciada a evolucdo positiva do setor secundario no concelho, onde a

construcdo e as industrias transformadoras revelam valores de créscimo.

Alcochete encontra-se muito proximo de Lisboa, e a Ponte Vasco da Gama contribuiu
para o forte crescimento do Concelho. Com efeito, foram muitos os habitantes da grande
Lisboa que passaram a conhecer este territorio depois da construgdo da ponte e isso contribuiu

para o seu crescimento.

No que diz respeito a &rea territorial do concelho de Alcochete, o site da Camara
Municipal de Alcochete revela que 0 mesmo se estende por 128,5 km2, a populacao residente
total em 2011 era de 17 565 habitantes, ou seja, uma densidade populacional de 137 hab/
km2. A nivel das habilitacbes literarias da populacdo, o site indica que 46% da populacdo
detém o ensino secundario ou de frequéncia no ensino superior. No entanto, os utentes do
colégio séo residentes tanto do concelho de Alcochete como da periferia que circunda o
colégio, havendo muitas criangas do Montijo e arredores. Sendo um colégio particular, é de
prever que os pais das criancas sejam de uma classe socioeconémica média/alta, grande parte

deles detentores de uma licenciatura ou um de outro grau académico superior.
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2.2.A instituicdo

O Colégio onde se desenvolveu o estagio é um estabelecimento de ensino particular,
fundado com o objetivo de proporcionar uma educacdo de qualidade, criativa, inovadora e
equilibrada. Dispde de respostas sociais no ambito de: Bercario, Creche, Educacdo pré-

escolar, 1.° Ciclo de Ensino Basico, 2.° Ciclo do Ensino Basico.

O colégio providencia atividades de enriquecimento curricular a todos os alunos e tem
uma vasta oferta de atividades extracurriculares para oferecer aos alunos, de forma
facultativa. Aqui sdo valorizadas as expressdes, sobretudo a plastica e a dramatica, o que
permite que as crian¢as tenham um desenvolvimento social, pessoal e cultural, atendendo a
Imaginacdo, emocgao e razdo de cada aluno como ser individual, de forma a implementar a

criatividade.

O ensino da matematica também é valorizado, como um saber que é construido em
progressdo, sendo usados materiais manipuléveis, desde a sala de bercéario até as outras
valéncias, existindo diferentes conteudos didaticos e lidicos para envolver os alunos nas

aprendizagens.

No colégio Penas Real também se valorizam as brincadeiras ao ar livre e a interacdo

com o meio ambiente, havendo muitas atividades que decorrem no espacgo exterior.
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2.3. Caracterizacao do coléegio

A instituicdo é composta por cinco salas do pré-escolar e uma sala de bercério, sendo esta
parte do colégio separada do 1° ciclo e do 2° ciclo, ndo € em edificios separados mas existe
claramente uma separacdo. No espaco do pré-escolar existe ainda uma sala bastante ampla
para a expressdo musical. Existe também, uma zona de recreio com alguns baloicos e toda

relvada.

No que diz respeito ao espago destinado ao 1° ciclo e 2° ciclos, 0 mesmo encontra-se junto,
havendo quatro salas destinadas ao 1° ciclo e duas destinadas ao 2° ciclo. E de salientar que as
salas do 2° ciclo encontram-se no 1° andar e que o mesmo ndo possui elevador Outro dos

fatores associados a este facto € a sala de educacgéo especial ser também no piso de cima.

A escola possui uma biblioteca escolar com alguns livros infantis e quatro computadores
prontos a serem utilizados pelos alunos. Este espaco ndo é muito grande mas existe algumas
dindmicas associadas ao mesmo, como as aulas de TIC , filosofia para as criancas e a hora do
conto. Tal como as outras salas do 1° ciclo, a biblioteca tem umas janelas muito grandes e

com vista desafogada.

O refeitério € partilhado entre todos os utentes do colégio e € um espaco relativamente
grande, no entanto, penso que tem alguma falta de cuidados basicos na sua utilizacdo, existe
roupa adequada por parte das cozinheiras e auxiliares, no entanto, as portas que ligam o
espaco de refeicdo a cozinha estdo muitas vezes abertas e cheguei a ver criangas a entrar 1a
para dentro. Ou seja, acho que ha uma ma utilizacdo do espaco e pouca prevencao na
higienizacdo do espaco. Por outro lado, os lugares ocupados pelas criangas e adultos séo
extremamente cuidados, existindo cadeiras adequadas ao tamanho de cada um. Existe uma

porta no refeitorio que vai dar ao exterior.

O pavilhdo € dentro do préprio edificio escolar e é utilizado por todas as faixas etérias do
colégio. As criangas do pré-escolar deslocam-se da sua diviséo a divisdo do 1° ciclo/2° ciclo
para usufruirem do pavilhdo. O mesmo € equipado com muitos utensilios de desporto como,
balizas, raquetes, colchdes etc. Este espaco, nem sempre & devidamente cuidado e as
auxiliares descuidam muito dos cuidados a ter com 0 mesmo, nomeadamente, com o chéo.
Por vezes, este espaco é utilizado como auditério para entrega de prémios ou relato de alguma

situagdo porque o colégio ndo possui nenhum espaco direcionado a estas acoes.
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Existe uma sala especifica para a expressdo plastica/dramatica, a qual apresenta as mesmas
dimens@es que as salas de aula comuns. No que diz respeito aos materiais previstos para a
expressao plastica, 0s mesmos tém que ser requisitados no espaco do pré-escolar direcionado
para isso. Ndo havendo nem tintas, lapis ou outros utensilios de arte na sala direcionada para

este efeito.

No que diz respeito ao espago exterior, 0 recreio tem um ring, onde muitas vezes existe
atividades de expressdo fisico-motora proporcionada pelo professor da area. EXxistindo no
recreio sempre jogo de futebol entre as criangas do sexo masculino. O recreio também possui
um parque direcionado as criangas e que sdo a preferéncia das criangas do sexo feminino. No
recreio existe uma mesa de ping-pong. Existe também um telheiro onde as criancas se podem
abrigar do sol. Os aspetos negativos do recreio é que o chdo ndo € duro, ao contrario do pré-
escolar ndo é relvado e as criangcas magoam-se muitas vezes no espacgo do recreio. Outro dos
fatores desfavoraveis, é a existéncia de umas escadas que delimitam a passagem do telheiro
para a zona da maioria das brincadeiras, o que exclui novamente a hipotese de inclusdo de

criangas portadoras de deficiéncia.

No espaco exterior, existe uma horta bioldgica que esta um bocadinho ao abandono e pouco

cuidada. Existe também um galinheiro que se encontra igualmente pouco explorado.

Em suma a escola, tem boas condi¢bes, com quadros interativos em todas as salas,
retroprojetor, janelas enormes e vista desafogada para 0 campo que € circundante da area
escolar. No entanto, o facto de ndo ter acessos a mobilidade reduzida faz com que haja uma

lacuna muito grande na qualidade do ambiente do mesmo.
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2.3.1. Projeto Educativo

A elevada qualidade, exigéncia e equilibrio s&o os objetivos do projeto educativo, que

passa:
- Pela participacao da familia na educacao e formacéo dos seus filhos;
- Pelo empenho de habitos de trabalho e retiddo de caracter;
- Pelo fomento da amizade e respeito matuo;
- Pela seguranca e bem-estar das criangas;
- Pela aprendizagem significativa e personalizada;
- Pelo ensino do Inglés a partir dos 3 anos;
- Pela prética do exercicio fisico e de atividades ao ar livre;
- Por uma alimentacéo adequada e vigiada por profissionais;
- Pela implementacéo da higiene oral,
- Pelo uso de uniforme escolar;
- Pelo amplo leque de atividades curriculares e extra curriculares;

- Pela educacdo ambiental e consciencializacao ecologica.
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Missdo

A missdo do Colégio Penas Real é assegurar um servigo educativo de exceléncia no
concelho de Alcochete, dotando cada aluno com as competéncias e conhecimentos que lhe
permita explorar plenamente as suas capacidades e integrar-se critica e ativamente na

sociedade.

Pretende-se promover um conjunto de aprendizagens em diferentes areas do saber, que

visem a aquisicdo das seguintes capacidades gerais:

- Capacidade de comunicacdo em diferentes contextos sociais e criacdo de habitos de

leitura;

- Capacidade auténoma de pesquisa e de transformacdo da informacdo em novos

conhecimentos;

- Capacidade de promocéo de valores e atitudes proprias que resultem na consciéncia

das responsabilidades de cidad&do e da convivéncia democratica;

- Capacidade de aplicar de forma critica 0os conhecimentos cientificos, tecnolégicos,

artisticos e culturais;

- Capacidade de resolver problemas simples e complexos a partir do uso do raciocinio

matematico;
- Capacidade de gestdo equilibrada do corpo;

- Capacidade de intervencéo reveladora de uma consciéncia ecoldgica nas suas rotinas

diarias.
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Visao

O Colégio Penas Real pretende ser uma referéncia claramente diferenciada no
panorama educativo local, coordenando a sua acdo educativa centrada para a qualidade,
afirmando-se pela capacidade de inovacéo, eficiéncia e dinamismo, criando um ambiente de
aprendizagem alegre, estimulante e seguro, pautado por elevados niveis de exigéncia, através
do qual todos os alunos consigam atingir o seu pleno potencial, e fomentar a vontade de
aprender para toda a vida.

Valores

A intencionalidade educativa do Colégio pressupfe praticas organizacionais e

relacionais, que refletirdo também os valores que orientam este Projeto.

Os valores que a seguir se enumeram constituem o quadro de referéncia que deve

orientar a atuacdo de todos, no cumprimento da sua misséo.
Valores de atuacao:
Inovacdo — criando um conjunto de metodologias conducentes a inovacao pedagdgica;
Participacdo — promovendo um Colégio aberto a Comunidade Educativa e Escolar;
Democracia - fomentando os valores da cidadania e solidariedade
Ecologia - Valorizando a consciéncia ecoldgica;

Exceléncia - Promovendo um ensino de grande rigor cientifico, cultural, desportivo e

académico;

Valorizagdo — Contribuir para melhorar o desempenho dos colaboradores e dos vérios

parceiros educativos
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2.4. Caracterizacao da sala

A turma em que decorreu o estagio era uma turma de 3° ano de escolaridade, onde as
mesas apresentaram caracteristicas distintas ao longo dos meses que ocorreram. Inicialmente,
a estrutura organizacional da sala era com trés fileiras de mesas corridas e ao lado umas das
outras, depois trocou-se para a disposicao tradicional existindo uma crianga no topo da mesa
do professor. Esta crianca apresenta algumas dificuldades de concentracéo e de acompanhar o
ritmo dos restantes colegas, desta forma e ap0s a reunido de pais, passou a sentar-se sempre
naquele sitio. Por fim, a ultima mudanca foi as mesas em “U”, existindo quatro mesas no
meio para os alunos mais desatentos e desinteressados. No entanto, a disposicao preferida dos
alunos é as mesas em fileira e ao lado umas das outras. No entanto, a disposi¢do da sala que
resultava melhor com aquele grupo era 0 modelo em U pois as criangas conseguiam estar
todas atentas e mais motivadas, havendo uma muito boa articulagdo nos trabalhos a pares e

em grupo.

A disposicdo da sala de aula é bastante importante na adaptacéo dos alunos ao 1° ciclo,
pois € neste espaco que as criangas passam a maior parte do seu tempo, sentados, a estudar e
aprender. As criancas precisam de sentir-se envolvidas no ambiente da sala de aula,
juntamente com os colegas. Afinal de contas, passam a maior parte do seu tempo sentados e
dentro daquele espaco, sem muitas opgdes, € preciso que as salas sejam agradaveis. Neste
caso, o0 colégio apresenta salas bastante grandes, arejadas com ar condicionado e grandes
janelas por onde entra o sol todo o dia. Outro dos aspetos muito importantes da sala de aula €
0s quadros interativos presentes no colégio. Estes quadros sdo parte da identidade da escola e
os alunos ja estdo tdo habituados a utilizar estes quadros que ndo estdo familiarizados com as
outras opgcbes comuns no ensino portugués porque ate o outro quadro auxiliar € um quadro
magnético com canetas proprias. Para os professores é uma mais-valia, 0s quadros interativos,
pois com 0 acesso a internet torna-se facil projetar o manual escolar e elaborar a resolucéo dos
exercicios no quadro. Os alunos adoram escrever com a caneta e tém grande pratica na

utilizacdo dos quadros interativos.
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2.5.Caracterizacdo dos participantes

2.5.1. Alunos

O grupo € constituido por criancas de oito anos e uma de nove anos, perfazendo um total
de vinte e dois alunos, onze raparigas e onze rapazes. O importante é que eles atinjam a
maturacdo necessaria para passarem os estadios de desenvolvimento e para isso € essencial
que ndo descurem das aprendizagens tao importantes. Desta forma, € importante que as
criancas tenham uma boa passagem pelo estadio caracterizado por Freud de laténcia, onde as
criancas aprendem “os aspetos pessoais € emocionais do nosso desenvolvimento” (Sprinthhall
& Sprinthall, 1993, pag. 139). Contudo, nesta turma apenas uma crianca apresenta
dificuldades de socializacdo e de expressar-se face ao adulto, aluno este que irei analisar mais

a frente.

Sé&o alunos muito interessados pelo mundo que os rodeia tendo um especial gosto pela
area da Matematica e do Estudo do Meio. Estes alunos ndo apresentam simpatia pela
disciplina de Portugués e tém alguma dificuldade na compreensdo do texto e no
desenvolvimento das ideias fundamentais das andlises dos conteudos. S&o criangcas que
apresentam grande energia e ndo revelam problemas de comportamento. Sd&0 um pouco
inquietas, mas dentro do natural das criancas. No entanto, entre si, e principalmente as
criancas do sexo feminino, sdo muito conflituosas estdo sempre a arranjar atritos umas com as
outras. A professora titular de turma tem muitas vezes que parar as aulas para expressar o seu
desagrado com situagfes que ocorrem na sala ou no recreio e que sdo transferidos para o
tempo letivo. Por outro lado, as criancas do sexo masculino sdo mais unidas, existindo dois

grupos distintos entre estes.

No que diz respeito as medidas de promocdo do sucesso escolar, definindo-se, sempre
que necessario, Planos de Atividades de Acompanhamento Pedagdgico orientados param a
turma ou individualizados, com medidas adequadas a resolucéo das dificuldades dos alunos,
de acordo com o previsto 22 no n.° 4 do artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho.
Nesta turma, e posto isto, usufruem do PAP quatro alunos. No que diz respeito a alunos com
necessidades educativas especiais, apenas um aluno é acompanhado pela professora de

educacéo especial.

Estes alunos séo alunos que apresentam grandes capacidades cognitivas e sdo bons

alunos, a propria professora titular de turma, ja referiu que os alunos sdo muito capacitados e
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a propria disse “que tdo depressa ndo apanha alunos tdo bons”. No que diz respeito as outras
atividades curriculares como a expressdo fisico-motora os alunos sdo muito ativos e gostam
muito de realizar as atividades propostas pelo professor. No entanto, existem duas meninas
que tém alguns problemas de coordenacdo e ndo conseguem, muitas das vezes, agarrar as
bolas e fazer passes para os colegas. Na filosofia para as criancas é de notar que as criancas
sdo muito participativas e gostam muito de colaborar nos debates reflexivos, tal como Piaget
refere: “a crianga a partir dos 7 ou 8 anos pensa antes de agir € comega assim a conquistar a
conduta dificil da reflexdo.” (1983, p. 62). Caso este, que ¢ de notar nesta turma, onde os

alunos sdo bastante reflexivos nas aulas e interagem com bastante vigéncia.

Estes alunos s@o muito colaborativos e gostam muito de trabalhos em grupo e de
associatividade, “a criangas depois dos 7 anos torna-se, com efeito, capaz de cooperacéo,
porque ja ndo confunde o seu proprio ponto de vista com 0s outros, mas antes os dissocia para

os coordenar” (Piaget, 1983, p. 60).

Por outro lado, deve salientar-se que as criangas comecam a criar a sua individualidade

3

e assumirem o papel importante da exclusdo do egocentrismo, ou seja, “ a crianga de 7 anos
comeca a libertar-se do seu egocentrismo social e intelectual e assim se torna capaz de
coordenagdes novas, que terdo a maior importancia para a inteligéncia e a0 mesmo tempo
para a efetividade.”( Piaget, 1983, p.62). Posto isto, é importante referir que os alunos se
encontram nesta fase de descoberta das emocGes e que muitas vezes expressam 0S Seus

sentimentos ao adulto com grande efusividade, seja para 0 bem ou para o mal.

Analisando alguns tragos determinantes da teoria de Erik Erikson, as criangas entre os
seis e 0s doze anos encontram-se num estddio a que ele chama de Mestria Versus
Inferioridade Competéncia, onde, segundo 0 autor, “o lar continua a ser uma importante base
de operagdes, mas as outras arenas tém um significado especial” (Sprinthall &
Sprinthall,1993, p.149). Desta forma, é de salientar que ha aspetos muito importantes da
rotina diaria das criancas que tém como base o futuro dessas criangas, como o simples facto
de ir a escola e chegar a horas do togque todos os dias, afinal de contas uma crianga passa mais
tempo na escola do que noutro sitio qualquer e é aqui que forma grande parte da sua
personalidade, tal como indica Sprinthall & Sprinthall (1993, p. 150) “(...) para além das
muitas competéncias orientadas pela escola neste periodo, a crianga também desenvolve um
sentido geral de mestria pessoal”. Em consequéncia disso, € importante observar algumas

caracteristicas do grupo para depois realizar trabalhos com as criangas para que cresgam com
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uma personalidade voltada para aspetos de civismo e longe do preconceito. Esta turma é
caracterizada na sua grande maioria por vivéncias culturais diversificadas, estdo habituados a
viajar e conhecer novos sitios e muitas das esperiéncias de vida destas criancas remetem para

aquilo que observaram e analisaram no passado de férias em familia.

E interessante observar que estdo criancas sd0 muito voltadas para a novidade e
gostam daquilo que € novo e as desafia de alguma forma. Foi muito importante observar, que
a maioria das criangas estd acostumada a passar ferias fora do pais na neve ou em sitios
paradisiacos. Muitos deles costumam passar férias juntos pois 0s pais sdo amigos e tém esse
habito.

Séo criangas muito voltadas para assuntos do trivial, sendo que muitas delas fazem
questdo de mencionar quais sdo as atitudes benévolas e as atitudes desumanas, existindo uma
criangca que tem por habito dizer que “eu ja ndo minto porque isso ¢ feio” acredito que a
crianga cresga com uma atitude verdadeira diante dos acontecimentos e que explore de forma
ativa 0 que é o bem e 0 que € 0 mau, pois ja observei muitas vezes atitudes de unido desta

crianca.

2.5.2. Encarregados de educacéo

Para caracterizar os encarregados de educacdo vamos passar a apresentar alguns dados
relativamente ao inquérito elaborado que foram analisados através de uma plataforma oline
apos ter sido feito um inquérito (apéndice Q) aos encarregados de educacdo. Este inquérito
esteve presente numa plataforma online onde os mesmos podiam responder quando mais Ihes

conviesse.
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Figural. Representacdo por género sendo que azul representa o género feminino e verde o masculino.

Quanto ao sexo dos participantes do inquérito cerca 76.9% é do sexo feminino e
23,1% é do sexo masculino. Sendo que nem todos responderam ao inquérito, pode
comprovar-se que a maioria dos encarregados de educagdo presentes na reunido de pais sao

do sexo feminino.
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Figura 2. Idade dos encarregados de educacao
No que diz respeito a idade dos participantes, a maioria apresenta uma idade compreendida
entre os 40-44 anos de idade, ndo havendo uma faixa etaria dos 20-24 nem dos 25-29. A faixa

etaria que se segue mais elevada de seguida é a dos 30-35 por fim a minoria apresenta 45-50

anos de idade.
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Figura 3. HabilitagBes Literarias dos encarregados de educacéo

Quanto as habilitacdes literarias dos encarregados de educacdo, diga-se que 84.6% sao
licenciados, ndo existindo nenhum com mestrado. Existe também um detentor de uma pos-
graduacdo e um com ensino secundario. Quanto as outras habilitacOes de literérias presentes

no questionario ndo existiu nenhuma resposta.

Desta forma, poder-se-a dizer que estes encarregados de educacdo séo instruidos e a grande
maioria estudou um curso superior. Sendo gue isso se reflete nos alunos em causa porque séo
bastante interessados no mundo que os rodeia e criangas com m grau de instrucdo bastante

vasto para a idade que possuem.
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3. Desenvolvimento da pratica profissional

E pretendido que as criangas possam trabalhar em projetos que sejam uma mais-valia
para a sua vida futura, recorrendo as necessidades extrinsecas e intrinsecas do grupo com o
qual irei trabalhar. Procurar sempre criar novas experiéncias tendo como base as experiéncias
anteriores e com isso coadunar ao grupo com o qual me apresento a trabalhar. Salientando
este ponto de vista (Dewey, citado por Vasconcelos, 2009 p. 33) esclarece:
Uma vez mais, faz parte da responsabilidade do educador prestar atencdo de forma
equilibrada a duas coisas: em primeiro lugar, que o problema brote das condi¢Ges da
experiencia que se esta a ter no presente e que faca parte do &mbito das capacidades dos
estudantes; e, em segundo lugar, que desperte naquele que aprende uma busca ativa por
informagdo e producdo de novas ideias. Os novos factos e novas ideias assim obtidos

tornam-se terreno para posteriores esperiéncias nas quais novos problemas sdo apresentados.
O processo é uma espiral continua.

Daqui decorrente, importa salientar que autora e € isso que pretendido realizar; uma
atitude amorosa, pacificadora diante dos conflitos, reflexiva e com isto quero dizer, um
incentivo a uma mente critica e confiante diante do mundo da educacdo, uma atitude
ambientalista e ecoldgica, incentivo ao sentido da amizade, o civismo, a partilha, a igualdade
de direitos e deveres, ndo esquecendo as regras e 0 respeito por todos 0s seres vivos. S8o estas
caracteristicas que fardo com que seja uma boa profissional no mundo da educacéo,

respeitando a individualidade do aluno para que assim possa ser respeitada.

Para sintetizar, pode dizer-se que o projeto desenvolvido remete para aprendizagens
significativas e, como tal, para os interesses, necessidades extrinsecas e intrinsecas dos
alunos. Foi uma “abordagem pedagogica centrada em problemas” (Vasconcelos, 2011, p.10) e
como tal deverd ter assente um trabalho em espiral, onde os conhecimentos tomam um ponto

de partida, mas vao desenrolando-se de forma adquirir novos saberes e competéncias.

Por outro lado, para a realizacdo de um projeto é necessario que muitos fatores se
concretizem. “Podera assim ver-Se que, para que 0 projeto acontega é necessario que existam
varias pessoas implicadas com saberes diferentes, dispostas, até desejosas de partilha-los.”
(Cortesao, Leite & Pacheco, 2002, p. 42). Desta forma, € importante mencionar que 0S
recursos humanos sdo muito importantes para a realizagdo do projeto nomeadamente a ajuda
da professora titular de turma que teve que aprovar as atividades do projeto e as situagdes que

implicam este tipo de atividades, assim como, a participagéo ativa das criangas e dos pais.

26



Com os projetos as criangas vivem de forma intensa as aprendizagens, estes devem surgir
das proprias questdes dos alunos aliadas as necessidades extrinsecas e intrinsecas do grupo de
criancas mediante a figura mediadora do professor. “Nao se trata, portanto, de um plano ou
produto deixado das maos dos especialistas, mas, sim, de algo que € constituido por muitos a
medida que se desenvolve” (Leite, et al, 2001, p.32) &o as vivéncias e a boa conduta que faz
um bom projeto, séo projetos bem-sucedidos que fazem as criangas gostarem da escola e
envolvidos na sociedade. O trabalho de projeto assenta em muito na corrente pedagdgica de
Dewey que acreditava que as criancas deveriam aprender a pensar. Na minha opinido, as
criangas devem buscar esse conhecimento através dos ensinamentos dos professores que

devem incentivar a busca desse conhecimento.

3.1Pergunta de partida

No que diz respeito a esta questdo, a pergunta de partida foi a seguinte: podera a

poesia influenciar o gosto pela leitura e escrita no 1° ciclo do ensino basico?

Na definicdo da pergunta de partida, guiou-nos o que refere Quivy (2005,

p.34), quando afirma:

Traduzir um projeto de investigacao sobe a forma de uma pergunta de partida s6 sera
atil se essa pergunta for corretamente formulada. Isto ndo é necessariamente facil,
pois uma boa pergunta de partida deve preencher varias condi¢es. Em vez de
apresentar imediatamente estas condi¢Ges de forma abstrata, é preferivel partir de
exemplos concretos.
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4. Fundamentacdo teorica

Inicialmente, a ideia de poesia remete-nos para valores transmutaveis da propria
existéncia. A cumplicidade que existe entre os apreciadores de poesia é notavel e faz-se
acreditar que pertence as partes mais profundas e sensiveis da alma, Edgar Morin (1997, p.11)
diz até que: “(...) o amor ¢ parte da poesia da vida. A poesia ¢ parte do amor da vida. Amor e
poesia geram-se um outro e podem-se identificar um ao outro”.. Desta forma, e comparando a
poesia com a propria vida, importa demarcar bem o sentido estrito desta palavra — Poesia. A
etimologia da palavra é pertinente: o ato poético é o ato de criar. O verbo grego que originou a
palavra “poesia”, poiein, significa fazer. Por conseguinte, remete-nos para poder da criacdo e
é ser que 0 ser Humano nasceu para criar, nasceu para gerar outro ser e isso ja remete para o
préprio poder da criacdo. Por conseguinte, a poesia revela-se uma arte, esta relacionada ao

mundo da imaginacdo, criacdo e sonho.

Na sua poética, Aristoteles ja explica com uma inteligéncia muito moderna as

particularidades deste género de criacdo — na lingua e por ela:

Descobrem-se duas causas na origem de toda a poesia e ambas se devem a nossa natureza. A
tendéncia para a imitacdo ¢ instintiva no homem desde a infancia...E pela imitacdo que
adquire os primeiros conhecimentos, é por seu intermédio que todos sentem prazer. A prova
visivel & fornecida pelos factos: dos objetos reais que ndo podemos olhar sem dor,
contemplamos com prazer a imagem mais fiel (...). Como a tendéncia para a imita¢do faz
parte da nossa natureza, tal como o gosto pela harmonia e pelo ritmo (quanto aos versos
compreendem-se que fagam parte dos ritmos), no inicio, os homens mais aptos pela sua
natureza a estes exercicios criaram pouco a pouco a poesia com as suas improvisagdes.
(Citado por Jean, 1989, 18)

O filésofo grego transmite dois pontos essenciais que serdo repetidos sob outras
formas e, por vezes, sob formas aparentemente obscurecidas. Escreve que a poesia é imitacédo

e que é ritmo. Estas duas séo nogdes fundamentais essenciais.

No préprio sentido que a palavra abarca, a imitagdo como uma operacdo que consiste
em utilizar as palavras em algo que se assemelhe o mais possivel a realidade. Nao se trata de

copiar a Natureza, mas de a refazer e, num certo sentido, de a reinventar.

Em segundo lugar, existe um harmonia natural na melodia e no ritmo, tal como

acontece com a musica. Aqui, a palavra importante é sem ddvida a palavra ritmo, porque seria
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possivel demonstrar com facilidade que a literatura no seu conjunto é imitagdo. Qualquer
ficcdo, relato ou romance vai mais ou menos nesse sentido. Porém, na generalidade dos textos
de ficcdo o ritmo ndo constitui um critério fundamental e, em qualquer dos casos, nunca ou
raramente é um elemento basilar. E de salientar, que as criancas procuram e encontram em
primeiro lugar na poesia € um ritmo, um ritmo de linguagem que desencadeia geralmente, um

ritmo ligado ao corpo.

Assim, ficam ja mencionadas algumas caracteristicas gerais deste género literario,
bem como, o que as criangas encontram e procuram nele. Fazendo também uma referéncia a

importancia da imitacdo para a aquisi¢do e desenvolvimento do mesmo.

4.1.Func0es da poesia

A poesia esta repleta de grande simbolismo e fungdes associadas a cada &rea distinta

do meio que a envolve.

Segundo (Costa, 1992, p. 42), existem vaérias funcdes associadas a poesia, que se

inicia, entre outras possibilidades, com as rimas infantis:

- funcdo sociol6gica; onde as criangas atribuem a fatores sociais a identidade de pertenca a
um grupo como se de uma heranga se tratasse, as criangas através do contacto com o mundo
poético, seja lengalengas ou cangdes, atribuem um significado ao grupo por meio de tradi¢oes
ou de um padrdo genérico.

- funcdo psicoldgica — a poesia proporciona a crianga um poder de rutura e de evasdo do
mundo dos adultos. A ironia, os palavrdes e 0 nonsense presentes em certas rimas servem para
aliviar tensdes através do riso e da desculpa para o uso de palavras que, em contextos normais,
ndo sdo bem aceites.

- funcdo psicolinguistica — aqui a componente fonoldgica esta presente na aquisicdo da
linguagem e o0 que faz com que a mesma seja mais proeminente que a semantica ou a
sociolinguistica, por meio de jogos de linguagem, trava-linguas, lengalengas que
desempenham um papel fundamental na aquisicdo da linguagem nos 6/7 anos de idade.

- funcdo ladica — neste contexto, tal como o nome indica a crianga tem como objetivo
primordial brincar e divertir-se por meio de jogos ludicos como a roda ou cangles
coreografadas. Aqui, a principal finalidade é a crianga dar vasdo aquilo que ela representa e
dar asas a criatividade nas brincadeiras corriqueiras envolvendo os momentos de poesia.
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4.2.Ensino da Poesia

No que diz respeito ao ensino da poesia nas salas de aula, é importante mencionar que
isso se pode tornar muito complicado e ha bem pouco tempo atras era quase inacessivel
porque 0s manuais escolares ndo apresentavam ideias do continente poético e isso estavam

bastante negligenciados e pouco formatizado.

Nos dias que ocorrem esse tipo de trabalho pode e devera ser desenvolvido desde o
pré-escolar e acredito que é um trabalho fundamental para ser dinamizado na éarea projeto, tal
como afirma Franco (1999, p. 84) “(...) sera importante que cada professor tenha sempre de
reserva um poema ou uma pequena citacdo — a propdsito dos mais diversos temas que surjam,
até de imprevisto na dinamica das aulas — que ajude a criar algumas intimidades com o0s
discursos poéticos e literario.” Desta forma, sera importante mencionar que nem sempre o0s
manuais de trabalho didrio apresentam contetdos que interessem aos professores, ou ate
mesmo, que sejam relevantes para o trabalho a ser realizado e que faz com que os alunos
tomem pouco conhecimento do mundo poético e da criatividade inerente a este contexto. Por
conseguinte, pensa-se que no trabalho de projeto deveria ser sempre introduzida um poema
que introduzisse o tema, tal como se fez no presente projeto em que, no conhecimento do
mundo, se introduziu o “Herbario o mundo das plantas”, aproveitando atividades de

matematica, assim como de expressao plastica.

Por outro lado, o ensino da poesia comeca desde o pré-escolar com aprendizagem de
rimas, lengalengas e trava-linguas que fazem parte do quotidiano das criangas do pré-escolar.
Desta forma, é importante considerar que os alunos, quando entram no 1° ciclo com 5/6 anos,
ja ttm um conhecimento prévio do que é ler, do que é escrever e de alguns conteldos
poéticos. E, ainda, importante realcar que a familia e 0 contexto em que estdo inseridos
dinamizam em muito toda a atividade de aprendizagem, pois as criangas tomam

conhecimento destas licdes ao observarem os pais e familiares no seu mundo diério.

Acredita-se que 0 mais importante é a motivacdo por parte do professor que leciona a
uma determinada turma. No que diz respeito ao ensino da poesia, 0 professor deve interessar-
se pela linguagem poética, acompanhando o senso estético do poema e de toda pandplia
pedagdgica inerente a este processo. De facto, todos os profissionais de ensino tém a sua area

de preferéncia, eventualmente uma mais amplificada do que outra, desta forma € de enaltecer
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aqueles que tém a capacidade de abordar com todo o rigor os mais diversos temas, incluindo
um momento poético nas aprendizagens dos alunos. Introduzir as criangas no mundo da
poesia €, sem duvida, muito relevante para as aprendizagens das criangas, em diferentes

dominios, evidenciando-se a a leitura e a escrita.

O 1° ciclo do ensino basico é uma fase crucial na aquisicdo de conhecimentos por
parte das criancas, fazendo uso corrente de estratégias que enaltecem a educagdo no nosso
pais. No que diz respeito ao ensino da lingua portuguesa, é de referenciar que o ensino da
poesia surge no contexto de iniciacdo a educacdo literaria, logo no 1° ano de escolaridade,
com os trava-linguas, lengalengas e o proprio poema, em si. O professor do ensino basico tem
o dever de criar utensilios e estratégias que captem a atencdo dos seus alunos, utilizando
diversos meios e recursos, como é o caso dos audiovisuais, que fortalecem as aprendizagens e
desencadeiam nos alunos a vontade de aprender, mantendo-os interessados e entusiasmados,

pois € sabido que as criangas gostam muito das novas tecnologias e dos recursos das TIC.

No que diz respeito ao 3° ano de escolaridade, o ano em que incidiu o projeto de
estagio, as intencionalidades educativas convergem na aprendizagem das regularidades
versificatorias: rima, sonoridades, cadéncia, aspetos estes que houve oportunidade de

desenvolver junto da turma com quem se trabalhou.

Provavelmente, a ndo utilizacdo da poesia como ferramenta exploratéria da leitura e da
escrita fica a dever-se ao facto de os professores a negligenciarem como método tdo
importante para o desenvolvimento destas competéncias. O facto de os professores rejeitarem
o trabalho com poemas é um habito que torna-se essencial nas novas metodologias, face a
promocgao da leitura e da escrita. Por outro lado, se o professor “ndo se sensibilizar com um

poema, dificilmente ele conseguira emocionar seus alunos” (Cunha, 1986, p.85)

No que diz respeito ao incentivo da poesia nas faixas etarias mais novas torna-se um
desafio, € de facto importante mencionar que desde de muito novas, as crian¢as Sao
confrontadas com o cddigo da escrita e a maestria da leitura, passando por algumas fases no
processo de aquisicdo torna-se, sem duvida, fundamental para a crianca tornar-se parte
integrante da sociedade, aprendendo a ler as historias que outrora lhe liam. No entanto, ler um
poema nao devera ser apenas uma leitura passiva, sem qualquer contedo inerente ao ato
poético. Todos os verdadeiros leitores sdo recriadores e mesmo criadores do que leem. E

possivel afirméa-lo a propdsito de qualquer momento de leitura. Nega-lo, a proposito da leitura
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de poemas, seria uma contradigdo dos termos. Por outro lado, € de prever que a poesia
inicialmente surge na educacdo pré-escolar com intuito das criangas decorarem as pequenas
mnemonicas. A crianca depara-se, logo desde muito nova, com a leitura de poemas e certas

caracteristicas eminentes do texto poeético.

No que diz respeito ao 1° ciclo, as criancas ja dispGem manuais que contemplam
poemas e que suscitam a curiosidades dos alunos. Por conseguinte, os alunos deverdo ter
capacidade de leitura dos poemas, trabalho esse que remete muitas vezes para caracteristicas
individuais dos alunos, pelo que muitos sdo 0s que conseguem fazer e aproveitar 0 momento
na ribalta, lendo em voz alta perante a turma; outros, ndo tém a capacidade de ter essa
autoconfianca de expor a sua voz a turma, factos presenciados no meu estagio profissional e
na experiencia profissional. E de realcar que este trabalho devera ser assente também na
expressao dramatica, onde os alunos deverdo realizar exercicios de dic¢cdo e sonoridade assim
como, a colocacdo da voz e a postura no ato de ler. No entanto, serd de mencionar que é uma
lacuna nas metodologias adotadas pelos professores do ensino basico, pensemos que se trata
de um trabalho um pouco em falta nas salas de aula do ensino do portugués, as criancgas lerem
umas para as outras de forma encenada e trabalhada em aula. Os alunos limitam-se quase
sempre a ouvir os professores a ler e ndo trabalham a leitura criativa que tanta falta faz para o

aperfeicoamento dos alunos e reconhecimento das suas inimeras capacidades.

4.3. A poesia na compreensao oral e escrita

E muito importante que a crianca consiga ler e compreender aquilo que 1&. Uma
crianca, quando Ié, pode ndo conseguir interpretar a leitura efetuada, pelo que cabe ao
professor fazer com que a compreensao oral e escrita seja apreendida esclarecida. No entanto,
tal como afirmam Viana & Teixeira, (2002: p. 9),

Para alguns autores ler é saber decifrar, isto €, ser capaz de pronunciar corretamente as
palavras impressas mesmo que a pessoa ndo compreenda o sentido do texto, para

outros ler ¢ compreender o sentido do texto. Outros ainda afirmam que “ler
raciocinar”.
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Por conseguinte, segundo Rebelo (1993, p. 45), a leitura indica-nos que existem duas
formas de leitura bem definidas, sendo ela parte integrante do processo de aprendizagem das
criancas. Inicialmente, parafraseando este autor, existe uma leitura elementar onde, “(...)
resumindo, esta leitura consiste, essencialmente, em transformar grafemas em fonemas,
identificando e reconhecendo palavras, utilizadas corretamente na comunicagdo entre
individuos”. Desta forma, entende-Se por automatizacdo deste conhecimento a capacidade do

individuo ler sem ser preciso soletrar.

Por sua vez, surge outro aspeto importante na aquisicdo da leitura, a leitura de
compreensdo, que emerge apos a leitura elementar. Este tipo de leitura remete para o
conhecimento da existéncia de palavras que formam frases e que, por sua vez, formam textos.

Os leitores estdo agora aptos a descodificar a mensagem escrita e todo o seu significado.

Trabalhar a leitura e a escrita com poemas constitui uma estratégia pedagdgica muito
importante no que diz respeito a estas a aprendizagens. Claramente que num certo ponto a
concordancia para aprender a ler € clara: a crianca necessita de decifrar o codigo escrito.
Sendo que tém que ter conhecimento dos fonemas e dos morfemas e de tudo o que isso

implica.

Desta forma, é importante mencionar também que a crianga terd que possuir um
desenvolvimento cognitivo normal, para que exista uma aprendizagem normal dos conceitos e

consoante a idade pretendida.

No que diz respeito a poesia, a compreensdo remete muito para os sentimentos e para
0 mundo das sensacdes, sendo que, desta forma, é de referenciar que os poemas devem ser
trabalhados em funcdo da maturidade da crianca para a compreensdo dos mesmos. Dir-se-ia
que ndo existe poema inatingivel, mas, sim, com um grau elevado de compreensao ou melhor

de adequacdo a faixa etaria das criancas.

Por outro lado, é importante referenciar que a crianca se apodera do contacto da leitura
através da familia e dos costumes, sendo de grande importancia aquilo que a conduz a ter um
gosto acentuado pela leitura e pelo decifracdo do codigo da escrita. Um aspeto fundamental na
aquisicdo da leitura, nomeadamente da poesia, é todo o trabalho que existe no pré-escolar, em
termos de cangdes, lengalengas e apoio a emergéncia da literacia, para que as criangas se

adaptem de forma transitéria a todos os contextos apresentados. A crianca/futuro aluno
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conhece inumeras cangfes onde prevalecem as rimas e a sonoridade semelhante, consegue

identificar o que sdo as rimas e que fazem parte do poema.

No entanto, nem todas as criangas vao demonstrar-se recetivas ao continente poético,
da mesma forma que nem todas vdo gostar de dancar ou de cantar. E um gosto que parte
muito dos ensinamentos a que sdo expostas as criangas, no entanto, a sonoridade efetiva do
poema faz com que a prépria crianca se sinta entusiasmada e cativada, no que diz respeito a

todo o contexto poético.

Ler poesia em voz alta remete para o desenvolvimento emocional da crianga, onde a
crianga terd que ter maturidade suficiente para ser exposta ao grande grupo/turma para que
este ouca a leitura ou a declamacdo do poema. A crianca precisa de sentir-se segura e

confiante naquilo que enfrentara.

Por conseguinte, devera existir um trabalho na retaguarda das atividades de leitura dos
poemas, para que as criangas possam juntas apreciar e respeitar o momento do colega. O
professor terd o papel importantissimo de servir de mediador para aquilo que sera um
momento de aprendizagem significativa e envolvente das criancas. Se bem conduzida a
atividade de uma simples leitura de um poema ou declamacao de uma quadra (ou o que sejal),
podera ser o mote para um trabalho a desenvolver a nivel dos projetos de turma e tudo o que

isso implica.

Por outro lado, os alunos sentem-se receosos e um pouco acanhados quando expostos
a grande turma, principalmente os do 1° ano, que estdo numa fase de transi¢do do pré-escolar
para o 1° ciclo e ainda ndo sabem muito bem aquilo que estdo a enfrentar. Ler devera ser,
pois, um ato prazeroso em que a turma se reune toda para apreciar aquele belo momento e
desenvolver, de seguida, perguntas respetivas ao que acabaram de ouvir. Se for uma
declamacdo, a crianca devera ser incentivada a dizer a poesia da melhor forma que conseguir
para que todos se sintam cativados por a apresentacdo e queiram eles proprios fazer uma
pequena apresentacdo a turma. Depois de passarem grande parte do tempo a imaginar o que
sera que esta escrito naquele placar ou naquele letreiro, as criancas finalmente aprendem a ler
qguando chegam ao 1° ciclo, e devera ser ai que a poesia dever ser trabalhada, com o intuito de
dar asas a imaginacdo e a criatividade. As criangas interessam-se por poesia se aquilo Ihes
fizer sentido. Assim sendo, nada melhor que tornar as criangas parte do processo de

aprendizagem e demonstrar varios poemas sobre aquilo que vao abordar, para que a crianga
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possa declamar para a turma ou simplesmente ler sem grandes inquietagcdes. Quando exposta
ao poema, a crianga torna-se curiosa por si s6 face a sonoridade e ao préprio significado do
poema. E aqui que o poema deve ser trabalhado junto das criancas, para que as mesmas
percebam que tipo de sentimentos € que estdo ali expostos e os significados inerentes ao
momento poético. Por conseguinte, deve-se incentivar as criangas a expressar 0s proprios
sentimentos, ou seja, perguntar que tipo de sentimentos sentiram aquando a leitura do poema
e aquilo que para eles significou aquela poesia. Com tanto significado que estdo inerentes aos
poemas infantis, com certeza a crianca tera uma palavra final a dizer sobre aquilo que foi

lido/declamado.

4.4. A rimae a melodia

A poesia €, por natureza, sentimental, desperta o belo e fomenta a criatividade do ser.
E com a sua melodia e ritmo que se torna apetecivel. Frank Guibat ( citando Costa 1992, p.24)
as rimas podem ser “entoadas e cantadas”, “Nas primeiras ¢ evidente a existéncia de um ritmo

preestabelecido”, nas cantadas, Guibat atenta trés tipos de rimas musicais:
-““ as que sdo cantadas ao som de uma melodia conhecida;
- as que utilizam um timbre determinado, preestabelecido;
- aquelas cuja a musica parece ser original.” (Costa, 1992, p.25)

Segue-se entdo 0 movimento das rimas infantis, sdo aquelas onde sdo apresentadas
gestos no decorrer das rimas que tém importancia na medida em que a crianca descobre um
“conhecimento do espago em relacdo do eu com o outro seio desse espaco” (Costa, 1992, p.
26). Por outro lado, a mesm autora refere-se também ao contexto em que sao inseridas a rimas
infantis, referindo aspetos fundamentais desse topico como “a quem” , “onde” e “quando”. No
que diz respeito ao “a quem”, a autora defende que “a crianga diz as rimas com interagdo do
adulto (na primeira infancia) ou com outras criangas (eventualmente sozinho) a partir da idade
escolar.” (p.27) Quanto ao “onde” a mesma autora faz referéncia ao papel do
educador/professor e posto isto, a escola, como local prioritario e de destaque para a

verificacdo das rimas infantis. Por ultimo, “quando” ¢é referido por Costa (1992, p. 27) como
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em situagdes de jogo e de “festividades ciclicas que vao sendo festejadas ao longo do ano”.

Por outro lado, a autora refere que a “rima infantil € dita pela criangca quando ouvida”.

A poesia infantil representa uma &rea da literatura infantil e, como tal, possui
diferentes funcdes na sua composicdo, para muitos sao apenas mais uma forma de expressar a
criatividade, no entanto, a funcao das rimas infantis vai muito mais além da funcéo ludica que

é subjacente a poesia infantil e que para muitos ndo passa disso.

Para Sanchen e Kirshenblatt-Gimblett citado por Costa (1992, p. 42 ), as rimas
constituem “jogos verbais” e para Hierbert e Cherry “traditional language play”. Desta forma,
é de salientar que a cultura poética parte também de uma componente tradicional, onde as

mnemonicas passam de geracao para geracdo e sao ensinadas por avés as criangas.

Deve mencionar-se, ainda, que a poesia é caracterizada por versos que respeitam um
ritmo e sdo representadas por diferentes linhas ao longo da composicao poética. O ritmo pode
ser lento ou répido. O conjunto de versos faz uma estrofe, podendo existir rima ou ndo. Rima
sdo palavras com uma sonoridade semelhante (amarei/desejei). Por conseguinte, 0s poemas
podem também apresentar uma beleza grafica, como nos poemas graficos onde as palavras
poéticas formam uma imagem apelativa ao conteudo do poema ou no caso dos sonetos, onde
a sua composicdo e sempre a mesma (quatro estrofes, uma com quatro versos e outra com

trés).

Por outro lado, e face ao contexto da apreciacdo do género literario, pensa-se que a
poesia ndo consegue ser apreciada pelos demais, a poesia necessita que a pessoa esteja de
coracao aberto e suscetivel aos sentimentos do escritor, o leitor necessita de uma compreensdo
sentimental. Segundo Georges Jean (citado por Castanheira, 2000, p. 35):

Trata-se de sentir e de saber como se entra na Poesia e porque razdo essa espécie de
emersdo da crianca e do adolescente no banho de linguagem, cuja a funcdo ndo se

reduz a comunicacdo, pode contribuir para ajudar o psiquismo a equilibrar-se e o
imaginario a construir e a estruturar os seus dominios
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4.5. A promocdao da leitura e da escrita’

Quanto a promogdo da leitura, seré pertinente fazer primeiro uma caracterizacao da
leitura e uma pequena contextualizacdo. Segundo Morais (1997, p.16):

A leitura, antes do século XIX, isto é, antes da revolugdo industrial, era s6 para uma

minoria, quer se tratasse da leitura de romances, de escritas divinas ou de textos mais

diretamente ligados as instituicbes ou as profissGes. Hoje, é reconhecido a todos o
direito de saber ler, escrever e contar.

Desta forma, é possivel dizer-se que a leitura estd ao dispor de todos e que,
eventualmente, a grande maioria dos alunos aprende a ler e a escrever, tornando-se uns mais
habeis que outros na decifracdo do codigo escrito. Segundo Descartes (citado por Proust,
1997, p. 29) “(...) a leitura de todos os livros bons ¢ como uma conversa com as pessoas mais
sérias dos séculos passados que deles foram autores”. Desta forma, ¢ possivel identificar a

leitura com um momento prazeroso com um conceito ladico e apetecivel para as criancas.

Por outro lado, na minha opinido, a leitura ultrapassa o cddigo escrito, a leitura de
sinais de transito por exemplo, é uma forma de leitura. Apreciar uma paisagem bonita ou um
por-do-sol também é uma forma de leitura do mundo que nos rodeia. Interpretar a expressdo
facial de uma crianca torna-se uma leitura fundamental na primeira etapa da vida. Sdo muitas
as leituras que podem surgir no quotidiano e cabe ao ser humano interpreta-las da melhor
forma. No entanto, claro que a maestria de decifrar o cddigo escrito em funcdo da leitura é
essencial para a maturagdo cognitiva da crianga, mas, por outro lado, na natureza ha imensas
formas de leitura e sdo a partir desses estimulos vindos dos mais variados sitios que a crianca
comeca a apoderar-se das competéncias necessarias para ler. Por outro lado, “(...) saber ler
equivale a ser capaz de transformar uma mensagem escrita noutra sonora em conformidade
com determinadas leis bem definidas, equivale a ser capaz de a conceber e de apreciar o0 seu
valor estético.” (Mialaret, 1997, p. 15). Desta forma, ¢ importante sintetizar que ler ¢ decifrar
um codigo escrito e compreender aquilo que se descodifica. No entanto, Jolibert afirma que
“Nao se ensina uma crianga a ler, ¢ ela que aprende a ler com a nossa ajuda, a dos colegas e a
de diversos materiais da aula, mas também com a ajuda dos pais e de todos os leitores que
encontra.” (Jolibert, 1984, p. 18).

Ao falarmos em leitura, em particular da poesia como promotora da leitura, é

imprescindivel falarmos também da leitura em voz alta e de um leitor habil nos seus habitos.
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Nem todas as pessoas tém o & vontade de ler em voz alta e de exporem a sua forma de ler a
um publico, os mais novos quando confrontados com isso tém muita dificuldade em lidar com
esse tipo de situacdo, nomeadamente por terem dificuldades em ler de forma habil. No
entanto, € “(...) claro que a leitura em voz alta pode dar conta de uma descodificacao correta.”
(Gfen, 1979, p. 33). Desta forma, é importante referir que a leitura em voz alta remete-se de
grande importancia na aquisicdo da leitura e da escrita, no entanto, “(...) algumas criangas,
depois de terem feito uma leitura em voz alta, precisam de reler silenciosamente para
compreender”(Gfen, 1979, p. 33). Ou seja, a leitura em voz alta atribui alguns fatores
interessantes para o ato de ler, por outro lado, a leitura em voz alta pode nédo passar de uma
atividade meramente lGdica e de entretinimento para os ouvintes. Em suma, recorrendo
Manguel (1998, p. 79) pode dizer-se que;

Ler em voz alta, ler em siléncio, ser capaz de transportar na mente bibliotecas intimas

de palavras lembradas sdo capacidades extraordinarias que adquirimos, através de

métodos incertos. No entanto, antes de estas capacidades poderem ser adquiridas, o

leitor precisa de aprender a técnica basica de reconhecer os signos comuns pelos quais
uma sociedade escolheu comunicar; por outras palavras tem de aprender a ler.”

Posto isto, importa falar dos modelos de leitura que sdo conhecidos. Primeiramente
uma pequena contextualizacao historica: “(...) até ao fim da década de cinquenta nao havia
ainda modelos explicitos do processo de leitura e do seu desenvolvimento. A partir de meados
de sessenta comecaram de tal modo a proliferar que, atualmente, ja é dificil classifica-los e
avalia-los (Rebelo, 1993, p.52). No entanto, atualmente sdo conhecidos trés modelos de
leitura; descendente, ascendente e modelo interativo. Quanto ao modelo ascendente, Samuels
e Kamil afirmam que “ os elementos deste modelo sdo os seguintes: representa¢ao iconica,
identificacdo de letras, passagem para léxico mental, procura do seu significado, registo na
memoria a curto prazo e passagem para a memoria a longo prazo” . No que diz respeito ao
modelo descendente, ““ o processo consiste em coligir informacao, partindo do texto, de modo
a confirmar previsOes e verificar hipoteses (Rebelo, 1993, p.54). Quanto ao ultimo modelo, é

uma conjugacao dos dois modelos anteriores, com aspetos de um e aspetos de outro.

No que diz respeito aos métodos utilizados, eles podem ser caracterizados como
sintéticos e analiticos. Nos sintéticos “(...) depois de saber ler cada simbolo, a crianga deve
,com efeito, condensar as diferentes leituras numa leitura Gnica, que, de um modo geral, para
cada agrupamento particular desses simbolos, difere da leitura particular” (Mialaret, 1997,

p.22). Por outro lado, Mialaret diz que “o outro método parte dos proprios agrupamentos;
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parte das palavras.” No entanto, para alguns profissionais que tive o prazer de ler os

depoimentos, melhor que os métodos sao as estratégias usadas.

Desta forma, apresentam-se a seguir as estratégias utilizadas na aprendizagem da poesia com

a turma em causa.
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5. Estratégias utilizadas

5.1. MUsica

A mausica constitui uma grande estratégia na aprendizagem da poesia, pelo que foi
através dela que se promoveu uma das atividades apresentadas. No &mbito do conhecimento
do passado local, contou-se a histdria das varinas portuguesas. De seguida, introduziu-se um
fado representativo da cultura portuguesa, deu-se assim a conhecer aos alunos que a musica
também pode ser elaborada com rimas melddicas que contribuem para uma audigdo prazerosa
e atenta quotidiano do povo portugués. No decorrer da atividade ainda foram apresentados
alguns pregdes que tinham como intuito dar a conhecer aos alunos outras formas de abordar a

rima.

No entanto, o fado sobre as varinas, de Ary do Santos, cantado por Ana Moura,
representou o culminar daquilo que tinha sido apresentado no PowerPoint. Por outro lado, é
de salientar que uma grande vantagem do ensino da masica é a nivel da expressdo da crianca.
Como refere Sousa (2003, p. 18), “(...) o objetivo da educacgdo pela musica € a crianca, a sua
educacdo, a sua formacdo como ser, como pessoa, 0 desenvolvimento equilibrado da sua
personalidade.” Desta forma, uma atitude positiva e integrante face ao contexto assinalado
demonstrou-se bastante Util na dinamizacdo da atividade, a partir do fado as criancas
conheceram duas realidades da cultura Portuguesa, as Varinas e o fado Portugués. Foi muito
bom perceber que existiu um momento em que os alunos se entusiasmaram e pediram para
repetir a musica. No final, os alunos tiveram que realizar uma pequena competicdo em
comparagdo com a competicdo original de sardinhas criativas de lisboa, onde cada aluno
tinha que enfeitar a sua sardinha (Apéndice C).

Por outro lado, este projeto também teve uma vertente direcionada para a meditagdo e
relaxamento dos alunos, onde todas as semanas era apresentada uma historia Africana, com
uma moral inerente a cultura Africana. Depois os alunos tinham que criar um desenho sobre a
histéria que tinham ouvido. Antes, porém, os alunos ouviam sempre uma musica de
relaxamento com sons da Natureza. Refira-se que foi muito importante perceber até que ponto
os alunos se sentiam a vontade de olhos fechados, apenas a escutar a masica. Nem todos 0s
alunos se sentiam confortaveis naquele papel de relaxamento e foi muito importante perceber

a evolucdo da dindmica criada.
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A musica constitui, assim, um papel enriquecedor nas aprendizagens e na media¢do das
estratégias utilizadas, onde os alunos tinham que ouvir e compreender o ritmo, a melodia e as
rimas, existentes (no exemplo do fado), ou entdo escrever um poema associada a emocao que
a musica de relaxamento apresentava. Foi uma tarefa nem sempre facil, mas com um
resultado muito positivo e engrandecedor. Em suma, o objetivo era a dinamica do sentido
melddico em si e aquilo que ele pode despertar nas criangas para a sua criatividade. Citando
Sousa (2003, p. 23), pode dizer-se que

Na educacdo musical pretende-se que a crianca aprenda «mdsicax»: ritmo,
melodia, 0s tempos, 0s compassos, a leitura de pautas e a técnica de tocar um
instrumento. Ha a transmissdo de uma serie de concecBes que se pretenda que a
crianga aprenda. O objetivo € a musica.
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5.2.Livros

Os livros de poesia foram outro dos recurso utilizados. Um desses livros, usado para
desenvolver as atividades na areca da Matematica e do Estudo do meio foi o “Herbario”. Um
livro de poesia infantil, que remete para a abordagem da natureza, com poemas intitulados
com nomes das diferentes plantas que o livro aborda. E de estrema importancia fazer o
paralelismo pedagdgico com as diferentes areas curriculares, pelo foi isso que se fez: através
do livro, foram abordadas outras areas curriculares de diferentes maneiras e com uma atitude

sempre preocupada com o incentivo ao gosto pela poesia.

Abordar a poesia a partir de livros foi muito importante para a desenvoltura do
trabalho exigido, dar a conhecer as criangas que pode existir livros somente de poesia e eu
com eles conseguimos abordar e trabalhar outras areas foi uma estratégia muito competente,
as criancas demonstraram-se bastante empenhadas na leitra dos poemas e muitas queriam

manusear o livro e a fazer as atividades propostas.

Por outro lado, foi muito importante que as criancas percebessem toda a metafora
existente naqueles poemas, nomeadamente, nos poemas apresentados que se encontraram
grandes fontes de trabalho e de abordagem da poesia que é extremamente importante, como
por exemplo no poema “malmequer” que as criangas percebessem que o “exercito” referente
no texto remetia-nos para as pétalas do malmequer! As criancas, desde logo, comecaram a
fazer imensa perguntas sobre a poesia, e uma das coisas que se tentou explicar foi que “(...) a
poesia ndo ¢ uma linguagem que se da ou se transmite, mas sim que se tem conquistar.”

(Guedes, 1999, p. 44).

Por outro lado, o livro em formato papel reveste-se de grande importancia para todos
os leitores avidos, e é a partir do manuseamento do livro que se cria outras formas
libertadoras de leitura. O prazer de folhear um livro € sempre outro e com 0 gosto envolto

pela pericia de ler uma pégina e passar a outra.
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5.3.Expressédo plastica

A expressdo plastica esteve inerente a muitos dos trabalhos realizados no estagio. As
criancas gostaram especialmente da arvore da amizade que construimos em conjunto, em que
cada aluno escrevia um frase (ou para 0s mais corajosos, um poema) numa folha de arvore
que cada um teve que pintar e, no fim, cada aluno colocou na arvore a sua folha. Por outro
lado, os alunos nesta atividade tiveram que expressar 0s sentimentos e foram encorajados a
falar de um momento em que se sentiram felizes por ter amigos e de um momento menos bom
com 0s seus amigos. Foi muito importante para cada crianca expressar as suas emocoes e
regista-las, por escrito. Foram poucos 0s que escreveram poemas para a arvore da amizade.

No entanto, todos participaram na atividade de forma voluntariosa e coerente.

A expressdo pléastica deve ser aliada das atividades de aprendizagem, podendo ser uma
forte arma para a incrementacdo da escrita e da leitura da poesia. No entanto, deve ser uma
constante em todos os trabalhos realizados, pois a poesia fomenta a atividade criadora das

criancas e instiga a criatividade.

Os trabalhos de expressdo plastica foram quase sempre uns aliados nas atividades e
demonstrou-se grande arma no trabalho com os alunos. Criar atividades de expressao plastica
demonstrou ser muito importante em qualquer area de conhecimento, criar atividades onde as
criancas possam expressar-se criativamente e ao mesmo tempo aprender, aliando isso a

poesia, foi muito Gtil para a realizacdo do projeto.
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5.4.Estudo do meio e 0 meio ambiente

No que diz respeito ao estudo do meio e a0 meio ambiente, as criangas tiveram a
oportunidade de criar uma estufa, a partir da plantacdo de lentilha, onde cada aluno teve a
responsabilidade de regar e cuidar da estufa. Os alunos demonstraram-se bastante
entusiasmados e gostaram muito da ideia de terem que abastecer a estufa de 4gua. Foi muito

interessante ver o crescimento das lentilhas.

Esta atividade desenrolou-se no &mbito do estudo do herbario onde as criangas

exploraram as diferentes plantas.

Por conseguinte, as criancas tiveram que escrever poemas sobre o meio ambiente
falando da importancia da poupanca da agua. Esta atividade foi aproveitada a partir de uma
existente na escola onde os alunos tiveram que elaborar cartazes da importancia da agua no

nosso planeta.

No entanto, nem todos 0s alunos escreveram poesia, fazendo apenas uma composicao
e um desenho ilustrativo dos mesmos, sendo que todos fizeram o que melhor conseguiram.
Muitos deles abordaram a importancia da reciclagem do plastico, face a uma conversa que

tive com eles sobre essa tematica.

Outra atividade que foi realizada em torno da conscientizacdo do ambiente foi a
atividade dos santos populares onde os alunos foram presenteados com um manjerico que

levaram para casa para cuidar.

Desta forma, € de realcar que € muito importante inserir os alunos no estudo do meio
com formas apelativas para que estes desenvolvam o gosto e aptiddo para a compreensdo do
mundo que os rodeia. Desta forma, torna-se essencial uma boa préatica pedagdgica inerente ao
estudo das ciéncias, apelando ao conhecimento vasto de inumeros fatores que influenciam o
nosso quotidiano. Por outro lado, cuidar do nosso ambiente e planeta terra confere nos dias de
hoje um fator essencial ao civismo, a ordem e a cooperacdo da populacdo em prol do mundo

melhor.
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5.5.Novas tecnologias

As novas tecnologias estiveram presentes em todas as atividades de estagio, desde
dos recursos digitais como o computador, aos quadros interativos que a escola possuia. Por
outro lado, utilizei bastantes vezes o recurso do PowerPoint como incentivo a aprendizagem

de conceitos e nas estratégias utilizadas

Numa escola com um conceito tdo moderno e inovador ndo fazia sentido que assim
ndo fosse, pelo que a préatica utilizada foi sempre destinada a inovagdo e a tecnologia sempre
utilizando o computador como ferramenta de trabalho e de alicerce para as atividades
proporcionadas. Sousa (1987, p.322) “(...) o valor educativo do uso do computador na sala de
aula, dependerd sempre da sensibilidade e da habilidade do professor. Os computadores
podem ser um auxiliar de aprendizagem, mas sdo o0s seres humanos que se tenta

compreender”

Desta forma, demonstrou ser uma ferramenta essencial para a as atividades
realizadas, claro que o facto de os alunos estarem familiarizados com as novas tecnologias e
todos possuirem tabletes e telemoveis da Ultima geracdo, facilitou a interacdo com as novas
tecnologias. Todas as criancas frequentavam as aulas de TIC que a escola promovia, onde
eram expostos a programas de programacdo basica e onde todos tinham bastante facilidade

em interagir com os softwares administrados pelo professor da unidade curricular.

Inserir as tecnologias na metodologia adotada foi uma mais-valia para que as
criancas ficassem entusiasmadas com aquilo que aprendiam diariamente e com 0s conteudos
que eram expostos. Demonstrou ser uma ferramenta de sucesso na implementacdo de toda a

dinamica.
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5.6. Ja conheces o Herbario?

Esta atividade bem explorada é uma mais-valia para abordagem da poesia no 1° ciclo,
onde as criancas podem fazer o paralelismo pedag6gico com as outras areas curriculares como

a matematica e o estudo do meio.

Os alunos gostaram muito da abordagem do livro do herbario (apéndice H) e
demonstraram-se muito recetivos a ficha conjunta. No que diz respeito, ao problema de
matematica, poucos alunos conseguiram achar a resposta, no entanto, no final com a
explicacdo, todos perceberam e tomaram apontamentos na ficha. Contudo, “saber matematica
ndo é apenas aprender definicGes e teoremas, a fim de reconhecer as ocasifes em que eles
podem ser utilizados e aplicados; sabemos perfeitamente que saber matemaética implica
resolver problemas” (Brun, 1996, p. 38). Desta forma, ¢ de salientar que ¢ de grande

importancia o uso de problemas, tal como foi efetuado.

Uma abordagem da poesia onde se pode complementar com outras areas do saber
remeteu-se de grande importancia e foi uma boa maneira de envolver as criangas no
continente poético, a turma tinha grande aproveitamento a Matemaética e demonstrou-se

bastante recetiva ao desenrolar de toda a atividade.

O livro em causa foi explorado aquando o inicio da temética das plantas e foi muito
importante intercalar as aprendizagens do professor titular de turma com as da estagiaria.
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5.7. 25 De Abril!

Esta atividade constou de assinalagcdo de uma data importante na historia de Portugal,
0 25 de Abril, que, apesar de os alunos ainda ndo aprenderem historia de Portugal, faz com
gue 0s mesmos consigam perceber aspetos importantes da nossa historia e cultura. O tema foi
introduzido com uma histéria em power point sobre a ditadura e o regime de Salazar, uma
historia contada para as criancas e que as criangas adoraram. A reacdo dos alunos foi de muita
curiosidade e preocupacao face ao passado cultural do nosso pais. As criancas demonstraram-

se muito complacentes em relacéo a este facto da nossa historia.

Reveste-se de muita importancia marcar estes dias tao simbdélicos no nosso calendario
e explicar as criangas o porqué de isto ocorrer; porque festejamos o porqué de acontecer. Criar

cidaddos preocupados com os fenémenos culturais de Portugal e da nossa ascendéncia

Por conseguinte, instruir os alunos com atitudes fundamentais como estes faz parte da
dindmica como futura professora e os alunos gostaram muito de realizar a atividade. No
entanto, a quadra que tiveram que escrever os alunos ja ndo se mostraram tdo entusiasmados,
referindo que ndo sabiam o que escrever sobre a liberdade, no entanto, existiu quadras muito

bonitas e pertinentes.

Os cravos com as quadras (apéndice B) elaborados por os alunos foram expostos na porta da
sala e mais tarde os alunos levaram para casa.
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5.8. Cadaver esquisito

Esta atividade (apéndice 1) tdo conhecida da docéncia no geral, criou uma dindmica
muito engracada, os alunos divertiram-se imenso e perceberam que um poema pode ser algo
do género que ali foi construido, algo que para muitos ndo faz sentido e que para outros tenha

muito sentimento.

Uma atividade sempre muito animada e um “quebra-gelo” da imaginagdo. Desta
forma, achou-se pertinente conceber uma atividade deste género pois 0s alunos conseguiriam
perceber que a poesia pode ser muito divertida e uma caixinha de surpresas. Desta forma, foi
possivel transmitir aos alunos que a poesia também podera ser abstrata com muitas ideias

possiveis, que ndo precisa de rimar ou fazer sentido.

Os alunos gostaram imenso de realizar esta atividade, riram-se muito no final e depois
qguando passamos O poema para a cartolina, demonstraram-se muito participativos e

entusiasmados com o resultado final.

O mais importante era conseguir que os alunos percebessem que nem sempre a poesia
rima ou faz sentido, no entanto, tem sempre um sentimento inerente ao estado de espirito da

pessoa em causa.
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5.9. Arvore da amizade

A arvore de amizade tinha como objetivo resolver os problemas emocionais do alunos
que apresentavam grandes dificuldades na gestdo de conflitos.. Eram muito desacordantes,
havendo alunos que criticavam em demasia 0s outros e os tratavam mal. Este tipo de
situacBes, apesar de ser comum no ambiente escolar, ndo deve ser passivel de acontecer,

tornando-se muito complicado para qualquer profissional gerir os conflitos internos.

Esta atividade tinha como objetivo criar um ambiente que proporciona-se aos alunos a
demonstracdo de que ser amigo é importante e que a amizade € parte crucial da nossa
identidade como pessoas. Para isso, foi feita uma conversa inicial sobre a importancia da
amizade e em conjunto foi lido um poema referente & amizade, exploramos oralmente alguns
versos do poema e de seguida, os alunos tiveram que pintar e recortar uma folha de arvore
para colocar no caule (previamente construido). O pressuposto final desta atividade era que 0s
alunos escrevessem um poema com as palavras que escreveram em cada folha. Cada aluno
colocou a sua folha na arvore e uma das coisas que foi privilegiada foi o fato de ndo se
limitarem a existéncia de uma Unica cor para folha (o tipico verde) e pintarem a folha da

forma mas apetecivel, existiriam folhas de todas as maneiras.

A arvore estava muito bonita (apéndice A), ficou exposta na sala e os alunos assim
demonstram os seus sentimentos falando de amizade uns aos outros, criando poemas e

exercendo lacos de afetividade.
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5.10. As varinas

As criangas demonstraram ficar a saber mais sobre acontecimentos e aspetos do seu
meio e do passado local, o que, na minha opinido, é bastante importante para instruir os
nossos alunos culturalmente, desta forma através da poesia 0s alunos conseguiram
compreender o papel importante dos pregdes e dos tdo famosos slogans que rimam muitas das
vezes. Ensinar os alunos aspetos do passado é sem duvida essencial para as dindmicas criadas.
As sardinhas (apéndice C e N) criadas ficaram em exposi¢do na escola e proporcionou um

momento gratificante.

No entanto, penso que as criangas gostaram muito da atividade, aprenderam e estavam
felizes e isso € o mais importante. Por conseguinte, o fato de existir um concurso fez com que
o0s alunos sintam um maior interesse nas atividades propostas e sintam-se mais motivados. No
entanto, 0 concurso e 0s prémios eram para todos e eram gomas simbolicas por terem
participado. Desta forma, foi possivel fazer com que os alunos percebessem que o concurso
anual das sardinhas lisboetas é passivel de ser realizado por qualquer um e penso que isso foi

muito importante para eles, sentirem-se parte integrante da comunidade que 0s rodeia.

53



54



55

PARTE Il



56



6. Objeto de estudo

Este estudo incide sobre a poesia e 0 seu contributo para o despertar do gosto
pela lingua materna, o portugués, nomeadamente da leitura e da escrita. Por
conseguinte, achou-se por bem procurar trabalhar este tema e desenvolver junto dos
alunos competéncias linguisticas, visto que as criangas eram por si S6 pouco entusiastas
na relacdo com escrita. De facto, pudemos perceber que as criangas apresentavam um
comportamento de negacdo face ao portugués e ao funcionamento da lingua, néo
existindo motivacdo para os contetdos apresentados. Desta forma, tornou-se um desafio
conseguir abordar a tematica da poesia. Por outro lado, acreditamos que o fator
importante no desenvolvimento deste estudo é o gosto acrescido que existe da parte da
autora do presente relatorio final, um gosto explicito e implicito no trato da poesia, que
provocou muitas vezes a curiosidade dos alunos e os instigou a buscar pela criatividade,

fazendo sempre conhecer a turma poetas de renome, infantis e populares.

Sublinhe-se que, com o estudo desenvolvido pretendia-se perceber se, com a
poesia, as criangas se tornavam mais entusiastas na aquisi¢do da lingua materna e de
todos os seus componentes, desde da leitura & escrita. E importante referir que tudo
comecgou com um gosto meramente pessoal e que foi ao encontro da dindmica da turma.
O objeto de estudo foi, sem duvida, uma luta face as caracteristicas daquelas criancgas e
de todo o ambiente proporcionado pelo professor titular de turma, onde o gosto pela

area do portugués era pouco e este mesmo contetido pouco explorado.

Por conseguinte, esta investigacdo revelou-se, desde muito cedo, complicada, na

busca de bibliografia e na definicdo de atividades de poesia para realizar junto da turma.

Em suma, o objeto de estudo realcou o lado mais esquecido da nossa lingua

materna, que € o continente poético e tudo o que ele envolve.
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6.1.Metodologia

No que diz respeito a estrutura do relatorio, 0 mesmo é constituido por duas
partes: uma primeira fase em que existe toda uma pesquisa bibliogréfica para a
elaboracdo do mesmo e uma segunda parte em que solicitamos a participacao
dos pais e alunos para a realizacdo de um inquérito (apéndice P) que sera o ponto
de partida para o relatério final de estagio. No entanto, o facto de a turma ser do
3° ano de escolaridade ajudou em muito, pois nas metas curriculares existe

referéncia ao texto poético e as aprendizagens relacionadas com a tematica.

No entanto, o projeto iniciou com um festival de poesia que tem como objetivo
inserir os alunos no contexto poético. Observou-se, ainda, 0s comportamentos

das criangas quando expostas ao mundo poético, tendo como objetivos:
-Compreender de que forma a poesia influencia a leitura/escrita;
-ldentificar se os alunos gostam de poesia ou ndo;

-Perceber se 0 gosto dos pais podem influenciar os dos filhos;

Por conseguinte, este projeto assenta na pedagogia da participacdo, onde as
criancas tém poder de decisdo sobre aquilo que querem realizar. Dai que, desde
0 primeiro momento, tenha perguntado as criangas se era isto que elas queriam e

as mesmas se demonstraram participativas.
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6.3. Objetivos

Face a pergunta de partida; se a poesia influencia o gosto pela leitura e a

escrita, foram enunciados os seguintes objetivos orientadores de estudo:
- Refletir sobre a importancia da poesia no 1° ciclo do ensino bésico
- Perceber se as criangas tém interesse pela poesia (leitura e escrita).
- Compreender o papel dos pais no despertar da poesia.

- Perspetivar a abordagem da poesia como motivacdo para a leitura e a escrita.
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6.4. Investigacdo cientifica

A investigacdo cientifica deste trabalho contempla fatores importantes do
trabalho desenvolvido em termos de processo de estagio. E com este trabalho que

culmina a pratica profissional e os objetivos que foram postos em pratica.

Quanto a investigacdo cientifica, (Azevedo & Azevedo, 1994, p.16)
sistematizam o conhecimento de quatro formas distintas: “(...) o conhecimento popular,

o conhecimento filos6fico, o conhecimento religioso € o conhecimento cientifico”

Ainda assim, afirmam que o conhecimento cientifico difere do conhecimento
popular ndo pela veracidade, mas, sim, pelos métodos do processo em si, “(...) o
conhecimento cientifico resulta da aplicacdo da metodologia cientifica e esta é uma das

suas principais caracteristicas” (Azevedo & Azevedo, 1994, p.17)

13

Os autores em apreco (1994, p. 17) afirmam que “ a sintese dos diversos
contributos estudados lavam-nos a reconhecer como determinantes e fundamentais a
qualquer processo de investigacdo cientifica os elementos subjetivos e os elementos

metodoldgicos”.

Em suma, em qualquer investigacdo cientifica tem que passar por varios

procedimentos, a saber:

“I. Identificacdo do objetivo de trabalho
Explicitacdo da hipotese
Escolha do método
Selecdo das fontes

1
2
3
4. Elaboragéo de um plano de trabalho
5. Recolha e tratamento dos dados

6

Apresentagdo das conclusdes*

(Azevedo & Azevedo, 1994, p.20)

Em conclusdo “(...) uma investigacdo cientifica ¢ em primeiro lugar um
processo, um processo sistematico que permite examinar fendémenos com vista a obter

respostas para questoes precisas que merecem uma investigacao” (Fortin, 1996, p. 17)

60



6.5. Métodos e procedimentos

Os métodos que foram estudados e analisados para este trabalho fazem recorrer
aquilo que foi apreendido nas aulas tedricas no ambito do Mestrado. Serdo eles o
método quantitativo, qualitativo e misto, que irdo explanar nos pontos mais adiante. No
que diz respeito aos procedimentos, Quivy (1992, pp. 22-23) afirma que “(...) um
procedimento € uma forma de progredir em direcio a um objetivo. Expor o
procedimento cientifico consiste, portanto, em descrever os principios fundamentais a
pOr em pratica em qualquer trabalho de investigacao”. Desta forma, ¢ de salientar que o
meu trabalho de investigacdo teve como base a minha pratica pedagogica, tendo por
base 0s objetivos inerentes ao projeto de investigacdo. Dado a natureza do presente
relatdrio, dir-se-4 que este foi elaborado por natureza qualitativa.

6.5.1 Método

=>» Qualitativos

A abordagem qualitativa tem o seu foco na utilizacdo da triangulacdo que
consiste na utilizacdo de diferentes combinacdes de dados no mesmo estudo. Segundo
Le Compte e Preissle (citado por Fortin (1996, p.322) “A abordagem qualitativa,
baseada na perspetiva naturalista, concentra-se em demonstrar a relagdo que existe entre
0S conceitos, as descricOes, as explicacOes e as significagdes dadas pelos participantes e
investigadores relativamente ao fendmeno e sobre a descricdo semantica, de preferéncia

2

as estatisticas probabilisticas.” A abordagem qualitativa ndo investiga o “para”
interessa-se, sim, pelo processo de investigagao e pelo sujeitos do seu estudo, “assim as
pessoas (sujeitos) que participam no estudo tiveram ou tém a experiéncia de um
fenomeno particular “(p. 148). Segundo Fortin (1996, p. 148) “(...) na abordagem
qualitativa o investigador ndo se coloca como perito, dado que é de uma nova relagdo
sujeito/objeto que se trata.” No método qualitativo sdo muitas vezes usados os trabalhos
de campo, feitos com notas exaustivas pela parte do investigador, assim como,
entrevistas aos sujeitos de investigacdo. Desta forma, “o investigador qualitativo ndo sé

precisa de saber e recolher dados, como também de ter uma boa ideia sobre o que 0s
dados sdao.” (Bogdan & Biklen, 1994, p.145)
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6.6. Recolha de dados

A recolha de dados requer uma ordem/plano pré-estabelecido que acentua a
necessidade de junto dos participantes recolher as informacgdes e respostas necessarias

para todo o processo de investigacao.

“A entrevista, observac¢do e o questionario, constituem os utensilios de trabalho
quotidiano do perito quer ele seja um pratico do terreno, auditor, avaliador, consultor ou

investigador. Tal como o investigador, o homem comum também colige informagao.”

(Freixo, 2012, p.219)

6.6.1. Inquérito/questionario

Os questionarios foram utilizados nesta investigacdo para que perceber se 0s pais
influenciavam o gosto dos filhos na leitura e na escrita e posteriormente no gosto da
poesia, questionarios esses, que foram feitos aos pais dos alunos via Internet. Por outro
lado, j& em suporte papel, foram realizados questionédrios a turma, no final da
intervencdo de estagio, para perceber se os alunos tinham evoluido o seu gosto pela
leitura e escrita, pois no inicio cerca de 70% da turma apenas gostava de Matematica e
Estudo do meio, considerando a area do Portugués muito “secante”. Desta forma, pode-
se dizer que os dois tipos de questionarios sdo de “administragdo direta” pois foram os

préprios inquiridos a dar uma resposta.

O questionério constitui um método de dados do método quantitativo, no

entanto, também pode ser feito no método qualitativo.

e segundo Quivy (2005, p. 188) “Consiste em colocar a um conjunto
de inquiridos, geralmente, representativo de uma populacdo, uma serie de
perguntas relativas & sua situacdo social, profissional ou familiar, as suas
opinides, a sua atitude em relacdo a opcbes ou a questdes humanas e sociais, as
suas expectativas, ao seu nivel de conhecimentos, ou de consciéncia de um
acontecimento ou de um problema, ou ainda sobre outro qualquer ponto que

interesse o0s investigadores. “
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6.7. Etapas e procedimentos

Quanto as etapas e procedimentos sera apresentado um esquema, face aos mesmos;

AS ETAPAS DO PROCEDIMENTO

Etapa 1 — A pergunta de partida

=

Etapa 2 — A exploragiio
RUPTURA j

As leituras As entrevistas
r¢— exploratérias

, L

\ Etapa 3 — A problemética

CONSTRUGAO { l

Etapa 4 — A construgio do modelo de andlise

Erapa 5 — A observagdo

ERIFICACAD ‘ Etapa 6 — A anélise das informagdes

Etapa 7 — As conclusdes

Figura 4. Etapas do procedimento

(Fonte: Quivy, 2005, p. 27)
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6.8. Procedimentos

Os procedimentos para a elaboracdo desta investigacdo passaram, entre inimeras
situacOes, por uma conversa na reunido de pais, face ao contexto deste trabalho. Pedindo
autorizacdo aos pais para inquirir os filhos, face ao questionario que seria apresentado,
sendo que nenhum dos encarregados de educacdo se demonstrou com uma postura
negativa, e, pelo contrario, todos mostraram grande apreciacdo na tematica apresentada.
Por conseguinte, foi neste momento que se referenciou que a professora titular de turma
iria introduzir na “CLASS DODJO” (uma plataforma que serve para fortalecer a relagdo
escola/familia) com um questionério dirigido aos mesmos para a elaboracdo da minha
investigacdo. Por outro lado, o questionario as criangas foi feito no penultimo dia de
aulas, num ambiente descontraido, no entanto, com a indicacdo que seria muito

importante para a professora estagiaria.

Estes questionarios foram revistos imensas vezes e tiveram que ser postos em
préatica antes de serem utilizados. Demorou algum tempo todo este processo e havia
algum receio que algo corresse mal, nem tudo foi um “mar de rosas” pois a participagao
dos pais ndo foi tdo alta como desejaria. Apenas 13 encarregados de educacdo se
mostraram colaborativos quando o questionario estava a disposicdo de todos o0s

encarregados de educacéo de cada turma.

Por outro lado, as criancas responderam todas prontamente as questdes
apresentadas e existiu um grande apoio para que a envoltura da situacdo corresse como

esperado pela parte da professora titular turma e pela estagiaria.

Posto isto, faltava analisar os resultados e dar inicio a todo processo matematico

da investigacéo.

64



6.9. Apresentacdo, analise e discussao de resultados.

A apresentacdo dos resultados tera como base a recolha da analise feita pelos
inquéritos elaborados. Tratando-se os dos encarregados de educacdo de graficos, ou seja

estatistica dos dados e os dos alunos uma analise estatistica descritiva.

6.9.1 Tratamento estatistico de dados

O tratamento estatistico de dados foi elaborado através de uma plataforma online
(o dos encarregados de educacdo) enquanto os dos alunos, foi feito através do Excel.

6.9.2 Analise e discussao dos resultados.

Nesta parte do trabalho passaremos a demonstrar as conclusdo e a analise dos

resultados dos inquéritos realizados.
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Inquéritos aos pais dos alunos.

Habitos de leitura- gue tipos de contetdos |é
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® Jornais desportivismos ® Poesia ® Nao costumo ler

Figura 5. Habitos de leitura dos encarregados de educagéo

Nesta primeira pergunta, os pais dos alunos tinham que responder quais eram 0s seus
habitos de leitura, sendo que ndo existiu nenhum que tivesse respondido que ndo
costumava ler, este resultado demonstrou-se bastante apelativo para o interesse dos
alunos no que diz respeito ao prazer de saborear um livro. No entanto. Também
verificamos que nenhum dos inquiridos tem o habito de ler poesia e que se encontram as
respostas mais frequentes em jornais informativos (53,8%) e em livros no geral
(76.9%), o que demonstra que sdo pais com algum grau de cultura e interesse pelo

mundo que os rodeia.
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Frequéncia leitural

7.7 % T 53.8%

® Diariamente ® Semanalmente @ Mensalmente ® Devez em quando @ Nunca

Figura 6. Frequéncia leitural dos encarregados de educagéo

No que diz respeito aos habitos de leitura dos inquiridos, € com grande satisfacdo que se
pode observar que a grande maioria (53,8%) 1€ diariamente e que 0% ndo tem o habito
de leitura. E de grande importancia esta analise porque nos remete para os habitos de
leitura que poderdo ter as criangas que, mais a frente, serdo analisadas. Por outro lado,
estes pais como leitores frequentes serd um reflexo das habilitacGes literarias que atras
foram analisadas, sendo a grande maioria detentora de um curso superior é bastante

importante que gostem de ler também.
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Aguisicao de livros: costumo comprar livros/jornais/revistas
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Figura 6. Aquisicdo de livros do encarregados de educacao

Neste grafico conseguimos verificar que a grande percentagem dos inquiridos
respondeu que lia de vez em quando, cerca de 61,5%, isto indica que existe habito de
leitura (como consta no gréafico anterior) mas ndo existe um habito permanente na
aquisicdo de contetidos de leitura. Verifica-se também que 7,7% (ou seja um inquirido)
ndo compra qualquer espécie de conteldo e que uma pequena percentagem (cerca de
7,7%) compra diariamente algum livro/revista.
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Incentiva o seu filho a ler?

® 5im ® N3o © Porqué?

Figura 7. Incentivo dos filhos no habitos de leitura

Nesta pergunta era perguntado se os pais incentivavam os filhos a ler, a maioria disse
que sim, e trés ainda responderam ao “porqué?” dizendo: “ porque incentiva a leitura e a
escrita”, “sim, embora ele esteja sempre reticente” e por fim, “porque ler é cultural”.
Registaram-se poucas justificaces ao facto de incentivarem os filhos a ler, no entanto,
as respostas presentes demonstram que existe incentivo aos habitos de leitura, o que
demonstra grande preocupacdo e uma educacdo voltada para o continente dos livros e

da lingua portuguesa.
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Costuma frequentar bibliotecas?
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Figura 8. Frequéncia dos encarregados de educagédo na biblioteca

Como se sabe, frequentar bibliotecas ndo é habito da grande maioria dos portugueses,
no entanto, estes pais afirmam que frequentam bibliotecas, o que pode explicar a falta
de aquisicdo de livros na pergunta atrds mencionada. Afinal de contas, uma biblioteca é
sempre um meio de ler sem ter que gastar dinheiro e uma acessibilidade ao mundo
cultural. No entanto, um inquirido diz que ndo frequenta bibliotecas e outro responde a
pergunta “porqué?” dizendo que: “ndo tem esse habito”, ainda outro, responde & mesma
pergunta dizendo que “frequentava as bibliotecas de Alcochete e Montijo, no entanto, o
filho ja considera fraquinhas”. A falta de contetidos numa biblioteca ou falta de um bom
ambiente pode provocar este tipo de opinides, no entanto, ha sempre uma grande
variedade de livros e atividades que se podem fazer numa biblioteca e é bom que o0s pais
levem os seus filhos a frequentar as bibliotecas e estes centros culturais para que as

criancgas cres¢a, num bom ambiente.
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Considera que a poesia é importante para a aguisicdo da leitura e da escrita?

100%

80%

60%

Ratio

40%

20%

0%

®s5im ® Nao Porqué?

Figura 9. Opinido da importancia da poesia

Por fim, na ultima pergunta, inquiria-se se a poesia poderia influenciar a aquisicdo da
leitura e da escrita, um inquirido respondeu ao “porqué?” da pergunta dizendo que que:
“qualquer tipo de texto influencia” e os restantes disseram todos que sim, que
influenciava. Desta forma, face ao exposto anteriormente, onde ninguém tinha por
habito ler poesia e, por conseguinte, seria de esperar que ndo considerassem o texto
poético proveitoso para aquisi¢do da leitura e da escrita, demonstrou-se o oposto. Todos

consideram importante.
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Inquéritos aos alunos

Sexo

Figura 10. Representacdo do género dos alunos

Nesta questdo, foi perguntado aos alunos qual era o género pertencente a cada um,
sendo que 56% das criancas é do sexo feminino e 44% do sexo masculino.

Idade

Figura 11. Idade dos alunos

Uma segunda pergunta, onde era inquirida a idade dos participantes, sendo que 50%
tem nove anos e a outra metade 8 anos.
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Gosta de Ler

Figura 12. Opini&o dos alunos sobre a leitura

Cerca de 82% gosta de ler, enquanto que 11% diz que ndo se interessa por esse habito.

Pais compram livros

Figura 13. Compra de livros por parte dos pais

Nesta pergunta do questionario era perguntado se 0s pais tinham por habito comprar

livros aos seus filhos, e cerca de 78% diz que sim.
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Outros compram livros

Figura 14. Quem compra livros?

Quando perguntado se outros agentes interventores da educacdo compravam livros, 0s

mesmo responderam em maioria que sim, sendo que grande parte disse que 0s tios.

Vao a Biblioteca

Figura 15. Frequéncia na biblioteca

Nesta pergunta, era mencionado se tinham por costume ir A biblioteca e a grande

maioria, cerca de 67%, respondeu que sim.
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Escrever poesia

Figura 16. Questdo sobre a escrita de poesia

Quanto ao fato de os alunos gostavam de escrever poesia existiu uma equidade, sendo

que 50% gosta e outros 50% né&o gosta,

Ler poesia

Figura 17. Quest&o sobre a leitura de poesia

No que diz respeito a leitura da poesia, a maior parte diz que sim, cerca de 78% gosta,
contra 22%.
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Abordar poesia na escola

Figura 18.Atitude face a poesia

Na ultima pergunta, era mencionado se o0s alunos gostavam de abordar poesia na escola,

sendo que a grande maioria disse que néo.
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7. Discussao dos resultados.

E de salientar que existe alguma relag&o entre os habitos de leitura dos pais e dos
alunos, a grande maioria dos encarregados de educacdo gosta de ler e 1é com alguma
regularidade e isso é demonstrado na atitude dos filhos face a leitura. A grande maioria
dos pais ndo Ié poesia, no entanto, considera a mesma importante no desenvolvimento
da escrita e da leitura. J&4 as criangas inquiridas gostam de ler poesia e isso é-lhes
prazeroso. Porém, ndo gostam de escrever. Como afirmaram algumas criancas, trata-se
de uma tarefa dificil e complicada. Para colmatar esta ideia, a grande percentagem das
criancas ndo gosta de abordar poesia na escola, considerando-a “uma seca”. Sao alunos
que tém por habito ir a bibliotecas e que gostam de ler, no entanto, ndo primam pelo
gosto da poesia e ndo se sentem motivados a escrever (cerca de 50%), nem com uma

atitude positiva face a poesia.

Desta forma, conclui-se que ndo existe uma relacao direta no incentivo a escrita
pela abordagem da poesia, no entanto, no que diz respeito a leitura parece que a

sonoridade presente no continente poético parece motivar os alunos.

A poesia ndo influencia o gosto da leitura e da escrita, os alunos ndo estdo
inseridos no ambiente poético e ndo consideram uma atividade motivadora e
interessante, dai talvez seja importante mencionar que o gosto pela poesia € um gosto

peculiar que s6 a poucos atinge €, no caso desta amostra, isso ndo acontece.
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Conclusao

Na conclusdo deste trabalho é importante referir que o contexto de estagio €
bastante importante para o percurso académico de qualquer aluno e para a producéo de
um relatério final de curso, parte culminante de todo o processo. Por outro lado, é com
este tipo de trabalho que provamos aquilo que anddmos a estudar, a desenvolver e a
tentar compreender. Na reta final de todo o processo académico, faz todo o sentido

abordar uma tematica que € cativante e do interesse dos profissionais de educacao.

Quanto a postura exercida pela parte da estudante, autora deste trabalho, foi
sempre com motivacdo e dedicacdo face ao tema abordado. Todavia, foram muitas as
dificuldades, visto que sempre esteve a trabalhar durante todo o processo de construgédo

do relatorio.

Quanto ao estagio aqui referido, foi muito bom a todos os niveis, sempre com

um sorriso no rosto vontade de aprender e vencer.

Na investigacdo cientifica, a autora ficou um pouco surpreendida de ndo existir
uma relacdo direta no gosto da poesia com o escrever e ler (embora a leitura fosse um
aspeto que ao ser analisado, mostrava gque as criancas gostavam de ler) a poesia em si:
as criangas ndo gostavam nem tinham grande interesse. E de salientar que existiu uma
pergunta que, apds a analise dos resultados, se pensa que poderia ter feito: se os alunos
gostavam de escrever. Talvez com uma resposta negativa fosse explicado o porqué dos
alunos ndo gostarem igualmente de escrever poesia, no entanto, o que é relevante para o

estudo € que a maioria ndo gosta de abordar poesia na escola.

Parece pertinente concluir este trabalho reafirmando que se pretende ser uma
professora reflexiva, no sentido apontado por Alarcdo (2001, p.9), ou seja, “(...)
dinamizador de contextos formativos, membro dindmico de uma escola que ser viva,

questionadora, auténoma (...)”.

Ou seja, cabe a cada um dos futuros profissionais de educagdo escolher que
caminho quer seguir, tendo consciéncia de que uma pedagogia reflexiva é a base para

todo o processo educativo.
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Apéndice A — Imagem 1 — arvore da amizade
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Apéndice B - Imagem 2 — Cravos

84



Apéndice C - Imagem 3- Sardinhas
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Planificacdes das atividades de estagio

Apéndice D - Festival de poesia

Escola Superior de Educacao Jean Piaget

Aluno Estagiario: Ana Rita de Brito Carraga

Curso: Mestrado Pré-Escolar e 1° ciclo__Ano: 2°  N°__53007

, Instituto Orientador Coo - Ek
perante: Elzabetz Barata
/ PIAGET

Orientador de Estagio: Maria de Jesus

Instituigao Cooperante: Colégio Penas Real

Data:

Idade(s): £,

Temalatividade: Festival de Poesia | Contedidos: Leitura encenada. Criagio

de um Poema

|£',[ﬁ§_[§:l Conteddo: Portugués. Expressao Dramatica

Intencionalidades Educativas | Aprendizagens (aquisigoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliagio

Incrementar a leitura em voz alta. | Aprender a nogdo de ntmo
Identificar autores de referéncia. Aprender a nogdo de timbre
Promover o gosto pela poesia. Ezcreverum poema comum tema

Incentvar & escrita chatva, a|aleatono.
zenzibiidade e 3 onginalidade.
Iniciar a cnanga na arte da poesia.

Mo pameiro dia de festval, as crangas
terdo que ler textos do lvro “Passar da
cabega™ de Manuel Antdnio Pina,
indwvidualmentee para toda a turma. As
crangas terdo de 15 minutos para lerem
€ preparar o poema, depos terdo que
gpresentar um a um o Seu poema.

Mo segundo dia, as crangas irdo juntar-
se emgruposde 4 alunos e terdoque ler
todas a mesma possia; Bailanna de
Cecilia Meireles. Os alunos terdo com
auxiio daz professoras preparar uma
aprezentagdo encenada. Previamente,
irzi apresentar uma letura do mesmo
poema para oz alunoz.

Por fim, no altimo dia de festval, zerm
apresentado um poema daminha autors,
intitulada cranga & que 2era o mote pam
o trabalho a serdesenwhido. Oz alunos
terdo qus SscrEVEr UM pOSma que termd
qus nAmar ou ndo, sobre um tema 3
ezcolha de cada um.

Sera de notarque todos os dias i exstir
oz trés melhores trabalhos.

Matenai Didacticos: Ivroz/poemas.

Pequencs comertanos verbais apos a realizagio
das actvidades e comecgio
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Apéndice E- Meditacéo

E=scola Superior de Educacaoc Jean Piaget

Aluno Estagiario: Ana Rita de Brito Carraga

Curso: Mestrado Pre-Escolare 1° ciclo__Ano; 2°  N°:_53007

% Instituto
# PIAGET

Orientador Cooperante: Elisabete Barata

Orientador de Estagio: Maria de Jesus

Instituigdo Cooperante: Colégio Penaz Real

Data: 25/04/17

|Weganns.

Temalatividade: Vamos Meditar

Conteddos: elaboragdo de um desenho. Debate.

Arealg)

Conteddo: Portugués. Formagao

Expressao fisico-motora. Expressao Plastica

civica.

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisigoes)

Procedimentos / Estrategias

Recursos

Instrumentos de Avaliagio

Incrementara paz e harmonia nasak
d= aula.

Incantvar a culuras diversficadas,
nomzadaments 3 afrcana.
Promover o gosto pela tradigdo
linguistica.

Ler & ouwvir textos Iter@nos.

Aprendera arte da meditagdo e
da concentragdo.
Compreendero queé uma fabul.
£ 0 que & um proverbio.

Ezsta actwdade tem como objectvo
iniciaros alunos na arte da meditagdo &
abordar um Ivro de fabulas inttulado
‘Fabulas Afncanas para .

Oz alunos ncialments irdo meditar ao
gsom dos barulhos da naturezal som da
agua a care depoiziremos ler a histona
*Coragdo de macaco” com o proverbio
comespondante; “ndose devenadarcom
eles, poiz podemabandonarts no meo
da lagoa”

Mo final remos expor num caraz a
histona e o proverbio associado, assim
como, 0 registo no cademo doproverbio,
nome da histora 2 um desanho sobe a
mesma.

Matenais didacticos: Ivro 2 od.

Serd aualada oz dessnhos representatvos da

histora,
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Apéndice F- A palavra magica

Aluno Estagiario: Ana Rita de Brito Carraga

Curso: Mestrado Pre-Escolar e 1° ciclo_Ano; 2°

N°-_53007

Orientador Cooperante: Elizabetz Barata

Orientador de Estagio: Maria de Jesus

W Instituto
7/ PIAGET

Instituigdo Cooperante: Colégio Penas Real

Data: 25/04/17

|lﬁgﬂﬂal;u,ﬂeganns.

Temalatividade: A palavra magica.

Contelddos: elaboragido de um poema.

Areals) Conteddo: Portugués.

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens

(aquisigies)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliagdo

Favorecer o poder cratwo da
changa.

Fomentar o gosto pela escrta
cnativa tendo por base um tema.
Inkiara cranga na arte da poesia.

Ezcrever um poema tendo por
bass uma palavra obngatona.

Mum saco existrio 22 palavras com
significado aleatino 2 que ndoestzjam
lnadas, coma: brincar, flor, escola eto.
Cada cnanga tera que tiraruma palava
gem olhar para dentro do zaco.

D= z=guida, tera gue escrever um
poOSma que fime ou ndo, quecontenha
g palavra que escolhemm.

Oz alunos terdo qua apresentar o s2u
poema 3 turma e os restantes alunos
terdo que adwvinharqual 2ra a palavra
que calhou a esse aluno.

Matenar de desgasts.

Comecgdo do trabalho produzdo., tendo em
conta g2 o aluno utlza a palave ‘magica™ ou
nao.
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Apéndice G — Quem és tu ?

Escola Superior de Educacao Jean Piaget

Aluno Estagiario: Ana Rita de Brito Carraga

Curso: Mestrado Pré-Escolar e 1° giclo_Ano; 2°  N°:_53007

Instituto
PIAGET

Orientador Cooperante: Elisabetz Barata

Orientador de Estagio: Maria de Jesus

Instituigao Cooperante: Colegio Penas Real

Data: 25/04/17

|Meganos.

Temalatividade: Quem és tu?

Conteldos: elaboragdo de uma biografia

Areals) Contendo: Portugués. TIC.

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisigoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliagdo

Promover g a culura poétca
portuguesa e infanti.

Incentvar ao trabalho de grupo e &
autonomia dos alunos.

Dreulgar a existéncia de vanos
escritores infantis.

|dentficar i autores
portugueses presenies nos texios
poéticos e identficar aspectos
importantes da wida dos mesmos.
Compreender o que & uma
biografia e oz aspectos
fundamsntais que a mesma
poOSsUl.

Fomentar a ezcrta no Word.

Sera apresentado aos guatro grupos,
autores distintos de poesia nacional.
Os alunos terfio conhecimento da
biografia de Femando Pessoa para
perceherem o gue tém que fazer
Cada grupo ficara com um autor
diferents e terd que nos computadores
da biblioteca elaborar uma biografia,
tendo em conta aquilb que aprendsu
antenormente.

Cada grupo tera que elegerum portavoz
e aprezentara hiografia do s2u autor 3
turma, assim comao, um poema da obra
do autor.

(Quadro interactvo

Computadores.

Comecgiio do trabalho produzido.
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Apéndice H - Herbario

Escola Superior de Educagaoc Jean Piaget

Aluno Estagiario: Ana Rita de Brito Carraga

Curso: Mestrado Pré-Escolar e 1° ciclo_ Ano; 2°  N°:_A3007

Instituto
PIAGET

Orientador Cooperante: Elizabete Barata

Orientador de Estagio: Maria de Jesus

Instituigdo Cooperante: Colegio Penas Real

Data: 25/04/17

|!ﬂg;|g_{§];,ﬁeﬂanns.

Temalatividade: Ja conheces o Herbario? Contelidos: elaboragdo de uma ficha de trabalho. Realizagao de um | Argalg) Conteddo: Portugués. Estude do meio.
acrostico. Criagdo de um herbario. Matematica.
Intencionalidades Educativas | Aprendizagens (aquisigoes) | Procedimentos / Estratégias Recursos Instrumentos de Avaliagio

Matematicos.

Analiear vanos poemas.
Abordar

gerais das plantas.
Construir um herbano.

Soluconar problemas e operagies

Incentivar a compreensdo do texto
poético e @ chagdo de um acrostico.

as dferentes  plantas
preszntes no v & as caracteristicas

Desenvoler 0 rmcocino logico
matematico.

Compreender o significado de
parfimpar.

Compreenderos vanos poemas.
|dentficar as dferentzs plantas e
as caractzrizticas germi de cada
uma.

Reconhecer um acrostico.
Reconhecer um herbario.

Inicialments s2r8 apresantado em pdf o
Ivro Herb&no de Jorge Sousa Braga. Ire
explicar o que & um herbano & el ler
todos os poemas presentes no Ivro. No
fim, vou falarsobre as caracteristicas das
plantas, nomeadaments das plantas
ezpontaneas.

De seguida, ird ser apresentada uma
ficha de trabalho, onde as crangas terdo
que responder & perguntas sobre o
malmaquer poema presente no texto, o
ultimo exercicio sera um problema
matematico que val ao encontro dotema
do poema e exstira tambem perguntas
zohre as caracteristicas das plantas.
Muma segunda abordagem ao Ivro, as
criangas terdo 22 plantas diferentes e
cada uma ficara comuma respectiva. Os
alunos t2rdo que a parr da planta
escrever um  acrostico  que  sera
apresentado & turma.

A yltima actvidade sera a construgdo de
urm herbano que ira s=r exposto na sala
de aula.

Matznas de desgaste.

Matenais didacticos; Ivro fizico e em
pdf, herbarno e ficha de trabalho.

CQuadro interactivo.

Comeccdo conunta da ficha de trabalho no
quadro interactivo.

Comecgdo dos emos ortograficos do acrostico.
Avaliagdo da qualidade da paricipagdo na
construgdo do herbano.
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Apéndice I- Cadaver esquisito

E=cola Superior de Educacao Jean Piaget

Aluno Estagiario: Ana Rita de Brito Carraga

Curzo: Mestrado Pre-Escolar e 1° ciclo_Ano: 2°  N°:_53007

Orientador Cooperante: Elizabete Barata

Orientador de Estagio: Maria de Jesus

Instituigdo Cooperante: Colégio Penas Real

Data: 25/04/17

| Idade(s);. & eYanos.

Temalatividade: O cadaver esquisito Conteddos: elaboragdo de um cartaz. Elaboragdo de um poema
criativo.

Areals) Contedado: Portugués. Expressao plastica

Intencionalidades Educativas | Aprendizagens [aquisicoes)

Procedimentos / Estrategias

Recursos

Instrumentos de Avaliagdo

Fomentar o trabalho em grupo. Aprender a importancia de uma
Incentivar a criatividade e 4 dindmica | boa cooperagio.

do jogo poético surrealista “cadaver
esquisito’

Imicialmente & aprezentada a frase A
poesia faz bem & alma”™ e oz 22 alunos
terdo que escrever uma fraze por bano
dessa, tapando 2 passando ao aluno
gaguinte. O objectvo & que oz alunos
ndo vejam a frase antenor e escrevam
uma fraze para dar continuagdo ao
poema.

Mo final, exstirdio 23 frases 2 os alunos
t2rdo que numa cartolinaescrever 3 sua
frase, formando assim um poema com 23
VErs0E.

Materak de desgaste.

A avaliagdo sera apenas a participagdoindnndual
na actividade colectva.
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Apéndice J- Arvore da amizade

Escola Superior de Educacaco Jean Piaget

Aluno Estagiario: Ana Rita de Brito Carraga

Curzo: Mestrado Pré-Ezcolar e 1° ciclo_Ano; 2°

N 53007

& Instituto
/ PIAGET

Orientador Cooperante: Elzabet= Barata

Orientador de Estagio: Maria de Jesus

Instituigao Cooperante: Colégio Penas Real

Data: 25/04/17

| Idadels). & =4 anos .

Temalatividade: Arvore da amizade

Conteddos: Elaboragdo do poema sobre a amizade

Areals) Conteido: Portugués. Expressdo Plastica.

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisiges)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliagio

Melhorara capacdads deanalss do
texto poético.

Promover a  cratidade
construgdo de um texto poético.

na

|[dentficar o tema central do
poema.

Reconhaceroralments aspectos
do texto postico.

Melhorara interpretagdo dotexto
poético.

Ezcrever um poema tendo por
baze umtema, nomeadamenie, a
amzade.

Lettura do poema para a turma.

Cortz & pintura de uma folha de anore
para colocar na anore da amzads.

Escrta de uma palavea relacionada com
a amzade na folha.

Conztruir com as vanas palavras das
folhas um poema sobre amzade.

(luadm interacto
Materais de desperdicio.

Materas de desgasts.

Comecgdo do trabalho produzido.
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Apéndice L - Peddy Paper

E=scola Superior de Educac¢caoc Jean Piaget

Aluno Estagiario: Ana Rita de Brito Carraga

Curso: Mestrado Pré-Escolar e 1° ciclo__Ano; 2°

N"-_53007

Orientador Cooperante: Elzabete Barata

Orientador de Estagio: Maria de Jesus

Instituigdo Cooperante: Colégio Penas Real

Data: 25/04/17

|1dgﬂ.ﬁ{§,];ﬂ,§,eﬂanns.

Temalatividade: Peddy Paper Poético

| Conteldos: resolugdo de varios exercicios relativos 3 poesia.

| Areals) Conteltdo: Portugués.

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisigoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliagio

Fromover a cooperagdo  entre
elemantos do grupo.
Inczntvar ao gosto pela possia e a

coma, aspectos da poesia.

compreensdodo texto poéhico, assim

Compreender aspectos  dos
linguisticos da poesia, como a
nma, quadra & verso.

Imicialments sera aprezentadoap alunos
um powsr point sobre o texto poético e
0z elemantos constitwintes do poema.
De z=guida, serd feto grupos & ser
entregue aos alunos um envelops com
az perguntas do peddy paper. Os alunos
terdo cerca de 30mpara responderas 20
perguntas do questionano, sera feita a
contagem da ordem de entrega das
perguntas do peddy paper.

Matermae de desperdicio

Sera gvaliado o nivel de respostas cometas por
cada grupo.
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Apéndice M- Macaco declamado

Conteddos: elaboragdo de um desenho. Debate.

E=scola Superior de Educacao Jean Piaget
Aluno Estagiario: Ana Rita de Brito Carraga Curzo: Mestrado Pre-Escolar e 1° ciclo__Ano: 2°  N°_ 53007
&, Instituto Orientador Cooperante: Elzabete Barata Orientador de Estagio: Maria de Jesus
/ PIAGET Instituigdo Cooperante: Colégio Penas Real
Data: 25/04/17 |1ﬂgﬂ§{§,};~ﬂeganns.
Temalatividade: O macaco declamado Areals) ConteGdo: Portugués. Formagde civica.

Expressdo fisico-motora. Expressao Plastica

Intencionalidades Educativas

Aprendizagens (aquisigoes)

Procedimentos / Estratégias

Recursos

Instrumentos de Avaliagio

Promover o gosto pela poesia.
Incentivar a lettura de poemas.

Ezcrever um poema de forma
cratva.

Adguinr a nogio de ntmo e
entoagdo.

Sera apresentado aosalunos umpoema
inttulado ‘o macaco declamado™ os
alunos terdo que preenchercom palawes
o poema com lacunas de forma g que o
mezmo ime e faga sentido. Mo fim, todos
irdo lero poema a turma.

Matenae ddacticos

Avaliagdo da dentficagdo da nma.

Avaliagdo da leitura.
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Apéndice N — Varinas

Escola Superior de Educacao Jean Piaget

Aluno Estagiario: Ana Rita de Brito Carraga Curso: Mestrado Pre-Escolar e 1° giclo _Ano: 2°  N°:_53007
%, Instituto|Orentador Cooperante: Elzabete Barata Orientador de Estagio: Maria de Jesus
/ PIAGET Instituigdo Cooperante: Colégio Penas Real
Data: BIOGMT |1ﬂgﬂ§{§]:3eganos
Temalatividade: “As Varinas de Lisboa” Conteddos: Areals) Conte(do: Estudo do Meio. Expressio
Conhecer a historia ¢ o passado local. Plastica. Portugués.

— . Aprendizagens - . . .
Intencionalidades Educativas (aquisicdes) Procedimentos / Estrategias Recursos Instrumentos de Avaliagdo
Promoveruma attude de interesse | [dentficaras quadras/pregdes | Sera apresentado um POwer Point [ Matenais Didacticos. Fegisto Fotografico.
pelo passado cultural e Histonco. | como pertencentas 4 gina das | sobre as vannas de Lisboa.

yannas. Matenrais de desperdicio. Comecgdo das quadras.
Incentivar & cratidade. Oz alunoz terdo que fazer uma

Fedigir uma quadra sobre a |sardinha Wentfica 3s do concurso
Promover a autonomia. tematica apressntada. anual de sardinhas de Lisboa e

vizualzardo modelos a sequir.

Mo final as crangas terdo que
escreveruma pequenaquadra alusiva
ao tema e existird cincd vencedores
oMo NO concurso real.
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Apéndice O- Santos Populares

E=scola Superior de Educacaoc Jean Piaget

Aluno Estagiario: Ana Rita de Brito Carraga Curso: Mestrado Pre-Escolar e 1° ciclo_Ano: 2°  N°:_ 53007
% Instituto|Orientador Cooperante: Elzabete Barata Orientador de Estagio: Maria de Jesus
’ PIAGET Instituigdo Cooperante: Colégio Penas Real
Data: BI0G/AT | Idade(s):f e 9 anos
Temalatividade: “As Varinas de Lishoa” Conteddos: Arealzs) Conteldo: Estudo do Meio. Expressdo
Conhecer a historia e o passado local. Plastica. Portugués.

— . Aprendizagens : i e
Intencionalidades Educativas (aquisicdes) Procedimentos / Estrategias Recursos Instrumentos de Avaliagao
Promoveruma atitude de interesse | Identficaras quadras/pregbes | Sera apresantado um POwser Point | Matenae Didacticos. Registo Fotografico.
pelo passado culural e Histonco. | como perencentes & gina das | sobre as vannas de Lisboa.

VaRnas. Matzrak da desperdicio. Carrecgdo das quadras.
Incantivar & cratividade. Oz alunos terdo que fazer uma

Fedigir uma quadra sobre a | zardinha dentfica 3z do concurso
Promover a autonomia. tematica apresentada. anual de szardinhaz de Liboa e

visualzardo modelos a s=guir.

Mo final as crangas terdo que
escreveruma pequenagquadra alusva
ao tema & exetid cinco vencedores
om0 no concureo real.
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Apéndice P - QUESTIONARIO - 3° ano

Por favor responde a este questionario, que se destina exclusivamente a recolher informagdes para a
elaboracdo do Relatorio Final de Estagio, no ambito do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do
1° Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educagdo Jean Piaget de Almada, com o tema: “A
influéncia da poesia no despertar do gosto pela leitura e pela escrita”.

Nota: Este questionario é inteiramente confidencial e apenas serd usado para uso estatistico.
Muito Obrigada

Ana Rita Carraca

1. Sexo: M F

2.ldade: _ anos

3. Gostas de ler? Sim Né&o
Porqué?

4. Os teus pais costumam comprar-te livros? Sim Né&o
5. Alguém mais costuma comprar-te livros?  Sim Né&o

Se "sim", quem?

6. Costumas ir a bibliotecas? Sim Né&o
Porqué?

7. Gostas de escrever poesia? Sim  Né&o
Porqué?

8. Gostas de ler poesia? Sim  Néo
Porqué?
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9. Gostavas de abordar a poesia na escola?  Sim Néo

Porqué?

Obrigada pelas tuas respostas!
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Apéndice Q- QUESTIONARIO

Por favor responda a este questionario, que se destina exclusivamente a recolher informagdes para a
elaboracdo do Relatorio Final de Estagio, no ambito do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do
1° Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educagéo Jean Piaget de Almada, com o tema: “A
influéncia da poesia no despertar do gosto pela leitura e pela escrita ”.

Nota: Este questionario é inteiramente confidencial e apenas serd usado para uso estatistico.
Muito Obrigada

Ana Rita Carraca

1.Sexo: F [ MO
2.1dade 20-24 []25-29 []30-34 [PB5-39 [F0-44 [P-50 [
3. Habilitagdes literarias:
1° Ciclo do Ensino Basico [
2° Ciclo do Ensino Béasico [
3° Ciclo do Ensino Bésico
Ensino Secundério
Licenciatura
Pés-Graduacao
Mestrado
Doutoramento
Outras
4. Habitos de leitura - que tipo de conteldos I&:
livros em geral
revistas sociais
jornais diarios
jornais desportivos
poesia
n&o costumo ler
5. Frequéncia leitural:

diariamente
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semanalmente
mensalmente
de vez em quando
nunca
6. Aquisicao de livros - costumo comprar livros/jornais/revistas...
diariamente
semanalmente
mensalmente
de vez em quando
nunca
7. Incentiva os seus filhos a ler?

Sim nao

Porqué?

8. Costuma frequentar bibliotecas?

Sim nao

Porqué?

9. Considera que a Poesia é importante para aquisi¢ao da leitura e da escrita?
Sim néo

Porqué?
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ANEXOS
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Anexo | - DECLARACAO DE AUTORIZACAO DE DEPOSITO NO
REPOSITORIO COMUM Decreto-Lei n.° 115/2013, de 7 de agosto

Considerando que a legislagdo em vigor referente ao deposito legal de dissertacGes e teses - artigo 50.°, do
Decreto-Lei n.° 115/2013, de 7 de agosto, obriga ao dep6sito de uma cépia digital das teses e outros
trabalhos de doutoramento e das dissertacdes de mestrado num repositério integrante da rede RCAAP -
Repositorio Cientifico de Acesso Aberto de

Portugal,

, Portador do Cartéo
de Cidad&o n.° Autor do Trabalho de Projeto / Relatério Final /
Dissertagdo de Mestrado
Intitulado/a:

, Concluido/a em
||, Declaro, sob compromisso de honra, que: 1. O Trabalho de Projeto / Relatério final /
Dissertacdo entregue e que conduziu a atribuicdo do grau é um trabalho original e detenho todos os
direitos de autor; 2. Concedo ao Instituto Piaget, entidade instituidora da Escola Superior de Educacgéo
Jean Piaget de Almada, uma licenga ndo-exclusiva para a/o arquivar e tornar acessivel em formato digital

no Repositdrio Comum, ou em qualquer outro repositorio que a Institui¢do venha a utilizar, com o

seguinte estatuto: Acesso aberto _ Acesso restrito _ Acesso fechado _ Acesso Embargadol
ate |/ /
Email: Contacto tlf: Data:

/ / Assinatura:

1Apos a data indicada, o documento fica disponivel em Acesso Aberto.
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Anexo 11 - LICENCA DE DISTRIBUICAO NAO EXCLUSIVA - REPOSITORIO COMUM

Ao depositar no Repositério Comum, os autores devem concordar com a seguinte licenca de utilizacdo:
LICENCA DE DISTRIBUICAO NAO-EXCLUSIVA Ao depositar um documento no Repositorio
Comum, o/a Sr./Sra. : a) Concede a FCCN o direito ndo-exclusivo de reproduzir, converter (como
definido em baixo), disponibilizar, comunicar e/ou distribuir o documento entregue (incluindo o
resumof/abstract) em formato digital, no quadro e para os fins e objetivos do projeto RCAAP. b) Declara
gue o documento entregue €é seu trabalho original, e que detém o direito de conceder a FCCN os direitos
referidos na alinea anterior ou que obteve do respetivo titular as necessarias permissoes para essa
concessdo. c) Declara que a concessdo a FCCN dos direitos referidos na alinea a), ndo infringe, tanto
quanto lhe é possivel saber, os direitos de qualquer outra pessoa ou entidade e que o contetido do
documento disponibilizado ndo viola direitos de terceiros. d) Declara acautelar que os documentos por si
disponibilizados ndo contém informacdes sigilosas ou confidenciais relativas a sua atividade educativa ou
profissional, nomeadamente em termos de marcas, patentes ou segredos industriais ainda nao registados
ou atribuidos pelas entidades competentes. e) Declara que os documentos contém todas as referéncias
bibliogréficas, editoriais, e a referéncia aos respetivos programas financiadores e apoios institucionais (se
aplicavel). A FCCN identificara claramente o(s) autor(es) do documento entregue, e ndo fara qualquer
alteracdo, para além das permitidas por esta licenga.

O autor pode solicitar que o seu documento seja retirado do Repositério Comum.

Data: / / Assinatura:
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