EDITORIAL

Investigacao qualitativa: Intervengoes clinicas e resultados

Proponho-me neste numero trazer a discussdo a aplicabilidade das intervencoes de enfermagem
sugeridas pela Investigacao qualitativa e a avaliacao dos seus resultados.

A Investigacao qualitativa tem como propdsito a compreensao de um fenémeno/experiéncia humana num
determinado contexto, conferindo-lhe estatuto de conhecimento relevante e fundamental para a pratica de
enfermagem. Mas, nem sempre esta compreensao das experiéncias de doenga, sofrimento, aflicdo... chega
ao contexto clinico porque como escreveram Polit and Beck (2004): “os investigadores qualitativos nao
tém dado muita atencao ao desenvolvimento, implementagao e avaliagao de intervencoes derivadas da
investigacao qualitativa”.

Morse, Penrod e Hupcey (2000) desenvolveram um conjunto de procedimentos que orientam o
investigador neste processo de desenvolvimento, implementacao e avaliagao de intervengoes derivadas
da investigacao qualitativa, que designaram como “Qualitative Outcome Analysis “ (QOA).

A QOA ( Analise qualitativa de resultados) ¢ definida pelos autores como um modo sistematico de
confirmar a aplicabilidade das intervengoes clinicas sugeridas por um estudo qualitativo e avaliar os
seus resultados. E um projecto que da seguimento natural a um estudo inicial permitindo fazer a ponte entre
a investigacao e a pratica dos cuidados através de intervengdes derivadas da propria investigagao e dirigidas
a um problema clinico concreto identificado num contexto concreto.

A Andlise qualitativa de resultados é um processo que envolve: identificagdo do problema clinico
e da intervencao adequada; identificacdo do tipo de dados que deverdo ser colhidos (e dos respectivos
instrumentos) para avaliar a intervencao: Analise qualitativa dos dados; disseminagao dos resultados.

A complexidade das situacoes clinicas faz apelo a investigadores criativos e flexiveis ... capazes de
FAZER PERGUNTAS, FORMULAR HIPOTESES e PROCURAR RESPOSTAS
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