CET DE CONSTRUGAO E OBF
— UMA CARACTERIZAGAQ DG

BLICAS DA ESTBARREIRO/IPS
JDANTES

Resumo

Neste artigo é apresentado, de
do Curso de Especializagdo Ted
ministrado na Escola Superior @
Setubal. O curso corresponde a
acordo com o Quadro Naciona
de entrada em funcionamento
sido preenchido por estudant
seja no ponto de vista da sua f
incluindo outros fatores de int
na altura de ingresso e a saidd
estudantes do 12 Curso, sendo ¢
um contingente mais jovem, re
tempo. O percurso profissional d
é analisado, procurando-se perf
para a melhoria da sua condicag
acompanhamento dos diplomad
que ingressam nas licenciaturas,
0s que entram pelo acesso reser
conclusdo do curso.
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A Escola Superior de Tecnolog
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compdem o Instituto Politécnicd
e das tecnologias. A ESTBarrg
necessidades de mercado, te
areas emergentes. Exemplo sag
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na sucinta, uma caracterizagdo dos estudantes
2 em Construgdo e Obras Publicas (CETCOP)
logia do Barreiro, do Instituto Politécnico de
al de 2000 horas de formagdo de nivel 5, de
alificacOes, tendo o seu despacho de registo
fetuado em 28 de fevereiro de 2007. Tem
apresentam uma grande heterogeneidade,
b de base ou da sua experiéncia profissional,
nomeadamente a natureza sécio geografica
erida a maturidade revelada na escolha dos
ursos mais recentes tém sido procurados por

um pouco a média de idades, ao longo do
0 especialista em Construgdo e Obras Publicas
m que medida a obtengdo do DET contribuiu
rofissional, com base nos dados de registo do
quantificados o niumero de estudantes do CET
adas na ESTBarreiro/IPS, por obtengdo do DET,
s maiores de 23 Anos e, ainda, os casos de ndo

cialista, experiéncia profissional, ECTS.

arreiro (ESTBarreiro/IPS) foi criada a 14 de
99, integra o do grupo das cinco escolas que
Ubal, ministra cursos na area das engenharias

na incessante busca de dar resposta as
ioneira e impulsionadora de formagdes em
nacoes especificas na area da conservagao e
de uma pos-graduacgdo, e na drea da gestao
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da construgdo, ao nivel da licenciatura e pds-graduagado. Com a publicagdo do diploma
88/2006 que introduz os CET no ensino superior (es), cedo percebeu a importancia e
o papel deste curso no preenchimento do espago entre o pds-secundario (ps) e o es,
aliado ao potencial de captagdo de novos publicos, com uma maturidade e experiéncia
profissional que poderiam, além dos novos desafios pedagogicos, enriquecer a
comunidade académica e cientifica. Atualmente, além do CET em Construgdo e
Obras Publicas (CETCOP), colocou em funcionamento em 2011, o CET em Técnicas de
Laboratério (CETTL). No entanto, o presente trabalho incidird somente sobre o CECOP.

Introdugdo: o CET de Construgéo e Obras Publicas

O Curso de Especializagdo Tecnoldgica em Construgdo e Obras Publicas (CETCOP), em
funcionamento desde o ano letivo 2007/2008, procura formar técnicos especialistas
cujo perfil profissional sejadotado de umagrande autonomia e capacidade deintegragdo
em equipa, contribuindo para as boas praticas e qualidade da construgdo, enquanto
colaboradores na organizagdo e montagem de estaleiros, no acompanhamento de
obras, nas atividades de aprovisionamento de materiais de construgdo e medigcoes
de obra.

As competéncias do DETCOP e as saidas profissionais

O perfil do Diplomado Especializagdo Tecnoldgica em Construgdo e Obras Publicas
(DETCOP) projetado, permitird assim, dotado de capacidade técnica, avaliar custos,
elaborar orgcamentos e revisdo de precgos; conhecer projetos de construgao civil no
ambito da sua formagdo e das limitagGes impostas pela lei; participagdo na diregdo
de obras; contribuir para a promogdo da qualidade, seguranga, higiene e saide na
realizacdo dos empreendimentos de construgdo civil e obras publicas; ajudar na
implementacdo de melhorias significativas na competéncia da mdo-de-obra técnica
empregue no setor, em particular nas empresas de pequena e média dimensdo;
utilizar os materiais e processos construtivos de forma racional e num contexto de
aumento de produtividade e de desenvolvimento sustentavel; contribuir para a
implementacdo de processos de adaptagdo as mudangas tecnoldgicas; programar e
preparar a execugdo de obras; colaborar na organizagdo e implementagdo dos planos
de seguranca, higiene e saude na construgdo.

As saidas profissionais previstas, ndo obstante as grandes alteragGes que o
setor tem sofrido devido ao impacto financeiro, seriam as de orgamentagdo de obras,
preparagdo e planeamento de obras, fiscalizagdo de obras, assisténcia a diregdo de
obras e gestdo de empreendimentos de construgdo.
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Plano de Estudos

O plano de estudos é composto pelas componentes de formagdo: Geral e Cientifica (GC),
Tecnoldgica (Tec) e de Contexto de Trabalho (CT), sendo os contelddos programaticos
fornecidos pela Sec¢do de Construgdo e Ambiente, Secgdo de Estruturas e Geotecnia
e ainda, pela Seccdo de Matemadtica e Gestdo, com contributos respetivos das areas
cientificas de Construcdo e Reabilitacdo (CR) e Urbanismo e Vias de Comunicagdo
(UVC), de Mecanica e Estruturas (ME) e Geotecnia (GE) e de Economia e Gestdo (EG).

Adistribuicdo semestral das unidades de formacdo € a apresentada na tabela
1. Aos dois semestres letivos correspondem 28 ECTS cada e o semestre da formacdo
em contexto de trabalho corresponde 24 ECTS:

Ano 1, Semestre 1 Ano 1, Semestre 2 Ano 2, Semestre 1

. ~ Comunicagdo, Comportamento Organizacional e Estagio - formagdo em contexto
Fisica para a Construgdo

Empreendedorismo de trabalho
Geotecnia Estruturas de Edificios e Obras de Arte
Materiais de Construgdo Planeamento e Gestdo de Empreendimentos Il

Planeamento e Gestdo de Em-

preendimentos | Processos de Construgdo

Projeto de Construgdo Seguranga, Higiene e Saude na Construgdo

Sociedade, Economia e Direito

Tabela 1. Plano de estudos

Caracterizacéo dos Estudantes do CETCOP

Os estudantes do CETCOP que frequentaram os sucessivos cursos apresentam, em
geral, caracteristicas de um grupo maioritariamente com experiéncia profissional
no sector da construgdo ou nas dreas proximas. No entanto, alguns, os mais jovens,
procuraram esta area porque no seu entender seria uma forma de, ao mesmo tempo
que retomavam estudos, conseguirem um melhor posicionamento face a possibilidade
de ingresso na Licenciatura em Engenharia Civil ou de Gestdao da Construgao.

Sendo na sua maioria estudantes oriundos do distrito de Setubal, é curioso
notar-se que a regido de Lisboa contribui com um ndmero significativo de estudantes,
indiciando a pouca oferta formativa nesta area na margem norte do rio Tejo.

Dados biograficos — idade, género, proveniéncia

Como é caracteristico na area da construgdo, pode observar-se na figura seguinte
que existe uma predominancia do género masculino, mas é possivel verificar-se um
aumento ligeiro do género feminino, entre os candidatos ao DETCOP.

-129-



40
33 34 36
30
20 20 m F
"M
10 9
6 7
2
0
2007/2008 2008/2009 2009/2010 2010/2011

Figura 1. Caracterizagdo dos estudantes - género

F M Total
2007/2008 9% 91% 22
2008/2009 15% 85% 39
2009/2010 17% 83% 41
2010/2011 20% 80% 45
Total 24 123 147

Tabela 2. Dados dos estudantes - caracterizagdo por género

Como se pode observar na figura 2, a média de idades do 12 contingente,
de 40,5 anos, registado no 12 curso e consequente diminui¢do de idades nos anos
seguintes, pode ser, numa interpretagdo livre, devido a indicacdo, entre outros, de
que haveria um grupo de individuos da regido, na sua maioria técnicos ou agentes
da construcdo bem informados sobre a introdugdo do CET no es e que aguardavam,
o arranque definitivo desta formagdo para poderem realizar o ambicionado ingresso
neste curso ministrado por este estabelecimento de ensino. Nota-se uma tendéncia
das idades a fixar-se nos 30 anos.
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Figura 2. Caracterizagdo dos estudantes - variagdo média das idades
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Figura 3. Caracterizagdo dos estudantes - distribui¢do da origem por regido

Setubal Lisboa Outros Total
2007/2008 86% 5% 9% 22
2008/2009 77% 15% 8% 39
2009/2010 68% 24% 7% 41
2010/2011 76% 18% 7% 45
Total 111 25 11 147

Tabela 3. Dados dos estudantes - origem

Resultados Académicos

De uma forma sucinta procura-se apresentar os resultados que de uma forma ou outra
ajudem a quantificar o sucesso académico.

Parte letiva

Dado que na fase final do curso muitos formandos que tencionam ingressar nas
licenciaturas, tendo a opgdo de candidaturas pelos Maiores de 23, optam por fazer
apenas a parte curricular, por conseguinte, torna-se menos realista a medigdo
do sucesso pela soma dos diplomas DETCOP emitidos. Por isso, o critério utilizado
neste trabalho para a medigdo do sucesso académico foi o da contabilizagdo das u.f.
efetivamente concluidas, originando os graficos que ilustram os resultados académicos,
por ano letivo.
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Figura 4. Resultados do ano letivo 07/08
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Figura 5. Resultados do ano letivo 08/09

22;9%

24,9 %
W  Aprovagdes
B Reprovacdes

Bl N&o Avaliagoes
213;82%

Figura 6. Resultados do ano letivo 09/10
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Uma outra anadlise ao sucesso académico do CETCOP pode ser lida no quadro

seguinte, onde se identificam, por exemplo, o nimero de estudantes com nenhuma
u.f. concluida, facto que pode ser lido como um abandono precoce. No lado extremo,
é possivel verificar uma grande percentagem de alunos com todas as u.f. concluidas.

2007/2008 2008/2009 2009/2010
U. f. Efetuadas

N. Alunos % N. Alunos % N. Alunos %

0 6 27% 9 24% 6 15%
1 0 0% 8 22% 13 32%
2 0 0% 1 3% 0 0%
3 0 0% 0 0% 2 5%
4 0 0% 0 0% 0 0%
5 1 5% 0 0% 1 2%
6 0 0% 0 0% 0 0%
7 0 0% 1 3% 1 2%

8 1 5% 1 3% 4 10%

9 2 9% 1 3% 1 2%
10 2 9% 1 3% 2 5%
11 10 45% 15 41% 11 27%

Totais 2 100% 37 100% 41 100%

Tabela 4. Unidades de formagdo concluidas por ano letivo
O quadro seguinte resume o que se considerou o aluno de pleno sucesso.

u.f. concluidas 2007/2008  2008/2009 ~ 2009/2010 2010/2011* Total
12 0 7 11 4 22
11 10 17 11 0 38
Total 10 24 22 4 60

* Resultados académicos por apurar

Tabela 5. Alunos de pleno Sucesso

Contexto de Trabalho

A formagdo em contexto de trabalho (f.c.t.), cada ano letivo tem o tempo de calendario
para a realizagdo do estagio entre setembro a abril. Nesse periodo, os estudantes
colocados para a realizagdo dos estagios protocolares de duragdo de 600h, sdo
acompanhados pelos tutores — um pela entidade de acolhimento, responsdvel pelo
acompanhamento efetivo dos trabalhos e outro, pela escola, que assume o papel
de docente-orientador ou responsdvel pelo estdgio, ou seja, o garante de que os
trabalhos desenvolvidos seguem o perfil tragado. Definidos os planos de estagios
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e as cadernetas de estdgios com registo semanal das atividades, sdo elaborados
relatdrios de estagios que permitem, em prova publica e mediante um juri nomeado
pelo Conselho Técnico Cientifico, que os estagiarios sejam avaliados. A outra opgdo
de validagdo da u.f. Estagio, passa pela submissdo dos candidatos com experiéncia
comprovada a um processo de reconhecimento e validagdo de competéncias a
Unidade de Desenvolvimento, Reconhecimento e Validagdo de Competéncias do
Instituto Politécnico de Setubal (UDRVC-IPS), criada em 4 de Outubro de 2007. Este
processo fica igualmente sujeito ao calendario da formagdo em contexto de trabalho.
No total foram validados 9 processos RVC.

Refira-se que a UDRVC-IPS foi recentemente reconhecida como exemplo de
Boas Praticas na Europa, pelo Centro Europeu de Formagao Profissional (CEDEFOP) na
sua publicagdo “European Inventory of validation of informal and non-formal learning
2010”, baseado na analise atrigo “Case Study: Recognition of prior experiential learning
in higher education in Portugal”, da autoria de Ana Luisa Oliveira Pires.

Como foi referido anteriormente, a contabilizacdo dos DET emitidos nao é
reveladora do total de estagios conluidos, pelo que se acrescenta, a data de fecho
deste trabalho ja foram avaliados em contexto de trabalho mais 22 estagiarios.

2007/2008 = 2008/2009 = 2009/2010 2010/2011* Total
DETCOP 4 6 7 4 21

* Concluiram a f.c.t. e solicitaram DET

Tabela 6. Estudantes que solicitaram a emissdo do DET

Na impossibilidade de apresentar dados concretos dos anos letivos
anteriores, apresentam-se na sec¢do 5 do anexo, os resultados do inquérito ainda
em curso, que procura fazer a caracterizagdo dos estudantes quanto a formagdo em
contexto de trabalho, e que a data ainda se encontrava a decorrer.

Empregabilidade

Ao longo dos anos letivos em que o curso tem funcionado a maioria dos formandos,
cerca de 80% no 12 CETCOP para cerca de 50% no atual, sdo trabalhadores da area de
construgdo, técnicos empregados no sector publico ou privado, que apds a conclusdo
do curso continuam nas empresas de origem. Outros, mercé da capacidade técnica que
o DETCOP confere, ficam colocados nas pequenas empresas onde realizam os estagios,
pelo valor que estes técnicos representam para essas empresas e ainda, porque estas,
tradicionalmente organizadas de forma familiar ou empirica, veem nos DETCOP a
mais-valia de que necessitam para dar mais um salto qualitativo na sua organizagdo.

-134-

Refira-se ainda a procura sistematica de diplomados de ensino superior em outras
areas do saber, mas que por via da experiéncia profissional na area de construgdo,
ingressam no CETCOP, pelos processos legais de acesso, porque encontram no DET
uma saida valida para melhoria do seu estatuto profissional.

Em geral a taxa de empregabilidade, que em muitos casos significa a
manutenc¢do do emprego, é elevada: empresas de construgdo, autarquias, ferroviarias,
de qualidade, de seguranga, higiene e saude na construcdo, etc.

No entanto, como consequéncia do mau momento do setor a consequéncia,
até aqui natural, estagio-emprego tem decaido de forma acentuada.

Analise ao funcionamento do curso - maturidade do estudante do CETCOP

Tendo por um lado, um universo de estudantes maioritariamente com experiéncia
profissional e responsabilidade social assumidas, aliado a um desfasamento temporal
no retomar do estudos, cujo ensino implica novas abordagens e novas metodologias
que estes exigem, por outro lado, importava saber qual a sua opinido quanto ao
funcionamento do curso e qual a melhoria que o ingresso no CETCOP |hes aprouvera.
Nesse sentido, foi realizado um questiondrio de analise ao funcionamento do curso
onde foram abordadas algumas questdes, entre outras, que seguidamente se
exemplificam:

Al. Em relagdo ao plano de estudos, notou alguma duplicagdo/auséncia de matérias
relevantes? Quais?,

A2. Notou em alguma u.f. se existe uma sobrecarga letiva?, A4.Qual é a sua percegado
global do Curso? Recomendaria este Curso a um amigo?

Numa otica de partilha de procedimentos e no sentido de enriquecer o
presente trabalho, apresenta-se, em anexo, um pequeno resumo das respostas obtidas
no referido questionario e que foram compiladas. Note-se que idéntico questionario
foi estendido aos docentes, procurando perceber até que ponto havia ligagdo entre
0 ensino proposto e o que efetivamente é apreendido. Deixa-se ao cuidado do leitor
a correta interpretagdao daqueles resultados contextualizando com objetivos deste
trabalho.

Na analise dos resultados, é possivel constatar a referida maturidade, quer
na qualidade das respostas quer na pertinéncia das quest&es colocadas.

Conclusoes

O CETCOP é um curso que, dada a situagdo atual critica do setor da construgdo,
ainda mantém os niveis iniciais de procura embora a média de idades tenha vindo
a decair. Igualmente, o numero de estudantes empregados tem vindo a diminuir de
forma acentuada. Por outro lado, os mais jovens procuram ingressar no CETCOP como
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alternativa de acesso as Licenciaturas em Gestdo da Construgdo e em Engenharia Civil.
Alguns candidatos, possuidores de outras formagdes de nivel idéntico ou superior,
encontram no DETCOP uma alternativa de valorizagdo profissional. Realga-se assim
a forte procura e aceitagdo, quer dos estudantes, quer dos docentes colaboradores
e ainda, dos agentes da construgdo que pretendem unicamente o DETCOP, por
considerarem que a capacidade técnica reconhecida pelo INCI é suficiente paras as
suas necessidades empresariais.

Apesar de se ter verificado uma taxa de sucesso na ordem dos 80%, no ano
letivo de 0708 — 27,3 % dos estudantes nada fez e foram registados 45.5% casos de
pleno sucesso. Os que 27.3% estudantes que nada fizeram fornecem indicadores de
desisténcia, do absentismo ou de mudanga de curso/instituicdo. Nos anos letivos
seguintes a taxa de sucesso continua ligeiramente acima dos 80%, embora a data da
conferéncia ainda ndo houvesse dados conclusivos sobre ano letivo 2010-2011.

Refira-se, a titulo de curiosidade, os casos de estudantes das Licenciaturas
em Engenharia Civil ou de Gestdo da Construgdo, que optaram por interromper os
seus cursos e ingressar e concluir o CETCOP, para depois retomarem as respetivas
Licenciaturas.
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