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Resumo

O presente projeto de investigacdo tem como tematica central a organizacdo do espaco, dos

materiais e do tempo na Creche e no Jardim — de — Infancia.

A presente investigacdo teve como ponto de partida as vivéncias experienciadas, em quatro
momentos, em duas institui¢des distintas em contexto de Creche e Jardim — de — Infancia, onde

tive oportunidade de estagiar no @mbito do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar.

Este estudo teve como objetivo compreender como otimizar a organiza¢do do espaco, dos
materiais e do tempo educativo, compreender e interpretar as concecdes e o sentido pedagdgico
que as equipas atribuem a organizacdo do espacgo, dos materiais e do tempo, enquanto recursos
educativos. Ao mesmo tempo, este estudo teve também como intencionalidade, intervir de
modo a melhorar os espacos das instituicdes onde estagiei, de forma a criar novos desafios e

experiéncias que contribuissem para a aprendizagem e desenvolvimento das criancas.

O projeto desenvolvido adota o paradigma interpretativo da investigacdo qualitativa,

particularizando-se na abordagem da investigagcdo — agéo.

Palavras — Chave: educador de inféncia, organizacao, tempo, espaco, materiais, brincar.



Abstract

This research project has as its central theme the Organization of space, materials and time in

the nursery and kindergarten.

The investigation took as its starting point the experiences experienced in four times, in two
distinct institutions in context of Nursery and kindergarten, where I had the opportunity to intern
for master degree in pre-school education — schools.

This study aimed to understand how to optimize the Organization of space, materials and
educational time, understand and interpret the concessions and the pedagogical sense that teams
attach to the Organization of space, time and materials, while educational resources. At the
same time, this study had also as intentionality, intervene in order to improve the spaces of the
institutions where 1 worked, in order to create new challenges and experiences that contribute

to the learning and development of children.

The project developed adopts interpretive paradigm of qualitative research, more specifically
on research-action approach.

Keywords: kindergarten teacher, organization, time, space, materials, play.
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Introducéo

O presente relatorio consiste no resultado de um estudo realizado por mim, enquanto estagiéria,
nas valéncias de Creche e Jardim de Inféncia, durante o Mestrado em Educacéo Pré-Escolar,

onde oportunidade de observar, refletir e intervir.

Este relatorio surgiu no ambito da unidade curricular Seminario de Investigacéo e Projeto, onde
foi solicitada a escolha de uma temética, com base nas vivéncias experienciadas no primeiro
momento de estagio, que fosse transversal & Creche e ao Jardim — de — Infancia e a realizacéo
de alguns produtos escritos sobre a tematica escolhida por cada estudante. O relatério tem como
finalidade a consolidacao das aprendizagens feitas ao longo de todo o processo investigativo,

bem como a apresentagdo das intervencdes realizadas nos contextos pedag6gicos.

Deste modo, desde o primeiro momento de estagio que, um dos meus objetivos era encontrar
uma situacdo — problema, algo que necessitasse de intervengdo, com o intuito de melhorar a
acao pedagogica. Para tal, focando-me nos objetivos, as observacGes centraram-se nos
interesses das criangas, nas brincadeiras desenvolvidas, nos materiais e nas areas mais

escolhidas por eles e a forma como estas se encontravam organizadas.

O relatdrio desenrola-se em torno da temaética organizacéo do espaco, tempo e materiais e a sua
relacdo com o brincar em diversos momentos e espacos nos contextos. O processo de escolha
desta tematica foi dificil pois senti que precisava de comecar por conhecer verdadeiramente
toda a rotina e funcionamento da sala para poder encontrar uma questdo — problema. Assim,
precisei de tempo e oportunidades de participar e proporcionar algumas atividades aos bebés,
conhecer a forma de trabalhar da equipa pedagdgica e o0s espacos disponiveis, observar 0s

bebés, as suas interacdes e exploracoes.

Este estudo foi desenvolvido segundo a metodologia qualitativa, particularizando-se na
abordagem de investigacdo — acdo. Para tal, ao longo dos estagios fui fazendo varias leituras,
registando algumas notas de campo e registo fotografico de acontecimentos que foram
relevantes e alteracOes feitas no espago, tal como das brincadeiras/exploragbes que

possibilitaram a realizacdo da minha intervengéo.

No que diz respeito a organizacdo do relatorio, este esta organizado em quatro capitulos. O

primeiro capitulo, intitulado Enquadramento Tedrico, é composto por um conjunto de



consideracOes tedricas sobre a organizacdo dos espacos, do tempo e dos materiais e as

perspetivas sobre brincar, bem como as diferentes modalidades.

No segundo capitulo, denominado Metodologia de Investigacdo, faco referéncia a
investigacdo qualitativa, a investigacdo acdo, ao objetivo do estudo e aos procedimentos de

recolha e tratamento de informacao utilizados para a realizacao do projeto.

No terceiro capitulo, Apresentacéo e Interpretacdo da Intervencéo apresento os contextos
educativos onde estagiei e desenvolvi a minha investigacgdo, faco a caracterizagao dos grupos e
das equipas pedagogicas, descrevo a organizacao do espago, tempo e materiais em cada um dos

momentos e apresento e interpreto as intervencdes pedagogicas realizadas.

No quarto capitulo apresento as Consideracgdes Finais, sobre todo o percurso realizado e 0s

resultados do projeto de investigagéo.
Por fim, menciono as referéncias bibliogréficas utilizadas no projeto e apresento os apéndices.

Deixo aqui também registadas algumas notas de modo a que os leitores deste relatorio possam

entender algumas das minhas opcdes:

- O registo escrito deste relatério é feito na primeira pessoa, eu como estagidria, registo e
descrevo como realizei a minha intervencdo, porque efetivamente me facilita, sabendo, no
entanto, que o presente Relatorio tem a colaboracdo e apoio da minha orientadora. Este foi um

acordo entre ambas.

- Em algumas partes/paginas do presente relatorio recorro a citacdes de autores, mais do que
observacodes e descri¢Oes pessoais por considerar que as primeiras séo efetivamente mais claras,

fundamentais e cruciais para sustentar os objetivos a que me propus.



Capitulo I — Enquadramento Teorico
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Neste capitulo abordo algumas das tematicas que considero relevantes para a compreensao do
tema do projeto de investigacdo, nomeadamente a organizacdo do ambiente educativo (tempo,

espacgo e materiais), 0s modelos curriculares e algumas perspetivas sobre o brincar.

Para a elaboragdo deste capitulo consultei diversas obras de referéncias sobre a tematica, que

considerei importantes para a sua compreensdo e mobilizacdo da fundamentacéo teorica.

Importa também salientar que nesta parte do trabalho faco referéncia a alguns modelos
pedagdgicos, nomeadamente 0 Movimento da Escola Moderna (MEM) e o Modelo Eclético,
modelos pelos quais as educadoras cooperantes sustentavam as suas praticas.

1. A Organizacao dos Espacos, do Tempo e dos Materiais

Quando nos referimos a criancas em idade de Creche e Pré — Escolar, o espago, 0 tempo e 0s
materiais ganham um papel bastante importante, pois é na sala que 0s grupos passam grande
parte do seu tempo. Neste sentido, a organizacdo dos espagos, do tempo e dos materiais € um
fator que influéncia a qualidade do contexto educativo, e como tal, deve estar organizado de
forma a proporcionar uma sensacdo de seguranca e confianca na crianca para que esta se possa
desenvolver e aprender. Deste modo, Barbosa e Horn (2001:73), defendem que o espaco fisico
e social € fundamental para o desenvolvimento das criancas, na medida em que ajuda a

estruturar as funcdes motoras, sensoriais, simbélicas, ludicas e relacionais.

E no espaco e no que este lhes proporciona que as criangas comecam a estabelecer as primeiras
interacdes e relacBes uns com o0s outros e com os adultos e desta forma, a adquirirem
conhecimentos, a criar uma identidade pessoal e social. Zabalza (1992:120) reforga a ideia e

evidencia a importancia dos espagos referindo que:

O espaco na educacio constitui-se como uma estrutura de oportunidades. E
uma condigdo externa que favorecerd ou dificultard o processo de
crescimento pessoal e o desenvolvimento das atividades instrutivas. Sera
facilitador, ou pelo contrario limitador, em funcéo do nivel de congruéncia
relativamente aos objetivos e dindmica geral das atividades postas em
marcha ou relativamente aos métodos educativos e instrutivos que

caracterizem o nosso estilo de trabalho.
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A organizacédo do espaco, do tempo e dos materiais educativos deve ser pensada e apresentar-
se como um ambiente promotor do desenvolvimento e das aprendizagens das crian¢as. Como
tal, é necessario que a equipa pedagdgica crie condi¢cdes que permitam as criancas sentirem
seguranga e confianca para interagirem uns com 0s outros e com o0s adultos, com o espaco e
que tenham acesso a todo o material para poderem explorar e criar livremente. No entanto, o
educador de infancia deve ter sempre em consideracéo as idades do grupo com que vai trabalhar
pois a organizacgdo do espago, 0s materiais disponibilizados e a rotina tera obrigatoriamente de
ser diferente para criancas em idade de Creche (dos 0 aos 3 anos) e em idade de Jardim — de —
Infancia (dos 3 aos 6 anos). Para além das idades do grupo, também é importante conhecer o
grupo, fazer a sua caracterizacdo em diferentes perspetivas, quais 0s seus interesses e niveis de
desenvolvimento pois séo fatores que variam de grupo para grupo e influenciam a organizagéo

da sala. Nesta perspetiva Zabalza (1992:135) real¢a que:

Relativamente aos diferentes modelos de distribuicio do espaco, temos de ter
em conta que as idades da escola infantil sdo muito diferentes quanto as
necessidades do espaco e que, portanto, a sua organizacao fisica e funcional

deve necessariamente acomodar-se as carateristicas de cada idade.
Reforga igualmente que:

A idade condiciona fortemente o nivel de autonomia e 0 seu equipamento de
competéncias (aquilo que sé@o capazes de fazer). Em funcéo disso, teremos
que adaptar os espacos e 0s materiais de forma tal que sejam acessiveis para
elas, que sejam de facil utilizacdo, que oferecam seguranca e que estimulem
a sua atividade (1998:252).

Post e Hohmann (2011:101), acrescentam ainda que um ambiente bem pensado promove 0
progresso das criancas em termos de desenvolvimento fisico, comunicagdo, competéncias

cognitivas e interagdes sociais.

Como referido anteriormente, a organizacdo do espaco, do tempo e dos materiais deve ser
adequar-se as idades e as necessidades das criangas que constituem o grupo. Deste modo, a
organizacdo de uma sala, tanto de Creche como de Jardim — de — Infancia, deve refletir a rotina

e 0s interesses do grupo.

Em contexto de Creche, € importante que exista um espaco livre e amplo para os bebés/criancas

poderem movimentar-se livremente e 0s materiais que possam ser utilizados por eles se
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encontrem acessiveis, para também poderem explorar livremente. Neste sentido, Céandida

Bertolini e Ivanira B. Cruz enfatizam que:

0s espacos e objetos de uma Creche devem estar a favor do desenvolvimento
sadio dos bebés, propiciando-lhes experiéncias novas e diversificadas [...].
O bercario deve ter espacos programados para dar a crianca oportunidade
de se movimentar, interagindo tanto com objetos como com outros bebés.
Deve oferecer ao bebé situagdes desafiadoras, possibilitando o
desenvolvimento de suas capacidades.” (citado por Rossetti - Ferreira et al,
2007:147 - 149).

Conforme as criangas vao crescendo, por volta dos 2/3 anos, ja se torna importante organizar o
espaco de forma um pouco diferente, isto é, comecar a introduzir algumas areas distintas de
brincadeira pois o nivel de desenvolvimento e de exploracédo ja € diferente. Relativamente a
esta perspetiva Abramowicz e Wajskop (1999:43) defendem pode-se organizar um cantinho
com varios [bonecos]. Carrinhos, fantasias, maquilhagem, roupas velhas e panelinhas

enriquecem a brincadeira de faz-de-conta, que ganha enorme importancia nesta faixa etaria.

Em contexto de Jardim — de — Inféncia, a organizagio do espago deve ser feita de forma mais
organizada, isto é a criacdo de areas com materiais que se identifiquem com as mesmas e que

permitam as criancas brincar autonomamente. Segundo Abramowicz e Wajskop (1999:46):

O espaco da sala funciona melhor para esta faixa etaria quando as criancas
podem escolher as atividades e trabalhar em pequenos grupos. A
independéncia e a autonomia que as criancas dessa faixa etaria ja
adquiriram com relacdo ao adulto permitem que trabalhem ou brinquem em

atividades diversificadas durante um longo periodo de tempo.

Em cada uma destas areas, devem ser proporcionadas atividades ludicas, que potencializem o

desenvolvimento tanto pessoal como coletivo.

E também importante que estas areas estejam organizadas de forma a promover o aparecimento
de descobertas e propostas espontdneas, ou seja, que através de uma brincadeira, de um
momento ou situagdo as criangas, em pequeno ou grande grupo, demonstrem curiosidade sobre
descobrir e aprender mais, tendo assim possibilidade de construir projetos diversos. Através
destes projetos, as criangas, autonomamente, véo aprendendo, explorando e por fim apresentam

ao grupo as suas descobertas.

13



Relativamente a escolha de materiais, Mendonga (2013:11) menciona que:

Para selecionar um brinquedo € necessario pensar em diversos fatores: ser
adequado a cada crianga, garantir a seguranca e a durabilidade, ser
atraente, ampliar oportunidades para brincar, ser apropriado aos diversos
usos, atender a diversidade racial, ndo conter preconceitos de género, classe
social e étnica, ndo estimular a violéncia, incluir diversidade de materiais e
tipo de brinquedos: tecnoldgicos industrializados, artesanais e produzidos

pelas criangas, [educadores] e pais.

Em suma, é importante que os educadores tenham criatividade para adequar 0s espagos,
organizarem a sala, escolherem os materiais adequados a cada faixa etaria e estabelecerem uma
rotina que transmita seguranca para as criancas e reflita a personalidade do grupo e da equipa
pedagdgica. E essencial que o educador seja atento e observador, tal como Zabalza (1992)

defende,:

é preciso que o [educador] tenha uma atitude de observacéo que o mantenha
informado da influéncia que o projeto do ambiente estd exercendo sobre a
conduta das criancgas e sobre a sua aprendizagem uma vez que, 0 ambiente
de [sala], enquanto contexto de aprendizagem, constitui uma rede de
estruturas espaciais, de linguagens, de instrumentos e, consequentemente, de
possibilidades ou limitacbes para o desenvolvimento das atividades
formativas (Zabalza, 1992:121).

2. Os modelos curriculares e a organizacdo do tempo, espacos e materiais

Durante 0s momentos e espacos onde realizei o estagio tive oportunidade de observar as praticas
pedagdgicas inspiradas por diferentes modelos. A educadora de Creche tinha como base de
trabalho pedagdgico o modelo do Movimento da Escola Moderna, tal como a segunda
educadora em Jardim — de - Infancia com quem tive oportunidade de aprender. No estagio em
Jardim — de — Infancia, no primeiro momento a educadora baseava a sua pratica no “modelo

eclético”.

Neste ponto apresento uma breve abordagem a ambos os modelos seguidos pelas educadoras

cooperantes, no que diz respeito a organizacdo do espaco, tempo e materiais.
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2.1. A organizagéo do tempo, espacos e materiais no MEM
No modelo curricular Movimento da Escola Moderna (MEM), a escola é definida

como um espaco de iniciacdo as praticas de cooperacgao e de solidariedade
de uma vida democratica. Nela, os educandos deverdo criar com 0s seus
educadores as condi¢bes materiais, afetivas e sociais para que, em comum,
possam organizar um ambiente institucional capaz de ajudar cada um a
apropriar-se dos conhecimentos, dos processos e dos valores morais e
estéticos (Niza, 1998:141).

De acordo com 0 MEM, o espaco é um fator de extrema importancia na educacao das criancas
e deve estar organizado em Vvérias, areas basicas de atividades, distribuidas pela sala e uma area
central polivalente para trabalho em grande grupo. Segundo Folque (2014:577), as areas de
atividades sdo “Laboratorio de Ciéncias e Matematica”, “Atelier de Artes Plasticas”, “Oficina
de Escrita e Reproducdo”, “Area da Biblioteca e Documentacdo”, “Area da Dramatizacdo e
do Faz de Conta”, “Area das Construcées e da Carpintaria”, “Area de Cultura Alimentar”.

Algumas educadoras adaptam as areas aos seus espacgos juntando ou separando algumas das

atras mencionadas.

Todos os materiais utilizados e postos a disposicdo das criancas devem aproximar-se 0 mais
possivel dos originais, ou até mesmo serem utilizados os originais. Os educadores devem optar
por materiais que possibilitem uma representacdo proxima da realidade, ao invés de brinquedos

miniatura ou que ndo representem o real.

Niza (2013:150), afirma ainda:

O canto dos brinquedos inclui outras atividades de “faz de conta” e jogos
tradicionais de sala. E neste espaco que as criancas dispem de uma arca
que guarda roupas e aderecos que as ajudam a compor as suas personagens
para atividades de “faz de conta” e projetos de representagdo dramatica.

Por vezes integra uma tradicional casa das bonecas

E importante que todos os materiais estejam organizados de forma a estarem acessiveis para as
criangas, permitindo assim que estas o0s utilizem sempre que precisarem sem terem de recorrer

ao adulto ou esperar que este possa facultar o material.
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2.2. A organizacdo do tempo, espacos e materiais no modelo eclético

O “modelo eclético”, como defendido por Larsen — Freeman (2003) e Brown (2001) deve
conduzir a uma pratica coerente e plural no ensino de uma lingua, onde grande variedade de

atividades possa ser empregada de forma a facilitar, acelerar ou otimizar o processo de ensino.

Alguns educadores preferem ndo ficar confinados a um modelo pedagdgico, optando por
recorrer a diferentes e construir o seu curriculo de acordo com a “inspiracao” em diferentes

modelos.

De acordo com algumas educadoras, o “modelo eclético” é usado nas praticas recorrendo a
varios modelos pedagodgicos que as auxiliam nas suas vivéncias quotidianas. Ou seja, a
designacdo “modelo eclético” ndo se pode considerar um modelo pedagdgico, mas sim a
reunido de partes/opc¢des de varios modelos. Ha muitos educadores em Portugal que se baseiam

nesta forma de trabalhar com criangas no Jardim — de — Infancia.

3. Perspetivas teoricas sobre Brincar

Neste sub - capitulo fagco um breve enquadramento tedrico relativamente as perspetivas sobre
Brincar, pois em todos 0s contextos era notoria a importancia que as educadoras cooperantes
davam ao brincar. Apresento uma definicdo e abordo algumas modalidades do brincar, com

base na consulta de diversas obras que considerei relevantes.

3.1. Defini¢des de Brincar

Segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar, o Brincar € definido como

uma:

atividade espontanea da crianga, que corresponde a um interesse intrinseco
e se caracteriza pelo prazer, liberdade de acéo, imaginacéo e exploracéo. O
termo brincar € caracteristico da lingua portuguesa, ndo sendo certo que a
sua origem provenha do latim vinculum (lago) ou do germanico blinkan

(brilhar). O conceito de “brincar” tem sido usado como sinonimo de jogar,
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ou de atividade ludica, utilizando-se, por vezes, a expressdo ‘‘jogo livre”
para indicar a sua especificidade. Esta qualificacdo parece indicar que
brincar se diferencia de jogar, pela sua imprevisibilidade (ndo tem uma
finalidade estabelecida, evoluindo de acordo com o acontece, e ndo obedece
a regras prévias). Pode incluir-se o brincar no que € designado na literatura
internacional como ‘‘jogo da iniciativa da crianca”, em que esta escolhe 0
que quer fazer e com quem, mantendo o controlo sobre o desenrolar da
atividade. A participagdo do/a educador/a, desde que nao se sobreponha as
intencdes da criancga, permite alargar e enriquecer o brincar, e 0 jogo da
iniciativa da crianca. (OCEPE 2016:105)

E importante compreender que n&o existe apenas uma defini¢do de brincar pois, segundo Neto,
Barreiros e Pais (1989:57),

[...] brincar é uma linguagem universal facilitadora de vivéncia em comum,
cujo significado se renova permanentemente e, por isso, constitui um meio de
comunicacgdo capaz de minimizar a diferenca dos estatutos e de ultrapassar
a divergéncia dos cddigos. BRINCAR implica o prazer de estar livre para
descobrir novos significados, encontrar novas solugdes, transmitir novas
mensagens, criar novos afetos. Porque é agradavel, porque diverte, porque
favorece a evasdo, porque é imprescindivel a satide mental das pessoas e dos
grupos — BRINCAR — conseguir o equilibrio entre o conhecido e o imaginado,
entre a liberdade e o prazer, [...] é, na verdade, uma coisa séria. BRINCAR
nao é uma atividade neutra, mas sim a expressao de valores, de sentimentos

e de significados.

Fontana (1997:139) refere ainda que /...] brincar é sem duvida, uma forma de aprender. Mas
é muito mais do que isso. Brincar é experimentar-se, relacionar-se, imaginar-se, expressar-se,

compreender-se, confrontar-se, negociar-se, transformar-se, ser.

O brincar observa-se na crianga desde os seus primeiros momentos de vida, logo desde o
nascimento. Inicialmente, até cerca dos dois anos de idade as criangas centram a sua brincadeira
mais a nivel da exploracdo sensorial e do movimento. Este tipo de exploracdo/brincadeira
permite ao bebé manipular um brinquedo, tocar nele, descobrir 0 seu proprio corpo, sentir
diferentes texturas, ou seja, descobrir tudo ao seu redor e sobre si. Posteriormente, conforme

vai crescendo, vai comecgando a brincar através da imitacdo, tentando reproduzir alguns
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comportamentos que observa no adulto. Comega a compreender melhor o que se passa a sua
volta, 0 que acontece e a dar inicio as brincadeiras de faz-de-conta, no sentido em que /...J
desde os primeiros anos de vida, os jogos e brincadeiras sdo nossos mediadores na relacéo
com as coisas do mundo (Haetinger, 2005:82).

A crianga, através de simples brincadeiras, desde o0s seus primeiros anos de vida, consegue
comunicar consigo mesma e com outros, isto € /...J a brincadeira pode transformar-se [...] em
um espagco privilegiado de interacéo e confronto de diferentes criangas com diferentes pontos
de vista (Wajskop, 1995:67).

Para Piaget (2000:38),

A crianca que brinca as bonecas refaz a sua propria vida, mas corrigindo-a
de acordo com a sua ideia, revive todos os prazeres e conflitos, mas
resolvendo-os e, sobretudo, compensa e completa a realidade gracas a
ficcdo. Em suma, o jogo simbdlico ndo é um esforgo de submisséo do sujeito
ao real, mas, pelo contrario uma assimilacdo deformante do real ao eu [...]
(citado por Oliveira — Formosinho J. 2007: 208-209).

Desta forma, tento em conta a perspetiva de Piaget, o brincar ao faz — de — conta permite a
crianga criar simbolos, pois através destas brincadeiras ela consegue alterar objetos, imaginar e

criar novas situacoes e significados.

E através do brincar que as criancas desenvolvem parte das suas aprendizagens a nivel de
diversos dominios, como por exemplo a nivel cognitivo, fisico e socio — emocional, a crianca
aprende a conhecer o mundo explorando aquilo que a rodeia, brincando. Consegue desenvolver
competéncias de interacdo social, de representacdo de papéis, de partilha, cooperacgdo,
comunicacdo verbal e ndo — verbal, aquisicdo de novas palavras, ou seja, 0 brincar torna-se
bastante importante no dia a dia das criancas por proporciona-lhes /...] miultiplas oportunidades
para [interagirem] cooperativamente, expressarem 0s seus sentimentos, usarem a linguagem
para comunicarem sobre os papéis que representa e responderem as necessidades umas das
outras (Hohmann & Weikart, 2011:188).

Se observamos as criangas nas suas formas de brincar, descobrir, explorar percebemos que
efetivamente recorrem a diferentes espacos e € neles, que com auxilio de materiais ao dispor,

recriam.
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De acordo com Moyles (2002:37), citando o Department of Education and Science (1967: 523),
[...] o brincar é o principal meio de aprendizagem da crianga... a crianga gradualmente
desenvolve conceitos de relacionamentos causais, 0 poder de discriminar, de fazer
julgamentos, de analisar e sintetizar, de imaginar e formular. Deste modo, o brincar promove
e proporciona o desenvolvimento do pensamento das criancas, a capacidade de inventar, de

criar, fantasiar, recriar.

Através das brincadeiras simbdlicas e, por conseguinte, do desempenho de papéis, /...] a
crianca consegue resolver conflitos internos e ansiedades (Moyles, 2002:20), bem como

compreender melhor algumas situacdes vividas e elaborar o significado dessas experiéncias.

3.2. Modalidades de Brincar

Atraveés da brincadeira, as criangas observam os outros e o que as rodeia, [...] brincam sozinhas,
e brincam na proximidade de outras, em pares ou em grupos (Hohmann & Weikart, 2011:301).
Durante os momentos de estagio tive oportunidade de observar que as crian¢as mais novas tém
tendéncia a observar mais o que as rodeia, 0s comportamentos de outras criangas, dos adultos
e brincar/explorar de forma mais individual, enquanto as criangas mais velhas, tém tendéncia a
procurar sempre alguém para brincar com elas, a pares ou em pequenos grupos, mostrando

mesmo algum descontentamento em brincar sozinho.

Segundo Spodek e Saracho, podemos definir quatro tipos de brincadeiras educativas: as
manipulativas, as motoras, as draméticas e os jogos (Spodek e Saracho, 1998:215). A estas,
Hohmann e Weikart (2009), acrescentam a brincadeira construtiva como um tipo de brincadeira

resultante do desenvolvimento da brincadeira manipulativa.

Estes diversos tipos de brincadeiras que podem ser feitas tanto sozinhas como a pares ou em
pequenos grupos, desta forma, as criangas [...] brincam com pessoas e materiais de formas que
implicam um vasto leque de interagdes — desde manipulacdes exploratorias simples, até

brincadeiras sociais e imaginativas (Hohmann & Weikart, 2011:302).

De seguida e de uma forma muito resumida irei descrever algumas modalidades do brincar que
pude observar durante 0S momentos de estagio, tais como a brincadeira

manipulativa/exploratdria, livre, orientada, construtiva e dramatica (faz — de — conta).
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Brincadeira Manipulativa/Exploratoria

A brincadeira manipulativa/exploratéria consiste em atividades, nas quais as criancas
manuseiam equipamentos e materiais (Spodek e Saracho, 1998:215), com o intuito de explorar

e compreender as suas agoes.

Hohmann e Weikart definem a brincadeira manipulativa/exploratéria como um tipo de
atividade ludica, que € relativamente simples, envolve a manipulacdo de materiais, a
experimentacao de novas acdes, e a sua repeticdo, sendo que todos estes elementos permitem
acrianca treinar aquilo que Smilansky e Shefatya (1990) descrevem como “capacidades fisicas
e a oportunidade de explorar e experimentar o ambiente material (Hohmann e Weikart,
2009:303).

As brincadeiras dos bebés, nos primeiros meses de vida, incidem sobretudo na brincadeira
manipulativa/exploratdria, pois tentam agarrar em todos os objetos que tém ao seu redor e
exploréa-los das mais variadas formas, como por exemplo colando em varias posicoes, batendo
no chdo, atirando ao ar, para observarem o comportamento. Este tipo de brincadeiras
manipulativas/exploratérias permitem ao bebé uma ‘estimulacdo’ visual, tdctil e até auditiva,
que a ajuda, entre outras coisas, a desenvolver a sua percecao das formas e das dimensdes
(Ferland, 2006 citado por Galante, 2014:34).

Desta forma, enquanto o bebé esta a manipular o objeto e a observar o seu comportamento,
regista as suas caracteristicas sensoriais (forma, cor, dimenséo, textura) e desenvolve a
percecao (Ferland, 2006 citado por Galante, 2014:33).

Brincadeira Livre

A brincadeira livre consiste num tipo de brincadeira em que cada crianca pode escolher ao que
quer brincar, que papel quer representar durante a brincadeira e quem quer que brinque com
ela. No entanto, para que este tipo de brincadeira tenha alguma qualidade, é necessario que

existam algumas condic¢des enumeradas por Wajskop (1995:37), tais como:

" A rotina escolar possua periodos razoavelmente longos entre as

atividades dirigidas para que as criancas se sintam a vontade para brincar;
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" Existam materiais variados, organizados de forma clara e acessivel as
criancas, de forma a facilitar o aparecimento das brincadeiras entre as
criangas. O acesso e a organizacdo dos materiais deve ter em conta a idade
das criancas, sendo a sua utilizagio coordenada pelo adulto.

(citado por Ferra, 2013:29)

Brincadeira Orientada

A brincadeira orientada consiste na orientacdo, por parte do adulto, da brincadeira/atividade da
crianca de modo a que atinja um nivel de entendimento superior ao ja adquirido, ou seja, criar

alguns desafios que permitam a crianca desenvolver-se.

De acordo com a perspetiva de Moyles, este tipo de brincadeiras s6 é considerado adequado se
em simultaneo a brincadeira livre também estiver presente, pelo que defende que as criancas
precisam ter a oportunidade de experienciar, explorar e investigar os materiais por si mesmas,
e, pelo menos inicialmente, fazer o que quiserem com eles. Somente depois desta primeira
exploracdo € que os adultos deverdo usar o material em uma situagdo dirigida (Moyles,
2002:29). Se a brincadeira livre ndo estiver presente, a brincadeira orientada faz com que a
brincadeira ndo seja espontanea, com que possa nao ter tanto significado para a crianca e haja

um impedimento do desenvolvimento da criatividade.

Brincadeira Construtiva

A brincadeira construtiva é vista como a evolugdo da brincadeira exploratoria [...] pode ser
descrita como uma progressdo que vai da manipulacdo de uma forma para a sua formacao;
do pegar esporadico em areia e blocos para a construcdo de qualquer coisa que permanecera
mesmo depois da crianca ter terminado a brincadeira. A crianga expressa atividade atraves

destas ‘criagoes’ e reconhece-se como ‘criadora’ (Hohmann e Weikart, 2011:303).

Deste modo, as brincadeiras com materiais de construgéo (blocos de construcéo, jogos de
encaixe, plasticina, areia, ...) e materiais de exploragdo aberta (caixas de cartdo, latas, tampas,
embalagens, ...) fazem parte da brincadeira construtiva. Todos estes materiais de exploracdao

aberta, permitem & crianca transformar os objetos, na medida em que comecam for fazer
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modificagcdes e construgcdes simples e, conforme se vdo desenvolvendo comegam por criar
construcdes mais complexas. Este tipo de materiais e brincadeira permitem desenvolver a
criatividade das criangas, mas, para tal também é necessaria uma grande variedade de materiais
e algum espaco para que tenham liberdade de movimentos e para que as criangas possam

elaborar as suas estruturas durante varios dias (Spodek e Saracho 1998:222).

Brincadeiras dramaticas (faz — de — conta)

A brincadeira dramética, que Vygotsky denomina de faz — de — conta, e a que Piaget se refere
como jogo simbolico /...] é baseado em experiéncias vividas ou presenciadas, em que sdo
utilizados objetos reais ou imagindrios. [...] € 0 inicio de um caminho que, ao recorrer a
simbolos, leva do raciocinio concreto para o abstrato (Ferreira, 2010:12). Para Hohmenn e
Weikart (2011:303), este tipo de brincadeiras consiste em concretizar situagoes do tipo ‘e se?’:

‘E se eu fosse a mde do bebé?’.

Através das brincadeiras de faz — de — conta, [...] as criangcas podem pensar e experimentar
situagdes novas ou mesmo do seu cotidiano, isentas de pressdes situacionais (Wajskop,
1995:66). Esta é das modalidades do brincar mais complexas, pois permite a crianga ir [...] do
raciocinio concreto para o abstrato [...] [sendo que] opera a interpretacdo entre o real e 0
irreal (Ferreira, 2010:12). Isto porque o brincar imaginativo é baseado em experiéncias vividas

ou presenciadas, em que sdo utilizados objetos reais ou imaginarios (Idem).

Quando a crianca brinca ao faz — de — conta, representa uma situacdo imaginaria ou alguma
atitude observada no adulto e, desta forma, a crianca esta constantemente a criar significados
novos, a tentar compreender 0 mundo através das suas representacées com base no que observa
ou imagina. Como refere Cremonini (2012:8) [...] a partir do que a crianca observa, ela
interpreta, representa e assim atribui significado ao mundo, as relagcdes que vivencia. Ao
brincar ao faz-de-conta, a crianga esta em constante processo de construgao de significados,
procurando compreender o Mundo a partir das suas representagdes. A crianga assume
diferentes papéis e representa acdes caracteristicas do papel assumido, explorando e refletindo
sobre a realidade e a cultura na qual esta inserida (citado por Ferreira, 2010:12).

A brincadeira do faz-de-conta é frequente em criangas dos trés aos sete anos (Ferra, 2013) no
entanto auge do desenvolvimento simbdlico surge entre os trés e os quatro anos (Kishimoto,
2010).
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Citando Salomao e Martini, com o brincar ao faz-de-conta:

as criancas buscam imitar, imaginar, representar e comunicar de uma forma
especifica que uma coisa pode ser outra [ ...]. Brincar é, assim, um espago no
qual se pode observar a coordenacao das experiéncias prévias das criancas
e aquilo que ja conhecem, utilizando a ativacdo da memdria, atualizam seus
conhecimentos prévios, aplicando-os e transformando-os por meio da
criacdo de uma situagdo nova. Brincar constitui-se dessa forma, em uma
atividade interna das criangas, baseada no desenvolvimento da imaginacéo
e na interpretagdo da realidade [...]. Também se tornam autoras de seus
papéis, escolhendo, elaborando e colocando em prética suas fantasias e
conhecimentos, sem a intervencdo direta do adulto, podendo pensar e
solucionar problemas de forma livre das pressoes situacionais da realidade
imediata (Salom&o e Martini, 2007:12).

Em suma, quando as criangas brincam ao faz-de-conta, geram-se diversas situacdes, tais como:
tomar decisdes, expressar sentimentos e valores, conhecer a si, 0s outros e o Mundo, repetir
acOes prazerosas, partilhar brincadeiras com o outro, expressar sua individualidade e
identidade, explorar o mundo dos objetos, das pessoas, da natureza e da cultura para
compreendé-lo, usar o corpo, 0s sentidos, 0s movimentos, as varias linguagens para
experimentar situacdes que Ihe chamam a atencdo, solucionar problemas e criar (Kishimoto,
2010:4)

O brincar, o espaco, as interacdes e 0os materiais disponiveis, sdo de facto foco de analise de
diferentes autores e fundamentais para compreender a forma como as criancas se desenvolvem,

crescem € ap rendem.

4. A lIntervencdo do Educador de Infancia

Para que 0 espaco Se organize e apresente como um ambiente acolhedor e promotor do
desenvolvimento é importante que o educador tenha em consideracgao as idades das criangas e
crie condicdes que favorecam as interagdes entre crianga-crianca, crianga-adulto, com o espaco
e 0s materiais, partindo dos interesses e necessidades das criangas. Segundo Oliveira —
Formosinho J. (2007:26),
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A primeira tarefa do educador é a de pensar o contexto educativo e organiza-
lo para que se torne um ‘segundo educador’. Ao educador pedimos que crie
espacos de participagdo para as criangas, 0 que comega por criar um
contexto que participe. Em um contexto que participa, a estrutura a
organizacdo, 0S recursos e as interacdes sdo pensadas para criar
possibilidades multiplas a fim de que a escuta ativa da crianca tenha reais

consequéncias nos resultados de aprendizagem.

Deste modo, reforcado a ideia, 0 educador deve organizar o0 espago tendo em conta as
caracteristicas do grupo em geral mas também as caracteristicas individuais de cada crianca que
constitui 0 grupo para que se crie um ambiente que estimule o desenvolvimento, que promova
aprendizagens significativas e diversificadas. Neste ponto de vista, Maura (2008:342) afirma
que:

A sala [...] deve ser um lugar de estimulo e de motivagdo, de forma que a
atividade seja rica e ajude a favorecer cada uma das potencialidades de
meninos e meninas, sem esquecer que esta aprendizagem, como dizia
Comenio, deve ser ‘verdadeiramente solida e duradoura; e o ensino,

extremamente facil e nada fatigante’.

De acordo com Kramer et al. 0 ambiente da sala deve favorecer a mobilidade e iniciativa das
criancas, promovendo a realiza das atividades de forma coletiva e organizada, e
simultaneamente, possibilitando a exploracao e a descoberta (Kramer et al. 1989:74), ou seja,
toda a organizacdo do espaco deve ser e estd feita de modo a estimular a curiosidade, o
pensamento criativo, possibilitar a exploracdo sensorial, 0 jogo simbdlico, a construcdo, o que
permite as criancas desenvolverem a autonomia e a cooperagio. E importante que o educador
esteja presente, que observe as brincadeiras das criancas, que interaja com as mesmas de forma
a apoiar e a enriquecer as iniciativas e criacdes das criancas. Completando esta afirmacdo com
o0s argumentos de Horn (2004, citado por Nono, 2011:97) que considera que o [...] olhar de um

educador atento é sensivel a todos os elementos que estdo postos numa sala de aula [...].

E também importante compreender que é essencial que a organizagio do espaco, do tempo e
dos materiais seja agradavel para o grupo, por isso, deve estar sempre presente que /.../ desde

logo é importante ponderar [ ...] o entendimento de que a sala ndo é propriedade do educador
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e que, portanto devera ser pensada e organizada em parceria com o grupo [de criancas]
(Barbosa & Horn, 2001:76).

Torna-se essencial que as criancas também facam parte da organizacdo do ambiente educativo,
bem como participem nas decisOes que sao tomadas com o intuito de mudancga. Neste sentido,
0 educador deve organizar a sala, 0 tempo e 0s materiais ouvindo primeiro as criangas, a opinido

e oS interesses das mesmas.

Para além do educador ter de estar em constante observacdo e permitir as criancas que
participem na organizacao, é também importante que este esteja em constante reflex&o pois néo

se deve limitar a observar e ouvir, deve também pensar e refletir antes de proceder as alteracdes.

O educador ao pensar numa determinada organizacdo, tanto do espaco, como do tempo e dos
materiais, é influenciado ndo sé pelos seus gostos, pelas suas observacdes, reflexées e pelos
interesses e/ou necessidades do grupo, mas também pelos conhecimentos adquiridos sobre
educacéo infantil, ou seja, pelo modelo educativo que o educador ou a instituicdo perfilha. Deste

modo:

A forma como organizamos e administramos o espaco fisico da nossa sala de
aula constitui, em si mesma, uma mensagem curricular, isto €, reflete o nosso
modelo educativo (...). A forma como cada um de nos organiza os espagos e
cada uma de suas zonas e elementos reflete, direta ou indiretamente, o valor
que lhe damos e a funcdo que lhe atribuimos e, além disso, diz muito
relativamente ao tipo de comportamento instrutivo e comunicacional que

esperamos dos nossos alunos (as) (Zabalza, 1992 citado por Pisa, 2005:20).

Assim sendo, é fundamental estabelecer uma harmonia entre a crianca e toda a equipa de
modo a que todos os interesses sejam atendidos, pois é importante ouvir, pensar, planear e
refletir com base nos interesses das criancgas, no seu bem-estar, desenvolvimento e modelo

pedagogico da instituicao.
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Capitulo II — Metodologia de Investigacao
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Neste capitulo apresento a metodologia utilizada para a realizacdo deste projeto. Neste sentido,
abordo a investigacdo qualitativa, a investigagdo — acdo e os principais procedimentos de

recolha e tratamento de informagéo.

1. Investigacdo Qualitativa

De acordo com Bogdan e Biklen, a investigacdo qualitativa contempla uma metodologia de
investigacdo que enfatiza a descri¢cdo, a inducgdo, a teoria fundamentada e o estudo das
percecOes pessoais (Bogdan e Biklen,1994:11). Para os autores mencionados, a investigacao

qualitativa possui cinco caracteristicas:

a) Na investigagdo qualitativa a fonte direta de dados é o ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal. Os investigadores dirigem-se até ao local
de estudo e utilizam algum do seu tempo para clarificar eventuais questdes educativas, com
recuso a diversos equipamentos como por exemplo o bloco de notas para retirar apontamentos,
o registo video, fotografico e/ou audio. E importante que o investigador esteja presente no local
de estudo pois o comportamento humano € significativamente influenciado pelo contexto em
que ocorre (idem, p.48). Para além disso, as acGes podem ser melhor compreendidas quando

sao observadas no seu ambiente habitual de ocorréncia (idem).

b) A investigacdo qualitativa € descritiva. Um investigador qualitativo recolhe
dados sob a forma de palavras ou imagens, incluindo citacdes elaboradas com base nos dados
para ilustrar e sustentar a apresentacdo. Os dados sdo obtidos através de entrevistas, notas de
campo, fotografias, videos, documentos pessoas ou registos oficiais e, perante esta recolha, 0s

investigadores devem ser capazes de fazer uma descricdo bastante minuciosa.

c) Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos. Os investigadores atribuem ao processo uma maior
importancia e relevancia na investigacdo educacional, tentando compreender como

determinada situagéo ocorre e se desenvolve, do que ao resultado.

d) Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma

indutiva. A recolha de dados ndo tem como objetivo a confirmacéo ou infirmacgéo de hipoteses
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previamente construidas, mas sim a construcéo de abstra¢fes a medida que os dados recolhidos

se vao agrupando (idem).

e) Osignificado é de importancia vital na abordagem qualitativa. Os investigadores
tém especial interesse pela “perspetiva participante”, isto €, pelo modo como diferentes pessoas
ddo sentido as suas vidas. Deste modo, consideram que ao apreender as perspetivas dos
participantes, a investigagdo qualitativa faz luz sobre a dinamica interna das situagoes,

dinamica esta que é frequentemente invisivel para o observador exterior (idem, p. 51).

Em suma, a investigacdo qualitativa requer que tudo a nossa volta seja analisado com a ideia
de que nada é linear ou sabido de todos. Tudo pode ser essencial e significativo para nos ajudar

a compreender de forma clara 0 nosso objeto de estudo.
Neste tipo de investigacdo em cendrio natural,

o investigador pode compreender o mundo social do interior, pois partilha a
condi¢gdo humana dos individuos que observa. Ele é um ator social e o seu
espirito pode aceder as perspetivas de outros seres humanos, ao viver as
«mesmas» situacbes e 0s «mesmos» problemas que eles. Assim, a
participacdo, ou seja, a interacdo observador-observado estéd ao servico da
observacgao; ela tem por objetivo recolher os dados (sobre ac¢des, opinides ou
perspetivas) aos quais um observador exterior ndo teria acesso (Hébert,
Goyette e Boutin, 2008:155).

Na investigacdo qualitativa, os investigadores que adotam uma perspetiva qualitativa, estéo
mais interessados em compreender as perce¢des individuais do mundo. Procuram

compreensdo em vez de analise estatistica (Bell, 1997:20).

2. Investigacdo — Acao

O conceito de investigacdo — acdo é bastante ambiguo, ou seja, ndo se restringe apenas a uma

sO definicdo, este € descrito das mais variadas formas por diversos autores.

Segundo Cohen e Manion, a investigagdo — a¢do define-se como
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um procedimento essencialmente in loco, com vista a lidar com um problema
concreto localizado numa situacdo imediata. Isto significa que o processo é
constantemente controlado passo a passo [...], através de diversos
mecanismos (questionarios, diarios, entrevistas e estudos de casos), de modo
que os resultados subsequentes possam ser traduzidos em modificacdes,
ajustamentos, mudancas de direcdo, redefinicdes, de acordo com as
necessidades, de modo a trazer vantagens duradouras ao proprio processo
em curso (Cohen e Manion,1994:192, citado por Bell, 1997:20).

Para o fundador John Dewey, a investigacdo € a transformacao controlada ou direta de uma
situacdo indeterminada numa outra que seja totalmente determinada (citado por Sanches,
2005:128). Na perspetiva de Kemmis (1984), a investigacdo — ac¢do constitui-se como uma
ciéncia préatica e moral como também como uma ciéncia critica (citado por Coutinho et al.,
2009:360). De acordo com Bartolomé (1986), a investigacdo — acdo é caracterizada como um
processo reflexivo que vincula dinamicamente a investigacdo, a acao e a formacao, realizada
por profissionais das ciéncias sociais, acerca da sua propria pratica (Idem). Para Watts (1985),
ainvestigacdo —acdo € um processo em que 0s participantes analisam as duas préprias praticas

educativas de uma forma sistemética e aprofundada, usando técnicas de investigacdo (Idem).

Segundo Bynner (1981), a investigacdo acdo visa contribuir simultaneamente para as
preocupacOes praticas das pessoas que se encontram numa situacao problematica e para um
aumento de conhecimento (Silva, 1996:16). Através do processo de investigacdo acdo
procuramos respostas as questdes problema colocada inicialmente, encontramos respostas para
solucionar determinado problema ou otimizar determinada questdo, isto é, a investigacéo tem
0 mérito de contribuir para aumentar o conhecimento e, em dltima analise, para o

melhoramento humano (Tuckman, 2000:20).

Para Zuber — Skerritt (1996, citado por Coutinho et al., 2009:363), a investigacdo — acédo
implica planear, atuar e refletir mais cuidadosamente do que aquilo que se faz no dia-a-dia,
no sentido de induzir melhorias nas praticas e um melhor conhecimento dos praticos acerca

das suas praticas.
Do ponto de vista de John Elliott, a investigacéo - acéo €

como o estudo de uma situacéo social no sentido de melhorar a qualidade da

agado [...] que ocorre numa determinada situagdo e a necessidade, para tal,
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de investigar essa situacdo. Esta nocdo remete para o conceito de
desenvolvimento para o qual se requer a compreensao dos ambientes e das
acdes cuja mudanca se deseja, mediante a pratica de investigacdo dos
mesmos (citado por Esteves, 2008:18).

Neste sentido, a investigacdo acdo é vista como um processo para obter um determinado

resultado e ndo como apenas o0 produto de todo o processo.

Relativamente aos contextos onde se realiza todo o processo de investigacao — acao, segundo
Stenhouse (1993), estes devem ser vistos como “um laboratorio” (citado por Esteves,
2008:48) onde se observa, se regista, se recolhe toda a informacéo para ser tratada, refletiva e

discutida de modo a solucionar ou a melhorar a questdo — problema.

Em suma, a investigacdo — acdo apresenta cinco caracteristicas: é participativa e colaborativa;

prética e interventiva; ciclica; critica; auto — avaliativa (Coutinho et. Al. 2009:362).

Esta permite ao investigador observar, questionar e refletir, com recurso aos processos de
recolha e tratamento de informacdo, sobre determinadas questdes que considerem ser um
problema ou que possam ser otimizadas. O investigador tem como ponto de partida uma
situacdo que deseja mudar, ou seja, uma situacao real e, atraves de varios processos, de uma
metodologia de pesquisa préatica e aplicada, tenta chegar a uma situacdo que gostaria que

acontecesse (situacdo desejavel).

Para Kuhne e Quigley (1997), a investigacdo — acdo é composta pela fase de planificacéo,
onde se define o problema, se define o projeto e onde se mede. Seguidamente temos a fase de
acao onde se observa, se recolhem dados e se comeca a implementar, para mais tarde, na fase
de reflexdo se avaliar o que se foi implementado. Caso o problema ja se encontre resolvido, o
investigador para por ai, caso o problema ainda ndo esteja totalmente resolvido, da-se inicio
ao segundo ciclo onde se constr6i uma nova planificacédo, se coloca em prética uma nova acao
para tentar solucionar o problema identificado e, por fim, se reflete sobre todo o processo
realizado até ao momento e sobre o seu produto. Caso o problema ainda ndo se encontre

resolvido, o investigador pode passar para um possivel terceiro ciclo.
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3. Objetivo do estudo

Inicialmente senti alguma dificuldade em identificar uma problematica e consequentemente a
escolha de um tema, para a realizacao do relatério final, que fosse pertinente para a construgédo

da minha identidade profissional.

Numa fase inicial do estagio em Creche, procurei focar a minha atencéo na pratica da educadora
cooperante e nas intera¢fes das criangcas com os adultos, entre elas e com o espago. Os bebés
revelavam um interesse muito particular pela brincadeira, pela exploracao de varios objetos que
emitissem som e luz, por nos primeiros meses de vida, os bebés aprendem muito através da
exploracdo ativa, o contacto com diferentes objetos, com diferentes materiais. Deste modo, e
por ser uma tematica que sempre me despertou bastante interesse, optei por centrar a minha
investigacdo na organizacao do espaco e dos materiais, apesar de ndo ter identificado nenhuma
lacuna neste primeiro momento de estagio. Existiam apenas alguns materiais que podiam ser

complementados e espa¢os adaptados a cada momento de exploracao.

No segundo momento de estagio, em Jardim — de — Infancia, o tema ja estava definido, o que
inicialmente se mostrou uma dificuldade. A educadora cooperante ndo me deu grande abertura
0 que dificultou um pouco mais nos momentos de reflexdo para poder realizar a minha
intervencdo. No entanto, como a intervencao era necessaria e essencial para a minha realizacéo
do projeto, comecei por observar as areas disponiveis na sala, a sua disposicao e identificacéo,

0s materiais disponiveis nas mesmas, a rotina do grupo e as brincadeiras.
Ap0s algumas semanas de estagio, numa nota de campo assinalei o seguinte comentério:

As criancas comecaram por fazer desenhos livremente e, de seguida, em grande grupo pediram
para cada um contar a sua historia a partir dos desenhos feitos. (Nota de campo, 5% semana

de estagio).
Foi um incentivo e um ponto de partida para a realizacdo da minha intervencéo.

No terceiro momento de estagio, regressei ao contexto de Creche onde tinha estagiado no
primeiro momento. Como ja tinha realizado a minha intervencdo no interior da sala, em
conjunto com a educadora cooperante considerdmos que seria interessante e enriquecedor, tanto
para mim como para 0s bebés, realizar a minha intervencdo nos espacos complementares —

espaco exterior de Creche e Bebeteca.
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No ultimo momento de estagio, em Jardim —de — Inféncia, devido a algumas situagdes ocorridas
no primeiro estagio em jardim — de — infancia, realizei o quarto momento de estagio na mesma
instituicdo de Creche. O facto de ter mudado de instituicdo, consequentemente a equipa € 0
grupo, e o estagio ter uma duracdo de duas semanas tornou-se uma dificuldade. Optei por
comecar a observar as areas disponiveis na sala e as brincadeiras das criancas. Em conjunto
com a educadora cooperante e com 0 grupo, pensamos qual seria a area que deveria ser alterada,

como poderiamos alterar e quais 0s materiais a colocar.

Apos definir o tema e a sua pertinéncia nos contextos, com a ajuda da educadora cooperante e
orientadora do projeto, comecei por levantar a questdo de partida que gostaria de investigar e
para a qual pretendia encontrar uma resposta. Depois de algumas tentativas e mudancas,
cheguei a minha questdo de investigacdo — acdo — “Como otimizar a organizacio do espago,

dos materiais, do tempo educativo e do brincar?”

Através deste estudo pretendi compreender e interpretar as conce¢des das educadoras
cooperantes sobre a tematica escolhida — a organizacao do espaco, dos materiais e do tempo —
e a forma como era colocada em pratica e a influéncia dessa pratica educativa no grupo de
bebés/criangas, nas suas brincadeiras, exploracfes e desenvolvimento, pois tal como afirma
Lowman & Ruhmann (1998:224) a forma de processar informacgao que recebem do mundo que
0s rodeia passa essencialmente pela acdo, as criancas devem estar em ambientes que lhes

permitam mexer facilmente nos matérias e explora-los.

Por ultimo, selecionei alguns procedimentos de recolha e tratamento de informagdo que me
levassem a realizacdo dos objetivos definidos. Todas as pesquisas realizadas, registos

fotograficos e notas de campo facilitaram o alcance dos objetivos.

4. Procedimentos de recolha e tratamento de informacéao

Ao longo da realizagéo do projeto de investigacéo, e de acordo com a questdo central do projeto,
assente na organizacdo do espaco e na importancia do brincar em Creche e Jardim — de —
Infancia, é bastante importante adotar diversos procedimentos de recolha e tratamento de
informacdo que sejam adequados ao estudo, de forma a observar e interpretar diversos

fendmenos.
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Para que as modificacdes e as melhorias pretendidas pela investigacdo-acao se concretizem, 0s
instrumentos de recolha e tratamento de informacgdo assumem um papel fulcral, possibilitando

uma melhor andlise da informacao e interpretacdo da realidade.

Dado que gostaria de observar alguns aspetos sobre a forma como as equipas proporcionam e
promovem o brincar nas suas salas, quais as suas praticas diarias, as suas perspetivas, de que
forma intervém, como estd organizado 0 espago € 0 porqué, quais 0s materiais que estdo
disponiveis para o uso das criancgas, que espacos € que tém para brincar e como é que tudo isto
estd inserido na rotina das salas, os procedimentos de recolha e tratamento de informacao
centram-se na observacao participante, na recolha de notas de campo, no registo fotografico e

na pesquisa e analise documental.

4.1. Observacao participante

A observacéo participante oferece um testemunho fluente da vida num determinado contexto.
As técnicas observacionais variam muito, indo do observador isento, que se tona parte do
«papel de parede» e toma o0s seus apontamentos, até a observacao plena e participante, na
qual o investigador se torna tanto quanto possivel membro do grupo que esté a estudar (Walsh,
Tobin e Graue, 2002:1055).

Uma vez que a observacao é realizada em contexto de estagio ao longo do ano, a minha atitude

ndo é de observador isento, mas sim de observador participante.

Segundo Moreira, na observacao participante o investigador insere-se no contexto social e
cultural que pretende estudar, viver como e com as pessoas objeto de estudo, compartilha com
elas a quotidianidade, descobre as suas preocupacdes e as suas esperancgas, as suas concecoes
do mundo e as duas motivagdes, com o propdsito de obtencdo de uma «visdo de dentro» que

permite a compreensdo (Moreira, 2007:178).

No que diz respeito & observacdo participante, esta foi a mais utilizada em todo o
desenvolvimento do meu projeto, tendo em conta que, a exce¢do de um momento de estagio,
estive inserida nas dindmicas da sala, interagindo com as criangas e com a equipa pedagogica.
Tive ainda oportunidade de realizar algumas atividades e recolher notas das mesmas a partir do

que observei.
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Como ao longo do estagio fui efetuando algumas leituras e realizando alguns trabalhos
académicos sobre a tematica escolhida para o projeto, preocupei-me em observar a forma como
0S espagos, 0 tempo e 0s materiais das salas se encontravam organizados e as interagoes e
exploracGes que desenvolviam, para poder retirar algumas notas para refletir em conjunto com

a equipa pedagogica.

4.2. Notas de campo

As notas de campo séo todos os dados recolhidos da observacéo participante e ndo participante.
Estas sdo fundamentais e imprescindiveis para o investigador, pois sdo um meio de recolha de
informacdo para o desenvolvimento do trabalho, que permite registar situacées que ocorreram

nos contextos para mais tarde refletir em conjunto com as equipas sobre 0s mesmos.

As notas de campo s&o o relato escrito daquilo que o investigador ouve, V&, experiencia e pensa
no decurso da recolha e refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo (Bogdan e Biklen,
1994:150). Este processo de recolha e tratamento de informacdo permite ao investigador
acompanhar o desenvolvimento do projeto, a visualizar como é que o plano de investigacao foi
afetado pelos dados recolhidos, e a tornar-se consciente de como ele ou ela, foram
influenciados pelos dados (idem, 1994:151).

E importante que este processo seja em simultaneo descritivo e reflexivo. Que sejam apontados
e descritos /...] o local, pessoas, agoes e conversas observadas (ldem, 1994:152) e que seja
feita uma reflexdo, numa visao retrospetiva e prospetiva, acerca de toda a informacéo recolhida

com a finalidade de atribuir sentido e significado as situacdes observadas.

Com recurso a este procedimento pude registar diversos momentos que tive oportunidade de
observar, como por exemplo algumas exploracdes e brincadeiras feitas pelos bebés/criancas, as
suas interacOes, para posteriormente poder refletir e intervir de modo a dar resposta as

necessidades transmitidas de forma indireta.

4.3. Registo fotografico

Para Albarello, et al. (1997:20), o registo fotogréafico permite completar a observagdo humana

no espaco e no tempo facilitando igualmente uma interpretacdo menos imediatamente
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subjetiva: com feito, [...] é possivel regressar aos factos, compard-los, permitir que sejam

vistos por outras pessoas, trocar opinides (Idem).

Durante os momentos de estagio tive oportunidade de fazer registos fotograficos de diversos
momentos importantes para as minhas reflexdes e, posteriormente para a minha investigacao.
Fotografei as explorac@es e brincadeiras feitas pelos bebés/criangas e os espacos antes e depois

da minha intervencao.

4.4. Pesquisa e analise documental

A andlise documental incide sobre documentos relativos a um local ou a uma situacéo,
corresponde, do ponto de vista técnico, a uma observacdo de artefactos escritos (Lessard —
Hébert, Goyette e Boutin, 2012:143). Este método de recolha de informacao /... é utilizada
para triangular os dados obtidos atraves de uma ou duas outras técnicas (Idem, 2012:144), ou

seja, tem como fungdo completar a investigagdo qualitativa.

A analise documental pode e deve incidir sobre documentos oficiais dos locais de estagio em
Creche e Jardim — de — Infancia, como os Projetos educativos de estabelecimento, o0s projetos
pedagdgicos, os projetos curriculares de grupo e outros registos relacionados com planificacdo
e avaliacéo relacionados com tempo, espaco e materiais e ainda documentos do respetivo tema

do projeto de investigacao.

A pesquisa documental foi um dos procedimentos adotados para a realizacdo do projeto.
Consultei e analisei alguns documentos das instituicdes, como os Projetos Pedagogicos de Sala
e 0s Projetos Educativos. As informacgdes recolhidas a partir destes documentos foram
importantes, na medida em que me permitiram conhecer detalhadamente as caracteristicas das

instituicOes, das salas, dos grupos de criancgas e as concec¢des das educadoras cooperantes.
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Capitulo 11l — Apresentacao e Interpretacao da

Intervencéao
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Neste capitulo apresento uma caracterizag¢do dos contextos onde tive oportunidade de estagiar,
em Creche e Jardim — de — Infancia, bem como o grupo, a equipa pedagdgica e a organizacao
do espaco, tempo e materiais. Descrevo e analiso ainda a minha intervencdo em articulacéo

com as Equipas das salas.

Grande parte da descri¢do das intervencdes registadas neste capitulo estavam incluidas nos
Dossiers de Estagio entregues no final de cada semestre das unidades curriculares Estagio em
Educacdo de Infancia I e I1. O facto de ao longo do estégio reunir diversos tipos de observagdes
(fotos, filmes, descri¢des...) foi uma estratégia muito significativa para a elabora¢do do

presente Projeto de Investigacao.

Primeiramente optei por elaborar uma pequena tabela, onde clarifica as datas, os locais de

estagio e algumas mudancas que ocorreram.

Contextos Inicio Fim
1° Momento A: Creche | 19. outubro. 2015 13. janeiro. 2016
2° Momento B: Jardim — de — Infancia | 7. marco. 2016 4. maio. 2016
3° Momento A: Creche 1l 26. setembro. 2016 7. outubro. 2016
4° Momento A: Jardim — de — Infancia Il 17. outubro. 2016 27. outubro. 2016

Optei também por descrever os contextos neste capitulo, uma vez que faz mais sentido para
mim, dado que esta mais proximo da descri¢do da minha intervencdo em articulacdo com as

equipas das salas.

Fazendo uma reflexdo retrospetiva sobre todo o percurso da minha intervengédo, nos quatro
momentos de estagio, é de realcar que esta € bastante distinta, pois foi necessario definir logo
no primeiro momento de estagio, em Creche, o tema do Projeto. Uma vez que o tema teria de
ser transversal a todos os contextos de estagio, fez com que ao iniciar cada estagio, a minha
preocupacdo se centralizasse em encontrar forma de o desenvolver na sala. Se no primeiro
estagio a grande dificuldade foi definir um tema para o Projeto de Investigacdo, no segundo
momento foi conseguir compreender como o poderia desenvolver e como trabalhar a minha
relacdo com a educadora cooperante, de modo a fazer uma intervengdo com sentido e sensata,
para 0 meu projeto. No terceiro momento de estagio, novamente em Creche, as dificuldades

relativamente a escolha da area onde intervir foram facilmente superadas com a ajuda de toda
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a equipa, uma vez que ja conhecia 0s espacos, as rotinas, 0s materiais e parte do grupo. Por
fim, no dltimo momento de estagio, em Jardim — de — Infancia, a grande dificuldade foi a

gestdo do tempo para observar, refletir e intervir num contexto onde tudo era novidade.

1. Contexto Educativo Creche |

1.1. O contexto

A Instituicdo V situa-se no conselho de Almada e distrito de Setubal.

Trata-se de uma instituicdo privada, de ensino particular, laico e com fins lucrativos, que
contempla as valéncias de Creche, Jardim-de-Infancia, 1°, 2 © e 3° Ciclos do Ensino Baésico.
(Anexo 1)

A instituicdo foi inaugurada a 21 de setembro de 1992, pelo Engenheiro Couto dos Santos,
Ministro da Educacéo, tendo iniciado a sua atividade no ano letivo de 1992/1993. Inicialmente,
as instalacdes foram pensadas apenas para Creche, jardim-de-infancia, e 1° ciclo, no entanto,
no ano seguinte, perante uma grande procura de colocacdo para alunos do 2° Ciclo do Ensino
Basico, o Colégio decidiu abrir vagas para esta valéncia. Posteriormente, em 2002, as
instalacGes tiveram de ser reformuladas e ampliadas para poder englobar os estudos até ao final
do Ensino Bésico, o0 3°CEB.

Atualmente o edificio da instituicdo V dispbe, para todas as valéncias, dois pisos.

No piso inferior, é constituido por cinco salas de Creche, a de bercério, a rosa, a vermelha, a
laranja e a lilas; e cinco salas de Jardim de Infancia; a verde, a castanha, a branca, a amarela e
a azul. Disp0e ainda de um refeitdrio, situado junto da cozinha, destinado aos grupos e equipas
pedagogicas de Creche e Jardim de Infancia; de um Ginasio designado a pratica de atividades
fisicas dispondo de materiais necessarios para o efeito. Este local é comum a todos os contextos
educativos que a instituicdo engloba, assim como algumas atividades extracurriculares (Ballet,
Ginastica Ritmica, Danca). Neste piso, ainda se encontra a sala Bebéteca, a sala Arco-iris e 0
Espaco Ludico (parque interior), que se destinam apenas para as valéncias de Creche e Jardim
de Infancia. Existe também uma Sala de Convivio equipada com material multimédia e ludico-

didatico para os alunos do 2° e 3° ciclos.
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No piso superior, pode-se encontrar um Centro de Recursos Educativos (CRE), para toda a
comunidade escolar, onde se pode ler, estudar, consultar os materiais audiovisuais disponiveis
(livros, videos, CD-Rom’s e materiais multimédia); um Laboratorio, com materiais pertinentes;
uma Sala de Educagdo Visual e Tecnoldgica; um gabinete de Psicopedagogia; uma sala de
Professores; dispdem a semelhanca do piso inferior, um Refeitorio, mas destinado aos alunos
do 1°, 2°e 3° Ciclos, assim como a todos os docentes e ndo docentes da instituicdo; um Auditério
onde s&o lecionadas as aulas de Educacado Musical, este espaco é também destinado a realizago
palestras, encontros pedagogicos e assembleias.

No exterior, a instituicdo tem ao dispor de todos os alunos, espacos desportivos e de
entretenimento, onde as criancas e adolescentes podem permanecer durante os intervalos letivos
diérios; o Campo de Jogos onde se praticam jogos coletivos e outras atividades fisicas; o Court
de Ténis e a Piscina.

Este colégio engloba 427 alunos (57 na Creche, 106 no jardim de infancia, 130 no 1 ° ciclo, 61
no 2° e 73 no 3° e 150 funcionarios, distribuidos pelas diversas valéncias, contemplando

docentes e ndo docentes.

O horério de funcionamento da instituicdo é compreendido entre as 7 horas e as 19h30 horas.
O edificio é circundado por um espago amplo, e por uma zona residencial relativamente recente,
constituida essencialmente por moradias. Usufrui de um facil acesso, tanto de transporte publico
como de veiculo particular. Beneficia de transporte préprio para a recolha e regresso de algumas

criancas, sendo um servigo pago pelo que nem todos o utilizam.

O Colégio tem em especial atencdo fazer com que a cidadania de cada aluno assente em valores
justos e democraticos, para assim tornar cada crian¢a, um ser mais apto para enfrentar o mundo,
gue se encontra em constantes mudancas, auxiliando na construcdo de personalidades abertas a
inconstancias, desenvolvendo assim o espirito e as praticas democraticas e integrando todos nas

diversas praticas e atividades, tornando-os cidadédos ativos e participativos.

O tema do Projeto Curricular da Institui¢dao, consiste na “Educagdo pela Arte”, que pretende
atuar na motivacao da aprendizagem, sendo transversal as diversas &reas do saber. Cré que a
Arte € uma linguagem universal e que desempenha um papel importantissimo no processo de
aprendizagem. Este tema, promove o “saber”, o “saber fazer”, o “saber olhar” e o “saber criar”

permitindo o desenvolvimento de novas aptiddes e a obtengéo de novos conhecimentos.
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Desta forma, “A Educagdo pela Arte” é um tema que permite uma transversalidade curricular
muito natural, pois possibilita uma grande multidisciplinaridade e um tratamento transversal
e sequencial do tema, pelas varias valéncias de ensino, contribuindo para o processo de
aprendizagem e conduzindo, de forma articulada, a uma outra percecdo e a um outro dominio

da realidade que nos rodeia. (Projeto Educativo do Colégio do Vale:2014-2017)

O Colégio V estabeleceu como objetivos a atingir: educar, inovar, informar e crescer. O Projeto
Educativo do Colégio do Vale promove que os seus alunos fagam aprendizagens, com o
objetivo de se tornarem mais autbnomos, criativos, intelectuais e moralmente sérios, capazes
de atuar num mundo competitivo, mas nunca esquecendo a cooperacdo e a solidariedade, para

assim conseguirem uma base sélida para todas as etapas da sua vida.

Este projeto visa que cada aluno obtenha seguranca nas suas aprendizagens; seja apto na
aplicacdo de conhecimentos obtidos nas diversas vertentes disciplinares, tendo em atengéo a
continuidade dos estudos, mas também um melhor entendimento do mundo. Possibilitando e
auxiliando numa melhor compreensdo e utilizacdo das diversas formas de tecnologia; assim
como obtenha uma fluidez e confianca escrita e oral, precisa e compreensivel na sua lingua
materna; adquira igualmente, mas de forma mais gradual, uma fluidez, escrita e oral da lingua
inglesa assim como de uma das outras duas linguas lecionadas na instituicdo (Espanhol e

Francés).

O envolvimento de todas estas areas do saber tenta proporcionar uma melhor inclusdao no mundo
atual. O aluno deverd adquirir a necessidade constante de estudar e procurar atividades
culturais, gimnodesportivas e ao ar livre. O Projeto Educativo tem como base que o aluno

assuma uma postura ética e civica.

Em relacdo ao corpo docente e ndo docente desta instituicao, estes mantem-se bastante estaveis
ao longo do periodo de funcionamento da instituicdo, sofrendo apenas algumas alteracGes

quando as circunstancias assim o exigem para se manter um bom funcionamento.

Todos os profissionais admitidos para exercer fun¢fes na instituicdo tém que ter formacao
propria e profissional, bem como continuar a investir na sua formacéo através, por exemplo, de
formagdes promovidas pela mesma. O corpo docente depende da Direcdo Pedagdgica e é
constituido de acordo com as necessidades de cada valéncia, de forma a criar as melhores
equipas pedagdgicas. Cada sala de Creche e de Jardim-de-infancia é composta por uma

educadora e uma auxiliar de agdo educativa, devidamente habilitadas e credenciadas. Para além
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dos professores do 1°, 2° e 3° CEB, a instituicdo é composta ainda pela Equipa Administrativa,
que desempenha as suas funcbes em varios locais, como a Secretaria, a Rececdo, a Direcao de
Recursos Humanos, a Area Pessoal, a Area Financeira e a Dire¢éo Financeira. Para além disso
existe também o a Equipa de Refeitdrio e Cozinha, a Equipa de Higiene e Limpeza e a Equipa

de Manutencao e Seguranca.

No que diz respeito aos Orgdos de Administracdo, Gestdo e Dire¢éo da instituicdo pode referir-
se que o Conselho de Geréncia é o 6rgdo superior de administracdo e gestdo do Colégio, ou
seja, é responsavel pela direcdo de todas as atividades desenvolvidas tendo sempre em conta 0
desenvolvimento global dos alunos. A Direcdo Pedagogica foi criada ao abrigo das Bases do

Ensino Particular e é detentora da autorizagéo definitiva do funcionamento do Colégio.

O Colégio V tem como objetivo a valorizacdo e promocao de diversos aspetos, tais como: a
participagdo das familias e da comunidade na vida do colégio, ao encontro de uma atitude
dindmica e interativa com o intuito de garantir uma educacdo sélida privilegiando alguns
valores socioculturais; a cooperacao e intercambio socioeducativo com outras institui¢des, quer

a nivel nacional como internacional.

Para existir uma organizagdo melhorada, a Direcdo Pedagdgica da instituicdo relne-se
semanalmente as segundas-feiras, onde sdo feitas reunides intercaladas entre a coordenacao e
direcdo pedagogica. Quinzenalmente, as tercas-feiras todas as educadoras e auxiliares de acédo
educativa reinem-se com a educadora pedagogica de Creche e Jardim de Infancia, Dra. Maria

Teresa de Matos, a fim de debaterem assuntos relevantes para as suas praticas educativas.

Uma das questdes de grande carater e importancia é o facto do Colégio V fornecer e estabelecer
varias parcerias e protocolos com diversas entidades exteriores, nomeadamente, 0s estagios que
estabelece com varias escolas do ensino superior, escolas secundarias e entidades de formacéo

profissional.

Existem formacdes oferecidas pelo colégio a toda a comunidade educativa designados como
Sabados Pedagdgicos (organizados pela comissdo coordenadora de cada nucleo regional),

carateristicos do MEM.

O Colégio V néo pretende apenas transmitir conhecimentos, mas sim questionar e criar novos
caminhos em que cada projeto, os alunos e tornem mais criativos e intervenientes na sociedade

na qual estéo inseridos.
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1.2. O grupo e a equipa pedagogica

As salas B e R eram constituidas por um grupo de 14 criancas, com idades compreendidas entre
0 7 e 0s 11 meses. Sete criangas do sexo masculino e sete do sexo feminino. Todas as criangas
do grupo séo portuguesas e nenhuma revelava necessidades educativas especiais (NEE).

Era um grupo que demonstrava bastante interesse por explorar tudo a sua volta, principalmente
tudo o que emitisse algum som e luz. Gostavam de explorar todas as funcionalidades que um
objeto/brinquedo poderia ter, de subir e descer as estruturas, entrar e sair da piscina de bolas,

de caixas.

A equipa pedagdgica era constituida por uma educadora, duas auxiliares de acdo educativa na
sala B e duas na sala R. Durante o periodo de estagio puder observar a boa comunicagéo e
trabalho de equipa existente pois, muitas atividades propostas nas salas eram definidas nas
reunides de educadores previamente realizadas, com os pares pedag0gicos ou apenas com
a equipa de cada sala de forma mais individualizada de forma a realizar ou adaptar as
atividades a faixa etarias das criancas de cada sala. A partir das observacdes efetuadas, de
conversas informais com a educadora, com a auxiliar e da respetiva reflexdo constatei que
todas as planificagbes eram feitas em equipa e surgiam a partir dos interesses e das
necessidades dos bebés. A equipa pedagdgica observava as a¢des das criancas, durante o
dia-a-dia, interpretava essas mesmas observacdes e procedia a planificacdo de estratégias

de apoio e de seguimento.

1.3. A organizacao do espaco, tempo e materiais

As salas Bercario e Rosa, onde estagiei, estas encontram-se ligadas e organizam-se da

seguinte forma:
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Os espacos encontram-se organizados considerando as caracteristicas dos bebés, as
necessidades e o desenvolvimento das suas competéncias. Com estas intencionalidades,
procura-se, segundo Oliveira — Formosinho & Araljo, refletir a crenca na competéncia
participativa da crianca e criar multiplas oportunidades para o seu bem-estar, aprendizagem

e desenvolvimento (Oliveira — Formosinho & Araujo, 2013:.93).

Adotando algumas caracteristicas do Movimento da Escola Moderna, a educadora cooperante
procura criar ambientes saudaveis e seguro, em resposta as necessidades dos bebés e dos
adultos, e a aprendizagem ativa dos bebés. Pretende também construir um espago onde estes
possam brincar e explorar, mas que ao mesmo tempo seja flexivel, ou seja, modificando
consoante as necessidades e interesses dos bebés. Um outro elemento importante consiste na
construcdo de um espaco tranquilo, nutrido de alegria e prazer. Este devera oferecer luz natural,
cores suaves, mobiliario e equipamento adaptado ao tamanho das criancas e adultos, mas
também o reconhecimento da identidade dos bebés e das familias. O desenvolvimento
sensoriomotor do bebé também estd implicito na organizacdo dos espagos e materiais das salas.
Este aspeto envolve o reconhecimento do modo como o bebé aborda o mundo, comunica e
constrdi sentido. Consequentemente, um espago organizado com base neste aspeto, permite que
0s bebés experimentem, interajam uns com os outros € com o adulto, comuniquem, tenham
liberdade de escolha e participem. Por fim, a educadora valoriza a interagédo com a natureza e a
cultura, estabelecendo uma articulacdo entre o espaco/mundo interior e exterior, permitindo

assim o contacto com experiéncias de aprendizagem diversificadas.

43



Com base na observacao e analise dos espacos e materiais da sala, bem como de reflexfes a
posteriori, para criar um ambiente seguro e confortavel sdo tidos em conta varios aspetos.
Primeiramente, ambas as salas contém vérias janelas com dimensdes semelhantes a parede, o
que proporciona bastante luminosidade as salas e que sejam arejadas quando os bebés saem da
sala. E composta por persianas que permitem regular a intensidade da luz, principalmente no
momento de repouso apds o almogo, onde também sdo fechados os cortinados. De acordo com
Torelli e Charles Durret (1998; citado por Post & Hohmann, 2011: 109), é importante que a
sala ofereca luz incandescente, uma vez que € um contributo positivo para o desenvolvimento

visual do bebé. Referem ainda que:

uma iluminacdo incandescente faz com que a sala de atividades se pareca mais
com um lar, o que é particularmente importante para as criancas que passam

quase dez horas por dia no infantario

Em relacdo ao pavimento das salas, este é constituido por um material impermedvel, de facil
lavagem e ndo inflamavel. Apresentam cores suaves, 0 que oferece uma atmosfera calma tanto
para os bebés como para todas as pessoas que as frequentam. E importante referir que as
tomadas elétricas estdo ao alcance das criancas e encontram-se protegidas com uma peca de
seguranga. Ambas as salas oferecem ambientes acolhedores, onde estéo situados os tapetes e 0
colchdo, no caso do Bercario, e sdo utilizados para 0s momentos de atividades de exploracéo,
de brincadeira, de exploracdo livre, no contro de histérias. Relativamente ao mobiliario e
equipamento, este é adaptado ao tamanho dos bebés para um facil acesso. As mesas, as cadeiras
e 0s armarios encontram-se ao alcance dos bebés, a excecdo do material que ndo pode ser
utilizado por eles. Deste modo, a criacdo deste ambiente permite aos bebés gerirem sozinhos o
seu dia no brincar, as suas escolhas, embora o adulto esteja sempre disponivel para ajudar
quando o bebé solicitar. Quanto aos armarios a medida dos adultos, existe no exterior, a entrada
das salas para as familias guardarem os pertences da crianga (casa, mala...) e no interior, um
para guardar os objetos pessoais e utilizados na sala (chucha, fralda, boneco...) e outro para

guardar as fraldas, o soro, os toalhetes, as pomadas e a muda de roupa.

Por fim, de forma a reconhecer a identidade dos bebés e da familia na organizacéo do espago,
a equipa pedagogica expde, no exterior das salas, as producdes e as observacoes dos bebés e de

cada familia.
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Tal como foi referido, a educadora procura criar ordem e flexibilidade. Neste sentido, o espaco
encontra-se organizado com diversos tipos de materiais que a qualquer momento podem ser

alterados ou acrescentados, segundo as necessidades dos bebés em cada momento.

De forma a criar um ambiente organizado e flexivel, a sala Rosa também dispde de um espago
amplo e essencial as atividades de exploracdo. De acordo com J. Ronald Lally e Jay Stewart
(1990; citado por Post & Hohmann, 2011:105), um espaco amplo permite aos bebes
observarem quais 0os materiais que estdo nas salas e alcangarem facilmente o que desejam ou
darem indicagGes. Afirmam ainda que um centro aberto possibilita a flexibilidade maxima e

deixa que as criancgas circulem pelas diferentes areas

A rotina estabelece-se da seguinte maneira:

1. Acolhimento Individual

2. Acolhimento em grupo

3. Merenda da manhé

4. Tempo de atividade espontanea e estruturada
5. Higiene

6. Almoco

7. Repouso

8. Higiene

9. Lanche

10. Tempo de atividade espontanea

11.  Regresso a familia

No entanto, a rotina anteriormente descrita sofre alteracdes, quinzenais, a quinta — feira

com a sessdo de expressdo musical com a Tété da musica.

A rotina proporciona momentos educativos, com intencionalidades subjacentes e
caracteriza-se pela sua previsibilidade, flexibilidade e adequacdo a faixa etaria. Neste

sentido, a educadora ajusta-a as necessidades do grupo e ao seu desenvolvimento.

Como instrumento organizativo de periodicidade semanal, a Creche criou a “Agenda”. Esta
é dedicada a atividades de descoberta ativa e atividades estruturadas e ainda dedicada aos
momentos de animagao cultural inter-salas. Esta “Agenda” foi implementada com o intuito
de facilitar os encontros de diferentes idades, ou seja, promovendo heterogeneidade etéria,

cultural e social.

45



No momento do acolhimento, as criancas de todas as salas sdo recebidas na Sala Rosa pela
auxiliar responsavel pelo mesmo. A partir das 9 horas, todas as criangas vdo com as
educadoras para as respetivas salas e o acolhimento comeca a ser feito pela equipa de cada
sala. E um momento em que é dada atencdo a crianca e aos pais, 0s quais s&o incentivados
pelos profissionais a dar todas as informacdes e indicagcbes relevantes sobre a noite ou o
fim-de-semana, sobre a saude, alimentacdo e outros aspetos fundamentais da vida da

crianga e a marcar a presenga com a fotografia.

Durante a chegada de algumas criangas, ocorre também o momento do reforgo/merenda
da manha@. Este realiza-se dentro da sala, em que as criangas comem a bolacha na mesa.
A educadora e as auxiliares aproveitam este momento, em que as criangas estdo sentadas
a comer, para preparar as atividades planificadas com todos os materiais necessarios para

as criangas explorarem e brincarem.

Posteriormente ao acolhimento e ao reforgo, ocorre o tempo de atividade espontanea e
estruturada, onde a equipa da sala permite que as criangas brinquem livremente ou
propbem atividades. No caso da atividade estruturada, renem o grupo na zona do tapete
ou na Bebéteca e cantam a cancdo “A Caixinha das Surpresas”. De seguida, a educadora
comeca a introduzir os materiais. No caso de atividades de expressdo plastica (com tintas,
lapis...), a educadora opta por trabalhar em pequenos grupos, 0 que permite (...) mais
intimidade e seguranca (...), (...) os didlogos entre adultos e criangas, através de gestos,
vocalizagBes, contactos através do olhar, tornam.se mais facilitados porque ha menos
pessoas, menos barulho, menos atividades em interferéncia. (Portugal, 2012:8). Para além
disso, é fundamental respeitar o ritmo de cada crianca e também proporcionar liberdade de
escolha face aos materiais para a realizacdo da atividade, ou seja, o0 adulto nunca deve
insistir com a crianga que recusa trabalhar ou tocar em certos materiais, mas sim recorrer
a outras estratégias, outras solugdes, pois é importante existir flexibilidade para se
conseguir realizar um trabalho com qualidade. Durante o trabalho em pequenos grupos, as
restantes criancas deslocam-se até ao exterior, no comboio, ou ficam na sala a proceder a

atividades de brincadeira livre.

Relativamente aos momentos de higiene, eles sdo constantes ao longo do dia e promovem
ndo s6 “o asseio, o conforto fisico e a sade, minimizando a exposicdo das criancas a
infecBes e irritagbes da pele, mas podem também contribuir para o seu bem-estar

emocional” (Post & Hohmann, 2011:229). Neste sentido, a equipa pedagdgica, durante o
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momento de higiene, presta atencao individualizada a crianca, fala sobre o que esta a fazer
e 0 que vai fazer, brinca e acaricia. De acordo com Post e Hohmann (2011), atraves das
interacOes pessoais carinhosas envolvidas nos cuidados de higiene corporal, constroi-se

uma relagdo de confianca e seguranca entre a crianca e o educador/auxiliar.

O momento das refeicdes realiza-se nas duas salas e ocorre duas ocasides dia, ao almoco
e ao lanche. Tratam-se de momentos privilegiados entre a crianca e o adulto e, no caso da
sala rosa, em que se incentivam as criancgas a explorarem novos sabores e cheiros com a
introducdo do 2° prato. Para além disso, a hora da refeigdo também se caracteriza pelo

convivio social em que as criangas interagem entre si a sua maneira.

Antes das refeicdes as criangas vao, com a ajuda do adulto, a casa de banho lavar as méos
e de seguida sentam-se a mesa a comer 0 pdo até estarem todos sentados e ser comecada a
dar a fruta passada. Apds comerem a fruta, comem a sopa com carne ou peixe e, por fim,

0 segundo prato. Ao lanche, as criangas comem papa, iogurte e péo.

Quanto a0 momento de repouso, este proporciona o sono e 0 descanso necessario para o
crescimento e o desenvolvimento das criangcas (Post & Hohmann, 2011:241). Sendo que as
criangas mais pequeninas tém ritmos de descanso e sono muitos diferentes uma das outras, é
necessario respeitar o ritmo de cada uma. Posto isto, a equipa pedagdgica tem o cuidado de
criar um ambiente calmo, com musica suave de fundo, proporcionando um sono tranquilo. Para
além disso é dado as criancas 0s seus objetos de vinculacdo, que necessitam para tornar 0 sono

mais calmo como a chucha e a fralda.

Relativamente ao tempo de atividade espontéanea, no periodo da tarde, este caracteriza-se, tal
como o da manhd, por ser um periodo de tempo em que bebés e criangcas podem investigar e
explorar materiais e acoes e interagir com os seus pares e educadores (Post & Hohmann, 2011.:
249). Durante este momento as criangas escolherem livremente os brinquedos da sala com que
querem brincar, de modo a que este também seja um momento de aprendizagem de forma mais

espontanea, partido da vontade e do interesse da crianga naquele preciso momento.

Por fim, 0 momento do regresso a familia, € um momento de informacdo para que o0s pais
possam saber como decorreu o dia, ndo sé relativamente a saide, mas tambem a alimentacéo,
ao comportamento, as conquistas da crianca. Apesar das familias poderem consultar
diariamente os registos (dirio do bebe e aconteceu esta semana), a equipa tem a preocupacao

de manter o contacto com 0s pais, uma conversa ou até mesmo umas pequenas palavras.
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1.4. A Intervencdo da Estagiaria em articulacdo com a Equipa de sala

Apbs a escolha do tema para o presente projeto, decidi centrar as minhas observagdes no grupo

de bebés, na sala e nos espacos complementares (parque exterior, espaco ludico e bebeteca).

Durante as primeiras semanas observei os bebés, registei e refleti com a equipa pedagogica de
modo a interpretar as acdes das criancas e compreender quais 0s Seus interesses, para realizar a

minha intervencéo.

Ao longo deste primeiro momento de estagio, em articulacdo com a equipa da sala, tive
oportunidade de realizar vérias intervencdes que considerei irem de encontro aos interesses dos

bebés e que contribuissem para o desenvolvimento dos mesmos.

A primeira intervencao realizada em articulacdo com a equipa, foi uma atividade intitulada
“Brincar e explorar a luz”, decorreu no periodo da manha do dia 18 de novembro de 2015, na
Bebeteca e tinha como objetivo proporcionar aos bebés mais uma experiéncia enriquecedora

para o seu desenvolvimento e estar num ambiente diferente.

A atividade consistia em colocar no centro da sala um tapete com uma mangueira natalicia,
lanternas e uma luz de presenca em forma de dinossauro, apagar as luzes da Bebeteca e deixar

0s bebés explorarem livremente.

Os bebés entraram na sala, no comboio ao som da musica “A caixinha das surpresas”. Conforme
foram saindo do comboio, 0s que conseguiam andar ou gatinhar dirigiram-se para o centro da
sala. Brincaram, sentiram e exploraram as luzes. Colocaram a mangueira na boca para sentir o

calor e a textura, abanaram para observarem as luzes, colocaram a luz de presenga na boca.
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Com uma lanterna, apontamos para o teto, discretamente, e observamos que algumas criangas
comecaram a inclinar a cabeca para conseguir ver.
Perante isto decidimos experimentar apontar para a
parede para ver o que faziam. Assim que a luz apareceu
na parede, os trés bebés da Sala R que ja conseguiam
andar bem, comecaram a caminhar em direcdo a luz

para a tentarem apanhar. Quando tentamos fazer o

mesmo, mas direcionado para o chdo, os bebés nédo

mostraram tanto interesse e voltaram para o tapete explorar as restantes luzes.

Em conjunto com a educadora cooperante e com a auxiliar, refletimos sobre a atividade e
fizemos um balanco bastante positivo da mesma. Inicialmente, quando pensamos em realizar a
atividade tivemos algum receio porque pensamos que, como 0 ambiente era escuro, 0s bebés
ndo iam sentir muito conforto nem confianga e comecariam a chorar, rejeitando qualquer
aproximacdo do tapete. Mas, superando as nossas expectativas, os bebés gostaram muito da

exploracdo. Estiveram durante o tempo todo a explorar e sempre com um ar bastante alegre e

entusiasmados.

Na semana seguinte, como 0s bebés comecaram por mostrar bastante
interesse em retirar tudo 0 que estava nas caixas da sala e tentarem
sentar-se no seu interior, passar pelas pequenas entradas e saidas que
0 escorrega tinha, optamos por criar um espaco semelhante a uma casa,
a partir de caixas de cartdo, com aberturas. A casinha natalicia

construida por mim com caixas de cartdo e decorada com papel de

embrulho natalicio. Durante a atividade de exploracdo, os bebés
subiram, desceram, entraram, sairam e tentaram espreitar por cima e

pelas entradas da casinha.

A A. foi a primeira bebé a entrar no interior da casinha e a passar por todas os espacos com
bastante seguranca e confianca. O G., ao observar a A. tentou também entrar no interior da
casinha, mas como nao se sentia totalmente seguro, continuou a observar os outros bebés até
ganhar confianga para entrar. O S., para entrar para o interior da casinha solicitou a ajuda do
adulto e ficou sempre encostado as laterais da caixa a espreitar por cima e pelas portas. O J. ndo

explorou muito a casinha e dirigiu-se, rapidamente, para a cozinha para brincar com as portas.
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Ap0s terem explorado a casinha, comegamos a cantar a cangdo “A caixinha das surpresas” e
colocamos os objetos de Natal, com que alguns ja tinham tido contacto noutra exploracao

realizada na semana anterior com fitas, bolas e garrafinhas transparente com objetos no interior.

Uma vez que o grupo mostrou um grande interesse pela exploragéo das luzes e algum receio a
entrar na casinha, mesmo com o0s objetos de Natal, em conjunto com a equipa da sala optdmos
por tentar juntar as duas intervencdes. Primeiramente, como os bebés comecaram a dispersar
pela sala, decidimos realizar a atividade na Bebeteca, uma sala vazia e féacil de escurecer.
Colocamos os tapetes no chdo, a casinha, as mangueiras de luzes no interior e ao redor da

casinha com mais alguns pontos de iluminacéo espalhados pela sala.

Seguidamente, os bebés foram entrando na Bebeteca ao som da musica “A caixinha das
surpresas” e, os que conseguiam andar sozinhos ou gatinhar foram imediatamente em direcao
a casinha e as luzes. Grande parte do grupo entrou ou esteve sentado no interior da casinha a
explorar as luzes, a sentir o calor do tubo de luzes, a colocar na boca, a observar e a gerir alguns
conflitos que surgiram quando mais que um bebé tentava agarrar na mesma luz, mas que

rapidamente foram geridos por eles sem qualquer intervencéo do adulto.

Os dois bebés mais pequenos, a V. com gquatro meses e meio e 0 S. com cinco meses, também
participaram na atividade e demonstraram muito

interesse pelo tubo de luzes natalicias.

Inicialmente, quando pensamos em realizar a
atividade tivemos algum receio porgque pensamos que,
como o ambiente era escuro, 0s bebés ndo iam sentir

muito conforto nem confianga e comecariam a chorar,

rejeitando qualquer aproximacgdo do tapete. Mas,
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superando as nossas expectativas, 0s bebés gostaram muito da exploracdo. Estiveram durante o

tempo todo a explorar e sempre com um ar bastante alegre e entusiasmados.

Apbs as férias de Natal, em conjunto com a equipa da sala, pensamos que seria interessante
tentar perceber quais as brincadeiras que cada um dos bebés gostava de fazer, quais os objetos
gue mais gostavam de explorar e brincar para disponibilizarmos na nossa sala e todos poderem

explorar.

Para tal, elaboramos um pequeno questionario para os pais, enviado através do caderno, sobre
as atividades, questionando quais objetos e locais que cada bebé gostava mais de brincar e

solicitando algumas sugestdes de exploracdes que poderiam ser feitas na sala.

Dado que a maioria dos pais sugeriu uma atividade com instrumentos musicais, propusemaos
aos mesmos que construissem um utilizando apenas material

reciclado (apéndice 1).

Colocamos dentro de uma os instrumentos construidos pelos

pais e alguns que ja se encontravam na sala, mas que néo

estavam ao acesso das criancas.

Conforme os bebés foram entrando na sala e foram sentando-se no tapete comegamos a cantar
a musica “O bau das surpresas” e as criangas, imediatamente, tentaram ver o que iria aparecer
na sala. Aproximei-me, coloquei o bad
no centro do tapete, tirei a tampa e
todos se aproximaram da caixa para
tirar os instrumentos e explorarem
livremente. Durante cerca de 25/30

minutos, todos os bebés exploraram

com grande interesse e entusiamos as
maracas, o xilofone, as garrafinhas sonoras, o tambor, entre muitos outros, sem nunca tentarem

procurar qualquer outro objeto ou brinquedo da sala.

A atividade teve como intencionalidades a criacdo de uma caixa com instrumentos musicais
convencionais e ndao convencionais com diferentes sonoridades, proporcionar as criancas a
exploracdo de diferentes sonoridades produzidas pela madeira, plastico, metal e envolver as

familias.
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No momento de reflexdo, fizemos um balan¢o positivo, 0s bebés estiveram bastante envolvidos
na exploracdo dos instrumentos e demonstraram especial atengdo por instrumentos que faziam
sons fortes e altos. Até os mais pequeninos exploraram durante bastante tempo os Vvarios
instrumentos, o Guilherme ficava muito atento a olhar para o objeto que fazia um som mais

forte sempre que uma das auxiliares fazia barulho com o instrumento.

No dia seguinte, realizei mais uma intervencdo, uma atividade intitulada “Tapete sensorial” e
cujas intencionalidades era proporcionar as criangas um espaco de descoberta que pudesse ser
colocado na horizontal e na vertical, que permitisse realizar varias exploracGes para além das
texturas: cores, formas e elementos, a exploracdo fisico-motora, a comunicacdo verbal e ndo

verbal e o desenvolvimento pessoal proporcionado pelas interacdes.

Transformamos a sala Rosa numa sala sem brinquedos para proporcionar as criancas novas
experiéncias enriquecedoras. Retiramos todos os brinquedos que se encontravam na sala e
colocdmos no centro uma manta sensorial alusiva ao fundo do mar, com uma sereia, peixinhos,
alforrecas, algas, caranguejo, estrela do mar, cavalo marinho, entre outros, feitos com objetos

do quotidiano.

Os bebés, depois de passearem no comboio, foram entrando para
a sala, aproximando-se logo da manta. Comecaram por observar
0s varios objetos que se encontravam na manta e de seguida,
sentaram-se e exploraram as multiplas texturas dos diversos
tecidos, esponjas e plasticos.

Inicialmente demonstraram bastante interesse pelas esponjas,

pelos materiais mais rugosos, mas rapidamente comecaram a
olhar para o resto da sala a procura de outros brinquedos. Ap6s
este “sinal” por parte dos bebés, que queriam outros objetos para brincar, colocamos em cima
do tapete outros objetos do quotidiano como
chapéus, caixas de papel, de plastico, de metal,
capacetes, revistas, garrafées e o resultado foi
fantastico. Os bebés exploraram ao maximo
todos os objetos que tinham a disposigdo e
reproduziam muitas vezes o que observavam o
adulto a fazer, como por exemplo fazer barulho

com o garrafdo, passando uma lata na lateral,
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colocar o chapéu na cabeca. Os bebés também tentavam fazer o mesmo som com a lata e 0
garraféo e colocavam os chapéus e o capacete nas cabecas uns dos outros. Construiram também
uma pequena torre com as caixas de papel mais pequeninas, folhearam as revistas como vém o

adulto a fazer quando conta uma histdria.

Para focar mais a exploracdo das criancas, exclusivamente no tapete, deveria ter afastado ou

retirado os brinquedos da sala ou colocar o tapete na Bebeteca.

Na ultima semana de estagio, apos ter observado alguns bebés a esconderem-se atras de varios
objetos e a fazer “cucu”, decidi pesquisar algumas ideias para poder realizar a minha dltima

intervencéo.

Apds alguma pesquisa e reflexdo com a equipa, decidimos realizar uma
atividade intitulada “Cucu Sensorial” que teve como intencionalidades
criar um espago com possibilidade de explorar: dentro- fora, ocultar-
desocultar, e um espa¢o mais intimista onde o/os bebé/bebés podem

permanecer sozinhos.

Enguanto, em conjunto com a equipa, prepardvamos 0 espaco para a

chegada dos bebés, estes foram passear no

comboio. Desde 0 momento que entraram na
sala mostraram sempre muito interesse pela exploragdo do cucu
sensorial. Puxavam o tecido repetidamente assim que perceberam que
aquele movimento reproduzia um som (0s guizos colocados no cimo
da estrutura), mexiam nos bonecos pendurados no tecido, escondia-se

53



no tecido opaco e afastavam para fazer “cucu”, espreitavam, aproximavam-se do adulto e

tentavam tocar no mesmo ou noutros bebés.

Considero que a atividade decorreu de forma positiva tanto para a equipa, que sempre me

apoiou, como para 0s bebés que solicitaram mais vezes a exploracao do cucu.

Tal como caracteriza o psicologo do desenvolvimento Jean Piaget (1952, 1966), os bebés nesta
idade encontram-se na fase de desenvolvimento sensorio — motor. Estdo naturalmente pré —

dispostos para a acao, isto &, 0s bebés

recolhem a informagdo a partir de todas as suas agoes, (...) brincando com
as suas maos, acariciando o biberao, metendo um livro ou um brinquedo na
boca. [...] Através da coordenagdo do paladar, tacto, olfacto, visdo, audigdo,

sentimentos e agdes, sdo capazes de construir conhecimento.

(Post & Hohmann, 2011:23)
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2. Contexto Educativo Jardim — de — Infancia |

2.1. O contexto

A instituicdo P é uma instituicdo particular de solidariedade social (IPSS), iniciou a sua
atividade como casa de trabalho de Santa Teresinha, tendo como proposito apoiar mulheres em
situacdo de caréncia econémica, com vista a melhorar competéncias para o ingresso no mercado
de trabalho, sob a orientacdo da congregacdo das filhas de Jesus. Em 1983 é registado
oficialmente no Livro das Fundacgdes de Solidariedade Social sob a denominacédo de Centro de
Assisténcia Paroquial de Almada, com as seguintes valéncias: jardim-de-infancia, atividades de
tempos livres e centro jovem (inicialmente vocacionado para jovens em situacdo de risco,

abandono e insucesso escolar).

A partir de 1998 a instituicdo comeca a ter caracteristicas mais estruturadas ao nivel
pedagogico, passando a acolher criancas a partir de um ano de idade na valéncia de Creche. Em
2005 é inaugurado o novo edificio de Creche, passando a acolher 70 criancas entre 0s 0 € 0s 3

anos de idade.

Em 2008 ¢ inaugurado o Lar de S. Tiago, a Creche e o jardim-de-infancia. A Creche junto a

Pardquia de S&o Tiago, e o lar e jardim-de-infancia num edificio em frente.

Inicialmente a instituicdo P, disponibilizava também servigos de CATL para o 1° e 2° ciclo, no
entanto, devido as alteragdes vivenciadas no funcionamento das escolas, surgiu a necessidade
de encerrar o CATL entre 2007 e 2009.

A instituicdo tem acordos de cooperacdo com o Ministério da Solidariedade e da Seguranca
Social para as respostas de Creche e Estrutura Residencial de Idosos e ainda com o Ministério

da Educacdo para o Pré-Escolar.

Tem ainda estabelecido Protocolo, através do Plano de Emergéncia Alimentar (Ministério da

Solidariedade e da Seguranca Social), para uma Cantina Social.

(CSPA - Um lugar feliz para crescer e viver, s.d.)
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Tendo como principais valores o trabalho em equipa, o rigor, a confianca e a solidariedade, um
dos principais objetivos da instituicdo passa pela transmissao do espirito de entreajuda e partilha

dos valores cristdos como a humanidade, verdade e dignidade.

No que diz respeito a0 meio envolvente, o P situa-se no Concelho de Almada, mais
precisamente na Freguesia de Almada que abrange uma area com cerca de 71 km2. A area
abrangida por esta freguesia é banhada pelo oceano Atlantico e pelo rio Tejo, numa area de

cerca de 35km. Almada pertence a area metropolitana de Lisboa e ao distrito de Setubal.

Situa-se no coracdo da freguesia de Almada junto ao seu nucleo histérico e a Varios servicos e
equipamentos, como: Camara Municipal, Biblioteca, Teatro, Museus, Bombeiros, entre outros.
E uma zona amplamente servida de transportes pablicos nomeadamente: autocarros, metro de
superficie, flexibus e taxis. Encontra-se perto das maiores pracas de Almada onde se realizam
varios eventos sociais e culturais como o Mercado de Natal, a Festa Verde, Marchas Populares,
Desfile de Carnaval, entre outros. Encontramo-nos ainda perto da zona historica de Almada,
onde podemos encontrar estabelecimentos do comércio tradicional como a mercearia, 0

mercado ou o barbeiro.
A instituicdo P tem como principal objetivo

Promover o desenvolvimento pessoal e social de todos os seus colaboradores,
nomeadamente através de formacdo e treino adequados, da participacédo e
implicacdo das pessoas no exercicio da cidadania e da valorizacdo e

reconhecimento pessoal e profissional.
(Cruz & Guinot, 2015/2016:2)
A comunidade é constituida pela equipa docente e pela equipa ndo docente.

Na equipa docente encontramos na vertente de jardim-de-infancia, uma educadora e duas
auxiliares por cada sala, a excecdo de uma sala que sé tem uma auxiliar. Na vertente de Creche,
podemos encontrar duas auxiliares para cada sala, uma educadora que também desempenha
fungdes de coordenadora pedagdgica, e, uma educadora nas duas salas de 2/3 anos, bem como
uma terceira auxiliar que apoia essas mesmas salas. No lar é possivel encontrar varios

profissionais da area da satde que realizam todo o cuidado necessario aos seus utentes.
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No que concerne as instalagdes, as diferentes vertentes que abrangem o CSPA encontram-se

divididas em dois edificios, sendo elas:

« Creche, que esta organizada por grupos homogéneos em termos etarios, dispondo de duas
salas dos 3 aos 12 meses (Bercario), duas salas dos 12 aos 24 meses e duas salas dos 24 aos 36

meses. A Creche tem capacidade total para receber 70 criancas.

« Jardim-de-infancia que possui trés salas e recebe criangcas com idades compreendidas entre 0s

3 e 0s 6 anos. O jardim-de-infancia tem capacidade total para receber 70 criangas.
* Lar de S. Tiago que acolhe cerca de 56 utentes.
(Cruz & Guinot, 2015/2016: 3)

No primeiro podemos encontrar o lar de S. Tiago, que conta com um piso subterraneo, onde se
encontra uma sala de lazer para os idosos bem como alguns quartos, e ainda dois pisos
superiores onde se situam a secretaria (piso 0), o refeitorio (piso 0) e administragdo (piso 1).
Num edificio adjacente encontramos entdo o jardim-de-infancia, que conta com trés salas, uma
pequena cozinha, um refeitdrio, um espaco polivalente, um vasto espaco exterior e uma horta

pedagdgica.

Quanto a Creche, esta encontra-se num edificio por detras da Igreja de S. Tiago, e, alberga no
terceiro piso, as salas de bercério, no piso dois, as salas de 1/2 anos e uma sala de reunides, no
piso um, as salas de 2/3 anos, a secretaria, 0 gabinete da coordenadora pedagdgica, uma sala de

reunides e instalacdes sanitarias para adultos.

No piso zero, encontramos uma sala polivalente, o refeitério, a cozinha, instalacbes sanitarias

para as criancas e adultos e instalacdes sanitarias para portadores de deficiéncias.

Por fim, no exterior é possivel encontrar um recreio coberto e outro descoberto, tanto no piso

um como no piso Zero.

A instalacdo dispde ainda de um elevador e de outras areas como dispensas, gabinete médico e

lavandaria.

No que diz respeito a oferta educativa da instituicdo sdo disponibilizadas para alem da matriz
de aquisicdo e desenvolvimento de competéncias nas salas de Creche e jardim-de-infancia,

diversas atividades extracurriculares, tais como mdsica, em associagdo com o Foco Musical,
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que permite, consoante inscri¢do prévia e pagamento de uma mensalidade, aulas de mdsica e

participacdo em eventos realizados pelo Foco Musical.

Na Creche é desenvolvido o Projeto da Horta Pedagogica, desenvolvido por uma educadora

deste contexto.

Além dos projetos e parcerias anteriormente referidos, a instituicdo prima por realizar e
promover projetos de apoio comunitario, tais como a Cantina Social, que, diariamente, serve
cerca de 80 refeigcdes a familias carenciadas em parceria com o Fundo Europeu de Apoio a
Carenciados, e disponibiliza também o Programa Comunitario de Apoio Alimentar e

Carenciados.

2.2. Osgrupos e as equipas pedagogicas

A sala era constituida por um grupo heterogéneo de 24 criancgas, cujas idades variavam entre 0s

4 e 0s 6 anos. Treze do sexo feminino e onze do sexo masculino.

Apesar do grupo ser constituido por criancas com diferentes idades, ndo era notoria uma grande
diferenca no desenvolvimento entre as criancas mais velhas e as criangas mais novas, fazendo
assim com que a educadora conseguisse realizar a mesma atividade com o grau de dificuldade

semelhante para todo o grupo.

E ainda importante salientar que duas criancas do grupo, segundo a educadora, revelavam

necessidades educativas especiais (NEE), ndo estdo ainda referenciadas e apoiadas.

A equipa pedagdgica era composta por uma educadora e duas auxiliares de acdo educativa, uma
que estava permanentemente na sala e outra que apenas dava algum apoio no periodo da manha,

quando necessario.

Ao longo do estagio a educadora demonstrou privilegiar bastante a comunica¢do com toda
a equipa, ndo so a da sala como também com a das restantes salas e de todos os elementos
que trabalham no contexto. Desta forma, foi visivel que a educadora ndo soé
conversava/partilhava todas as suas ideias com a restante equipa como também pedia a
colaboracdo da mesma para a proposta de ideias, 0 que também acontecia varias vezes.
Esta postura por parte de toda a equipa permitia criar um ambiente saudavel, em que todas

seguiam as mesmas linhas educativas e que procediam a um trabalho complementar.
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Era um grupo que gostava bastante de brincar na area da casinha e das construgdes. Tanto o
grupo como a equipa pedagogica gostavam bastante de brincar e realizar atividades ao ar livre,
como por exemplo no parque exterior ou no parque infantil com espagos verdes, nas
proximidades da instituicdo. Durante o periodo de estagio também foi possivel observar o

interesse das criangas por experiéncias cientificas, pela sua realizacdo, registo e discusséo.

2.3. A organizacao do espaco, tempo e materiais

A Sala dos Sorrisos, apresenta uma configuracédo retangular e organiza-se da seguinte forma:

‘ Area da Casinha Armarios Cesto dos livros

Area dos Livros Bancada com lavatério Tapete

L 1 Area dos Jogos - Tapete da garagem L]
. — - Mesa dos jogos

[} ]

..

i__ "7 "1 Areada Garagem Armarios/méveis
e I . - Mesa do computador
l_ . Area do Computador } | Guarda - roupa

Area das Artes Cama dos bonecos Mesa das artes

As éareas que a sala oferece definem-se pela Area da Casinha, Area dos Livros, Area dos
Jogos, Area da Garagem, Area do Computador e a Area das Artes. E importante referir que

a educadora delimita o nimero de criancas que cada area pode ter, como por exemplo, na area
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do computador onde podem estar apenas duas criancas e, ndo permite que a mesma crianca va

para a mesma area em dias consecutivos.

Na Area da Casinha é possivel observar o
jogo simbdlico, em que as criangas
recriam/representam tudo o que sabem
acerca das pessoas, das situacbes que
observam no adulto, situagbes que
vivenciam e experienciam no seu dia-a-dia.
Esta éarea encontra-se equipada com

diversos utensilios, como roupas, material

de cozinha (copos, pratos, talheres),

bonecos, comidas (frutas e legumes), esfregona, vassoura, mochilas, sapatos, dinheiro e tudo o
que possa representar a vida real. E possivel observar que nesta area existe uma mercearia, uma
cozinha com um fogao, maquina de lavar, tabua de passar a ferro, um quarto com uma cama e
uma cadeirinha para os bebés, um cabide para as roupas e um telefone de brincar. Durante os
momentos que tive oportunidade de observar, € notorio que as criangas representam/
incorporam bastante o papel dos diversos membros da familia, que gostam de vestir a roupa,

quer seja de rapaz ou de rapariga e recriar/ explorar uma personagem.

A Area dos Livros, denominada também por biblioteca, é
constituida por um cesto com livros que as criangas podem
consultar e explorar livremente. Este espagco contém tambeém
um tapete com diversas almofadas onde as criangas podem
estar sentadas a ler ou simplesmente a disfrutar do espago,
recriando outras brincadeiras. A educadora cooperante utiliza
esta &rea para proceder aos momentos de grande grupo ao longo
de dia.

A Area dos Jogos é composta por um
armario que contém diversos jogos
como jogos de enfiamento, puzzles,
entre outros, que possibilitam o
desenvolvimento das competéncias ao

nivel da associacdo de ideias, da
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memoria, da seriacdo e classificacdo e das destrezas motoras. Esta area encontra-se composta

também por uma mesa pequena que € utilizada para a exploragédo dos jogos. Das observacoes

efetuadas constato que as criangas mostram bastante interesse pelos puzzles, conseguindo estar

durante muito tempo concentradas a fazer, a tentar descobrir qual é a pega que encaixa na outra

e, no fim, mostram como conseguiram fazer, esperando ouvir um elogio ou uma palavra por

parte do adulto.

A Area da Garagem é composta por um movel
com gavetas, em que cada uma delas contém
diversos materiais organizados segundo as suas
caracteristicas. E possivel encontrar veiculos de
brincar, pecas de encaixe que formam uma estrada
e alguns animais. Todos estes materiais estdo ao
nivel das criancas, o que possibilita que 0s

mesmos 0s arrumem organizadamente no final da

brincadeira. Nesta area também se encontra um tapete com desenhos de uma estrada.

A Area do Computador é composta por uma mesa, um

computador e uma impressora. Nesta area as criancas podem
ouvir historias no computador, fazer jogos de ligacdo, puzzles,
entre outros. Esta area, a utilizacdo dos meios informaticos, a
partir da educacéo pré-escolar, pode ser desencadeadora de
varias situacOes de aprendizagem, permitindo a sensibilizacao

a um outro codigo, o cddigo informéatico, cada vez mais

necessario (Ministério da Educacgéo, 1997:72).

A Area da Arte é composta por duas mesas
e caracteriza-se por ser um local onde as
criangas tém oportunidade de contactar e
explorar uma variedade de materiais que
Ihes permite desenvolver a imaginacdo e a
expressdo criativa. Nesta area é possivel
encontrar canetas de feltro (finas e grossas),
lapis de cor, de cera, de carvdo, plasticina,

tesouras, folhas, colas, material
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diversificados e material de desperdicio que possibilita as criancas um leque de varias
experiéncias. Estes materiais encontram-se arrumados em maoveis com diversas prateleiras e de
facil acesso as criancas, para que estas possam ir buscar os materiais que querem utilizar. Deste
modo, a educadora estd a promover a autonomia e responsabilidade, uma vez que o
conhecimento do espaco, dos materiais e das atividades possiveis ¢ também condicdo de
autonomia da crianca e do grupo (Ministério da Educacdo, 1997:8). Esta area € utilizada
livremente, as criangas escolhem o que querem fazer e vao buscar os materiais necessarios,
contudo existem materiais como as tintas que sao distribuidas pela auxiliar de acdo educativa

ou pela educadora.

A rotina da Sala dos Sorrisos, é o grande pilar da gestdo e da organizacdo do grupo e das
suas vivéncias. Encontra-se organizada segundo as necessidades de cada crianga e do
grupo, respeitando os diferentes ritmos de cada elemento. Deste modo, a rotina estabelece-

se da seguinte maneira:

Horas Momento do dia

7h30 — 9h00 Acolhimento

9h00 — 9h30 Tempo de grande grupo

9h30 — 11h00 | Atividades propostas ou livres

11h00 — 11h15 | Higiene/Merenda

11h15 - 12h00 | Atividades propostas ou livres

12h00 — 12h30 | Recreio

12h30 — 14h00 | Higiene/Almocgo

14h00 — 15h30 | Descanso/Tempo da tarde

15h30 — 16h00 | Higiene/Lanche

16h00 — 19h00 | Recreio

19h00 Saida
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A rotina proporciona momentos educativos, com intencionalidades subjacentes e
caracteriza-se pela sua previsibilidade, flexibilidade e adequacdo a faixa etaria. Neste

sentido, a educadora ajusta-a as necessidades do grupo e ao seu desenvolvimento.

No momento de acolhimento, as primeiras criancas a chegar sdo recebidas no refeitério e
mais tarde comecam a ser recebidas na Sala dos Amigos por uma ajudante de acéo
educativa. A partir das 9 horas, inicia-se o tempo de grande grupo, todas as criancas vao
com as educadoras ou ajudantes de agdo educativa para as respetivas salas e o acolhimento
comeca a ser feito pela equipa nas respetivas salas. S80 momentos em que € dada atengéo
as criancas, dando os bons dias, conversando um pouco e, também é dada atencéo a todos
0s pais que queiram partilhar com a equipa qualquer informacéao que seja importante para

0 bem-estar das criangas.

Este tempo em grande grupo constroi nas crian¢as um sentido de comunidade. (...) dad as
criancas e aos adultos a oportunidade de trabalharem juntas, gostarem de estar em
conjunto e construirem um reportério de experiéncias comuns. (Weikart & Hohmann,
2011:231). Durante este momento as criancas tém a oportunidade de comunicar as suas
ideias ao grupo, bem como imitar o que aprendem com base naquilo que véem 0s seus

colegas dizer e fazer. (Idem, 2011:370)

A educadora cooperante e as auxiliares tém o cuidado de serem atenciosas com as familias
e com as criancas, de modo a que ambos se sintam calmos, tranquilos e confiantes. Ao
longo das quatro semanas de estagio, presenciei varias situagdes em que a crianga comega
a chorar quando é o momento de entrar na sala e em que a criangas nao que largar a mée
ou o pai e faz forca para ndo largar. Perante isto, a equipa recorre a algumas estratégias,
sendo elas levar a crianca até a janela para se despedir do familiar ou dizer a crianca que
se sente ao colo de um dos elementos da equipa. Estas estratégias sao formas de criar o

bem-estar na crianga e proporcionar um momento de qualidade ao restante grupo.

Posteriormente ao acolhimento e ao tempo de grande grupo, ocorre também o tempo de
atividades propostas ou livres, onde a equipa da sala permite que as criangas brinquem
livremente nas areas que se encontram na sala ou que realizem as atividades propostas. No
caso da atividade estruturada, o grupo € reunido no tapete para ser explicada a atividade e,
de seguida a educadora indica o local da atividade ou, no caso de pequenos grupos,
seleciona as criangas para a realizacdo da atividade. Grande parte das atividades, a excecao

da expressdo motora, expressdo musical ou algumas experiencias, sdo realizadas em
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pequeno grupo pois permite ao educador poder apoiar melhor cada crianga, proporcionar-
Ihe mais experiéncia que de outra forma talvez ndo fosse possivel, ou seja, introduzir
materiais e experiéncias que ela poderiam de outra forma ndo manipular nem vivenciar,
e proporciona aos adultos, a um ritmo diario, em contexto de observacao e aprendizagem
sobre cada uma das criancas consideradas individualmente. (Weikart & Hohmann,
2011:375).

No caso de atividades de expressao plastica (com tintas, 1apis...), a educadora opta por
trabalhar em pequenos grupos, o que permite (...) mais intimidade e seguranca (...), (...)
os dialogos entre adultos e criancas, atraves de gestos, vocaliza¢c6es, contactos através do
olhar, tornam.se mais facilitados porque ha menos pessoas, menos barulho, menos
atividades em interferéncia. (Portugal, 2012:8). Para além disso, é fundamental respeitar o
ritmo de cada crianca e também proporcionar liberdade de escolha face aos materiais para
a realizacdo da atividade, ou seja, o adulto nunca deve insistir com a crianca que recusa
trabalhar ou tocar em certos materiais, mas sim recorrer a outras estratégias, outras
solucdes, pois é importante existir flexibilidade para se conseguir realizar um trabalho com

qualidade.

As propostas de atividades feitas pela educadora surgem das necessidades das criancas, de
proporcionar vivéncias, momentos de aprendizagem, ao invés de pretender comemorar dias

festivos. De acordo com Manuel Rangel (2014),

uma pratica pedagdgica com criancas no jardim-de-infancia (ou
qualquer outro nivel), baseada apenas, ou essencialmente, na
comemoracdo de “dias” ou efemérides €, manifestamente, pobre e uma
préatica pouco adequada. E tornar a educacdo uma sucessdo de acasos,

de situacdes desgarradas, avulsas e fortuitas.

Tal como foi referido anteriormente, também se proporcionam momentos de atividades
livres, onde as criancas brincam e seguem 0s seus proprios interesses sem serem orientados
pelos adultos. Neste sentido, a brincadeira proporciona diversos beneficios, tais como (...)
o desenvolvimento de habilidades e o aprendizado de conceitos. A brincadeira pode ser
uma via de acesso as primeiras habilidades linguisticas, por exemplo (Gonzalez-Mena &
Widmeyer Eyer, 2014:72). Durante este momento as criangas brincam livremente nas areas
ou no exterior, envolvendo-se numa exploracdo com final em aberto Deste modo, sédo

visiveis as descobertas efetuadas pelas criangas, assim como a resolucdo de problemas e as
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tomadas de decisdo. Enquanto as crianc¢as brincam, a educadora da liberdade de movimento
e de escolha, e procura oferecer todos 0s recursos para que 0 grupo siga 0s seus proprios

interesses.

Relativamente aos momentos de higiene, eles séo constantes ao longo do dia e promovem
a autonomia e a aprendizagem de habitos de higiene como lavar as médos quando vao a casa
de banho, antes e depois das refeicbes e lavar os dentes. Neste sentido, a equipa
pedagogica, durante 0 momento de higiene, presta atencdo as criancas dando todo o apoio

necessario.

O momento das refei¢Bes realiza-se maioritariamente no refeitorio, a excecdo de alguns
dias em que a fruta da manha € distribuida na sala, e ocorre em trés ocasides do dia, a
merenda, o almoco e o lanche. Tratam-se de momentos de promoc¢do de bons habitos
alimentares e de autonomia. Para além disse, a hora de refei¢cdo também se caracteriza pelo

convivio social em que as criancas interagem entre si e com o adulto da sua respetiva mesa.

Quanto ao momento de repouso, este proporciona a criangca o descanso necessario para o seu
crescimento e desenvolvimento. Sendo que as criangas tém ritmos de descanso e sono muitos
diferentes uma das outras, é necessario respeitar o ritmo de cada uma. Posto isto, a equipa
pedagogica tem o cuidado de criar um ambiente calmo, proporcionando um sono tranquilo.
Para além disso é dado as criancas 0s seus objetos de vinculacgdo, que necessitam para tornar o

sono mais calmo como a chucha, a fralda ou um boneco.

Em simultaneo realiza-se o tempo de aprender, que decorre na Sala dos Amigos com as criancas
mais velhas. Durante este tempo sdo realizadas algumas atividades estruturadas como também

brincadeira livre pelas areas disponiveis na sala.

O momento do recreio ocorre duas vezes por dias, uma ao final da manhd e outra ao final da

tarde até a hora de saida. Este momento,

é uma oportunidade diaria para as criancas se envolverem em atividades
ludicas vigorosas e barulhentas. As criangas prolongam e continuam as suas
brincadeiras de interior num contexto mais expansivo, examinam 0S
ambientes naturais (...). Os adultos juntam-se a brincadeira das criangas e
ganham uma compreens@o maior dos seus interesses e capacidades que elas
possuem. (Weikart & Hohmann, 2011:432).
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Por fim, o momento da saida, € um momento de informacdo para que os pais possam saber
como correu o dia e como € que a crianca tem estado. Apesar das familias poderem consultar

diariamente 0s registos — 0 que aconteceu.

2.4. Intervencdo da Estagiaria em articulacdo com a Equipa de sala

No decorrer do estagio em contexto de jardim — de — infancia | ndo tive muitas oportunidades
de intervir, no entanto, pude observar que o grupo ndo demonstrava muito interesse em explorar
a area da biblioteca, por isso, em conversa com a educadora, percebi algumas alteracGes que
poderiam ser feitas. Como existiam varios brinquedos das outras areas que iam para a area da
biblioteca, comecei por criar e colocar uma estrutura que delineasse a area, mas que a0 mesmo
tempo, fosse transparente para se poder observar o que se passava no seu interior e deixar entrar
a luz natural uma vez que a sala tinha umas grandes janelas que deixavam entrar muita luz, pois
é importante que esta area fique longe de uma zona de brincadeira vigorosa. Um local onde
seja possivel que as criancas se sente, junto a uma janela que deixe passar a luz natural,

constitui habitualmente um 6timo espaco de leitura (Weikart & Hohmann, 2011:203).

Uma vez que o0 grupo estava a demonstrar
algum interesse em criar as suas proprias
historias, em desenha-las e escrevé-las para
mais tarde apresentarem ao grupo, optei por

criar um placard com folhas brancas para

3 eles poderem fazer as suas préprias histérias
como tanto gostavam. Todo o processo de criacdo das historias e apresentacdo ao grupo
desenvolveu nas criangas a capacidade de planear, de pensar o que gostariam de fazer, o que
poderiam precisar e como o poderiam fazer, bem como: a criatividade, a comunicacgédo, o

trabalho de equipa e a confianca em si préprios.

Por fim, optei tambem por identificar cada uma das areas da sala: &rea da dramatizacdo, area da

arte, &rea do computador, area das construcdes e biblioteca.
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A reacgdo das criancas a todas estas alteracdes foi bastante positiva. Inicialmente perguntaram-
me “o que ¢ isto aqui? Uma banheira? E para dormir?” mas, depois conseguiram perceber que
era um cortinado e expliquei o porqué de o ter colocado na sala. Quando se sentaram no interior
do espacgo agradeceram-me e disseram que estava muito mais giro agora e, quanto ao quadro,

que iam comecar a fazer ainda mais histdrias.

Relativamente a identificacdo das areas foi muito interessante o grupo perguntar o que era,

tentarem adivinhar e pedirem para ler.

A minha intervencdo teve como intencionalidades reorganizar/identificar as areas da sala, de
modo a ficar mais visivel para as criancas e para as familias. Saberem como organizar e arrumar
a sala. Criacdo de histérias de forma mais livre e autbnoma. No entanto, uma vez que so tive
oportunidade de intervir no ultimo dia de estdgio, ndo foi possivel observar se as
intencionalidades foram compreendidas ou ndo, apesar do grupo ter mostrado muito interesse
quando viu as alteracGes feitas a sala e esteve bastante atento a explicacdo de tudo.
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3. Contexto Educativo Creche 11

3.1. O contexto

Tal como referido anteriormente, na tabela acima apresentada, no segundo momento de estagio
em contexto de Creche regressei ao local onde realizei o primeiro estagio — Colégio V —acima
descrito.

3.2. O grupo e a equipa pedagdgica

As salas B e R eram constituidas por um grupo de 12 criangas, com idades compreendidas entre
0 5 e 0s 12 meses. Sete criancas do sexo masculino e cinco do sexo feminino. Todas as criancgas

do grupo sdo portuguesas e nenhuma revelava necessidades educativas especiais (NEE).

Era um grupo que demonstrava bastante interesse por brincar no parque exterior, com elementos
da natureza, de explorar tudo a sua volta.

A equipa pedagogica era constituida por uma educadora, duas auxiliares de acdo educativa na
sala B e duas na sala R. Tal como no primeiro momento de estagio em Creche, pude observar
a boa comunicacéo e trabalho de equipa, mesmo sendo composta por um novo elemento.
Relativamente ao método de trabalho, a equipa continuava a observar e a refletir em conjunto

e a reunir com a mesma frequéncia, para manter o bom trabalho realizado com as criancas.

3.3. A organizacao do espaco, tempo e materiais

Dado gque o segundo momento de estagio em Creche foi realizado no mesmo local que o
primeiro momento, a organizacao do espaco, do tempo e dos materiais encontra-se idéntica a

descrita anteriormente.
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3.4. Alntervencdo da Estagidria em articulacdo com a Equipa de sala

Uma vez que, no segundo momento de estagio em Creche, regressei @ mesma sala onde ja tinha
realizado Vvérias intervengdes, optei por intervir em espago complementares como o Parque

Exterior de Creche e a Bebeteca.

A primeira intervencdo foi realizada no Parque Exterior e
tinha como objetivo criar um espaco de areia, em redor da
arvore, para a exploracdo de diferentes elementos da

natureza.

Tanto os bebés mais pequenos como 0S mais crescidos

mostraram um grande interesse e envolvimento na
exploracdo da areia e dos objetos de praia por isso, faco um balango bastante positivo da
atividade e tornaria a realiza-la novamente, mas com mais tempo para eles explorarem sozinhos,
visto que pouco tempo depois chegou um grupo de criangas mais velhas que fez com que os
bebés tivessem de ir para o tapete explorar unicamente os objetos da praia. Mesmo assim, alguns
bebés acabaram por tentar gatinhar e voltar para a areia, 0 que revelou que estavam mesmo

interessados e envolvidos.

A segunda intervencdo, realizada na Bebeteca tinha como intencionalidade transformar a
mesma num espago que permitisse varias exploragdes por parte dos bebés. Uma vez que grande
parte do grupo era novo optei, em conjunto com a equipa realizar a atividade com luzes que
tinha sido feita no primeiro estagio e que teve uma grande adesdo por parte dos bebés.
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Como forma de complementar a atividades optamos por colocar
tules coloridos no chdo, um caido a partir do teto e algumas

garrafas sensoriais também coloridas.

Relativamente a intencionalidade da atividade, no momento de
reflexdo considerdamos que esta foi cumprida de forma positiva.
No entanto, pensdmos que a atividade deveria ter sido feita,
primeiramente, sem a luz apaga e, de seguida, s6 com as luzes
do chdo (mangueira de luzes) pois os bebés demonstraram
apenas interesse pelas garrafas e pelo tule que estava no chéo e

pendurado no teto.
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4. Contexto Educativo Jardim — de — Infancia 11

4.1. O contexto

Tal como referido anteriormente, na tabela acima apresentada, no segundo momento de estagio
em contexto de jardim — de - infancia tive oportunidade de estagiar na mesma instituigdo onde

estagiei em contexto de Creche — Colégio do Vale — acima descrito.

4.2. Qs grupos e as equipas pedagdgicas

A sala era constituida por um grupo heterogéneo de 22 criancas, cujas idades variavam entre 0s
3 e 0s 4 anos. Onze do sexo masculino e dez do sexo feminino. Todas as criancas do grupo sdo

de nacionalidade portuguesa e nenhuma revelava necessidades educativas especiais (NEE).

Era um grupo agitado, mas demonstrava sempre bastante interesse e empenho em todas as
brincadeiras e atividades propostas. Grande parte das criancas gostava bastante de lancar e
desenvolver projetos, em pequeno ou em grande grupo, sobre tematicas que gostariam de

aprofundar e aprender mais.

A equipa pedagdgica era composta por uma educadora e uma auxiliar de acdo educativa. Tal
como no estagio em Creche, na mesma instituicdo, as educadoras trabalhavam em conjunto
com o par pedagdgico e existia uma reunido quinzenal para tratar de todos os assuntos que

considerassem pertinentes e importantes.
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4.3. A organizagdo do espaco, tempo e materiais

A Sala Amarela, apresenta uma configuragédo retangular e organiza-se da seguinte forma:
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| ._ __ -_ __ ._ __ ._ __ Area da Dramatizag3o Armérios
TGN + Area dos Jogos Cabides e cacifos

o Area das Construces Tapete

Area da Biblioteca

L _, Area da Matemitica e das Ciéncias .‘
....... °

As éareas que a sala oferece definem-se pela Area da Expressdo Plastica, Area da
Dramatizacéo, Area dos Jogos, Area das Construcdes, Area da Escrita, Area da Biblioteca

e a Area da Matematica e das Ciéncias.

E importante referir que para cada uma das éareas, a equipa pedagdgica e o grupo de criancas,
em conversa, refletiu um pouco sobre a organizacdo do espaco e elaboraram um inventario com
as varias brincadeiras que poderiam ser feitas em cada uma das areas que compdem a sala e 0

material que tém disponivel.
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Na Area da Expressdo Plastica, as criancas
referiram que podiam pintar, fazer plasticina,
desenhos, recortes e colagens. Os materiais
possiveis de encontrar nesta area, e identificados
pelo grupo, sdo as canetas/marcadores, lapis de
cor, lapis de cera, tintas, rolos e pincéis, copos

para tinta, plasticina, folhas, tecidos, colas,

< tesouras e revistas. Estes materiais encontram-se

Se==——"

arrumados num maovel com diversas prateleiras e de facil acesso as criangas, para que possam
ir buscar o material que pretendem utilizar. Esta area € utilizada livremente, uma vez que as

criancas podem escolher o que querem fazer e ir buscar todo o material que véo precisar.

Na Area da Dramatizacdo, 0 grupo mencionou que
“podemos brincar aos bebés”, “podemos brincar com a
comida”, “podemos vestir roupas”, “podemos brincar

com muitas coisas”. Esta drea caracteriza por ser uma

area onde € possivel observar o jogo simbdlico, isto €,
onde podemos observar as criangas a representar todos 0s
comportamentos dos adultos que observam e que
vivenciam no seu dia — a — dia. Os materiais disponiveis
nesta area, identificados pelas criangas, sdo uma mesa e
cadeiras, malas e d6culos, maquina fotografica, roupas e

chapéus, carrinho de bebé, telefone, bebés, loicas e

talheres, roupas de bebés e comida de brincar.

Na Area dos Jogos, esta encontra-se preparada com diversos
jogos pedagogicos de diferentes niveis de dificuldade, separados
por cores, incluindo puzzles e jogos de tabuleiro. Normalmente é

utilizada a mesa de grande grupo para a realizacdo dos mesmos.
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Na Area das Construcdes, as criancas, apds pensarem no material e nas brincadeiras que
costumam fazer, identificaram que “podemos
jogar/construir com os blocos de madeira”,
“podemos construir casas”, “brincar com os carros
na estrada do tapete”, “brincar com os legos e com
0s animais”. Nesta area podemos encontrar varios
materiais, tais como um tapete com estradas e

casas, carros, avifes, blocos de madeira,

diferentes bonecos, uma garagem para 0s carros, 7 S
animais e legos, todos eles arrumados segundo as suas caracteristicas. Todos 0os materiais
encontram-se ao nivel das criancas, o que permite que eles facilmente escolham e acedam ao

que querem, tal como arrumem também no fim da brincadeira, no devido lugar.

Na Area da Escrita, segundo o grupo de criancas
“podemos escrever”, “podemos aprender coisas
novas”, “podemos escrever com giz no quadro” e
“podemos brincar com as letras”. Nesta area, as
criangas tém a sua disposi¢do um quadro de giz
com o respetivo giz, ficheiro de palavras/imagens,

cartbes com 0s nomes para escreverem 0S Seus

nomes nos trabalhos, letras para colar, letras

Na Area da Biblioteca, 0 grupo mencionou que nesta

2% «e EEA S

area podia “ver livros”, “ver imagens”, “ver letras dos
livros, “ler as paginas e as historias”, “contar historias
com os fantoches” e “fazer teatros”. Esta area contem
um armario com livros comprados, construidos na sala,

revistas e ficheiros de imagens que podem ser

consultados livremente. Contem também um fantocheiro
e alguns fantoches comprados e outros que foram feitos pelas criangas com recurso a materiais
reciclaveis. Os livros encontram-se etiquetados por categoriais, livros de conhecimentos,

historias tradicionais e outras historias.
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Na Area da Matematica e das Ciéncias, “podemos ver o globo”, “podemos por as pegas na
balanca e pesar”, “podemos ver os caracdis € o
peixinho”, “podemos carregar nos numeros da
maquina” e “podemos ver os numeros e contar”’. Nesta
area, as criancas tém a sua disposicdo puzzles,
dominds, enfiamentos, numeros, plantas, um globo,

uma balanca, viveiro de carac6is, um regador e um

aquério com peixes.

A rotina da Sala A tem por base a agenda semanal do grupo onde estdo definidas as horas para
as atividades curriculares. A restante organizacao é realizada pela educadora que procura que

todos 0s momentos sejam estruturados e que fagam sentido para a crianca.

No que diz respeito a atividades realizadas dentro do contexto de sala a rotina é bastante
flexivel, no entanto por vezes é condicionada pela existéncia de atividades curriculares

propostas pelo colégio que tém horarios marcados que tém de ser cumpridos devido ao elevado

namero de criangas a usufruir das Segunda | Terca Quarta | Quinta Sexta
Oh Acolhimento | Acolhimento | Acolhimento | Acolhimento | Acolhimento
mesmas. Ohl5 Conselho Conselho
. i Oh30 Conselho | Conselho | Conselho
O dia comeca com 0 acolhiment0 ~ongs | Merenda
.- 10h Inglés Merenda Merenda Mreneda | Informdtica
que decorre no espaco ludico, entre  —gu75 1
10h30 |Ed. Musical Musica
as 7h e as 9h. Por volta das gh' a " 10045 | Brincadeira | Natag3o | Brincadeira Inglés
educadora ou a auxiliar recolnem as __11h_ | Brincadeira | Livre Livre
11h15 Lnre
criancas no espaco ladico e dirigem- _11h30

i . 11h45 Arrumar - Higiene
se para a sala, onde é feito 0 ~ 12n Almogo - Higiene
. A 13h Recreio - Higiene
acolhimento das restantes criangas ~1an | pre p EF [ Limpeza
~ 14h15 Brincadeira | Arrumacio
que vao chegando. Enquanto este — == ¢ - Avaliacio
acolhimento é feito pela educadora, -14h4s : Semanal
15h Pre. Pos EF
aauxiliar vai marcando as presencas _15h15 | Relaxam | Conselho | Conselho | Conselho | Conselho
15h30 Conselho

com as criangas, ajudando a escreve _15h4s Higiene - Lanche-  Higiene

no mapa “mostrar, contar e escrever’ e pedindo que guardem os seus brinquedos no armario ou

no saco dos brinquedos.

As segundas-feiras é feita a distribuicio de tarefas da semana, no respetivo mapa de tarefas,
onde cada crianca escolhe a sua responsabilidade durante a semana, nunca repetindo de semana

para semana. Nos restantes dias, a manha comeca com a realizacdo do plano do dia, em grande
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grupo, onde é dito o que querem fazer durante o dia, quais as atividades do dia e o que ficou
por fazer do dia ou semana anterior. Estes instrumentos ajudam o educador e as criangas a
orientar/regular o que acontece na sala, construindo-se como ‘informantes da regula¢do
formativa’ (Folque, 2014:55).

As tercas e quintas-feiras as manhas sdo dedicadas a projetos, normalmente decorrem em
pequenos grupos enquanto as restantes criancas brincam nas areas, segundo Hohmann &
Weikart (2004:229) ainda que o adulto introduza uma atividade usual e um conjunto de
materiais a ela associados, cada crianca [deve ser] livre para trabalhar com o material da
forma que pretender. Nos restantes dias da semana o0 grupo participa nas atividades propostas
pelo colégio, que sdo dinamizadas por um professor formado e especializado na area, com a

presenca da educadora.

Os momentos de higiene ocorrem antes e depois de almoco e antes e depois do lanche, onde as
criancas fazem as suas necessidades e lavam as maos, pretendendo-se assim que estas rotinas
promovam ndo so6 o asseio, o conforto fisico e a saude, minimizando a exposicédo das criancas
a infecbes e irritacbes da pele, [mas também] para o seu bem-estar emocional (Post &
Hohmann, 2011:229).

O almogo e o lanche decorrem no refeitério. Ao almogo a crianca responsavel pela fruta,
distribuir por todos, logo de seguida a sopa e por Gltimo o prato principal (peixe ou carne

intercaladamente, acompanhado de legumes).

O momento ludico no exterior/interior decorre depois do almoco e depois do lanche, tem lugar
no exterior quando as condicdes meteoroldgicas assim o permitem, supervisionado pela
educadora e pela auxiliar da sala, a exce¢do do momento ludico seguido do almogo em que as

criancas ficam com a auxiliar pois a educadora encontra-se na sua hora de almogo.

Os momentos de Trabalho Curricular Comparticipado, sdo realizados ap6s regressarem do
recreio e € onde todas as criancas tém oportunidade de contribuir para a aprendizagens umas

das outras num dialogo orientado pelo adulto.

As sextas-feiras, apos regressarem do recreio decorre o Conselho Semanal de Cooperagio
Educativa com o objetivo de avaliar e refletir sobre o processo de socializagdo democratica
(Niza, 1998:368), assuntos de interesse comum e sobre a implicacdo dos mesmos no
desenvolvimento do grupo. Desta reunido saem avaliadas as execucdes das tarefas, o diério de

grupo e projetam-se orientagdes para a planificagdo da semana seguinte.
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4.4. Intervencdo da Estagiaria em articulacdo com a Equipa de sala

Esta intervencgéo teve um especial interesse da minha parte pois permitiu-me observar, com a
ajuda da educadora cooperante, como é que podemos organizar o espaco partindo do interesse

e participacdo efetiva do grupo.

A intervencdo teve como ponto de partida a realizacdo de um projeto
escolhido pelas criangas, que consistia na realizagdo de uma peca de
teatro “Os Trés Porquinhos”, da elaboracdo do respetivo texto e das
personagens que iriam ser feitas em forma de fantoches com materiais

reciclaveis.

Algumas criangas, que nao participavam no projeto comecaram a

demonstrar interesse por criarem também outros objetos através de
materiais reciclaveis e, em conjunto com a educadora, decidimos conversar em grande grupo
sobre criar um espaco na nossa sala com materiais reciclaveis que pudessem ser utilizados
sempre que quisessem criar algo novo, experimentar e explorar. No decorrer da conversa o
grupo sugeriu que podiamos fazer essa alteragdo na area das construgdes pois era a area menos

enriquecida.

Ao longo das semanas de estagio fomos todos recolhendo alguns materiais reciclaveis para
colocar na nossa sala. Na ultima semana de estagio voltdmos a conversar em grande grupo para
podermos decidir onde poderiamos colocar todos os materiais recolhidos. O grupo decidiu, em
conjunto, que deveria ficar arrumado num pequeno movel que tinhamos na sala, junto ao tapete
da area das construcdes e a mesa da area de expressdo plastica, e todos ajudaram a arrumar
todos os materiais onde cologuei também algumas imagens de construgdes que podiam ser

feitas com os materiais disponiveis.
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Uma vez que o grupo demonstrou bastante interesse e envolvimento, faco um balango positivo.
A area foi construida com a ajuda do grupo, a organizacao dos materiais foi escolhida por eles,
/ 0 que fez com que desde logo quisessem explorar ainda mais 0s
objetos, construir novos “elementos” individualmente, a pares

Ou até mesmo em grupo.

E importante que ao longo do ano véo sendo feitas algumas
~alteragbes, quando necessérias, para acomodar O
desenvolvimento e evolucéo dos interesses da crianca (Weikart
& Hohmann, 2011:171), sempre de forma flexivel.

Todo o processo de organizagdo e reorganizacdo do espaco

- tem varios efeitos positivos nas criancas, tais como o seu

envolvimento na aprendizagem ativa como também a tomada
de iniciativa, isto é, as criancas observam tudo o que as rodeia, refletem, exploram e
experimentam, o que faz com que estas vdo pensando, tendo novas ideias, aprendendo,

colocando as mesmas em pratica e partilhando com o grupo.

Durante toda a minha intervencdo, neste momento de estagio, foi bastante importante todo
0 tempo e etapas de planeamento com todos os elementos que compdem a sala. Tal como

refere Weikart & Hohmann,

(...) as criangas pré-escolares possuem muitas ideias que desejam por em
pratica. Quando sdo capazes de concretizar as suas inten¢Ges com
sucesso, desenvolvem o sentido de iniciativa e de empreendedorismo.
[...]. Quando as criangas pequenas planeiam, comegam com uma
intencdo pessoal, um objetivo, um propdsito (Weikart & Hohmann,
2011:249).

Para a realizacdo da minha intervencdo, o grupo e a equipa teve de passar por todo um
processo de planeamento constituido por varias etapas descritas por Weikart & Hohmann
(2011:250 — 252):

1. Definir um problema ou objetivo — 0 grupo comegou por pensar 0 que gostava de

alterar na sala, com base nos seus interesses.
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Imaginar ou antecipar acdes — através da realizacdo dos fantoches para o projeto
da peca de teatro, 0 grupo comecou a pensar que materiais poderiamos arranjar € o

que poderiam construir com eles.

Expressao de intengdes e de interesses pessoais — o grupo foi sempre tendo por base

0S seus interesses, 0 que resulta numa aprendizagem ativa.

Transformar intencdes em objetivos — em grande grupo fomos partilhando todas as

ideias e tragando objetivos como a recolha e tipo de materiais.

Ponderar — ap6s a recolha de todos os materiais, em grande grupo, decidimos onde
poderiamos colocar todos 0os materiais e em que espago deveria ficar esse mesmo
armario para poder estar ao acesso de todos, sem necessitarem da ajuda do adulto e

proximo de mesas para poderem explorar livremente.

Fazer modificacdes ao longo do processo
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Capitulo IV - Consideracoes Finais
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De forma a terminar o presente relatorio do Projeto de Investigacdo, considerei pertinente
elaborar um capitulo com as consideracées finais. Neste capitulo, pretendo fazer uma reflexé@o
sobre o percurso percorrido ao longo da realizacdo deste Projeto de Investigacdo, bem como os

aspetos positivos, negativos e as dificuldades sentidas na concretizagdo do mesmo.

Inicialmente a escolha do tema para a realizacdo do Projeto de Investigacao foi um pouco dificil,
no entanto com a ajuda e o apoio da educadora cooperante de Creche e com 0 meu interesse
pela organizagéo do espaco e a observacdo do brincar tudo se tornou mais simples. Considero
que o método de investigacdo — acdo foi 0 mais adequado a temaética escolhida, contudo a
recolha de informacdo e observacédo das praticas das educadoras cooperantes poderia ter sido
mais aprofundada. A recolha de informacdo, em contexto de Creche, foi feita através de
conversas informais com a educadora e com a restante equipa, bem como das observagdes, do
registo de notas de campo e dos momentos de reflexdo semanais. Em contexto de Jardim — de
— Infancia, no primeiro momento de estagio, a recolha de informacéao foi feita apenas através
da observacéo e reflexdo das rotinas, da organizacao e das atividades realizadas. Inicialmente
considerei pertinente realizar um pequeno questionario/entrevista como forma de compreender
melhor quais as concecdes e perspetivas das educadoras acerca da organizacao dos espacos, da
rotina, dos materiais e do brincar. No entanto, tanto a educadora de Creche como de Jardim —
de — Infancia Il mostraram-se disponiveis e foram sempre explicando as suas opcdes, 0 que me
permitiu compreender melhor as praticas, ndo sendo necessario realizar uma entrevista. As
reflexdes semanais ajudaram-me também a refletir sobre determinadas situagdes observadas e

vividas, bem como sobre as minhas intervencoes.

Um aspeto que considero que foi limitativo, principalmente no estagio em contexto de Jardim
— de — Infancia 11, foi o curto tempo de estagio. O facto de ter mudado de contexto, de grupo,
de equipa e espaco, fez com que o tempo de observacéo, reflex&o e intervencdo fosse muito
pequeno. No entanto, tive sempre o apoio da equipa da sala e do grupo, que me ajudaram a

superar esta dificuldade.

As relacBes com as equipas pedagogicas no contexto de Creche e de Jardim — de — Infancia Il
foram bastante positivas, bem como com as criangas, as familias e o resto da equipa que
constituem a instituicdo. Mostraram-se sempre bastante disponiveis em colaborar comigo.
Ainda relativamente a relagdo com as equipas pedagdgicas, o contexto de Jardim — de — Infancia
I foi uma das grandes dificuldades sentidas pois a educadora ndo apresentou muita

disponibilidade para colaborar comigo, para partilhar as suas concecdes, explicar um pouco a
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rotina, a organizacao do espaco e dos materiais, refletir sobre as observacfes nem uma grande
abertura para realizar a minha intervencédo. Talvez possa inferir que esta menor participacédo se

deva a questdes de ordem pessoal e familiar.

Quando iniciei os estagios, comecei por observar as criancas bem como as praticas das
educadoras cooperantes, as suas interacbes com as criangas, as rotinas e todo o espaco
envolvente. Ao fim de um pequeno periodo de observar e, por incentivo da educadora
cooperante de Creche, fui apresentando algumas propostas de brincadeiras/exploracdes que

permitissem interligar com o meu Projeto de Investigacao.

No decorrer dos dois momentos de estagio em Creche, através de conversas informais e de
observacdes feitas, pude verificar que estava bastante presente a importancia do brincar na vida
dos bebés. Toda a rotina da sala, 0 espaco e 0s materiais eram organizados de modo a que a
brincadeira estivesse diariamente presente, através de momentos de brincadeira espontanea ou
estruturada. Na valéncia de Jardim — de — Infancia, no primeiro estagio pude observar que a
educadora dava muita importancia ao brincar ao ar livre, tanto no parque exterior como no
exterior da instituicdo. No estdgio em Jardim — de — Infancia Il, apesar do curto tempo, era
notorio que a educadora permitia as criangas brincarem, todos os dias, livremente nas areas, no

parque exterior e criarem projetos que partiam do interesse das mesmas.

Relativamente as intervencdes em contexto de Creche, fagco um balanco positivo das mesmas.
A realizacdo das atividades anteriormente apresentadas, com recurso a materiais para explorar
efetivamente com o corpo e com 0s sentidos permitiu aos bebés explorar e construir
conhecimento. A presenca e o0 apoio do adulto foram bastante importantes na medida em que

proporcionou uma base de experiéncia aos bebés para interpretarem o mundo.

No que diz respeito a intervencao realizada em contexto de Jardim — de — Infancia I, considero
que esta deveria ter sido feita mais cedo para me permitir observar os resultados da mesma, no
entanto como ndo foi possivel, pude apenas observar a reagdes do grupo no momento das
alterac6es. Por outro lado, no contexto de Jardim — de — Infancia Il, apesar do curto tempo de
estagio, faco um balanco muito positivo da intervencdo por permitiu-me observar a importancia
de organizar o espa¢co com a ajuda do grupo, partindo dos seus interesses, das suas necessidades
e planeando em conjunto com eles. O planeamento de toda a intervencdo teve efeitos bastante
positivos tanto no grupo como em cada crianga, de forma individual. A exposicdo e debate de
ideias promoveu o sentido critico, a capacidade de ouvir o outro e de pensar em conjunto, de

trabalhar em equipa, a concentragéo e a aprendizagem ativa.
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Apos a conclusdo desta investigacdo, posso afirmar que o brincar € um recurso educativo

importante e que, através dele os bebés e as criancas aprendem e se desenvolvem.

Como refere Machado desde o comeco da sua vida, a crianga brinca com o seu corpo, com 0s
objetos, com o0s adultos e com as outras criancgas, estabelecendo relagc6es e construindo a sua

visdo do mundo que a rodeia (Machado 2015:191).

Relativamente ao educador de infancia, completando o que ja foi acima referido, é importante
que o mesmo tenha bem definido a concecdo de brincar e a sua importéancia, tornando assim
num recurso pedagdgico muito importante. O educador deve ter sempre em atengdo as
necessidades e 0s interesses das criangas enquanto grupo e de forma individualizada tanto no
que diz respeito a organizacdo do tempo, espaco e materiais como as potencialidades do brincar.
Nos momentos de brincadeira, € importante que a intervencdo nem sempre seja feita da mesma
maneira, isto é, por vezes o educador deve ter o cuidado de organizar o ambiente educativo,
partindo das suas observaces e reflexdes. Por vezes, deve deixar brincar/explorar livremente
0 espaco e 0s objetos, intervindo apenas quando necessario ou solicitado pela crianca. Noutros
momentos deve organizar-se de modo a permanecer nos diferentes espacos, interiores e
exteriores, de modo a brincar com as criangas, perceber 0s seus interesses, as suas agoes, a

escolha dos materiais.

Como balanco geral desta investigacao, considero que foi bastante positivo pois aprendi muito
ao longo da realizacédo de todo o Projeto de Investigacdo, desde a observacao, aos ensinamentos
transmitidos pelas educadoras cooperantes, os momentos de reflexdo e com as pesquisas
bibliogréaficas realizadas. Este Projeto permitiu-me refletir acerca das temaéticas que me
despertavam bastante interesse — 0 brincar e a organizacdo do espaco, tempo e materiais — e a
forma como poderiam estar interligadas. A realizacdo deste Projeto foi essencial para a

construcdo da minha identidade profissional enquanto futura educadora de infancia.
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Apéndices

Apéndice 1 — Respostas dos pais ao questionario

>

Brinquedos/objetos preferidos: instrumentos musicais (adufe, maracas);
legumes de borrada; tenda de circo (esconderijo); comando da TV; pai natal
musical; telemovel de brincar; fechos dos casacos; etc.

Quarto, sala (piscina com brinquedos) e s6tdo organizado para espago de
brincar.

O J. gosta muito de ver os desenhos animados, brincar com o andarilho. Gosta
muito de brinquedos com som e que tenham movimento.

Geralmente brinca na sala, ao quarto vai apenas para dormir. A cozinha é
proibida © Mas ele adora ir abrir gavetas, ver a maquina de lavar e abrir tudo
0 que consegue. O J. tem uma grande area para brincar em casa.

|~

Instrumentos musicais, penso que o J. ia adorar tocar piano, bateria visto que
ele adora 0s sons.

O nosso bebé brinca no quarto, na sala, na cozinha e na casa de banho. Gosta
de brincar com utensilios de cozinha, com os brinquedos do banho e com os
legos duplo do irméo. Mas nada o entusiasma mais que os teleméveis!

I~

E dificil sugerir algo de novo quando ha tanto dinamismo e inovagéo. Vocés
lembram-se de tudo!

Espaco preferido: quarto da mana; Brinquedos/objetos preferidos: os
brinqguedos da mana. Adora tudo o que é bonecas e tachinhos.

=

Como pais estamos muito satisfeitos com as atividades que vém a ser
desenvolvidas na sala rosa. Na nossa opinido tém diversificado bastante.

I<

A V. gosta de tudo o que seja colorido e que faca “barulho”. Qualquer espago
€ o seu preferido, desde que existam pessoas (principalmente o irméo), que
interajam e falem com ela ©

A V. ainda é muito pequenina por isso achamos que tudo o que existe &
diferente e bastante apelativo para ela.

O G. gosta de fazer o que fazem o0s que estdo a sua volta. Gosta de ir para o
guarto do irm&o e pintar com as canetas ou mexer nas pecas de lego. Anda
sempre a “cozinhar” com o que encontra nos armarios da cozinha ou com a
sua cozinha de brincar. Gosta de ler livros e revistas, mexer no computador e
telemovel.

Interessa-se por livros, especialmente com animais ou com bebés, e anda
sempre a apanhar pedrinhas na rua.

|©

Esta é dificil! Vocés proporcionam-lhes muitas atividades diferentes na escola
© O Ga. gosta de musica e de explorar os instrumentos musicais. Atividades
com jogo de sombras também sao interessantes (ex. teatro de sombras;
brincar com a sombra do proprio corpo). Também adora percursos para trepar
com zonas insuflaveis ou fofinhas para rebolar.

88



A |. adora brinquedos que fagam musica ou ruido, para além disso gosta muito
de brincar com os “tapawueres”, as caixas para a comida e com molas. Gosta
de brincar em todos os espacos, pois tem sempre algo para descobrir mas
passa mais tempo na sala.

Penso nao haver muito a acrescentar, no entanto, talvez instrumentos
musicais.

|

O S. adora brincar com tachos e panelas, adora estar na cozinha e no quintal,
corre atrds da mana, vé televiséo e gosta de ouvir musica.

Penso que vocés ja exploram todo o tipo de atividades, nada a acrescentar.

Im

O E. brinca normalmente na sala. Os objetos preferidos sao todos aqueles que
nao pode brincar, como o comando da televisao, chaves e telemdéveis.

Os brinquedos que eles mais gostam séo todos agueles que emitem sons. No
entanto a brincadeira que ele prefere, é fazer corridas a gatinhar com os pais
e mandar a bola a mée e receber.

Teatro de sombras (fazer formas de cées, coelhos e outros bichos na parede).

|

O S. gosta de brincar com a mana, € sem duavida o que prefere. Como € muito
observador, adora vé-la a fazer dancas e ginastica. Também gosta de estar
sentado na sala, na sua almofadinha, a brincar com rocas, objetos para roer e
muitos outros brinquedos de bebé.

O leque de atividades das Salas Bercéario e Rosa ja é bastante rico, na nossa
perspetiva, mas claro que se pode ser ainda mais criativo © Falando mais pelo
S., que adora movimento e estar com pessoas, talvez fazer mais teatros com
fantoches, dancas, tudo o que envolva agdo e muita gente!! ©
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