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1. La preceupacic per la grup espanyela (1918) 2 la premsa




Imatge: Defuncions per grip al juny de 1918. Al juny de 1918, 2923
morts; al juliol, 1781 morts (Navarro, 1918, p. 3)




Imatge: Defuncions de grip a les capitals de provincia. A ’octubre
va augmentar exponencialment la xifra amb 7900 morts (Parca
gripal, 1918, 1)




A SARRASQUETA LE AGARRA LA PANDEMIA

: e REP s
Sarrasqueta. desputs de haber descubierto (N S porque entonces son
o miroblo del garrotin y ¢ bacio de dos peligron. uno ¢l de la pandemia. y o
Pledier o de s gripe y s proflava. cayd otro ¢ de don Pantaledn. su médico, que
victima de la ternble enfermedad todo lo cura akoholizando al enfermo con
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Llama » su enfermera. dofla Pancraca. Pide ke traigan jnto
que conoce mucho la pandemia a fuerza
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o todo pasto en akohol sn desnaturaloar

Imatge: Humor davant la grip (Redondo, 1918, 57)
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iNo estornude! Ciudadano a quien la gripe
puede ser que ataque pronto:
es posible que se enferme
cualquier dia, no lo dude;
no pretenda hacerse el fuerte,
que equivale a hacerse el tonto;
no estornude.

Nunca tosa, y del que tosa corra
lejos, no se duerma,
porque es facil que a su lado se
indigeste y se constipe
y después va a ser indtil que se
queje, si estd enferma
de la gripe.

[...]

Cuando vean a un sujeto cuya
cara es sospechosa
nunca olviden joh lectores! los
consejos de la higiene
y pregunten, precavidos:
-¢No le duele alguna cosa?
¢Yalatiene?

Imatge i text: Poema satiric sobre la grip (Garcia, 1919, p. 45)
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Imatge: La publicacié la Espafia médica tracta la grip en molts dels
seus nimeros. El seu director en aquesta epoca fou el Dr. José de

Eleizegui (10 junio de 1918, v. 8, n. 266)
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2. Un manual en faver del moviment, el joc i la salut: Les

Jueges en a infancia (ﬂeizegui, 5.2)

11



LOS JUEGOS
|NF§§NNL€ IA =
N:\ :

_POR EL
Dr. JOSE DE ELEIZEGUI
GUIA-MEDICO-PEDAGOGICA- PARA-PADRES Y-MAESTROS
e I Baa

Imatge: Coberta del llibre del Dr. Eleizegui, Los juegos de la
infancia

'/'zgyz'etco"./ ’ ﬂ;ftﬁ'ﬁa ﬁa.se que no se cae de Jos Jabios de feyz'én de
padres Y educadores, hasta ffe'jar a constituir todo un sistema de
pedagogia. ‘/'cggz'etos,/ grita ef maestro en Ju escuela, tmponiendo Ja
inmovilidad a sus cﬁ'&a{']aufos. (/“Qyietoa‘./ | advierten madres y nidieras
en ef paseo, para que ef chico no deshuzca ef traje nuevo o gaste en
demasia Jas suelas de sus Zapatos. gl’?ﬂ) y alli ef quietisme tmpera y

Ja inmovilidad manda. La vida es movimiento; ef reposo es muerte

(Eleizegui, s.a., 5)
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ga' of ejercicio da unanermalidad; ﬁn’o Sgica, yes alavezla  puerta
de entrada de Jos elermentos educatives, viene como consecuencia su
accién de preservacion moral. Las _perversiones de este _género son
/ﬁja& o de estados Jaatofo:yz'coef o de quietismo e inactividades que
c[éjan Ja fimta:n’a suelta Yy ef orjaﬂzﬁfmo entrejazﬁ) a sus Jarg]oics
instintos. ff g]’erddo que rgju/ari,za Jas funcion&f es, a la vez, Ja
vilvula de Jgjurz'd;uf “por Ja que tiene salidua of vapor a presicn de
unas actividades inkerentes a Ju edad. ( ffeizgyui, Jf , 12 )

[..7

y aun cuando parezca absurdo, mas ﬁfta& de ejercicic estin Jas
nivias que Jos nijios. Ia razén estd en Jos Jarejuz'a'oJ que nos rodean
respecto a Ja educacién fémenina, donde se concentra todo temor a
movimiento desacompasado o a contraccién muscular extempordnea.
fﬁe&clé muy pequeiia, se Ja  provee de una sillita  para gue, quietecita,
oz’ya Jecciones, guz'etea'ta rg]az'ta Ja tabla, muy medrosa contesta a Ja
doctrina yen posicicn adecuada cose y pespuntea Hun transigen
con Jos ejercicios violentos de Jos chicos, pero Z‘ggté Ja nivia dé
Jaftoo", trgfae  por Jos zir[;ofew, J’u(yue ala Jaefota © se J(vj%yue J’ujant[o
af escondite 7 [ Eso no , puede ser! Fso es hacerSas marimackos | nos

contestan Jas madres que buscan Ja Joerféctal;z'fizﬁzf de Ja nidia

{; ffez;zgjruz', s, 22-23 )
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3. L'aire lliure: higiene, salut i colinies
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Taula 1: La tasca pedagogica de la Comissi6 de Cultura i
I’Ajuntament de Barcelona (1918, 1920a, 1920b, 1921a, 1921b,
1922) tenia un caracter preventiu [Elaboracié propia]

Medicina Pedagogia escolar

Cura

Higiene Escoles a l'aire lliure

Alimentacié Banys de mar
Prevencié Salut _

Habits Semicolonies

Activitat fisica Colonies

Acampades
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ELEMENTOS

HIGIENE PRIVADA

ARTE DE CONSERVAR LA SALUD DEL INDIVIDUO

EL De. 0. PEDRO FELIPE MONLAD
Conseiers da sasldad; comendador de lu resl y lstinguids doden expatols be Cir-

Tow 111 condecseads con I crus de Epidemine; cabaliers de la dnden imperial
Wadeid,

atiaopia’ de ln Sociedad midico-picaiogics de Parts, cic.

B bene 4 rves, i lowge iempare vver.
Scane. Susea.

SEGUNDA EDICION
REVISTA ¥ ATMENTADA.

HIGIENE
NOCIONES °

HIGIENE DOMESTICA MATRIMONIO

Y GOBIERNO DE LA CASA

gL EL LIBRO DE LOS CASADOS
DE LAS ESCUELAS DE PRIMERA ENSESANZA DE NIfAS s
Y COLEGIOS DE SESORITAS
ron
EL DOCTOR DON PEDRO FELIPE MONLAU
vocal del Consejo de Sanldad del Reino, ete. X Da.. D, PEDR FRLIER. MOBLAU.

APROBADO POR L COBIERNO DE-S. X. CONO LIBAO DE TEXTO. CUARTA EOICION
CONSIDERABLENENTE AUMENTADA

MADRID,
IMPRENTA, BATARROTS ¥ GALYANOPS® DR ARIAU ¥ G
S——

N

Imatges: Cobertes i portades de quatre obres de Monlau (1841,
1857, 1867) en les quals 1’element higiénic hi és present. Son
exemples juntament amb d’altres tractats com Higiene
Industrial (1856), Higiene del alma (1858) o Higiene publica
(1872).
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Imatge: Una escola tipica, en un lloc atipic. Destaca la bruticia i la
falta de condicions higiéniques (Jules Ferry et I’école primaire, s.a.)

'L o

Imatge: Jardi i exeple de vida a I’aire lliure (Victor Hugo, s.a)
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Imatge: Escoles Velles de Barcelona (Ajuntament de Barcelona,
1922, 160a)
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Imafée: Grafica corﬁparativa entre Barcelona i divérses—grans
ciutats en relacié6 amb la superficie de parcs i de poblacio.
Barcelona té 5483 habitants / hectarea de parc (Ajuntament de

Barcelona, 1920b, p. 23)
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Imatge: Camps de joc i jardins d’infants a Barcelona
(Ajuntament de Barcelona, 1920b, 71)

21



Imatge: Colonies fins 1918 (Ajuntament Constitucional de
Barcelona, 1918, p. 18)
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Imatge: Butlleti per al nen ric per ajudar al nen pobre
(Ajuntament Constitucional de Barcelona, 1918, p. 10)
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Imatge: Ajuntament de Barcelona, 1920a, 14

Imatge: Ajuntament de Barcelona, 1920a, 15
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Imatge: Ajuntament de Barcelona, 1920a, 27

Imatge: Ajuntament de Barcelona, 1920a, 28
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Imatge: Gabinet antropomeétric a 1’Escola del Bosc de
Montjuic (Ajuntament de Barcelona, 1921b, 16)
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Imatge: Seccié de dutxes de nens de ’Escola de Bosc al parc de
Montjuich (Ajuntament de Barcelona, 1922, 127i)
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Imatge: Dutxes de la secci6 de nenes a 1’Escola de Bosc del parc de
Montjuich (Ajuntament de Barcelona, 1921b, 31; Ajuntament de

Barcelona, 1922, 127i)
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Barcelona, 1921, 22)
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Imatge: Servei de neteja i assecat de la roba durant els Banys de
Mar. Ajuntament de Barcelona, 1921, p. 8
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Imatge: Ajuntament de Barcelona, 1921b, 56
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Taula per administrar I’alimentaci6. (Ajuntament de Barcelona,

1921b, 60)
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Taula per administrar 1’alimentacio. (Ajuntament de Barcelona,

1921b, 61)
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Imatge: Ajuntament de Barcelona, 1922, 172a
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Imatge: Colonia escolar de Sant Feliu Guixols, 1919 (Ajnaent
de Barcelona, 1920a)
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