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La presente investigacion se construy como un proceso de introduccion al mundo fariano a partir
de los procesos organizativos y politicos llevados a cabo dentro de FEU — Federacion de
Estudiantes Universitarios — con el fin de implementar estrategias para el postconflicto en el marco
de los Diélogos de Paz realizados en La Habana - Cuba entre las FARC y el Estado colombiano.
La primera intencion a indagar dentro de los “Voluntariados de Paz” organizados por medio de la
FEU, fue el lugar de la mujer dentro de la organizacion fariana, aspecto que era reiterado dentro
de las charlas preliminares a los talleres realizados en diferentes universidades pablicas y privadas
durante el segundo trimestre del afio 2017. A su vez, dentro de la poblacion de mujeres
excombatientes que lideraban los talleres y charlas previas al voluntariado ya existia una innegable
trascendencia politica y un buen nimero de investigaciones e informes mediaticos cuya primera
impresion era la tratar de ver el lugar de las mujeres dentro de la lucha armada y su posible

transicion al activismo politico.

No obstante, fue a partir de un pequefio contacto con un grupo de madres que alegaban un lugar
especifico dentro de la organizacién y de la necesidad de reconocer a las madres como sujetos
politicos que fue posible la construccion y presentacion del proyecto “SENTIDOS Y PRACTICAS
DE CUIDADO Y MATERNIDAD AL INTERIOR DE LAS FARC EP EN SU
REICORPORACION”, una estrategia investigativa que buscaba capturar en campo a partir de
talleres de arte terapia y relatos etnograficos el lugar de las mujeres que eran madres o estaban
proximas a serlo en el marco de las evolucion del postconflicto después de los Acuerdos de Paz
firmados en el afio 2016. Después de la aprobacion de dicho proyecto por parte de la FEU vy los

colectivos y organizaciones encargados de llevar a cabo el Voluntariado de Paz se eligi6 la Zona



Veredal Territorial de Normalizacion en Icononzo - Tolima por varios motivos. En primer lugar,
por su relativa cercania a Bogot4, lo que implicaba mayor facilidad de comunicacion entre dos
espacios que fueron fundamentales para recoger informacion, por un lado, las charlas impulsadas
por la FEU en apoyo a las FARC en su proceso de transito a la civilidad en la capital, y por otro
lado, en la Zona Territorial de Icononzo — Tolima en donde se pudieron verificar y contratar mucha
de la informacion recogida en la ciudad. EI segundo motivo, se debe a que dos de las madres
contactadas en un inicio, de las cuéles destaco a “Maria” y “Valentina” por su compromiso con la
realizacion del proyecto, eran mujeres de dicha zona verdal de transicién y normalizacion de
excombatientes, aspecto que marco de manera vital la formulacion de dicha estrategia investigativa
y puso de entrada muchos puntos de discusion sobre el lugar de la mujer en las FARC durante el

postconflicto.

Por altimo, el tercer motivo resulté de aspectos histéricos y circunstanciales que surgieron durante
mi llegada al campamento y por la plena curiosidad de saber que habia sucedido afios anteriores
en dicha poblacion del Tolima como lugar de realizacion de los primeros acercamientos a campo.
A viva voz de los mismos excombatientes y personas del lugar, este territorio da cuenta de una
amplia y arraigada historia de resistencia cultural y activismo social y politico enraizado desde
principios del siglo XX, en donde continuamente se evidencia una estrecha y fraterna relacion
entre el norte del Tolima con el surgimiento y auge de las FARC desde sus inicios; siendo Icononzo
un espacio historicamente atravesado por el conflicto armado moderno en donde todavia se
mantiene el recuerdo de las gestas de Quintin Lame en favor de los indigenas hasta el paso de
famosos bandoleros de los afios cincuenta como “Desquite” o “Sangrenegra”. De esta manera, la

idea de interactuar con las madres excombatientes ya estaban dadas en la investigacion presentada



a la FEU vy la conciencia mas o menos detallada de las caracteristicas del lugar estaban resueltas,
luego el siguiente paso fue agendar un calendario de acercamientos a campo que permitieran

realizar las actividades.

La realizacién de las entrevistas, talleres y captura de relatos etnograficos fue posible a través de
siete salidas de campo realizadas durante el afio 2017. Estas se distribuyeron en dos grandes
grupos: las que se tendrian el fin de hacer ejercicios de acercamiento y acompafiamiento a los
servicios estatales de Salud ocupacional, de los cuéles se destacan las salidas realizadas entre el 2
y el 6 de Abril, el 1 al 3 de Julio, el 9 y 10 de Septiembre y una cuarta a finales de este mes entre
del dia 21 al 23; y por otro lado, las que tendrian lugar los dias 4, 18, 25y 26 de Octubre con el fin
realizar los talleres de arte y dos entrevistas concretas con “Valentina” y “Maria”, quiénes fueron

gran parte de la fuente de contenidos que recoge esta investigacion.

A su vez, este acercamiento a campo no solo posibilitd acudir a informacion vital sobre la vida
sexual dentro de las FARC en tiempos de guerra, sino también darle un nuevo significado a la
maternidad a partir de experiencias concretas que ponian a prueba la idea preconcebida que se
tiene en muchas sociedades urbanas, de clase media, profundamente mediatizadas en torno al
consumo familiar y con muchas comodidades en torno a la idea de la maternidad como un referente
formativo moral. De esta manera, las historias de las excombatientes, sus propios dramas
familiares y las distancias que se trazaban entre sus nucleos familiares y las FARC como su nueva
familia iban dejando a la luz todo tipo de aspectos antropologicos modernos que daban cuenta de
la maternidad como un acto de supervivencia mas alla de estar relegado a un proceso formativo de

la personalidad.



Luego, a partir del desarrollo de estas actividades y la formacion sobre diversos enfoques
investigativos sobre la maternidad desarrollé la estructura investigacién en cuatro capitulos
formulados con el fin de exponer los diferentes procesos y experiencias que han permitido dar
cuenta de la maternidad en el postconflicto armado colombiano, pero en el contexto concreto de
un campo de reintegracion para excombatientes en la poblacion de Icononzo en el departamento
del Tolima. De esta manera, se busca lograr una vision entrelazada entre los significados tomados
de la atencion médica y psicoldgica, normalmente sugerentes de argumentos de corte bioldgico, y
las perspectivas culturales, que construidas desde la investigacion antropoldgica, historica y
socioldgica, han aportado con una comprensién del lugar social de la madre mas concreta dentro
de los diferentes sistemas sociales, politicas publicas y procesos de sociabilidad que han dado lugar
a discusiones bioéticas sobre la reproduccion de la especie humana, la salud sexual y reproductiva
o el lugar social de la mujer en distintos momentos histéricos; todos elementos implicitos que

hacen parte innegable de la maternidad como discusion social.

Luego, el primer capitulo pretende realizar un balance algunos aspectos preliminares que han
definido a la maternidad como un proceso de construccion social, el ideal de la mujer en las
politicas de desarme, desmovilizacion, reincorporacion y reintegracion y el lugar de las mujeres
al interior de las FARC como agrupacién armada, y actualmente, movimiento politico. El segundo
capitulo, aborda la vida sexual de las mujeres excombatientes con el fin de indagar sobre la
concepcion de madre como “sujeto moral” y de la maternidad como un estado vinculado de manera
directa con una concepcion social de las relaciones sexuales que hacen posible la fecundacion. El

tercer capitulo, trata de manera especifica, el periodo de gestacion y el parto como dos eventos que



durante los encuentros realizados con las excombatientes del Espacio Territorial de Capacitacion
y Normalizacion — Antonio Narifio fueron definidos como “pesos” sociales, vision bastante
coherente con la idea que mantienen ellas en donde la vida para las mujeres es un continuo “campo
de batalla”. El cuarto y Ultimo capitulo, trata de manera central uno de los aspectos mas criticos de
la maternidad, la crianza y el desprendimiento, pues es solo a partir del estudio de estos que es
posible evidenciar los aspectos mas criticos del significado social que puede tomar una madre, y
también el plano més claro para establecer una correlacién entre la dimension bioldgica y cultural
de las labores maternas. De esta manera, se busca poner en didlogo las aspiraciones y modelos
maternos que suelen circular en los ambitos mas normativos (escuelas y universidades, medios de
comunicacion, espacios familiares y cotidianos, literatura o prensa) con las experiencias de las
mujeres que hacen parte de los procesos de reintegracion social. Cabe resaltar, que esta existe de
manera previa un conflicto entre la formacion y pensamiento “colectivista” que caracteriza a los
antiguos miembros de la organizacion armada comunista con una vision individualista construida
especialmente desde los modelos familiares que muchos dejaron atras al momento de ingresar a la

agrupacion.

Por otro lado, la produccion académica realizada en torno al problema de la mujer en los ambitos
de guerra, en donde el tema de la maternidad toma un papel especial por las circunstancias tragicas
que suelen afectar a la mayoria de la poblacion femenina desde distintos roles sociales (victimas
directas de la guerra, victimarios o autores intelectuales de eventos violentos, o soldados rasos
inmiscuidos en la guerra por circunstancias historicas, culturales y socio-econémicas). De las
investigaciones resefiadas, cabria destacar las de Elsa Blair y Luz Maria Londofio (2003) acerca

de las experiencias de guerra de la poblacion femenina victima del conflicto armado; el articulo



escrito por la antropdloga Erika Ibafiez Cortes sobre la construccion de la corporalidad en la guerra,
en el cual la mujer ocupa un lugar fundamenta como victima, botin de guerra o incluso para hacer
de su propio cuerpo un nuevo “campo de combate”. Dichas investigaciones indagan sobre el uso
politico y social de la corporalidad femenina como un aspecto muy relevante en el contexto de las
mujeres excombatientes, pues en el transito a la vida civil se siguen remarcando las desigualdades
historicas que han afectado a la poblacion femenina, incluso en los escenarios mas criticos y
revolucionarios de los contextos rurales mas apartados del pais. No obstante, de todos los aportes
académicos, el trabajo realizado por Ivonne Gonzalez (2018) sobre Salud Sexual y Reproductiva
en las FARC fue posiblemente uno de los mayores hallazgos y tal vez el mas importante, pues
permitio evidenciar de una manera critica las diferentes situaciones sobre muchos temas tabu en
el contexto del postconflicto y de la opinién publica en general, dentro de los cuéles de destaca la
normalizacion del aborto o la interrupcién de la gestacion al interior de las filas, el establecimiento
de estrategias médicas y de control natal en la organizaciéon y los diferentes mecanismos de
sociabilidad sexual y afectiva en tiempos previos a los Acuerdos de Paz firmados en el afio 2016

en La Habana.

Luego, sin mayor pretension, esta investigacion busca también dar continuidad los temas tocados
por Gonzéalez (2018) en su estudio de psicologia social pero tomando como principal eje el lugar
de los procesos después de firmados los mencionados acuerdos. De acuerdo a esta perspectiva de
estudios psicosociales, la estructura de esta investigacion esta planteada a su vez en una vision de
la maternidad apoyada en los estudios culturales y de genero sobre la maternidad en contextos de
guerra antes que en los comunes sustentos bioldgicos de la psicologia conductual que caracterizan

a la atencion médica que ofrece actualmente Estado en dichas zonas de reintegracion. De esta



forma, se busca generar también un cuestionamiento de los principios que rigen a las sociedades
cristianas y modernas que han buscado regular y asociar los procesos biolégicos de la anatomia
femenina de las mujeres fértiles a una serie de emociones y significados sociales que toman sentido
primario en la preservacion bioldgica del ser humano como especie, y sobre todo, en la continuidad
de una serie de codigos morales que hagan posible la transmisidn de unas determinadas relaciones
de poder y diferenciacion sexual del trabajo a nivel econémico, psicosocial y politico que tiene su
origen en la asignacion de un rol o sexo femenino que de sobra tiene mucho de socialmente

constituido.



CAPITULO I
Consideraciones preliminares: Estudios de género y maternidad en contexto de

postconflicto en Colombia.

Maternidad en conflicto es un estudio de psicologia social que tiene como objetivo analizar las
practicas y sentidos sociales de la maternidad en las mujeres excombatientes de las FARC
concentradas en el Espacio Territorial de Capacitacion y Normalizacién — Antonio Narifio en
Icononzo, Tolima. El sentido de este titulo, antes que centralizar las dificultades de la maternidad
en contextos de guerra y postconflicto, quiere sobre todo discutir el significado que toma la
maternidad como construccion social en contextos que pueden poner a la “madre” como actor
social en una situacion critica con los valores y preceptos sociales que se esperan de ella. De esta
manera, tanto en los frentes de guerra como el mismo proceso de reintegracion, la maternidad
libre, término empleado desde principios del siglo XX para referirse a los derechos que tienen las
mujeres para asumir su vida sexual y reproductiva de manera consciente y autbnoma, pareciera ser
un aspecto vivencial y cotidiano entre las mujeres excombatientes, que sin tener muy claro el
concepto parecieran llevarlo a cabalidad a partir de diversas situaciones en donde tienen muy claro
cudles son los valores que dan sentido social a la maternidad en la sociedad colombiana y que

estrategias pueden utilizar para hacer de ella su nuevo “campo de combate”.

No obstante, para abordar dicha problemaética hay que tener en cuenta tres ejes vitales para
comprender el lugar de la maternidad en el contexto de las excombatientes del Campamento de

Capacitacion y Normalizacion, Antonio Narifio en Icononzo — Tolima. El primero de ellos, y mas



fundamental es el problema de la madre como construccion social, aspecto que se ha venido
sugiriendo desde el inicio del texto por la estrechez que mantiene con las discusiones sobre los
roles sociales de la mujer en distintos contextos historicos y el lugar de la maternidad dentro de
los procesos de construccion social y formacion sexual y afectiva de la poblacion femenina. El
segundo de ellos, retoma el problema del lugar de la mujer en las politicas de postconflicto
(DDRR) orientadas por la ONU, que en términos generales, son las que han dictaminado el
funcionamiento de todos los proyectos de reparacion psicosocial, emprendimiento econémico y
reintegracion civil en Africa y América Latina para los casos de desintegracion de grupos armados
organizados en contexto de enfrentamientos civiles. El tercero, y Gltimo, se detiene en el papel de
la mujer en las FARC desde perspectivas demograficas, iconos y referentes culturales, asi como
de imaginarios sociales sobre la “guerrillera” que desde mediados del siglo XX parecieran
contradecir la idealizacion de la “belleza” femenina colombiana instaurada durante la misma época

en la prensa y medios de comunicacion.

1.1. La construccién social de la maternidad como problema de investigacion.

La maternidad, entendida como el conjunto de practicas sexuales, bioldgicas y culturales que dan
sentido a la “madre” como actor social de importancia familiar y colectiva, es posiblemente una
de las construcciones sociales mas naturalizadas en diferentes contextos culturales, sociales,
economicos y de género; dejando al descubierto una interesante discusion antropologica sobre la
supervivencia del Homo sapiens sapiens como especie; que comunmente suele dejarse de lado

ante los argumentos que han suministrado historicamente las tradiciones religiosas abrahamicas
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(judaismo, islamismo, cristianismo), quiénes han cultivado un ideal de madre para dar sentido

social a este proceso bioldgico en sus distintas esferas culturales.

En referencia a la discusion antropoldgica sobre los origenes de la maternidad como construccion
social hay que destacar que esta es una postura profundamente “funcionalista” y “bioldgica” que
sustenta la existencia de la “madre” debido a la incapacidad del ser humano en sus primeros 10 o
13 afios de vida para valerse por si mismo y poder sobrevivir en condiciones de supervivencia.
Luego, gran parte de los argumentos dirigidos por enfoques “naturalistas” que consideran a la
mujer un ser pasional que por instinto es maternal y desea tener hijos para conformar una familia
de manera intrinseca van en contra via de esta perspectiva bioldgica, pues pretende fijar a la mujer
en uno unico rol social tomando como Unico punto de referencia sus capacidades reproductivas,
negando los multiples roles sociales que las han llevado histérica y culturalmente a participar y
aportar en la construccion de ciencia, arte, literatura, ingenieria, politica, ademas de diversos
oficios y escenarios de la cotidianidad que las hacen indispensables en diferentes sociedades y

contextos culturales, sin ser madres necesariamente.

A proposito de los aportes de la mujer en diversos ambitos sociales y culturales y la relacién de
este proceso con la naturalizacion de la maternidad, la psicoanalista y doctora en Ciencias Sociales

de la Universidad de Guadalajara (México), Cristina Palomar Verea (2005) expone como:

A partir de la consideracion de que la “naturaleza femenina” radica en una biologia
que asegura ambos elementos, la maternidad es entendida como algo que esta separado

del contexto histérico y cultural, y cuyo significado es Unico y siempre el mismo. Mas



aun: cualquier fendbmeno que parezca contradecir la existencia de los elementos
mencionados, es silenciado o calificado como “anormal”, “desviado” o “enfermo”. Por
eso los esfuerzos de algunas historiadoras y antrop6logas por mostrar que también la
maternidad es un fendmeno marcado por la historia y por el género —la cultura—, es
indispensable para indagar en las complejidades que conforman su imaginario y el

sentido de las practicas que componen este fendmeno (pp. 36).

Maés alla de una perspectiva netamente funcionalista que basicamente pretende ubicar a los sujetos
en un rol social de acuerdo a sus caracteristicas fisicas o la relacion de estos con su ambiente o
territorio; el aporte de los estudios culturales ha puesto en el centro de la discusion sobre la
maternidad algunos ejes problematicos que considero fundamentales para poder abordar este
problema de manera plena. El primero de ellos, parte de los diversos significados sociales que han
tenido las madres, dando cuenta de alguna u otra forma que gran parte de los valores que se han
otorgado en las sociedades cristianas sobre la maternidad estan fundamentados en la crianza mas
que en el posible parentesco bioldgico, lo que desplaza el lugar de la mujer como “madre
instintiva” y agudiza en los puntos de quiebre del ideal social que histéricamente ha caracterizado
a las madres como cuidadoras y transmisoras de los valores familiares. En segundo lugar, en
referencia a los aportes de la historia y la antropologia del cuerpo y de género, hay que resaltar que
los sentidos sociales y el significado cultural de la maternidad en las sociedades permeadas por el
cristianismo ha cambiado en diferentes momentos, pero sin duda alguna estd definida por la
regulacion y control de una serie de practicas sociales referidas a la vida sexual y reproductiva de

los seres humanos que conllevan a su iniciacion en sociedad, y por tanto que definen a la madre
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desde el momento del encuentro sexual que permitid la fecundacion del 6vulo hasta el proceso de

gestacion, el parto, la lactancia y la crianza e integracion social en general.

Luego, tratar de entender la situacion de las mujeres excombatientes de las FARC en torno a la
maternidad vivida, percibida y concebida en el ETCN — Antonio Narifio en Icononzo — Tolima sin
recaer en argumentos “naturalistas” sobre la mujer o una perspectiva “funcionalista” o “biologica”
sobre la maternidad, invita de manera central a justificar la estructura que se ha disefiado en la
siguiente investigacién sobre las mismas préacticas sociales que han sido reguladas histéricamente
en las sociedades cristianas y modernas para dar sentido a la maternidad. De esta manera, las
complejidades que ofrecen la vida sexual y reproductiva de las mujeres durante el proceso de
reintegracion desde la gestacion hasta el desprendimiento del seno familiar, tanto econémica como
afectivamente, son los pilares para comprender de manera integral y concreta los elementos
generales que permiten la construccion social de las mujeres como madres en contextos de

postconflicto.

No obstante, a pesar de los grandes aportes por lograr una comprension mas integral de la
maternidad como construccién social, muchos de los escritos abordados por las citadas Gale
Rubin, Joan Scott o Cristina Palomar Vera carecen de elementos etnogréaficos o de contexto que
lleven a plantear las diferentes situaciones de la mujer, y concretamente las madres, en escenarios
rurales y de postconflicto; reservandose a dejar una critica de la maternidad y lo roles asignados a
la mujer a un plano ideal, que se reserva a sociedades industrializadas, profundamente urbanas en

donde los procesos de liberaciéon de la mujer se han dado desde un “conducto regular” o



“normativo” desligado de contextos que en cierta parte son transgresores pOr estar inmersos en un

plano opuesto a la civilidad y el Estado como apuestas de lucha armada.

1.2. DDRRYy las politicas focales sobre mujeres en contextos de guerra, reparacion y

postconflicto.

Un afio después de haber finalizado la Il Guerra Mundial (1939 -1945) se cred de parte de la recién
creada Organizacion de Naciones Unidas (ONU) una Comisién Juridica y Social de la Mujer
encargada de atender todas las problematicas que afectaban a la poblacion femenina europea de la
posguerra. De esta forma, la ONU pretendia solucionar la deuda histérica que se habia tenido con
las mujeres en cuanto la participacion politica e igualdad de derechos civiles, mas ain cuando
acababa de finalizar una guerra en donde gran parte de la poblacion productiva eran madres
trabajadoras que ahora tenian que sostener el tradicional ndcleo familiar sin un hombre en la casa
debido a las bajas de la mayor parte de la poblacion masculina en los frentes. Luego, ya en 1946,
como en gran parte de las dindmicas de guerra y postconflicto que han definido histéricamente las
luchas femeninas pareciera existir una curiosa relacion; pues de alguna u otra forma, a lo largo de
la historia han existido mujeres que han hecho parte de los escenarios mas activos de la guerra ya

sea como enfermeras, militares, estrategas o lideres sociales.

Por otro lado, la evolucion de la comision inicial de la ONU en numerosos organismos como la
Division para el Desarrollo de la Mujer, el Instituto Internacional de Investigacion y Capacitacion
para la Mujer, La Oficina del Consejero Especial para Asuntos de Género y el Fondo de Desarrollo

de las Naciones Unidas para la Mujer dan cuenta también de la necesidad de articular las diversas
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probleméticas de la poblacion femenina desde un enfoque econémico que asegura mejores
condiciones de vida e igualdades en la poblacion femenina solo si se logra una independencia
econOmica y el establecimiento de un modelo de vida productivo e independiente. Este aspecto no
solo entra en conflicto en contextos con amplias desigualdades socio econdmico como Colombia,
Centroamérica, la costa sirio-palestina o Africa, que es donde se presencia la mayor parte de los
conflictos por la ONU, sino también con el significado social de la mujer en distintos contextos

culturales.

Sin embargo, dentro de las politicas del Concejo de Seguridad de la ONU, 6rgano encargado de
manejar los temas de seguridad internacional, se destaca la aplicacion de una serie de politicas en
contextos de postconflicto llamadas DDRR — Desarme, Desmovilizacion, Reinsercion y
Reintegracion. En este se retnen todo el andamiaje de estrategias, rutas de atencién, planes de
intervencion social y ayudas econdmicas para distintos territorios nacionales que tienen la
intencion de dar fin a una guerra, ademéas de puntualizar en una serie medidas focalizadas la
situacion de nifios y mujeres victimas o excombatientes; pues para la ONU ambos grupos
poblacionales son considerados vulnerables y de primera atencion, debido a los numerosos casos
de abuso sexual y violencia de género registrado en la poblacion femenina en contextos de guerra,
sin dejar de lado, el reclutamiento forzado de menores como préctica generalizada en los conflictos
atendidos por la ONU desde la década de los afios noventa del siglo XX y mucho antes incluso,

cuando no existia el desarme y algunos procesos aislados de reintegracion.

Las politicas focales para la mujer contenidas en el informe sobre DDRR del 2010 de la ONU

revelo que gran parte de las estrategias aplicadas estan desarrolladas con comunidades de mujeres



en el continente africano (Liberia, Nigeria, Costa de Marfil), quiénes hacen parte de sociedades
matriarcales que a su vez deben enfrentarse a un fendmeno demografico que caracteriza a gran
parte de las sociedades que han atravesado largos periodos de guerra: la disminucion progresiva
de la poblacion masculina e infantil, quienes resultan ser los mas afectados en cuanto a bajas en
los frentes y las malas condiciones de vida desencadenadas por la guerra. A su vez, fendbmenos
como este hacen que gran parte de las mujeres que se encuentran en situacion de vulnerabilidad
opten por formar colectivos de ayuda mutua, redes de apoyo comunitario, grupos de ayuda y ligas
para la reduccidn de la violencia, en donde, el abuso sexual, al aborto, la falta de conocimientos y
acceso a la salud médica son los temas de principal urgencia, debido al impulso que ha tomado

este tipo de informacién en las mismas directrices de la ONU.

Por otro lado, en el contexto latinoamericano las politicas de DDRR son fundamentales para
comprender su origen, pues es gracias al fin de los conflictos civiles en Nicaragua y El Salvador
en la década de los noventa del siglo XX ademas de los procesos de reparacion tras las dictaduras
militares de Chile y Argentina que fue posible nutrir estas medidas de enfoques psicosociales que
trataran de entender y actuar frente a los problemas de radicalismo politico, violencia de género,
tortura y reparacion de victimas y excombatientes en condicion de vulnerabilidad. En el caso
colombiano concretamente, se han desarrollado dos procesos: el disefiado por la ACR (Agencia
Colombiana para la Reintegracion) en el afio 2004 y el conjunto de Acuerdos de La Habana (2016)
que definieron el fin de la guerra con las FARC, ademas de una interesante propuesta sobre

enfoques de género, con especial atencion a la mujeres victimas y excombatientes.
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A su vez, Colombia es reconocida dentro del DDRR a nivel mundial con un enfoque psicosocial
que ha centrado especial atencidn en la poblacion femenina, pues un aspecto curioso del conflicto
nacional es la gran cantidad de mujeres que hacen parte activa de las filas de combate de los grupos
armados ilegales a diferencia del Ejército Nacional, en donde es mucho menor la participacion y
se les otorgan generalmente cargos administrativos. De esta manera, el papel de la mujer en los
frentes de lo que fue las FARC es mucho més relevante que en otros contextos de guerra del
territorio colombiano, lo que implico concretar en varios puntos de los pliegos de La Habana
firmados en 2016 las preocupaciones sobre los enfoques de género, medidas efectivas para
garantizar los derechos sexuales y reproductivos de las excombatientes, de acceso a la salud,
educacion y un derecho a la maternidad libre, ademéas de procesos de formacion y capacitacion

para impulsar su propio sostenimiento econémico y el de su entorno social mas cercano.

Por otro lado, en el caso concreto de los Acuerdos de Paz de La Habana, el eje central de
reconocimiento del género, la participacion politica de la mujer y la visibilizacion de la diversidad
sexual y de género se encuentra sustentada en un principio general, desarrollado en el segundo
punto de los acuerdos Y titulado Participacion Politica: apertura democratica para construir la
paz, en donde se busca como necesidad basica en la construccion y consolidacién de la paz, en el

marco del fin del conflicto:

[...] una ampliacion democratica que permita que surjan nuevas fuerzas en el escenario politico para
enriquecer el debate y la deliberacion alrededor de los grandes problemas nacionales y, de esa manera,
fortalecer el pluralismo y por tanto la representacion de las diferentes visiones e intereses de la sociedad,

con las debidas garantias para la participacion y la inclusion politica. Es importante ampliar y cualificar



la democracia como condicidn para lograr bases sélidas para forjar la paz (ACUERDQOS DE PAZ, 2016,

P.35).

De esta manera, la idea de una inclusion politica de sectores de izquierda, poblaciones vulnerables
y lideres sociales que fueron aislados durante el siglo XX por los partidos tradicionales (Liberal y
Conservador), es ahora una enmienda de reparacion, pero hacia nuevos discursos politicos y

grupos sociales, que segun el mismo acuerdo se concretan en:

[...] La promocidn tanto del pluralismo politico como de las organizaciones y movimientos sociales,
particularmente de mujeres, jovenes y demas sectores excluidos del ejercicio de la politica y, en general,
del debate democratico, requiere de nuevos espacios de difusién para que los partidos, organizaciones y
las comunidades que participan en la construccién de la paz, tengan acceso a espacios en canales y

emisoras en los niveles nacional, regional y local. (ACUERDOS DE PAZ, 2016, P. 36)

No obstante, el lugar exacto de la mujer y la diversidad de género dentro de los Acuerdos de paz,
se encuentra unas cuantas paginas mas adelante, en donde el primer actor concreto a resaltar son
las lideresas sociales, enmarcadas dentro de los pactos de proteccion como garantias del mismo

Acuerdo de Paz de 2016; de esta manera se especifica como necesario:

[...] Fortalecer el programa de proteccion individual y colectiva de lideres y lideresas de
organizaciones y movimientos sociales y defensores y defensoras de derechos humanos que se
encuentren en situacion de riesgo. El programa de proteccién individual y colectiva tendra

enfoque diferencial y de género. (ACUERDOS DE PAZ, 2016, P. 41)
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Més adelante, y de manera mas directa al estar incluido dentro de los apartes de Promocidon de una
cultura democrética y participativa, los acuerdos se refieren a dos puntos concretos relacionados
con el concepto de cultura politica, ampliamente referenciado y definido como el ejercicio de la
participacion ciudadana con “el valor y el significado de la politica como vehiculo para el
cumplimiento de los derechos politicos, econdémicos, sociales, ambientales y culturales”
(ACUERDOS DE PAZ, 2016, p. 53). De esta manera, los mecanismos para llegar a promover
dicha cultura se da a través de varios puntos, de los cuéles destacd dos por su referencia directa a
la participacion politica de la mujer. El primero de ellos, se enmarca dentro de la Promocion de
los valores democréticos, de la participacion politica y de sus mecanismos, que son realmente
acciones politicas concretas con el fin de garantizar y fomentar la participacién ciudadana en

politica permitiendo asi:

[...] su conocimiento y uso efectivo y asi fortalecer el ejercicio de los derechos consagrados
constitucionalmente, a través de campafias en medios de comunicacion y talleres de capacitacion. Se hara
especial énfasis en las poblaciones mas vulnerables como la poblacion campesina, las mujeres, las
minorias religiosas, los pueblos y comunidades étnicas y la poblacion LGBTI. Estas campafias
incorporaran en sus contenidos valores que enfrenten las multiples formas de discriminacién.

(ACUERDOS DE PAZ, 2016, P. 53)

El segundo de ellos, enmarcado dentro del mismo apartado que el anterior, y en descripcion y
contenido mucho maés reducido y concreto, nos habla sobre la necesidad de establecer un programa
“para la promocion de la participacion y liderazgo de la mujer en la politica.” (ACUERDOS DE
PAZ, 2016, P. 54). Y si bien, estos dos puntos dan cuenta de como se concreto la idea de atencion

focal de la mujer contemplada en el DDR como una necesidad historica sobre las problematicas



sociales de género y diversidad sexual en torno a la participacion politica en Colombia; cabe
resaltar, que durante la firma de los acuerdos y la campafia previa a la votacién del Plebiscito por
la Paz, este elemento fue uno de los méas contundentes para asegurar la victoria pirrica del “No”,
acompafiada de una oleada de miedo, misoginia y homofobia como estandartes de los sectores

ultraconservadores, asentados en su posicion contra Los Acuerdos de Paz.

1.3. El significado social y cultural de la mujer en las FARC.

Para ironia de muchos, el lugar que ha ocupado la mujer en los espacios revolucionarios del siglo
XIX'y XX se han tenido que luchar de las misma manera que en los espacios normativos como la
vida privada o laboral doméstica que cominmente se han asociado al lugar de lo femenino De
esta manera, es comun encontrar como gran parte de los logros de las mujeres en las FARC esta
estrechamente relacionado con dos eventos concretos: primero, la realizacion de la X Conferencia
en Septiembre de 2016, congregacion que determinaria las nuevas bases ideoldgicas en donde la
inclusion del enfoque de género se presentd como un aspecto central dentro de los nuevos
planteamientos para el posconflicto; y segundo, la importancia de las mujeres que han ocupado
importantes cargos dentro de la organizacion a partir de la década de los afios ochenta hasta la

actualidad.

Para muchos de las excombatientes, el lugar de la mujer en las FARC, el comunismo y las luchas
obreras tiene un papel confuso pues, por un lado, ha privilegiado el logro de posiciones estratégicas
en los ambitos politicos y militares; pero por otro, también ha remarcado las bases machistas de la

sociedad, destacando como aspecto adicional la interaccion con esferas sociales propias del
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contexto rural colombiano, incluso en los contextos de la lucha armada. Uno de los aspectos
centrales de la teoria feminista de género de la activista estadounidense Gale Rubin (1986) es
resaltar como gran parte de las teorias “criticas” de la cultura que definieron el siglo XX —
psicoanalisis freudiano, antropologia estructural de Claude Levi-Strauss y el materialismo
historico de Marx y Engels —estuvieron marcados por un profundo sentido miségino que pretendia
justificar el lugar de la mujer en sistemas culturales y bajo una division sexual del trabajo. De esta
manera, no es arriesgado reafirmar que el lugar de la mujer en las FARC como un sujeto integral
de guerra solo pudo agenciarse hasta las Gltimas dos décadas del siglo XX. Dicho momento tiene
vital interés en la historia de la organizacién por ser el mismo en el cuél se van a integrar un gran
nimero de estudiantes, activistas y nuevas generaciones de mujeres que fueron objeto de las
primeras estrategias de planificacion sexual y atencion médica organizada al interior de los mismos

frentes.

Antes de los afios ochenta y noventa del siglo XX, la situacion de la mujer al interior de la
agrupacion era otra. Las primeras mujeres de las FARC cumplian las funciones de esposas e hijas
de cabecillas y miembros de la organizacién, sus labores se limitaban a la rancheria y su movilidad
era escasa, pues normalmente solian estar en los campamentos esperando las operaciones
organizadas por escuadrones de hombres. No obstante, dicha situacion es totalmente coherente con
el contexto de las FARC en la década de los sesenta en Colombia, en donde no solo el campesinado
sino también gran parte de la poblacion mantenia un fuerte culto a los principios morales catolicos
sobre la union familiar. Por otro lado, el volumen de los frentes no estaba sujeto a grandes numeros

de combatientes que permitieran un cuestionamiento de la division sexual del trabajo al interior de



la organizacion; y la captura a las mujeres colaboradoras no habia empezado a formar parte de las

practicas de combate.

Dicho interés por mantener una situacion de labores igualitarias y una conciencia sobre el papel
de la mujer por sus posible captura o rol activo en la lucha armada empez6 a tener mayor relevancia
a medida que pasaba la década de los afios setenta del siglo XXy se permitia la vinculacion gradual
de activistas y estudiantes a las filas provenientes de contextos urbanos, universitarios y letrados.
Las nuevas figuras contrastaban con el perfil de muchos de los primeros integrantes de las FARC,
que en su mayoria eran hombres campesinos provenientes de regiones apartadas relacionados con
la ganaderia llanera del Meta, la colonizacion de baldios en todo el sur de pais y el peonazgo en
haciendas cafeteras o tabaqueras del Tolima y Eje Cafetero. Est4, la época dorada de las FARC
para muchos excombatientes, debido a su aceptacién dentro de gran parte del campesinado
colombiano, los movimientos estudiantiles y otros grupos del mismo cohorte en Latinoamérica y
Europa (Sendero Luminoso, Tupamaros, Frente de Liberacion Sandinista, ETA), determiné el
crecimiento de la organizacién a un nivel de frentes, permitiendo también una interesante
interaccion entre las ideas letradas que venian de los entornos académicos proximos a la medicina,
el derecho y las ciencias sociales con las précticas y organizaciones sociales propias de las lucha

armada y la vida en el “monte”.

Ya en los afios ochenta empez0 a darse la integracion masiva de mujeres y la ocupacion de cargos
visibles en la vida militar que empezaron a encabezar las primeras listas de los periodicos
nacionales e internacionales. La figura de la mujer guerrillera era algo que empezaba a cautivar a

muchas mujeres rebeldes, interesadas en la lucha politica mediante la accion armada; y a su vez,

23



empezaba a ser un elemento de explotacién mediatica por parte de la prensa, centrando la atencion
en nombres como Carmensa Cardona Londofio, “La Chiqui”, o Vera Grabe, que siendo parte activa
de grupos como el M-19 ya empezaban a ocupar una importancia notable dentro de las operaciones
militares. Para el caso de las FARC, posiblemente el nombre de Elda Neyis Mosquera, alias
“Karina”, seria uno de los referentes mas mediaticos por el prontuario de sus acciones dentro de
la organizacion y su vinculacién al proceso de desmovilizacion de Justicia y Paz del Frente 47 de
Uraba en Antioquia para el afio 2008, tras la muerte de Ivan Rios, con quién comandaban
conjuntamente. A “Karina” se le atribuyen las finanzas de dicho frente y gran parte de su
organizacion militar entre 1998 y 2002. No se ha encontrado algin hijo suyo dentro de la
organizacion y ademas se le adjudican algunos hechos no comprobados como la muerte de Alberto

Uribe Sierra, padre del ex presidente Alvaro Uribe Vélez.

Por otro lado, acorde al censo poblacional para la Caracterizacién de la Comunidad FARC-EP
realizado en Julio de 2017, se determind que de los 10 015 excombatientes encuestados: el 23 %
(2 300 mujeres aproximadamente) son mujeres; de las cuéles, en cifras aproximadas, estarian
organizadas 1800 - 17,9 % del total general — como guerrilleras, 350 - 3,5% del total general —
como milicianas y 112 - 1,6 % del total general - que se mantienen privadas de las libertad. Si
bien la participacion masculina dentro de la organizacién sigue siendo mayoritaria, gran parte de
las bajas y retenciones privativas de la libertad estan relacionadas también con hombres, lo que de
alguna u otra forma, refleja una estrategia de cuidado hacia las guerrilleras, quiénes normalmente
eran capturadas, segun los relatos encontrados, en procesos de parto o estados de embarazo que

eran atenidos en las cercanias a algun nucleo poblacional rural o urbano.



Como frente a este tipo de ataques y represalias en momentos de vulnerabilidad, durante la VIII
Conferencia de las FARC, celebrada en el afio de 1993, se desarroll6 la implementacion de un Plan
de Atencidn en Salud Sexual y Reproductiva para todos los miembros de la organizacion,
estableciendo asi las primeras escuelas de enfermeria de las FARC y un Frente de Medicina
conformado por hospitales mdviles. Dicha iniciativa seria formulada en su totalidad por Laura
Villa, alias “Victoria” o “La Costena”, una estudiante de medicina de la Universidad Nacional
formada por el Mono Jojoy que abandonaria sus estudios para integrarse a las filas y desarrollar el
sistema de control sanitario, el pensum de formacion en enfermeria para contextos de guerra y las
estrategias de atencion basica de los equipos moviles con el fin de suplir servicios médicos en cada
frente. Actualmente, los hospitales moviles que “Victoria” puso en funcionamiento desde
principios de la década de los noventa estan inhabilitados para trabajar ya que muchos de los
enfermeros no tuvieron una formacion institucionalizada, y como parte de los requisitos de la
reintegracion, estos no pueden volver a desempefiar en los campamentos las labores que mantenian

cuando eran parte activa de las FARC como guerrilla armada.

Cabe recordar que el lugar de la mujer en cuanto a los conocimientos médicos de la organizacion
ha tenido un importante lugar desde sus inicios en los afios sesenta del siglo XX hasta la actualidad,
pues si bien, hasta finales de la década de los afios ochenta se logré un sistema de salud estable
dentro de la organizacion, en contraste a la escasez de conocimientos y medicamentos de las
primeras dos décadas, las primeras labores de atencion médica registradas eran realizadas por
mujeres con escaso 0 nulo conocimiento de la medicina alopatica, por lo cual solian apoyarse en
conocimientos populares y medicina tradicional del campo — précticas que aun subsisten en la

mayoria de campamentos y contextos rurales del pais. Ya por ultimo, apoyandose en el censo
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poblacional de las FARC realizado en 2017, también habria que Ilamar la atencion sobre el
incremento considerable en la tasa de maternidad de las mujeres entre los 23 y 27 afos, pues del
total del mujeres en gestacion, un 7,2 % (168) de la poblacion general de mujeres (2267) que hacen
parte de las FARC, las que se ubican en ese rango de edad conforman el 39, 9%, siendo el rango
de edad de la mayoria de las excombatientes y también del mayor periodo de fertilidad de las

mujeres.

De esta manera, podria decirse que el lugar de la mujer en las FARC como en todos los sectores
“criticos” y “revolucionarios” de la sociedad ha mostrado una intensa lucha de reconocimiento al
igual que en los espacios normativos de la vida civil colombiana. A pesar de ello, no dejan de
resaltarse grandes avances en materia de cobertura y acceso de la salud sexual y reproductiva
dirigida por y desde la poblacién femenina desde los afios ochenta y noventa que hicieron parte de
la organizacion. En conclusion, el posicionamiento de figuras femeninas dentro del grupo asi como
el lugar histérico de la mujer en la lucha armada revolucionaria remiten a la polémica e irénica
historia de una de sus principales figuras femeninas de culto, Maria Cano: la primer lider politica
femenina en Colombia abiertamente socialista que curiosamente se convertiria en un referente de
lucha nacional de los derechos de los trabajadores tras haber sido denominada la “Flor de Trabajo”,
apelativo que le costd el odio de quienes veian en el comunismo la degradacién moral de las
costumbres catélicas y de aquellos comunistas que durante el siglo XX evitaron tenerla en cuenta
como una lider politica por el simple hecho de ser mujer. Cabe resaltar, que Cano murid en su
natal Medellin en el completo olvido, volviéndose una figura de culto afios mas tarde con el auge

de las luchas sociales en Colombia, en donde los sectores criticos estudiantiles, sindicales e



intelectuales reivindicaron su caracter rebelde e histridnico, acufiando popularmente el término

mariacanos para designar a las jovenes rebeldes de los afios cincuenta y sesenta.
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CAPITULO II

Vida sexual y reproductiva en las excombatientes de las FARC de la ETCN - Antonio

Narifio en Iconozo — Tolima.

Imagen No. 1 — Vista Frontal del Campamento de Capacitacién y Normalizacion “ANTONIO NARINO” en

la poblacién de Icononzo en el departamento de Tolima.

El primer contacto que se realizd para hacer posible la interaccion con las excombatientes de las
FARC del campamento Antonio Narifio fue a traves de procesos organizativos y politicos
agenciados por alias “Isabella”, que como lider de las FARC ha llevado a cabo con la organizacion
una serie de encuentros enmarcados en el proyecto de “Voluntariado de paz” por medio de la FEU

(Federacion de Estudiantes Universitarios). En estas se realizaron brigadas de intervencion



voluntaria en el campamento agenciado para el frente que se ubicaba en Icononzo, Tolima y que

paso a llamarse Espacio Territorial de Capacitacion y Normalizacion — Antonio Narifio.

Durante los meses de abril y junio de 2017 se permitié poner en practica los lineamientos del
proyecto “SENTIDOS Y PRACTICAS DE CUIDADO Y MATERNIDAD AL INTERIOR DE LAS
FARC-EP EN SU PROCESO DE REINCORPORACION; El caso de las excombatientes de la
ZVTN de Icononzo Tolima”, que serviria de sustento para construir la presente investigacion.
Después de la exposicion de sus resultados ante los mismos miembros de la zona de reintegracion
y su posterior aceptacion es que decidié emprenderse un proceso llevado a cabo por la Corporacion
de Salud y Paz; en donde pretendia extenderse el mencionado proyecto hacia la incorporacion de
procesos académicos sobre practicas e investigacion en salud con estudiantes universitarios para
lograr el apoyo psicosocial de las diversas problematicas que empezaban a manifestarse al interior
de la “familia fariana”. Dicha culminacion del proyecto implico un trabajo con distintas formas de
intervencion y atencién psicosocial, ademas de poner en marcha debates de interpretacion con
estudiantes de Terapia ocupacional, quienes tenian una perspectiva bastante funcional de trabajo
en torno a temas de atencién bésica y de emergencia para casos de maternidad y cuidado de la

primera infancia.

Por otro lado, el conjunto de técnicas que se emplearon para poder recolectar la informacién fue
mediante dos acciones concretas: una primera, basada en la realizacion de conversaciones con las
excombatientes sobre temas como la Salud Sexual y Reproductiva al interior de la organizacion,
los ideales de maternidad y temas afines al lugar de la mujer dentro las FARC, los campamentos

y las aspiraciones para el postconflicto; y otra segunda, basada en la realizacion de Talleres de arte
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terapia y manufacturas titulado ENTRETEJIENDO CONVERSACIONES y RELATOS DE
VIDA. Dichos talleres partian de una idea muy clara “construir la historia” de cada excombatiente
a partir de una técnica de tejido Huichol, de la cual fui participante y observadora constante de los

relatos que iban elaborandose en torno a la actividad.

De esta manera, se lograron entretejer varias conversaciones y la construccion de juguetes tejidos
amano en una misma accién mediante dos talleres que aprovecharon la aplicacion de esta practica
ancestral de origen mexicano que simboliza el “tejido” social, y la posibilidad de traer y compartir
diversos temas en torno a una accion conjunta. Por otro lado, la elaboracion de juguetes con estos
y otros materiales tenia como objetivo incentivar la estimulacion para los bebes que se encontraban
en el campamento. A su vez, estos talleres tuvieron como proposito dar a conocer de manera
colectiva y reflexiva el como se vive, se construye y se significa la maternidad y el cuidado al
interior de los mismos sujetos que hacen parte del campamento y definen las circunstancias de la

Zona Veredal en el momento actual.

De esta forma, durante dos horas de duracion por cada taller y con la participacion de mujeres de
las FARC fue preciso aclarar que las practicas y sentidos que se recrean en el momento de transito
a la vida civil en la Zona Veredal - desde su llegada en Marzo — necesitan una mirada integral, lo
que permitié desarrollar en este taller integré una linea de tiempo que permitié entender las
configuraciones de la maternidad antes de ingresar a la organizacion, durante los afios de combate
y en el actual momento de reincorporacion. El producto de este ejercicio de contextualizacion entre
las mujeres de las FARC dio origen al Libro Arte o Libro de la Memoria, una compilaciéon de

memorias y recuerdos realizada por cada madre con el fin de plasmar su historia y tener un



referente de su identidad y relato propio de vida, que en lo acordado, tendrian que darle a sus hijos

como un manual de formacion ética y vivencial.

La participacion de mujeres excombatientes tuvo como particularidad la presencia de madres
gestantes, lactantes, y mujeres con hijos o relaciones establecidas. Todas asistieron a los dos
talleres planteados para el desarrollo de la presente investigacién “SENTIDOS Y PRACTICAS
DE CUIDADO Y MATERNIDAD AL INTERIOR DE LAS FARC-EP EN SU PROCESO DE
REINCORPORACION; El caso de las excombatientes de la ZVTN de Icononzo Tolima”; pero
debido a las transformaciones que se han dado dentro del espacio territorial y la realizacion de
muchas tareas, la participacion de estas en las Gltimas sesiones no fueron muy constantes y no
pudieron realizarse en su totalidad con todas las madres que viven en el espacio territorial durante
la tercera sesidn. Las mujeres que participaron oscilan entre los 28 y 35 afios de edad, y todas
fueron combatientes de frentes de guerra rural, ya que suele marcarse una diferencia entre

miembros “civiles” y “guerrilleros de campo”.

2.1. Enamoramiento, deseo sexual, control natal y violencia de género al interior de las FARC.

Como ya se habia mencionado al final del capitulo introductorio, el servicio de salud sexual y
reproductiva en las FARC empezd a ser parte fundamental de sus frentes desde las VIII
Conferencia realizada en 1993 como solucion a la perdida y captura de muchos de sus miembros
en estados de riesgo o emergencia. No obstante, gran parte de las politicas al interior de la
organizacion en esta materia estuvieron acompafados de un fuerte discurso higienista que cimentd

el sistema de salud en un estricto mecanismo de control sexual y reproductivo que obligaba a
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sostener relaciones sexuales Unicamente entre personas de la organizacion, identificando detalla
mente quiénes sostenian encuentros en los campamentos, la frecuencia de estos y un sistema

periodico de chequeos médicos integrales hechos para hombres y mujeres por separado.

Este proyecto ideado por Laura Villa, alias “Victoria”, con el fin de asegurar el bienestar de salud
dentro de la organizacion logré6 mantener un fuerte control de los indices de fecundidad, los
posibles contagios por ETS, problemas odontolégicos y la proteccion de heridos en combate
gracias a la existencia de escuadrones moviles de enfermeros que lograron funcionar hasta el afio
2016. No obstante, antes de los afios noventa del siglo pasado la realidad era otra y los mecanismos
de control sexual entre los miembros de los frentes tenian un fuerte contenido discursivo que
adaptaba los procesos basicos del comportamiento humano en comunidad a las condiciones de
guerra y exposicion en los parajes mas remotos. Esto implicaba que gran parte de los sentimientos
de afecto, deseo sexual y la necesidad de establecer vinculos maritales estuvo atravesado desde un
inicio por un espiritu revolucionario que debia enfrentarse a la escasez de métodos de control natal
en la organizacion, asi como de un servicio médico inconstante y muchas veces improvisado que
se caracterizaba por un suministro reducido de antibiéticos, vacunas, analgésicos y otros farmacos
que eran resguardadas como auténticos “tesoros” por ser necesarios para tratar casos de gangrena,
amputaciones, heridas profundas o intervenciones médicas de urgencia bastante comunes en la

guerra y ambientes hostiles se supervivencia como lo es el “monte”.

Luego, los factores de union afectiva entre los combatientes, y por lo tanto de las relaciones que
surgen al interior de ella solo debian reproducir los valores sociales, imaginarios y formas de llevar

una vida en sociedad aprehendidos en la organizacion; pero por otro lado, también tenian que



enfrentarse a una vida en constante desplazamiento y con plena conciencia sobre el
desprendimiento material que implica una vida en la guerra, caracterizada por la presencia del
riesgo y la persecucion constante. De alguna u otra forma, al interior de los frentes el desempefiar
acciones como amar, desear un cuerpo o sentir celos tienen un plano secundario y obedecen a
simples necedades existenciales, superando gran parte de las connotaciones morales que solemos
sostener en nuestros entornos culturales en donde la afectividad pareciera ser el centro de la
sexualidad, y por tanto, del embarazo y la maternidad como resultantes del contacto sexual entre

personas.

En los tiempos de combate no se estaba exento de perder a la pareja en medio de un tiroteo, o de
tener que separase por causa de un re ordenamiento de tropas, pero sobre todo, se tenia que dejar
en claro que la voluntad de estar dentro de la agrupacién, incluso bajo condiciones de reclutamiento
forzado, solo podria deberse Unica y exclusivamente a la idea de lograr un triunfo en la
“revolucién” como motor de vida. Luego, los encuentros sexuales y el vinculo marital tendran
desde la misma historia de las FARC un proceso de cambio, una transformacién dindmica que de
alguna u otra forma sigue el ideal de que ese espiritu revolucionario debe llevarse incluso al
momento de amar, compartir, producir, establecer relaciones en comunidad y sobre todo, asumir

la existencia de un hijo bajo patrones de crianza colectiva y no estrictamente individual o parental.

Si bien, este ultimo aspecto mencionado sera el objeto central del capitulo sobre la crianza
colectiva al interior de las FARC, en esta ocasion, la discusion se torna central sobre la relacion
entre el significado de los encuentros sexuales con la maternidad. En primer lugar, por la existencia

de un discurso higienista que empieza a operar al interior de las FARC en 1993 y que toma a la
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mujer como objeto de control biolégico para mantener bajos indices de natalidad al interior de la
organizacion; y segundo, porque siguiendo la linea de los estudios de género sobre la maternidad,
lo que determina dando existencia a ésta construccion social son los significados y sentidos
sociales que toma la fecundacion como un acto bioldgico que hace posible el embarazo en una

mujer, y por consiguiente, de la posibilidad de querer ser madre.

Por otro lado, los prejuicios e imaginarios que se han tenido desde los medios de comunicacion en
torno a la vida social de los distintos frentes de las FARC revela una profunda ignorancia y falta
de un material documental serio sobre los grandes avances que ha logrado esta organizacion al
momento de preparar fisica y psicolégicamente a cada uno de sus excombatientes para seguir unas
normas que hagan posible la convivencia en contextos de continuo riesgo y desplazamiento. De
igual forma, solo los prejuicios y las valoraciones carentes de un analisis psicosocial amplio
omitirian la divulgacion de un sistema de salud como el que cre6 Laura Villa en los afios noventa
del siglo XX; y contrario a lo que se cree son muy pocas y bastante puntuales las evidencias
negativas registradas hasta el momento por excombatientes en la organizacién con respecto al
desarrollo de su vida sexual dentro de la organizacion. Irénicamente, dentro de las reacciones
negativas que suelen encontrarse en torno a las FARC, la normalidad del aborto o la interrupcién
de los embarazos es una de las mas destacadas debido a aspectos que mostraremos con mas detalle
en el siguiente apartado, y que no refieren Uinicamente a una vision exclusiva sobre esta agrupacion
sino a una matriz de pensamiento mas grande que se rehlsa a aceptar el aborto y la interrupcion

del proceso de gestacion como un metodo ético de control natal.



Enamoramiento, unién familiar y factores de continuidad socio-cultural.

La vida en el “monte” suele aparecer de manera tragica en los relatos de excombatientes pues es
alli donde se reconocen las dificultades que se tienen que asumir para sobrevivir en comunidad,
en medio de los entornos rurales mas apartados del pais, en territorios inexplorados y colonizados
en su mayoria por los propios frentes y distanciados a miles de kilometros de las grandes ciudades
y municipios, espacios dotados de un fuerte sentido de arraigo y pertenencia para quienes vienen
de alli. Para muchos la organizacion y su frente especificamente estan relacionados con su ideal
de familia: un conjunto de personas agrupadas, que sin tener necesariamente una relacién parental
pueden establecer vinculos de solidaridad, autoproteccion, abastecimiento, compartir suefios,
deseos e incluso afecto en torno a una causa comun, luchando cada dia como si fuera el dltimo
para lograr un ideal de un cambio social revolucionario, todo sobre un escenario de paisajes
paradisiacos que encierran terribles realidades sociales y una lucha constante contra el Estado y

las dificultades de la malaria, los parésitos, los temporales y la falta de un resguardo seguro.

Hasta el momento existen numerosas evidencias que dan cuenta de cdmo mas alla del estricto
control sexual y reproductivo que agencio6 la organizaciéon desde 1993, el sentido social de las
uniones familiares y afectivas de los miembros de las FARC antes que ser estrictamente un
ejercicio de ingenieria social también mantiene fuertes connotaciones psicosociales que dan cuenta
de la reproduccion de formas de sentir, enamorarse, expresar emociones y hasta relacionarse
heredando lo aprendido en los contextos familiares y sociales primarios, es decir, existentes hasta
antes de hacer parte de la organizacion. Por otro lado, existen factores internos, que en términos

de la historia de las FARC, se resumen en destacar como hasta finales de la década de los afos
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sesenta de siglo XX, los primeros frentes de esta organizacion estuvieron conformados por grupos
familiares de campesinos que se mantenian en constante movimiento bajo la figura de
campamentos moviles que eran continuamente asediados por el Ejército Nacional después del
famoso cerco de Marquetalia; una represalia del entonces presidente Guillermo Ledn Valencia
para aplacar la Republica Independiente creada en 1963 por Pedro Antonio Marin, conocido con
el alias de “Manuel Marulanda Vélez” o “Tirofijo”, sobrenombre que mantuvo hasta su muerte

como cabecilla de la agrupacion en Marzo de 2008.

La herencia de “Tirofijo” no solo se resumi6 en las bases ideologicas de las FARC, también se
reprodujo en un ideal de frente que tomaria la figura de la familia campesina, extensa en su
composicion y con una sélida base de relaciones solidarias, como modelo determinante en la figura
paternal que ocuparian los comandantes en los frentes que llegaron a conformar la organizacién
como un guerrilla organizada en estructuras jerarquicas desde la década de los afos setenta del
siglo XX. Por otro lado, la historia personal de “Manuel Marulanda” es un ejemplo de las
dinamicas de patriarcado y extension de redes familiares que definieron a las FARC en sus
diferentes entornos colectivos, pero un vivo ejemplo del ideal de familia que se tiene en los
entornos rurales colombianos; en donde conviven parientes de muchas generaciones, miembros
allegados y se evidencian numerosos casos de lazos cruzados entre hijos que son criados por
diversas madres o familiares y que terminan siendo todos descendientes de un mismo padre, madre

o allegado.

Después de su muerte en Marzo de 2008, Sandra Ramirez, compariera sentimental de “Tirofijio”

durante mas de 20 afios de una relacion reconocida abiertamente en la organizacion, relaté a



diversos medios como Pedro Antonio Marin sostuvo numerosas relaciones con otras mujeres de
la organizacion, llegando a tener tres o cuatro hijos, que nunca tuvieron problemas para crecer
juntos, algunos siendo incluso sus propios guarda espaldas y otros dedicandose simplemente a la
vida civil. Sus madres nunca tuvieron problemas para establecer algun tipo de relacién entre ellas
como excombatientes y comparieras de combate, al igual que ella con dichas historias pasadas
mientras realizaba su trabajo en el cuerpo de enfermeros maviles, pues la idea de cumplir con un

dia lleno de labores en pro de la revolucion, algo que estaba primero en la vida de ambos.

Al igual que la historia de Sandra, las de muchas excombatientes de la ETCN - Antonio Narifio en
Icononzo — Tolima remiten a un mismo patron y a unas mismas reglas de reconocimiento de las
uniones afectivas y maritales. De esta manera, dentro de las FARC todas las uniones debian ser
oficiadas por el comandante del frente, quién debia dar el visto bueno de la unién especificando
que esta debia consumarse solo por efectos de la existencia de lazos de afectividad o hijos en
comun y siempre privilegiando el papel de la lucha revolucionaria antes que los intereses
particulares o familiares. No obstante, todo esto debia darse mediante una serie de pruebas previas
que confirmaran que ambas personas estaban conviviendo de manera constante, asumiendo una
responsabilidad mutua por su convivencia y asegurando que su posible ruptura o problemas de
pareja no fueran a ser una causal de fraccionamiento de las relaciones en el frente. Para muchas
otras excombatientes, entrar a la “guerrilla” también significoé huir de entornos familiares o
relaciones amorosas dificultosas, embarazos e hijos previos no deseados que parecian tomar un
sentido diferente en torno a la vida militar y la posibilidad de sentirse iguales al ocupar los mismos
cargos que sus parejas y poder demostrarse a si mismas la capacidad de sobrevivir en combate y

estar a la “par que cualquier hombre™.
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No obstante, dicho deseo de mantenerse al mismo nivel de lo masculino o tomar el lugar que
histéricamente han ocupado los hombres como referente de superioridad fisica e intelectual
también revela que gran parte de las continuidades socio-culturales de afectividad y solidaridad de
la familia campesina no fueron los Unicos aspectos que se reprodujeron en el pensamiento
colectivista de los frentes y campamentos de las FARC. A pesar de los grandes logros que han
tenido las mujeres de esta organizacion para hacer valer su papel logrando una participacion
igualitaria en todas las decisiones del grupo, existe de alguna forma el ideal machista en el grupo
en donde solo vale la mujer que realmente logra ocupar los espacios aparentemente masculinos,
sin olvidar su feminidad o por lo menos lo que socialmente se ha establecido de ella a través del
uso de cosméticos y la intencién de agradar en sociedad. No obstante, lo interesante de esta
organizacion es que pese a dicha contradiccion en cuanto a la valoracion de la mujer, la capacidad
auto critica ha llevado a integrar gran parte de estas discusiones a los nuevos enfoques de género
definidos en las X Conferencia, celebrada en 2016 con motivo de los Acuerdos de Paz de La

Habana.

Deseo sexual, control reproductivo y desconocimiento integral de la sexualidad

Como se mencionaba al inicio de este capitulo una de las principales actividades que permitid la
interaccion con las excombatientes de las FARC de la ETCN - Antonio Narifio en Icononzo —
Tolima fue la realizacion de unos talleres de formacion y reconocimiento corporal enfocado a los
derechos en materia de salud sexual y reproductiva. Curiosamente, para sorpresa de muchos de las

organizadoras que componiamos el equipo de talleristas, el conocimiento de las excombatientes



sobre los métodos anticonceptivos era bastante avanzado. Cada una reconoce con particularidad
la “T”, el dispositivo intradérmico, la inyeccion de control hormonal, el condon o preservativo y
las pastillas hormonales de ciclo. De todos estos métodos los mas usados en la agrupacion eran los
de control hormonal de larga duracion, pero especificamente las inyecciones y los intradérmicos,
pues estos aseguraban un control mas prolongado y una Unica dosis, evitando el uso de pastillas o
anticonceptivos que suponen un riesgo mayor, un uso continuo, un mayor costo y una vida Util
maés corta. No obstante, al momento de tratar y abordar las relaciones sexuales en si, se evidencid
un fuerte quiebre al sistema de atencion en salud sexual y reproductiva de las mujeres del
campamento en cuanto a una comprension integral de la sexualidad y los riesgos de fecundacion
existentes en ciertas practicas sexuales que antes del 2016 no tenian mayores problemas entre las

mujeres del grupo por la asistencia médica.

Con la extincion de los equipos de enfermeros méviles que hacian parte de los frentes de salud y
la incapacidad de efectuar sus labores como parte de los Acuerdos de La Habana por carecer de
una formacién institucional y hacer parte de sus antiguas labores de guerra, al interior de los
campamentos se produjo un gran vacio en los servicios médicos de la organizacién, y por ende, se
revivieron fuertes interrogantes en torno a la posibilidad de ver un aumento en los embarazos que
entre 1993 y 2016 parecian haberse superado. De esta manera, el deseo sexual que siempre ha
permanecido entre los miembros de las FARC como un aspecto normal, asumido como un vinculo
relacional mas dentro grupo, ha empezado a tener una connotacion incomoda por algunas
excombatientes que ven con inseguridad la posibilidad de aceptar un embarazo, y méas ain en un
contexto de postconflicto en donde los servicios médicos ofrecidos por el Estado carecen de una

continuidad, no ofrecen la misma calidad y cantidad en el suministro de los medicamentos que los

39



antiguos escuadrones y tampoco hacen un énfasis en el enfoque diferencial para hombres y mujeres

de manera concreta.

La carencia de condiciones de salud sexual y reproductiva en la actualidad ha desatado al interior
del campamento una serie de miedos y prejuicios que suelen aparecer en torno a las relaciones
sexuales y la fecundacion en contextos donde las mujeres son objeto de control biolégico, pero
carecen de un conocimiento integral sobre la sexualidad, puesto que las normas sociales que las
rigen y los procesos bioldgicos que son regulados en ellas al momento de experimentar un
embarazo o las regulaciones hormonales que normalmente se usan para evitarla ya no estan
presentes. Luego, dichos miedos son producto de una serie de generalidades que hacen parte de
los tabues existentes sobre las relaciones sexuales y la fecundacion en la mayoria de los contextos
donde no existe un conocimiento sobre la sexualidad apoyado en estudios cientificos o enfoques
médicos, pero si la intencion de controlar la natalidad mediante practicas medicamente

certificadas.

De esta manera, fue comin encontrar entre las participantes del taller una serie de prejuicios en
torno a la penetracién en las practicas sexuales, pues en charlas abiertas entre mujeres del
campamento, estas expresaban sus dudas acerca del riesgo de quedar embarazadas como
consecuencia de la eyaculacién masculina fuera del cuello del Utero. Asi mismo, en medio de la
conversacion también emergian componentes que hacen parte de la medicina tradicional
campesina como aparentes metodos abortivos, que tienen una dudosa efectividad, y estan
relacionados con la realizacion de posturas que poco o nada comprometen el desarrollo normal del

feto. Brebajes, infusiones, el uso de pastillas efervescentes en el interior de las mucosas vaginales



e incluso la realizacion de actividad fisica suelen ser los aspectos mas nombrados en una
comunidad de mujeres que reproduce los mismos prejuicios existentes sobre la fecundacion que

estan presentes en los entornos urbanos y cascos municipales de lo largo y ancho del pais.

No obstante, lo que reclaman las excombatientes de la ETCN - Antonio Narifio en Icononzo —
Tolima con urgencia es el poder retomar el derecho a decidir sobre su salud sexual y reproductiva,
y al derecho a poder elegir ser madres sin el riesgo de sacrificar su libertad sexual; pues en la
cotidianidad de los campamentos, en el correr del dia a dia, en la participacion de innumerables
talleres y compromisos de grupo, y especialmente en el avivamiento de una incertidumbre sobre
el futuro de los campamentos y la paz como proyecto social en Colombia, estar embarazada puede
llegar a convertirse en una alternativa de vida ante la ausencia de un fusil que ya no hace parte de
sus vidas para defenderse. Curiosamente esta ha sido la posicion que muchas de las excombatientes
ha tomado ahora que son madres y se encuentran en el proceso de reintegracién que hace parte de
las politicas de DDRR que ha establecido la ONU tras oficiar el desarme a finales de Junio del afio
2017. Ya por ultimo, cabe resaltar que en medio de la posibilidad de asumir la sexualidad de una
manera abierta, muchas de las mujeres que hicieron parte de las conversaciones prefirieron
encubrir su nombre ante las declaraciones pues son conscientes que muchos de los temas que tocan
siguen siendo un tabu dentro de la organizacion, y en especial en un nuevo contexto en donde los
recursos y el control natal no estan asegurados, sumando a este problema una mayor complejidad

futura de carécter sanitario, alimentario y de hacinamiento al interior de los campamentos.
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Machismo, empoderamiento femenino y violencia de género al interior de las FARC.

Tras pasar seis afios en cautiverio y hacerse oficial la liberacion de la antigua formula
vicepresidencial del Ingrid Betancourt en 2008, Clara Rojas, el pais conocid la historia de
Emanuel, un nifio nacido en cautiverio que marcé un hito mediatico acerca de lo que acontecia al
interior de los campamentos de las FARC, su vida social, sexual y las normas de control natal que
habian marcado los primeros dias de incertidumbre del nifio nacido entre la politica colombiana y
un miembro de las FARC. Independientemente de la historia personal Clara Rojas y su hijo, este
caso dejo en claro uno de los otros grandes baches que han caracterizado las criticas en torno a las

formas de sociabilidad emprendidas por esta organizacion armada.

De manera voraz, los medios aprovecharon este evento para condenar préacticas comunmente
relacionadas con el abandono de nifios en los parajes municipales o urbanos mas cercanos a los
campamentos Y la realizacion de abortos como métodos de control natal. A su vez, empezaron a
surgir maltiples interrogantes en torno al contexto de las relaciones sexuales que Rojas hubiera
podido tener en su cautiverio con un guerrillero y las dudas sobre una posible violacion —algo que
la ex representante a la Camara por Bogoté siempre desmintio. Por el contrario a las posiciones
amarillistas y moralistas, Rojas asumi6 haber consentido el encuentro sexual que hizo posible el
nacimiento de su hijo y dejo en claro que al interior de las FARC existian fuertes medidas de
control sexual con los secuestrados y personas externas; esto, debido a un miedo constante: el verse
envueltos en una guerra biologica o posible nexos con infiltrados del Estado que podrian
desestabilizar el orden de los frentes o introducir a personas infectadas con brotes epidémicos y

patologias que ellos ya tenian controlados.



No obstante, de todas las practicas empleadas, la que causdé mas desconcierto fue el abandono de
Emanuel en el seno de una familia campesina que poco o nada sabia de su origen. Dicho abandono,
si bien no es una obligacion, si era un aspecto recurrente en situaciones donde era necesaria la
movilizacion de las tropas a lugares apartados de los centros urbanos o campamentos de las FARC
en donde no existian condiciones sanitarias para atender un parto, ni mucho menos la atencién
necesaria para un neonato, que normalmente se vinculaba a la madre durante unos escasos dos o
tres meses antes de pasar a una familia conocida por la madre o algin superior del frente, 0 en
muchos casos de emergencia, al nucleo familiar mas cercano para que este creciera fuera de la
guerra. No obstante, a pesar de las dificultades y el distanciamiento de estas madres con sus hijos,
muchas mujeres excombatientes son conscientes de su deber en la reparacién psicosocial de estos,
pero también asumen su responsabilidad ya que en medio del riesgo y de su vinculacion a la
organizacion como madres era imposible llevar a cabo dicho rol en medio de las complejidades de

la guerra y la incapacidad por sostener un pequefio en dichas condiciones.

Por otro lado, los procesos de empoderamiento de las mujeres y madres de las FARC tienen en
cuenta de manera muy clara que los nifios y relaciones familiares que se han tejido dentro de la
organizacion ha sido por factores contextuales, en donde siempre se estd midiendo si es posible
satisfacer las necesidades basicas de quienes van a componer una tropa o frente en medio de esas
uniones. De esta forma, antes que basarse en presupuestos humanistas sobre el privilegio que
merece un ser para poder vivir 0 no bajo condiciones de vulnerabilidad, la organizacion

poblacional al interior de los campamentos es profundamente maltusiana, y siempre estara
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orientada al control de gentes y recursos, que en Gltima instancia son quienes definen las normas

de convivencia y el establecimiento del orden dia en Icononzo.

Sin embargo, en medio de todas estas dinamicas funcionalistas muy ligadas al higienismo y el
control natal también se encuentran fuertes reacciones en contra de este modelo y que superan las
criticas al desabastecimiento del que han sido objeto muchos campamentos por parte de los
servicios insatisfechos que el Estado colombiano habia prometido en el ejercicio de la
reintegracion como un punto pactado en La Habana en 2016. De esta forma, tras anunciarse los
pactos acordados entre el Estado y las FARC y un importante esquema con enfoque de género,
también surgié un movimiento conocido como Corporacién Rosa Blanca: una congregacion de
excombatientes de distintos frentes de las FARC, que liderados por Sandra Morales, aseguran
haber sido victimas de violaciones, abortos inducidos sin su consentimiento y constantes desmanes
por parte de comandantes de dicha agrupacion. No obstante, lo curioso de este movimiento y sus
representantes es el discurso de victimizacion y fuerte contenido moralista que introducen a su de
denuncia social donde involucran a “niflos, mujeres y jovenes abusados por pedodfilos de las
FARC”; componente que dista mucho de la tranquilidad con la que muchas excombatientes
asumen la iniciacion de la vida sexual dentro del grupo, y la realizacion de précticas como el aborto
al interior de los frentes, que mas que una imposicién es una necesidad de combate que estaba

previamente advertida para todas la mujeres desde los primeros dias de iniciacion y entrenamiento.

A pesar de la gran cantidad de casos que ha logrado reunir Morales en su carrera por denunciar
abusos sexuales a menores, reclutamientos forzados, embarazos interrumpidos bajo practicas

riesgosas y el peso de un dafio psicosocial que consideran los miembros de su corporacion como



irreversibles; en su discurso también existen fuertes contradicciones y una notable incomprension
de dos dimensiones propias del conflicto armado en Colombia, y del mundo en general. La primera
de ellas, y mas compleja, refiere a la intervenciéon de los cuerpos en los contextos de guerra,
aspecto abordado por la antrop6loga Erika Cortes Ibafiez (2014), y que refiere en especial a las
mujeres que han sido victimas de violaciones, marcas y abusos que han hecho histéricamente parte
de las practicas empleadas sobre los cuerpos femeninos en contextos de guerra. Sobre estos podrian
trazarse numerosos ejemplos que irian desde la misma conquista de Ameérica, las invasiones de la
Roma imperial en el continente europeo hasta los conflictos contemporaneos que méas dieron de
que hablar sobre el tema como los numerosos las violaciones a mujeres en la Guerra de los
Balcanes por parte de cascos azules y bandos nacionalistas, asi como feminicidio selectivo de

matronas Wayuu en Bahia Portete - Colombia a manos de grupos paramilitares.

La segunda dimensidn, y tal vez menos tenida en cuenta por los medios, obedece a aspectos propios
de la feminidad construida por las mujeres de las FARC, quiénes también ponen en cuestion la
situacion de vulnerabilidad de los menores abusados y reclutados a la fuerza; pues si bien esta fue
una practica reiterada durante la existencia de esta agrupacion como grupo armado, también lo fue
la preparacion psicoldgica desde temprana edad para superar situaciones de riesgo y condiciones
fisicas puestas al borde de la supervivencia. Por otro lado, la idea de una situacion de
vulnerabilidad frente al resto de los comparfieros expresado por los miembros de la Corporacion
Rosa Blanca abre el debate sobre el verdadero efecto de la mentalidad que adquieren muchas de
las excombatientes como “iguales” por el hecho de tener las mismas habilidades que sus

comparieros, adquirir la misma destreza en las labores de combate y poder acudir a la denuncia
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ante sus superiores siempre y cuando existieran argumentos validos y no justificaciones de caracter

moral o sentimentalista.

Ya por ultimo, respecto al aborto y su regularidad como practica dentro de las FARC, acorde a la
investigacion documental realizada por la psicologa social Ivonne Gonzélez (2017) para la
Universidad Distrital Francisco José de Caldas y que tiene como objetivo indagar sobre los
origenes de la Salud Sexual y Reproductiva al interior de las FARC; esta da cuenta de un cambio
progresivo en la forma de atender dicha practica desde los afios ochenta del siglo XX, pues de
alguna u otra forma, siempre ha tratado de evitarse por los riesgos que implica realizarla en los
campamentos y la posibilidad de dejar estéril o afectar de manera irreversible el sistema
reproductor femenino. Por otro lado, parte de la intencion de emprender un fuerte control natal en
la agrupacion fue la de evitar asumir dichos riesgos en intervenciones de este tipo, pues parte de
las consecuencias que puede llegar a tenerse incluso pueden darse en los contextos médicos mas
controlados. Asimismo, dentro de la informacion recolectada hasta el momento en el campamento
de Antonio Narifio, no se encontraron casos de abusos de este tipo y todas las intervenciones
médicas de interrupcion de la gestacion o la extirpacion del feto eran acordadas con las
excombatientes desde un principio; esto, debido a las condiciones de la lucha armada que
imposibilitaba la tenencia de los hijos, pues esta era una situacion ideal para agenciar capturas a
los pequerfios de estas o a ellas mismas. Por otro parte, en la organizacion se permitia el nacimiento
de neonatos por circunstancias extraordinarias como las cercanias a algun campamento, centros
urbanos, municipios o caserios, aspecto que con la supresion del control natal ha despertado
algunas alarmas sobre posibles riesgos en los campamentos por desabastecimientos y problemas

de control sanitario a futuro.
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CAPITULO Il

Embarazo y gestacion en los campamentos de reintegracion de las FARC.

Al momento de abordar las actividades que componian el mencionado taller, una de las
poblaciones focales a las cuéles se dedico principalmente estas practicas fue a las mujeres gestantes
y excombatientes del campamento territorial Antonio Narifio. Como se mencionaba anteriormente,
el proposito de los talleres buscaba establecer nuevos lazos de afianzamiento entre madres e hijos
a partir de précticas concretas como la elaboracion de juguetes para el desarrollo de la estimulacion
temprana y un libro que resumiera las vivencias y experiencias de ellas en un material de apoyo

que serviria para su crianza y reparacion familiar.

Si bien, ambas herramientas significaron el inicio de una oportunidad para hablar de manera abierta
sobre temas de sexualidad que estaban irremediablemente inciertos en las problematicas sobre
maternidad, salud sexual y reproductiva y el desarrollo de las relaciones afectivas; también fueron
el punto de inflexién para dar cuenta de un esquema que ya se hacia presente al interior de las
FARC en cuanto a la concepcion de los servicios y las necesidades humanas en su antiguos frentes
y actuales campamentos: la posibilidad de reconocer y atender los problemas médicos, sociales y
economicos de manera inmediata, pero sin cuestionarse la base de sus estrategias. De esta manera,
no es arriesgado retomar la idea del control bioldgico de la mujer en sus frentes como solucion a
los problemas de natalidad al interior del grupo, descartando siempre el lugar del hombre o incluso

la realizacion de la vasectomia; practica que podria realizarse de manera menos riesgosa y sin



mayor impacto psicosocial sobre sus integrantes. No obstante, pese a la importancia que tiene la
dimension sexual de la maternidad, el tema central de este capitulo est& orientado a descifrar los
cambios fisicos que se derivan de la fecundacion en torno al periodo de gestacion y el parto como
dos momentos cruciales para la construccion del significado de la maternidad desde el punto de

vista psicosocial.

Imagen No. 2 — Realizacién de Actividades Ludicas (Tejido Huichol, Elaboracién de Juguetes y Linea de

Tiempo) en grupo con las excombatientes del CNCR - “ANTONIO NARINO” en el Tolima.
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Si bien, como se explorara en el siguiente capitulo, la maternidad se ha definido principalmente a
partir de la crianza como campo de batalla de muchas madres para ser reconocidas como sujetos
politicos, luego el lugar que ocupan el parto y el embarazo refiere al impacto psicosocial de las
mujeres en sus procesos y cambios anatémicos conforme se va desarrollando el feto. A diferencia
de la fecundacion y la crianza que han sido reguladas principalmente en las sociedades modernas
desde perspectivas morales en torno al culto de la paternidad, los “buenos valores”, los tabues
sexuales o el ideal de la buena madre; el parto y el embarazo tienen un impacto mas complejo
sobre cada excombatiente, pues da cuenta del impacto individual de ese proceso y la auto
aceptacion de un proceso vital que desde hace unos pocos meses habia empezado a regularse por
medio de politicas estatales, completamente distintas a las que se tenian al interior de la

organizacion.

Por otro lado, el parto y el embarazo suponen un estado liminal dentro de los significados sociales
que toma la maternidad en si; pues, por un lado, la fecundacién da cuenta de un universo
estrictamente sexual que es dotado de calificativos emotivos y discursos de control natal que luego
son asumidos por la madre durante la gestacion; y por otro, la crianza establece los valores que
definen socialmente a la madre como sujeto en sociedad. No obstante, el lugar del embarazo y el
parto siempre han estado presentes de manera difusa en el folclore, el arte y los discursos médicos,
pero no han tratado de ser explorados de una manera compleja por parte de la medicina alopatica,
pues es esta en gran parte la que empez6 a tratarlo desde el siglo XI1X como si fuera una patologia
y al parto como un proceso meédico de alta urgencia, relegando otras visiones y formas de abordar

este procedimiento desde posiciones mas comodas y practicas para las mujeres en dicho proceso.



Un caso concreto es el de las excombatientes de las FARC, quienes literalmente han asumido el
parto y embarazo como momentos transitorios, eventos pasajeros que antes del postconflicto no
definian en ningin momento la maternidad, ni fisica o psicolégicamente, pues en las condiciones
ambientales en que vivian no se aseguraba la vida de sus hijos y sobretodo sus propias condiciones
para soportar los nueve meses que aproximadamente dura la gestacion. Por otro lado, es curioso
resaltar como muchas excombatientes que estuvieron embarazadas evidenciaban pocos cambios
fisicos durante su vida en combate, destacando el aumento de senos en su mayoria y algin leve
aumento de peso; puesto que de alguna u otra forma, la intensidad de la vida militar y su objetivo
de vida en la lucha armada limitaba por completo la posibilidad de aprender la realidad de asumir

un embarazo como una circunstancia de urgencia.

Numerosos casos de excombatientes que fue posible entrevistarlas en Icononzo - Tolima decian
haber llevado su embarazo durante las largas marchas y jornadas de batalla sin ninguna
complicacion, reservando tal vez la idea de las complicaciones del embarazo a la idea psicoldgica
de una patologia en si misma. Por otro lado, esta poblacién de mujeres logré asumir una forma de
maternidad méas compleja a la idea unidireccional de la crianza y la sociabilidad como estrategias
Unicas para ser aceptadas como madres en su entorno social, pues en un caso concreto de una
excombatiente se determind la relacion entre el embarazo como un peso comparado con el de un

fusil de combate.

Dicha definicion se da en torno a un cambio dréastico sobre la idea del dolor fisico y psicolégico

en torno a los pesos sociales de la maternidad en el postconflicto. A su vez, el caracter liminal de

la gestacion y el parto refiere a que también se le ha considerado el momento de mayor cuidado
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en la vida de una mujer que esta futura para asumir su maternidad de forma directa; esto por los
supuestos riesgos u oportunidades que puedan presentarse para interrumpir el desarrollo normal
del feto e inducir un aborto de manera natural debido a mdaltiples factores comunes como la
preclamsia, la placenta con oligohidramnia, la diabetes gestacional o la incubacion del virus de

toxoplasmaosis.

Esta seria la conclusién més exitosa dentro de las conversaciones sostenidas con las integrantes de
la Zona Veredal y la reflexion mas concreta en torno a procesos bioldgicos que hacen parte del
embarazo por parte de ellas. Como investigadora me hallaba enterada sobre todos los procesos
bioldgicos que intervenian en el embarazo y el parto, e incluso habia pensado algunas preguntas
directas sobre el parto y el embarazo desde el punto de vista del dolor y las condiciones ambientales
0 sanitarias de atencion médica; no obstante, la cantidad de material de trabajo sobre la dimension
emocional que puede descargarse del embarazo como proceso inserto en la maternidad fue tan
grande que dicha informacion rebasd las intenciones de centrar las preguntas Unicamente en lo que
la atencidon ocupacional ofrecida por el Estado interpreta como ‘“‘atencidon temprana a mujeres

gestantes”.

Dicha categoria estatal sobre la situacion de las madres embarazadas ha estado presente siempre
en los servicios de las FARC con los antiguos escuadrones moviles de salud, pero con un
detrimento en la calidad y continuidad de los servicios. Por otro lado, la presencia del dolor fisico
en el embarazo, por algun tipo de factor psicologico de guerra que aun no se determina, hizo que
muchas de las excombatientes aseguraran no tener afeccion alguna durante su proceso de gestacion

en combate, pero ahora si. Este aspecto cambiante empez0 a desarrollarse durante el postconflicto



en donde la situacion de incertidumbre sobre la paz y su estabilidad en la vida civil las hallaba
inmersas en embarazos dolorosos, con quejidos y partos que aseguraban no darse en las mejores
condiciones sanitarias estando en pleno transito a la civilidad. Por otro lado, la concepcion del
embarazo como una patologia, aspecto que se mantuvo de manera reiterada por parte de la atencion
médica ocupacional del Estado en el campamento, implicaba en si mismo un ejercicio de
divulgacion de esta idea sobre el comun de las mujeres, desplazando cualquier aporte en materia
psicosocial que pudiera haber dado la idea de un parto no doloroso en contextos de guerra, y
afianzando el terreno para promover la concentracion del dolor y las cargas sociales en el vientre.
Luego, hasta el momento creo que hay evidencias suficientes para tomarse muy en serio el impacto
a nivel psicosocial e individual que ha tomado entre la poblacién de mujeres excombatientes la
relacion entre la concepcion politica de esta poblacion en las FARC durante el conflicto y el
resultante de lo pactado en los Acuerdos de La Habana; pacto que ultimas instancias termina
definiéndose como la sustitucion gradual y transitoria de un sistema a otro, es decir, del paso de
un modelo militar basado en la solucion de problemas individuales a partir de la autogestion y
regulacion entre individuos de un mismo colectivo institucionalizado como movimiento a uno de
individuos con aspiraciones de colectividad que deben acudir a la institucionalidad para poder ser

reconocidos como civiles.

De esta manera, el cambio de sistema social también repercute directamente sobre la idea la mujer
como sujeto social, politico y civil; pues en el caso concreto de la maternidad durante el
postconflicto esta deja de tener el privilegio de decidir sobre su futuro como mujer gestante o
madre de algun crio, aspecto que ya se prestablecia dentro de la institucionalidad colectiva que se

mantenia dentro del frente. Por el contrario, en el transito a la civilidad y durante el ejercicio de
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esta condicion después de la reintegracion, las excombatientes no pueden valerse por sus propias
capacidades para asumir su embarazo o incluso de las antiguas normas en tiempos de combate, el
aborto pasa a tener una connotacion ilegal e inmoral, y a su vez, la atencion médica que antes se
autorregulaba en colectivo, ahora tiene que ser asumida por el Estado, una figura que se ve con
desconfianza por sus retrasos e incumplimientos y la reduccion de sus capacidades de accién como

seres humanos capaces de sobrevivir ante las mas dificiles de las circunstancias.

3.1. Condiciones ambientales, sanitarias y de asistencia social para las mujeres gestantes
en el ETCN - Antonio Narifio en lcononzo — Tolima.

Como se ha mencionado hasta el momento las condiciones de salud y atencion médica en las
FARC tienen un antes y un después de la llegada del postconflicto; que pese a los prejuicios
mediaticos que suelen tenerse sobre este aspecto al interior de las FARC cuando eran un grupo
armado, lo que realmente puede considerarse es el empeoramiento de las condiciones de vida en
los campamentos debido al incumplimiento paulatino del Estado con sus obligaciones hacia los
campamentos. De esta manera, la experiencia en campo por medio de los talleres realizados en la
Zona Veredal de Icononzo — Tolima tuvo como principal aspecto la realizaciéon de un informe
técnico y muy descriptivo sobre las duras condiciones ambientales y sanitarias que llevan las

madres y excombatientes en el territorio que ocupan.

Descripcion técnica de las condiciones ambientales, sanitarias y cuidado a mujeres gestantes
al interior de los campamentos.

En téerminos de cuidado las madres son quiénes siguen asumiendo el cuidado de nifios y nifias de

la zona, no obstante el compafiero (comunmente llamado socio) asumen dichas tareas cuando las



madres se encuentran en el espacio de formacion veredal. Algunas madres se han retirado del
espacio territorial para ser acompafiadas por sus mamas, ya que muchas no suelen tener
experiencia previa de los cuidados en el proceso de gestacion ni una comprension de la maternidad
distinta a la de los frentes. Como parte de los compromisos del Estado con la reintegracion de
excombatientes se realizaron controles mensuales y un acompafiamiento colectivo de la

maternidad.

De estas primeras acciones hay un aprendizaje colectivo del ser madres, pues muchas de las
jovenes que nos encontrabamos alli, tanto talleristas como excombatientes, aseguradbamos “no
saber nada del tema, entre nosotras hablamos y nos contamos como es el proceso”; como si se
tratara de algin tabu. Ahora dicha informacion esta a cargo de organizaciones no gubernamentales
que han llevado a cabo talleres de formacién para que las mujeres y hombres de los espacios
territoriales conozcan sobre métodos de anticoncepcién y formas de llevar una vida sexual

saludable y con respeto hacia la diversidad e inclusion de género.

Por otro lado, un cambio notorio esta en las madres gestantes y lactantes, que ahora comienzan a
hacer la rancha individual a diferencia del antiguo ejercicio colectivo de rancheria. Las nuevas
mamas ahora han empezado a cocinar en sus propias casas, buscando una lenta transicién entre la
crianza colectiva como estrategia colectivista al interior del grupo y la formacion individual al
interior del espacio materno, que ahora vuelve a ser privado. Por otro lado, existen evidencias del
control sanitario que todavia mantienen desde las filas, prefiriendo cocinar sus alimentos y los de
los nifios y nifias a parte del resto. En términos de crianza y cuidado de los nifios y nifias, los

padres solo son involucrados por sus parejas en los tiempos libres, debido a que las dinamicas del

55



territorio no permite que estos este presentes por tiempos prolongados para los cuidados, por tanto

los cuidados recaen en la madre.

Imagen No. 3 — Excombatiente de las FARC en proceso de gestacion posando con carpetas y bolsas lista para

emprender sus labores cotidianas en el CNCR - “ANTONIO NARINO”

Dentro del periodo de guerra las excombatientes tenian controles rigurosos de planificaciéon y de
las relaciones sexuales que tenian con sus compafieros o socios. Usualmente los médicos disponian
un espacio para que a todas se les aplicara la inyeccion. Cuando se enteraron de estar embarazadas
en el monte, la primera reaccion fue no decir nada, pues si estaban a tiempo de realizarse un legrado
se reportaba a la comandancia y se les debia practicar el aborto. Aun sabiendo que no podian tener

hijos, muchas mantuvieron oculto su embarazo mientras ese daba el tiempo preciso para no poderlo



reversar. En esos casos las mujeres serdn enviadas a sus casas para que tuvieran a los nifios,
brindando un tiempo de 2 a 3 meses después de dar a luz, para luego reincorporarse a las filas.
Dicha dindmica ha llevado a que en este momento las madres estén reencontrandose con sus hijos,

nifios y nifias de sus familias.

Imagen No. 4 —Salén de Acopio de pafiales, pafios himedos, cunas y otros implementos necesarios para el

cuidado de la primera infancia en el CNCR - “ANTONIO NARINO”

3.2. El Embarazo y El Fusil, dos pesos en la vida de la excombatientes.

Las mujeres tienen como referente sus madres, aunque muchas de ellas expongan las dificultades
y necesidades que tuvieron en la nifiez. Ellas ingresaron a una corta edad a la guerrilla, entre los

13y 15 afios. Por eso la idea de ser madre no era algo latente, pues “en la guerra ni modos de ser
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mama y antes menos porque bien pobres si éramos, ahora porque ya podemos”. Ahora el hecho
de tener un hijo implica tener un proyecto de vida y a su vez las madres dicen que ahora deben

pensar en alguien mas cuando antes simplemente estaban solas y no tenian un plan a futuro.

A proposito de la relacion una excombatiente dice “antes el peso de la vida era en la espalda, ahora
esta la barriga y pesa mucho” puesto que las madres quieren que sus hijos e hijas sepan que sus
papas fueron guerrilleros, quieren contarles sus historias, y por ende no quiere recaer en una figura
protectora de valores sino en auténticas transformadoras sociales. ““Yo quiero que mi hijo crezca
con las ideas comunistas, que sepa que nosotros estdbamos luchando por un pais mejor” culminaba

la misma excombatiente al terminar la charla.

A partir del mes de octubre 2017 los excombatientes dejan de recibir el subsidio alimenticio que
el gobierno les brinda, razén por la cual se empiezan a generar nuevas dinamicas para solventar
los gastos propios del hogar y del espacio territorial. Por eso se empiezan a generar nuevas formas
de ingreso econdmico como la venta de productos de revistas, que ha surgido como principal

herramienta de trabajo.

A pesar de recibir donaciones o refrigerios para los nifios, ahora los padres empiezan asumir los
gastos de los infantes, lo que implica que los subsidios econdmicos brindados por el gobierno en
su mayoria son destinados para la compra y cuidado de estos. Por otro lado, es importante tener
en cuenta que en los espacios de taller no solo se indago sobre la maternidad y el cuidado, también

fue un espacio de aprendizaje de técnicas y manualidades para que las madres tengan una



herramienta mas para sus talleres productivos, algo que fue acordado por ellas desde el primer

acercamiento a campo.

Por otro lado, la intensién de reiterar la posibilidad de una autonomia econémica dentro de las
madres excombatientes se debe a tres puntos concretos. El primero de ellos, derivado del enfoque
del DDRR, se propone mitigar las consecuencias del hambre, la desigualdad social y econdmica,
y por consiguiente, la posibilidad de acceder a economias ilegales o subterrdneas para poder
subsistir, ya que gran parte de las cabezas del hogar en estas situaciones suelen ser madres o
entornos sumamente matriarcales. El segundo, y tal vez més estructural e historico, obedece a las
luchas de género en defensa de la desigualdad historica hacia la mujer en todas partes del mundo,
la cual reivindica el lugar de la poblacion femenina trabajadoras y su posicion desigual en las
decisiones politicas, asi como el acceso a los derechos civiles y laborales en los espacios

productivos y de la vida cotidiana.

El tercero, y posiblemente mas importante de todos por su caracter local, individual y
profundamente cargado de aspectos personales, experienciales y emotivos, se debe a un factor
psicoldgico estrechamente relacionado con la madre, la necesidad humana de supervivencia y los
cambios animicos producidos durante la gestacion. De esta manera, no resulta arriesgado pensar
que muchas de las molestias y la idea del parto doloroso o de la gestacion como un peso social
entre las excombatientes, y muchas mujeres en general, son en realidad una consecuencia directa
de la respuesta psicologica ante un ambiente y condiciones sociales indeterminadas, llenas de
incertidumbre sobre el futuro de ellas y sus hijos y complementadas por la inseguridad economica,

politica y social en sus territorios.
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Cabe recordar que durante los afios en combate, cuando el dolor era inexistente, dichas
preocupaciones no operaban en sus actividades cotidianas y la concepcion de la seguridad
alimentaria y militar era asumida dentro de las dinamicas del mismo combate. Luego, la presion
derivada de la necesidad de sobrevivir en condiciones de riesgo, dificultad e incertidumbre durante
el embarazo puede llevar a repercutir en el dolor psicolégico y fisico de una madre. No obstante,
a pesar de que esto parezca una generalidad, realmente obedece a la construccion moderna de la
maternidad, operante en sociedades que siguen concentrando el papel de crianza en la mujer a
pesar que hayan pasado por procesos de apertura politica, transiciones democraticas 0 cambios
demograficos de sociedades basadas en la familia extendida, propia de contextos rurales, a una de
corte nuclear, estrechamente relacionada con el surgimiento de la propiedad privada, la idea de
ciudadania moderna y producto en gran parte de la independencia econémica de varios nicleos

familiares, sociales o productivos que antes constituian a un gran bloque social.

Por otro lado, estas posiciones de complementan con algunos estudios realizados en otros
contextos, que a pesar de ser muy diferentes al de las excombatientes de Icononzo — Tolima,
revelan resultados interesantes que pueden llegar a complementar la comprension psicologica y
social del dolor en el embarazo como producto de las condiciones sociales y ambientales de las
mujeres que viven en sociedades modernas. El primero de ellos, es dirigido por la enfermera
Dolores Marin Morales (2008) y su equipo de trabajo conformado por psicologos sociales,
psiquiatras, ginecdlogos obstetras y médicos de diversas universidades de Espafa, en donde se
tiene el proposito de aplicar la encuesta SCL - 90 — disefiada para el estudio longitudinal de los

noventa posibles sintomas que podrian diagnosticar patologias psiquiatricas a nivel clinico y



comunitario — para “analizar el efecto de diferentes factores psicologicos sobre la percepcion y
desarrollo del embarazo, parto, puerperio, vinculo y cuidado del nuevo hijo” (Marin Morales,
2008, p. 13). Si bien las condiciones de las mujeres espafiolas entrevistadas antes el embarazo,
durante éste y en el proceso post-parto son muy distintas a las de las excombatientes de las FARC
que fueron entrevistadas en el Tolima, los resultados arrojaron muchos aspectos cercanos a las
preocupaciones que suelen tener las madres en muchos contextos culturales, advirtiendo sobre la
importancia de los cambios animicos y la somatizacion como elementos determinantes durante los

episodios de neurosis que pudieran presentarse durante, antes o después del embarazo.

De manera textual y muy concreta sobre la relacion existente entre la posibilidad hallar patologias
y cambios animicos radicales debido a las condiciones de vida durante el embarazo, Marin Morales

(2008) enuncia como:

[...] Se encontré un mayor nivel de sintomas psiquiatricos evaluados mediante el cuestionario SCL-90
durante el embarazo que después del mismo [11-12]. Asimismo, en un estudio se evalu6 la sintomatologia
psiquiatrica medida nuevamente mediante el SCL-90 en mujeres con un embarazo accidental frente a las
mujeres con un embarazo planificado, encontrandose unas mayores puntuaciones en las diferentes escalas
en las mujeres con un embarazo accidental [13]. Diferentes estudios han valorado la relacién existente
entre la presencia de sintomatologia depresiva en mujeres gestantes y sus repercusiones sobre la calidad
de vida en el embarazo, encontrandose que las mujeres que presentan sintomas depresivos tienen una

menor calidad de vida que aquellas que no presentan este tipo de sintomatologia [14 - 15]. (2008, p. 4)

El complemento de esta vision particular sobre el impacto psicoldgico del embarazo en las mujeres

deriva también en una interpretacién del vémito, la fatiga y demas sintomas del embarazo como
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una posible relacion con dificultades socio-afectivas 0 econdmicas durante el proceso de gestacion,

que se evidencia en las siguientes situaciones concretas, como por ejemplo:

[...] Durante el primer trimestre [de embarazo], los estudios refieren que es frecuente la presencia de
nauseas y vomitos, asi como fatiga. Con respecto a las nauseas y vomitos, su presencia se relaciona con
ansiedad, falta de comunicacion con la pareja, no aceptacion del embarazo, escasa informacion referida
al embarazo y cuidado del hijo, insomnio, depresién, otros sintomas somaticos, y disfuncién social. La
fatiga se puede asociar a depresion y ansiedad, y, de forma similar a la emesis, puede repercutir en la

calidad de vida de la gestante [18-21]. (Marin Morales, 2008, p. 4)

Por otro lado, respecto a las variables psicoldgicas estudiadas y las posibles causas, este interesante

estudio nos muestra como:

[...] Diferentes estudios han puesto de manifiesto la relacion existente entre variables psicoldgicas (estrés,
depresion, baja autoestima, ansiedad), con partos mas prolongados para las mujeres y una mayor cantidad
de resultados negativos para el bebé, tales como nacimientos pre término y bajo peso al nacer. La causa
por la que se producen estos efectos nocivos no esta clara, pero se postulan dos hip6tesis: un cuidado
prenatal inadecuado derivados de estas condiciones psicologicas, o una relacion directa sobre el embarazo
producida por modificaciones directas a nivel bioquimico u hormonal [33-36]. (Marin Morales, 2008, p.

4)

En conclusion, puede sugerirse hasta el momento que gran parte de los problemas y la aparicién
del dolor y una concepcion del parto como peso social en las mujeres excombatientes de Icononzo
- Tolima son producto de la inseguridad con la cual construyen su prevision de un futuro inmediato
como madres. De esa manera, antes de dar por terminado este apartado con sus reflexiones finales,

es necesario ahondar en la segunda investigacion de base contextual, realizada por las



profesionales de la salud brasileras Raquel Da Rocha Pereira, Selma Cristina Franco y Nelma
Badim (2011) con el fin de “comprender, por medio de la teoria de las representaciones sociales,

las dimensiones socioculturales del dolor y su impacto en el protagonismo de la mujer en el parto.”

(DA RCOHA et al. 2011, p. 204)

Esta propuesta de investigacion, basada en la interpretacion fenomenoldgica de 45 entrevistas a
mujeres embarazadas de Brasil — contexto mucho més cercano a Colombia por su diversidad
cultural, étnica y profundas similitudes geogréaficas, socioldgicas e histdricas - es bastante opuesta
en su metodologia de andlisis al espiritu cuantitativo ordenado por preguntas cerradas que
caracteriza a las encuestas psiquiatricas derivadas del SCL - 90 y usadas en el caso concreto del
estudio realizado en Espafia. No obstante, a pesar de las diferencias metodolégicas, los resultados
en ambas investigaciones hechas dentro del &rea de la salud y los servicios médicos estan
estrechamente relacionados, destacando en varias ocasiones la reiterada aparicion de la relacion
entre patologias o dificultades de caracter psicosocial durante el embarazo con las condiciones
sociales y ambientales desfavorables entre las madres entrevistadas. No obstante, el mayor aporte
de esta indagacion es la cantidad de material antropoldgico, historico y socioldgico que ofrece para
discutir con resultados que aparentemente estan disefiados desde un enfoque de atencion médica.
De estos, el més relevante tal vez sea el referente al significado cultural del dolor, en donde Ilama
la atencion como se acude a la historia de la antropologia para tratar el origen de la interpretacion
del dolor desde un momento conceptual moral primitivo, ligado a la moralidad, que al ser estudiado
por la ciencia tiene como fin “entender las dimensiones del dolor y como €l se procesa e impacta
en las problematicas socioculturales que estan entrelazadas o no a los elementos anatomicos y

fisiologicos involucrados [...].” (DA RCOHA et al. 2011, p. 204)
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A partir de esta concepcion del dolor como representacion social, las entrevistas realizadas por Da

Rocha y su equipo fueron organizadas en tres grandes grupos que dan cuenta de la construccion

del dolor como una representacion social compuesta por los siguientes elementos:

a.)

b.)

Factores de génesis en la concepcion del dolor, abordados en la entrevistas a partir de
vivencias concretas que dieran cuenta de la presencia del dolor en el parto a partir de
ideas 0 sentimientos socialmente construidos y experiencial individuales, en donde
toma especial importancia la presencia de casos de tocofobia, es decir, la presencia de
un miedo extremo a sentir dolor durante el parto, debido a dos aspectos concretos: las
consecuencias de la inyeccion anestésica epidural que suelen predisponer
psicol6gicamente a muchas madres ante el riesgo de inmovilidad en el tronco inferior
o0 el dolor excesivo que esta pudiera causar; y por otro lado, la permanencia existente
entre muchas mujeres gestantes del parto como un referente de superacion psicoldgica,
fisica y social entre la poblacién femenina al momento de asumir el rol social de ser
madre.

Factores estructurales de caracter cultural y mediatico, en donde se llama la atencion
sobre los prejuicios, mitos y representaciones sociales existente en los medios de
comunicacion y los aspectos culturales en donde la mujer decide asumir las
consecuencias del parto, el dolor sentido durante éste y los sintomas vividos durante el
embarazo. A este aspecto se le suman una nocion concreta y es la representacion social
del parto, que segun esta investigacion arroja especial atencion la preferencia de
muchas madres por el parto natural ,una idea que segun ellas radica en la concepcion

misma del dolor, en donde:



Resumiendo, la creencia de las mujeres respecto de su papel en el mundo y en el
parto, sera un reflejo del contexto sociocultural vivido en la condicion de mujer

y de parturienta, confirma que el dolor del parto se origina de aspectos

fisiologicos, psicoldgicos y socioculturales (DA RCOHA et al. 2011, p.
208)

c.) Factores institucionales y de intervencién médica, en los que se analiza el papel del
médico y las discursos de atencion institucional como elementos angulares para
entender la interpretacion del dolor, su construccion social y el accionamiento de este
a partir de la relacibn médico — paciente. Sobre este, se llama la atencion sobre la
necesidad moderna de la cesarea, expresandola como una posicion machista desde la
medicina en donde:

[...] La respuesta escueta y directa del médico que esta de acuerdo, para la
embarazada es un simbolismo de la “verdad del conocimiento de la ciencia”,
reforzando la representacion social de que el parto es una etapa dolorosa e
innecesaria y de que, para evitar esa etapa dolorosa, la mejor opcidn es, de hecho,
la cesérea. Desdichadamente, en nuestra cultura en pro de la cesarea, pocos

profesionales adoptan conductas educacionales y de poder de la mujer para una

toma de decision compartida y consiente. (DA RCOHA et al. 2011, p. 209)

Si bien, esta investigacion podria establecer también muchas similitudes en cuanto a su
formulacion metodoldgica y organizacion de la informacion sobre este tema con la presente
investigacion sobre la maternidad entre las excombatientes de Icononzo - Tolima, su posicion en
torno a la relacion médica, social e individual del dolor durante el parto y el embarazo podria ser
una de las mas enriquecedoras y que mas han aportado a nivel operacional para comprender este
tipo de informacidn, debido a que las conclusiones de este estudio entran en profundo acuerdo con

mi posicion como investigadora, al asegurar que:
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[...] Uséndolo como un sentido figurado, el miedo al dolor y sus repercusiones, simbdlicamente se
concretan en la figura de un “monstruo” que “se enferma” en el proceso que hasta ese momento era
fisioldgico, que mancha el sentimiento de placer de ser madre y aparta la capacidad de la mujer
embarazada de ejercer su protagonismo conscientemente, apartandola de los sentimientos de la
maternidad que muestran el verdadero sentido del parto, el placer de generar una vida. El miedo demanda
interpretaciones socioculturales y suministra una identidad cultural al dolor de sufrimiento y superacion.
Ese miedo, al hacer un pacto con el modelo biomédico y los medios de comunicacion, obstaculiza el
protagonismo y ejerce su influjo en la toma de decision de las mujeres. Como colofén, podemos decir
que hemos observado que el dolor tiene el poder de influir en el comportamiento de la embarazada a
partir del miedo, y que se convierte en la génesis de otros sentimientos de aversidn y de preocupaciones

que envuelven el proceso del parto. (DA RCOHA et al. 2011, p. 209)

Por ultimo, aunque asimilar el dolor fisico y la concepcion del peso social en el embarazo con
circunstancias econdémico-sociales inciertas, condiciones ambientales y dificultades para acceder
a un mundo laboral y civil con las mismas garantias implica trazar relaciones problematicas para
perspectivas psicoldgicas conductuales y enfoques médicos alopéaticos en donde el dolor fisico es
producto de problemaéticas netamente fisiol6gicas o alguna molestia durante la gestacion y el
desarrollo del feto durante el embarazo; luego, la experiencia de las excombatientes en Icononzo
—Tolima respecto a la aparicion del dolor durante el postconflicto, la relacion del embarazo a la
par que un fusil de combate y la informacion de contexto estudiada en Brasil y Espafia, hechas
desde dos perspectivas metodoldgicas distintas pero muy semejantes en sus resultados, implica
Ilamar la atencion sobre la importancia y el lugar de los enfoques psicosociales para entender de
manera integral la relacion problematica entre el bienestar psicologico de las madres y el

tratamiento fisico o las condiciones sociales que vive durante el embarazo.



De esta manera, el aporte de este tipo de estudios refiere concretamente a un dialogo entre los
factores de relacion que hacen posible la somatizacion de ideas, discursos médicos 0 mediaticos
en el desarrollo ontogenético de cada individuo para asumir su vida diaria y la filogénesis del
Homo sapiens sapiens como especie. Esta cabe resaltar, se encuentra atravesada por maltiples
cambios transversales que relacionan las continuas modificaciones corporales y formas de
comportamiento socialmente aceptadas con los cambios econdmico-sociales y las adopcion de
cadigos morales que terminan regulando las formas de sentir, amar o incluso generar una propia
identidad como individuo. De esta manera, podemos concluir con que el estado liminal del
embarazo, en donde la madre no logra desligarse en su corporalidad y personalidad del ser que
lleva a dentro, podria ser el punto de inicio de una serie de constructos culturales que terminan
definiendo los roles sociales de la crianza, en donde la supervivencia despende netamente de la

madre para garantizar la vida del nuevo sujeto a costa de cualquier medio.

Ya por ultimo, habria que llamar la atencion que la idea de poner a dialogar la aparicion del dolor
en el parto y las complicaciones en el embarazo de las excombatientes durante el postconflicto con
los citados estudios psiquiatricos y psicosociales, solo tiene la intencion de dar cuenta como el
embarazo no es un estado de riesgo, y que gran parte de las patologias asignadas a este son
producto de acciones que histéricamente se han implementado en las sociedades modernas a lo
largo del siglo XX para construir socialmente a la mujer y que consisten en resaltar dos aspectos:
el primero, sobre la necesidad de realizar un control biolégico sobre la poblacion femenina a través
de préacticas médicas como la regulacion hormonal o la intervencion quirurgica (cesarea) en vez

de arremeter contra los discursos socialmente establecidos sobre la vida sexual -; y el segundo,
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centrado en la transmision de una psicologia del dolor y la enfermedad durante la gestacion que es
especialmente canalizada por las valoraciones médicas de atencion ocupacional, que son los
mecanismos estatales que se utilizan para tratar a la madres en las Zonas Veredales de Capacitacion

y Normalizacion.



CAPITULO IV

Crianza y desprendimiento en contextos de agrupamiento colectivo.

Posiblemente de todos los procesos que definen a la maternidad en su dimension moral y ética, la
crianza es la que ha definido los ideales culturalmente establecidos en los medios de comunicacion,
politicas publicas de Estado y hasta instituciones como el ICBF al momento de definir el buen
modelo de sociabilidad para un infante. Por otro lado, la crianza es una cuestion conceptual mas
compleja, pues al ser un proceso formativo profundamente antiguo y dindmico, seria mas preciso
hablar de modelos de crianza debido a la diversidad de formas que se pueden establecer, y de
hecho se han forjado desde los procesos de hominizacién méas antiguos. No obstante, a pesar de
los cambios, la finalidad de los modelos de crianza es siempre el mismo, brindar el cuidado
necesario que un ser humano necesita para sobrevivir durante sus primeros afios de vida para ser

integrado en sociedad y asegurar su supervivencia entre sus semejantes y medio que habita.

No obstante, a pesar de tener claras estas precisiones conceptuales y la evolucién de los modelos
educativos de tradicion europea, tomadas entre otras de los interesantes aportes del psico-
historiador de la infancia y la crianza Loyd DeMause (1991), uno de los aspectos que mas llama
la atencion sobre este tipo de estudios es la carencia de elementos contextuales, es decir, de
experiencias concretas que hacen de la crianza un ejercicio practicamente empirico, en el cuél se
aprende de las circunstancias del dia a dia sin desligar los modelos de formacion presentes e

impuestos desde la television, los discursos religiosos, las tradiciones familiares o el
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adoctrinamiento militar. En resumen, la intension de este capitulo parece obvia, brindar las
evidencias que permitan entender los procesos de crianza al interior del CTNR — Antonio Narifio;
pero en el fondo, existe una intensién mas problematica e inspirada en aquellas frases que suelen
recordarnos las madres cuando son criticadas, cuando son puestas en cuestion de su rol social
asignado, en donde por més estudios o analisis precedentes sobre la maternidad se asume dicho
papel de manera tan presencial, fisica y evidente para muchas mujeres en la vida diaria que, en
palabras de una excombatiente, “el ser madre solo lo sabe una en el camino (...)”. De esta forma,
més alla de las disertaciones conceptuales, propuestas para las conclusiones finales de este
documento, el centro de este capitulo pretende abordar tres situaciones de crianza y maternidad
(supervivencia, crianza colectiva y desprendimiento forzado) al interior del CTNR — Antonio

Narifio.

4.1. ¢ Instinto Maternal o conciencia social de la supervivencia?

Imagen No. 5 — Reunién de madres a las afueras de una vivienda de formacioén en el CNCR - “ANTONIO

NARINO” en donde se comparte experiencias y acontecimientos del dia a dia.



Tengo una hija de 23 afios, yo tengo 36 afios, mi hija esta en Cali...el reencuentro yo creo que por ahi en
Diciembre, ella estudia eso de cirugia plastica, eso de estética, yo la deje por alla con una familia particular, la

familia la tiene mejor dicho como una rica pobre. (Maria, 36 ANOS).”

Al igual que el relato de Maria, al interior del campamento, son muchas las intervenciones que
inician con este mismo patron, el duelo con respecto al abandono. Y aunque posiblemente se hallan
mas elementos de fondo para generar un analisis mas amplio sobre la crianza, este ha sido de
mayor interés por dos razones concretas: la presencia del abandono materno como un aspecto que
cultural e historicamente ha definido a la “mala maternidad” dentro de las tradiciones cristianas; y
por otro lado, la incomprensién de un aspecto antropoldgico propio de los contextos de guerra o
supervivencia que recuerdan a los modelos de crianza basados en el abandono primitivo, en donde
los padres optaban por esta decision, e incluso la misma muerte del infante, en circunstancias
donde no se podia asegurar un bienestar integral durante los primeros afios de vida. Si bien, tanto
el infanticidio como el abandono son soluciones que pueden parecen radicales ante dicha situacion
de insostenibilidad de los menores, ambas fueron y son bastante comunes, ademas de ser aspectos
reiterantes que curiosamente han hecho parte de la misma historia de la infancia, siendo
fuertemente atacados desde el cristianismo, el neomaltusianismo y las corrientes humanistas que
desde hace tan solo unos setenta u ochenta afios incluyeron la penosa situacion de los nifios

europeos afectados durante la 11 Guerra Mundial (1939-1945).

No obstante, el problema del duelo por el desprendimiento forzado del seno materno en el relato

de Maria revela mas aspectos circunstanciales que renuevan los elementos ya expuestos sobre la

falta de un conocimiento integral sobre la sexualidad y la incidencia de estos elementos en la

71



consideracion del “hijo” como producto de un acto sexual, méas que de un “acto de amor” o una
decision voluntaria propia.

Yo quede embarazada jovencitica, si queria tener hijos... no antes de cumplir los 40... vamos a ver qué pasa.
Yo dure 17 afios como enfermera, de enfermera de guerra, pero igual no tengo estudio. Yo todo lo aprendi en
la practica aqui, yo tengo apenas hasta segundo de primaria... aca vienen a ensefiarnos profes de Bogota, pero
se nos dificulta mucho a nosotros los guerrilleros, nos tienen haciendo muchas cosas... yo estoy validando,

quiero hacer muchas cosas. Yo tengo mucha experiencia, medicina es lo que mas entiendo. (Maria, 36 ANOS).

A pesar de que las preguntas de la conversacién con Maria iban dirigidas al duelo que mantenia
con su hija en Cali, ella hacia participe su propia vida en las respuestas, dando cuenta de sus
avances y proceso de formacion en la guerrilla como si fueran fruto de su propio vientre,
expresandolo desde su mirada fariana, muy ligada al higienismo y una concepcion médica de los
encuentros sexuales , en donde a pesar del duelo con su hija, ella no dejaba de ser producto de la
fecundacion y las circunstancias que rodeaban la vida sexual al interior de las FARC. Por otro
lado, respecto a la posicion de su hija sobre ella, esta responde “Ella me dice que no tiene rencor,
que ella me entendia pero que por acé no venia, que yo tenia que ir donde ella”. Luego, de alguna
u otra forma, a pesar de que Maria es consciente de la ausencia de la crianza de su hija como un
proceso de reparaciéon individual, también es consciente que este tiempo perdido no puede
recuperarse, y que la Gnica forma de llegar a entablar una relacion de madre e hija es de acuerdo a
las circunstancias que se viven actualmente, en medio del postconflicto y las dificultades
monetarias e ideoldgicas que las distancian, a Maria por tener que esperar las ayudas del Estado
para “ir [a visitarla] y le voy ayudar®, y a su hija por que “ella es contrarrevolucionaria, ella no
quiere nada de las FARC”.

No obstante, la tipica dupla problematica madre e hija es una consecuencia del bache generacional

entre las dos y la incidencia de los discursos formativos totalmente distintos en cada una.



Curiosamente, en la construccion de Maria opera una identificacion de si misma desde la negacion
de todo lo que su hija representa y ella carece, pero sin duda alguna quisiera tener. De esta manera,
no sabemos si la respuesta de su hija haya sido la que ella expresa y cuales fueron sus razones
concretas, pero de parte de Maria existe, al igual que en el comdn de las excombatientes, un
descontento por la sociedad que lleva la civilidad a cabalidad por las normas sociales establecidas,
definida en metas concretas como la finalizacion de los estudios, la realizacion de un trabajo legal
y socialmente aceptado, y la adopcidn. Ellas quieren eso y saben que pueden lograrlo, pero no son
idealistas y analizan las condiciones desiguales con las que parten de su carrera hacia esas metas
como excombatientes, madres, mujeres campesinas y parte de un proceso de adaptacion a una

sociedad machista y desigual.

Por otro lado, la supervivencia esta definida dentro de los relatos de las excombatientes y las
experiencias recogidas en el campamento de Icononzo — Tolima desde tres puntos de vista muy
concretos, que en el relato de Maria convergen en varios puntos de su entrevista, aspecto por el
cual se eligio este relato entre otros del mismo campamento. A pesar de estas diferencias, todas
las acepciones sobre la supervivencia y la maternidad como expresiones de crianza radican en la
idea funcionalista que se mantiene sobre esta Ultima, en donde se busca satisfacer la posibilidad
de vida de los seres humanos durante su formacion hasta convertirse en seres habiles para asumir
las complejidades del diario vivir y las instituciones sociales establecidas en sus entornos laborales,

economico-productivos y de relacion con el Estado principalmente.
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TABLA No. 1 — Modelos de crianza y Definicién de la Supervivencia a partir de los sentidos de Maternidad de las
excombatientes de las FARC en el ETCR — ANTONIO NARINO - Icononzo Tolima
Nocién de A PARTIR DEL ACTO
Supervivencia ABANDONO ACTODERESILIENCIA | peconsTRUCTIVO

Definicion

Consiste en dejar el infante,
en la mayoria de los casos
neonatos, en parajes, cerca
de algun ndcleo familiar,
casco urbano o institucién de
caridad o  beneficencia
como consecuencia de la
falta de condiciones aptas
para su desarrollo vital.

Se basa en la idea de asumir
la maternidad en medio de
las dificultades econdmicas
y laborales como una
oportunidad de comenzar
nuevas rutas de vida,
modelos familiares,
proyectos econémicos Yy
retos experienciales.

Se asume la maternidad como
la capacidad de superar el
duelo 'y solucionar a
posteriori los eventos que
pudieron haber marcado una
crianza con dificultades de
caracter social, econémico,
familiar,  psicosocial o
comportamental.

Contexto de
Aparicion

En circunstancias de riesgo
extremo como la lucha
armada o la escasez de
recursos para asegurar el
sostenimiento de los
infantes.

Durante el proceso de
reintegracion cuando
convergen  las  ayudas
estatales,  familiares vy
colectivas para asegurar las
condiciones de vida de los
menores.

Durante o después del
proceso de reintegracion
cuando todas las partes
implicadas en la superacion
del conflicto familiar han
definido sus metas y retos
sociales.

Posibles causas

1. Falta de preparacion y

formacion en los roles
sociales de la madre, el
padre, ademas de las
instituciones  estatales 'y
educativas.

2. Falta de condiciones
alimentarias, sanitarias y

ambientales para asegurar un
desarrollo en condiciones
aptas para el infante o
neonato.

3. Inexistencia de una
conciencia integral sobre los
retos de la paternidad y
maternidad como actos de
responsabilidad civil
culturalmente asumida.

1. Acceso a procesos de
formacion y transmisién de
contenido  pedagdgico o
institucional sobre la crianza
y roles de los padres.

2. Acceso a ayudas por parte
de instituciones privadas o
estatales con el fin de
asegurar el bienestar integral
de los menores.

3. Aceptacion de los roles
socialmente establecidos en
torno a la crianza, debido a la
existencia de modelos o
referentes sobre este
proceso.

1. Reconocimiento de la
capacidad para solucionar
problemas sociales mediante
experiencias personales o el
acceso.

2. Acceso a procesos de
formacion y  atencion
psicosocial para atender
distintos tipos de duelo y la
solucion a problemas de
situaciones de riesgo o crisis.
3. Reflexién retrospectiva y
critica sobre el acoplamiento
de los roles sociales
establecidos al interior de los
entornos familiares.

Consecuencias y
Posibles
Soluciones

Necesidad de instituciones,
publicas 0 privadas,
encargadas de sopesar los
procesos de  abandono
mediante rutas de atencién
que actlen conjuntamente

Asegurar mediante politicas
publicas, estrategias
comunitarias 0 procesos de

intervencion social el
transito de los entornos
familiares hacia la

Dar continuidad a procesos
de formacion en materia de
resolucion de conflictos,
preparacion pedagdgica e
institucional sobre la
necesidad de asumir la




desde la dimension legal
(definiendo la
responsabilidad, derechos y
deberes de todos los actores
implicados en casos de
abandono); asistencial (con
prioridad en  atencion
psicosocial y estrategias de

integracion  social); y
econdmica (para asegurar el
bienestar  fisico y de

abastecimiento de los

menores abandonados).

autonomia productiva y el
bienestar econémico y social
para evitar la presencia del
asistencialismo, en caso de
generar dependencias
econémicas dentro de los
grupos, o la aparicion de
dindmicas propicias para el
abandono, ya sea por
incertidumbre  sobre  los
proyectos de vida
establecidos o la falta de
oportunidades para mejores
condiciones de vida.

paternidad 'y maternidad
como un acto de
responsabilidad social y civil;
ademas de disponer
mecanismo de atencién para
casos atipicos, en donde se

presencien casos de
abandono, resiliencia, o
nuevas dinamicas e

interpretaciones de la
supervivencia y la crianza
materna.

Por otro lado, establecer
enfoques de atencion
flexibles a los distintos

entornos familiares existentes

La diferencia entre estas nociones de la supervivencia esta realmente definida en la forma como
llegan a su cometido y a los medios que utilizan para lograr dicho fin. A su vez, cada concepcion
de la supervivencia detectada resume tres momentos concretos en la historia de vida de las madres
excombatientes: su comprensién de la crianza antes del proceso de la reintegracion, especialmente
durante su participacion en el colectivo armado y algunos eventos o relaciones sentimentales
previas que coinciden con el abandono como forma de crianza; su concepcion actual del embarazo
en medio de las dificultades, especialmente de las madres mas jovenes — entre 19 y 25 afios -, en
donde la resiliencia era un aspecto esencial dentro de su discurso como una forma de aceptar las

dificultades sociales para fortalecer las metas propuestas.

Por ultimo, el acto reconstructivo refiere a un estado de madurez en donde no solo se sabe cuél es
el rol social de cada persona en el entorno familiar, como en el caso de Maria con su hija, sino
también las posiciones criticas que se pueden encontrar desde la experiencia vivida a los modelos

de crianza en un proceso de circular y espontaneo, mas que estrictamente unilateral. Esta ultima
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concepcién requiere una especial atencion, pues pareciera hacer parte de la historia familiar de
cada persona cuando permite la apertura de espacios para la solucién de los problemas familiares
que terminan relacionandose hasta formar un tejido, que a grandes rasgos termina traduciéndose a
una escala mas compleja que la individualidad y su entorno familiar para definir la dinamica de
conflictos civiles y desigualdades politicas o sociales mas complejas. No obstante, a pesar del
efecto de las dificultades en el campamento de Icononzo — Tolima, el ser humano ha desarrollado
historicamente estrategias para sopesar la escasez de recursos, la desigualdad de labores y el
fomento de la participacidn con la construccién de estrategias de cooperacion mutua. El ejemplo
mas claro de ello es el establecimiento del modelo de crianza colectiva y las alternativas que ha
ofrecido el postconflicto para solucionar los problemas de desprendimiento forzado de familias

con miembros de las FARC.

4.2. Muchos hijos de muchas madres.
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Imagen No. 6 —Torta decorada con motivos infantiles para celebrar la llegada de los hijos e hijas de los

excombatientes a la vida civil en el CNCR - “ANTONIO NARINO”.



Imagen No. 7 — Nifio en su caminador mientras se realiza las labores diarias en comunidad en una vivienda

del CNCR - “ANTONIO NARINO”.

Durante los ultimos encuentros durante en el primer trimestre del afio 2018 con alias “Valentina”,
persona que ha liderado la organizacién de procesos de formacién dentro del ETCN — Antonio
Narifio y a la cual se le debe la posibilidad de realizar el presente trabajo, una de las discusiones
que se debatia en al auditorio de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas sobre la vida
Sexual y reproductiva al interior de las FARC, fue el tema de las diferencias de sociabilidad y la
manifestacion de estas como transgresiones sociales. Las practicas destacadas por “Valentina” en
dicha situacion exaltaron la crianza colectiva o por varias madres, la disciplina y el
posicionamiento de la mujer en los escenarios politicos como aspectos de peso en sus aportes como
revolucionarias, destacando siempre el colectivismo como un aspecto transversal para hacer frente

al espiritu individualista de las economias de mercado y asegurar al interior de los campamentos
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una red de apoyo en torno a la alimentacion, la realizacién de las labores diarias de rancheria o
mantenimiento de los espacios comunes y la generacion de canales de ayuda y comunicacion

mutua.

De esta manera, la crianza colectiva aparece dentro del postconflicto como una habil herramienta
para sopesar las dificultades econdmicas, de crianza, pero sobretodo la necesidad fundamental de
transmitir los valores revolucionarios aprendidos en la “familia fariana”. No obstante, la crianza
colectiva no es novedosa, obedece a los primeros sistemas de aprendizaje y crianza en tribus y
comunidades que todavia se mantienen en las sociedades modernas de manera cambiante. Un
ejemplo claro de ellos, es cuando en familias que conviven sobre un mismo espacio 0 bajo redes
de afectividad y comunicacién muy cercanas, suelen reunir a todos los infantes con motivo de las
vacaciones, alguna celebracion importante o la imposibilidad de atender el cuidado de alguno

durante un determinado periodo de tiempo.

El lugar de la madre en estos casos lo asume temporalmente algin familiar, allegado o persona de
confianza al nucleo familiar, y a su vez, es en estos momentos es donde pueden evidenciarse
rezagos de la necesidad primitiva del ser humano para mantener la crianza colectiva como una
necesidad ante las dificultades socio-econdmicas y la posible ausencia de los padres debido a
extensas jornadas de trabajo o la existencia de entornos rurales que exigen largas distancias para
movilizarse. Por otro lado, la remarcada inexperiencia de algunas madres en el conocimiento
béasico sobre el cuidado de un neonato, también es sopesada por medio de esta practica, que por lo
general, suele realizarse de manera rotativa, es decir, turnando el espacio y el nimero de madres

por espacios de tiempo determinados; o selectiva, reservando dichas tareas a las que de manera



voluntaria lo asumen con vocacion y poseen en su mayoria bastante experiencia en el cuidado y

crianza de los menores sin importar su edad.

A pesar de que la crianza colectiva suele implicar movilidad de los menores de sus hogares a un
espacio comun de encuentro con la madre 0 mujeres que vayan a desempefiar dicha labor durante
algunas horas o incluso més de dos o tres dias, en el campamento ETCN Antonio Narifio de
Icononzo — Tolima existe una guarderia dotada de algunos elementos para la atencion de los
menores. La sala cuenta con dos cunas y pilas de pafales, pafios himedos, cremas hidratantes y
demaés articulos necesarios dentro de las bases del consumo moderno para el cuidado de un bebé;
no obstante, también carece de servicios completos para los menores y existen continuas quejas

sobre el retraso en la llegada de ayudas.

A pesar de que el papel del socio, compafiero del ndcleo familiar, era una figura mucho mas activa
y presente en los tiempos de combate en todas las labores domésticas; en la actualidad, se siente
la ausencia gradual de los hombres dichos espacios, y de manera casi nula, en lo referente a la
crianza de los menores en el campamento. Luego, hasta el momento es necesaria la aclaracion de
alias “Valentina” sobre la necesidad de posicionar a la mujer como un actor politico, pues son
muchas las necesidades en materia de igualdad de derechos para las mujeres que todavia deben
saldarse en el espacio publico con el Estado, los medios de comunicacion, el arte y la cultura; pero
sobretodo en el supuesto “reino doméstico”, en donde el hombre sigue sin participar de manera
activa para emprender el cuidado de los infantes, la administracion racional de los recursos del
hogar y el establecimiento de modelos de crianza y aprendizaje para definir los roles sociales del

entorno familiar. Cabe resaltar también que a pesar de que las labores domésticas parezcan
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inferiores por ser cominmente asociadas a la mujer y a practicas ya establecidas, supuestamente
transmitidas de generacion en generacion, estas son en realidad procesos experienciales que entran
en conflicto con los modelos de crianza heredados para definir las bases primigenias de
socializacion del ser humano: las que terminan filtrando y formando los gustos musicales, las
ideologias politicas, las apropiaciones culturales y la identidad de cada sujeto en sociedad como

individuo.

Por otro lado, respecto a la crianza colectiva como una posicién de trasgresion social en otros
contextos, hay que resaltar la experiencia argentina de los afios setenta del siglo XX. Durante este
momento se presentd un fuerte auge de los movimientos feministas en América Latina, tomando
como principal epicentro a Argentina por la temprana aparicion de colectivos activistas en el cono
sur, y la importancia histérica de sus referentes femeninos en distintos campos como la novela y
la poesia, la critica periodistica, la politica y diversas practicas artisticas que empezaron a ser
perseguidas por la Dictadura Militar de Videla, Viola 'y Galtieri (1976 -1983) por ser consideradas
comunistas, antinacionalistas y denigrantes de los valores de la sociedad argentina mas
conservadora de la época. A propdsito de esta relacion entre el activismo feminista y la crianza
colectiva en Argentina, la doctora en Historia de la Universidad de Buenos Aires, Karina Felitti

(2006) nos cuenta a la introduccion de su articulo como:

La propuesta de “maternidad colectiva” circula entre las mujeres de sectores medios urbanos de la
Argentina. Muchas de sus promotoras han atravesado situaciones como partos con violencia obstétrica,

falta de acompafiamiento de la pareja, familias o amistades durante la etapa de gestacion, parto y

puerperio, maternidades sin red de apoyo y contencion en un sentido amplio. (Felitti, 2006, p. 433)



Seguido a esto Felitti expresa como las redes de solidaridad en estas circunstancias empiezan a
tejerse en torno a espacios comunes Yy actividades en colectivo como las realizadas durante los

talleres, ya que:

Como la tribu no emerge espontdneamente se la construye adrede, se la busca. Puede ser en las clases de
gimnasia, de yoga o de meditacion para embarazadas, en talleres, cursos o “acompafamientos” de doulas

durante el embarazo, el parto, el puerperio y la crianza, o en otros grupos similares. (Felitti, 2006, p. 433)

No obstante, a pesar de que las indagaciones de esta historiadora partan de los principios
sociologicos en torno a la cooperacion mutua, el grueso de su investigacion radica en la
identificacion de los mecanismos concretos que usaron los padres y madres durante los afios
setenta del siglo XX como un acto de transgresion ante el modelo de familia impuesto desde el
fuerte discurso conservador que caracterizd las cuatro juntas militares del llamado Proceso de
Reorganizacion Argentina, nombre con el que se le conoce formalmente a la dictadura militar. De

esta manera, Felitti narra como en la Argentina de los afios 70:

[...] mujeres, parejas, familias, desarrollaron formas de crianza que cuestionaban el modelo tradicional
de una madre cuidadora, a cargo de lo afectivo y un padre proveedor, fuente de autoridad. Esto sucedid
como una apuesta consciente —rechazar el modelo de familia burguesa y la idea de los hijos como
propiedad privada, educarlos en el ideario de la revolucién, valorizar lo comunitario— y también como
resultado inevitable de la prisidn, la desaparicién forzada de personas y la represion que ejercio la Gltima

dictadura militar entre 1976 y 1983. (20086, p. 435)

Si bien, para todos es conocida la penosa experiencia de los hijos de activistas que fueron

adoptados por familias militares como una forma de atacar estos mecanismos de crianza y
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activismo politico, en la actualidad dicho modelo se ha mantenido en la regién portefia de
Argentina, destacando el caso de la crianza colectiva como una estrategia para garantizar la
seguridad alimentaria, la inclusion social a sistemas educativos y de salud, y un desarrollo del
cuidado y afecto en colectivo como herramienta de sociabilidad. Como prueba de estos modelos
de crianza colectiva, esta la investigacion realizada por el equipo de investigacion en el &rea de la
salud alimentaria de la doctora Julieta Fazzini (2009) en donde se expone un modelo de atencion
para nifos de bajo peso en barrios marginados de Buenos Aires a partir de la denominada

Construccion colectiva de estrategias de nutricion y crianza.

A su vez, existe un aspecto sumamente interesante dentro de los mecanismos de crianza colectiva,
la necesidad de construir y modelizar los cuerpos bajo una ética de trabajo conjunto entre todos
los infantes, en donde las practicas de higiene y cuidado toman un papel importante, pues vinculan
la atencion médica y sanitaria basica para todos los nifios, evitando posibles contagios o
transmision de enfermedades, y a su vez, estableciendo relaciones de confianza, indicadores de
responsabilidad social y procesos de formacion pedagdgica sobre diversos temas relacionados con
el cuidado de los menores. No obstante, pese a los grandes alcances que puede tener la crianza
colectiva, existen algunas experiencias ya mencionadas, que cabe destacar, ponen a prueba la idea

de la crianza colectiva.

La primera y mas diciente de todas es la de alias “Valentina”, quien se ha posicionado como una
gran defensora de la crianza colectiva como una apuesta de trasgresion social y su aporte como
revolucionarias a las mujeres del pais. No obstante, la hija de “Valentina” vive con ella en un

nucleo aparte, y esta en crianza colectiva solo cuando esta debe ausentarse para trabajar, dar charlas



en universidades e instituciones o adelantar la organizacion de los talleres en el campamento. El
segundo caso, es el de algunas excombatientes del campamento en Icononzo — Tolima que al ver
la llegada de las ayudas estatales, decidieron tomar cada una su parte para preparar los alimentos
a sus hijos por separado en sus respectivos hogares; acabando con la tradicional practica fariana
de preparar e ingerir los alimentos en colectivo. Y el tercero y mas profundo, refiere a la misma
historia de la educacion, la socializacion infantil y la crianza en Colombia, que acorde al articulo
del historiador Absalon Jiménez (2008), esta definida por continuos mecanismos de crianza
colectiva que luego serian adoptados por conventos, escuelas de menores o asilos de nifios, y que
fueron mutando a medida que se forjaba la modernizacion de la instituciones encargadas para estas

labores.

4.3. El Desprendimiento materno al interior del grupo armado y las alternativas del
postconflicto.

A diferencia del abandono como forma de crianza, el desprendimiento materno refiere a una
situacion voluntaria de distanciamiento del nacleo familiar, econémica y socio-afectiva, que
involucra diversas situaciones, en donde no se excluye ésta posibilidad pero también se deben
tener en cuenta otras circunstancias concretas como la salida de una persona de su hogar o entorno
de crianza por sus propios medios. Por otro lado, el abandono obedece circunstancias en donde el
infante 0 menor no cuenta con otra posibilidad ni la voluntad propia sino simplemente ser
expulsado a la fuerza a su suerte, bajo el cargo de algun tipo de apadrinamiento, convento o
institucion encargada de menores. Mientras que el desprendimiento del seno materno o hogar,

implica sobre todo, la llegada de un estado de madurez y consciencia en donde se reconoce la

83



necesidad de abandonar el hogar por los propios medios o circunstancias individuales, familiares,

socio-politicos y culturales como la guerra.

Curiosamente, gran parte de los relatos que han ofrecido las excombatientes y ha sido explotada
por los medios de comunicacién supone una relacion directa de la formacion de las filas de las
extintas FARC principalmente por causa del reclutamiento forzado y abundantes casos de
desprendimiento materno por situaciones familiares de riesgo. No obstante el desprendimiento
materno obedece a un proceso que hace parte del mismo desarrollo de la maternidad, en donde,
esta toma un lugar de referente moral o sostén econdmico al momento en que se decide tomar la
decision de partir de casa. Si bien, este proceso parece una relacion estrictamente decisiva de parte
de los hijos, es realmente la madre a través del tipo de modelo de crianza la que define el tipo de

desprendimiento que pudiera darse.

De esta manera, dentro de los casos de desprendimiento existen numerosas causas para definir la
necesidad o no de que los hijos salgan del ndcleo familiar, incluso hasta un avanzado estado de
edad, que en algunas sociedades como la colombiana puede llegar hasta los treinta afios y ser
completamente normal. No obstante, aunque los actuales debates sobre la autonomia adolescente
y juvenil parecieran orientarse hacia la posibilidad de construir generaciones de jévenes que a
temprana edad sean Utiles al mercado, sin que puedan descuidar su formacion educativa; dichas
preocupaciones analizadas por institutos como el INJUVE en Espafia o el ICBF en nuestro
contexto, también tiene en cuenta otros aspectos como la lucha contra el trabajo infantil, la
explotacion laboral de menores y sobre todo, el impacto de la desigualdad social en el acceso a

oportunidades. Y si bien todos estos parecen aspectos que refieren a otro tipo de investigaciones



de caracter socio-econdmico sobre la juventud, este aspecto es de vital importancia pues es uno de
los principales causantes del ingreso a grupos ilegales organizados, y el abandono de infantes o

desprendimiento del nicleo materno por causa de la insostenibilidad de la economia del hogar.

Luego, en primera instancia, cabria resaltar que el caso del desprendimiento del seno materno de
las excombatientes, los casos de abandono no fueron tenidos en cuenta, a excepcion del relato de
“Maria”, en donde se veia una diferencia clara de los dos procesos sociales en el mismo relato,
aspecto que sera estudiado con mayor detenimiento a continuacion. Por otro lado, hay que tener
en cuenta que algunos casos, ya sea por reclutamiento forzado o por voluntad propia, el ingreso al
grupo armado estuvo marcado en muchos casos como la posibilidad de huir de entornos con
hacinamiento, pobreza y hambre, presencia de violencia intrafamiliar o un medio rural que méas
alla del peonazgo o la rancheria en las haciendas, poco ofrecia para salir adelante en materia de
formacion laboral y desarrollo econémico de economias familiares. Luego, en palabras de la
misma ‘“Maria” que durante nuestro encuentro respondié a mi curiosidad sobre su salida del seno

materno y el de su hija de la siguiente forma:

Yo ingrese en el Guainia en Barranco Minas, eso queda por alla en el Guaviare abajo. Usted sabe que
uno anda, cuando yo decidi entrar estaba en Cali con mi hija, porque yo me vine con ella y peor me
detuvieron en la terminal y no me dejaron salir, porque como era menor de edad decian que yo traia esa
nifia robada. Me detuvieron y ahi me rescato la sefiora y me fui para la casa y ella me dijo vaya y visite a
su familia, y me fui y nunca més volvi. Y vine a visitar a mi mama a un pueblito llamado Chipay por alla
en el Vichada, y de ahi me fui a Villavo [apelativo a Villavicencio, capital del departamento del Meta] a
visitar a mi papa en diciembre y asi, y asi y no volvi... Y la sefiora se la quedo y si ella me rechaza tengo

que aceptarlo, porque yo me fui. Yo era muy joven, pero hay personas que no aceptan €so. Yo vine a
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conocer a mi mama cuando yo tenia como 10 afios, a mi me cuidaba mi madrastra y yo quiero mucho a

mi maméa y hay gente que la acepta y otra no. (Maria, 36 ANOS).

A partir de esta cita se pueden observar numerosos aspectos claros de la inexperiencia en la
formacion materna como la reproduccion de los mecanismos de crianza de abandono en su madre
y por parte de ella misma, y por otro lado, un claro ejemplo de abandono, debido a la existencia
de elementos que dan cuenta de que su hija nunca tuvo la posibilidad de oponerse a ser dejada en
manos de una mujer extrafia. Muy distinto es el caso del desprendimiento materno, en donde ella
dentro de su misma respuesta reconoce como a pesar de no haber sido criada por su madre, y
haberla conocido 10 afios después de su nacimiento, esta decidié mantenerse en su nucleo familiar
hasta su ingreso a las FARC desprendiéndose de su seno materno a partir de dicho evento. A su
vez, la actitud de desprendimiento material ante la vida y la asimilacion del transito y movimiento
de personas pone de pleno los reductos de su formacion psicoldgica en la guerra, pero también su
idea de familia “fariana” explayada en donde el desprendimiento del grupo supone en la actualidad
algln tipo de traicién a lo vivido en el pasado y aprendido en colectivo. De esta manera, “Tulio”,
miembro del mismo campamento que “Maria” y miembro de combate rural, respondia con un
fuerte arraigo militar y tono muy fuerte sobre la incertidumbre del proceso de paz y el futuro de

los hijos de los excombatientes de la siguiente forma:

Sonia: ¢Usted quiere tener hijos?

Tulio: Claro, pero ahora el destino estd muy incierto, falta avanzar, pero hay cosas que cada cabeza es un
mundo, dsea uno no sabe qué futuro le va a deparar un hijo, si realmente la guerra se va a seguir... no de
pronto como lucha armada como antes, o las cosas van a seguir como estan si realmente hay un cambio
de pais... esté dificil. Los riesgos que se corren son muchos porque digamos, usted listo, digamos que yo
como guerrillero de las FARC paso a la legalidad y bueno en la transicién me desplazo a mi departamento
o0 decido formar hogar a cualquier parte del pais y sigue la persecucion, digamos un ejemplo como los
procesos anteriores, como la UP y yo sé que como guerrillero tengo un pasado ¢Y qué tal un
desplazamiento paramilitar cerca de la finca? Y con nifios... y que tengan informacion de que yo fui
guerrillero. Hay que sopesar todo eso, es que hacerlo es facil, se necesita amor y bueno.... pero ;De ahi
en adelante? y ¢Si me quedo aqui en la zona y la situacion es igual?...Hicimos dejacion de las armas y
(las garantias que tenemos de seguridad?.... El pacto nacional encabezado por el presidente, el cuerpo
elite, no funcionan bien, la veedurias ;Y empiezan a matarnos?....si ve...entonces...Uno solo que carajos,



pero uno con hijos... y si no es uno, si no son dos.... Yo me podria cambiar la cara con una cirugia...
pero mi hijo o la hija.... Es que son cosas que estan en juego acé

Sonia: ;Y qué piensa de los que ya tienen hijos?

Tulio: Ellos estan corriendo el riesgo, pues ya los tienen...Las cosas siguen marchando lentas, pero ahi
van... vamos a ver qué futuro les depara, se van a quedar con la abuela, a los papas irse a otro pais, esos
nifios son hijos de las FARC...ojala la gente se solidarice con el movimiento porque ya hay nifios.

A partir de ambas entrevistas podemos recoger varios elementos acerca del desprendimiento
materno y puntos ya remarcados desde el inicio de esta investigacion sobre la formacion militar
en las FARC vy su incidencia en la concepcién de las relaciones afectivas, sexuales y de control
natal desde los tiempos de lucha en colectivo. Por otro lado, la diferencia entre la version de Maria
y de Tulio, remarcan el ideal de Maria por reconstruir su familia a diferencia de su compafiero,
centrado en la proteccion individual y usando como argumento la idea de una supuesta seguridad
colectiva como imposibilidad de establecer lazos familiares, lo que sigue irrumpiendo el tejido
social y abriendo posibilidades a casos de disidencia. Si bien, la vision de Tulio es considerada
“realista” desde su punto de vista, en mi opinion es una forma bastante desconsiderada de ver el
peso del extermino de la UP y los sucesos de persecucion politica como procesos que exigen

reparacion, mas que la necesidad de emprender més heridas de guerra.

Este mismo aspecto nos lleva a pensar las diversas formas con las cuales también puede entenderse
el desprendimiento materno, pues para Tulio este aspecto es practicamente inexistente en su
concepcién de grupo, a pesar de que lo vivié en algin momento de su vida; y por otro lado, la
interpretacion de las excombatientes que como Maria ven en el distanciamiento de sus familias
muchas problematicas sin resolver, pero también el tiempo necesario para madurar los errores y
emprender un proceso de reconstruccion. Es por este aspecto concretamente, que también se eligio
este tema de investigacion, pues en el fondo, al momento de abordar tépicos tan diversos y dificiles

en este contexto, donde suele preguntarse con la forma de salir de casa, relaciones sexuales o

87



embarazos que pueden tocar eventos traumaticos y traiciones a los principios militares de la
organizacion, se termina marcando el impulso de todas las excombatientes por seguir con su
maternidad como espacio de lucha en la actualidad. Esto implica de alguna forma una lucha al
interior de la organizacion contra el control natal y biolégico implantado Gnicamente a las mujeres
de las extintas FARC, y al discurso de control hormonal sobre la mujer como estrategia de control
demografico. A su vez, la visién masculina y profundamente patriarcal de Tulio puede llegar a
plantear un pensamiento neo maltusiano, en donde, se racionan los recursos, poblaciones y aplican
métodos de control natal con el fin de asegurar un aparente bienestar social; no obstante, pretender
dichos progresos econdmicos y controles de poblacion sin replantear los vinculos sociales o
afectivos, e incluso los lugares de la mujer en la sociedad o posibles futuros distantes de la suerte
que corrio la UP no tendrian sentido alguno; es mas dudo que pudieran realizarse de este manera,
puesto que es debido a este tipo de pensamiento maltusiano y paranoico, tanto del Estado para
mantener los cuerpos de milicia como para los grupos armados los componentes de sus filas, que
se ha logrado sostener el conflicto armado en Colombia durante més de medio siglo; acudiendo a
una mutacion sistematica de los avances técnicos y tecnoldgicos para sostener un mismo modelo
familiar extendido a la estructura de gobierno, a un discurso de exclusion politica sobre lo
diferente, y sobre todo, a un ideal despojo sobre la tierra, la propiedad y el acceso diferencial a la

cultura como aspectos garantes de estatus social.

De este modo, podriamos decir que el desprendimiento materno aparece en las FARC como un
aspecto decisivo en donde el lugar del seno materno lo toma la agrupacion, imponiéndose incluso
por los procesos de desprendimiento o abandono previos que pudieran haber influido en la

insercion al grupo, puesto que estos tienden a ser asumidos como habiles para poder solucionarlos.



Por otro lado, la formacion propia de una vida de despojo material en la guerra, de escasez
econdmica en medios rurales de crianza y la asimilacion del distanciamiento entre seres humanos
hace para ellos el desprendimiento afectivo y econdmico de las personas un aspecto mas de la vida,

al cual mas que importancia “se le deben es poner ganas”.

A si mismo es curioso ver como por mas que se quisiera preguntar por el desprendimiento materno,
la respuesta era considerada demasiado obvia, pues tal vez esta duda era una idea presente de
contexto urbanos, de clases medias, en donde poco o nada tienen que darse las circunstancias y
relatos de vida de los excombatientes. Luego, es de este modo que la manifestacion simbdlica de
dicho seno materno estaba en el modo de vida construido a partir del entrenamiento militar
revolucionario y el sentido de colectividad fuertemente arraigado entre los excombatientes. Lo
cual ha generado en la actualidad un estado de duda en el trénsito a la civilidad, muy similar al
experimentado cuando se quiere salir de casa o salir del seno materno, en donde no se sabe si se
es capaz de abordar la sociedad més alla de la seguridad alimentaria, las relaciones afectivas y los
ritmos de trabajo que se tenian antafio. Como ya bien se ha remarcado a lo largo del texto, la
intension de construir la paz esta al igual que las dificultades para lograrlo en cada uno de los
campamentos, no obstante, cabe resaltar que a partir de las estrategias de reconstruccién que ha
empezado a brindar el postconflicto en materia de atencidn psicosocial, proyectos comunitarios y
trabajos multinivel con familias, lideres sociales y talleres de formacion productiva y ética, es que
se ha podido generar un cambio en las dindmicas de socializacion al interior del grupo y un lento
proceso de desprendimiento del seno de la “familia fariana" agenciada por quién deberia haber

asumido ese papel legitimo hace mas de cincuenta afios, el Estado colombiano.

89



4.4. Sentidos sociales de la maternidad en las madres excombatientes de las FARC.

Ahora bien, hasta el momento hemos definido a lo largo de toda la investigacion una serie de
elementos que pueden ir definiendo algunos elementos que llevaron a apropiar en las
excombatientes de las FARC un nuevo sentido de maternidad, enfocado a la posibilidad de
construir un porvenir en el postconflicto usando sus hijos como auténticas armas de combate, en
donde lo aprendido en tiempos de guerra pasara a tomar el lugar de las estrategias de crianza
para no desfallecer antes las condiciones sociales, econémicas y politicas mas dificiles. Aunque
dicho argumento expresado por las excombatientes en Icononzo - Tolima sea el centro de
indagacién e interés de esta indagacion en el fondo de todas las preguntas realizadas hasta el
momento, también es la oportunidad de justificar la existencia de un hijo en la vida de una mujer,
que mas alla de representar un rol social o el resultado de un proceso biol6gico, también puede
tomar el lugar de madre como un fuerte catalizador social para acoger procesos de transformacion
individual o colectiva y la superacion personal de retos y obstaculos presentes en historias de vida
con episodios de abandono familiar, desprendimientos traumaticos por causa de la guerra o

condiciones de vida muy deplorables.

Por otro lado, puede que para muchos de los hombres excombatientes como “Tulio”, la decision
de tener un hijo al interior de lo que fue las FARC y ahora es un conjunto de campamentos de
reintegracion implica no tener en cuenta los resultados fallidos de la paz en otros momentos
histdricos; no obstante, esta vision tampoco contempla lo que es ser mujer, madre y sobre todo
revolucionaria, tanto por hacer parte de un frente organizado al margen de la ley como por ser

mujer en un contexto militar sumamente machista que valida a la mujer solo si cumple con las



mismas expectativas de superioridad masculina. De esta forma, puede que un hijo siempre
signifique un gasto material y econdmico, una inversion de tiempo 0til y productivo, e incluso un
punto débil en la guerra por los vinculos afectivos que pudieran trazarse en una relacion de familia,
pero es justamente esta vision no econdmica de la vida en la maternidad la que permite y ha
permitido la reproduccion de la especie humana durante miles de afios, ha permitido finalizar
guerras en donde madres como las de Soacha, o hijas e hijos de desaparecidos del Estado y grupos
armados han entrado a emprender nuevos debates politicos sobre las luchas sociales que
trascienden ideologias, periodos politicos y grupos armados; pues es solo a partir de la plena
concepcion de los cambios fisicos, hormonales y psicoldgicos que suceden mientras se es madre
que es posible comprender lo complejo que puede llegar a ser el proceso de socializacién de un

ser humano a partir de la procreacién y la crianza como Unicas herramientas de integracion.

De esta manera, las caracteristicas que dan sentido a la maternidad de los excombatientes de las

FARC en el ETCR — Antonio Narifio en la poblacion de Icononzo - Tolima son las siguientes:

e Lanexistencia de una falta de comprension integral de la sexualidad como un conjunto de préacticas
y relaciones sociales regidas por discursos morales y politicos, pero una ideay necesidad del control
natal muy clara a partir de la regulacién hormonal de la mujer; descartando el aborto como
posibilidad en la civilidad, mas no como realidad social y necesidad ante circunstancias de riesgo
para la mujery el crio.

e Laconsideracion de la presencia de molestias fisicas durante el embarazo como una manifestacion,
por un lado, de la somatizacion de los problemas sociales y condiciones de inseguridad alimentaria
gue se viven actualmente ante los continuos retrasos por parte del Estado colombiano como garante

de la reintegracion; y por otro lado, a que este comportamiento implica reconocer el significado
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moderno del embarazo en donde es visto como un estado inestable en la salud de una mujer, pues
a pesar de los sintomas sentidos muchas de las gestantes no habian sentido absolutamente nada
cuando tuvieron sus hijos durante la guerra.

Adopcion de estrategias de crianza colectiva ante las dificultades del dia a dia y las numerosas
tareas que deben realizar, y también como una apuesta de supuesta transgresion social para asegurar
las formas de crianza de las mujeres campesinas y los valores de formacion militar de la “familia
fariana”. A pesar de ello, también se identificaron casos de nuclearizacion de la familia,
especialmente en las madres que empezaban a cocinar los alimentos de sus hijos aparte, reservando
la actitud colectivista para la crianza Unicamente. Esto también como una forma de sopesar el
desconocimiento y poca experiencia de algunas chicas jovenes como madres.

Apropiacion de la idea de ser madres como una condicién politica y civil que requiere especial
atencion, y por ende, puede ser usada como arma politica contra el Estado ante el posible
incumplimiento de los Acuerdos de paz firmados en 2016. También se asume la idea de ser madre
como la oportunidad de fijarse un reto de vida con el aseguramiento de la crianza, mas alla de
superar retos de orden masculino como solia hacerse en la lucha armada. Con o sin la existencia de
un compafiero o socio, que a pesar de haber debilitado su figura en las labores domésticas de los
campamentos desde el postconflicto, se ve necesaria establecer procesos de crianza o el
sostenimiento econdmico de un hogar sin un hombre necesariamente.

Necesidad de establecer lazos de perddn y reconstruccién del tejido social y las relaciones
familiares destruidas o interrumpidas por la guerra; no obstante, también se asume la necesidad de
respetar la no aceptacion de las disculpas, el respeto por el duelo de los hijos o familiares
implicados, lo que supone reivindicar una idea de reparacion social, pero sin forzar los procesos de
acoplamiento afectivo, familiar y social a las dinamicas del postconflicto.

Mantenimiento de valores de crianza en torno a la cooperacion y el mutualismo, la reivindicacion

de los més pobres y el empleo de estrategias de organizacion comunitaria. A pesar de que muchos



excombatientes reconocen el fin de la guerra, quieren y saben que pueden mantener viva la llama
de la revolucion criando a sus hijos en entornos familiares que les permita llevar a entender a las
FARC en un futuro como un actor de lucha armada revolucionaria con unas bases ideoldgicas y un
proyecto social en Colombia que se mantuvo en la lucha armada por circunstancia historicas, mas
all& de tener pretensiones netas de ser un grupo terrorista.

Los aspectos de violaciones, abusos a la mujer, discriminacion de género y misoginia que suelen
recalcarse de las FARC, asi como gran parte de los prejuicios y naturalizaciones sobre la
maternidad, son producto de entornos y discursos mediaticos que no tienen ningun trasfondo
analitico o critico en su informacidn y son incapaces de dar cuenta que ello obedece a situaciones
de caracter estructura, que propiamente ideoldgico. De manera que, se recomienda al lector usar
estas referencias como herramienta de lectura sobre el tipo de consumo mediatico que requiere la
guerra para poder asignar valores o roles en la sociedad, mas que para dar cuenta o informar de las
situaciones mismas del conflicto. Por otro lado, existe una construccion de la mujer guerrillera
construido principalmente desde la explotacion de las desigualdades de género que son puestas a
prueba, antes, en el ejercicio de la guerra, y actualmente, de la politica; no obstante, seria interesante
explorar més la figura de las lideresas politicas como Imelda Daza o la misma Maria Cano que
siempre estuvieron presentes, cercanas al comunismo, el activismo armado, la reivindicacion de las
luchas sociales, pero desde un plano mas comunitario, haciendo de traductoras del denso ideario
de las organizaciones. Creo que de esta forma, seria posible concretar un perfil mas completo de la
mujer que se integré a las FARC, pues este estudio esta realmente limitado en sus pretensiones al
estar construido sobre fuentes secundarias y seis entrevistas no formales y semiestructuradas
realizadas durante cuatro reconocimientos de campo entre el afio 2016 y 2018 que permitieron
concretar la informacion aqui expuesta.

Finalmente, podria decirse que redefinir un sentido de maternidad como excombatiente implica en
si mismo redefinir los codigos y canales que histéricamente se han mantenido para afianzar la

guerra en el pais, a través de redes familiares rotas, irrupciones violentas en las historias familiares
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e individuales y lazos fragmentados que requieren ser resueltos para evitar su proyeccion de las
probleméticas individuales, familiares y comunitarias a escalas mas amplias que se traduzcan en
desigualdades sociales, politicas y econdmicas: todos factores inminentes del conflicto armado en

nuestro pais.

A modo de cierre podria concluirse que este estudio presenta amplias discusiones que actualmente
numerosos circulos de mujeres en toda Latinoamérica mantienen en luchas politicas y activismo
en las calles, por lo cual cualquier posicion que deje de lado a la mujer, y especialmente a las
madres como actores politicos en el contexto actual estaria también dando la espalda a las
problematicas de Salud Sexual y Reproductiva, legalizacion del Aborto y fomento de pedagogias
sobre la sexualidad basadas en estudios criticos y analiticos mas no en posturas moralistas. Luego,
también podria decirse que en materia de coherencia y contemporaneidad con las luchas actuales,
el lugar de las FARC y sus reflexiones sobre la mujer no se encuentran anacrénicas bajo ninguna
circunstancia, y ademas, dentro del transito a la civilidad, podrian enmarcarse como parte de una

politica integral de la mujer para el postconflicto.

No obstante, existieron dos grandes limitantes de parte de los resultados finales, y fue la
imposibilidad de contrastar estos datos con experiencias de otros campamentos en donde las
condiciones de habitabilidad y recursos eran mucho mas dificiles. De esta manera, no solo se
hubiera podido corroborar la accion del Estado en estos territorios, sino también ampliar la idea
de que gran parte de las molestias fisicas que sentian las excombatientes gestantes no se debian
principalmente a problemas fisicos sino a una somatizacion de las dificiles e inciertas condiciones
de vida, los cambios en el significado de la sexualidad dentro de las FARC y la reasignacion de

los roles domésticos en la vida privada al interior de los campamentos de reincorporacion.



Por ultimo, el otro gran bache fue la imposibilidad de acceder a versiones adversas sobre la
maternidad durante el conflicto armado de manera directa, solo pudiendo acceder a los pocos
rastros que dejaba la prensa sobre las denuncias hechas por el colectivo de Rosas Blancas y la
figura mediética que se habia creado sobre la mujer en la guerra y la vida sexual al interior de las
FARC. Si bien, estos aspectos fueron relevantes para situar un punto de referencia critico sobre la
construccion de la feminidad en Colombia durante el conflicto armado con las FARC en todo su
espectro social (mujer activista, mujer guerrillera, mujer conservadora, mujer paramilitar, narco
belleza, etc.), también limitaron la posibilidad una posicion critica a la posicion fariana debido a
que gran parte de lo destacado por la prensa y los medios termino siendo un reducto de los miedos
y odios histéricos que llevaron al pais a decidir el NO como una opcién al Plebiscito por la Paz y
gran parte de las explicaciones dogmaticas y catastrofistas sobre el destino de los dialogos con
grupos armados como estrategias para fortalecer los sistemas democraticos. Por otro lado, el gran
limitante se extiende ya que han sido también los medios, y en gran parte la television y la prensa,
los que se han encargado de generar estereotipos de consumo para la poblacién femenina que en
ultimas instancias son los determinantes para el acceso a un mundo de anticonceptivos, articulos
familiares e ideales de sociedad que no quieren dar cuenta del peso social que implica tomar la
decision de ser madre, lider politico o consumidora de un producto sin antes tomar una
comprension integral de la mujer mas alla de la reproduccién sexual o el control biol6gico como

unicos referentes de su explotacion cultural.
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