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A arquitetura como construir portas,
de abrir; ou como construir o aberto;
construir, ndo como ilhar e prender,
nem construir como fechar secretos;
construir portas abertas, em portas;
casas exclusivamente portas e teto.

O arquiteto: o que abre para o homem
(tudo se sanearia desde casas abertas)
portas por-onde, jamais portas-contra;
por onde, livres: ar luz razgo certa.

Até que, tantos livres o amedrontando,
renegou dar a viver no claro e aberto.
Onde vaos de abrir, ele foi amurando

opacos de fechar; onde vidro, concreto;
até refechar o homem: na capela utero,
com confortos de matriz, outra vez feto.

‘Fabula de um arquiteto’

Jodo Cabral de Melo Neto, 1966

! Melo Neto, J. (2001) Melhores Poemas de Jodo Cabral de Melo Neto. S3o Paulo: Global Editora, 82 ed., p. 189.

Disponivel em https://www.revistaprosaversoearte.com/joao-cabral-de-melo-neto-poemas/(Consult. em: 15
Jul.2018)
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Resumo

Casa, familia, crianga... Palavras com significados distintos, mas intimamente
relacionadas. Muito dificil pensar no tema da casa e nao trazer a mente a construgao
da imagem de uma familia a residir neste espacgo. E € no ambiente doméstico, onde
as criangas tém seu primeiro contato com o mundo material e emocional. Numa época
em que a valorizagao da infancia surge com grande intensidade, parece pertinente
avaliar como os espacos desenhados para a habitacdo podem ser reconhecidos e

apropriados pelas criangas.

Ao se ouvir a opiniao das criangas e tomar consciéncia das suas necessidades
podemos alcancar um processo de reabilitacdo do espaco interno da casa. Como
organiza-la, qual tipo de acabamentos a escolher para melhorar a sua concegéo
espacial, quais os ambientes primordiais, qual a importancia do quarto enquanto
espaco privado e de descompressao da rotina diaria, constituem alguns elementos
que podem auxiliar os arquitetos na composigao de projetos mais adequados para

todos os integrantes de uma familia, em especial para as criangas!

Com este trabalho, busca-se promover uma reflexado interdisciplinar sobre o
papel da arquitetura também como veiculo de expressado das vozes das criangas,
procurando estabelecer uma relagcio entre as percegdes das criangas sobre o espaco
interior da casa, manifestadas através da exposi¢cao de suas opinides, e a projegao

adequada da arquitetura, a partir do primeiro espaco que conhecem.

Palavras-chave: casa; familia; crianca; infédncia; espaco.
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Abstract

Home, family, child... words with such distinct meanings, but closely related. It
is very difficult to think about the theme of the house and not bring to mind the
construction of the image of a family residing in this space. And it is in this domestic
environment, where children have their first contact with the material and emotional
world. Nowadays, the valuation of childhood emerges with great intensity, and it seems
pertinent to evaluate how the design of living spaces is recognized and appropriated

by children.

Listening to their opinions and being aware of their own needs, can lead us to a
process of rehabilitation of the inner space of the home. How to organize it, what kind
of finishes to choose in order to improve its spatial design, which are the most relevant
ambients, what is the significance of the bedrom as a private domain, where children
can acquaint decompression from their daily routine, are some elements that can help
the architects in the composition of more suitable projects for all family members,

especially for children!

This work seeks to arouse an interdisciplinary reflection on the role of
architecture also as a vehicle for expressing children’s voices, establishing the
relationship between children’s perceptions about the inner space of the house,
manifested through the exposition of their opinions, and the proper projection of
architecture, from the first space they are familiar with.

Keywords: home; family; child; childhood; space.
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Prélogo

Ha 14 anos, despedi-me da faculdade de arquitetura com um diploma nas maos
e muitos sonhos na cabeca. Diante de tantas possibilidades de atuagao que o curso
de arquitetura e urbanismo ofereciam, escolhi experimentar diversas areas antes

mesmo de realizar um curso de mestrado.

Este periodo foi de suma importancia em minha vida, pois novos desafios e
transformacées me acometeram e, com isso, algumas das minhas formas de ver o
mundo foram sendo igualmente modificadas. Casei-me, tornei-me méae e as

prioridades mudaram. Estudar, mais uma vez, ficou para um segundo plano.

Neste interim, entretanto, pude fazer alguns questionamentos sobre o que de
facto deveria representar a arquitetura na vida das pessoas. E descobri que, como as
criangas vao aos poucos percebendo o universo que as cerca, a arquitetura nao deve
ater-se apenas a expressao do belo. Deve despertar curiosidade, agucgar todos os

sentidos, trazer memorias a tona...

A vida mostrou-se generosa para comigo como, alids, em tantas vezes
anteriormente. Fui contemplada com a minha vinda e de toda a familia para Portugal.
E eis que me surge uma oportunidade nova, logo apés a minha chegada. Envolvida
pelo sentimento de mudanga, brotou em mim, mais uma vez, a semente da inquietude
de saber. Regressar a sala de aula apods tanto tempo trouxe algumas insegurancas...,
mas, a0 mesmo tempo, senti imensa alegria por poder voltar e enriquecer meus

conhecimentos.

A pergunta que me foi feita no primeiro momento desta nova etapa foi sobre o
que pretendia estudar/projetar. De inicio pareceu-me relativamente simples, mas com
tantas ideias a fluir e tantos questionamentos, ndo conseguia decidir sobre o que

pesquisar e escrever.

A habitacdo, para mim, sempre representou um espaco muito fértil para
explorar. Mas o que exatamente dizer sobre este tema que ja n&o tenha sido dito?

Passei a outras indagacgdes: de que mais eu gosto? O que também me inspira
e desperta? Num momento corriqueiro do dia-a-dia, deparei com a cena dos meus

filhos a brincar em seus mundos particulares. E chamou-me especial atencdo o modo
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como as criangas manipulavam o uso do espaco, a fim de construirem a realidade do
momento da brincadeira. Que lugar € esse que promove a possibilidade de criarmos

0S proprios espagos?

Como méae e profissional, sempre me preocupei com a relagcédo estabelecida
entre o espaco, enquanto ambiente construido e a construir, e a crianga, na sua forma

de se apropriar do mesmo e percebé-lo.

E onde comeca essa relagao crianga-espaco? Em sua morada, sua casa, seu

lar.

A busca por respostas sobre a relacdo criada entre a crianca e a casa

impulsionou este trabalho. Que comece esta viagem interdisciplinar!
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“Que jubilo, quando, um dia,
A crianca principia,

Aos tombos, a engatinhar...
Quando, agarrada as cadeiras,
Agita-se horas inteiras

Né&o sabendo caminhar!
Depois, a andar ja comecga,
E pelos moveis tropecga,
Quer correr, vacila, cai...
Depois, a boca entreabrindo,
Vai pouco a pouco sorrindo,
Dizendo: mamée... papai...
Vai crescendo. Forte e bela,
Corre a casa, tagarela,

Tudo escuta, tudo vé...

Fica esperta e inteligente...

E dao-lhe, entdo, de presente
Uma carta de A.B.C...”

Trecho do poema ‘A infancia’

Olavo Bilac, 19042

2 Bilac, O. (1904) Poesias Infantis. Rio de Janeiro: Francisco Alves & Cia. Disponivel em
https://sanderlei.com.br/PDF/Olavo-Bilac/Olavo-Bilac-Poesias-Infantis.pdf (Consult. em: 15 Nov.2017)
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Discorrer sobre arquitetura é observar situacbes que envolvem pessoas e
espaco, contribuindo para a ordenacdo de novos ambientes e para a producédo de
comportamentos. Sao eles (pessoas e espago) os protagonistas desta arte, pois
ambos possuem papéis de destaque na coexisténcia em que vivem, o que legitima e

impulsiona o trabalho do arquiteto.

O relacionamento da crianga com o0 espago comega a ser estabelecido logo
apos o nascimento. Ao separar-se do corpo da méae, o bebé passa a interagir com
algo muito mais grandioso do que havia experienciado até entdo: a auséncia de
fronteiras fisicas proximas. Tudo passa a ter uma nova dimensado, passa a ser
descoberta, conhecimento e apropriacédo. O ato de ocupar o espac¢o desencadeia uma
série de outras impressdes. Os 6rgdos dos sentidos nos permitem reconhecer a
materialidade do universo que nos cerca e esta experiéncia € complementada com a
inclusdo de sensacdes psicologicas, sentimentais, espirituais que caracterizam
simbolicamente o0 espago e carregam a nossa vida de memorias. Esta relagéo crianga-
espaco inicia-se dentro do ambiente doméstico, ou seja, da casa da familia. As
inquietacdes provocadas pelo tema da habitagdo sempre orbitaram o pensamento do
arquiteto. Diante de uma realidade de valorizagao da infancia, por que n&o conectar a

crianga enquanto individuo a essa questao?

Ao tratar de assuntos tdo fascinantes, mas também pragmaticos, como a casa
€ a crianga, poderiamos cair na tentacdo de enveredar por caminhos que nos
desviassem do itinerario principal. O estabelecimento de objetivos claros no
desenvolvimento do trabalho foi uma ferramenta muito eficiente para podermos

manter um limite tangivel.

Se tomarmos por empréstimo este pensamento “Sendo o sentido de abrigo
uma necessidade primordial do homem, a arquitetura de interiores, porque é
Arquitetura, é mais que uma mera operagcdo de maquilhagem de um espaco pré-
definido” (Loucao, 2016:p. 11), e se nos relembrarmos que passamos a maior parte
da nossa existéncia em ambientes interiores (a casa representa um locus privilegiado
para a crianga) pareceu-nos pertinente investigar a casa na perspetiva das criangas.
Delineamos, entdo, como objetivos centrais que orientaram a nossa dissertagao
buscar promover o direito a participagao das criancas nos assuntos que Ihes dizem
respeito, ao propormos uma nova pratica de projecao arquitetdnica para a infancia

incluindo as perspetivas das criangas e as suas necessidades no processo projetual.
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Junto a isso buscamos compreender a importancia do ambiente do quarto para o
desenvolvimento das criancgas. Valorizar o trabalho do arquiteto como idealizador do
espaco da crianga na casa da familia surgiu como mais um objetivo a ser perseguido,
ao considerarmos sua responsabilidade na concecdo e projecdo do espaco
domeéstico. Por ultimo, entendemos ser essencial posicionar a arquitetura como
veiculo de expressdo das vozes das criancas, procurando contribuir para a
sensibilizagdo dos pais sobre a importancia de Ihes concederem a voz no que diz
respeito a projecédo do espacgo para elas proprias.

Ao iniciarmos as leituras sobre a casa e a crianca, pudemos perceber a
auséncia de referéncias escritas que conciliassem esse duo, do ponto de vista da
arquitetura de interiores. Entretanto, averiguamos que a evolugao nas relagdes sociais
familiares e a presenca de filhos influenciaram a configuragdo dos interiores
domésticos no decorrer da histéria. Testemunhamos a passagem das criancas de
adultos em miniatura (homunculus) (Pinto, 2000) para o centro da atenc&o da familia,
a medida que esta (familia) ia-se privatizando (Ariés, 1998). A visibilidade e o
reconhecimento da infancia como uma construgao social, atribuiu as criangas o papel
de sujeitos de direitos, salientando, pois, a necessidade crescente de fomentar a sua
participacdo nos assuntos que lhes dizem respeito. Assim, foi possivel estabelecer a
questao principal para o desenvolvimento deste trabalho. De que modo podemos

conhecer as opinides e as percegdes das criancas sobre o espago da casa?

Os questionamentos, contudo, ndo cessaram com uma unica pergunta. Para dar
prosseguimento a esta reflexdo, tornou-se necessario considerar as particularidades
que envolvem as transformacgdes do espaco diante da presenca de criangas na casa
de uma familia. Passamos a outras indagac¢des. De que modo a presenga de criangas
no espaco da casa promove alteragdes na organizagdo do seu ambiente interno? Ha
a preocupacéo por parte dos pais em solicitar projetos especificos para as divisées e
espacgos interiores que serdo utilizados pelas criangas? O que é consumido e
requisitado aos profissionais de arquitetura e design? Em que medida as respostas
prontas oferecidas pelo mercado de mobiliario e de decoracao infantis atendem a
concecao de ambientes internos arquitetonicos e ludicos? De que forma envolver a
crianga no processo de projeto pode ser uma alianga util para conceber melhores
espacos? O que as criangas enxergam como seu lar ideal? Como é que elas

projetariam seu proprio quarto?
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A relacdo sobre todos os pontos previamente considerados € fundamentada
também pelos principios estabelecidos na Convencao dos Direitos da Crianca
(adotada pela Assembleia Geral das Nag¢des Unidas em 20 de Novembro de 1989),
onde se reafirma que as criangas, devido a sua vulnerabilidade, necessitam de uma
protecdo e de uma atencio especiais. Neste documento, a énfase dada ao papel

desempenhado pela familia:

(...) enquanto elemento natural e fundamental da sociedade e do meio natural
para o crescimento e bem-estar de todos os seus membros, e em particular as
criancas; reconhece que a crianga deve crescer num ambiente familiar, em
clima de felicidade, amor e compreensao, para o desenvolvimento harmonioso
de sua personalidade. (UNICEF, 1989:p.3)

Conforme os artigos 12° e 13° da Convencao dos Direitos da Crianga, que
salvaguardam o direito de a crianga expressar a sua opinido e ser ouvida nos assuntos
que lhe dizem respeito, entende-se que a casa constitui um assunto que interessa a

criancga.

Ao receber a encomenda de um projeto de arquitetura, antes mesmo de
conhecer o local que ira trabalhar, € imprescindivel que o arquiteto dialogue com o
seu cliente de modo a captar suas necessidades, expectativas e desejos. E num
projeto para criangas, o comportamento ndo deve ser diferente. A medida que
crescemos, distanciamo-nos muitas vezes da nossa crianga interior. Nossos sentidos,
“ja treinados?”, nos impedem de enxergar as questdes projetuais como uma nova
oportunidade de aprendizagem e conhecimento, acabamos por seguir certos moldes
que consideramos consolidados, como as melhores solu¢des para um trabalho. Este
caminho pode gerar certas frustragdes... especialmente quando projetamos para a
infancia! Uma arquitetura racional, proveniente somente dos ideais de concecgao de
espaco de um adulto, muitas vezes ndo comunica nem estabelece conexdes da

crianga com o seu espago.

A tarefa de entreter, despertar, agugar sentidos, explorar espacos faz parte do

processo de projeto concebido por um adulto, mas cujo publico final, no ambito deste
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estudo, sdo as criancas. E necessario criar atmosferas magicas e mutantes, que
consigam acompanhar o seu desenvolvimento, sem que seja necessaria a mudanca

constante de mobiliario.

A percecéo infantil faz parte da sua natureza como individuo. A crianga esta
sempre em busca de novas experiéncias e sensagdes, a fim de construir o seu eu.
Como a percecao nao resulta de um unico estimulo, a crianca utiliza todo o esforco
sensorial para transformar em conhecimento, a longo prazo, todas as experiéncias
iniciais de vida. Assim, tudo que observa e sente no espacgo que a cerca € impresso

em sua mente.

Sons, cheiros, texturas, cores, luzes, sabores conferem substancia e
caracteristica ao espaco frequentado durante a infancia. Ao passarem boa parte da
fase inicial da vida em espacos internos, a realizar as mais variadas atividades, as
criangas atribuem ao espago que adentram uma ligagdo emocional também. Esta
ligacdo s6 é possivel mediante a sua percegao espacial, “(...) uma fungéo psiquica
que permite a crianga, através dos sentidos, receber e elaborar a informacgao

proveniente de seu entorno” (Niehues e Souza, 2015:p.26).

Atingir o equilibrio fisico e emocional deve ser o fio condutor do trabalho do
arquiteto ao projetar para a crianga. A comunicagao a ser estabelecida entre ela e o
seu espaco liga-se intimamente a afetividade desenvolvida entre ambos. Como se
depreende na frase de Ingrid Hotte Ambrogi (2011:p.67): “Para as criangas, estar no
espago é gerar um ambiente, € um estar no mundo.” Ao trabalhar num projeto de
arquitetura de interiores para criar o ambiente da crianga na casa da familia, o
arquiteto deve considerar primordialmente as necessidades expressas pelo seu

cliente final e ndo so, pelas preocupacdes de seus pais ou responsaveis.

A organizagao estrutural para o desenvolvimento deste trabalho visou a tracar
uma linha de pensamento coerente para podermos buscar a resposta a pergunta de

partida. Tal composicao previu a divisdo da dissertagao em quatro capitulos.

O primeiro capitulo, A casa, a familia e a crianga - referencial tedrico e
contextual, pretende primeiramente esclarecer as possiveis origens e diversidade de
significados dos vocabulos que compdem os conceitos-base desta pesquisa,

nomeadamente os que constituem este titulo. Concluimos pela ligagcéo indissoluvel
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desses termos por meio do relato de como, ao longo do tempo, construiu-se essa

relagao de sentido num contexto historico e social.

Ao abordarmos a evolugao historica do espago doméstico na Europa e no mundo
Ocidental a partir da ldade Média, compreendemos que a evolucao das relacdes
sociais e das mentalidades propiciaram alteragdes significativas na configuragdo dos
espacos no interior da casa. As transformacdes estenderam-se a construgcdo da
infancia como uma categoria social de caracteristicas proprias, trazendo visibilidade
as criangas e promovendo discussdes sobre como atender as suas necessidades,

compreender suas percecdes e entender seus modos de vida e de socializagao.

O segundo capitulo, Arquitetura e as criangas, objetiva concentrar-se nas
necessidades das criancas para alcangarem um desenvolvimento pleno e saudavel.
O entendimento de como ocorre a construgcao da percecgao espacial infantil foi de suma
importancia para captarmos as abordagens pedagdgicas, psicoldgicas e filoséficas
que incidiram sobre esse grupo social. Ao final, precisamos de verificar como a
produgao arquiteténica propds espacos que respondessem e atendessem ao novo
paradigma da infancia. O espacgo escolar, como referéncia ao universo infantil, serviu
como condutor para a nossa compreensao sobre as consideragdes ao se projetar para

as criangas.

O terceiro capitulo, Proposta metodoldgica para a investigagdo: escutando
as criangas entre outros — uma metodologia mista, procura retratar o processo de
construcdo do caminho para a realizagao das entrevistas com criangas e questionario
aos pais/adultos. Descrevemos e fundamentamos a metodologia de investigacao,
salientando as particularidades do trabalho empirico com criangas e a ética para sua
aplicacado. Referenciamos a adogdo da metodologia mista, que inclui as analises
qualitativa e quantitativa e o porqué desta escolha. Aproveitamos para explicar a

delimitagdo da amostra tanto para as criangas como para os adultos.

As entrevistas contaram com um publico informante na faixa etaria dos 6 aos
10 anos de idade, a frequentar o 1° ciclo do ensino basico. Os pais questionados
também foram selecionados conforme a idade de seus filhos, pois pretendiamos ao
final poder cruzar as informagdes para obtencao de dados sobre o comportamento e
as percegoes das criangas aos diferentes ambientes por elas frequentados na casa

da familia.
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O quarto capitulo, Analise e discussdao dos dados, examina mais
profundamente a disponibilidade das informag¢des recolhidas ao longo de todo o
processo de investigacdo. Fazemos a apresentacdo pormenorizada, conforme os
temas abordados pelas questdes propostas as criangas e aos adultos. Exibimos a
caracterizagao dos entrevistados e inquiridos, das suas habitagdes e dos significados
do espago da casa para o grupo social das criangas. Decompomos o espago do quarto
infantil, enquanto dominio privado, para alcangarmos sua relevancia na construcao da
individualidade e autonomia. Buscamos conhecer como se processa a preparagao do
espacgo doméstico para as criangas e as incongruéncias observadas entre a projegao
espacial elaborada pelos pais e os desejos expressos por elas. Finalmente,
descrevemos um exercicio de reproducgao interpretativa, em que pedimos as criancas

para se comportarem como clientes de projeto de arquitetura.

A sintese final deste trabalho retoma as ideias centrais propostas e percorridas
pela investigagdo, quer ao nivel bibliografico quer empirico, refletindo sobre a
necessidade de ouvir as opinides infantis e estimular a sua participagéo na concecao
de projetos de arquitetura de interiores a elas destinados. Esperamos sensibilizar os
pais sobre a importancia da participagao das criancas também como uma forma de
construgéo da cidadania. Julgamos que habitagao, vista por fora ou por dentro, evolui
conforme a realidade e as diferentes culturas e, na parte que nos cabe, achamos que
contribuir para que se pense no bem-estar das futuras geragdes faz parte do

compromisso do arquiteto.
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Capitulo |

A casa, a familia e a crianca — referencial
teérico e contextual
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Oh as casas as casas as casas

as casas nascem vivem e morrem

Enquanto vivas distinguem-se umas das outras
distinguem-se designadamente pelo cheiro
variam até de sala pra sala

As casas que eu fazia em pequeno

onde estarei eu hoje em pequeno?

Onde estarei alias eu dos versos daqui a pouco?
Terei eu casa onde reter tudo isto

ou serei sempre somente esta instabilidade?
As casas essas parecem estaveis

mas séo tdo frageis as pobres casas

Oh as casas as casas as casas

mudas testemunhas da vida

elas morrem ndo so ao ser demolidas

Elas morrem com a morte das pessoas

As casas de fora olham-nos pelas janelas
N&o sabem nada de casas o0s construtores
0s senhorios os procuradores

Os ricos vivem nos seus palacios

mas a casa dos pobres € todo o mundo

0s pobres sim tém o conhecimento das casas
0S pobres esses conhecem tudo

Eu amei as casas os recantos das casas
Visitei casas apalpei casas

So6 as casas explicam que exista

uma palavra como intimidade

Sem casas ndo haveria ruas

as ruas onde passamos pelos outros

mas passamos principalmente por nos

Na casa nasci e hei de morrer

na casa sofri convivi amei

na casa atravessei as estagcbes

Respirei — 6 vida simples problema de respira¢céao
Oh as casas as casas as casas

‘Oh as casas as casas as casas’

Ruy Belo, 20143

3 Belo, R. (2014) Todos os Poemas. Lisboa: Assirio & Alvim. Disponivel em: https://pontosj.pt/opiniao/oh-as-
casas-as-casas-as-casas/ (Consult. em 15 Nov. 2017)
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As palavras casa e habitacdo, embora se refiram ao abrigo do homem,
precisam ser bem entendidas enquanto conceitos distintos, se bem que numa
discussao sobre arquitetura, encontremos, muitas vezes, ambas utilizadas como
sinonimos. Por habitagdo, compreende-se a construgdo fisica no espaco, ou seja, a
utilizacdo de uma série de materiais, técnicas, esforgo fisico e intelectual para confinar
uma seg¢ao do espago em area protegida as intempéries. A casa, além de se
estabelecer como protetora do mundo exterior, se converte em construtora da nossa
realidade, como espaco fundamental de referéncia da nossa agédo (Ramos,
2010:p.48).

Assim, tomamos por ponto de partida para a reflexdo um pensamento de
Bachelard, fildsofo que refletiu sobre o espaco da casa e suas diferentes formas de

representacao:

Porque a casa é nosso rincdo no mundo.
E, diz-lhe com frequéncia, nosso primeiro universo.

E realmente um cosmos.*

A compreenséo de habitar vai além do entendimento de mero refugio. Destaca-
se na casa ou em seu equivalente, a atividade exercida pelo Homem neste espacgo
construido para ele, e que Ihe permite experimentar relacbes com o meio ambiente
(interno e externo) e com outros seres. A construgao fisica da habitagao transforma
um espaco em lugar, pois ao existir em determinado espago, o Homem estabelece
uma ligacdo estreita com o mesmo, confere-lhe valor sentimental, através das
sensagdes de conforto e intimidade. A essa fragdo do espago descrita acima,
chamamos de casa! Nela é onde o homem reina soberano, sentindo-se seguro e
inatingivel, e onde se expressam seus valores. A casa adquire o carater de um

organismo simbionte, indispensavel a vida do Homem.

Segundo Maria Dulce Lougao, mencionando Bachelard, “A casa concentra o
passado, o presente e o futuro. Sem a casa o homem seria um ser disperso. A casa

€ o primeiro mundo do homem?”(Lougéo, 2016:p.47). “O espago fisico onde se cumpre

4 Bachelard, G. (2008) A poética do espaco. S3o Paulo: Martins Fontes, 2008, p.24.
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a existéncia humana, transforma-se em lugar, passando a funcionar como
prolongamento do nosso corpo e espelho dos nossos pensamentos e agdes” (Silva,
2016:p.45).

Com este entendimento, podemos assimilar o tamanho da impressao deste
local na moldagem de um novo ser. As criangas tomam ciéncia de sua entidade ao
experimentarem sensacoes, ao fazerem descobertas, ao realizarem percursos. Este
conhecimento existencial inicia-se em sua casa, na casa de sua familia. E como se

fossem telas em branco, cujas pinceladas surgissem conforme suas vivéncias.
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1.1  Um olhar histérico sobre a evolugdo e o significado do

espaco de habitagao

A casa enquanto lar, habitagcdo de uma familia, qualquer que seja o tamanho
desta, € uma ideia que comecgou a criar-se, da forma como a conhecemos hoje, a
partir da Idade Média. E o seu entendimento e desenvolvimento se processaram, em

simultdneo, com a delimitacdo de outro dos conceitos-base deste trabalho, a familia.

E interessante notar que ao mencionarmos a casa, SOmos quase que
instantaneamente direcionados a construgdo mental da imagem de uma familia a
coabitar um espaco; mas nem sempre foi assim. A casa, antes de assumir um carater
privado, era um ambiente de dominio publico onde se desempenhava uma série de

usos concomitantes.

Em termos de espaco e de fungao, era um local usualmente formado por um
unico comodo, de dimensdes mais ou menos generosas, conforme as posses de
quem la vivia. Nesse espaco em que a multiplicidade de atividades ocorria, pois
desempenhava, conforme o decorrer do dia, o papel de oficina/gabinete, de sala de
refeicdes, area de despachos e de conversas, de dormitorio, de banho. Tudo
acontecia ali, num unico espaco encerrado entre quatro paredes. As ideias de conforto
e de intimidade ndo tinham significado para as pessoas daquela época, cujo

entendimento da normalidade e da vivéncia era através do compartilhamento de tudo.

N&do havia distingdo entre idades, todos eram considerados com igual
importancia, visto que se nado eram forga de trabalho, eram aprendizes de uma
profissdo. A expectativa de vida muito baixa ndo auxiliava na criacao de lagos afetivos
muito fortes. As criancas nao dispunham de especial atengcdo e eram criadas e

tratadas como seus semelhantes adultos (Ariés, 1998).

A influéncia da religiao e dos espacgos religiosos € que orientava as pessoas
sobre o que havia de melhor na época, pois era nos monastérios e igrejas que se
aglomeravam todos os estudos e o conhecimento. O restante da populagéo
permanecia quase ignorante, sem acesso a instrugdo. Sua unica razdo de viver era
obter os valores necessarios para pagar os impostos e para dar o montante referente

aos seus senhores, a fim de que estes pudessem gozar de um pouco mais, realmente
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pouco mais, daquilo que hoje podemos considerar como conforto. “No periodo
medieval, encontramos o individuo ligado umbilicalmente a grupos que faziam da
solidariedade entre os pares, a razdo de ser e a garantia de uma seguranga minima
de vida” (Cabido,1994: p.146).

A arquitetura medieval mostrava sempre referéncias as edificacdes
eclesiasticas, tanto no exterior quanto em seus interiores. A mobilia adotada nas
residéncias era semelhante a dos ambientes religiosos, com arcas para guardar
vestimentas, mesas para refeicdo e assentos pouco comodos para os usuarios. No
caso dos monges e clérigos, entende-se que a adogao de uma vida simples e de
devocao deveria ser refletida também pela exclusao de tudo que levasse as distracoes
da mente e do corpo. Por isso os moveis eram tdo austeros e sem qualquer
preocupagao com a ergonomia. Ja no caso da restante populagao, a falta do habito
de questionar os valores impostos pela Igreja fazia com que adotasse para os moveis
de seu préprio uso, a mesma linha de desenho e de simplicidade. Além disso, a
mudanga constante dos usos do ambiente de residéncia exigia poucos moveis e que
os mesmos pudessem ser deslocados com certa rapidez e facilidade, conforme a

atividade que fosse acontecer a seguir.

Apesar de contarem, em sua grande maioria, com um unico ambiente, as casas
medievais estavam sempre cheias de pessoas. Nelas coabitavam os familiares diretos
(pais, filhos, irmaos, avos, tios, etc.) e também empregados, aprendizes, amigos,

protegidos, visitantes. A consciéncia do intimo nao era uma ideia solidificada.

A combinacdo do primitivo com o refinado se refletia na casa medieval. Havia
comodos adornados com tapetes ricamente decorados que estavam mal
aquecidos; umas senhoras e uns cavalheiros luxuosamente vestidos se
sentavam em bancos e cadeiras das mais austeras; uns cortesdos que podiam
consagrar quinze minutos a uma complicada saudag&o, dormiam a trés na
mesma cama € nao se preocupavam com a intimidade pessoal. Por que nao
melhoravam as suas condicbes de vida sensivelmente? N&o faltavam
conhecimentos técnicos e nem engenharia. Parte da explicagao se deve a que
a gente da Idade Média pensava de forma diferente acerca da questdo de

48



funcionalidade, especialmente no que respeitava ao seu entorno doméstico
(Rybczynski, 2015:p.41)°.

Era um tempo historico culturalmente diferente. Numa sociedade onde nem a
privacidade, nem a individualidade eram consideradas, a grande satisfagdo da vida
era possuir alimento e um teto para protegao e repouso da fadiga fisica laboral. Essa
situacao perdurou até o século XVIl. O bem-estar tanto do corpo como da mente s6
veio a adquirir importancia por volta do século XVIlI e esse processo foi acompanhado
pela conversao da ideia de casa, de espaco publico para privado: comegou-se a
cultivar a apreciagdo de uma vida interior, mais ligada as necessidades do individuo e
de sua familia. “(...) poderiamos dizer que a histéria da vida privada € uma histéria em
que vamos ficando confortaveis lentamente. Até o século XVIII, o conceito de se ter
conforto em casa era tdo pouco familiar que nem sequer havia um termo para isso”
(Bryson, 2011: p.157).

A construcao desta nova forma de considerar o espaco para habita-lo aconteceu
de maneira diferente em varios locais do globo terrestre. No ambito deste trabalho,
consideramos as evolucdes ocorridas nas sociedades europeias ocidentais e suas

areas de influéncia.

A medida que a populagéo deixou de ser menos rural e passou a migrar para as
cidades, algumas alteragdes significativas ocorreram. Essas modificagdes
comegaram a acontecer, sobretudo, nas residéncias da classe burguesa. As areas
protegidas das cidades, nesta altura muradas, eram reduzidas para o numero
crescente de artesdos e comerciantes que as buscavam. A configuragdo dos lotes
com testada muito estreita fazia com que surgissem construgdes mais profundas e,
em algumas vezes, ja aparecia a dissociagao da area de trabalho da area de vivéncia.

Com espagos tdo diminutos e ja com uma demanda por trabalhos e servigos

> Traduc3o livre da autora. No original “La combinacién de lo primitivo com lo refinado se reflejaba en la casa
medieval. Habia habitaciones adornadascon tapices ricamente decorados que estaban mal calentadas; unas
sefioras y unos calleros lujosamente vestidos se sentaban en bancos y taburetes de lo mds austero; unos
cortesanos que podian consagrar quince minutos a una complicada salutacion dormian de a trés en la cama y no
se preocupaban de la intimidad personal. (Por qué no mejoraban sus condiciones de vida, sencillamente? No
faltaban conocimientos técnicos ni ingenio. Parte de la explicacion se debe a que la gente de la Edad Media
pensaba de forma diferente acerca de la cuestion de la funcionalidad, especialmente en lo que respectaba a su
entorno doméstico” (Rybczynski, 2015:p.41).
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crescente, ndo havia mais sentido em montar e desmontar as oficinas todas as vezes
que se iria desempenhar uma outra fung¢ao. O local de a familia realizar as refei¢gdes
e demais atividades passou a ocupar uma outra camara, ou hall, que se situava no

piso superior ou, as vezes, ao fundo (Figura 1).

w

Figura 1 — Exemplo de uma casa medieval - Casa dos Ourives do séc. XIV - Cividale del Friuli, Itdlia -
Fonte:http.//www.museudeimagens.com.br/casas-medievais/ - Acesso em 03/04/2018.

Quanto mais profundas se tornavam as construgdes, mais faziam brotar a
necessidade de se trazer iluminagédo e de se aquecer o ambiente. Como nao havia
fontes de iluminagéao alternativas, as atividades rotineiras que se estavam a realizar

cessavam com crepusculo.

Podemos perceber a importancia da evolugéo da disposi¢gédo da casa a partir da

mudanga da sociedade de rural a urbana. Com o advento de uma incipiente industria,
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mesmo que ainda muito rudimentar, houve o nascimento de uma sensacao nunca
antes experimentada pelas pessoas, uma breve nog¢ao de que existem necessidades
e que estas podiam ser solucionadas através de algumas ag¢des que proporcionariam

mais apoio ao desempenho e a vivéncia.

No século XVII, apés uma evolucédo lenta e gradual, a segregacédo dos espagos
internos das casas comecga a se consolidar. Em Paris, a principal cidade europeia a
altura, passou-se a denominar o comodo principal de salle, em vez da terminologia
hall inglesa, e nele era onde se comia, recebia os visitantes e passava-se o tempo.
Ainda havia pessoas a repousar na sala, mas uma nova divisdo surgiu com
exclusividade para o dormir: o quarto (/la chambre). Essa maior compartimentagéao ja

refletia um novo modo de vida.

Diferente do que ocorria na Idade Média, a partir do século XVI as criancas
passaram a ficar mais tempo em casa. Nao eram enviadas a trabalhar ou a aprender
uma profissdo tdo cedo. A ampliacdo da educagdo académica formal, por uma
interferéncia tanto da Igreja como do Estado, auxiliou no estreitamento dos lagos entre
os membros de uma mesma familia. As diferentes idades requeriam cuidados e
necessidades distintos. Os criados e filhos mais velhos passaram a nao mais dividir o
ambiente de dormir com os pais/senhores. Apenas as criangas menores permaneciam

junto a eles, mas agora em suas préprias camas!

Muita gente ja nao vivia e trabalhava no mesmo local, nem mesmo na mesma
edificagcdo. A casa era agora relacionada mais a um espaco privado, de vida de familia.
Era inevitavel que esse sentimento de privacidade ndo abrangesse também os
espacos internos. E foi assim que aconteceu.... Pela primeira vez em muito tempo, os
casais comegaram a experimentar uma nova possibilidade de relacionamento, longe
das vistas dos outros. A intimidade era uma realidade possivel! “Antes que pudesse
entrar na consciéncia humana a ideia da casa como sede da vida familiar, fazia falta
a experiéncia do privado e do intimo, ambos coisas impossiveis na sala medieval’
(Rybczynski, 2015:p.51)8.

® Tradug3o livre da autora. No original “Antes de que pudiera entrar en la conciencia humana la idea de la casa
como sede de la vida familiar, hacia falta la experiencia de lo privado y lo intimo, cosas ambas imposibles en la
sala medieval” (Rybczynski, 2015:p.51) .
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Podemos destacar a importancia da sociedade burguesa dos Paises Baixos
neste contexto evolutivo da compartimentacdo dos interiores residenciais face as
mudangas ideoldgicas e culturais. Era um Estado relativamente novo, confinado num
territorio diminuto, com poucos recursos naturais, mas cuja atitude empreendedora
culminou em grandes avangos tecnolégicos e econdmicos. A prosperidade
neerlandesa nao era tao ostensiva quanto a francesa, e isso se traduzia nos interiores
de suas residéncias. Os materiais empregados na construgcéo precisavam ser leves e,
num solo pantanoso, qualquer redugao de carga era muito bem-vinda. A madeira e os
ladrilhos eram importantes componentes dos interiores, assim como as majestosas

janelas.

Construir sobre estacas tinha
vantagens, pois liberava as fachadas
do compromisso de suporte do peso
excedente. Elas ficavam mais leves e
com grandes aberturas. Este esforgo
de ampliar as areas de janela visava
também a aumentar a captacao de luz
para o interior, uma vez que a testada
dos lotes era muito estreita e sua
profundidade muito comprida (Figura
2)! A falta de terrenos nesse pequeno

pais criou a tradicdo de se construir

edificagbes alinhadas, com fachadas

Figura 2 - Pintura a retratar a ampliagdo das dreas de janela - Room
in a Dutch house - Pieter Janssens Elinga, 1668-1672. Fonte:
http://commons.wikimedia.org - Acesso em 03/04/2018.

muito estreitas. As familias mais
abastadas, que podiam ter casas

maiores, faziam-no elevando suas residéncias com pisos superiores adicionais.

As areas das casas eram demasiadamente pequenas, pois os holandeses
tinham poucas pessoas a habitar juntas. A casa havia deixado de ser um local de
trabalho e, a medida que muitos artesaos se convertiam em comerciantes e locatarios,
estes construiam estabelecimentos separados para os seus negdcios, € 0s seus
empregados e aprendizes tinham que buscar onde viver. Para esta sociedade, ser
dono do seu proprio espacgo era uma questao de principios. Nao havia tantos servigais

como nos outros paises, e a independéncia individual era bastante apreciada. O
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resultado era que numa casa dos Paises Baixos, na maioria das vezes, viviam um
casal e seus filhos. O carater publico da casa grande comegou a ser substituido por

uma vida domeéstica mais tranquila e mais privada.

“A familia comeca, pela primeira vez, a ser encarada ndo como uma estrutura
exclusivamente econémica, mas como uma célula de inter-apoio emocional e afectivo,
cujas relagdes sao cimentadas pela presenca dos filhos em casa” (Cabido, 1994: p.
155).

O surgimento desta ideia de lar refletiu a crescente importancia da familia na
sociedade holandesa. A méae cuidava dos filhos. As criangas tinham a oportunidade
de frequentar a escola desde os 3 anos de idade, o que conferia aos Paises Baixos
0s mais altos graus de educagédo da Europa naquela época. Os filhos permaneciam
na casa dos pais até se casarem, o que demonstra uma transformacao nas relagdes
sociais da familia, que passaram a estabelecer vinculos mais afetivos do que

disciplinares.

O historiador Philippe Aries descreveu como a situagdo de aprendizagem
através da escola refletiu em toda a Europa uma maior aproximagao entre os
pais e a familia, e entre o conceito de familia e o conceito de infancia. Isso foi
precisamente o0 que ocorreu nos Paises Baixos, onde a familia se centrava na
crianga e a vida familiar se centrava na casa, s6 que na casa neerlandesa
ocorreu aproximadamente cem anos antes que em outras partes (Rybczynski,
2015:p.61)".

7 Tradug3o livre da autora. No original “El historiador Philippe Aries hd descrito cémo la situacidn del aprendizaje
por la escuela en toda Europa reflejo un acercamiento entre los padres y la familia, y entre el concepto de familia
y el concepto de infdncia. Eso fue precisamente lo que ocorrio en los Paises Bajos, donde la familia se centraba
en el nifio y la vida familiar se centraba en la casa, solo que en la casa neerlandesa ocurrio aproximadamente
cien afios antes que en otras partes” (Rybczynski, 2015:p.61).
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Os holandeses tinham uma relagcao
com a familia, com suas casas e espacgos da
cidade bem diferente das demais
sociedades europeias. Amavam seus filhos
€ a seguir as suas casas com seus interiores
muito bem cuidados e asseados, além dos
seus jardins frontais e traseiros. A escassez
de terreno fisico, de terra, representava para
este povo um elemento de grande

valorizagdo (Figura 3).

Além dos aspetos culturais, podemos

observar que o clima também estimulava a

atencdo com a limpeza desta sociedade.

Figura 3 - Pintura a retratar construgées estreitas pela
escassez de terreno - A ruela — Johannes Vermeer, 1658 -
Fonte: https://www.qaleriadepintura.com.br/single-

Era muito humido e caso a manutencéo nao

post/2015/04/10/A-perfeicdo-no-traco-de-Johannes-
Vermeer. Acesso em 03/04/2018.

fosse realizada com certa regularidade, tudo

se cobria de mofo e de oxidag&do dos metais.

O cuidado que era atribuido as divisdes destinadas ao viver familiar demonstrava
mais do que uma preocupagao somente com a salubridade e a saude; ja demonstrava

um desejo profundo de se separar a vida publica da privada.

A importancia dada ao lugar da casa, ao lar, ao home passou a ser 0 cenario
preferido das pinturas holandesas deste periodo. Através dos exemplares de pintura
podemos entender como se processava a busca de luz e as subdivisdes internas dos
espacos. Ao mesmo tempo, a maioria das cenas retratadas mostravam casas e
mulheres com e sem criangas (Figura 4). Isto ocorria, pois 0 mundo doméstico refletia
o dominio feminino, “a casa havia se convertido em lugar de outro tipo de trabalho: o

trabalho doméstico especializado, o trabalho das mulheres” (Rybczynski, 2015:p.69)8.

& Traducdo livre da autora. No original “La casa habia se convertido en el lugar de outro tipo de trabajo: el trabajo
domeéstico especializado, el trabajo de las mujeres” (Rybczynski, 2015:p.69).
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Este tipo de comportamento foi
ocasionado pela mudanca nos
impostos e nas leis holandesas que
eram menos exploratérias e davam
mais responsabilidades a todos
igualmente. O trabalho doméstico era
compartilhado pelos patrbes e seus
servigais. Com isso, as mulheres
passaram a ter mais controle sobre a
administracao e as tarefas do lar. Ao
contrario do que ocorria em outros
paises europeus, a cozinha por

exemplo, tinha um lugar de destaque na

casa holandesa. Nela ficavam expostos

Figura 4 - O dominio feminino no ambiente doméstico - Jovem
com uma jarra de dgua - Johannes Vermeer, 1662 - Fonte:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jovem_com_uma_jarra_de_dgua

finos, os aparadores com a louga mais -Acesso em 03/04/2018.

todos os elementos decorativos mais

elaborada. A chaminé era especialmente decorada. Era o local que as donas de casa
mais frequentavam e por isso faziam questdo de té-lo com mais requinte. Quem
realmente se encarregava da administragdo da casa passou a opinar sobre a
disposigao dos espacos internos. O papel da mulher na casa era o de guardido do lar
e da ordem, pois a limpeza era garantida e mantida por ela. Por questdes de
comodidade e praticidade na rotina do dia a dia, comegaram a promover-se alteracées

na configuracéo da planta da casa.

Com a influéncia e a importancia atribuida a mulher, introduzia-se na casa algo
até entdo nunca visto: a domesticidade. Esta tem a ver com a familia, a intimidade e
a consagragao do conceito de lar, assim como a sensagédo de que a casa passa a
incorporar sentimentos, e ndo mais apenas o refugio a natureza. “Falar de
domesticidade é sugerir um conjunto de emogdes tangiveis e ndo um mero atributo

indefinido. — Tem a ver com a vida da familia” (Cabido, 1994: p. 161).

Este novo nucleo social, a familia, mais voltado para a vida intima e doméstica,
permitiu 0 aparecimento de mais uma grande descoberta: a ideia de conforto. Ao
passo em que se iam estreitando e evidenciando as necessidades particulares,

surgiam questionamentos sobre a comodidade dos componentes da casa. A mobilia,
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que primeiramente existia para cumprir mais um papel hierarquico, cerimonial e
funcional, ndo era desenhada para garantir o bem-estar fisico e também emocional

dos seus usuarios. Mas esse aspeto estava prestes a se transformar.

Na corte do monarca francés Luis XIV, a vida nos espagos arquiteténicos do
palacio de Versailles era de dominio publico, mesmo com todas as regras de etiqueta
e decoro. Mas as pessoas podiam transitar por todos os comodos do palacio. Ao
assumir o trono, seu bisneto, Luis XV, reorganizou os locais a serem frequentados
publicamente e os que se destinariam ao seu uso privado e intimo. Este rei sofreu
grande influéncia de Madame de Pompadour, uma burguesa que foi sua amante
durante algum tempo e depois grande amiga e confidente. Sua paixao pela arquitetura
e decoragdo e por promover obras atras de obras nos espacos intimos do rei
revelavam como o seu comportamento influenciou a apreciagao do rei para este tipo
de assunto. Com a béncdo do monarca, esses valores mais modernos foram

transmitidos aos cortesdos e a sociedade.

As areas sociais e intimas foram
espacialmente separadas na
concegao dos projetos de arquitetura.
As varias partes da casa passaram a
receber designagdes especificas,
deixaram de ser apenas divisdes sem
distingao funcional especifica: surgiu o
quarto (camara) de dormir, a sala de
jantar, sala de estar, sala de visita —
espagos mais sociais e para receber
quem vinha de fora do nucleo familiar
(Figura 5).

O estabelecimento de uma
preocupagao grande com o desenho

dos espacos internos e com sua

ornamentagao e decoracao foi muito

Figura 5 — Segmentag¢do espacial - Sala de Musica, Petit Trianon,

Franca - estilo rococé. - ronte: iNnfluenciado pelo destaque da posicao
https.//br.pinterest.com/pin/509399407830596904/ - Acesso em: ,
03/04/2018 das mulheres no século XVIII.
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Em outros lugares da Europa a mudanga da casa se verificou sem influéncia da
cultura francesa, como na Inglaterra. Apesar de serem uma sociedade ja mais urbana,
os ingleses valorizavam muito mais suas casas no campo. A prosperidade de suas
atividades Ihes permitia gozar de mais tempo livre para si e menos para o trabalho.
Este 6cio era desfrutado, entdo, nas estancias mais campestres e ndo mais nas
cidades. As casas de campo possuiam um ar mais descontraido e intimo. Nao era
possivel, aparecer, no entanto, para visitar sem antes comunicarem ao dono da casa,
pois tal atitude era um comportamento intoleravel, uma invasdo de privacidade. As
pessoas, por estarem mais tempo nessas habitagcdes, passaram a solicitar projetos
gue visassem a uma segregacao maior dos espacgos destinados ao convivio social e
afastassem o0s espacos da privacidade, que, n&o obstante, poderiam ser

compartilhados com alguém mais intimo ou de confiancga.

A aristocracia inglesa da época dos monarcas Jorge | e Il era muito menos
efusiva se comparada a francesa. Os reis mal falavam inglés (pois eram de origem
alema, pertencentes a Casa de Handver) e ndo dispunham de tanto prestigio junto
aos cortesaos e burgueses. “(...) Jorge | ndo falava inglés, ndo tinha grandes
qualidades notdrias e era, segundo uma fonte, quando muito, quinquagésimo oitavo

na linha de sucesséo ao trono” (Bryson, 2014: p. 163).

A opuléncia e elegancia francesas ndo eram tidas como referéncia do que ha de
mais belo e comodo. Nesta sociedade, as mulheres ndo possuiam uma opiniao tao
relevante nos aspetos inerentes a casa. Era como se a casa se transformasse por si

s, respeitando o sentimento de individualidade que surgiria cada vez mais forte.

A decoracéo inglesa assemelhava-se mais ao estilo holandés, por influéncia e
por afinidade de ideais. Os interiores valorizavam mais a praticidade austera e sua
pequena escala e intimidade. O estilo rococé francés muito copiado em outras partes
causava grande desconforto, pois era demasiadamente adornado e excessivo em

referéncias visuais e materiais (Figura 6).
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O fato de nao terem
cedido aos exageros
franceses dos estofados
exigiu dos marceneiros e
carpinteiros ingleses uma
atencdo  especial ao
desenho de mobiliario e
suas proporgdes. Foram
escritos trabalhos
detalhados sobre o estilo
do  mobiliario  inglés,
permitindo a produgao de

moveis em madeira que

Figura 6 - Interior inglés séc. XVl - Fonte:
https.//www.descobrindojaneausten.blogspot.pt/2011/05/manoes-de-orgulho-e-

comodidade mas sem preconceito.html - Acesso em 03/04/2018.

aliavam beleza e

ostentagéo!

A partir do principio do século XIX, com a ascensao da Inglaterra como grande
nagao comercial europeia (as modificagdes nos métodos produtivos da agricultura
impulsionaram o surgimento da industria, culminando com a Revolugao Industrial), o
estilo inglés de conceber a casa com foco nas atividades humanas e nao apenas como
um espacgo estético buscou consolidar a ideia da casa muito mais como um ambiente

€ N&o s6 um mero espago.

Muitas mudancgas se processaram sobretudo na arquitetura de interiores e na
decoragao para promover o que se entendia, na época, como o alcance do conforto e
da comodidade. As casas comegaram a ganhar espagos mais segregados, os moveis
eram desenhados para cumprir determinadas fungdes e promover o bem-estar fisico.
Ja ndo havia mais tanta necessidade de se carregar e desmontar méveis, de um lado
para outro, para que se processassem outras atividades em um determinado sitio.
Entretanto, em termos de tecnologia pouco se avangou no século XVIII para que o
conforto fosse encrustado no edificio, na construgéo, desde a raiz. E por qué?

As explicagcbes mais exploradas sdo de que os arquitetos da época,

principalmente na Inglaterra, preocupavam-se demasiadamente com a concegao da
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planta de uma casa e sua volumetria para quem a visse externamente. Os interiores
eram deixados a cargo dos comerciantes de tapecaria e tecidos, que mais tarde
seriam reconhecidos como decoradores, a fim de que dispusessem moveis e adornos,
conforme a moda e o gosto da época. A produgédo de mobiliario conseguia estabelecer
padroes de fabricagcdo em série e alcangava um publico muito amplo em um periodo

de tempo relativamente curto.

A medida que o nimero de servicais se ia reduzindo, e ja ndo havia mais quem
pudesse auxiliar na limpeza da casa e no acendimento das inUmeras velas para
iluminar os diversos ambientes, passou a sentir-se a necessidade de produzir
alternativas de iluminagao e ventilagdo que suprissem a demanda por mais luz e ar

puro, primordialmente para as classes mais abastadas.

O comportamento dos arquitetos, que se consideravam mais artistas que
construtores, e com isso pouco se preocupavam em desenvolver, buscar e introduzir
novas tecnologias, atrasou-se na evolugdo da questdo do conforto em relagdo a

construcao e ao edificio em si.

Estas modificacbes acabaram sendo propostas e incorporadas as casas pelos
empresarios vanguardistas e reformistas com preocupacgdes sociais para melhoria da
salubridade das residéncias. O adensamento das cidades, o saneamento precario, a
falta de habitos de higiene pessoal (por conta muitas vezes da auséncia de casas de
banho nas residéncias) promoveram o surgimento de muitas enfermidades que
acabaram por acometer um numero consideravel de pessoas. Diante desta nova
realidade, os questionamentos acerca da necessidade de ventilar a casa também
passaram a integrar a preocupacao das pessoas. As chaminés, produtoras de fumo,
embora trouxessem o calor, ja ndo eram mais vistas como grandes solu¢des. Embora
ainda ficassem mantidas pelo costume social e estético, procurou-se aumentar a

renovacao de ar e ainda assim manter as temperaturas.

Com o advento das ldmpadas a 6leo, querosene e gas, as pessoas tiveram
acesso pela primeira vez a uma fonte de luz menos oscilante e que permitia que uma
série de atividades, antes diurnas, fosse alargada ao periodo noturno. Ao contrario da

luz de velas que era muito ineficiente para tarefas de realizagcdo apenas diurna.
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O resultado de que os interiores estiveram melhor iluminados nao foi somente
de aumentar o conforto. Ao obter uma luz melhor se podia ler a noite, o que
fomentou a alfabetizagdo em geral. Os comodos melhor iluminados também
coincidiram com um aumento da consciéncia de limpeza, tanto pessoal como
doméstica (Rybczynski, 2015:p.124)°.

Os empresarios ingleses, ao verificarem o surgimento da concorréncia no
fornecimento da energia para a sociedade, trataram de ampliar o seu fornecimento a
todas as camadas da populagéo. No século XIX, a grande maioria urbana péde obter

o conforto deste tipo de energia em sua casa.

O bem-estar, propiciado pelos avangos de novas técnicas e novas fontes de
abastecimento, foi impulsionado por homens de negdcio e pesquisadores.

A calefacao e a ventilagcdo haviam melhorado substancialmente com o advento
das condutas de ar e a utilizagdo do gas como fonte de energia, mas para
desempenhar bem todas as outras tarefas domésticas ainda havia necessidade de
forgca de trabalho humano, pois a limpeza, a preparacao das refeigdes, a organizagao
da casa ainda dependiam de gente. Num mundo que evoluia para cada vez ter menos

servigais, como seria isso possivel?

Ja havia uma série de aparatos para melhorar algumas das tarefas domésticas,
como maquinas de coser, batedores de ovos, descarocadores de macas, lavadoras

de pratos, mas todas ainda dependiam de esfor¢co manual.

E interessante observar que uma invencdo tdo presente em nossa vida, a
energia elétrica, e, sem a qual mal conseguimos imaginar a nossa existéncia, tenha
demorado tanto para surgir. Vale também elucidar a importancia do que a sua
descoberta foi capaz de promover no espaco da casa.

A maior parte dos utensilios domeésticos, antes manuais, ganhou versodes
movidas a eletricidade sem muita demora. O baixo custo da energia nas zonas

urbanas e posteriormente nas rurais também contribuia para que as casas fossem,

°Traduc3o livre da autora. No original “El resultado de que los interiores estuvieran mejor alumbrados no fue solo
el de aumentar el confort. Al ser mejor la luz se podia leer de noche, lo cual fomento la alfabetizacion general.
Las habitaciones mejor alumbradas tambien coincidieron com un aumento de la conciencia de la limpieza, tanto
personal como doméstica” (Rybczynski, 2015:p.124).
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aos poucos, recebendo mais e mais apetrechos eletronicos para facilitar a vida. Os
Estados Unidos da América apareceram com destaque nesta fase da histéria, pois
muitas dessas invencdes e avancos foram desenvolvidos pelos americanos e levados

para o resto do mundo de cultura ocidental.

A grande questao que se observava nos Estados Unidos era que, conquanto o
pais crescesse e se desenvolvesse, havia menos tempo para desempenhar tarefas
domésticas. Os empregados da casa eram poucos e a maioria das familias ja nao
contava com essa forca de trabalho. A entrada das mulheres no mercado de trabalho,
sobretudo devido a guerra, fez com que elas acumulassem fungdes, e estar em casa

nao deveria significar ainda mais trabalho para elas.

Foram desenvolvidos muitos trabalhos em termos de economia doméstica, por
algumas pensadoras de vanguarda. Elas comegcaram a questionar a disposi¢cao dos
cémodos da casa, as arrumagdes dos moéveis em seu interior, enfim, passaram a
observar e medir todas as acbes possiveis que fossem adaptaveis ao universo da
casa. Tudo visava a melhorar a realizagao dos trabalhos de uma dona de casa comum

(Figura 7). As mulheres americanas do fim século XIX e inicio do XX, a semelhanca

das holandesas, quase duzentos anos antes, voltaram a opinar sobre o ambiente da

casa e seu funcionamento mais adequado.

MO EL DINVE

Figura 7 — Proposta para uma cozinha eficiente - The American Woman's
Home - Catherine Beecher e Harriet Beecher Stwoe - Fonte:
http://en.wikipedia.org/wiki/Kitchen - Acesso em 03/04/2018.
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[Catherine] Beecher expressava um ponto de vista que nao se havia escutado
desde o século XVII nos Paises Baixos: o do usuario. Essa era a caracteristica
primordial da domesticidade estadunidense: via-se pelos olhos das pessoas que
trabalhavam na casa, quer dizer, pelos olhos da mulher. Beecher, seguida depois
por muitas autoras, modificou a imagem europeia da casa como territério do
varao — a casa do cavalheiro -, e ao fazé-lo enriqueceu a definicdo da casa. A
ideia masculina da casa era fundamentalmente sedentaria: a casa como refugio
contra as preocupagdes do mundo, um lugar onde ficar tranquilo. A ideia
feminina da casa era dindmica; tinha a ver com a comodidade, mas também com
o trabalho. Caberia dizer que passou o centro de atengao do saldo a cozinha, o
que foi o motivo para que, quando a eletricidade entrou na casa, o fez pela porta
da cozinha (Rybczynski, 2015:p.139)°.

Uma das grandes propostas da intervengéo feminina foi a redu¢ao consideravel
na area das casas. Cuidar de espacos menores era muito mais facil e pratico do que
cuidar das grandes casas georgianas e vitorianas. Mas nao significava, que com a
diminuicdo dos espacos, estes fossem menos confortaveis ou piores. O que se
observou foi a adogado de uma série de propostas para tornar a casa um ambiente de
facil manutencao, de modo que todos os usuarios pudessem tirar proveito de seu

abrigo.

Surgiram assim desenhos para os moveis embutidos, mdveis rebatidos, moveis
com portas fechadas, tudo economizava tempo para limpar e deixar a casa em ordem.
Data do referido periodo a criagdo da casa de banho nos moldes que conhecemos
hoje em dia: uma unica divisdo com banheira, sanita e lavatorio. Acabava-se a
necessidade dos quartos de vestir, onde banheiras portateis eram trazidas todas as

vezes que se destinavam ao banho. Assim também, o quarto de banho eliminava

10 Traduc3o livre da autora. No original “Beecher expresaba un punto de vista que no se habia escuchado desde
el siglo XVII en los Paises Bajos: el del usudrio. Esa era la caracteristica primordial de la domesticidad
estadunidense: se veia por los ojos de las personas que trabajaban en la casa, es decir, por los ojos de la mujer.
Beecher, seguida después por muchas autoras, modifico la imagen europea de la casa como territdrio del vardn
— la casa del Caballero -, y al hacerlo enriquecid la definicion de la casa. La idea masculina de la casa era
fundamentalmente sedentaria: la casa como refugio contra las preocupaciones del mundo, un lugar donde
hallarse tranquilo. La idea feminina de la casa era dindmica; tenia que ver con la comodidade, pero también com
el trabajo. Cabria decir que paso el centro de atencion del salon a la cocina, lo cual fue motivo de que, cuando la
electricidad entro en la casa, lo hiciera por la puerta de la cocina” (Rybczynski, 2015:p.139).
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muitos cdmodos da antiga casa, pois era um ou no maximo dois por habitagdo e nao

mais um para cada peca da casa e para cada usuario.

O espaco interno da casa passou a ser visto como um local para ser desfrutado
por toda familia, sem segregar os seus membros pelas fungdes que desempenhavam.

Um lugar para pais, filhos, servigais, visitantes.

A ideia da casa eficiente que estavam formulando aquelas «engenheiras
domeésticas» surgiu de um estranho casamento entre os esforgos das mulheres
por racionalizar e organizar as tarefas domésticas e as teorias que se haviam
elaborado para melhorar a producdo industrial nas fabricas (Rybczynski,
2015:p.144)"1.

Com a observagdo de como se processavam os trabalhos domésticos,
conseguiram estabelecer as formas de organizar a cozinha da casa da maneira como
a conhecemos atualmente: com bancadas de trabalho continuas, com a altura correta,
0 posicionamento mais adequado para fornos (evitando abaixar-se sem necessidade).

Tudo isso permitia a realizagado de tarefas com menos tempo e menos esforgo fisico.

Ao mesmo tempo que a casa se organizava de modo mais eficiente para o
desempenho das tarefas domésticas, pouco se alterava no que tange ao estilo de
decoragdo de interiores e de concegao de fachadas. As inovagdes tecnoldgicas
continuavam a se processar, mas embora houvesse novos materiais disponiveis para
serem utilizados, a linha historicista de criacdo de espacos internos e externos
predominava. Toda uma gama de estilos neo (neoclassico, neogético, neobarroco,
neorrococo® etc.) parecia ainda dominar os desenhos em varias artes. Nada
representava a nova era de desenvolvimento, pois as linhas plasticas tendiam sempre
ao passado. A grande dificuldade em termos de interiores € que com a diminuigéo
consideravel dos espacos, os moveis histéricos pareciam ndo se adequar aos

ambientes em que eram instalados.

1 Tradugdo livre da autora. No original “La idea de la casa eficiente que estaban formulando aquellas «ingenieras
domésticas» surgio de un extrafio maridaje entre los esfuerzos de las mujeres por racionalizar y organizar las
tareas domésticas y las teorias que se habian elaborado para mejorar la produccion industrial en las fdbricas”
(Rybczynski, 2015:p.144).
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Houve muita mistura de estilos e uma certa confusao visual até que, em 1925, a
Exposicao Internacional de Artes Decorativas e Industriais Modernas de Paris trouxe
uma nova linha estética, o Art Déco’?. A grande apreciagdo pelos materiais e a
capacidade de utiliza-los em diferentes combinacdes seduziram e muito o publico.
Parecia, contudo, uma linha de estética muito luxuosa e destinada as classes mais
abastadas. Em contrapartida, na mesma exposicéo, surgia uma proposta altamente
inovadora do espago arquitetonico, o pavilhdo soviético. Denominado como uma
ilustragcdo do Esprit Nouveau’ (Framptom, 2000), de autoria de Le Corbusier'*, este
volume de aspeto duro e despido de adornos, escandalizou, mas nao seduziu boa

parte dos visitantes.

Le Corbusier, imbuido pelo espirito da industrializagcao e pela reconstrugao do
pds-guerra, tentava transformar a arquitetura em mera maquina de morar. Como se
as necessidades de todos os homens fossem iguais e a eficiéncia viesse em primeiro
lugar. Mas as propostas de casa feitas pelas engenheiras domésticas eram muito mais
eficientes e eficazes que as propostas espaciais do arquiteto franco-suigco. Concebia
grandes espacgos abertos, sem muitos moveis, terragcos muito amplos, totalmente
diferentes do que propunham as engenheiras americanas (Figura 8). “Le Corbusier,
consoante a maior parte dos arquitetos, ndo compreendia, ou ndo queria aceitar, que
a aparicao da tecnologia e da gestdo doméstica havia deixado em lugar subalterno

toda a questdo do estilo arquitetonico” (Rybczynski, 2015:p.164)'°.

12 Art Déco foi um estilo de artes visuais, de design e de arquitetura que conheceu seu apogeu entre os anos
1920 e 1930. Consistia numa habilidade de combinar os novos materiais disponiveis pela tecnologia e pela
industria com um refinamento das linhas de desenho, culminando com uma proposta de representagdao mais
glamourosa e luxuosa, que buscava retratar a fé no progresso social e tecnoldégico.

130 Esprit Nouveau é conhecido como o nome de uma revistada artistica e literdria francesa idealizada e
redigida por Le Corbusier e Amédée Ozenfant, que em inicios dos anos 1920 propds harmonizar as herangas da
arquitetura classica com uma linguagem completamente nova. A contengdo e o limite nas linhas de desenho
propostas visavam a realgar as qualidades essenciais e atemporais que a arquitetura deveria possuir. Foi
resultante da preméncia pela reconstrugdo da Europa no pds-guerra.

14 Le Corbusier é o pseuddnimo de Charles-Edouard Jeanneret -Gris. Foi um arquiteto, urbanista, escultor e
pintor franco-suico, nascido em 1887, e é considerado um dos maiores arquitetos do século XX, e um dos
grandes nomes da Arquitetura Moderna.

5 Traduc3o livre da autora. No original “Le Corbusier, al igual que la mayor parte de los arquitectos, no
comprendia, o no queria aceptar, que la aparicion de la tecnologia y la gestion doméstica habian dejado en un
lugar subalterno toda la cuestion del estilo arquitectonico” (Rybczynski, 2015:p.164).
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Figura 8 - Cozinha Villa Savoye, Le Corbusier - Fonte: https.//www.flickr.com/photos/55176801@N02/11383891375 - Acesso

em: 03/04/2018.

O ideal modernista de eliminagao das reliquias do passado e da ornamentacao
demorou um pouco a ser assimilado, mas acabou por cair no gosto popular. Este
mesmo aspeto foi transportado para os interiores das casas. A sobriedade, a
racionalidade, a simplicidade eram a nova linguagem para os lares ocidentais.

Todos esses acontecimentos foram intensificados com a crise de 1929 e o
“crack” da bolsa de Nova York. Se até a maior poténcia mundial entrava em queda, e
precisava de uma politica de austeridade econémica e priorizagdo de acbes para
retomar o crescimento econdmico, também a atitude dos artistas e criadores de
tendéncias de comportamento enxergaram nessa subtracdo de tudo que era
considerado supérfluo uma oportunidade para aquilo que era realmente indispensavel.
Em tempos dificeis é necessario reinventar-se! Aliado a isso, o gosto dos ditadores
pelo neoclassicismo fazia com que todos sentissem verdadeira repulsa a continuidade

de uma linguagem estética que os regozijava.

A reconstrugcédo da Europa, e o auge econdmico dos estados Unidos do pos-
guerra, exigiam uma forma rapida e barata de construgdo que se adequava a

producdo em massa e a industrializagdo. (...) A arquitetura de paredes brancas
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e comodos sem decorar ndo exigia nenhuma dessas duas coisas (...)
(Rybczynski, 2015:p.172)18.

A linguagem fabril, apesar de dura e por vezes desagradavel seguia uma
ideologia que, para os acontecimentos da época, era coerente. Ninguém precisava de
uma poltrona Luis XV para ser feliz, mas sim de um teto para se abrigar. Em oposigao
ao que havia acontecido anteriormente, quando arquitetura e decoragao de interiores
eram objetos de interesse de profissionais diferentes, os arquitetos conseguiram
manter o controle sobre os interiores e trazer esta nova abordagem e linguagem para

dentro dos novos espacos.

Os moveis passaram a ser concebidos muito mais para expressar as verdades
dos materiais que utilizavam, bem como suas principais caracteristicas fisicas e
funcionais (resisténcia por tragdo e compressao, por exemplo). Foi a época dos
desenhos das cadeiras Wassily (concebida por Marcel Breuer entre 1925 e 1927) e
da poltrona Barcelona (idealizada por Mies van der Rohe em 1929), com linhas muito
simples e materiais altamente industriais, que passaram a ser sinébnimo de beleza e
de elegancia (o que perdura até os dias de hoje). Ocorre que, diferente do conforto
alcangado pelos moveis do século XVIII, estes exemplares deixaram a desejar muito.
A ergonomia tdo estudada e detalhada pelos marceneiros de antes, para a concegéo
de moveis, ndo aparecia nos novos exemplares. Quase como se 0S mesmos
dissessem que a vida mudou, ndo havia mais necessidade de conforto e de 6cio, era

preciso estar sempre em movimento e em transformacao!

Passado este momento de tantas redugdes e austeridade, pudemos observar a
valorizagao dos trabalhos e dos artefactos fabricados a mao. Estes, hoje, é que séo
os verdadeiros artigos de luxo. As casas deixaram de ser tdo impessoais e nuas, pois
no intimo o que as pessoas querem é uma certa familiaridade, ou seja, reconhecer no
local onde habitam um pouco de sua historia. Por isso os ambientes com elementos
decorativos historicistas sao tdo apelativos e sedutores. Lembram-nos de que viemos

de algum lugar, de que nossa origem € mais remota que nossa existéncia e que

6 Traduc3o livre da autora. No original “La reconstruccién de Europa, y el auge econdmico estadounidense de la
posguerra, exigian una forma rdpida y barata de construccion que se adecuara a la produccion en massa y la
industrializacion. (...) La arquitectura de paredes brancas y habitaciones sin decorar no exigia ninguna de esas
dos cosas (...)” (Rybczynski, 2015:p.172).
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podemos viver mais tempo pelas recordacgdes fisicas que deixamos. O modernismo,
ao tentar propor uma mudanca nessa mentalidade, nessa ideia de conforto fisico e
emocional, perdeu a oportunidade de ser longevo. O tempo nao para, as evolugdes
continuam, e, apesar de vivermos segundo regras mais ou mMenos comuns e
generalizadas, o que queremos € ser reconhecidos individualmente. Isso é possivel

€m nossa casa, nosso lar, pois é nele que estido os nossos parametros de bem-estar

e de conforto.
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1.2 Um olhar histérico sobre a habitagao em Portugal — séculos
XX e XXI

A habitagcdo em Portugal, a partir de meados do século XX, seguiu 0s caminhos
que ja estavam sendo tragados no restante da Europa Ocidental e areas de influéncia.
O racionalismo e o funcionalismo, aliados ao processo de formulacdo de um Homem
Novo (mais atento a urgéncia de se reconstruir um continente devastado pela guerra),

eram a linha de producao tanto no campo das artes como da arquitetura.

(...) o problema de partida que se colocava a estes arquitetos modernos era a
questao do alojamento das massas e o repudio pela cidade pré-existente, tendo
sido a habitagdo a dimensdo eleita como matriz de edificagdo da doutrina.
Independentemente das variacbes doutrinarias e nacionais que serao
percetiveis, é possivel identificar alguns aspetos que serdo partilhados de forma
indefetivel: i) a defesa da estatizagdo dos solos; ii) a defesa da habitagcao
coletiva; iii) o desejo de proto tipificagdo ou estandardizagdo dos espacgos.
(Pereira, 2016:p. 66).

Os arquitetos lidavam com a necessidade de reedificar um mundo destruido pela
guerra, em paises devastados tanto fisicamente como financeiramente. Neste
momento, era preciso que o Estado assumisse o controlo na questao fundiaria, para
impedir que a especulagao capitalista inviabilizasse a reconstrugdo. As maquinas de
morar corbusianas, racionais e singelas, respondiam adequadamente a urgéncia
temporal e econdmica; conseguia-se construir mais fogos, em menos espago e com
custos mais controlados. A arquitetura passava a desempenhar um papel mais
democratico, onde procurava igualar a todos e oferecer espagos semelhantes a

populacdo, sem distingdo de classes.

A producédo do espaco interior doméstico acompanhava a evolugéo das relagdes
familiares, onde ndo havia protagonistas, todos tinham a mesma importancia e a
felicidade coletiva era a felicidade individual. Em termos de distribuicdo do espaco

construido, isso era observado pela manutengdo da segregacao ja enraizada pela
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burguesia de outrora, ou seja, mantinha-se uma parte intima e outra social. O que se
viu apo6s o Movimento Moderno (ao enxugar as construgdes quanto aos aspetos nao
primordiais, possibilitando a reprodu¢cdo massiva das formas de morar através da
estandardizacdo dos espagos para o homem-tipo) foi que a questdo dos servigos

domésticos passou a integrar a area social, ndo merecendo uma terceira setorizagao.

Mais uma vez, a participagdo feminina assumiu destaque na elaboragao dos
espacgos domeésticos. A equiparagdo de papéis conjugais auxiliou a otimizagdo dos
espagos de servicos. As cozinhas viraram verdadeiros laboratérios, onde as
experiéncias deveriam ser feitas com a maior eficiéncia e cada vez numa menor area.
A realizacdo de estudos detalhados sobre os processos, as atividades e as vivéncias
da vida doméstica propiciou resultados como concentracdo de area habitavel,
reduzindo as possibilidades de distanciamento espacial entre os individuos e uma

distribuicao igualitaria na area dos dormitorios.

A localizagdo de cada uma das zonas domesticas, a social, os servigos e a
privada, assim como a existéncia de espacos de transi¢cdo, hall, corredores e
vestibulos, dependerao da propria dimensao da casa. De qualquer modo, o
principio da gradagao “expositiva” das areas, orientado por uma preocupacao de
delimitagc&o entre o publico e o privado, concretiza-se na segregacao espacial da
zona privada (intima), dos quartos, por via da sua crescente remogao para o
extremo oposto ao da entrada e/ou com a introdugdo de um elemento fixo de
demarcacgao entre esta zona e as restantes, nomeadamente uma porta (Pereira,
2016:p. 70).

As primeiras amostras do que seria adotado pela doutrina modernista em
Portugal vieram pelos esforgos de um programa habitacional desenvolvido para
abrigar a populagdo crescente nas cidades, sobretudo em Lisboa, oriunda de um
movimento migratério do campo para a cidade. O reestudo da planta do fogo, com a
otimizacdo das fungbes domésticas, evoluiu para um desenho de planta retangular.
Orientados pela linha da salubridade e higiene, os espagos assim dispostos permitiam

uma distribuicdo mais homogénea da luz e ventilagdo naturais.
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Os projetos foram demoradamente estudados pelos Servigos Municipais,
preocupados em conseguir solugdes suscetiveis de dar lugar a uma acentuada
economia, através de uma organizagao racional e de uma perfeita adaptagao
das habitacdes a sua funcéo, a par da criteriosa escolha dos materiais e dos
processos de construgao a adotar e de uma organizacao atentamente estudada
da obra em si, planeada antecipadamente com a maior minucia. No que diz
respeito a organizagado das habitagées em planta, a diretriz principal foi a de
reduzir quanto possivel os espacgos inaproveitados, elevando, portanto, ao
maximo, o rendimento util da area ocupada pela habitagdo (cit. por Pereira,
Sandra Marques — Casa e Mudanca Social: uma leitura das transformacgdes da

sociedade portuguesa através da casa, p. 74).

As diferencas que se observavam na producdo dos espagos se davam
basicamente pelo numero de ocupantes que cada fogo teria, configurando espagos
mais ou menos generosos. Além desta caracteristica, apesar de ir contra as premissas
do modernismo, as unidades habitacionais destinadas a classes sociais mais
abastadas eram dotadas de casas de banho com maiores dimensdes para poderem
abrigar uma banheira e ndo sé o duche. Os acabamentos e equipamentos fixos da
cozinha também eram distintos conforme o publico. Outra informagao importante era
a adocdo de um quarto de servicos com respetivo sanitario, que numa unidade
residencial com mais de quatro compartimentos fazia-se necessario pelo regulamento

municipal.

Apds o periodo de dominio do poder publico, até a década de 1970, a iniciativa
privada passou a interferir no mercado imobiliario, tratando de pér em pratica modelos
de plantas e de organizagdo de apartamentos e vivendas que pudessem ser
providenciados em série, mas que também traduzissem as aspiracdes dos clientes.
Ja com um olhar mais financeiro sobre este aspeto, observou-se uma redugao nos
pés-direitos dos imoveis, na adogéo sistematica das areas minimas exigidas pela lei

e na valorizacao dos pisos conforme ascendessem verticalmente.

O amadurecimento do setor imobiliario trouxe consigo um forte aliado na
sedimentagcdo do paradigma espacial moderno: a publicidade. As campanhas,

desenvolvidas por empresas especializadas em criar tendéncias e langar sementes
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de consumismo de modo de vida, alavancaram os projetos dos novos
empreendimentos residenciais. Os espagos das unidades individuais, ou fogos, ja
reduzidos, passavam a incorporar agora opgdes de lazer que se concentravam nas
areas externas ou comuns dos condominios. Esse tipo de abordagem ocorreu
preferencialmente em zonas periféricas das grandes cidades, onde a disponibilidade

de amplos terrenos era maior.

Nos grandes centros urbanos, surgiu uma fase transitoria entre o modelo anterior
e a opgao moderna. Embora as plantas apresentassem ja a configuragao retangular
ou quadrangular, as areas para servigos ainda mantinham a configuragao segregada.
A resisténcia em equalizar semanticamente todas as areas era uma caracteristica de
uma sociedade em transformacdo. Os quartos de servicais com dependéncias
permaneceram, mas foram posicionados de tal forma que ficaria ao critério do
proprietario deixa-los em zona de servico ou incorporar a area de estar e receber,

concedendo-lhe uma certa flexibilidade ao uso.

Na década de 80, apés um periodo em que o pais se reestruturava politica e
economicamente, é que a iniciativa privada, agora com ainda mais influéncia cultural
e poder econdémico, comegou a introduzir modelos que, apesar de basearam-se
maioritariamente no modernismo puro, apresentavam consideragdes importantes que
traduziam a nova sociedade portuguesa, notadamente a partir da entrada de Portugal
na Comunidade Econdmica Europeia (Unido Europeia). A partir dessa década, as
construcdes de vivendas e apartamentos passaram a incorporar novas necessidades
que até entdo nao se faziam sentir, entre elas, a valorizagcédo da sec¢ao intima da casa,
com a criagao da componente suite (quarto + casa de banho) e do lavabo junto a zona
social. Ficou evidente o anseio por expressar, espacialmente, maior privacidade e

intimidade.

O entendimento de que as relagbes conjugais deveriam manter a intimidade em
espacos segregados beneficiou os casais, ou seja, o componente primordial da familia

tradicional moderna (casal com filhos).

Com o crescente movimento em direcao a individualizagao, as suites foram aos
poucos sendo estendidas aos outros quartos, criando, um “desdobramento da vida
privada” (cit. por Pereira, Sandra Marques — Casa e Mudanga Social: uma leitura das

transformacdes da sociedade portuguesa através da casa, p. 95), onde existe a
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familia, o casal, o individuo. Podemos entender que o aumento do numero de casas
de banho por fogos, também esta relacionado a outro fator importante das sociedades
da Modernidade Tardia, a valorizagdo do corpo. A preocupacido constante com a
saude e a estética sdo uma realidade social, pois faz parte de uma ditadura mediatica
em que estar prepondera sobre ser. A comunicagdo através da imagem que se

imprime é quase um rétulo para a sociedade contemporanea.

A evolugao dos espacos interiores transcritos neste trabalho ndo reduz as outras
formas de habitar da contemporaneidade. Ocorre que, por estarmos a focar nas
criangas, ou seja, em familias com filhos, os espagos direcionados a este tipo de

nucleo social foram privilegiados.

Os modos de viver e de habitar, no entanto, estdo em constante desenvolvimento
e acompanham as novas formas de grupos e de realidades sociais. Com o
crescimento do numero das familias sem filhos, das familias unipessoais, das familias
recompostas, das familias monoparentais, as alteracbes no desenho dos espacgos
acompanham suas transformagdes. Surgem opg¢des muito compactas, cuja finalidade
€ servir de local para repouso, pois 0 seu habitante realiza a maioria de suas
atividades fora do espaco doméstico, sdo as mini-casas e estudios. Ha aqueles que
por gozarem de uma situagao que nao requer tanta privacidade, optam por ambientes
em open space, como os lofts, que além de oferecerem um espaco diferenciado,
representam um estilo de vida. Outros, por optarem por espacos mais em funcéo de
sua localizagao (préximos a bares, restaurantes, vida cultural e noturna), adquirem

imbéveis menores e que atendam a essas expectativas.

Como vimos, ndo ha limites. A liberdade e a configuragcdo do espago estarédo
sempre ligadas a realidade da familia que nele escolher habitar.
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No colo da mae

a criancga vai e vem
vem e vai

balanca.

Nos olhos do pai
nos olhos da méae
vem e vai

vai e vem

a esperanca.

Ao sonhado
futuro

sorri a mae
sorri o pai.
Maravilhado
o rosto puro
da crianga
vai e vem
vem e vai
balanca.

De seio a seio
a crianca

em seu vogar
ao meio

do colo-bergo
balanca.

17 Fonseca, M. (1958) ‘Menino’. Poemas para

Adriano. Disponivel em:

Balanca
como o rimar
de um verso
de esperanca.

Depois quando

com o tempo

a crianga

vem crescendo

vai a esperanca
minguando.

E ao acabar-se de vez
fica a exacta medida
da vida

de um portugués.

Crianga
portuguesa

da esperancga

na vida

faz certeza
conseguida.

So6 nossa vontade
alcancga

da esperancga
humana realidade.

‘Menino’

Manuel da Fonseca, 195817

http://www.citador.pt/poemas/menino-manuel-
lopes-fonseca (Consult. em 15 Nov. 2017)
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1.3 A infancia no mundo dos séculos XX-XXI

1.3.1 A crianga e seu lugar na sociedade europeia

Assim como se entendeu necessario explicitar as diferencas entre os conceitos
de casa e habitagdo, também é preciso, por mais que claramente se relacionem,
explicar os termos infancia e crianga. Essa tem sido uma tarefa dificil de ser
executada, pois, ao longo da Historia, a abordagem e a compreensao do que € o ser

crianga e o que representa a infancia sofreram inumeras mutacoes.

Pela origem da palavra infancia, do latim infantia, descobriu-se que o prefixo IN
(ao exprimir negatividade) e FANCIA (que traduz capacidade da fala), caracterizavam
uma fase marcada pela auséncia da fala e de comportamentos esperados,
considerados como manifestagdes irracionais. Desta forma, a infancia aparecia como
um contraponto a vida adulta, pois somente o adulto era identificado como o individuo
racional, com capacidade para alterar o mundo que o cercava; tal habilidade n&o seria

possivel para quem nao fosse “crescido” e nao falasse com légica.

A concec¢ao atual da infancia, como um fenédmeno histérico e natural da vida de
todos os seres humanos, € uma construgdo muito recente. Antes do século XVI, a
falta de registos nos campos das artes, da histéria e da sociologia pode ser entendida
como a incapacidade de se enxergar, até aquela época, as particularidades do
periodo inicial da vida. Os estagios de desenvolvimento do ser humano ndo apareciam
claramente demarcados, como se o desenrolar da vida acontecesse de maneira igual
para todas as idades! Neste cenario, o conceito de criangca também ficou a espera de
uma defini¢do. Durante um longo periodo, ndo se enxergavam as criangas Como seres
com caracteristicas e necessidades proéprias, e sim, como um adulto de proporcoes

fisicas diferentes.
Na Idade Média, os seres humanos compartihavam os espacos, o

conhecimento, as habilidades, as situagdes, os costumes, sem distingdo de idade. As
atitudes dos adultos eram refletidas nas atitudes das criangas.
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Somente quando ocorreu uma modificacdo na percecao das relacdes
familiares, entre os séculos XVI e XVIII, é que a infancia e seus atores, as criancas,
comegaram a ganhar certa notoriedade. Elas deixaram de ser tidas somente como
mao-de-obra adicional e passaram a ser percebidas como individuos, a ser tratadas
com afetividade. Esses sentimentos comecaram a surgir pela observagdo da
dependéncia dos seres muito pequenos em relacdo aos adultos. Nesse mesmo
periodo, ocorreu a interferéncia da Igreja e do Estado, ao estabelecerem a formagao
moral, religiosa e cognitiva, como instrumentos corretos para construir “seres

completos”.

Até o século XX, a palavra infancia configurava, assim, o periodo da vida
humana desde que se nasce até a puberdade/adolescéncia. O grande dilema residia
na dificuldade em estabelecer quando efetivamente comeca a adolescéncia e termina
a infancia, o que nao foi esclarecido pela Convencao sobre os Direitos da Crianga,
ratificada por Portugal, através do Decreto n°49/90, de 12 de setembro, em que é
considerada crianga “todo o ser humano com idade inferior a 18 anos, exceto se a Lei

do pais atribuir a maioridade mais cedo,” (artigo 1°).

O estabelecimento de uma faixa etaria para a determinag¢ao da infancia, sempre
foi e ainda é uma tentativa de agrupar individuos com caracteristicas bioldgicas
comuns. Entretanto, em termos histéricos e sociais, percebe-se a grande influéncia

de fatores culturais e sociais na formacgao e constituicao do ser.

Com este breve entendimento sobre os conceitos, cabe-nos agora abordar a
evolucdo histérica e social do papel da crianca na sociedade. “A descoberta da
infancia data do século Xlll, mas esta sé ganha importancia ja no final do século XVII,
com o florescimento de sentimentos como dogura e raz&o dirigidos as criangas”
(Dantas, 2012: p. 45).

O relato acima nao quer dizer, ao contrario do que se pdde crer durante muito
tempo, de que anteriormente a Idade Moderna as criangas n&o gozavam de carinho e
afeto por parte dos adultos. Eram tempos de muitas dificuldades, para todos os seres
humanos. Havia muitas moléstias, epidemias, fome, guerras, tantos acontecimentos
problematicos e de dificil controlo, que transformavam a vida em algo muito fragil e,

muitas vezes, extremamente breve. A grande quantidade de 6bitos de criangas versus
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o grande numero de filhos por familia, nos induz ao entendimento de que as criangas
eram mais um produto do que pessoas. Bill Bryson cita, em seu livro Em Casa na
pagina 448, que os pais adultos ndo seriam tdo indiferentes as perdas desses seres,
sendo, como se justificariam as memorias tristes escritas por tantos deles, inclusive

por William Shakespeare em Rei Joao?

A dor tomou o lugar do meu filho

Deita-se no meu leito, anda ao meu lado,

Assume aquele olhar, repete as suas palavras,

Traz-me a todo instante a memoaria seus dotes inefaveis,

Enche os seus trajes vazios com a sua forma.8

As mudangas que aconteceriam nos anos a seguir, principalmente apds a
Revolucdo Francesa, em termos de novos pensamentos e atitudes da sociedade,
culminariam numa mudanga no paradigma da infancia. As responsabilidades pela
educacédo e pela higiene, deixariam de pertencer apenas a esfera familiar e seriam
neste momento compartilhadas, ou em alguns casos, delegadas, a Igreja e ao Estado.
Havia um consenso amplamente difundido de que para se criar seres humanos
integros e crédulos, havia de estabelecer-se um momento e um local para o
aprendizado. A necessidade premente por uma educacdo formal despertou as
atencdes dos adultos as criangas. O uso da disciplina e a obediéncia eram sinbnimos

para criacao de adultos socialmente aceitos.

Ao privar as criangas de afeto quando eram pequenas, mas ao mesmo tempo
procurando controlar seu comportamento até bem dentro da idade adulta, os
vitorianos encontraram-se na posig¢ao bizarra de tentar suprimir a infancia e de

tentar fazer com que durasse para sempre. Talvez nao surpreenda que o fim do

18 Bryson, B. (2011) Em Casa, breve histéria da vida privada. Lisboa: Bertrand, p. ISBN 978-972-25-2354-
7.
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vitorianismo tenha coincidido quase exatamente com a invenc¢ao da psicanalise
(Bryson, 2011: p. 475).

Os castigos corporais que antes rondavam apenas o ambiente familiar,
passaram a ser divididos com as escolas. O ambiente de educagao servia como juiz
e carrasco desses individuos, que deveriam seguir rigidamente o jogo sociocultural, a

fim de evitar penalidades.

‘A passagem de uma sociedade agraria para uma sociedade industrializada
caracterizou-se por importantes alteragbes no grupamento familiar” (Nascimento et
al., 2008:p. 8). Como explicado anteriormente, o numero de agregados familiares
reduziu-se, estabelecendo a familia como a conhecemos atualmente, como familia
nuclear moderna (pais e filho(s)). As criancas, de familias em melhor situagdo
financeira, ndo necessitavam trabalhar para ajudar seus pais. A figura materna
centralizava a educagao em casa, enquanto o conhecimento académico era adquirido
nas escolas. O patriarca da familia garantia o sustento, a mae garantia a criagdo dos
filhos. Essa situagdo perdurou até a entrada feminina no mercado de trabalho,

ocasionada pelas grandes guerras do século XX.

A mulher, protetora do lar e dos filhos, teve de aprender a dividir seu tempo com
o0 ganho do sustento. As criangas passaram a despertar novamente a atengao dos
adultos, pois agora precisavam manter-se sob vigilia, nas escolas ou dos parentes
mais proximos de suas casas. Como resolver esse impasse? Com esse novo cenario,
algumas mudangas se processaram. Os governos intervieram através de leis de
instrucéo obrigatoria, com horario estendido, leis sobre trabalho infantil, sobre saude
publica. Essas agdes objetivavam suprir a auséncia das familias na formagao das
criangas. A compreensao de que a infancia merecia especial atengao culminou com a
Declaracdo dos Direitos das Criangas e dos Adolescentes, onde ficou evidente a
necessidade de garantia de sobrevivéncia e de desenvolvimento pleno do ser

humano.
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Na educacao de nossos filhos

Todo exagero é negativo.

Responda-lhe, ndo o instrua.

Proteja-o, ndo o cubra.

Ajude-o, ndo o substitua.

Abrigue-o, ndo o esconda.

Ame-0, ndo o idolatre.

Acompanhe-o, néo o leve.

Mostre-lhe o perigo, ndo o atemorize.

Inclua-o, ndo o isole.

Alimente suas esperancgas, ndo as descarte.

Né&o exija que seja o melhor, pecga-lhe para ser bom e dé exemplo.
Nao o mime em demasia, rodeie-o de amor.

N&o o mande estudar, prepare-lhe um clima de estudo.

Nao fabrique um castelo para ele, vivam todos com naturalidade.
Né&o Ihe ensine a ser, seja vocé como quer que ele seja.

Né&o Ihe dedique a vida, vivam todos.

Lembre-se de que seu filho ndo o escuta, ele o olha.

E, finalmente, quando a gaiola do canario se quebrar, ndo compre outra...
Ensina-lhe a viver sem portas.

‘Mensagem a familia’

Eugénia Puebla, 199719

1% puebla, E. (1997) Educar com o coragéo. Uberaba: Fundacdo Peirdpolis. Disponivel em:
https://www.pensador.com/autor/eugenia_puebla/ (Consult. em 15 Nov. 2017)
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1.3.2 Familia e familias

As relacdes estabelecidas entre a casa e a crianga s6 serdo compreensiveis

através da inclusao de outro sujeito no ambito desta investigacao; a familia.

Assim, comentar a evolugcdo do espago de morar e a valorizagdo da infancia

requer entender as transformagdes que atingiram a familia europeia ocidental.

O vocabulo familia ainda suscita duvidas quanto a sua origem. S&o identificadas
duas possibilidades, ambas do latim: fames correspondente a fome, e famulus, que
quer dizer servo. Pela sua etimologia, a palavra familia pode ter sofrido algum
cruzamento nesses dois significados. O que importa, no momento, € entender que a
familia se constituia num conjunto de escravos e/ou servos, esposa e filhos subjugado

pelo poder de um unico senhor.

Na Roma Antiga, familia designava o conjunto dos escravos e dos servidores,
mas também toda a domus (casa), isto €, todos os individuos que vivem sob o
mesmo teto e os bens patrimoniais pertencentes a essa casa, numa hierarquia
que mantinha, por um lado, o senhor e, por outro, a mulher, os filhos e os

servidores, vivendo sob a sua dominagao (Leandro, 2006:p.52).

Na |dade Média, o conceito de familia passou a designar a organizagao dos
seres humanos apos a contracdo do matriménio, mas ainda mantinha os criados e
agregados como membros deste grupo. Esse primeiro arranjo seria ampliado com o
tempo, compondo-se por pai, mae, filhos, parentes e empregados e tinha por objetivos
a perpetuagcdo do nome, garantindo a posse e a manutengdo do patrimbnio ja
existente. A ideia da formacao familiar por base do casamento veio através da
interferéncia da Igreja Catodlica, que colocava como modelo a familia de Nazaré,
composta por Maria, José e Jesus. O matrimoénio tornou-se um sacramento
indissoluvel, monogamico e com o livre consentimento dos nubentes, embora ainda
houvesse muitas unides arranjadas. A figura central ainda era o pai, que exercia o
poder e autoridade sobre os outros componentes. Este modelo, denominado

patriarcal, se conservou durante muitos anos e sé adquiriu o entendimento mais atual
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de familia ao longo do século XVIII, quando a composi¢do familiar passou a ser

identificada pela presenca de pai, mae e filhos: a familia nuclear moderna.

As alteragdes ocorridas nas relagdes sociais da familia, promovidas tanto pelo
estabelecimento de vinculos afetivos e emocionais entre seus membros como pela
divisdo dos poderes entre a figura paterna e o Estado, quando este passa a intervir
nas questdes de saude e de educacdo, foram ainda mais intensificadas com a
passagem da sociedade agraria para a sociedade industrializada. A vida nas cidades
nao dispunha de tanto espaco fisico e as areas das habitagbes comecgaram a reduzir-
se, assim como o numero de membros da familia. Junto a isso, o entendimento da
vida doméstica separada da vida social e de trabalho carregou de importéncia o
espaco privado de cada grupo familiar, pois era nesse reduto onde se solidificavam

os valores culturais e sociais que os uniam.

A domesticidade e o aparecimento das escolas promulgaram sensiveis
alteracdes nas relagdes sociais. O investimento no individuo, com uma formagao mais
qualificada para a sociedade cada vez mais profissionalizada, criava a consciéncia de
que além daquilo que se podia herdar de material, era preciso conquistar valores e
saberes por esforco e méritos individuais. As criangas passaram a receber mais
atencdo em seu ambiente familiar, e a afeicdo entre os membros deste composto
ganhou uma profundidade ainda ndo experienciada. Os filhos permaneciam em casa,
na maioria das vezes, até completarem sua formacao escolar e profissional. O
investimento nas criangas passou a ser visto como a garantia de sobrevivéncia para

o futuro, sentimento este que partiihamos até a atualidade.

Este estreitamento de lagos entre pais e filhos tornou-se ainda mais evidente a
medida que os servigais ou criados passaram a ser excluidos da convivéncia. O
sentimento de intimidade afastava a presenca desses elementos nos momentos da
vida privada, ou seja, durante o compartilhamento das refeicées junto a mesa e
mesmo no dormir. Ficou claro a essa altura, que a composigao da familia se restringia

mais aos conjuges e a prole.

Nesta cena revolucionaria, a introdugdo do casamento civil com peso maior
diante das autoridades legais e, posteriormente, com a aceitacdo do divorcio
(conquanto em casos especificos) permitiu o surgimento de varias outras modalidades

familiares e recomposicoes.
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A evolucdo da familia nuclear para a familia contemporadnea do século XX
ocorreu com a diminuicido da autoridade parental. A insercdo da mulher no mercado
de trabalho, o divorcio e os novos arranjos por novos casamentos geraram muito

impacto na vida familiar.

As mudancas ocorridas na casa e na familia, devidas a industrializacdo, a
revolucdo do consumismo e alimentadas pelo processo de individualizagao,
acarretaram naturalmente em uma mudanca nas relagbes sociais (cit. por
Dantas, Thereza Christina Ferreira — O mobiliario infanto-juvenil da casa paulista

na década de 1950 e suas relagdes com o espaco fisico da crianga, p.42).

O processo de modernizagao, ao incorporar a ideia de que a felicidade de cada
individuo é que compde a felicidade da familia, deu muita liberdade para as relagdes
familiares. A exacerbagao da individualidade trouxe algumas consequéncias para o
convivio social e, principalmente, para os filhos, as criangas. Ninguém precisa ficar
ligado a outro por simples convengao; hoje a procura intensa é da satisfagao de cada
um dos componentes do casal. Nem mesmo a presencga de criancas interfere nesse
assunto, pois como ocorre em diversos paises e em Portugal, a guarda dos filhos
pertence aos dois progenitores, salvo em excecdes de litigio. Ao assumir a
responsabilidade de pbr uma crianga no mundo, assume-se um lago biolégico e

afetivo indelével.

O aumento da instrucdo para toda a populagcdo, homens e mulheres, também
ocasionou uma mudanc¢a no perfil das sociedades. As mulheres, anteriormente
confinadas aos ambientes domésticos e ao papel de reprodutoras, passaram a orbitar
0 espaco da sociedade economicamente ativa. A sua preocupacao com a formagao e
com a ascensao profissional acabou deixando de lado a maternidade. Apesar de a
utilizacdo de métodos contracetivos ndo ser uma invengdo da modernidade, o
entendimento e a convicgao de que € a mulher que controla a fecundidade foi uma
conquista impar do ponto de vista historico e social. Ndo nos podemos esquecer que,
embora fizesse parte do grupo familiar (desde os tempos mais remotos), e dos

diversos papéis que desempenhou ao longo da Histéria, a mulher estava destinada a
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obedecer. “A questdo da continuidade das geragdes € hoje tanto mais importante

quanto os casais sdo mais instaveis” (Leandro, 2006:p.67).

Com essas abordagens, ndo se pretende rotular uma crise na familia. Da mesma
maneira que transformagdes estdo em curso tanto na produgao do espago construido
como no entendimento e agdes para a infancia, a familia passa por mutacoes.
Contudo, ainda se constitui como base da sociedade, pois € em seu seio que 0s
individuos obtém valores que n&o séo passiveis de troca monetaria: amor, carinho,

aconchego, felicidade e identidade sociocultural.
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A crianca esta completamente imersa na infancia
a criangca ndo sabe que ha-de fazer da inféncia

a crianga coincide com a infancia

a crianga deixa-se invadir pela infancia como pelo sono
deixa cair a cabega e voga na infancia

a crianca mergulha na infancia como no mar

a infancia é o elemento da crianga como a agua
€ o elemento proprio do peixe

a crianga ndo sabe que pertence a terra

a sabedoria da crianga € ndo saber que morre

a crianga morre na adolescéncia

Se foste crianga diz-me a cor do teu pais

Eu te digo que o meu era da cor do bibe

e tinha o tamanho de um pau de giz

Naquele tempo tudo acontecia pela primeira vez
Ainda hoje trago os cheiros no nariz

Senhor que a minha vida seja permitir a inféncia
embora nunca mais eu saiba como ela se diz

‘Algumas Proposi¢ées com Criangas’

Ruy Belo, 197820

20 Belo, R. (1978) ‘Algumas Proposicdes com Criancas’. Homem de Palavra[s]. 22 Edicdo Lisboa: Presenca.

Disponivel em http://www.citador.pt/poemas/algumas-proposicoes-com-criancas-ruy-belo (Consult. em 15

Nov. 2017)
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1.3.3 A valorizagao da infancia e a sociologia da infancia

Encontramo-nos num momento da historia bastante importante no que diz
respeito a infancia. As criangas estao cada vez a brincar menos, substituindo uma
parte importante dessa fase da vida por uma agenda de compromissos, digna de um
adulto. A vida contemporéanea exige que ambos os pais saiam para trabalhar e deixem
os filhos entregues aos cuidados das escolas e com uma série de atividades
complementares, que consigam preencher seu tempo até que possam regressar a
casa. A convivéncia no nucleo familiar esta reduzida aos encontros a hora do jantar e
aos passeios de fim de semana. E esse frenesi parece nunca terminar. Nos momentos
de descanso, estao todos tdo obcecados pela rotina de saidas do dia-a-dia, que mal
se dao conta de que nem sequer conseguem passar tanto tempo juntos sem nada
para fazer, apenas a desfrutar da companhia dos demais e conversar sobre suas

experiéncias.

As observacdes feitas acima, obviamente, ndo se aplicam de forma

generalizada, mas abrangem uma parcela consideravel da populagao.

O distanciamento e o isolamento que se observam por parte das criancgas, e
dos adultos também, podem estar intimamente ligados ao imediatismo das respostas
gue se conseguem apenas pelo toque digital. O que deveria ser uma ferramenta eficaz
para o aprendizado e o trabalho acabou por se tornar também a principal fonte de
entretenimento e de relacionamento. A internet, com seu imenso potencial de alcance
e com uma base de dados, aparentemente inesgotavel, esta a transformar a realidade
num mundo virtual. Mas, esse mundo virtual ndo € o mesmo de antigamente, das
nossas constru¢cées mentais de espagos, cenarios, vivéncias, onde havia lugar para
se brincar de faz de conta. O mundo virtual de hoje € aquele que substituiu quase

completamente a nossa experiéncia de vida.

As criangas, como seres observadores e curiosos, reproduzem as relagcdes e
culturas que as cercam, mas o fazem por cépia fiel e ndo mais através da construgao
por brincadeira. Elas estao, tal qual na Idade Média, a se tornarem verdadeiros adultos
em miniatura, ao copiar os modos e expressbes de falar, de expressar-se

gestualmente, de vestir-se, etc. Esse processo ja se havia iniciado com a chegada
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das televisbes as casas das familias, mas com o apogeu da rede de informagdes

mundial, esta a tornar-se incontrolavel.

Também merece especial aten¢do o uso do tempo. O poder de controlar o que
assistir, no momento que desejar, onde desejar (ecra, tablet, telemovel, tv) torna-se
uma tarefa bastante exaustiva para os pais e responsaveis. Apesar de conseguirem
estabelecer uma série de barreiras para determinados conteudos, inadequados as
faixas etarias, € muito dificil poderem afastar as criancas das realidades e crueldades

do mundo adulto, que elas s6 deveriam conhecer, conforme fossem amadurecendo.

N&o estamos a propor a alienagao infantil, mas que os conteudos devam ser
abordados conforme a capacidade de assimilacdo e discernimento e n&do so6 pela

exposigao gratuita.

As criangas e os adolescentes estdo num processo de interiorizacdo e de
separacgao do convivio com seus familiares e, por vezes, até com seus pares. Fones
de ouvido e apetrechos eletronicos vao construindo o seu isolamento. Como fazer

para nao os afastar ainda mais de n6s?

(...) € infancia como [categoria] social que mais fortemente tem pressionado o
trabalho cientifico da Sociologia da Infancia. Para ele contribui decisivamente o
aumento da importancia das criancas na sociedade contemporanea. Essa
importancia verifica-se, antes do mais (isto no sentido do reconhecimento e néo
no plano da prioridade dos valores), porque em torno delas se constituiu um
mercado global de produtos para a infancia de importédncia econdmica
estratégica; depois, porque as criangas mobilizam contemporaneamente um
numero crescente de adultos que trabalham com criangas (por exemplo, os
professores constituem cerca de um tergco da totalidade dos funcionarios
publicos portugueses e sao, de longe, o maior contingente profissional
empregado pelo Estado); finalmente, the last not the least, porque as criangas
sao percentualmente cada vez menos na sociedade contempordnea e a
significativa redugdo do numero de criangas na sociedade, por comparagéo com
outros grupos etarios, torna particularmente sensivel a sua presenga/auséncia,
nos equilibrios demograficos, nas relagcées de afeto e até, a prazo, na propria

formacao do rendimento das familias e na estabilidade do Estado-Providéncia.
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Que as criangas se tornem cada vez mais importantes a medida que séo cada
vez menos, esse € apenas um dos muitos paradoxos da infancia (cit. por
Sarmento, Manuel Jacinto — Sociologia da Infancia: Correntes e Confluéncias, p.
6-7).

A tomada de consciéncia de que a redugao da populagao infantil representa um
fator critico na continuidade da sociedade tem impulsionado a Sociologia a se
aprofundar cada vez mais no estudo deste grupo social em especifico. Este novo
olhar, nomeado por Nova Sociologia da Infancia, emergiu ao constatar que a fase
atual da modernidade, considera que o processo social de individualizagdo modifica

todo o processo de socializacao.

O novo posicionamento do pensamento sociolégico comegou somente no final
do século XX, coincidentemente ou ndo, a Convencgao sobre os Direitos da Crianca
das Nacgdes Unidas, em 1989. Anteriormente, ndo era dado a infancia o
reconhecimento de categoria social, isto porque o entendimento da sua dependéncia

em relacdo aos adultos, se sobrepunha a compreensdo de sua complexidade

estrutural e relacional.

Em Portugal, a Sociologia da Infancia acabou por se tornar uma disciplina muito
mais recente. No entanto, como os estudos sociolégicos, no ambito da educacao, ja
estavam mais direcionados para a juventude, foi possivel utilizarmos alguns dos
conhecimentos previamente adquiridos para uma nova geragao, ainda mais nova! O
seu alinhamento as politicas publicas e a interface com os estudos sobre a infancia

que ocorriam no Brasil foram decisivos na sua moldagem.

Diante de uma série de correntes de pensamento, algumas confluéncias sao
formuladas para estruturar o estudo socioldgico deste grupo particular. Em primeiro
lugar destacamos a percecédo de que as criangas, além de atores sociais, também
operam transformacdes na cultura em que estao inseridos. Assim, ha um processo de
interveniéncia mutua entre os adultos e as criangas. Isso promove a identificacdo do
conceito de geragbes, com suas especificidades e competéncias proprias. O
reconhecimento de que as criangas sao produtores culturais também levou a
necessidade de estudar as suas condi¢cdes de vida e fazer uma analise critica de sua

influéncia nos espacos privados e publicos, por intermédio das construgdes sociais
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estabelecidas em ambos. A posi¢cao das criangcas nas mudancas de comportamento
sociais tornou percetivel a necessidade do alargamento da nog¢ao de cidadania as

criangas.

O que ficou evidente € que em vez de nos apavorarmos com a “morte da

infancia”, a:

Sociologia da Infancia promove o entendimento de que as transformacgdes e
mudancas sociais hdao levam ao desaparecimento da infancia, mas promovem
transformacgdes estruturais e simbdlicas nas condicdes de vida e nas culturas
da infancia. As sociedades sao aquilo que propdem como possibilidades de

vida, no presente e para o futuro, as suas criangas (Sarmento, 2009: p. 24).
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Capitulo Il

Arquitetura e as criancas
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2.1 As criangas e as suas necessidades

A passagem das criangas de figurantes a protagonistas no cerne das
preocupagdes dos adultos fez brotar uma gama de analises e de abordagens, das
mais diversas areas de conhecimento, como a psicologia, a pedagogia, a sociologia,
a pediatria etc., para poder compreender suas particularidades e, assim, estabelecer

as diretrizes de acao na busca pelo seu desenvolvimento pleno e saudavel.

A literatura multidisciplinar de que nos valemos neste trabalho trouxe-nos
referéncias as necessidades basicas do ser humano, mas, muitas vezes, os métodos
utilizados para se chegar a elaboragéo dos conceitos se concentravam nos adultos.
Apos a publicagdo e realizagao de estudos sobre o comportamento infantil (Rousseau,
Pestalozzi, Locke, precursores das transformacgdes que vieram a sentir-se plenamente
na contemporaneidade), foi possivel clarificar que as criangas, enquanto constituintes
de um grupo social distinto, apresentam suas especificidades e necessidades para
seu desenvolvimento. Na modernidade a crianga € um individuo com caracteristicas
proprias (fisicas, psicoldgicas, cognitivas, emocionais) que determinam nao s6 o seu
modo de vida e as relagdes socias que se estabelecem, mas também movimentam o
mercado de produtos que repetem o rétulo infantil. Porque o mercado entende que
este grupo social representa uma fasquia importante da sociedade de consumo.
Quanta diferenca daquela crianca medieval que né&o tinha direito a individualidade, a

seu periodo de crescimento e desenvolvimento!

Esse conjunto de necessidades engloba tanto fatores fisicos quanto
psicologicos. Os fatores fisicos pertencem ao senso comum e correspondem a
sobrevivéncia e perpetuacao da espécie humana. S&o descritos como a alimentagao,
a limpeza e a higiene, o abrigo e o vestuario adequado. O conjunto dos fatores
psicologicos € abrangido por questbes de ordem emocional, ambiental, social e

cultural.
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Com o avancar das visdes mais modernas sobre a situagcado das criangas no
mundo, Brazelton*e Greespan?, médicos pediatras, apds anos de trabalho de campo
e de pesquisas e observacbes, foram capazes de sintetizar um conjunto de
necessidades postuladas para criangas “(...) de qualquer origem étnica, classe social,
condicdo fisica e mental, dado que fornecem a pedra fundamental para as
capacidades emocionais, sociais e intelectuais de mais alto nivel” (Verissimo, 2017:

p. 2). Tais necessidades sdo enquadradas em sete elementos, que sao:

e relacionamentos sustentadores continuos;

e protecao fisica;

e segurancga e regulamentacgéio;

e experiéncias que respeitem as diferencgas individuais;

e experiéncias adequadas ao desenvolvimento;

e estabelecimento de limites, organizagao e expectativas;

e comunidades estaveis, amparadoras e de continuidade cultural.

“Com base nessas necessidades, estabelecem-se as experiéncias e os tipos
de cuidados fundamentais em torno dos quais as familias, a educagéao, os sistemas
de assisténcia e previdéncia social, judiciario e de saude devem se organizar’
(Verissimo, 2017: p. 2).

A necessidade de relacionamentos sustentadores continuos abrange dois
pontos importantes: o estabelecimento dos vinculos afetivos, através dos quais as
trocas propiciem a crianga sentir-se amada e com significancia, e a continuidade
dessas relacdes, que serve como pano de fundo para o desenvolvimento do
sentimento de segurangca emocional. “Assim, as emogdes sdo os arquitetos, os
condutores ou os organizadores internos da mente e as interagbes emocionais s&o a
base da cognicao e da maioria das capacidades intelectuais de uma crianga, da sua

criatividade, das habilidades de pensamento abstrato e das habilidades sociais”

2 Thomas Berry Brazelton (1918-2018) foi um pediatra estadunidense, autor e pesquisador do
comportamento neonatal. Escreveu mais de duzentos artigos cientificos e publicou vinte e quatro
livros sobre o desenvolvimento infantil.

22 Stanley Greespan (1941-2010) foi professor de clinica médica em psiquiatria e pediatria da

George Washignton University Medical School. Ficou mais conhecido pelo seu trabalho no tratamento
de criangas autistas e com deficiéncias de desenvolvimento.
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(Verissimo, 2017: p. 3). Amar e ser amado produz a sensagao de pertencimento,

nutrindo a seguranga necessaria para enfrentar a vida.

A necessidade de protecdo fisica, seguranga e regulamentagdo relaciona
aspetos da integridade do corpo fisico, das leis e regras a sociedade para garantir
essa protecao, cabendo aos espacos criarem ambientes favoraveis para uma vivéncia
sem sobressaltos. A vulnerabilidade das criancas, pela sua delicadeza corporal e por
ainda se encontrarem numa fase de construgcédo do discernimento entre o que é certo
e errado, precisa de respaldo de instituicdes juridicas e de apoio a familia para manté-
las em segurancga contra os diversos riscos do mundo e das a¢des mal-intencionadas.
Podemos observar mais uma vez a importancia atribuida ao espago na construgao e

desenvolvimento infantil.

A necessidade de experiéncias que respeitem as diferengas individuais focaliza
o respeito a unicidade e aceitagao das diferencas que compdem cada ser humano.
Proporcionar vivéncias conforme as capacidades individuais, quer no ambito das
aptiddes fisicas, quer no ambito das cognitivas e emocionais, auxiliara na construgao

e compreensao do respeito perante as diversidades do mundo.

A necessidade de experiéncias adequadas ao desenvolvimento condiz ao
oferecimento de oportunidades de aprendizagem e a aquisigao de relagdes sociais e
conhecimento em conformidade com a capacidade de assimilagdo de cada crianga,
num continuo evolutivo. Os espacgos sdo importantes atores nesse sentido, pois a
oferta de experiéncias que podem se desenrolar em um unico ambiente faz parte da

construcao do saber e da compreensao do universo que os cerca.

A necessidade do estabelecimento de limites, organizagédo e expectativas visa
a aprendizagem da convivéncia social. A liberdade ilimitada, ao contrario do que se
imagina, € muito mais carcereira do que a imposicao de limites. Uma crianga sem
disciplina tende a ser insegura e com sérias dificuldades de integracéo entre pares e
com outros grupos sociais. Disciplinar ndo significa punirl E encorajar o bom
comportamento, através da instrucado e moldagem do carater, conforme as regras
sociais do grupo a que a familia pertence. A verdadeira liberdade é alcangada quando

ha o equilibrio entre as expectativas préprias, pessoais e as de outrem, externas.

Por ultimo, mas n&do menos importante, temos a necessidade de comunidades

estaveis e amparadoras e de continuidade cultural. O pertencimento a uma familia e
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a uma comunidade constitui o cenario para que todas as outras necessidades se

expressem.

Se analisarmos cada uma das necessidades propostas por Brazelton e
Greespan, veremos que estao todas inseridas na redacdo da Convencao sobre os
Direitos da Crianca da UNICEF.

Apesar das necessidades descritas abrangerem varios aspetos do
desenvolvimento infantil, € pertinente e salutar dar destaque ao ato de brincar. Essa

atividade ludica pertence e caracteriza o grupo social das criangas.

De acordo com Sarmento “(...) contrariamente aos adultos, entre brincar e fazer
coisas sérias nao ha distingdo, sendo o brincar muito do que as criancas fazem de

mais sério” (cit. por Trevisan, 2007: p.71).

O filosofo Rousseau” e o pedagogista Peztalozzi**, ja no século XVIII,
salientavam a importancia dos jogos e das brincadeiras como instrumentos
formativos. Com isso, tencionavam explicar que, através das atividades ludicas, além
dos beneficios fisicos, as criancas adquiriam nocdes de convivio com outros e

também de estabelecimento de regras.

“(...) as regras nado assumem um carater definitivo nas brincadeiras das
criangas, podendo ser renegociadas a qualquer altura, conciliando interesses e

desejos distintos” (Trevisan, 2007:p.72).

No mundo das criancas, a brincadeira desempenha um carater educativo, pois,
ao mesmo tempo em que |Ihes proporciona prazer, permite que elas adquiram, cada
vez mais, novas competéncias. A capacidade infantil de colher dados da vida cotidiana
e interpretar, manipula-los conforme a sua criatividade e imaginagcao é de suma
eficiéncia na apreensao de conteudos de aspeto cultural e social. Ao experimentar
diversas ocorréncias da vida real nas situacdes recriadas no seu universo de faz-de-
conta, a crianga absorve confianga em si mesma e se integra ao ambiente onde vive.

Sob esse ponto de vista e considerando tudo que ja foi mencionado anteriormente

3 Jean Jacques Rousseau (1712-1778) foi um importante filosofo, tedrico politico, escritor e
compositor suico. E considerado um dos principais filésofos do iluminismo e um precursor do
romantismo.

24 Johann Heinrich Pestalozzi (1746 — 1827) foi um pedagogista suico e educador pioneiro da
reforma educacional.
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acerca das necessidades infantis, podemos evidenciar a importancia do espaco na
vida das criancas. E nele que se desenvolverdo as brincadeiras e o exercicio dos

jogos, bem como se transmitirdo as sensagdes e o conhecimento.
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2.2 Relagdo entre espago e ambiente - a percegcao espacial

infantil

A Arquitetura e o homem sempre estiveram associados como um dueto. Ela
fornece os meios de sobrevivéncia para o outro e vice-versa. Improvavel pensar sobre
estes dois entes como elementos individualizados, pois € a sua unido que torna

possivel a construgdo da paisagem.

Reunir as disciplinas arquitetura e psicologia acabou por ser o caminho natural
para entender a relacdo que se estabelece entre o ser humano e o0 meio onde vive.
As impressdes e consequéncias de um sobre o outro e como se processam tais
transformacdes acabaram por fornecer importantes dados para auxiliar na elaboragao
de projetos adequados as fases da vida e fungdes do espago. Quando nos referimos
ao comportamento humano, aludimos ao ser, em todo o seu percurso evolutivo, desde

0 nascimento até a maturidade completa.

Na integracao entre as disciplinas de arquitetura e psicologia, varios conceitos
podem ser estudados, tais como: equilibrio, configuracdo, forma,
desenvolvimento, espaco, luz, cor, movimento, dindmica, expressao,

sensagao, percecgao etc. (Niehues e Souza, 2015:p.26).

Todos os substantivos mencionados no trecho acima descrevem perfeitamente
o conjunto sobre o qual deveria operar a formulagdo dos espagos dedicados ao grupo

social que estamos trabalhando nesta pesquisa, as criangas.

E, quando mencionamos criangas e espaco, fazemos uma associag¢ao imediata
a utilizacdo dos 6rgaos dos sentidos na apropriagao do espago e das experiéncias de
vida. “Ao oferecer um ambiente rico e variado se estimulam os sentidos e os sentidos

s&o essenciais no desenvolvimento do ser humano” (Hank, 2006: on line).

Tudo que conseguimos apreender comega primeiro pela traducdo da
experiéncia vivenciada através dos esforgos sensoriais. A medida que crescemos e

acumulamos informagdes em nossa mente, vamos atribuindo menos importancia aos
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orgaos dos sentidos, pois a construgdo do pensamento e das sensagdes atinge a
nossa capacidade de abstracdo. Para exemplificar, ndo precisamos mais comer um
bacalhau, para sabermos qual o seu sabor. Nao precisamos mais ver um pér do sol,
para sabermos a gama de matizes que colorem o céu no crepusculo. N&o precisamos
mais tocar em uma peca de seda, para entendermos a sua suavidade e maciez. Nao
precisamos mais aproximar o nariz de um jasmim, para sabermos o aroma que ele
espalha pelo ar. Nao precisamos mais sentar a beira da praia, para sabermos como é

o barulho das ondas.

Com as criancas, as experiéncias sensoriais sdo muito mais extremas. Como
a sua aquisigao de conhecimento ainda se encontra em fase de elaboragao, tudo que
se lhes apresenta € dissecado através das sensagdes que conseguem obter pela
experimentacdo. Assim, o contato da crianca com o0 espaco que a cerca lhe permite

processar e elaborar as informagdes provenientes do meio (Niehues e Souza, 2015).

E esse entorno, ou seja, esse lugar onde reside ou esta, permite a crianga
estabelecer relagdes entre o mundo e as pessoas, qualificando o espaco ao lhe

estampar emogdes associadas a ele (Horn, 2004).

A reunido das impressodes da crianca sobre o ambiente e a influéncia deste no
seu comportamento criam um vinculo emocional que traduz conforto ou n&o. As
criangas tendem a frequentar mais aqueles espacos que |he oferecem novas
oportunidades de aprendizagem (pois sdo naturalmente curiosas) ou os sitios que lhes
transmitem mais conforto fisico e emocional. Utilizar a psicologia ambiental para
consagrar o processo criativo para os mais diversos espagos auxiliara no alcance de

resultados satisfatorios.

As criancas necessitam de cor, de texturas, de siléncio ou de ruido, de odores
e de paladares nos lugares que frequentam. O seu universo é mais colorido e
fervilhante em possibilidades. Aos arquitetos cabe a funcao de decodificar todos esses
estimulos e representa-los no espago, conferindo ao ambiente gerado as
caracteristicas singulares que o associam ao ser humano que nele vive. E para isso,

inumeras ferramentas encontram-se disponiveis...

Os avangos e novas tecnologias construtivas equipam o trabalho dos arquitetos
no atendimento da demanda de seu publico. E possivel conceber espacos com

variagdes de cor, sem que seja necessaria a pintura constante das paredes. Podemos
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ter pisos aquecidos ou mais frescos, dependendo da estacdao do ano. O tratamento
acustico adequado as divisbes permite a livre escolha entre o siléncio e os ruidos da
vida contemporanea. Até mesmo os aromas podem ser programados para impregnar

0s espacos!

Para as criancas, o dinamismo da transformacao, possivel de realizar-se no
espaco, € extremamente sedutor. Convertem qualquer ambiente, por meio da
brincadeira, no cenario de que necessitam para extrapolar a sua liberdade criadora.
Fantasia e realidade conseguem conviver pacificamente no ambiente projetado para
a infancia. Essa conjugacgao entre o espago e a brincadeira é fundamental para que
haja o desenvolvimento da inteligéncia espacial da crianga. Sem tentar reduzir ou
resumir o que os ambientes projetados para a infancia deveriam oferecer, gostariamos
de elencar as possibilidades que nao devem ser negligenciadas: espago com
identidade, acolhimento e aconchego; espago com polaridades, propicio para relagées
e contatos com outros individuos; espacgo propicio para o desenvolvimento da
fantasia, aventureiro e desafiador, e espaco para transpor limites, diversidade e

orientacao (Mdsch, 2014).

A atencado dedicada pelos profissionais de arquitetura aos apelos especificos
gue constituem o grupo social das criangas, fomentando a sua criatividade e seu pleno
desenvolvimento fisico, animico e espiritual, atinge seu climax ao oferecer a crianga
a possibilidade de se reconhecer como parte integrante do mundo e nele poder

contribuir com transformacgoes.
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2.3 Principios educativos como norteadores de projeto de

arquitetura

Os acontecimentos e transformagdes pelos quais a sociedade passou ao longo
dos anos, sobretudo apos a Revolugao Industrial, levaram alguns pensadores a

procurar uma nova forma de ver a educacgao e suas implicacoes.

Filésofos iluministas e romanticos, como Rousseau® e Locke®*, ja haviam
esbogado as primeiras criticas sobre como as criancas eram tratadas e reconhecidas
até o século XVIII. Para eles, protegé-las contra a exaustéo fisica e insalubridade
laboral a que eram submetidas tornava-se uma urgéncia. Nesta altura, as criangas
ainda desempenhavam um papel importante na renda familiar. Os trabalhos que nao
podiam ser realizados pelos mais crescidos, por conta de sua estrutura corporal
desenvolvida, eram entregues aos pequenos. Limpar chaminés, trabalhar em minas
de dificil acesso, limpar residuos quimicos de recipientes em fabricas de ceramica
eram algumas das atividades entregues aos mais jovens. Toda essa exposi¢ao as
sujidades, jornadas de trabalho excessivas, abusos e castigos corporais pela sua
condigdo de crianga comegaram a gerar incOmodos aos mais sensiveis as suas
causas. Pela sua fragilidade fisica e emocional, necessitavam de cuidado e educagéao

em um ambiente social propicio ao seu pleno desenvolvimento.

Da Revolugéao Industrial até mesmo o findar do século XIX, poucas mudangas
e melhorias foram observadas nas condi¢gdes de vida das criangas. O consenso era
de que apenas com intervengao do governo na instrugao e criagdo destas € que se
poderia assegurar alguma possibilidade de desfrutarem da infancia. A consequéncia
da educacgéo compulséria foi a criagdo de recantos protegidos, onde as criangas eram
instruidas, mas excluidas de todo um contexto social de troca com o mundo dos

adultos.

25 Jean Jacques Rousseau (1712-1778) foi um importante filésofo, tedrico politico, escritor e
compositor suico. E considerado um dos principais filésofos do iluminismo e um precursor do
romantismo.

26 John Locke (1632 — 1704) foi um filésofo inglés considerado como o “pai do liberalismo” e
precursor do iluminismo.

110



Os locais destinados e utilizados pelas criangas eram projetados e desenhados
conforme as perspetivas dos adultos, de acordo com suas nog¢des do que era certo e
errado, e seguindo padrdes ja consolidados. Pouca energia havia sido despendida no
entendimento de como as criangas pensavam, compreendiam, apreendiam,
expressavam, sentiam. Afinal, como ja abordado anteriormente, eram seres humanos

frageis e as decisbes deviam basear-se no que os adultos julgassem melhor para eles.

A tomada de consciéncia de que na geragao infantil estavam os futuros adultos-
cidadaos e, assim, o futuro da humanidade, foi um marco para que se desenvolvesse
uma série de estudos sobre como se processa o seu comportamento € o seu
entendimento do mundo. Dentre as muitas linhas de pensamento sobre o
desenvolvimento infantil que visavam a construcdo de uma “nova escola”, daremos
énfase ao trabalho elaborado pela médica italiana Maria Montessori. A op¢ao de nos
aprofundarmos nos estudos desta profissional se fez evidente ao percebermos sua
intensa preocupagdo em conciliar o espaco fisico aos métodos pedagdgicos e de
desenvolvimento infantil. Ndo demoraria a surgir o fruto dos pensamentos e atitudes
de estudiosos, de diferentes épocas, sensiveis e atentos as particularidades do inicio
da vida, absolutamente invisiveis por milénios, desencadeadas ao redor do século
XVIl e, finalmente, culminando com a Convengao sobre os Direitos da Crianga, de
20 de Novembro de 1989, que conferiu a crianga o estatuto da infancia, com todos os

seus direitos garantidos universalmente.
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Maria Montessori (1870-
1952) foi a primeira mulher I
italiana a cursar a faculdade de
Medicina (Figura 9). Nos seus
anos de estudo, optou por se
dedicar ao trabalho com
criangcas que apresentavam
patologias mentais. Em suas
observacdoes e propostas de
acao, convenceu-se de que o
que essas criangas
necessitavam era mais de um
programa educacional e de um
espago adequados as suas
necessidades singulares do que
especificamente de solugdes
médicas (Lima, 2016).

Ao utilizar algumas das
propostas que ja haviam sido

iniciadas por Froebel” e

Figura 9 - Maria Montessori no dia de sua formatura — Fonte:
http.//frankvcarvalho.blogspot.com/2011/10/maria-montessori.html
Acesso em: 3/08/ 2018.

Séguin®, a médica aperfeigoou
os métodos de trabalho,
primeiramente, em seus pupilos com deficiéncia mental. Com a exposi¢cao dos
avancos desses alunos e o excelente desempenho que apresentaram em exames de
escolas publicas tradicionais, ela conseguiu comprovar a eficiéncia de seus
processos. Convencida de que a livre expressdo, aliada a um ambiente bem
concebido, com os materiais adequados a diversas atividades e com o auxilio de

mestres instruidos para promover os estimulos em cada aluno, era a chave de

27 Friedrich Froebel (1782-1852) foi um pedagogo e pedagogista alemao com raizes nas ideias de
escola de Pestalozzi. Foi o fundador do primeiro jardim de infancia.

28 Edouard Séguin (1812-1880) foi um médico e educador nascido na Franca. E lembrado pelo seu

trabalho com criangas com deficiéncias cognitivas na Franca e nos Estados Unidos da América. Foi
uma grande inspiragéo para o trabalho de Maria Montessori.
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sucesso para bons resultados. E, além disso, estendeu a abrangéncia de seu trabalho

a criangas sem qualquer tipo de atrasos neurocognitivos (Souza, 2018b).

A sua experiéncia com criangas normais comegou com um trabalho no bairro
operario de San Lorenzo, em Roma. O projeto, intitulado Casa dei Bambini (Casa das
Criangas), procurava dar uma ocupagao aos miudos dos trés aos sete anos de idade,
enquanto seus pais estavam em horario laboral (Figura 10). Sem essa alternativa,
ficavam entregues a propria sorte e, muitas vezes, sujeitos a acidentes e perigos de
uma vida sem supervisdo. Neste cenario, a médica encontrou uma oportunidade de

aprimorar mais os seus métodos e ainda promover um desenvolvimento saudavel aos

menos favorecidos economicamente.

Figura 10 - Casa dei Bambini - Fonte: https://www.travelblog.org/Photos/696484 — Acesso em: 3/08/2018.

Seu pioneirismo em reconhecer no espago por construir um lugar privilegiado
para o desenvolvimento da criang¢a, no qual ela teria a liberdade de escolha de suas
acdes e livre movimentacao, tornando-se um explorador do mundo, serviu e ainda

serve ao proposito de melhor conhecer e aprofundar a interpretacao da infancia. Para
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alcancar estes objetivos, propds uma educacgédo sensorial, em que os professores

devessem estimular a aprendizagem através de uma pedagogia dos sentidos.

O local onde aplicava seus conhecimentos foi de inicio muito rudimentar,
acontecendo suas atividades inovadoras em areas cedidas pela comunidade, dentro
de seus edificios, para que ela pudesse entreter as criangcas em seu tempo ocioso
(Lima, 2016). Mas, mesmo diante da precariedade, podemos observar mudangas
significativas na organizacdo espacial. Estas alteragdes centravam o interesse no
respeito a movimentagcdo das criangas, retirando o foco e a hierarquia entre
professores e alunos, presentes nas escolas tradicionais. A inexisténcia de mobiliario
fixo e de lugares predeterminados para tutores e pupilos promovia uma experiéncia
de conhecimento mais fluida e conforme o interesse das criancas. Além disso, o
carater familiar, de relagdo com a casa da familia mesmo, auxiliava na integragao das

criangas ao ambiente.

A proposta pedagdgica montessoriana salientava a importédncia do espago
fisico e do ambiente, ndo como sinénimos, mas como elementos complementares. O
espaco fisico, com propor¢des mais generosas, mobiliado na escala infantil e
preparado para as atividades que ali fossem acontecer, propiciava o surgimento da
ambiéncia necessaria ao aprender. Passava a funcionar como mais um instrumento
de disciplina e de noc¢ao do coletivo; para desenvolver a capacidade de deslocamento,
principalmente no que diz respeito as diferentes atividades propostas, as criangas

ganharam autonomia para realizarem tarefas conforme ditasse a sua vontade.

Com o dominio daquela pedagogia inovadora, percebeu-se a mudanga no
comportamento das criancas, revelando estas, aquisi¢cdes de respeito mutuo e do
valor da liberdade individual perante o comunitario. Num espacgo onde este tipo de
troca acontece sem traumas, as criancas atribuem-lhe sentimentos e emocgdes e, por

conseguinte, entendem o conceito de ambiente (Figura 11).
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Figura 11 - Sala de aula montessoriana - Fonte: http://chmschool.org/montessori/ - Acesso em: 5/08/2018.

Com o incentivo pela liberdade individual, o método procurava entender como
cada pupilo se desenvolvia e ganhava autoconfianga a fim de seguir para os proximos
desafios. Estas caracteristicas, quando bem incorporadas ao ser, davam-lhe

subsidios para alcancar a autonomia.

Além das interferéncias na distribuicdo e organizagdo do espacgo, a proposta
buscou desenvolver diferentes materiais educativos, incorporando o ludico e a
brincadeira no processo de aprendizagem. A estimulagdo da inteligéncia pelo
concreto, ou seja, pelos materiais didaticos oferecidos, permitia que as criangas de
fato vissem e sentissem os temas propostos pelos educadores. Quando obtivessem
a capacidade do pensamento abstrato sobre 0 assunto, poderiam passar a outro tema
e a novos materiais. Esta forma de trabalho permitia a manifestagado espontédnea do
seu intelecto, pois a utilizagcdo dos sentidos precede toda e qualquer construcdo da

cognigao. Muitos desses materiais desenvolvidos sdo amplamente utilizados, até hoje,
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na educacao das criancas. Dentre os mais difundidos, encontram-se o material
dourado, para ensino de matematica (Figura 12), figuras e soélidos geométricos, para

construgao de torres, quebra-cabegas etc. (Figura 13).

oflAmYV

Figura 12 - Material pedagdgico para ensino de Figura 13 - Material pedagdgico com figuras geométricas -
matemadtica - Fonte: Fonte:

http://www.pedagogicosbh.com.br/MADEIRA/m http://pensamientopedagogico2010.blogspot.com/2013/05/
adeira.html — Acesso em: 3/08/2018. maria-montessori_3.html - Acesso em: 5/08/2018.

Para que todos esses avangos fossem alcangados, Montessori percebeu a
importancia da formagao do professor. Ele precisava estar atento e consciente das
manifestagbes das particularidades de seus alunos e guia-los no bom percurso para
vencer 0s obstaculos e atingir os objetivos. Assim, ele é o grande articulador de todo
o trabalho a ser desempenhado, devendo para tanto preparar o ambiente e escolher

0s materiais que serao apresentados em cada fase (Souza, 2018b).
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Figura 14 - Maria Montessori e as criangas - Fonte:
http://www.montessoricentenary.org/photos/1951.htm — Acesso em: 5/08/20018.

Maria Montessori foi uma mulher a frente de seu tempo e, definitivamente,
preocupada com o futuro da sociedade. Suas propostas auspiciosas causaram
grandes transformagdes no entendimento e na concegao dos espagos escolares e
das doutrinas educacionais (Figura 14). O ftriptico “atividade-individualidade-
liberdade”, tdo defendido e almejado em todos os seus estudos, permanece atual e

cada vez mais pertinente a sociedade contemporéanea.
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2.4 A producao arquitetonica para as criangas

Diante de toda evolucao e caminhar do reconhecimento das criangas enquanto
um grupo social distinto e do direcionamento das atengées com o intuito de
compreender suas especificidades e também necessidades, a sociedade passou a
ocupar-se da busca por oferecer melhores condi¢des de vida, para que o tdo almejado
desenvolvimento saudavel fosse possivel. Neste panorama, a arquitetura ndo se
podia manter indiferente, sem passar por qualquer tipo de adaptacbes e de
reformulacdes na producao espacial para esse publico em especifico.

Foram muitos os pontos levantados que fizeram os arquitetos se debrucarem
com mais profundidade sobre a relac&o entre as criangas e o espago. Mas este espaco

a que nos referimos foi, maioritariamente, o espago da escola.

Com a comprovagao, por estudos no ambito da psiquiatria e psicologia, de que
o entorno exerce uma consideravel influéncia em criancas na idade escolar e que
essas primeiras impressdes ficam registadas para o resto da vida (Hertzberger, 2008),
o trabalho dos arquitetos e de todos aqueles que lidavam com projetos e design

precisava transpor-se as “férmulas de sucesso” prontas.

Entender como toda a evolugado do projeto espacial acompanhou as novas
descobertas e ideologias de educagao auxiliar-nos-a a conjugar todas as informacgdes
obtidas até o momento e a aplica-las num espago mais controlado e de menores

proporgcdes, como o da casa da familia.

118



2.4.1 A evolugao do espago escolar

Durante muitos anos, as escolas foram pensadas com base no esteredtipo do
quadro-negro com a professora/professor a transmitir o conhecimento aos alunos. A
tentativa de captar a atencéo e de estimular o interesse das criangas ficava a cargo,
quase que exclusivamente, de seu tutor (Figura 15). Entretanto, com a evolugéo da
sociedade e seus novos anseios e saberes, muitas vezes auxiliados pelas invencdes
tecnoldgicas, comegou a processar-se uma seérie de questionamentos de como a
escola deveria ser e se comportar diante dessa nova geragdo. Nao s6 houve uma
mudanca no pensar o espago, com sua funcio final, mas também em entendé-lo
perante todas as possibilidades que ele promove, de se estabelecerem relacbes
sociais e desenvolvimento de caracteristicas pessoais, conforme vao ocorrendo essas

trocas de conhecimento.

Figura 15 - Sala de aula de antigamente - Fonte: https://specialedresource.com/resource-
center/history-special-education - Acesso em: 5/08/2018.

A escola deve ser um ambiente estimulante e em constante transformacéao
onde ha muito a acontecer e muitas escolhas a fazer, como numa loja onde
tudo esta exposto esperando por si. Além disso, as criangas tém de disputar
com outras criangas: elas aprendem a fazer coisas juntas, levar o outro em

consideracgao, resolver as diferencas entre si, entender um ao outro. Esta € uma
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grande conquista, mais até do que a leitura, a escrita e a aritmética, e o espacgo

da escola tem que encorajar isso (Hertzberger, 2008:p. 8-9)%°.

Assim como todo processo de amadurecimento filosofico e estético em varios
outros tipos arquitetdnicos, as escolas também foram sofrendo uma mudancga gradual
quanto a sua forma e ao modo como as novas culturas contemporaneas exigiam que
suas formas representassem fisicamente, através de seu corpo construido, a ideologia
que acompanharia o desenvolvimento das criangas. A organizagdo espacial das
escolas aconteceu com o levantar de uma série de questdes que comegaram a

suscitar duvidas se o modelo tradicional ainda era eficiente ou nao.

Ao passar, primeiramente, da sala encerrada entre quatro paredes, sem
qualquer comunicagdo com o mundo exterior, para o novo modelo mais fluido, onde
espacos internos e externos dialogam, complementando as experiéncias de vida,
houve muito trabalho e muitos exemplares a buscarem uma nova arquitetura. Cada

um deles seguindo as premissas de sua época.

No inicio do século XX, os propdsitos que levavam arquitetos a pensar sobre
0s espagos escolares divergiam bastante dos que conhecemos hoje em dia. Havia
uma época de pos-guerra, quando era necessario reconstruir cidades inteiras, criar
novas moradias como resposta aos movimentos migratorios que traziam cada vez
mais pessoas dos campos para as cidades. Mas como fazé-lo? Como atender a

demanda por instrugdo dessas criangas?

2 Tradugdo livre da autora. No original “The school must be an ever-changing, stimulating environment where
there is a lot going on and there are choices to be made, as in a shop where everything is laid out waiting for you.
Not only that, children have to contend with other children: they learn to do things together, take annother into
account, work things out between them, undersntand each other. This is a great deal more than reading, writing
and arithmetic and the school space must encourage it” (Hertzberger, 2008:p. 8-9).
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Os arquitetos utilizaram os avangos tecnolégicos disponiveis, bem como suas
nogodes claras das necessidades de higienizagdo para a manutengao da saude. Mas,
ao se focarem nisso, talvez se tenham esquecido do desenrolar das atividades e/ou
propostas educacionais que pudessem tomar conta desses novos edificios. As salas
de aula deixaram de ser fechadas, escuras. Passaram a receber grande quantidade
de luz, calor e comunicagdo com o mundo exterior (Figura 16). A dindmica de pensar
a escola, contudo, permanecia estagnada. Ainda se mantinha a ideia de que o
professor, sozinho, conseguiria transmitir todos os saberes e experiéncias aos seus
pupilos, sem qualquer auxilio de ferramentas de convivio social € novos recursos de

lecionar em ambientes de formas, materiais e vivéncias variados.

1932-1935 -
Fonte: http://uptokids.pt/educacao/a-arquitetura-escolar-e-os-modelos-
pedagogicas-alternativos/ - Acesso em: 5/08/2018.

Figura 16 - Ecole de plein-air, Suresnes, Eugéne Beaudoin e Marcel Lods,

As salas de aula dispostas lado a lado, com um corredor central, ainda eram o
padrao estabelecido para o desenvolvimento de projetos escolares. Embora nessa
altura ja aparecessem as primeiras propostas de metodologias de ensino que
estimulassem a independéncia dos alunos, e que deveriam ser cerzidas por meio do
espaco, verificou-se que a arquitetura moderna mantinha-se mais preocupada em
atender as questdes sanitaristas. Mitigar os riscos a saude, deixando visivel mediante
o banho de luz natural a presencga de poeira, e visar a criagao de ambientes que nao
promovessem a proliferacdo bacteriana, eram iniciativas mais importantes do que

tentar atender aos novos métodos pedagdgicos que surgiam, como 0os do movimento
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“Escola Nova™, que faziam uma série de observacbes e requisitos sobre como

deveria ser a divisao da organizagao espacial escolar.

Também nao havia, na época, uma pressao evidente de uma necessidade de
renovagao do paradigma escolar. A adog¢do da linha estética que buscava a boa saude
ja era considerada demasiadamente avant-garde. “Os arquitetos buscaram sua
inspiracdo assumindo a ligacédo existente entre ar, luz e saude. As consequéncias
imediatas eram visiveis pela forma exterior de todos os edificios da nova geragao”
(Hertzberger, 2008:p.19)3".

Um dos grandes alcances dos edificios escolares dessa primeira metade do
século XX foi que a escola deixou de ser vista como um ambiente austero e
completamente alheio ao mundo exterior (Figura 17). Com isso, essa nova
representacdo passou a fomentar também um novo espirito de educagao, mais

adequado a essa nova sociedade.

Figura 17 - Escola Corona, de Richard Neutra, 1935 - Fonte:
http://uptokids.pt/educacao/a-arquitetura-escolar-e-os-modelos-
pedagogicas-alternativos/ - Acesso em: 5/08/2018.

30 A Escola Nova, também chamada de Escola Ativa ou Escola Progressiva, foi um movimento de
renovagao do ensino, que surgiu no fim do século XIX e ganhou forga na primeira metade do século
XX.

31 Traduc3o livre da autora. No original “Architects took their inspiration from the assumed link between air, light
and health. The immediate consequences were visible in the exteriors of the new generation of buildings”
(Hertzberger, 2008:p.19).
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O avancar dos estudos sobre o desenvolvimento e o comportamento infantis
passou a entender que as criangcas precisavam, mesmo dentro de um ambiente
escolar, de um espaco proprio para que pudessem ali desenvolver suas atividades,
algumas vezes alheias ao que acontecia ao restante do grupo, outras vezes néo,
interagindo com seus pares. Esse encorajamento da autonomia precisava de um
espacgo que tornasse isso possivel, e as salas de aula tradicionais, retangulares e

isoladas, ndo promoviam este tipo de articulagéo.

As primeiras escolas de pedagogia alternativa passaram a instalar-se em
antigas residéncias, pois a fluidez dos espagos e sua organizagao tornavam possivel
o desenvolvimento de varias atividades simultaneas, em pequenos grupos ou com os
alunos isolados. As criangas, num espacgo mais familiar, sentiam-se mais a vontade
para explorar o territorio. Os fluxos do aprender passaram a ocupar 0 espago como
um todo, inclusive corredores, que pouco a pouco, deixavam de ser um elemento de
passagem e conexao, para fazer parte da experiéncia do saber. “Antes de mais nada,
a escola deve-se parecer com um edificio residencial, assim como deveria qualquer

edificio onde as pessoas passam muito tempo” (Hertzberger, 2008:p. 71)2.

Assim como a evolugédo do ambiente doméstico recebeu forte influéncia do que
se passava na Holanda, a evolugdo do espaco escolar também aconteceu dessa
forma. A incorporagao das inovagdes pedagdgicas propostas por Montessori e Dalton
foi traduzida espacialmente em varios projetos de escolas publicas holandesas.
Nesses projetos, 0 que nos salta aos olhos de imediato sdo as propor¢des das salas
de aula, que quase dobraram de tamanho. Sua organizagdo, como uma espécie de
engrenagem, distribui espacos de trabalho em areas de mesa, areas de descanso,
areas de leitura e mesmo uma pequena cozinha, com uma bancada a escala infantil,
onde possam dispor de agua e espago adequado para as atividades mais “sujas”,
como a manipulagao de argila, tintas, plasticina etc. Cada sala de aula reproduz um
pouco o espacgo de casa, onde varias atividades acontecem ao mesmo tempo e onde

se pode escolher o que fazer primeiro (Figuras 18 e 19).

32 Traduc3o livre da autora. No original “Before anything else, the school has to resemble a residential building,
as should every building where people spend time” (Hertzberger, 2008:p. 71).
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Figura 18 - Planta da escola Diana Reggio Emilia - Fonte: Bigode, L. (2013) p. 34 - Acesso em: 15/12/2018.

Figura 19 — Interior da sala da Casa dei Bambini -
Fonte: Lima, A. (2016) p.62 - Acesso em: 24/07/2018.

Um dos grandes desafios para a criagdo de um espago de aprendizado
montessoriano era como manter a concentracdo dos alunos nas atividades que
desempenhavam, uma vez que muitas delas podiam-se desenrolar ao mesmo tempo.
As criangas distraem-se com facilidade e o espaco para este tipo de escola precisava

prever e resolver esse dilema: manter a articulagdo espacial, sem segregar! Algumas

124



das escolas projetadas na segunda metade do século XX ja passaram a compreender
mais essa dindmica de ensino € com isso procuraram resolver essa dualidade com
artificios formais e volumétricos que propiciavam uma maior area de concentragao
intelectual. Trabalhar em diferentes planos e com materiais translucidos ou
semipermeaveis resultou em projetos bem-sucedidos desta nova forma de ensinar
(Figuras 20 e 21).

Area de circulagéo
Area de transigao — sala x corredor

Area da sala de aula

r
M

Figura 20 — Planta de uma sala de aula da escola de Delft, Figura 21 — Esquisso de sala de aula da escola de Delft,

de Herman Hertzberger, com exemplo do posicionamento de Herman Hertzberger, com destaque para o desnivel

do professor em relagdo ao espaco - Fonte: Lima, A. (2016) dos pisos - Fonte: Lima, A. (2016) p.158 - Acesso em:

p.158 - Acesso em: 24/07/2018. 24/07/2018.

Outro pilar do novo entendimento da dindmica espacial das escolas foi a ciéncia
de que as criangas transformam os espacos em que vivem em ambientes. Os
ambientes carregam caracteristicas emocionais, e por isso estabelecem relagdes com
os seres humanos que neles habitam. As escolas passaram por um processo de
transformacao de um espaco de puro doutrinamento para um ambiente em que se
vive e também se aprende. Embora essa transformacgao possa soar irrelevante, é de
extrema importancia na formagao e no desenvolvimento dos alunos. A relagdo que o
espaco da escola tece na memoéria da crianga possui uma carga emocional e

psicoldgica altissima!

Os projetos de arquitetura escolar, a partir da metade do século XX, procuraram
trazer a escola o sentimento do abrigo, do porto seguro da casa. Como a aquisigao
do conhecimento explorava, cada vez mais, espacos distintos, havia sempre uma
divisdo especifica para se retornar: a sala de aula. Os alunos tinham a liberdade de
circular e eram encorajados a frequentar varios espagos (abertos e fechados) da
escola como um todo, para poder usufruir de atividades diferentes e adquirir novas

experiéncias, mas dispunham de um local identificado como o local do grupo que
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frequentava uma mesma turma. Este ultimo espaco representava aos pupilos o seu
lar dentro da escola. Tal tipo de vivéncia espacial procurava reproduzir em pequena
escala aquilo que viviam no mundo dos adultos: visitam muitos lugares e constru¢des
distintos ao longo dos dias, mas, muito frequentemente, retornam ao ponto de partida,

ao lar, a casa de eleicao.

O convite para usufruir do espago em toda sua plenitude encontrou uma
barreira para transpor: como habilitar as areas disponiveis para o uso continuo no
aprendizado sem que o professor, enquanto autoridade, perdesse sua capacidade de
controle e de visualizagcdo do que acontecia com seus pupilos? E esse
questionamento obteve resposta pela integracdo das antigas areas de mera
passagem e de guarda dos pertences (cabides para mochilas e casacos, por
exemplo), os grandes corredores, como um espaco de transigéo. A circulagao deixou
de ser um ambiente escuro e desabitado para dar espaco a areas de interacéo e de
aprendizagem para diversos fins. A maior permeabilidade dos limites da sala de aula,
quer por painéis de vidro, quer por modulos retrateis, permitiu que um espaco
generoso e de utilidade limitada servisse como expanséao da fronteira da sala de aula.
O professor ainda detinha o controlo e o comando daquilo que os alunos estavam
fazendo, mesmo que estes ndo estivessem exatamente dentro dos limites da sala de

aula (Figura 22).
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Figura 22 — Circulagdo da Montessori School Waalsdorp, projeto de De Zwarte Hond, Haia — Paises Baixos — Fonte:

https://www.archdaily.com/560373/montessori-school-waalsdorp-de-zwarte-hond - Acesso em: 20/07/2018.

As atividades desenvolvidas nestes novos locais poderiam ser as mais
diversas, desde estagdes de trabalho com objetos educativos e equipamento de audio
até espacos de estudo individual para leituras variadas, trabalhos artisticos etc. Estes
ambientes tinham uma fungéo de servir tanto para fins de introspe¢ao quanto para
que em duplas ou pequenos grupos, as criangas se organizassem para discutir ideias

e realizar trabalhos em conjunto.

O conceito do espago amplo, totalmente aberto e integrado, tem fascinado os
arquitetos tanto para constru¢des de habitagbes como para areas corporativas. E ndo
tardaria a alcangar as escolas. Algumas experiéncias neste sentido ja tinham sido
implementadas nos Estados Unidos, em finais dos anos 50, mas com pouca adesao
e sucesso. A criagao do open space completo, onde a liberdade de organizagdo do
espaco e de seus componentes (mobiliario e pessoas) seria articulada por professores
e alunos, acabou por deixar evidente a necessidade de uma certa delimitacdo de
fronteiras, pois as criangas precisavam de areas mais sossegadas para que a
aquisicdo do conhecimento se processasse por inteiro. Assim, os méveis foram

utilizados como os construtores dessas barreiras, mas a questado do som permaneceu

127



sem resultado. A tdo almejada liberdade espacial revelou que era imprescindivel um
amadurecimento deste conceito sob o ponto de vista pedagdgico. Seria liberdade
espacial somente a eliminagao das paredes divisérias? Ou era preciso entender como
utilizar o espaco, quer integrado, quer separado, para se obter a tdo sonhada liberdade

de ensino?

A experiéncia pratica dos futuros projetos viria a exemplificar melhor esta
questao da liberdade do espaco. De nada adiantava eliminar todas as barreiras fisicas
se nao se soubesse como administrar o espaco amplo que se configuraria! Assim,
nesses exemplares mais recentes observamos que, embora as plantas tenham ficado
cada vez mais flexiveis, ainda era possivel criar zonas mais protegidas, que
requeressem mais concentracdo, quando as atividades assim O necessitassem
(Figura 23). E o espaco sempre buscando responder as necessidades e desejos de

seus usuarios!
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Figura 23 — Sala de aula na Escola Ratchut , projeto de Design in Motion , Taildndia - Fonte:
https.//www.archdaily.com.br/br/897697/escola-ratchut-design-in-motion - Acesso em 203/07/2018.

A educacgao, a partir de novas linhas de pensamento, Montessori, Pestalozzi,
Dalton, comecou a interessar-se mais pelos estimulos para o desenvolvimento de
competéncias das criangas do que propriamente o conteudo programatico
estabelecido pelos governos. Com essa mudanga de foco, a escola precisava abrir-

se mais para o mundo, ou seja, 0 seu espago planejado precisava ser mais dindmico
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e encorajador, para que seus usuarios se sentissem instigados a explorar toda a sua

potencialidade.

Essa exploracédo, para ser possivel e desenvolver a autonomia dos individuos,
precisava de um ambiente onde tudo o que se oferecesse, estivesse ao alcance das
maos. Garantir a liberdade de movimentar-se e de buscar os objetos que lhes
apetecessem para brincar ou fazer projetos adquiria grande sentido num espago
montessoriano. Além do desenvolvimento desta autoconfianga, outros aspetos eram
trabalhados em espacos assim. As criangas aprendiam que era preciso cuidar dos
objetos e coloca-los de volta ao lugar, pois outro colega poderia ir a sua procura.
Aquilo que sujassem precisava ser limpo, pois o proximo utilizador tinha de encontrar
0 espaco de trabalho, bem como os objetos que desejasse manusear, devidamente
asseados. Esse sentido de responsabilidade e de respeito ao proximo podia ser
ensinado pela intervengdo de um educador, mas a importancia das experiéncias
vividas no espaco é que permitiam a fixagdo e a aquisicdo desse conhecimento
(Figura 24).

Figura 24 — Area coletiva (cozinha) da Montessori School Waalsdorp, projeto de De Zwarte Hond,
Haia — Paises Baixos — Fonte: https://www.archdaily.com/560373/montessori-school-waalsdorp-
de-zwarte-hond - Acesso em: 20/07/2018.

A importancia do desenho do mobiliario para o publico infantil foi vista sob dois
aspectos: a questao da escala e o simbolismo impregnado no desenho das pecgas. O

mercado oferece uma grande gama de produtos para este publico-alvo, mas, nem
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tudo que é certificadamente seguro (as discussdes sobre seguranga sao severas) e
com um design apelativo, € adequado para as criangas. O que queremos dizer com
isso é que o projeto do mobiliario tem de ser elaborado com cuidado e sensibilidade
para sugerir e instigar a criatividade da crianga. Um cubo solto numa sala, por
exemplo, dadas as devidas propor¢des, pode servir como uma mesa ou um banco.
Juntando-se dois ou mesmo empilhando, obtemos constru¢des diferenciadas. Essa
flexibilidade e esse exercicio exigem uma conexao da imaginagao e do concretude.
Aquilo que para os adultos serdo sempre cubos, para os miudos poderao ser inumeras
possibilidades! Nichos, desniveis de planos de piso, jogos de luzes, diferentes
acabamentos promovem experiéncias sensoriais distintas. As criangas conseguem
pelo seu comportamento ludico, transformar estes elementos arquiteténicos naquilo

que lhes for necessario para brincar (Figura 25).

Figura 25 — Interagdo das criangas com o espago - D. S. Nursery, projeto de Hibinosekkei e Youji no
Shiro, Japdo, 2014. — Fonte: https://www.archdaily.com/560345/d-s-nursery-hibinosekkei-youji-no-
shiro — Acesso em: 20/07/2018.

Esta nova forma de enxergar a educagado formal, a partir da abertura dos
horizontes dos pupilos para tudo que o mundo Ihes oferece, exigiu dos arquitetos um
olhar diferenciado sobre os projetos das escolas. A articulagdo espacial ganhou
notoriedade, pois é preciso deixar a mostra os diversos recantos da escola, sem,

contudo, permitir uma distracdo continua das atividades que estdo em andamento.
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Com isso, segundo Hertzberger (2008), algumas solugdes espaciais podem ser

adotadas para tentar resolver essa dualidade:

e Organizar os espacgos, com variagoes de fluxo e de trafego;

e Jogar com as alturas das divisorias verticais, conforme o que se pretender,
maior isolamento ou maior integracao;

e Trabalhar com desniveis de piso, favorecendo o surgimento de ambientes mais
OU menos expostos;

e Utilizar o pé-direito como ferramenta para criacdo de espacos mais intimistas
ou coletivos;

e Criar aberturas de véos entre pavimentos diferentes (como se fosse um
mezanino, por exemplo), onde se obtém uma no¢cdo do que compde o todo,
sem, no entanto, revelar todos os seus pormenores;

e Tirar partido de elementos que fazem parte da composi¢cao espacial, por
exemplo, escadarias, possibilitando seu uso como area de convivio ou mesmo
de apresentacoes, ou até mesmo como uma extensio de area de trabalho para
pequenos grupos ou individuos;

e Incorporar a iluminagao natural, criando sec¢des claras e escuras. A luz natural
tem um excelente efeito sobre a mente humana, pois traz um pouco do mundo
exterior para dentro, reaviva as tonalidades, promove maior socializagao;

e Aplicar diversas texturas num mesmo ambiente; promovendo sensacdes

diversas ao experienciar o espaco.

A conquista destes conhecimentos, e sob a orientacdo de profissionais da
educacao e do desenvolvimento infantil, pode criar atmosferas extremamente

envolventes e sedutoras para as criancgas.

Antes mesmo da tomada de consciéncia de que nds habitamos um bairro, uma
vizinhanga, um condominio, uma freguesia, uma cidade, vamos a escola! Para as
criangas mais novas, a experiéncia de sair do ambiente protegido de suas casas e
desvendar novos espacgos e desafios no ambiente escolar pode ser comparada ao
seu primeiro entendimento da cidade. E como atualmente, o ensino ndo se restringe
as fronteiras fisicas da escola, pois estimula-se o conhecimento do mundo através de

algo mais concreto, ou seja, da vivéncia nos espagos que nos rodeiam, a cidade passa
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também, desde muito cedo, a participar de nossa instrucdo como individuos e

cidadaos.

Muitas aquisi¢cdes se processaram e continuam se processando nesse periodo
fértil tanto para o projeto pedagdgico quanto para o projeto arquitetdnico. As
discussdes e 0os ganhos extrapolaram as fronteiras desse objeto edificado. Passamos
a suscitar hipoéteses, defender opinides, que trouxeram as criangas para o ponto da
discussao do planejamento urbano e das politicas sociais e educacionais. Saimos do
microambiente para o macro, mas talvez tenhamos renegado a célula maxima da
formacdo social: a casa da familia. As criangas, em muitos casos, ainda sao
negligenciadas nos projetos residenciais e sobretudo nos projetos de interiores
domésticos. E é assim que seguiremos? Ou faremos o percurso inverso, da escala
urbana macro, para o desenho do quarto do filho? Nao importa o tamanho, estamos
sempre a falar de espacgo e de gente, e sdo essas as nossas matérias-primas de

trabalho.
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Capitulo lll
Proposta metodolégica para a investigacao:

escutando as criangcas entre outros - uma
metodologia mista
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O trabalho final de mestrado foi resultante de uma ampla pesquisa bibliografica
e analise documental em conjunto com a realizagdo de entrevistas e inquéritos. A
opcgao por esta forma de construgao do estudo delineou-se pela verificagdo de que
nem todas as informagdes estavam disponiveis em material ja existente e publicado,
carecendo de complementagéo por meio de trabalho empirico. Quando cogitamos o
tema a ser abordado, a crianga € 0 espago da crianca na casa da familia,
intensificamos a busca por registos bibliograficos que incluissem o assunto infancia
nas transformagdes verificadas no espago domeéstico e nos projetos de arquitetura de
interiores direcionados a concecao do espacgo da crianca na habitagao familiar. Muito
pouco se encontrou nesse sentido, reforcando a ideia de que constitui uma area que
ainda ndo apresenta trabalho empirico significativo e, por essa razdo, deveriamos
avancgar com a investigacao, incluindo, para tanto, o contato direto da pesquisadora
com as criangas, de modo a compreender os fendmenos e particularidades conforme

a sua perspetiva.

A primeira fase do trabalho consistiu na maturagado do tema a ser investigado.
Para isso, foi primordial a realizacdo de pesquisa bibliografica. Através das leituras,
foram identificados os principais conceitos a estudar. De imediato, focamos no
entendimento do significado da casa e do habitar para o homem. Em seguida, foi
preciso compreendermos a construgédo do significado social da crianga e da infancia
ao longo da transformacgao histérica da sociedade. Ao falarmos em casa e crianga,
tornou-se evidente a necessidade de um estudo mais aprofundado sobre a evolugao
da familia com o passar dos séculos, pois as modificagdes nas relagdes sociais entre
seus integrantes, foram traduzidas espacialmente nos projetos para o ambiente

familiar.

Ao esclarecermos todos os pontos previamente citados, precisamos de nos
esforcar para compreender como a relagao entre a crianga e 0 espaco € estabelecida.
Com isso, o protagonismo da percegao espacial infantil no desenvolvimento desse
relacionamento crianga-espago surgiu como mais um elemento de estudo de grande
importancia para este trabalho. Ao constatar isto, entendemos que a averiguagéo das
necessidades das criangas para a construgdo de um ambiente arquitetonico agradavel
e envolvente pode constituir um recurso fundamental para o sucesso de um projeto

de arquitetura de interiores.
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O conteudo inicial obtido serviu para auxiliar na elaboracdo e desenvolvimento
da estrutura do presente trabalho, permitindo-nos adicionalmente uma reflexao e

reavaliacao da questéo de partida principal e suas complementares.

Com a definicdo dos conceitos-chave e o aprofundamento no estudo de cada
um deles, foi possivel fazermos uma analise critica, a priori, das informacdes
recolhidas nas fontes bibliograficas e relatarmos as primeiras reflexdes sobre a
pesquisa em realizacdo. A questao principal de nosso trabalho centrava-se em
investigar de que modo se poderia projetar um ambiente arquitetdénico no interior da
casa da familia, adequado as necessidades das criangas. Apds as leituras dirigidas,
acabamos por reformular nosso questionamento, pois evidenciou-se que as criangas
como grupo social distinto tém direito de expressar-se sobre os temas que lhe dizem
respeito e, portanto, € necessario que busquemos conhecer suas opinides e
percecdes sobre o espaco da casa. Nesta linha de pensamento, envolver as criancas
no processo de projeto, procurando compreender como enxergam o seu lar ideal e
como projetariam o espago do seu proprio quarto, poderia resultar em uma alianga util

entre o arquiteto e a crianga na conce¢ao de melhores espacos a ela destinados.

As indagagbes supramencionadas, tal como haviamos antevisto, s6 poderiam
esclarecer-se mediante a interag&do da investigadora com as criangas. Houve, entéo,
a elaboragao do guido das entrevistas ao publico informante, que norteou os pontos
importantes a serem observados e questionados pelo pesquisador. O publico-alvo
abrangeu criangas pertencentes a faixa etaria dos 6 aos 10 anos de idade. As
entrevistas foram registadas em audio e transcritas para compor o material de analise
e critica. Elas foram realizadas em uma escola particular do Concelho de Sintra e
contaram com a participacao de quarenta e seis criangas. Como o trabalho empirico
com criangas requer adequagdes e reajustamentos das técnicas de pesquisa,
buscamos nos orientar no texto de Silvia Saramago, Metodologia de pesquisa
empirica com criangas (2001), que ao centrar-se neste grupo social, faz
consideragdes importantes sobre a recolha de dados com criancas. Dentre os
assuntos abordados, a autora sugere como uma forma de agao a entrevista-conversa,
que consiste em orientar o dialogo “por grandes blocos tematicos intercomunicaveis
que permitem uma deambulagao tematica que se afigura constantemente pertinente
e légica, porque todos os temas planeados tém pontos de comunicabilidade (...)"

(Saramago, 2001: p. 14). O tipo de entrevista que adotamos foi a entrevista-conversa
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singular, pois entendemos que o tema da investigagado conforma uma matéria de cariz
mais intimo e pessoal. Assim, ao falarmos com cada um individualmente pudemos
obter respostas mais especificas e ndo tendenciosas, motivadas pela presenca dos

colegas e suas inevitaveis opinides.

ApOds os registos das conversas, solicitdmos aos participantes a elaboragao de
um desenho com o tema: O que eu penso da minha casa? Dentro das possibilidades
de cada um, eles trabalharam além da expressao grafica com um pequeno texto na
tentativa de explicar aquilo que escolheram representar. Toda esta fase do trabalho
realizada com a participagao das criangas foi muito importante ndo s6 para o
amadurecimento das questdes de investigagdo como também para elucidar a
necessidade de dar voz as criancas. Ao permitirmos que se expressassem reforcamos
sua posigao de atores sociais, e colocamos em destaque um dos grandes contrastes
da sociedade contemporanea: as criangas nunca tiveram tanta visibilidade e atengao
por parte dos adultos como atualmente, em contrapartida, sob o disfarce da protecéo
de que necessitam, também nunca foram tdo excluidas das decisdes e assuntos que

Ihes dizem respeito (Sarmento, 2008).

Continuamos a nossa investigacdo com a aplicagao de inquéritos as familias das
criangas que frequentam o 1° ciclo da escola cooperante. Nao teriamos uma viséo
panoramica da situacdo em estudo sem conhecer a opinido dos adultos sobre o tema
do trabalho. Como entendemos que o ritmo de vida dos adultos em situacao laboral é
extremamente intenso e que os momentos de descanso sido bastante apreciados, nao
deveriamos transformar nossa pesquisa em mais uma das obrigagdes quotidianas.
Julgamos que precisavamos de oferecer a alternativa de participagdo implicando
numa menor cedéncia de tempo, logo, optamos por utilizar o questionario como a

ferramenta para obtengao das informacgdes que pretendiamos.

‘Dado o grande numero de pessoas geralmente interrogadas e o tratamento
quantitativo das informagdes que devera seguir-se, as respostas a maior parte
das perguntas sao normalmente pré-codificadas, de forma que os entrevistados
devem obrigatoriamente escolher as suas respostas entre as que lhes s&o
formalmente propostas” (Quivy e Campenhoudt, 1992: p.188).
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Com a estruturagdo das perguntas de forma clara e objetiva, intentamos
responder as questdes de investigacdo que abordavam os seguintes topicos: as
modificagcdes que se poderiam promover no ambiente interno da casa da familia pela
presencga das criangas, se existia a preocupagao com a elaboragdo de projetos de
arquitetura de interiores especialmente nos espacos utilizados e destinados para as
criangcas e se o mobiliario e decoracao disponiveis no mercado atendem as
expectativas das criancas na criacdo de ambientes arquitetonicos e que propiciem a
brincadeira.

A distribuicdo do questionario on line aos pais, pareceu-nos a apropriada, pois
conciliava o fato de poderem responder no conforto do seu lar e no momento mais
oportuno. A grande desvantagem dessa decisao foi o fato de ndo podermos controlar
0 numero de participantes e nem estimular a sua vontade em responder ao
questionario, dado que nao dispunhamos de contato direto com os inquiridos. A
adesdo a pesquisa foi mais fraca do que o esperado, apesar dos esforcos da
coordenacdo da escola em solicitar, mais de uma vez, a cooperagdo dos pais na

pesquisa.

Mediante o contato direto e indireto da pesquisadora com os entrevistados e
inquiridos, abordamos tanto o entendimento e percecao infantis como os aspetos
arquiteténicos dos espacos interiores destinados as criangas. Considerando-se que
todos os elementos da realidade sdo importantes, as informacdes obtidas foram
registadas como transcrigdes de entrevistas, anotagbes de campo, fotografias,
desenhos e todos os tipos de documentos que julgamos relevantes. A analise dos
resultados, obtidos com as entrevistas e os inquéritos, culminou na redacdo de um
relatério. Ainda nesta altura do trabalho aprofundamos os conhecimentos sobre a

pesquisa, com o refinamento das fontes bibliograficas.

Para finalizar esta investigacdo, procedemos a analise de todo o conteudo
recolhido, tanto no campo literario como na interacdo com os entrevistados e
questionados. A sua interpretacao e consequente producio de respostas, ou ndo, as

questodes iniciais, transformaram-se em texto com a concluséo do estudo.

Faremos, em seguida, uma descrigdo pormenorizada de como se desenvolveu

a elaboracgdo do guido das entrevistas e da estrutura do questionario. A narrativa dos
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processos e decisdes tomadas permitirdo esbocar a sequéncia de pensamento em

que nos baseamos nesta etapa crucial da pesquisa em foco.
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3.1 A construgao do caminho para as entrevistas e os

inquéritos

Antes de adentrarmos na analise das informacdes recolhidas com as
entrevistas as criangas e o questionario aos adultos (pais), carecemos de explicar as
atitudes e procedimentos adotados na realizagao dessa parte importante do trabalho.
A metodologia utilizada na pesquisa foi mista, buscando informagdes de carater
qualitativo e quantitativo, que auxiliaram a compreensao e enriquecimento do presente
estudo. Embora para muitos estas formas de atuagdo possam parecer antagdnicas
ou incompativeis, pois as suas formas de abordar os participantes e registar suas
opinides sao diferentes; em termos praticos, recorrer a métodos mistos favorece a
compreensao dos fendmenos, situagdes e/ou opinidbes em causa com maior
aprofundamento (Ghiglione e Matalon, 1992). No decorrer da dissertagao tornou-se
evidente a utilizagdo de ambas as abordagens para complementar e corroborar os

dados obtidos.

Primeiro, falaremos sobre a questdo da analise qualitativa e da selecédo da

populacao e do local onde foram realizadas as entrevistas.

As informagdes que pretendiamos colher com esta fase do trabalho n&o
vislumbravam traduzir em niumeros um determinado comportamento ou fenbmeno do
grupo social das criangas. O que buscavamos era a compreensdo da casa pela
perspetiva das criancas, enquanto lar da familia, e se havia espaco para que
expusessem a sua opinidao nos locais mais utilizados por elas dentro do ambiente
doméstico. Nao haveria outra maneira de obter as impressdes mais genuinas sem o
contato direto da investigadora com as criangas. Para isso, as entrevistas surgiram
como a alternativa mais adequada para o estabelecimento dessa troca de ideias e de
conhecimento. Esse carater exploratorio de analise alcangou resultados reveladores
e, por vezes, imprevisiveis, mas que nos auxiliardo na tomada de decisdes para o
planejamento do futuro. Os recursos utilizados na pesquisa qualitativa foram as
entrevistas, além de desenhos, fotografias, observagdes, gravacdes de voz etc. A
justificativa para selecdo e para utilizagdo de cada um destes recursos sera explicada
a medida que avangarmos com a exposi¢cao do passo-a-passo do trabalho.
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A participacao das criangas envolve uma mudanca na énfase dos métodos e
assuntos de pesquisa. Reconhecer as criangas como sujeitos em vez de
objetos de pesquisa acarreta aceitar que elas podem “falar” em seu proprio
direito e relatar visbes e experiéncias validas (Alderson, 2005: p. 423).

Para dar inicio a esta fase do trabalho, foi necessario estipular uma faixa etaria
para concentrar as entrevistas, pois mesmo dentro do grupo social das criangas,

existem subgrupos com caracteristicas proprias.

Ao entrarmos em contato com as teorias de Piaget, verificamos a semelhanga
estabelecida entre o “construtivismo sequencial” (Souza, 2018a) e as fases que

determinam a escolaridade infantil.

O primeiro periodo, Sensadrio-Motor, compreende as criangas do nascimento
aos 2 anos de idade. Nesta fase, a interacdo com o mundo faz-se muito mais pelo
deslocamento fisico do proprio corpo e o seu contato direto com os diversos objetos
e materiais. A fala ndo constitui um componente de expressao de suas preferéncias,
pois sO consegue reproduzir silabas, ou mesmo pequenas palavras completas para

expressar seus desejos.

O segundo periodo, Simbdlico, abrange o intervalo dos 2 aos 4 anos,
aproximadamente. Nessa fase, as criangas ja conseguem criar imagens mentais na
auséncia de objetos ou da acédo. Nesse periodo, ja com maior desenvolvimento da
linguagem oral, exprimem suas ideias através da fantasia e do jogo simbdlico,

transformando o que estiver ao seu alcance numa fonte de entretenimento.

Com o exposto nos paragrafos anteriores, verificamos que esses dois primeiros
periodos correspondem a educagéo do jardim de infancia e da pré-escola. Entendida
a dificuldade que os individuos desse grupo ainda tém em verbalizar algumas ideias
através da transformacgao e assimilacdo da experiéncia, optamos por nao incluir as
criangas em idade pré-escolar no ambito de nossa investigagcdo. Pela analise dos
dados bibliograficos recolhidos, também é percetivel que nesta fase os pais e/ou
responsaveis por essas criangas tendem a assumir todas as decisdes como suas,

considerando seus filhos incapazes de fazé-lo sozinhos. A decisdo do espaco da
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crianga na casa comeg¢a mesmo durante a gestacao, e a escolha de cores, temas,

distribuicdo espacial acaba por ser feita por seus progenitores.

O terceiro periodo, Pré-Operatorio, € composto pelas criangas dos 4 aos 7 anos
de idade. Nessa faixa, as criangas ja conseguem estabelecer dialogos, embora ainda
ndao muito longos. A distingdo entre fantasia e realidade ja existe, e os
questionamentos sobre o mundo s6 aumentam. E a famosa fase dos “porqués”. Sua
curiosidade precisa ser saciada para que elas recolham os dados necessarios a sua

reinterpretacdo do meio.

O quarto periodo, Operatorio Concreto, segue dos 7 aos 11 anos normalmente.
H4& a consolidacdo dos conhecimentos do mundo de forma légica. Nessa fase, a
aprendizagem ja é estabelecida através da exposicdo de conteudos que exijam a
utilizacdo do processamento mental além da experiéncia apenas concreta. “A
conversagao torna-se possivel (ja € uma linguagem socializada), sem que, no entanto,
possam discutir diferentes pontos de vista para que cheguem a uma conclusao

comum” (Souza, 2018a).

O quinto e ultimo periodo, Operatério Abstrato, ocorre a partir dos 11 anos.
Desta idade em diante, o individuo ja consegue se posicionar perante o mundo
utilizando o pensamento abstrato. Com a construcdo do raciocinio a partir de
hipoteses e probabilidades, ele consegue antever seus interesses e se orientar para
o porvir. A dialética, ja mais avangada, vai se aprimorando conforme as experiéncias

de vida, e com isso a exposicao de suas opinides torna-se possivel.

A titulo de esclarecimento, frisamos que a fixacdo das faixas etarias nao
significa que é necessariamente assim com todos os individuos, pois cada um se
desenvolve num ritmo proéprio. Por isso, podemos ver alguma sobreposi¢ao de idade
em mais de um periodo. A classificacdo por intervalos baseia-se predominantemente
na observagao dos comportamentos mais frequentes nesses espacos de tempo e
estadios de desenvolvimento. Apesar de atualmente haver questionamentos quanto a
legitimidade de representatividade dos estudos de Piaget, interessa-nos salientar a
relagao entre o ambiente e a teoria construtivista de socializac&o. “A crianca € um ser
em desenvolvimento e constroi-se diariamente ao longo da sua vida. Desde que nasce
assume um lugar e uma identidade no mundo e € vista como um ser em permanente

construgéo social” (Samagaio, 2017: p.82). Na relagdo com os outros e com 0 meio,

144



a crianga constroi o seu processo de socializagao e de reconhecimento como um

individuo proprio.

Ao confrontarmos o terceiro e o quarto periodos com seu posicionamento na
instrucdo escolar, podemos enquadra-los no 1° ciclo do ensino basico. Por ainda
precisarem de certa experimentacido para estabelecer relagdes, as opinides das
criangas, nessa etapa da vida, sdo muitas vezes excluidas ou diminuidas pelos
adultos. Entretanto, essa fase do desenvolvimento infantil € muito marcante na
composi¢cao de sua personalidade. Diante disso, resolvemos eleger os alunos do
referido ciclo no ambito desta dissertagédo. Trabalhamos com um conjunto de quarenta
e seis criangas distribuidas entre os 6 e os 10 anos de idade, a frequentar do 1° ao 4°
anos do 1° ciclo do ensino basico.

Estritamente ligada a ideia de recuperacao de “voz das criangas” e da validade
dos seus pontos de vista, a investigagdo com criangas passa a valorizar as
suas perspetivas sobre os seus mundos e a dar cumprimento ao prescrito no
artigo 12° da CDC [Convencgéao dos Direitos da Crianga] (ONU, 1989), tendo em
conta a necessidade de as ouvir e respeitar as suas visées do mundo (Trevisan,
2014:p. 187).

A opcéo por entrevistar as criangcas na escola deu-se em muito por ser este um
ambiente com uma populagéo expressiva de criangas dentro da faixa etaria pretendida
e com lagos sociais e culturais comuns. Junto a isso, consideramos que o0 espago da
escola é o segundo lugar mais familiar para as criangas, ficando atras somente do
ambiente doméstico. Uma vez que a investigadora teria alguma resisténcia em
conseguir falar com as criancas dentro de seus lares, assumimos a escola como a

melhor alternativa.

(...) considera-se que o ambiente escolar, com as suas caracteristicas de
acessibilidade, pode fornecer um canal de contacto com as outras dimensdes
da vida social e privada das criancas. A partida, a escola e a familia nédo

constituem contextos completamente separados para as criangas, notando-se
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actualmente um crescente esforgo institucional para criar lagos entre o
ambiente escolar e o ambiente familiar, no sentido de promover um processo
educativo conjunto que n&o fragilize nem ponha em confronto, mas que reforce
mutuamente, as competéncias sociais adquiridas pelas criangcas em ambos o0s

lugares (Saramago, 2001: p.11).

Com a decisdo de realizar as entrevistas em uma escola, precisavamos
encontrar um estabelecimento de ensino que, dentro do prazo estipulado para a
realizagcdo da pesquisa, permitisse-nos conversar com alguns de seus alunos. Por ser
mais moroso 0 processo para obtencdo das devidas autorizagdes para se realizar um
trabalho deste tipo em uma escola publica, pois essa depende da permissdo da
Direcdo Geral de Educacgao, a autora buscou cooperagao numa instituicao particular
do Concelho de Sintra, o Colégio Vasco da Gama. Com a exposi¢ao das ideias e da
proposta do trabalho que intencionavamos realizar a coordenacédo e direcdo do
colégio, houve recetividade e colaboracdo com a pesquisa. Com o exposto acima
pretendemos explicar que a amostra selecionada para a recolha dos dados da
presente investigagado constitui uma amostra ndo probabilistica intencional, ou seja, a
pesquisadora esta interessada na opinido (acdo, intengcédo etc.) de determinados
elementos da populagdo, mas nao representativos dela. A caracteristica principal das
técnicas de amostragem nao probabilistica € a de que, ndo fazendo uso de formas
aleatérias de selecgao, torna-se impossivel a aplicagao de formulas estatisticas para o
calculo, por exemplo, entre outros, de erros de amostra. Dito de outro modo, nao
podem ser objetos de certos tipos de tratamentos estatisticos (Marconi e Lakatos,
2002). Embora a opg¢éo por uma amostra por conveniéncia possa indicar uma maior
facilidade operacional, interessava-nos o conhecimento das informacgdes e opinides
sobre o espaco da casa que os informantes poderiam compartilhar connosco, e que

estivessem dispostos a cooperar (Burgess, 2001).

A sequéncia normal de atuacao era, pois, obter as autorizagbes necessarias
para que as entrevistas pudessem acontecer. Esse processo para obtencdo das
permissoes, tal como era previsto, nao foi rapido. A investigagdo com criangas requer

consentimento informado aos seus encarregados e também a elas proprias. Essa

146



atitude visa a atribuir as criancas o seu estatuto de cidadaos de direito, conferindo o

devido respeito as suas decisoes.

Outro obstaculo para as criangas € o pressuposto, comum aos adultos, de que
o consentimento dos pais ou professores basta, e que as criangas néo precisam
ou nao podem exprimir seu proprio consentimento ou recusa a participar de
pesquisas (Alderson, 2005: p. 424).

Os alunos foram informados primeiro pelos seus respetivos professores e
depois pela investigadora de como seria o processo das entrevistas. Essa acéo
procurou respeitar suas opinides logo de inicio, pois mesmo com a autorizagao
parental, podia haver alguém desconfortavel com a situagao. Aos pais e responsaveis,
formulamos um documento impresso com as intengdes da pesquisa. Este documento
continha ainda uma autorizagao para ser assinada e devolvida aos professores. Todo
esse tramite e cuidado foram importantes para que este conteudo crucial da pesquisa
pudesse finalmente acontecer. (A autorizagdo de consentimento faz parte do Anexo |

deste trabalho.)

Para cada ano escolar, a coordenacao selecionou uma turma para representar
a faixa etaria pretendida. A turma do 1° ano era composta por 14 alunos. Destes houve
a adesao de 6 criancas. A turma do 2° ano possuia 21 criancas. Para o nosso estudo
contamos com a participagdo de 10 desses alunos. A turma do 3° ano constituia-se
de 17 criangas. Todas participaram desta etapa da pesquisa. A turma do 4° ano

dispunha de 20 alunos, dentre os quais, 13 contribuiram para a realizagao do trabalho.

Com a definicdo do local e do grupo etario, as ateng¢des voltaram-se para a
elaboragao do guido das entrevistas.

E importante que a construgdo das técnicas seja elaborada com base em
ferramentas metodoldgicas que procurem ser permeaveis as especificidades
do grupo social da infancia e as particularidades de cada crianga enquanto

actor social pleno (Saramago, 2001: p.13).
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Trabalhar com criangas exige uma adaptagcdo dos métodos de pesquisa
convencionais, pois sua linguagem e entendimento sao diferentes das de um adulto.
Com essa compreenséo, precisamos ficar alertas sobre o tipo de linguagem e de
comunicagao que iriamos estabelecer, sem, contudo, tender a infantilizar o discurso,
pois essa atitude reforgca o argumento errébneo de que, dada a sua juventude, as

criangas seriam menos competentes e capazes de falar sobre o assunto do estudo.

O género de entrevista que escolhemos adotar foi a entrevista semiestruturada
ou semi-diretiva. Ghiglione e Matalon (1992: p.64), explicam que neste caso o
entrevistador conhece todos os temas sobre os quais deve obter informacdes por
parte do inquirido, mas a ordem e a forma como os ira introduzir sdo deixadas ao seu
critério, devendo-se seguir as orientagdes iniciais estabelecidas para a entrevista.
Numa conversa com criangas, esta forma de abordagem flexibiliza o dialogo pela
auséncia de rigidez, permitindo aos entrevistados falar abertamente, com suas
proprias palavras e expressodes e pela ordem que fluirem os assuntos. O investigador
deve esforgar-se, apenas, por reencaminhar a entrevista para os objetivos quando a
crianga comecgar a distanciar-se do tema em voga (Quivy e Campenhoudt, 1992:
pp.193).

Antes de comecgar a elaboragdo do guido das entrevistas, a autora optou por
estabelecer o nucleo tematico que seria explorado. Com a definicdo do tema central
e de temas adjacentes, num sequenciamento orientado, buscamos organizar o
pensamento para que a conducio das entrevistas fosse fluida. Como havia previsto
na proposta da dissertacéo, resolveu-se aprofundar no entendimento da casa a partir

das criangas pelos seguintes tépicos:

e O significado do espago doméstico para a crianga

e Como representam sua casa ideal, dos sonhos?

e O quarto — seu espaco privado. Como o representam e como fariam o projeto
do espaco do quarto?

¢ Do ponto de vista infantil, qual é a fungdo do arquiteto?

O enquadramento destes assuntos de forma inteligivel ao seu publico, poderia
trazer dados extremamente ricos e surpreendentes sobre a visdo que tém do espaco
doméstico. A elaboragao de projetos de arquitetura residenciais evoluiu, ao longo do

tempo, em conformidade com as transformacdes que se processaram nas relacdes
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sociais. Dito isso e com o maior destaque no papel desempenhado pelas criancas no
processo de socializagao, emerge a importancia de se conhecer as opinides e ideias
que elas tém sobre o espago que conhecem melhor, ou seja, a sua casa. Nao se
projetam moradias apenas para adultos, mas para criangas também, o que nos fez
refletir sobre o tipo de arquitetura que se esta a oferecer, tanto para a conformacao
dos espacos exteriores quanto para a distribuicao e organizagao dos interiores, e sua
adequacao as necessidades de todos que nela poderédo habitar. (O guido completo
das entrevistas constitui o Anexo Il deste trabalho.)

Para que o processo nao fosse exaustivo para as criangas e despertasse seu
interesse, a pesquisadora propdés que as entrevistas fossem realizadas
individualmente com cada participante, conforme o modelo entrevista-conversa
singular, proposto pelas autoras Silvia Saramago (2001) e Ana Nunes de Almeida
(2009). A opgao por essa modalidade é adequada para tratar de assuntos que
requerem a opinido intima e pessoal do individuo, onde se sinta a vontade para expor
seu ponto de vista sem o julgamento de pares ou de outras pessoas de seu convivio.
Ao mesmo tempo, individualmente, pudemos absorver respostas mais especificas e
nao tendenciosas, pois sem a inclusido de outros participantes, eliminamos as

interferéncias e convicgdes que poderiam se sobrepor.

O inicio da conversa deveria soar mais informal, como uma apresentagcao
prévia do que sera discutido mais a frente. Essa atitude auxiliaria no estimulo a
participagdo, apesar de as criangas, em sua grande maioria, serem bastante
entusiasmadas ao falar sobre temas do seu quotidiano. As questdes foram colocadas
aos poucos e, a medida que as criancas eram questionadas e manifestavam o seu
consentimento em responder, prosseguiamos com a realizagcdo das entrevistas. Esse
cuidado em respeitar o seu ritmo e cooperagdo buscou gerar o menor
constrangimento possivel, pois se por ventura se sentissem incomodadas,
poderiamos ter alguma resisténcia, ou mesmo impaciéncia, para contribuir no
trabalho. Este aspeto levantou outro dado importante para nos mantermos atentos: o
tempo. Gerir a duragdo da entrevista, mantendo-a dentro de um intervalo onde as
criangas pudessem contribuir sem se dispersar, também era de suma relevancia.
Assim, a elaborag¢ao do guido estimou um periodo de aproximadamente 15 minutos,
para que a entrevistadora falasse com cada participante. Esse prazo soou razoavel

para manter os interlocutores interessados na proposta de participacdo. Houve
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criangas que n&o necessitaram de todo esse tempo, mas em compensagao, algumas

precisaram até de mais minutos, tamanho o seu entusiasmo.

Para a realizagao das entrevistas, a autora solicitou a escola um local que fosse
familiar para as criangas, mas ao mesmo tempo reservado. Esse cuidado procurava
deixa-los a vontade, sem muitas interrup¢des por parte de colegas ou mesmo de
colaboradores da instituicdo. Foi cedida uma sala de aula, com bastante luz natural e
mobiliario em escala infantil, para que pudessem desenvolver a conversa (Figuras 26
e 27).

Figura 27 - Sala de aula onde ocorreram as entrevistas as criangas. Fonte: Fotografia da autora da presente dissertagdo.
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Ao iniciar o didlogo, a entrevistadora sempre perguntava se a crianga estava
confortavel naquele sitio, ou se preferia mudar de lugar. O estabelecimento de
empatia era crucial para a participagéo voluntaria. Optamos por fotografar a sala onde
realizamos as entrevistas, para que ficassem registadas as caracteristicas
construtivas desse ambiente. Durante a conversa, quando nao sabiam explicar
cuidadosamente sobre algum aspeto material de suas casas, as criangas faziam
associagdes a elementos presentes no espacgo da sala em que estavam (revestimento

de piso, tonalidade de paredes, referéncias a madeiras e méveis etc.).

O registo das entrevistas seria feito através da gravacao da conversa, pois so
assim todos os pormenores conseguiriam ficar devidamente copiados para posterior
transcricdo. Ao abordar as criangas, a pesquisadora as informava da utilizagdo do
dispositivo para gravagao do audio da entrevista e salientava que era apenas uma
ferramenta de trabalho que permitiria guardar todas as informagdes fornecidas pelo
participante, pois sua opinido era muito valiosa. De forma a descontrair, a autora
sempre perguntava se a crianga queria fazer um teste para escutar como soava a sua
voz numa gravagao. Muitas faziam questao e davam boas risadas, outras ndo deram

importancia e se disseram prontas para prosseguir.

Para que a exploracdo dos temas fosse concluida de forma aprazivel e
dotasse-nos de ainda mais detalhes para a analise, utilizou-se uma recolha de
informacado complementar, além de apenas a realizacao das entrevistas. Ao finalizar
as conversas com os alunos de cada ano escolar, a pesquisadora, em parceria com
o professor da turma, propds a realizagdo de um trabalho ilustrado e legendado. Essa
ferramenta, apesar de ser mais um exercicio individual, como foi realizada no
ambiente coletivo, permitiu as criangas trocarem impressées com seus colegas. O
tema proposto, escrito no quadro negro, foi “O que eu penso da minha casa?”. A
autora distribuiu as folhas, devidamente preparadas para essa proposta conforme a
idade dos participantes (Anexo lll), onde havia um espacgo destinado a representagao
grafica, uma area para colocagao da legendaltitulo e algumas linhas para elaboragéo
de um texto sobre o que haviam escolhido representar. A maioria dos participantes
apreciou a atividade e realizaram desenhos bastante ricos e interessantes.
Observamos, no entanto, a dificuldade que tinham em representar sem a utilizacido da

borracha.
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O facto de as actividades serem propostas as turmas por alguém exterior a
escola, tende a surgir aos olhares das criangas como desligado dos lagos
institucionais que unem os professores aos alunos e aos respectivos pais e
produz um efeito positivo, j4 que se constata que as criangas tomam a
actividade proposta como uma oportunidade de expressao paralela aquela que

a escola quotidianamente lhes proporciona (Saramago, 2001:p. 22).

Outro ponto importante a esclarecer € que a proposta do tema, apesar de ter
sido abordada apdés a realizagdo das entrevistas, levantou algumas duvidas sobre o
que deveriam representar exatamente. Sem tentar impor ou influenciar sua expressao,
a pesquisadora sugeriu que pensassem no assunto como se o tivessem de explicar a
alguém que ndo tem uma casa. Apesar de parecer um exercicio dificil, ao pensarem
assim, as criangas fizeram pequenos debates com seus pares e chegaram ao destino

final com a realizacdo de desenhos e textos repletos de informacdes.

Ao término da realizagdo das entrevistas e dos textos ilustrados, a autora
procedeu a transcrigao fidedigna das conversas para posterior analise (Anexo V). Tal
como mencionado anteriormente, pode-se observar nos relatos redigidos que o guiao
elaborado orientou o desenvolvimento do didlogo entre a entrevistadora e a crianga
sem, contudo, oferecer uma sequéncia rigida de perguntas. A flexibilizagdo da ordem
dos assuntos durante a realizacdo da entrevista-conversa propiciou maior liberdade
aos inquiridos e também favoreceu o estabelecimento de sua empatia para com a

pesquisadora.

No decorrer do processo de transcrigao das entrevistas, e ja antevisto na altura
da elaboragao da proposta de trabalho, ficou ainda mais evidente a necessidade de
se obter a opinido dos adultos sobre os temas da pesquisa: a casa e o0 espago da

crianga na casa da familia.

(...) o facto de se “dar voz” as criangas, (...), ndo implica nunca desconsiderar
os contextos onde se desenrola a sua agdo e também a investigagdo, nem a
relacdo que o adulto estabelece com a crianga, nem mesmo implica

desconsiderar os pontos de vista dos adultos. Esta triangulagdo nao implicara,
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assim, a reducao da autonomia concetual da crianca, tal como se defendeu
atras; pelo contrario, permitira uma fotografia mais completa dos seus mundos
e um manancial de dados a disposigdo do investigador, mais fidedignos e
completos (Trevisan, 2014:p. 191).

Essas informacbes foram relevantes para fazer o contraponto entre a opiniao
infantil e a opinido dos pais. Ouvir as duas versdes, nos permitiu ter mais condigbes

para elaborar as conclusdes deste trabalho.

A metodologia quantitativa, no caso dos adultos, pareceu o percurso mais
adequado para adog¢ao. Por meio desta, poderiamos apurar opinides e atitudes
explicitas e conscientes dos entrevistados (Cavalcante e Dantas, 2006). A colocagao
das questdes a um grupo de individuos, caracteristicos de uma populagao, pretendia
colher informacdes mais especificas que pudessem ser analisadas posteriormente.
As respostas quantificadas permitiram-nos alcangar uma visdo mais objetiva e
abrangente da realidade. Nossos objetivos eram ndo so identificar a populacao de
acordo com as suas condicbées e modos de vida, os seus comportamentos, seus
valores e suas opinides, mas também analisar um fendmeno social com base nas
informagbdes fornecidas pelos individuos da populagdo em questdao (Quivy e
Campenhoudt, 1992). A utilizagcdo de instrumentos estruturados, neste caso os
inquéritos por questionario, obteve dados significativos que foram quantificados e
analisados em graficos. A formulacdo de perguntas claras e objetivas buscou
mensurar e testar as hipoteses levantadas no inicio do trabalho, mitigando as
possibilidades de respostas ambiguas, que poderiam conduzir-nos a erros de

interpretacéo.

O trabalho com os adultos precisava ser realizado de modo a se encaixar na
agenda atribulada de compromissos da vida quotidiana. Com a opgao por uma
observacao indireta, pois os voluntarios seriam os responsaveis pelo preenchimento
das respostas, foi possivel preparar os inquéritos por questionario, com a abrangéncia
adequada ao tema de estudo, e dentro da expectativa de cedéncia de tempo provavel
dos participantes. Vencer a resisténcia natural ou a inércia dos individuos que
poderiam contribuir foram os desafios dessa fase da pesquisa (Quivy e Campenhoudt,
1992). Uma forma de estimular a sua participagao foi a disponibilizagdo do

questionario na plataforma digital de comunicagao entre a escola e os encarregados.
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Desta maneira, optamos por compor um questionario (Anexo V), distribuido on line,
para que os pais pudessem responder num intervalo relativamente curto de tempo. A
preocupacao em formular questdes precisas, com respostas breves, buscou obter os
dados necessarios sem desgastar os envolvidos.

A selegao da amostra era suposta compor-se de pais com criangas numa faixa
etaria semelhante a idade das criangas entrevistadas, pois os dados obtidos com
essas ferramentas de trabalho precisavam dialogar entre si. Depois de conversarmos
com as criancas e obtermos suas opinides e percecdes, convinha conhecer a versao
dos adultos sobre os temas trabalhados, estabelecendo uma ligagao entre os grupos
sociais abordados. Assim, selecionamos a populacao de estudo tomando por base os
pais das criangas do 1° ciclo do ensino basico da escola cooperante. Os aderentes a
pesquisa ndo foram necessariamente os pais das criangas participantes das
entrevistas, pois a disponibilizacao da participacao estendeu-se a todo o 1° ciclo e ndo

apenas aos pais das turmas das criangas que colaboraram com a investigagao.

A elaboracao dos questionarios aos adultos dividiu-se em seg¢des para facilitar
o entendimento do grupo estudado. A primeira parte, continha elementos de
caracterizagao dos individuos, ao buscar a sua classificagdo quanto as faixas etarias
a que pertenciam, género, estado civil, escolaridade e situagao profissional. O
conjunto de dados que obtivemos permitiu identificar as particularidades do grupo e

também o arranjo familiar predominante naquele grupo estudado.

A segunda parte buscou a caracterizagdo de sua habitacdo. Fizemos o
reconhecimento dos concelhos a que o grupo estudado pertencia, bem como das
freguesias e do tipo de habitagdo em que viviam, se era uma vivenda (moradia
singular) ou um apartamento. Para finalizar esta se¢ao, objetivamos esclarecer se
todos os inquiridos possuiam filhos, pois essa era uma condi¢ao sine qua non para
prosseguir em responder ao questionario. Como alguns dos encarregados de
educacao pelas criangas nem sempre sdo 0s pais, precisavamos deixar claro que
somente os pais deveriam continuar a responder as questbes. Com a posigao
afirmativa e a resposta com o algarismo correspondente as idades dos filhos, foram
dirigidos para a ultima fase do questionario. A sec¢éao final, também uma das mais
importantes para o estudo, abrangeu a compreensdo de como acontecia a preparagao

do espago domeéstico para as criangas. Ao mesclarmos perguntas objetivas, cujas
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opcoes de respostas encontravam-se previamente delineadas, com explicativas, que
a partir de respostas abertas permitiam o fornecimento de informacgdes especificas de

cada individuo, procuramos verificar a coeréncia das respostas.

Apesar de todas as precaucgdes e preocupacoes, a adesao dos adultos nao foi
tdo grande como era o esperado. Solicitamos mais de uma vez, via e-mail, pedido
para a colaboracdo, todavia obtivemos cinquenta e quatro respostas. Embora a
expectativa do numero de participantes fosse maior, as informagdes coletadas foram

demasiadamente reveladoras.

A realizacdo das entrevistas e também a distribuicdo do questionario, que
ocorreram entre margo e agosto de 2018, se puseram diante de um novo fato que
exigia cautela, as novas regras de protecdo de dados da Unido Europeia, que
entraram em vigor em 25 de maio de 2018. O regulamento implementado tem como
objetivo impedir que os dados ou informagdes pessoais fornecidas a empresas do
Espaco Econdmico Europeu possam ser disponibilizados sem o consentimento
explicito e, da mesma forma, ndo podem ser usados para identificar alguém.
Conquanto as informagdes solicitadas fariam parte de um trabalho académico e nao
comercial, a autora escolheu evidenciar a confidencialidade das informagdes pessoais
fornecidas em todos os documentos enviados sobre o esclarecimento da pesquisa e
pedido de autorizagdes para participagao. Esses cuidados ja faziam parte do processo
inicial, pois o cédigo deontoldogico de investigacdo social preza pelo anonimato,
confidencialidade e protecdo das informagdes concernentes aos participantes de
pesquisa. Utilizamos como referéncia para o nosso trabalho o cédigo deontoldgico de

Sociologia que expressa:

E dever dos sociélogos procurar evitar que da recolha, utilizacdo e divulgacéo
de informagao decorram prejuizos para quem a presta ou para aqueles acerca
de quem a informagdo € prestada. Devem, nomeadamente, salvaguardar o
direito das pessoas a privacidade e ao anonimato, bem como respeitar a
confidencialidade de informacgdes e resultados, em todas as situacbes em que
ela tenha sido acordada (Associagédo Portuguesa de Sociologia — APS, on line

em www.aps.pt).
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Para atender a ética e a lei, nomes foram omitidos na exposi¢cao de todos os

documentos que compdem os anexos deste trabalho.

Apds fornecermos as explicagdes essenciais sobre os procedimentos adotados
para a recolha de dados com criangas e adultos, seguiremos com o relato e analises

das informacgdes obtidas.
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Capitulo IV

Analise e discussao dos dados
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Quando nos propusemos a realizar o trabalho, tinhamos a ideia de averiguar a
importancia que o espaco interior das residéncias possuia para as criangas e como
era tratado, elaborado e preparado para a sua vivéncia. O quarto infantil, esse
pequeno universo de possibilidades para a crianga que o habita, estava a ser
percecionado em que sentido? As criangas conseguem expressar-se para que o seu
ambiente traduza uma atmosfera tao onirica, ludica, divertida e estimulante quanto
gostariam? Como podemos conhecer suas opinides e percegdes sobre o espago da

casa?

Conversar com as criangas, escutar as suas ideias e opinides tendo em conta
a valorizagao de seu grupo social perante o todo da sociedade faz muito sentido. Mas,
para avangarmos com o trabalho de pesquisa, haviamos que tomar algumas decisoes,
pois a abrangéncia do assunto casa € demasiado vasta. Dito isto, comegamos a
estreitar os horizontes para que o caminho de realizagao do trabalho fosse possivel

no prazo previsto.

A composicdo do guido das entrevistas buscou o alcance dos objetivos
estabelecidos no inicio do trabalho, que eram a compreensao do modo de as criancas
enxergarem e interagirem com os espacgos e a possibilidade de expressarem sua
opinido sobre os ambientes em que vivem, reconhecendo a arquitetura como um
instrumento para o desenvolvimento pleno e saudavel. As informacdes coletadas com
as entrevistas, depois de transcritas para documentos informaticos, foram inseridas
numa grelha de analise de conteudos. Esta fase da pesquisa foi extremamente
relevante, pois “analisar o conteudo é procurar ultrapassar a superficie penetrando no
interior para descobrir o conteudo profundo, o significado verdadeiro” (Sousa, 2005,
p.265).

Devido a quantidade de criangas entrevistadas e ao extenso conjunto de dados
para examinar, a adogao dessa grelha como forma de trabalho buscou identificar

categorias e subcategorias, e organizar as respostas obtidas dentro destes conjuntos.

Assim, conseguimos agrupar adequadamente todas as informacgdes, que com
a leitura continua e repetida das entrevistas, poderiam passar despercebidas. (A
grelha de analise de conteudo das entrevistas constitui o Anexo VI do presente

documento).
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As categorias que identificamos foram: 1 - Caracterizagdo das criangas
entrevistadas, tendo em conta a idade e o sexo e também conhecendo a composigao
do seu agregado familiar; 2 — Significado do espac¢o da casa, onde procuramos
entender, pela perspetiva das criangas, qual a referéncia e o simbolismo da casa, o
que representa o espago doméstico para elas. Neste tdpico, abrangemos o tipo de
habitacdo em que residiam, o lugar preferido da casa para as criangas, se gostariam
de realizar alguma mudanga em seu espag¢o domeéstico, a descricdo de sua residéncia
atual e a narracdo pormenorizada de como seria a sua casa ideal; 3 - O quarto — seu
espacgo privado, intentamos decompor as caracteristicas e as atividades que se
desenvolviam nesse local, buscando compreender o que conforma, para as criancgas,
um ambiente mais aprazivel e aconchegante. Por meio da exposi¢cdo de suas
opinides, ideias e sugestdes tentamos captar a importancia do seu dominio particular
dentro da casa da familia; 4 — Projetar o espago da casa, cujos objetivos eram
esclarecer a compreensao que as criangas tém da profissdo do arquiteto e como se
posicionariam, numa projegao de futuro, na encomenda de projeto para sua habitagao;
5 — Outras consideragbées das criangas foi uma categoria identificada apds a
realizacdo das entrevistas, pelos contributos fornecidos pelas criangas sobre
determinados tépicos que nao estavam tao 6bvios quando da elaboragdo do guiéo,
mas que no decorrer das entrevistas, surgiram como fatos relevantes a considerar.
Essa categoria constitui-se pela mengao da auséncia de espaco livre disponivel para
a brincadeira na area do quarto, pela a presenca/auséncia da secretaria e sua efetiva
necessidade para a faixa etaria em estudo e pela existéncia da televisdo e a sua

relagdo com a usabilidade dos espacos.

A organizagao e elaboragdo do guido das entrevistas nao se baseou em
modelos ja testados e aplicados com o publico infantil, pois como explicado
anteriormente, ndo encontramos referéncias de trabalho empirico que conjugasse a
Arquitetura, do tipo habitacional, e sua relacéo e influéncia para/com criangas. Desta
forma, a composicdo das questdes e respetiva analise das respostas procuraram

ajustar e definir os parametros condizentes com a investigagédo em curso.

Todas as categorias referidas foram desmembradas em subcategorias, de
forma a destringar a abordagem dos assuntos e facilitar a sua compreensao durante
o processo de analise. A tabela que apresentamos adiante (Tabela 1) exibe a sintese

do agrupamento categorial para as entrevistas das criangas.
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Tabela 1 - Categorias e subcategorias da andlise das entrevistas com as crian¢as

CATEGORIA

SUBCATEGORIA

1. Caracterizacao das criangas

1.1 ldade

1.2 Género

1.3 Composigao agregado familiar

2. Significado do espago casa

2.1 Moradia/Vivenda/Apartamento

2.2 Significado de "estar em casa"

2.3 Representagdes sobre a casa

2.4 Gostar de estar em casa

2.5 O lugar preferido da casa

2.6 Mudanga no espaco da casa

2.7 A descricédo da casa

2.8 A casa dos sonhos

3. O quarto - seu espaco privado

3.1 Quarto individual ou compartilhado

3.2 A relagao de permanéncia no
espaco do quarto e o seu uso

3.3 Acessibilidade aos brinquedos e
pertences

3.4 Atividades realizadas no espaco do
quarto

3.5 O que mais agrada no espaco do
quarto

3.6 Mudanca no espaco do quarto

3.7 Participacgao da crianga na
composigao e organizagédo do espago
do quarto

3.8 A cor no espacgo do quarto

3.9 O material do piso do quarto

4. Projetar o espaco da casa

4.1 O profissional responsavel pelo
plano da casa

4.2 A encomenda do projeto da casa

4.3 Na projegéao da futura casa, o
ambiente/espaco mais importante.

5. Outras consideracbes das
criangas

5.1 A auséncia de espaco para brincar
no quarto

5.2 A secretaria é Util e necessaria?

5.3 A presenca da televisao e o uso do
espaco
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A exposicdo das informagdes coletadas e sua respetiva analise foi
complementada com a atividade grafica proposta as criangas. Por se tratar de uma
pesquisa na area de conhecimento da Arquitetura e, considerando-se que o desenho
€ uma das ferramentas primordiais do trabalho do arquiteto, ocorreu-nos naturalmente
a insercdo de uma atividade de expressao artistica por meio de ilustracoes.
Solicitamos as criangas um desenho do espaco edificado de suas casas (ideais ou
reais, como preferissem), assim conseguimos captar e compreender o seu discurso
verbal com as representagdes que fazem do ambiente doméstico. (A analise completa

dos desenhos das criangas constitui o Anexo VIl desta dissertagéo.)

De inicio, haviamos pensado em tratar os desenhos e textos obtidos como um
portefolio dos trabalhos das criangas. Ao pesquisarmos sobre esse tipo de instrumento
de avaliagcdo, entendemos que o0 mesmo esta intimamente relacionado a um intervalo
de tempo onde ha a reunido dos trabalhos individuais ou de um determinado grupo
para posterior analise de sua evolugao (Gaspar, 2010: pp.85). No caso da atividade
proposta, como foi realizada em um unico dia e sem a producio sucessiva de outros
elementos graficos para esmiugar o entendimento de cada crianga sobre o tema, a
casa, achamos mais adequado tratar o conjunto dos desenhos como um dossié

(Anexo VIII) complementar a pesquisa.

Quanto a realizagdo dos questionarios aos pais, 0 estabelecimento de eixos
categoriais processou-se de modo a agrupar os resultados obtidos conforme a relagéo
estabelecida entre as perguntas do questionario e as hipéteses em que nos apoiamos
para a realizacdo da pesquisa.

Como ja mencionado anteriormente, a decis&o por conhecer a verséo dos pais
sobre os assuntos referentes a esta dissertagdo, embora ja estivesse prevista
inicialmente no delineamento da estrutura preliminar desta, foi confirmada apds a
realizacao das entrevistas com as criancas. Para podermos concluir sobre a criagao
do espacgo das/para as criangas na casa da familia, precisavamos escutar os dois
grupos envolvidos, afinal sdo coabitantes no ambiente domeéstico, e entender sob que
prisma concentravam as suas preocupacgoes, opinides e ideias sobre o tema do

trabalho em desenvolvimento.

A primeira parte do questionario, 1 - Caracterizacdo dos inquiridos,

preocupou-se em distinguir a amostra participante. Como o inquérito foi distribuido
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pela internet, sem o contato direto da investigadora com o inquirido, precisavamos
entender e ter em registo as principais caracteristicas dos voluntarios. Os elementos
definidos para compor esta fase do questionario englobam as seguintes informagdes:
grupo etario, sexo, estado civil, nivel de instrugdo e a ocupagédo atual. A secéo
seqguinte, 2 — Caracterizagdo de sua habitagao, identificou a predominancia do tipo
arquiteténico em que habitavam (moradia/vivenda isolada ou apartamento), a
distribuicdo da populagdo por concelhos e freguesias e a quantidade de filhos por
participante e suas respetivas idades. A ultima parte, 3 — A preparagao do espag¢o
domeéstico para as criangas, foi a mais extensa e reveladora. Ao mesclarmos
perguntas fechadas com abertas conseguimos obter os dados para compreendermos
a postura adotada pelos pais quando da concecdo do espaco domeéstico para seus
filhos, suas opinides sobre o que representa o ambiente do quarto para a crianga, se
ha a percec¢ao da utilizacdo de um profissional qualificado para conceber o projeto do
quarto infantil, se ha o entendimento de que o espaco € um dos principais atores que
contribuem para o desenvolvimento saudavel das criancas, quais as preocupacdes
dos pais na projegao do quarto dos filhos, se ha abertura as criangas para contribuirem
com suas ideias e sugestdes na configuracdo dos espacgos que mais frequentam na

casa.

O cruzamento das informacdes fornecidas pelas criangas e pelos adultos
permitiu-nos enxergar uma realidade de comportamento social que, no ambito da
célula familiar, ndo estava tdo em evidéncia: a sociedade exige que as criangas sejam
cada vez mais autonomas, estimulando, sobretudo no campo da educacdo, a
atribuicdo de deveres, responsabilidades e compromissos dignos da experiéncia da
vida adulta. Em contrapartida, o alargamento do estadio da infancia (que pela
regulamentacgao vigente vai do nascimento até aos 18 anos de idade) mantém os pais
Como responsaveis por suas agdes, induzindo, assim, que também devam decidir por

elas sobre tudo.

Ao possuirmos todos os dados devidamente registados por escrito e
organizados de forma a possibilitar, ao mesmo tempo, uma visdo mais profunda dos
quesitos destacados individualmente, mas contextualizados no conjunto,
conseguimos apresentar as nossas principais consideragdes e descobertas sobre o
trabalho desenvolvido. Para que a compreensao dos resultados seja o mais clara

possivel, selecionamos alguns excertos das entrevistas que exemplificam as
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afirmacdes feitas. Optamos por trabalhar com a apresentacéo dos resultados de forma
a articular todo o conhecimento e informacdes gerados tanto pelas entrevistas e pelos
desenhos das criangas como pelos inquéritos por questionario aos pais, em vez de
fazer seu processamento e exame de forma desagregada. Seguiremos com a

apresentacao comentada de todos os dados obtidos pela presente investigacao.

4.1 Caracterizagao dos entrevistados e inquiridos

4.1.1 Idade e género das criangas entrevistadas

Como podemos observar pelas tabelas 2 a 5, que expde as idades, o género e
a quantidade das criangas participantes, verificamos que houve maior adesao por
parte dos alunos do 3° e 4° anos do 1° ciclo do ensino basico. A turma do 3° ano
constituia-se de 17 criancas e todas participaram desta etapa da pesquisa. A turma
do 4° ano dispunha de 20 alunos, dentre os quais, 13 contribuiram para a realizagao
do trabalho.

A participagao das criangas do 1° e do 2° ano correspondeu a menos de 50%
dos alunos matriculados nestes grupos. A turma do 1° ano era composta por 14
alunos. Destes houve a adesédo de 6 criangas. A turma do 2° ano possuia 21 criangas.

Para o nosso estudo contamos com a participagao de 10 desses alunos.

Nao temos a certeza do porqué da adesao mais baixa por parte das criangas
mais novas, se foi por uma opgao dos pais, em ndo as considerar aptas a participar
ou, mesmo nao atribuirem importancia ao estudo realizado, ou se as proprias criancas
sentiram-se mais apreensivas em contribuir, pelo fato de o estudo ser realizado por
um adulto externo a instituicdo. Talvez pudéssemos ter alcangado mais sucesso com
esta faixa etaria, se tivéssemos proposto uma investigagdo feita pelas proprias
criangas, como explicou Alderson (2005). Ao envolvé-las no processo de investigagao,
nao s6 como objeto de estudo, mas como pesquisadoras, despertariamos o seu maior

interesse na participagao do trabalho.

Em termos das idades dos participantes, observamos que todos se mantiveram

dentro da faixa etaria que pretendiamos, que era abranger criangas dos 6 aos 10 anos
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de idade, embora a maior parte dos colabores tenha ficado dos 6 aos 9 anos (apenas

uma crianga entrevistada ja havia completado os 10 anos de idade).

Quanto ao género, precisamos afirmar que nao tinhamos qualquer exigéncia

para esta variavel, ou seja,

importava-nos a contribuicdo das criancas,

independentemente de serem meninos ou meninas. De qualquer forma, verificamos

um certo equilibrio na composi¢céo da amostra, exceto no grupo do 2° ano, em que 0s

rapazes compuseram 80% dos entrevistados. De modo a manter a confidencialidade

das informacdes, os nomes de cada uma das criangas foram codificados por um par

de letras.

Tabela 2 - Caracterizagdo das criangas 12 ano

CRIANGA

GENERO

IDADE

1°ANO

AA

6

GE

JV

HMC

MR

MLR

TZ N2 Z|N

DN

TOTAL =6 CRIANCAS

Tabela 3 - Caracteriza¢do das criangas 22 ano

CRIANCA

GENERO

IDADE

2°ANO

MS

~

BP

FE

FR

LL

RC

RF

™

TA

TR

EEENE4E4 E4 Rl e

< ENIENI ENIENIEN] ENT RS BN

TOTAL =10 CRIANCAS
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Tabela 4 - Caracterizagdo das criangas 32 ano

CRIANCA

GENERO

IDADE

3°ANO

AD

oo

AO

DC

EC

GR

IC

JE

LP

LC

MD

RS

SN

SG

SM

SF

TG

VP

T2 ZZIZ T ZENENEZEZ

Q0|00 |00 |00 |O|00|O|00|00|O|N|O|00|00|00|©

TOTAL =17 CRIANCAS

Tabela 5 - Caracterizagdo das criangas 42 ano

CRIANCA

GENERO

IDADE

4° ANO

BL

[(e]

EA

GD

JF

JMM

LF

MN

MC

MP

MA

MiP

O OOV |lo|jlv|lv|lo|v|o

SC

—_
o

TL

A2 ZnA 22 =202

©

TOTAL =13 CRIANCAS
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4.1.2 Composig¢ao do agregado familiar das criangas

entrevistadas

Outro ponto importante a se realgar entre as criangas pesquisadas foi a

composigao do seu agregado familiar, ou seja, das pessoas que dividem o espago da

casa com elas. Para a ilustracdo desta informagao, optamos por criar tabelas

salientando a presenga de mae, pai e irmaos, ou seja, dos componentes mais

frequentes. Diante da exposi¢cdo da presencga, em alguns casos, de mais membros

integrantes, tais como avo, avd, padrasto, madrasta, primos etc., incluimos a categoria

“outros” para nos referirmos a essas pessoas (Tabelas 6 a 9).

Tabela 6 — Composi¢éo familiar das criangas 12 ano

CRIANGA| MAE PAI IRMAO | OUTROS| TOTAL
AA X X X 4
GE X X XXX 6
JV X X 3
o]
1°ANO HMC X X X 4
MR X X 3
MLR X X 3
Tabela 7 - Composicdo familiar das criangas 22 ano
CRIANCA| MAE PAI IRMAO | OUTROS| TOTAL
MS X X X 4
BP X X X 4
FE X X X 4
FR X X X 4
LL X X XX 5
o
27ANO RC X X 3
RF X X X 4
™ X X 3
TA X X X X 5
TR X X X 4
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Tabela 8- Composigéo familiar das criangas 32 ano

CRIANGCA| MAE PAI IRMAO | OUTROS| TOTAL
AD X X X XX 6
AO X X X 4
DC X XX 3
EC X X 3
GR X X 3

IC X X X 4
JE X X XX 5
LP X X X 4
3°ANO LC X XX X 5
MD X X X 4
RS X X XX 5
SN X X 3
SG X X 3
SM X XX 4
SF X X XX 5
TG X X X 4
VP X X X 4

Tabela 9 - Composi¢cdo familiar das criangas 42 ano

CRIANGCA| MAE PAI IRMAO [OUTROS| TOTAL

BL X X X 4

EA X X 3

GD X X XX 5

JF X X X 4
JMM X X X 4
LF X X 3

4° ANO MN X X 3
MC X X X 4
MP X X X X 5
MA X X 3
MiP X X 3
SC X X X 4

TL X X X 4

Os dados colhidos tracam a predominancia da familia nuclear, “constituida
pelos pais e pelos seus filhos solteiros e dependentes” (Amaro, 2014: p. 75).
Aparecem também alguns exemplos de familia extensa, que inclui no nucleo basico
anteriormente referido outros parentes como coabitantes no espago doméstico (tios,

avos, por exemplo).

“[Quem mora comigo] E o meu avé, minha avé, minha irma, meu pai e minha méae.”

A. D. (menino, 8 anos)
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“[Moro] Com a minha avd, com o meu pai, com a minha mae e com o meu irméo.”

M. P. (menina, 9 anos)

A familia extensa também ganha outra designacao — familia extensa modificada
(Litwak e Szelenyi, 1969) — quando, apesar de os membros nao viverem todos no
mesmo sitio, estabelecem entre si uma relagdo de interajuda e de apoio emocional
com os familiares de origem (avos e irméaos, por exemplo). Algumas das criangas
entrevistadas mencionaram dividir-se entre a casa em que vivem com 0s pais € a casa
dos avds, como um local para se estar enquanto os pais nao retornam do trabalho.
Essa situagao de colaboracgao, principalmente por parte dos avos, € bastante comum

em Portugal.

“Metade/metade. Porque tenho depois la em baixo, no sexto andar, eu moro no
sétimo; no sexto tenho a minha avo.”

Mi. P. (menino, 9 anos)

Dentro do grupo estudado, entretanto, observamos poucos casos das familias

recompostas (resultantes de novas uniées) e monoparentais.

“[Moro] Com a minha mae e o namorado da minha mée.”

S. N. (menino, 8 anos)

” Moro com a minha mée, com o meu padrasto e 0 meu irm&o, meu irmao. (...) Nao,
também tem o filho do meu padrasto.”

L. C. (menina, 8 anos)

“[Moro] Com a minha mae e com a minha mana.”

E. A. (menina, 9 anos)
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As criangas entrevistadas cujas familias eram do tipo reconstituidas e/ou
recompostas (resultantes de separagdes e divorcios) alertaram-nos sobre a
importancia do espago da casa para novas sociabilidades, ou seja, com a inclusao de
outros individuos nas rotinas domésticas e com a divisdo da nog¢ao de lar em mais de
um espago, ou seja, o lar da casa da mae e o lar da casa do pai. Alguns deles
confundiam-se ao retratar e falar sobre o seu quarto, por exemplo, ora citando
caracteristicas do seu lugar na casa materna, ora fazendo referéncias ao quarto da
casa paterna. Pudemos perceber que essa confusdo ocorre pelo fato de as criancas
fazerem rondas semanais entre as habitagdes parentais e, também alternarem o seu
dominio privado (nomeadamente, o quarto), precisando, em alguns casos,

compartilha-lo com outrem.

Uma outra observacdo importante € que muitas criancas questionavam se
poderiam incluir os animais de estimagcao como membros da sua familia. Em seu
entendimento, todos que vivem num mesmo espago configuram a composigéo
familiar. Este tipo de pensamento abordou criangcas em todas as idades como

podemos observar nos excertos abaixo:

“[Moram 4 pessoas na minha casa] E um ser vivo, que digamos, nao é um ser
humano, é um ser vivo, que é um céo.”

V. P. (menina, 8 anos)

“[Moro] Com meu pai, com a minha mae, com a minha irm&, com meu hamster e com
a minha gata. “

M. C. (menina, 9 anos)

“Tem muitas pessoas! Posso falar também dos meus animais?”

R. C. (menino, 7 anos)

“[Moro] Com o meu pai, com a minha mde, o meu gato e a minha gata. Mas nos fins
de semana, a minha prima vai la basicamente todos os dias, no fim de semana.”

T. M. (menino, 7 anos)

9

“[Moro] Com o pai e a mae e a minha cadela.’

J.V. (menino, 6 anos)
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4.1.3 lIdade e género dos pais inquiridos

A estruturagdo do questionario alcangou alguns resultados ja esperados e
outros surpreendentes. Na caracterizagado dos individuos, pudemos observar que a
maior parcela dos participantes estava compreendida nas faixas etarias de 31 a 40
anos, com um percentual de representacéo de 38,90 pontos, e de 41 a 50 anos, com
um percentual de 51,90 pontos (Grafico 1). Nada de alarmante nesse fato, pois é do
senso comum que a idade parental para os progenitores de alunos do 1° ciclo do
ensino basico ronda este intervalo. Podemos justificar a afirmagdo anterior ao
identificarmos que a idade em que se verifica elevada fecundidade das mulheres em
Portugal é entre o grupo dos 25 aos 29 anos; normalmente é o periodo de tempo em
que se realizam os casamentos ou as decisdes de coabitagdo (Amaro, 2014: p:84).
As idades um pouco mais avancadas podem traduzir o percentual de pais que
possuem mais de um filho, sendo os mais velhos ja na adolescéncia ou mesmo vida

adulta.

Grdfico 1 - Grupo etdrio

@ Entre 20 e 30 anos.
@ Entre 31 e 40 anos.

Entre 41 e 50 anos.
@ Entre 51 e 60 anos.
s —> 1,9% @ Entre 61 e 70 anos.

@® Acima de 70 anos.

No tocante ao género (Grafico 2), 88,90% das respostas foram do publico
feminino. Parece fazer parte da natureza da mulher a preocupacao constante e sua
dedicacdo no cuidado e no desdobramento das atenc¢des aos filhos. Durante muitos
anos incumbiu-se a ela o papel exclusivo de cuidadora do lar e da educacio e
formacao dos descendentes. Com a mudanga neste paradigma, principalmente apos
os movimentos pela emancipag¢ao feminina em principios do século XX, e sua incluséo
no mercado de trabalho e maior preocupagcdo com a instrugdo formal, as mulheres

passaram a acumular fungdes, pois tornou-se notdrio que elas além de trabalharem
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ainda se sentem mais responsaveis pelas criancas, apesar dos apelos para que 0s
homens também se dediquem aos assuntos referentes aos filhos. Podemos salientar
também, que, historicamente, os assuntos relativos a casa sdo quase sempre
tomados como responsabilidade das mulheres. Ao apresentarmos a pesquisa
expondo tratar-se de um estudo sobre a participagcao das criancas nos espacgos da
casa, entendemos que as maes assumiram a tarefa de responder ao questionario.
Talvez, se o0 assunto fosse referente a despesas com escolaridade e/ou com obras de
manutengdo da casa, a adesdo masculina fosse maior. Embora as mulheres
contribuam cada vez mais para a obtencao da renda de sobrevivéncia, a mentalidade
patriarcal ainda persiste nas familias atuais, incutindo ao homem a obrigagdo de

responder sobre as questdes de gastos, sustento e proventos.

Grdfico 2 - Género (Sexo)

@® Feminino
@ Masculino

4.1.4 Estado Civil, nivel de instrucao e situagao profissional
dos pais inquiridos

No tépico referente ao estado civil (Grafico 3), confirmamos aquilo que ja fora
expressado em nossa abordagem sobre as configuragcbes da familia e sua
institucionalizagdo com a introdugdo das obrigagcdes civis, do reconhecimento
matrimonial pelo Estado. “Em Portugal, o casamento e a unido de facto sao
equiparados para efeitos de direitos e deveres dos conjuges” (Amaro, 2014: p. 7). A
grande maioria das familias participantes (77,8%) é originaria de casamento ou, entao,

de unido de fato (11,1%). Com estas informagdes, entendemos que a amostra
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participante realmente representa a familia nuclear, composta por ambos os pais e

seu(s) filho(s).

Grdfico 3 - Estado Civil

@ Solteiro
@ Casado
@ Viuvo
A @ Unigo de facto
= 1.,9% @ Divorciado
‘ 3,7% @ Separado

Outro ponto relevante é a demonstragao do nivel de instrugdo dos responsaveis
pelas criangas (Grafico 4). Atualmente, a grande preocupagao com a formagao
educacional dos individuos acaba por conduzir as pessoas a buscarem, sempre que
possivel, um maior aprimoramento de seus conhecimentos, obtendo, assim,
habilidades literarias que as tornem cada vez mais especializadas e preparadas para
o mercado de trabalho. Observamos que mais da metade dos pais possui licenciatura
(59,3%), quer dizer, que frequentaram e concluiram o ensino superior. Outros 13%
realizaram cursos complementares de pos-graduagdo e, ainda, com menor

representatividade, 5,6% concluiram o mestrado e 3,7% o doutoramento.

Grdfico 4 - Escolaridade/Nivel de instrugédo

5,6%

@ 10. ciclo basico

@ 20 ciclo basico

® 3o. ciclo basico

@ Secundario

@ Licenciatura

@® Mestrado

@ Doutoramento

@ Pos-graduacédo

@ Curso profissional secretariado
@ curso profissional
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“‘Nos anos mais recentes, normalmente as mulheres mais jovens apresentam

percursos de escolaridade mais longos do que os homens” (Samagaio, 2017: p. 231).

Podemos confirmar a informagdo supramencionada ao observarmos o grafico
5, sobre a situacdo profissional e ocupagdo atual dos inquiridos. E interessante
notarmos que, dada a maior adesao as respostas do questionario por mulheres, o
numero das que se dedicam exclusivamente ao lar &€ bastante reduzido. Com isso,
evidencia-se que tanto mulheres como homens almejam o sucesso profissional, para

além da experiéncia de convivéncia no nucleo familiar, exclusivamente.
Grdfico 5 - Situagdo profissional e ocupagdo atual

@ Profissionalmente ativa(o)
@ Estudante

1,9% Reformado ou pensionista
/ 3,7% @ Doméstica(o)
4’ 1,9% @ Desempregada(o)
® Lar

@ atuando em outra area

4.1.5 Quantidade de filhos e suas idades — questionario aos

pais

Antes de indagarmos sobre os aspetos da residéncia em si e sobre o seu
significado e simbolismo, precisavamos registar quantos filhos possuiam os pais
participantes e quais as idades dos mesmos. Pelo resultado obtido no grafico 6,
confirmamos as informagdes prestadas pelas criangas: nossas amostras configuram,
em sua maioria, familias compostas pelo casal e um (29,6%) ou dois filhos (57,4%).
Apareceram em percentual menor, as familias com trés (11,1%) ou quatro (1,9%)

criangas.
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Grdfico 6 - Numero de filhos que possui

® Um
@® Dois
Trés
@ Quatro
@ Mais de quatro

O desenvolvimento econdmico tera levado os casais a investir mais nas suas
condicbes de vida em detrimento de ter mais filhos. Por outro lado, a
consciéncia da possibilidade de ter um melhor nivel de vida leva também a
ambicionar essa vida para os filhos, a qual s6 sera viavel se a familia nao for

muito numerosa (Amaro, 2014: p. 85).

A questao do numero de filhos por casal tem sido objeto de muitas pesquisas.
Ter descendentes significa assumir um compromisso de longo prazo, que inclui prover
0s meios materiais, emocionais e educacionais para que as criangas possam se
desenvolver e possam se tornar adultos bem formados e socialmente aceites. Com o
elevado custo de vida e uma realidade em que tanto mdes como pais sao
profissionalmente ativos, fica dificil a maioria das familias ter muitos filhos. Arcar com
as despesas da criagado e cuidados com as criangas requer uma parcela significativa

da receita familiar e do tempo livre do casal.

A idade dos filhos causou-nos alguma dificuldade em processar todos os dados
colhidos. Foi uma questéo aberta, onde cada participante especificava a idade de suas
criangas, e na qual obtivemos 54 respostas distintas. Cada uma delas também
apresentava algarismos variaveis, pois, como vimos no grafico anterior, alguns dos
participantes possuiam mais de um filho, e com idades diferentes entre si. Tentamos

agrupar as repeticoes das idades para configurar um grafico unico e representativo
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(Gréfico 7). Ao fazermos esse arranjo, demos destaque as idades das criangas
pertencentes ao grupo estudado neste trabalho, ou seja, dos 6 aos 10 anos. As
criangas compreendidas neste intervalo representam 60%; o que significa dizer no
numero de filhos dos pais entrevistados, mais da metade compreende-se na faixa

etaria das criangas que entrevistamos.

Grdfico 7 - Idade dos filhos

mdeOa5anos
M 6 anos
W 7 anos
8 anos
m 9 anos
10 anos
H 11 anos
m 12 anos
W13 a18anos

M acima de 19

4.2 Caracterizacao da habitacao dos entrevistados e inquiridos

4.2.1 Localizagao do concelho e da freguesia

A segunda secao concentrou-se na caracterizagdo da habitagdo. Como
desenvolvemos a pesquisa num colégio do Concelho de Sintra, pretendiamos saber
onde residiam as criangas e as familias. Nado perguntdmos, contudo, as criangas
entrevistadas quanto ao concelho e a freguesia onde se localizava a sua residéncia.
Por essa razéo, convém explicarmos que os graficos relacionados a seguir foram

construidos com base nas informagdes prestadas pelos adultos.
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Procuramos relacionar os concelhos mais proximos de Sintra para que
servissem de opgdes de escolha. Como vemos no grafico a seguir (Grafico 8), a maior

parte dos inquiridos concentrou-se na regiao de Sintra (75,9%), efetivamente.

Grdfico 8 - Concelho em que reside

@® Amadora
@® Cascais
@ Lisboa
@ Loures
@ Mafra

—— g .
1,9% @® Odivelas
® Oeciras

® Sintra
@ Vila Franca de Xira

De modo a estabelecermos o afunilamento das informagbes, para que
pudéssemos de fato identificar a populagdo em que aplicamos o questionario,
sequenciamos as diversas freguesias componentes dos concelhos previamente
elencados. Ao tomarmos essa decisdo, conseguimos perceber o local exato de
residéncia dos participantes (Grafico 9). Os inquiridos vivem, em sua grande maioria,
nas freguesias de Queluz e Belas (25,9%), Algueirdao-Mem Martins (20,4%) e Sintra
(14,8%). Como no ato de formulagao do questionario deixamos a op¢ao OUTRO, caso
nao tivéssemos relacionado todas as possibilidades de resposta, houve a inclusao de
muitas freguesias que nao estavam contempladas. As localidades em que verificamos
a maior concentragdo da residéncia dos inquiridos sao aquelas mais proximas da
instituicdo de ensino cooperante. Na maioria dos casos, os pais optam por colocar os
filhos em unidades escolares mais proximas de suas casas. Além da facilidade e do
conforto em termos de deslocamentos, pois ha menos desperdicio de tempo, ha
também a questao de estabelecimento de lagos culturais e sociais para com o local

em que se habita.
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Grdfico 9 - Freguesia em que reside

3,7% (cada uma das fragdes)

3,7% (cada uma
das fracdes) 14,8%

I y

1,9% (cada uma
das fragGes)

1,9% (cada uma
das fragGes)

4.2.2 Tipologia da casa/habitagao

@ Agualva e Mira Sintra
@ Algueirdo - Mem Martins
@ Almargem do Bispo, Péro Pinheiro...
@® Cacém e Sao Marcos

@ Casal de Cambra

@ Colares

® Massama e Monte Abrado
@ Queluz e Belas

@ Oeciras

@ Venteira

@ Venda do Pinheiro, santo Estevao
das galés

@ Quinta da Marinha

@ Alcabideche

® Mafra

@ Belas

@ Rio de Mouro

@ Sao Jodo das Lampas e Terrugem
@ Sintra

@ Barcarena

@ Ericeira

@ S3o0 Domingos de Rana
@ Carnaxide, Queijas

@ Venda do Pinheiro

Para que comegassemos a compreender o significado do espago da casa na

perspetiva das criancas, primeiramente detivemo-nos em realcar o tipo de habitacéo

em que viviam; quais os tipos arquiteténicos predominantes para as residéncias

destas. Quando as questiondvamos se viviam em vivenda ou apartamento, as

respostas mostraram-nos que algumas das criangas tinham dificuldades em

compreender a diferenca entre os tipos de construcdo em que habitavam.
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“Hum, ndo sei se é uma casa ou uma vivenda!”

J. V. (menino, 6 anos)

“Apartamento é prédio?”

T. M. (menino, 7 anos)

“Apartamento meio casa.
E que é tipo um apartamento, s6 que ele parece uma casa.”

V. P. (menina, 8 anos)

A confusdo entre os vocabulos casa e vivenda foi constante nas entrevistas. O
local onde a familia vive, o lar, é a casa para as criangas, ndo importando se a mesma
€ conformada por um apartamento dentro de um edificio ou por uma construgao

isolada, a vivenda.

Quando nao tinham certeza absoluta sobre o que responder, faziam uma
pergunta para esclarecimento ou respondiam uma outra terminologia com que

estivessem mais familiarizados.

“Vivenda é o qué?”
A. D. (menino, 8 anos)
“Em um prédio.”

Mi. P. (menino, 9 anos)

Algumas das criangas disseram viver em uma casa e mais a frente, no decorrer
da conversa, descobriamos que se tratava de um apartamento. Essas respostas
reforcaram a necessidade da explicagao do vocabulo CASA no inicio deste trabalho.

A abrangéncia do seu simbolismo confunde dos mais novos aos mais vividos.

Outro fator a evidenciar € que mesmo com a preocupacao de formular questdes
com uma linguagem acessivel ao publico final, nem sempre fomos claros o suficiente.
No decorrer do processo das entrevistas, tivemos de fazer alguns ajustes de

vocabulario para que as duvidas diminuissem.
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Ao passo que as criangas demonstraram dificuldade em expressar-se

verbalmente sobre a forma da construgédo em que habitavam, as suas representagoes

graficas retrataram exatamente o que pretendiamos conhecer: os tipos arquitetonicos

(llustracdes 1 e 2).

llustragdo 1 - Desenho elaborado por menina, 6 anos — representagdo da
casa, com o tipo arquitetdnico da habitagdo unifamiliar — a vivenda.

|

=

= SISO

llustragéo 2 — Desenho elaborado por menino, 9 anos —
representagdo em perspetiva do tipo arquiteténico da
habitagdo multifamiliar — o edificio.
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A conversa com as criangas e suas analises mostraram que a distribuicdo dos
que viviam em moradias isoladas e em apartamentos estava equalizada. Das 46
criangas entrevistadas, 22 (47,83%) comentaram habitar em vivendas e 24 (52,17%)
disseram morar em apartamentos. A relacédo entre as idades e o tipo de habitagao
também nao demonstrou dados com grandes disparidades, mantendo-se um

equilibrio neste quesito, quanto as faixas etarias.

Para analisarmos as informagdes de maneira clara, precisamos de visualizar o
tipo de construcdo em que os pais participantes residiam, para confrontarmos com os
dados fornecidos pelas criancas. Tal como esperado, encontramos um certo equilibrio
entre os que vivem em moradias/vivendas e os que residem em apartamentos (Grafico
10).

Grdfico 10 - Tipo de habitagdo

@ Vivenda/moradia
@ Apartamento

O concelho de Sintra representa uma das regides da Area Metropolitana de
Lisboa (AML) com maior crescimento populacional e de parque imovel residencial
(segundo os dados do Censos 2011). A proximidade com o centro urbano de Lisboa,
a facilidade de acessos por vias expressas de escoamento, 0s precos/m? mais
atraentes, além da grande disponibilidade de servigos acabam por atrair os individuos
pertencentes aos extremos da piramide etaria: os idosos e as familias com criancgas.
Em ambos os grupos, a procura pela melhor qualidade de vida € o que impulsiona a
decisdo da habitacdo. Nesta area, o investimento imobiliario em projetos de
condominios de casas e também de edificios oferecem uma variedade de produtos
que se adequam as capacidades financeiras e desejos expressos pelo publico. Por
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essa razao, podemos entender o equilibrio entre os que residem em vivendas e em

apartamentos.

4.3 Significado do espago da casa

Neste item, pretendiamos entender qual a referéncia e o simbolismo da casa;

qual o significado do espago doméstico para a crianga.

Ao buscarmos as informacdes sobre o tipo de habitacido em que residem, como
€ a distribuicao espacial interna de sua casa, quais os ambientes mais frequentados,
como as criangas sentem-se quando estdo em casa, qual aimagem da casa de sonho
etc. alcangamos informagdes com valor e com sentido que nos auxiliaram na

compreensao do espago doméstico sob a dética das criangas.

4.3.1 Significado de “estar em casa” para as criangas

Ao abordarmos o que significava “estar em casa” esperavamos entender
realmente quais as sensagoes ou atitudes que caracterizam o espago doméstico para
as criancas. Dentre as possibilidades de respostas que haviamos preconcebido,
supunhamos que o ponto de vista de abrigo seria o mais natural.
Surpreendentemente, as ideias de conforto e de relaxamento foram bastante

mencionadas.

“Estar com meus pais, no sofa, a relaxar.”

G. R. (menino, 8 anos)

“Estar bem, estar confortavel, estar melhor do que nos outros sitios e sentir-se em
casa.”

G. E. (menino, 6 anos)

“Estar confortavel e em paz.”

G. D. (menino, 9 anos)
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Outro ponto importante € que as criangas entrevistadas associaram o espaco
da casa imediatamente a familia e a presenga desta garante-lhes segurancga

emocional e psicologica, que, para elas, sdo as grandes valias da casa.

“Significa estar num sitio conhecido, um sitio que eu sei que ndo ha nada que me
possa acontecer, um sitio seguro.”

J. E. (menino, 7 anos)

“Significa que temos um lar onde viver, que devemos estar felizes la.”

S. C. (menina, 10 anos)

“Estar com a minha familia, a descansar, a ler tranquilamente e acho que é sé isso!”

M. P. (menina, 9 anos)

4.3.2 Representagoes sobre a casa na perspetiva das criangas

Ao introduzirmos a questao que referenciava sobre as representagdes da casa,
pretendiamos que fizessem mais um exercicio de abstragdo, unindo uma imagem
(figura) a palavra proposta, a CASA. Essa, provavelmente, foi uma das questées mais
dificeis para as criancas, pois a construcido de uma ideia mental associada a uma
imagem que a represente ndo € uma tarefa facil. A dificuldade tornou-se ainda maior
porque no momento da entrevista tiveram de compor a associagdo da imagem ao

vocabulo e traduzi-la em palavras, sem utilizar meios graficos.

Muitas criangas precisaram de ajuda para tentar compreender o que estava em
solicitacdo. E, mesmo quando auxiliadas, ao pedirmos que fizessem um esforgo de
associar a palavra casa, a primeira “fotografia” que viesse a mente, algumas n&o
alcangaram a nossa intengdo. Houve criangas a perguntar se ndo era 0 mesmo da
questao anterior, ou seja, descreviam mais as sensagoes de estar em casa do que a

figuracdo, a representagdo imediata da palavra.

”

“Eu estar a brincar no meu quarto em casa.

S. F. (menina, 8 anos)
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“O qué? Nao percebi bem. (...)
Se calhar o meu prédio. (Pausa breve) Acho que é tudo!”

T. M. (menino, 7 anos)

Aquilo que ficou evidente mais uma vez foi a ligagdo que este espaco
estabelece com a presenca da familia. A palavra lar, apareceu como a representacao
simbdlica de um espacgo que concentra o aconchego, a presenga das pessoas mais
significativas nessa fase de vida e também dos animais de estimag¢do, que muitas
vezes marcam a infancia. A associacéo entre a casa e a familia € imediata e indelével.
Todo o processo de socializagao das criancas inicia-se no ambiente familiar, através
do estabelecimento das relagdes entre elas e os pais. Dentro de casa sao expressos
e transferidos os valores afetivos, culturais, de pertenca a um grupo e de
comportamento, que vao moldando a identidade de cada um. A casa, enquanto objeto
do trabalho do arquiteto, deve valorizar seu papel como propulsor das trocas e da
convivéncia entre os membros da familia e, também de acordo com as criangas, seus
animais de companhia. E ao mesmo tempo um espago de recolhimento das

interferéncias do mundo exterior, mas de troca entre os seus coabitantes.

“Nao sei bem, mas, representa que é um lar, onde as pessoas vivem a maior parte
da sua vida, ha umas pessoas que mudam de casa facilmente, pois olham sé para
uma casa e dizem: “Esta bom.” E depois quando ja ha algum tempo vivem la ela
deixa de ser boa. Mas, a maior parte das pessoas diz que a casa € o seu lar e que
nunca mais se querem mudar. (...)”

S.C. (menina, 10 anos)

“Brincar com a minha cadela.”

S. G. (menino, 9 anos)

“E 0 meu cdo que t& 14!”

A. O. (menino, 9 anos)

“O sitio onde eu estou a maior parte do tempo, onde tenho a minha familia, onde
faco a minha festa d’anos, onde fago a maior parte de tudo.”

B. L. (menino, 9 anos)
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“Sim, uma fotografia logo a porta! Temos uma fotografia no mével que é eu, o meu
irm&o, o meu pai, a minha mée e a minha cadela!”

H. M. C. (menina, 6 anos)

A inclusao e identificagdo dos membros da familia nos desenhos elaborados

pelas criangas entrevistadas, reforgou a importancia que este grupo tem na

construgéo do significado simbdlico da casa para as criangas (llustragdes 3 e 4).

llustracdo 3 — Desenho elaborado por menina, 8 anos — llustragdo 4 — Desenho elaborado por menino, 8 anos —
presenca da familia no espago da casa. inclusdo das figuras pertencentes ao agregado familiar nos
ambientes retratados.

Muitos dos entrevistados fizeram mencao a brincadeira, ao espaco da casa
como um lugar de diversao, de lazer. Sabemos a importancia da brincadeira para o
grupo das criangas e com estes relatos verificamos que, embora estejamos a passar
por um periodo de transformacdes sociais € nos meios de se entreter, ainda é
atribuida relevancia ao ato de brincar. Além disso, por passarem boa parte do seu dia
em outros locais, como a escola por exemplo, valorizam a qualidade da casa enquanto
um recinto para se descontrair por meio da brincadeira. Nao atribuem ao ambiente

domeéstico a mesma categoria de local de trabalho e de aprendizagem obrigatéria. Em
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casa, as experiéncias ocorrem conforme a vontade das criangas, dentro é claro, das

regras de convivéncia familiares estabelecidas.

“Jogar futebol no jardim.”

L. L. (menino, 7 anos)

“Vem logo que posso estar em casa com meu pai a divertir-me, ndo estar na rua.”

D. C. (menino, 8 anos)

“Jogar Playstation.”

F. R. (menino, 7anos)

Outras informagdes de grande teor simbdlico foram as referéncias a casa como
um local de memodrias e de seguranga. Em seu espaco registam-se vivéncias coletivas
que impregnam a mente com alusdes e imagens do passado. Do ponto de vista da
protecao fisica, destaca-se a solidez da matéria construida como criadora e
mantenedora do sossego, por ser 0 espago que abriga a nossa intimidade perante o
mundo. “O espago habitado, enquanto lugar de intimidade, € o mundo da acumulagao
da experiéncia’ (Fernandes, 1992: p. 72). A casa € 0 espago com que nos
identificamos, o lugar que exprime fisicamente a personalidade, as caracteristicas
mais intimas de seus habitantes, quase como uma terceira pele. A casa, “obra
primeira da referéncia existencial, concebida como extensao do corpo e que carrega,
tal qual o corpo, a imagem da totalidade, através da condi¢ao natural de microcosmo
particular” (Felippe, 2010: p.299).

“E um lugar, o meu lar, onde me acolhe.”

M. P. (menina, 9 anos)

“(Siléncio). E um sitio onde posso estar a vontade, posso estar a ler um livro e
quando esta a chover, é ter abrigo!”

M. C. (menina, 9 anos)

“Pra mim a casa representa o meu lar. O meu amor. Tem varias memarias que eu
guardo aqui.”

V. P. (menina, 8 anos)
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“Que estou seguro?!”

M. S. (menino, 7 anos)

4.3.3 Gostar de estar em casa na perspetiva das criangas

Ao indagarmos as criangas sobre gostarem de estar em casa procuravamos

evidenciar a preocupacao da pesquisa em captar as impressdes e opinides destas.

Foi interessante observar que em vez de responderem sobre os aspetos e
caracteristicas do espaco fisico, com uma narrativa daquilo que mais gostavam em
sua residéncia, descreveram muito mais as sensagdoes que o ambiente doméstico
existente Ihes proporcionava. Bachelard (2008) diz que “o espag¢o habitado transcende
0 espago geométrico”, incorporando a ideia de que a casa representa ao ser humano
muito mais do que o simples encarceramento e segmentacéo espacial. A casa é um
simbolo de pertenga ao conjunto social mais proximo do individuo: a familia. A casa
sem familia, € um lugar sem referéncia, pois € neste ambiente de intimidade que

comeca a experiéncia de socializagao.

A boa noticia é que, em unanimidade, as criangas relataram o agrado para com
o local em que vivem. A ideia de espaco para relaxamento e entretenimento foi

novamente atribuida a casa. Mais uma vez, transpareceu que a presenca da

componente familia era um dos responsaveis pela agradabilidade e conforto descritos.

“Porque la em casa eu posso brincar, tenho la os meus brinquedos, posso ver
televisdo, enquanto na rua nao tenha la nada disso.”

E. C. (menina, 8 anos)

“Porque tenho muitos brinquedos para me entreter, tenho minha irma, tenho os meus
pais que me dao muito carinho, e nao fico aborrecida em casa.”

I. C. (menina, 9 anos)

“Porque tenho meu pai, minha mée e a minha irm& para me ajudarem.”

T. G. (menino, 8 anos)
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“Porque nos espacgos publicos, ndo consigo estar tranquila, porque esta sempre
muito barulho e confus&o. E em casa eu tenho sossego com a minha familia!”

M. P. (menina, 9 anos)

“Porque tenho muitas coisas para fazer. (...)
Jogar futebol, jogar jogos, ver televisao, brincar com meus pais.”

L. L. (menino, 7 anos)

4.3.40 lugar preferido da casa na perspetiva das criangas

Quando questionamos as criangas qual o lugar preferido da casa,
pretendiamos descobrir quais os espacos mais utilizados pelas criangcas e quais as
caracteristicas que garantiam e/ou conferiam essa preferéncia. A expectativa das
respostas era de que em grande concentragdo apareceria o quarto, mas nao foi

exatamente o que se sucedeu.

Os eleitos para essa questdo foram em peso a sala e o quarto de brincar
(quando existia) ou o quarto. As criangas com irmaos e com quartos compartilhados
(como descobrimos no seguimento da entrevista) respondiam frequentar mais a sala
ou outro local onde pudessem buscar lazer e individualidade (este ultimo mais no caso
das criangas mais velhas). Para os mais novos observamos que o quarto tem um peso
maior em preferéncia, ainda mais quando sao filhos unicos. Ao buscarem companhia,
destacaram a sala como um lugar de maior permanéncia. Nesse ambiente, a presenca

da televisdo assumia destaque como alternativa de entretenimento.

“No meu quarto. (...) Porque la tenho muitas brincadeiras!”

M. L. R. (menina, 6 anos)

“Sim, na sala com 0s meus pais, com 0s meus manos a ver algum filme. E..., no
quarto também.”

G. E. (menino, 6 anos)

”

“A sala. (...) Porque posso ver televiséao.

T. G. (menino, 8 anos)
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“A sala. Porque a minha televisdo é bem grande e eu fico a jogar jogos com o meu
pai, no sofa, as vezes o meu pai vai la dormir as vezes! E é muito confortavel, porque
aquilo tem, é como se tivesse mais viva e por isso é que eu mais gosto!”

F. E. (menina, 8 anos)

“Gosto mais de ficar no quarto, assim ao pé da janela, onde ponho meus brinquedos
e gosto de ficar la a brincar.”

T. L. (menina, 9 anos)

“E... no meu quarto a dormir!”

J. V. (menino, 6 anos)

4.3.5 Mudancga no espac¢o da casa

Ao questionarmos os pais se pela presenga das criangas promoviam-se ou néo
alteragdes na organizagao do ambiente interno (Grafico 11), confirmamos que estas
modificagdes se restringiam a area do quarto infantil, ndo se aplicando aos demais

espacos da casa.

Grdfico 11 - De que modo a presenga de criangas no espago da casa promove alteragées na
oraanizacéo do ambiente interno?

@ Houve necessidade de obras no
espaco de residéncia para acomodar
a(s) crianca(s).

@ Houve necessidade somente de
aquisicao de novo mobiliario para o

et — 1,9% quarto da(s) crianca(s).

1,9% @ A residéncia ndo possuia distribuicdo

adequada dos comodos/divisdes para
a vida da familia com filhos.

@ mudanca de residéncia

Os resultados acima evidenciaram que a maioria dos pais apenas adquiriu
mobiliario para o quarto das criangas. Embora essa ja fosse uma das hipoteses
previstas, supunhamos que alguns também fariam alteragbes de adequagdo no

restante do espago de residéncia. Essas modificagcbes poderiam ocorrer em casas
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com escadas, em casas de banho, na substituicao de revestimentos de piso como um
todo, em troca de modveis de outros ambientes da casa, na cozinha etc. Tais
remodelagdes poderiam prezar pelo conforto e comodidade das criangas nas mais
diversas areas da residéncia, zelando pela sua seguranga e em adequagao a estatura

fisica das mesmas.

Quando moldamos a pergunta sobre o que as criangas gostariam de mudar no
espacgo da casa buscavamos colher informagdes sobre a percecdo das criangas na
configuragdo ou distribuicdo das divisbes da casa e se havia qualquer tipo de

adequagdes que julgassem necessarias para melhorar o espaco.

Os mais velhos logo mencionaram o desejo em realizar modificacbes no
ambiente do quarto. Os mais novos sugeriram mudangas associadas a aquisi¢ao ou

troca de moveis e de aparelhos eletronicos, em especial sofas e televisores.

Pudemos refletir que quanto mais as criancas vao amadurecendo, buscam um
ambiente mais personalizado e individualizado, elegendo, dentro da casa da familia,

0 quarto para seu espacgo por exceléncia.

“O meu quarto. Queria que tivesse uma varanda com cortinas.”

. C. (menina, 9 anos)

“Ter uma casa de banho dentro do meu quarto.”

S. G. (menino, 9 anos)

“Gostava de mudar o meu quarto.”

E. A. (menina, 9 anos)

“O meu quarto!”

M. C. (menina, 9 anos)

“Gostaria de tentar mudar algumas coisas para ver como é que ficava. Basicamente,
tirar daqui e colocar noutro lado.”

T. M. (menino, 7 anos)
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“A parte da garagem. (...) Por causa que ha muitas coisas que nés ndo precisamos
e muitos carros que ndo precisamos ter porque ja estéo velhos.”

G. E. (menino, 6 anos)

Concluimos, também, que as criangas dessas idades, embora ainda muito
jovens, ja possuem competéncias de comunicagao suficientes para poder exprimir
suas preferéncias e gostos. Dentro do coletivo familiar, entendem que o quarto é o
seu dominio particular, onde poderiam promover alteragdes que estabelecessem uma
ligacao visual, funcional e estética mais estreita a sua prépria personalidade e modo
de vida. Os espagos preparados pelos progenitores nem sempre possuem as

qualidades alinhadas com as expectativas das criancgas.

4.3.6 A descricdo da casa

A solicitacdo as criancas para descrever a casa onde residiam, visava a
entender se elas tinham ideia de como os espacos internos eram distribuidos e de que

forma estabeleciam uma conexao entre si.

Com descricbes bem precisas por parte dos mais velhos, ou sucintas pelos
mais novos, foi possivel identificar os tipos arquitetébnicos mais comuns e previsiveis;
aqueles que fazem parte do usual nos projetos de arquitetura residencial (digamos os
padrées T2, T3, T4), que segmentam as fungdes intima e social e as distribuem em
divisdes distintas e articuladas por uma circulacéo central. Para além disso, a leitura
que as criangas fizeram do espago que as envolve mostrou sua nogao de
dimensionamento (grande, médio, pequeno), de volume (ao relacionar as alturas), de
espacos cheios e vazios (ao relatar a distribuicdo do mobiliario no espago interior), de
claridade e escuridao (presencga ou auséncia de janelas), enfim dos componentes

espaciais que conformam a habitagao.

“Diria que era muito, muito. .. que tu ias gostar muito! E que tinha um espag¢o muito
grande la em cima e ca em baixo. E é tudo arrumado!”

M. L. R. (menina, 6 anos)
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“E um prédio vermelho, amarelo, branco e azul. Nés vivemos no segundo esquerdo.
Temos uma sala, cozinha, trés quartos e uma despensa.”

H. M. C. (menina, 6 anos)

“A cozinha é assim média, a sala é grande, a casa de banho é pequena, o quarto
dos meus pais é grande e o meu é médio. O meu e da minha irma é médio, o
corredor é pequeno e a altura é grande.”

T. L. (menina, 9 anos)

“A sala tem um sofa muito grande, tem uma cadeira grande que baloiga, tem uma
mesa grande também. Tem uma varanda pequena onde la costuma estar a minha
cadela. E depois tem uma televiséo e um armario também muito grande. E pronto!

Depois, vamos, chegamos atras e temos um corredor em forma circular. Depois
temos um corredor direito, a direita € logo o quarto da minha avo, depois a esquerda
€ a casa de banho, depois vamos em frente e temos o quarto dos meus pais que
também é grande! Tem dois armarios pequenos, tem dois roupdes, um para a minha
mae e outro para 0 meu pai, depois a esquerda tem uma casa de banho grande
também, uma televisdo, depois temos um segundo andar na nossa casa, mas é
pequeno. Temos uma escada, depois em cima tem o meu quarto e o do meu irméo e
uma casa de banho. E depois, temos também uma espécie de sala, com uma
biblioteca e com um quadro para eu estudar e uma secretaria. E depois, no quarto
dos meus pais, também temos uma varanda muito grande.”

M. P. (menina, 9 anos)

As descrigdes foram posteriormente visualizadas através das ilustragdes
elaboradas pelas criancas para retratar a sua casa. Conforme suas habilidades,
buscavam demonstrar o numero de pavimentos (llustragdo 5) e também as divisdes
internas que compunham o espaco total (llustragao 6). Curioso observar que o arranjo
expresso pelo desenho, em muitos casos, nao se assemelha ao de uma planta baixa,
parecendo-se mais com uma representagcdo em banda desenhada. Ao passarem para
0 papel o espago da casa por meio de sua decomposicdo e reorganizagao,
enxergamos que as criangas mais velhas dispdem de pensamento abstrato mais

desenvolvido.

194



llustragdo 5 - Desenho elaborado por menino, 8 anos -
representagdo da casa com o numero de pisos que
compbem a construgdo.

llustragdo 6 — Desenho elaborado por menina, 9 anos —optou
por dividir a drea disponivel para ilustrar a sua casa como
quadrinhos de uma banda desenhada.

4.3.7 O significado da casa dos sonhos

Por meio da indagacgéo se a casa atual era a casa dos sonhos, procuravamos

verificar o senso critico das criangas entrevistadas e captar seus contributos para que

pudéssemos verificar o que melhorar no projeto arquiteténico. A maioria das criangas

gue vive em apartamentos respondeu que a residéncia atual ndo configura a casa dos

sonhos, pois esta teria de ser uma vivenda individual. Atribuiram as moradias isoladas

a ideia de um espago maior, com area externa para poderem gozar de atividades ao

ar livre dentro do perimetro seguro da casa.

“Dos sonhos nao. Porque é um prédio e eu ndo gosto la muito de viver em prédios.”

R. S. (menino, 9 anos)
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“Mais ou menos. Porque eu ndo gosto muito de viver em prédios, gosto mais de
vivendas, porque tenho mais espaco e prédios séo tipo mais justinhos, e ndo tem
assim tanto espaco, e as vivendas sim!”

E. C. (menina, 8 anos)

“Hum, mais ou menos. Porque nds queriamos ter uma casa maior, s6 que depois
nos ndo conseguimos comprar uma casa maior. E optamos por comprar um
apartamento.”

H.M.C. (menina, 6 anos)

“Sim. Porque desde pequenino sempre pensei..., desde pequenino que sempre
estive a viver num prédio. E a primeira vez que t6 a viver numa vivenda, com espaco.
No prédio tinha que sair, e descer e passar pelas outras casas, para ir la pra baixo
brincar. E ndo tinha espacgo, logo tinham os carros. E eu sempre pensei nos predios,
quando ha um incéndio nos prédios, é mais dificil, porque nés temos de descer para
sairmos. E numa vivenda, como temos trés andares, e num prédio temos muitos
mais, numa vivenda basta s6 descer dois ou trés andares e ja estamos la em baixo
para sair.”

R. F. (menino, 7 anos)

Pareceu-nos evidente que o modelo da “maquina de morar” é proveniente da
mente dos adultos, que pretendem controlar todas as variaveis da vida, de modo a
garantir a praticidade e facil manutengdo. As habitagées unifamiliares, inclusive por
sua denominagao, ja expressam um carater mais intimo e personalizado; unico. A
parcela de terreno ndo é compartilhada com outros tantos, gerando uma area ao redor
propicia ao lazer e as brincadeiras em contato com o mundo exterior; aspeto este

muito valorizado pelo publico infantil.

Algumas das criangas, porém, atribuiam valor ao esforgco dos pais em lhes
proporcionar o lar, refletindo que a afetividade também € capaz de transformar uma
construgcdo no sonho. A casa, como referéncia primitiva das relagdes entre os seres
humanos, do “lugar privado de companheirismo romantico” (Almeida, 2000: p.9), da
representacao fisica da experiéncia em vida familiar, tem seu significado ampliado.
Deixa de ser somente um espaco social ao transfigurar-se para o espacgo percebido e
representado pelas sensacgdes e emogodes que Ihes sdo imputadas (Fernandes, 1992).
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“(Fez que sim com a cabega). Porque foi a que os meus pais me arranjaram, e gosto
dela.”

T. G. (menino, 8 anos)

“Sim, sonhava. E em todas as casas que eu vou viver vai ser a casa dos meus
sonhos, porque eu sei que 0s meus pais vao dar o maximo.”

V. P. (menina, 8 anos)
“Mais ou menos. Porque estou seguro la dentro.”

M. S. (menino, 7 anos)

Sentimo-nos tocados e sensibilizados, pois foram mais maduros do que o
esperado para a faixa etaria. “Na casa natal descobre-se a funcéo de habitar que sera
transplantada a todas as outras moradas, quando essa casa inicial ja ndo mais existir”
(Lucena, 2007: p.3). A residéncia da infancia sedimenta no consciente e
subconsciente das pessoas a lembranca dos momentos vividos em familia, das licdes
aprendidas, que nos moldam e preparam para as futuras experiéncias sociais e
culturais. “Se a vida esta profundamente associada a memoria, esta encontra-se

indissociavelmente ligada a casa” (Fernandes, 1992: p. 73).

Mais adiante, seguindo as indagac¢des, pudemos compreender que a casa dos
sonhos sempre existe e existira no imaginario e, na maioria dos casos né&o
corresponde a casa da atualidade. Pode ser tanto uma projecao de futuro como um

retorno a casa da infancia e as doces memarias que nela ficaram impressas.

4.4 O quarto — seu espacgo privado

Ao elaborarmos a entrevista, entendemos ser necessario decompor o espaco
do quarto, enquanto espaco privado por exceléncia. Precisavamos de compreender
o que conforma um ambiente mais aprazivel e aconchegante para as criangas.
Pretendiamos analisar a distribuicdo do mobiliario no quarto e seu uso, a importancia
dos materiais aplicados e utilizados nos acabamentos e pelo olhar da crianga como
deveria ser pensado o seu espacgo particular. Antes de abordarmos as principais
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consideragdes que extraimos na conversa com as criangas, convém salientarmos

como os pais interpretam a composi¢ao do espaco do quarto infantil.

O grafico 12 trouxe-nos um alerta do ponto de vista de profissionais de
arquitetura. As residéncias representam uma area privilegiada para as familias e para
as criangas, mas quando da concegao de seus ambientes interiores, especialmente o
quarto, a preocupagado em entregar a sua composi¢cao aos profissionais da area é

particamente inexistente.

Grdfico 12 - A familia solicitou a um profissional de arquitetura ou de design de interiores um
projeto especifico para o quarto da(s) crianga(s)?

® Sim.
® Nio

Outro dado alarmante, corroborado pelo grafico seguinte (Grafico 13), € que as
criangas constituem um grupo social com necessidades especificas e
comportamentos distintos. Apesar de os progenitores serem, predominantemente, os
individuos mais preocupados com o bem-estar de seus filhos e seu desenvolvimento
pleno, na elaboragdao do espaco para as criangas podem nao estar aptos a fazé-lo
adequadamente. Ainda assim, em sua grande maioria, evitam a utilizacao de mao-de-

obra qualificada para a proje¢ao do espaco da crianga na casa da familia.
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Grdfico 13 - A concegdio espacial do quarto da(s) crianga(s) foi feita pelos prdprios pais?

® Sim
@® Nao
@ Eu sou designer industria, o0 espaco

foi idealizado em conjunto com a
arquiteta

@ foi feita em conjunto: pais e
profissional

Ao continuarmos a investigacao, e prevendo que grande parte dos inquiridos
responderia a questao anterior afirmativamente, quisemos averiguar onde eram

adquiridos os moveis para a composigao do espago do quarto infantil (Grafico 14).

Grdfico 14 - Se respondeu sim a questdo anterior, onde adquiriu o mobilidrio pretendido?

@ Em lojas de moveis infantis
@® Em lojas de moveis padrao IKEA
@ Encomendou a um carpinteiro

44%
/} 2% (para cada @ Ikea e carpinteiro
_ A fracdo) @ Loja de mbveis

@® TENHO 3 EMPRESAS DE
MOBILIARIO E ESTOFOS

@ Propria

Os resultados apresentados confirmam a hipodtese 4 do inicio do trabalho: as
respostas prontas oferecidas no mercado serao eficientes enquanto fornecedoras de
mobiliario adaptado ao publico infantil. Quando a formulamos, sabiamos das
vantagens que as lojas de mobiliario tém em relagdo ao processo de projeto
arquiteténico e de desenho personalizado de mobiliario, e de fabricagdo e montagem
dos trabalhos de carpintaria. A Ikea, quando surgiu, pretendia aliar custo acessivel,
design apelativo e autoatendimento, representando uma forma rapida e pratica de se

conceber espagos interiores. Essa formula atingiu tanto sucesso que a empresa
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ampliou a fabricagao de seus produtos para todos os membros da familia, inclusive
para as criancas. Ao entenderem que o periodo da infancia carecia de produtos
adequados, a companhia criou uma escola prépria para lecionar psicologia do
desenvolvimento infantil aos seus colaboradores da area de criagdo e desenho
(Dantas, 2012: p. 85-99).

Pelo exposto acima e por tudo ja referido no conteudo do trabalho,
compreendemos que € preciso muita preparagao profissional e conhecimento das
particularidades deste grupo social, as criangas, para que os ambientes concebidos
para sua utilizagdo sejam agradaveis, sedutores e propiciem o desenvolvimento

saudavel.

A abordagem seguinte buscou evidenciar a questao estética para a elaboragéo

do espaco da crianga na casa da familia (Grafico 15).

Grdfico 15 - Em que medida considera o aspeto estético importante para a concegéo do espago do
quarto de seu(s) filho(s)? (Sendo 1 muito pouco e 5 muito importante).

@ Nao aplicavel
@1
2
@3
@4
®5

No decorrer do questionario e pelas leituras feitas anteriormente, identificamos
que os pais projetam o espago dos filhos como se o fizessem para eles préprios. As
criangas sao para os pais a representacao de sua continuidade. Desta forma podemos
compreender a relevancia atribuida ao quesito estético para a composicao espacial.
Este é um valor bastante apreciado no grupo dos individuos adultos, para as criangas
o significado das coisas é mais valorizado do que o aspeto da beleza.

Interessante observar que ao indagarmos em uma questao aberta qual a maior

preocupagao dos pais na projecao do espacgo para os filhos, o quesito beleza n&o ficou
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tdo em evidéncia. As respostas combinavam mais de uma caracteristica, mas ainda
assim o conforto e o bem-estar (40,74%) foram os mais mencionados (Grafico 16).
Tais qualidades foram expressas, varias vezes, pelas criancas ao falarem sobre o
significado do espago da casa como um todo. As outras caracteristicas mais
valorizadas pelos pais inquiridos foram a organizagdo, praticidade e arrumacgéao
(22,22%) e seguranca (22,22%). As demandas da vida contemporénea requerem
ambientes que sejam faceis de manter asseados e que nao exijam atengédo em tempo
integral. Para as sociedades atuais, o tempo tornou-se uma preciosidade, devendo

ser administrado com maestria para que sobre um intervalo ao écio e relaxamento.

Grdfico 16 - Na projecdo do espago para seu(s) filho(s), qual a sua maior preocupagdo?

40,74%

5,55%,

m Conforto e bem-estar m Espacgo para brincar
®m Seguranga Luz natural

m Organizacdo, praticidade e arrumacdo = Estética

m Cor ® Autonomia

®m Funcionalidade ®m Cama/secretaria/descanso

A preocupacdo com espago para brincar contemplou 20,37%. Embora no
discurso dos pais haja espago para a brincadeira, ao formularem o quarto dos filhos
acabam por negligenciar o espago onde as atividades ludicas poderiam acontecer.
Essa abordagem ficard mais evidente quando fizermos uma aproximagéo com a

opinido das criangas.
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4.4.1 Quarto individual ou compartilhado

Ao perguntarmos as criangas se possuiam um quarto proprio ou compartilhado
intentamos captar se haveria influéncia sobre as demais questdes a serem analisadas,
o fato de as criangas dividirem ou ndo o quarto com um ou mais irmaos. Ja como o
esperado, houve uma variagdo de respostas. A grande maioria das criangas
entrevistadas dispunha de um espaco privado dentro da residéncia da familia, como

poderemos verificar nas tabelas seguintes.

No caso das criangas do primeiro ano (Tabela 10), vimos uma situagao
equilibrada entre o numero de criangas com irmao(s) e os que eram filhos unicos.
Interessante observarmos a predominancia do espaco individual, pois apenas uma

das criangas deste grupo compartilhava o quarto com os irmaos.

Tabela 10 — Quarto individual ou compartilhado — Criangas do 12 ano

CRIANGA POSSUIIRMAO?| QUARTO QUARTO
QUANTOS? | INDIVIDUAL |COMPARTILHADO
AA X X
GE XXX X
. JV X
1"ANOT—Hvic X X
MR X
MLR X

No grupo das criangas do 2° ano (Tabela 11), verificamos que existiam apenas
duas criangcas que eram filhos uUnicos. Mesmo assim, a experiéncia do

compartilhamento do ambiente do quarto abrangeu 60% das criangas entrevistadas.
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Tabela 11 — Quarto individual ou compartilhado — Criangas do 22 ano

CRIANGA POSSUIIRMAO?| QUARTO QUARTO
QUANTOS? | INDIVIDUAL |COMPARTILHADO
MS X X
BP X X
FE X X
FR X X
. LL XX X
2°ANOf——= x
RF X X
™ X
TA X X
TR X X

As turmas do 3° ano (Tabela 12) e do 4° ano (Tabela 13) apresentaram
percentuais muito proximos de filhos unicos (29,4% e 30,7%, respetivamente).

Tabela 12 — Quarto individual ou compartilhado — Criangas do 32 ano

CRIANGA POSSUIIRMAO? QUARTO QUARTO
QUANTOS? INDIVIDUAL |COMPARTILHADO

AD X X
AO X X
DC X
EC X
GR X
IC X X
JE XX X
LP X

o

3°ANO LC XX X
MD X X
RS XX X
SN X
SG X
SM XX X
SF XX X
TG X X
VP X X
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Tabela 13 — Quarto individual ou compartilhado — Criangas do 42 ano

CRIANCA POSSUIIRMAO? QUARTO QUARTO
QUANTOS? INDIVIDUAL [COMPARTILHADO
BL X X
EA X X
GD XX X
JF X X
JMM X X
LF X
4° ANO MN X
MC X X
MP X
MA X
MiP X
SC X X
TL X X

Mesmo com a predominadncia de mais de uma crianca nas familias, a
valorizagdo da individualizagdo — caracteristica forte da sociedade atual — apareceu
expressa pela sua distribuicdo no espaco. A medida que as criancas comecam a
amadurecer, lhes €& atribuido um dominio préprio dentro da casa da familia,

nomeadamente o quarto.

4.4.2 Usabilidade do espago quarto

A relacido de permanéncia no espaco do quarto e o seu uso constituiu um tépico
para analise onde procuramos estabelecer, inicialmente, uma conexao entre o fato de
dividir o quarto com outrem e como isso poderia afetar a usabilidade do ambiente. Em
seguida, preocupamo-nos em perceber se as criangas precisavam de um espago sé

seu, intimo, ou se preferiam estar sempre em companhia de alguém.

As respostas reafirmaram a preferéncia por se estar no quarto ou na sala,
principalmente. A televisdo na area da sala, o espago da familia enquanto conjunto,
muitas vezes apareceu como o atrativo deste local em relagdo ao quarto. Em outros
momentos, a mengao a um quarto demasiadamente mobiliado ilustrou a dificuldade

do uso do seu espaco. Esta consideracio realca a necessidade de se conversar com

204



a crianga para apurar se o ambiente preparado para ela promove, de fato, o seu bem-
estar. O quarto constituiria um lugar para se passar o tempo, quando dentro do

ambiente domeéstico?

“Passo, quando estou a brincar fico 1a muito tempo. Mas depois eu arrumo e vou a
sala, para ver televisdo, ver meus bonecos.”

M. L. R. (menina, 6 anos)

“Sim, mas, passo mais no quarto das brincadeiras.”

S. C. (menina, 10 anos)

“Néo, porque é fechado. Ndo tem muito espago.”

M. P. (menina, 9 anos)

“Tem dois: as vezes fico na sala e as vezes no quarto. Porque na sala tem o sofa e
depois tem a consola, o ipad e no quarto tenho meus brinquedos.”

J. M. (menino, 9 anos)

“Nao muito. S6 passo quando estou a dormir, quando estou a fazer os trabalhos de
casa e quando vou l4 buscar algum brinquedo. N&o [é o sitio em que brinco]. E
demasiado pequeno por causa das duas camas que estao la! [Costumo brincar] No
hall de entrada e na sala.

G. D. (menino, 9 anos)

“Hum, depende. Quando eu quiser brincar ao lego ou ler, eu vou para 0 meu quarto
e quando quiser jogar ao Playstation ou ver televisdo vou pra sala.”

A. O. (menino, 9 anos)

“Sim, é o meu sitio preferido!”

L. C. (menina, 8 anos)

“Mais ou menos. Quando a minha irmé esta a estudar na sala eu tenho que ir para o
quarto para brincar.”

B. L. (menino, 9 anos)
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Quando o espaco é concebido para privilegiar a diversdo, em detrimento das
responsabilidades do oficio aluno, o quarto representa um lugar aprazivel para as
criangas. Caso contrario, reduz-se a um local de armazenamento de pertences e

repouso obrigatorio da fadiga diaria.

4.4.3 Acessibilidade aos brinquedos e pertences

Neste quesito intencionamos verificar se, ao propor o arranjo dos quartos, 0s
pais ou profissionais davam atengdo ao manuseio das criancas e ao seu
deslocamento; buscando uma correlagéo a autonomia tdo defendida e encorajada por
Maria Montessori. Pelos relatos obtidos, observamos que a maioria das criangas néo
possuia dificuldade ao alcance dos brinquedos. Estes, normalmente, ficavam
armazenados em caixas, baus, gavetas e armarios mais baixos, proximos ao chao.
Quanto a acessibilidade as roupas e livros, captamos uma maior dificuldade. Isso se
deve em muito por estarem alocados em sitios mais altos, como prateleiras e
roupeiros, que normalmente sido instalados e confecionados a se pensar nas

proporcdes do corpo de adulto.

“Sim [tenho facilidade]. Ha outros que tdo assim numas prateleiras um bocadinho
altas, mas (...) Sim, eu chego quase la, mas, as vezes caio.”

A. O. (menino, 9 anos)

“As vezes eu preciso para eu, eu ndo consigo bem chegar a caixa dos jogos, porque
esta pesada e esta bué la em cima. E entdo, eu preciso de pedir ajuda aos meus
pais.”

E. C. (menina, 8 anos)

“Sim. Os livros eu guardo numa estante; os brinquedos eu guardo nos armarios e
nos cestos e a minha roupa eu guardo num armario. (...) Mas eu tenho um armario
com roupa la dentro e é muito alto, e eu preciso de chamar a minha mée e o meu pai
para tirar a roupa.”

S. F. (menina, 8 anos)
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“Néo é que eu tenho varios cestos e é dificil de encontrar, porque séo cestos
grandes.”

E. A. (menina, 9 anos)

“Sim tenho facilidade, s6 quando esta assim um bocadinho alto é que preciso de
ajuda. A minha roupa [guardo] no meu armario e na minha comoda. Depois tenho as
Legos numa prateleira e 0s livros estdo em prateleiras assim altas e os brinquedos
estdo em caixas.”

M. N. (menina, 9 anos)

“Sim tenho [facilidade] e muita! [Eles ficam guardados] Em cestos, em armarios e as
vezes, ndo sei, tem muitas coisas.”

M. S. (menino, 7 anos)

O que pudemos evidenciar com essa pergunta foi a necessidade de os
arquitetos de interiores criarem pegas de mobilidrio capazes de suprir a necessidade
dessa fase da vida e que depois possam ser adaptadas a escala do corpo adulto.
Esse € um desafio interessante do ponto de vista da conjugagdo do design do

mobiliario com o desenvolvimento e crescimento da estrutura corporal humana.

O questionario aos pais também se alinhou aos objetivos da pesquisa, fazendo
a associagao métodos pedagdgicos, como por exemplo o método montessoriano, na
realizacdo dos projetos de interiores dos quartos das criangas. Primeiramente,
precisamos de conferir se os pais estavam familiarizados com o método referido
(Gréfico 17).

Grdfico 17 - Estd familiarizado com o método Montessori para concegdo de espagos para
o desenvolvimento infantil?

® Sim
® Nao
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Mesmo entre os que estavam familiarizados com a proposta pedagdgica em
destaque (detetamos 22 respostas, embora somente 12 afirmaram conhecer a
pedagogia de Maria Montessori), uma fragdo consideravel (somatoério dos seguintes
percentuais: 22,7% + 22, 7% + 9,1% = 54,5%) respondeu atribuir relevancia para a
concegcao do espago do quarto dos filhos. Os que responderam nao aplicavel,

provavelmente responderam a questao por equivoco (Grafico 18).

Grdfico 18 - Se sim, em que medida acha apropriado para a concegdo do espago do quarto? (Sendo 1
inapropriado e 5 muito apropriado)

@ Nao aplicavel

o1

@2
A 4

@04

®5

Para auxiliar aos que ndo conheciam o método e trazer uma breve nogéo dos
pilares dessa pedagogia para o desenvolvimento infantil, enunciamos as principais

caracteristicas de espagos elaborados a partir dessa ideologia, a fim de que os pais
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pudessem nos responder sobre o que mais lhes chamaria atengédo em sua aplicacéo
(Gréfico 19).

Grdfico 19 - Na filosofia montessoriana para o desenvolvimento infantil, o que
mais chama a sua atengdo?

@ Desenvolvimento da autonomia da
crianca

@ Ambiente seguro e na escala da
crianca

@ Utilizacéo de cores conforme a
maturidade da crianca

@ Organizacéo, pela forma como se
distribui 0 espaco e as suas funcoes

@ Utilizacdo de moveis e de brinquedos
de maneira comedida

Curiosamente, a resposta com maior adesao foi a que relacionava a autonomia
da crianga. Um estudo realizado em finais do século XX sobre a expectativa dos pais
em relagao ao desenvolvimento dos filhos nos paises europeus mostrava que, para
os portugueses, as qualidades mais ansiadas eram “boas maneiras”, “trabalhadores”,
‘responsaveis” e “obedientes”. Enquanto que a imaginagao e a independéncia nao
foram tao referidas como em paises nérdicos, como por exemplo na Suécia (Amaro,
2014: p. 97). Relevante notar que, assim como a autonomia vem sendo almejada por
varias sociedades, podemos supor que comportamento semelhante ocorre nas

familias portuguesas atualmente.
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Uma vez que a familiarizagdo com a pedagogia montessoriana nao era
evidente, resolvemos indagar se tinham utilizado algum outro método na concegao do

espaco do quarto do filho (Grafico 20).

Grdfico 20 - Utilizou algum outro método pedagdgico para conceber o espago
do quarto do seu filho?

® Sim
® Nao

As respostas ndao nos surpreenderam. Apenas 7 (13%) dos entrevistados
responderam afirmativamente e destes, somente 6 complementaram a explicagao na
questao seguinte: “Se sim, qual?”. Das respostas mencionadas, apenas uma faz
referéncia a um método pedagdgico, o Waldorf, do filésofo austriaco Rudolf Steiner
fundador da Antroposofia, uma ciéncia que busca o desenvolvimento das criancas
integrando de forma holistica o amadurecimento fisico, espiritual, intelectual e

artistico.

As preocupacgdes com a elaboragao, planejamento, concegéo e decoragao dos
espacos infantis, apesar de virem de outrora, sempre estiveram relacionadas aos
espacos institucionais frequentados pela infancia (creches, jardins de infancia,
escolas). Manteve-se estanque a esse momento de reinterpretagcdes e descobertas o
espaco da casa da familia, sendo este o local primario da experiéncia social e cultural
das criangas. Afligiu-nos a dorméncia dos profissionais do espago, os arquitetos, em

nao considerar o espago do quarto digno de absorver essas interferéncias ideolégicas.
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4.4.4 Atividades realizadas no espago do quarto

Conversar com as criangas para entendermos as atividades desempenhadas
e/ou realizadas dentro do quarto, podia-nos trazer subsidios sobre os aspetos

positivos e negativos de configuragdo do seu espago e/ou em como melhora-la.

Boa parte das criangas mencionou de imediato o ato de dormir, referindo-se ao
quarto como, antes de tudo, um lugar de descanso. Em seguida, quase com 0 mesmo
numero de ocorréncias, estavam o brincar e a atividade de leitura. Outra referéncia
que nos surgiu foi o ato de estudar, ou melhor, de realizar os trabalhos da escola
encaminhados para casa. Esse dado foi-nos fornecido, sobretudo, pelas criangas mais
velhas, do 4° ano, por exemplo. O uso do computador e da televisdo foram pouco
mencionados, pois sdo equipamentos alocados em outra parte ou divisdao da casa.
Apesar de ndo estarem no corpo de exemplos da questido, os tablets apareceram
como outra forma de entretenimento nesse espaco. Chamaram especial atengao
aquelas criangas que mencionaram que a brincadeira ocorria em sitio diferente, pois,

mais uma vez, salientavam nao haver espaco livre suficiente no quarto.

Esta ultima informagdo, embora ja tenha surgido anteriormente, alertou-nos
sobre o comportamento de consumo desmedido e de acumulacao tao presentes em
nossa sociedade. A grande oferta de produtos a baixo custo conduz-nos a armazenar
cada vez mais objetos nos espacgos de residéncia. Mas, precisamos atentar para o
equilibrio entre cheios e vazios. Na conceg¢ao de ambientes interiores, ndo podemos
ter um comportamento diferente da concecao urbanistica e da arquitetura edilica em
si; precisamos dosar os preenchimentos e os vacuos. Assim, consegue-se alcangar

espacgos mais apraziveis e confortaveis.

9

“Brincar um bocadinho, escolher roupa, jogar as escondidas la...’
G.E. (menino, 6 anos)

“Brinco com carrinhos porque eu tenho uma pista, depois também leio e ndo me
lembro de mais coisas.”

T. A. (menino, 7 anos)
“A noite, leio. (...) a professora é que diz que temos que ler antes de dormir!

R. F. (menino, 7 anos)
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“Brincar!!”

R. C. (menino, 7 anos)

“Costumo jogar no meu tablet, brincar e estudar, e acho que é isso.”

T. L. (menina, 9 anos)

“Costumo, as vezes fazer os trabalhos de casa, também vou jogar, tenho la um
armario com jogos. E também ler, as vezes, ja a noite.”

M. A. (menino, 9 anos)

“Gosto de brincar com a minha irm&, como ja disse, e gosto de ler o livro sentada na
minha cama e também gosto de quando estou a fazer os trabalhos de casa néao ter
barulho a minha volta.”

M. C. (menina, 9 anos)

“Ahhh, fago trabalhos na minha secretaria, as vezes meto-me a jogar tablet na cama
e brincar aos carrinhos.”

S. G. (menino, 9 anos)

As informagdes prestadas pelos pais corroboraram o discurso das criangas. Ao
indagarmos sobre as atividades que as criangas realizam no espago de seu quarto,
0s pais colaboradores referenciaram as mesmas agdes. Nesse topico houve uma

concordancia nas respostas (Grafico 21).

Grdfico 21 - Quais as atividades que seu(s) filho(s) realizam no ambiente do quarto? (Marcar quantas identificar).

Dormir 54 (100%)

Brincar 47 (87%)

Ler 47 (87%)
33 (61,1%)

29 (53,7%)

Estudar/Trabalhos para casa
Desenhar/Realizar trabalhos de
arte

Ver televiséo

Jogar video-jogos/ jogar ao
tablet

Tocar piano

14 (25,9%)
14 (25,9%)
1(1,9%)
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4.4.5 O que mais agrada no espac¢o do quarto

O que mais agrada no espacgo do quarto formulou-se pela conjugagao de duas
questdes: “O que tu mais gostas no teu quarto, em termos de espaco? O que tu
mudarias no teu quarto?” Com estas indagagdes buscamos verificar as possiveis
queixas relacionadas ao uso, ou mesmo, as caracteristicas construtivas do espac¢o do

quarto.

A maioria das criangas, contudo, interpretou os questionamentos discorrendo

sobre as partes componentes do mobiliario (cama, secretaria, mesa de cabeceira) e

os elementos decorativos (candeeiros, cortinas). Dentre os itens mais referidos, a

cama alcangou grande destaque, ora como simbolo maximo de relaxamento, ora

como referéncia de conforto para a leitura. Em alguns casos, a mudanga de

posicionamento ou de arranjo na distribuicdo dos moveis também foi mencionada. No

que se refere aos aspetos construtivos e acabamentos, muitas s6 os citaram quando
a pergunta as direcionava ao assunto.

“O que eu gosto mais no meu quarto quando o vejo é a minha cama. Sim. Ta muito

colorida por causa do cobertor.”

E. C. (menina, 8 anos)

“A cama. Porque é confortavel e quando acordo ndo quero sair de la! Mas saio na
mesma.”

J. E. (menino, 7 anos)

“Eu, as vezes, tenho autocolantes que eu tenho a volta do quarto e, as vezes, as
estrelas do céu quando eu vou dormir, eu apago a luz e vejo! E eu gosto de dormir
assim!”

M. D. (menino, 8 anos)

“E que posso me deitar na cama, ficar confortavel e fazer o que eu quero.”

G. D. (menino, 9 anos)

“A minha cama e a minha cadeira de baloigo.”

L.F. (menina, 9 anos)
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4.4.6 Mudanc¢a no espago do quarto

O quesito mudanga no espago do quarto procurou abrir uma lacuna para que
as criangas entrevistadas expusessem suas opinides sobre aquilo que gostariam ou
intencionavam modificar no espago do seu quarto. As criangas mais novas tinham
mais dificuldades em responder a essas questdes. Disseram, mais de uma vez, que
nunca haviam parado para pensar no assunto. Quando impulsionadas pela
investigadora, deixaram claro que compreendiam o padrdo pré-estabelecido pela
sociedade, na escolha da mobilia que compde um quarto. Mencionavam sempre a
cama, que esta ndo poderia faltar, o roupeiro e a secretaria. Alguns relatos chamaram
atencdo ao mencionar a presenga de mais area de janelas ou mesmo uma varanda.
Isso demonstrou, sobretudo para aqueles que vivem em apartamento, uma
necessidade grande de comunicagado com o exterior. A maior conquista dessa questao
consistiu na evidéncia de que todas as criangas querem propor uma mudanga no seu
espaco, para torna-lo mais personalizado e em concordancia com as atividades que
pretendem realizar no mesmo. As alteragcdes propostas pelas criancas nao
necessariamente implicam em dispéndio de quantias significativas de dinheiro, mas
em um estudo que concilie as caracteristicas pessoais das criancas e suas
necessidades.

“Ahh..., as paredes, sim. A cor das paredes. Queria meter papel de parede e tenho

as paredes com autocolantes do Mickey desde pequenino la colado e com umas
paredes duma cor amarela e outras laranjas.”

A. O. (menino, 9 anos)

“Sim. Gostaria de ter um beliche, porque assim teria mais espago para por mais
coisas. Uma gaiola, para eu criar um hamster, entdo uma gaiola, e algumas caixas
com os meus brinquedos, porque o meu quarto, ndo é assim tdo grande e néo
cabem todos os brinquedos, entdo preciso de caixas para por os brinquedos.”

I. C. (menina, 9 anos)

“Bem eu costumo mudar muito o meu quarto e agora eu tenho mesmo muitos legos
que estdo mesmo la em cima e ndo costumo brincar muito com eles, porque assim
tenho de chamar o meu pai e ele, a maior parte das vezes fica irritado. Portanto, eu
estou a tentar mudar esse moével, para ficar deitado e assim eu vou conseguir buscar
os legos (gesticulou com a mao, mostrando que seria uma estante que pretende
colocar na horizontal).”

E. C. (menina, 8 anos)
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“Um quintal, eu queria ter um quintal! Sim. Quando saisse do meu quarto ia dar no
quintall”

L.C. (menina, 8 anos)

“Acho que colocava também uma casa de banho la no quarto, e colocava mais uma
Jjanela.”

B. L. (menino, 9 anos)

“Hum, o espaco. E que com as camas e a secretaria fica muito pequeno de espaco.
Entéo, s6 consigo andar por uma zona que é a porta, passo, depois tem um moével
com gavetas e sO da para andar num espacinho entre as camas. E do outro lado ha
ainda um espago, mas ha a secretaria e umas gavetas.”

G. D. (menino, 9 anos)
“Eacor..”

M.N. (menina, 9 anos)

“Queria tirar os quadros que estéo na parede s6 branca e por um papel de parede
dos super-herois! E tipo a banda desenhada s6 que em papel de parede! E tipo o
Homem Aranha ou o Homem de Ferro. Ou o Falcdo, ou o Homem Formiga.”

F. R. (menino, 7 anos)

4.4.7 Participagdao da crianga na composi¢cao e organizagao

espacial do quarto

A pergunta da nossa investigagdo buscava averiguar se fora concedida a

palavra as criangas, quando da concecao do espaco de seus quartos. Esta questao

deixou-nos transparecer alguns pontos interessantes. A expectativa inicial era de que

a maioria tivesse opinado sobre algum aspeto, entretanto nao foi o que se verificou.

As respostas foram diversas. Por parte dos mais velhos, observamos a

reproducao do discurso parental na tentativa de justificar a sua omisséo e, assim,

defender a atitude dos pais. Os mais novos, quando filhos uUnicos, responderam em

sua grande maioria que nao participaram, pois, os pais decidiram tudo quando ainda

eram pequenos e que s6 fariam um quarto novo quando nascesse um irmao ou
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quando ficassem mais velhos. As criangas de idade intermediaria ora respondiam que

sim, ora respondiam que nao.

“Eu escolhi a cor! Foi, mas tive ajuda dos avos!”

T. R. (menino, 8 anos)

“Néo, porque quando nés mudamos de casa eu e a J passamos o dia inteiro na casa
de uma amiga. E nés ndo sabiamos como é que seria o quarto. A nossa mée estava
a pensar em eu nho meu proprio quarto e a J ter o seu. Mas ela ndo sabia como
separar os livros, por isso pds um quarto das brincadeiras e de estudo e um quarto
de dormir. E agora n6s chamamos de quarto de dormir e quarto das brincadeiras
para nés ndo nos confundirmos!”

S. C. (menina, 10 anos)

“Néo, so os legos.”

M. S. (menino, 7 anos)

“Sim, eu escolhi tudo! Sim, e as vezes quando eu quero mudar, eu mudo a cama e a
secretaria. (...) E as vezes da muito trabalho. Por que como é apertado, ndo me da
muita movimentagdo.”

M.P. (menina, 9 anos)

“N&o, mas os meus pais estao a pensar em mudar o meu quarto. Eles que tomaram
a decisdo. Vou ter uma parede de escalada, acho eu, vou ter umas escadas para
cama, e ndo sei o que mais, ahhh, vou ter também um papel de parede! O papel de
parede acho que vou ser eu a escolher, mas o resto foi a minha mae.”

J.F. (menino, 9 anos)

“Sim, mas eles [pais] escolheram sozinhos, mas eu gosto do meu quarto!”

T.G. (menino, 8 anos)

“Néo. Isso eu deixo para 0s meus pais, porque eu hdo sei decorar! Disse que queria
um beliche, mas isso é que ndo aconteceu!”

R. S. (menino, 9 anos)

“Escolhi a cor.”

J.E. (menino, 7 anos)
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Esse ponto foi melhor confrontado ao analisarmos os dados no questionario
aos pais. O que ficou bastante claro foi que, na grande maioria das vezes, os pais

ainda decidem sobre os espacos dos filhos.

As indagacgbes propostas aos pais buscaram tragar um panorama da

participagéo das criangas na concegao dos seus espagos dentro da casa da familia.

A discrepancia na quantidade das respostas afirmativas (90,7%) e negativas
(9,3%) do grafico 22 mostra-nos uma incompatibilidade com os dados fornecidos
pelas criangas em suas entrevistas. Foi interessante observarmos ao longo das
questdes posteriores que os proprios pais se contradizem, ou entdo, nao fomos

suficientemente claros quando da formulagao da pergunta.
Grdfico 22 - A(s) crianga(s) participa(m) de alguma forma ou de algum modo na
preparag¢do/definicdo dos espacos do(s) seu(s) quarto(s)?

® Sim
® Nio
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Uma vez que os proprios pais registaram que a concegdo do quarto foi
elaborada, maioritariamente, por eles préprios, com a aquisicao de moveis prontos, e,
tendo em conta que também afirmaram que os filhos contribuiram na definicdo de
seus espagos, parecia natural que as criancas tivessem escolhido parte dos
elementos do seu quarto, dentre eles o mobiliario. O grafico 23 ja evidencia que tal
situacédo nao foi assim téo frequente, maior parte das criancas (51,9%), segundo os

pais, ndo escolheu o mobiliario que compde seu espaco.

Grdfico 23 - A(s) crianga(s) escolheu(ram) os méveis do(s) seu(s) quarto(s)?

® Sim
® Nao

Para esmiucarmos as informacdes obtidas e entendermos, entdo, como
processou-se a participagado das criancas, solicitamos aos pais que responderam
positivamente, para que nos enunciassem exatamente onde ocorrera a contribuicéo e
escolha das criangas (Grafico 24). Mais uma vez, por se tratar de uma pergunta

aberta, tivemos de agrupar as respostas pela repeticdo com que apareceram. Alguns
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dos dados referenciavam mais de um item, por essa razdo podemos compreender

que o somatorio dos valores percentuais ultrapassa os 100%.

Grdfico 24 - Mobilidrio e decoragdo escolhidos pelos filhos

H cama ® secretaria
m estante/movel comoda/toucador/roupeiro
m elementos decorativos m tudo

Pelo exposto, entendemos o porqué de as criangas entrevistadas revelarem a
preferéncia pela cama como componente do quarto, ndo s6 pelo simbolo de
relaxamento e de descanso, mas também por ser um dos poucos itens que Ihes foi

permitido escolher para a composi¢cao do seu ambiente.

4.4.8 A cor no espago do quarto

A cor no espago do quarto buscou aprofundar-se num aspeto muito importante
da composi¢ao de um quarto de crianga: a cor. Ao observamos os espacgos destinados
ao publico infantil, bem como os produtos direcionados a ele (brinquedos, jogos,
roupas, sapatos) concluimos que a cor é uma caracteristica marcante para esse grupo
social, tendo a funcdo especial de captar a sua atengcdo e de estimular o seu
comportamento e as suas atitudes. Existem estudos especificos sobre a influéncia

das tonalidades na personalidade e no desenvolvimento das criangas. A utilizagdo da
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cor no ambiente infantil pode ser feita através de muitos recursos: pintando-se as
paredes, ou cobrindo-as com um papel de parede colorido, compondo-se com tecidos
(colchas, tapetes e cortinados), utilizando-se elementos de decoragdo com texturas e
tons diversificados (almofadas, candeeiros, gravuras, quadros) etc. O que vale
ressaltar aqui € que a cor faz parte do universo infantil, faz parte da construcéo de si

mesmo e do espago em que vive, simultaneamente.

Esse quesito surpreendeu pelas respostas. As criangas, evidentemente,
relataram um leque de opcbes de tonalidades para as paredes e elementos de
decorativos. Entretanto, a massa mais expressiva revelou que gostaria que o quarto
fosse de outra cor, uma vez que o padrao atual fora definido pelos pais quando ainda
eram pequenitos. Segundo algumas das criangas, as provaveis mudangas soé

ocorreriam com a condicionante da chegada de um irm&o mais novo.

“Gostava de pintar de amarelo assim meio claro e meio escuro, s6 quando vier o
outro mitido é que eu vou poder mudar de cor. E o que os meus pais me dizem!
Porque eu ndo posso mudar ja agora porque ainda nédo sabemos se teremos de
mudar a cor das paredes e teremos de mudar também os moveis, e eu ainda néo sei
bem como é que serdo os moveis! E é isso.

M.L.R. (menina, 6 anos)

As tonalidades que sugeriram como sua expressao eram as mais variadas.
Todavia, a preferéncia por tons mais vibrantes chamou-nos a atencdo. Quando
indagados do porqué dessa escolha, apareciam diversas justificativas. Para os
meninos, a mais recorrente era a escolha da cor de sua equipa de futebol favorita. Ja
as meninas expressavam mais o gosto por determinado personagem ou tema da

natureza.

“Roxo, azul e amarelo! O roxo misturado com azul e com estrelinhas amarelas!
Ficava assim uma galaxia!”

H. M. C. (menina, 6 anos)
“Vermelho. Porque eu sou do Benfica!”

J.V. (menino, 6 anos)
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“Azul. Porque eu gosto de azul e eu lembro-me do mar e do céu e acho que é mais
acolhedor para mim, o azul.”

T.L. (menina, 9 anos)

Evidenciou-se por meio deste item que a cor reflete para as criangas a sua
personalidade e preferéncias. Mediante a escolha desta para a composi¢cao do seu
quarto, demonstram seus gostos pessoais e também a cultura em que se inserem.
Escutar sua opinido sobre este elemento importante pode inspirar o trabalho do
arquiteto na concegao de um projeto de interiores personalizado e original, que
expressem as caracteristicas dos seus usuarios. O espaco, tal como a roupa que
cobre o corpo, tem representagao social, pois auxilia na comunicagdo da imagem e

na construcio da identidade de seus habitantes.

“IO quarto] E branco, mas tem umas cortinas que sdo transparentes com umas
borboletas. E outro dia eu disse a minha mae que o quarto ficava mais giro com um
papel de parede com cores, mas ai a minha mae disse que se féssemos para tras
das cortinas e olhassemos para o quarto, veriamos borboletas de varias cores. E as
cores sdo verde, que eu nao gosto muito, rosa que é a cor da Griffindria, o azul que é
a corda ... e o laranja que é outra cor do Harry Potter. Eu gostava [que as paredes
fossem coloridas], na verdade, porque assim dava mais vida!”

S. C. (menina, 10 anos)

“[O quarto] E assim um azul esverdeado e depois vou mudar os puxadores da minha
comoda, que séo flores e eu gostaria de algo mais simples e os cortinados que tem
flores, e eu gostaria de algo mais simples também.”

M.N. (menina, 9 anos)
“[Pintava de] Preto e branco. E porque da um estilo mais moderno para mim!”

G. D. (menino, 9 anos)

“Pintaria de azul com nuvens. Porque queria voar um dia! Para poder ver o sol mais
de perto e sentir a brisa do ar.”

I.C. (menina, 9 anos)

“Queria meter papel de parede (...) Hummm. Ahnnnn, minha cor favorita é verde,
mas... A casa também é amarela, néo sei! Ahnnn [o papel de parede], por exemplo
de Lego ou de livros ou de youtubers que eu gosto...”

A.O. (menino, 9 anos)
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Para confrontarmos as respostas fornecidas pelas criancas sobre a cor no
ambiente do quarto, indagamos aos pais em que medida consideravam este elemento
de composig¢ao importante (Grafico 25). Tal como para as criangas, os pais tém ciéncia
de que a escolha da cor € um recurso influente e consideravel na elaboragdo do
espaco infantil. Os dados verificados apontam que numa escala de 1 a 5, a totalidade

dos inquiridos atribuiu valor a este componente espacial.

Grdfico 25 - Enquanto pais, em que medida consideram importante a escolha da cor para o quarto do seu
filho? (Sendo 1 muito pouco e 5 muito importante).

@ Nao aplicavel
44 4% @1
® 2
@3
@4
®5

Ao compararmos o grafico anterior com o grafico 26, percebemos que, apesar
de o discurso parental reconhecer a significancia da cor e facultar aos filhos a escolha
da tonalidade do seu proprio ambiente (mais de 40% dos inquiridos consideraram
adequado ou muito adequado que os filhos selecionem os matizes de seu espacgo),
nao foi exatamente assim que as criancas expuseram o fato. Maioritariamente, elas

relataram que gostariam de pintar o seu quarto com cores diferentes do momento
atual.
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Grdfico 26 - Em que medida acha(m) adequado deixar seu(s) filho(s) escolher(em) a cor do préprio
quarto? (Sendo 1 muito pouco e 5 muito adequado).

@ N3zo aplicavel
o1
@2
@3

@4
3,7% ®5
1,9%

4.4.9 O material do piso

Este importante elemento de construgcdo espacial, por vezes, nédo recebe a
devida atengao por parte dos usuarios do espago. Entretanto, quando a escolha do
revestimento processa sensagdes de desconforto, imediatamente lembramo-nos da
sua existéncia e buscamos formas de atenuar os seus maleficios. Tendo em
consideragao este fato, procuramos investigar se o revestimento escolhido na
construgao do espaco era adequado e agradavel. Essa informagao pode conduzir-nos

a buscar alternativas mais eficientes para projetos de interiores residenciais.

As criancas comentaram que o chdo nao |lhes incomodava muito, que até
gostavam da tonalidade, especialmente ao se referenciarem a madeira. A maioria dos

entrevistados habitava em locais com piso de madeira ou similar (piso flutuante).

“A parte debaixo da minha cama, nés pusemos uma coisa como esta (apontando
para o piso vinilico da sala da entrevista). Ndo! E debaixo da secretaria! Depois, o
piso inteiro é de madeira.

H. M. C. (menina, 6 anos)
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“Bem, depende muito do lugar da casa. Mas ha um material, que eu nao sei o0 nome,
que é mais nas casas de banho que é branco e tem quadrados e é sempre muito frio.
Mas isso é mais nas casas de banho. E nos quartos, penso que é mais de madeira!
Sim, gosto. Nao é muito quente e nem muito frio. Mas quando ha partes no sol,
quando nés pomos 0s pés descalgos, é tdo quentinho!!!”

S.C. (menina, 10 anos)

“E de madeira. Madeira castanha escura. Sim [gosto], porque quando eu caio, ndo
me magoo muito!”

L.C. (menina, 8 anos)

Entretanto, quando a entrevistadora interferia e perguntava sobre o conforto,
sobre o brincar numa superficie assim, apareceram algumas questdes como “é frio”,
“é escorregadio”, “é barulhento”. Muitos afirmaram que preferiam brincar em uma
superficie mais macia e quentinha, como um tapete ou uma almofada, pois o piso de

madeira fazia “impressao” ao pisarem sem meias.

“IBrinco] No chdo e em cima da mesa. [O chdo é] De madeira. Ele ndo é fofinho. E
(toc, toc, bateu na mesa para fazer o som que queria demonstrar...) Se eu tivesse
um tapete mais fofinho, eu podia andar pelo chao.”

M.R. (menino, 7 anos)

“[O chéo é] De madeira e quando ndo uso meias antiderrapantes, escorrego muito e
caio e bato com a cabega.”

G. E. (menino, 6 anos)

“Assim, uns retangulos mais ou menos dessa cor (apontando para a mesa) ou mais
escuro. E [de madeira]. Andamos descalgos e faz impresséo os pés!! A minha avé,
por exemplo, para ndo estarmos sentados direto no chéo, ela pée-nos sentados
numa almofada de massagens.”

T. R. (menino, 8 anos)

“De madeira. Castanho. [Gosto] Mais ou menos. Porque quando ando descalgo nao
me sinto confortavel. Porque quando eu piso, as vezes, sinto o chao frio.”

T. A. (menino, 7 anos)

224



“Eu s6 gosto de brincar num chéo de colchdo! Ah é muito bom! Porque da para
saltar!”

R. C. (menino, 7 anos)

As criangcas de nacionalidade diferente ou com contato com culturas
estrangeiras disseram preferir o piso cerdmico ou em pedra. N&o se importavam com

o frio, pois cremos que vieram de paises quentes.

“E o chéo é todo de madeira. Em toda a casa, menos a cozinha! Gosto [do chao de
madeira]. Antes eu tinha o chdo de pedra. [Agora] Nao fico assim constipado quando
me esquego das coisas!”

Mi. P. (menino, 9 anos)

“Eu queria mudar, queria que fosse um chéo de pedras. Aquela pedra, sabe... Pedra,
sabe? Aquele quadrado de pedra. E isso ail”

V. P. (menina, 8 anos)

A indagacao sobre o material de revestimento do piso do quarto, conquanto
nao tenha sido de alta relevancia para as criangas, também foi solicitada aos pais
(Grafico 27). Muitos mostraram-se particularmente sensiveis sobre este aspeto
(44,4% e 22,2% atribuiram elevada importancia sobre este componente), embora no
discurso proferido pelas criangas, o piso da casa tenha poucas alteracdes. Talvez pelo
fato de a publicidade e os fabricantes divulgarem os pisos em madeira ou em material
semelhante (flutuante) como uma excelente alternativa para aliar conforto térmico,
acustico e facil manutencéo, a sua adogao nos projetos e nas construgdes tenha se
padronizado. Com a exposicao das opinides das criangcas, evidenciou-se que 0
paradigma estabelecido deve ser revisto para os diversos ambientes que compdem

os interiores.
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Grdfico 27 - Em que medida considera imprtante a escolha do revestimento de piso para o quarto do(s)
seu(s) filho(s)? (Sendo 1 muito pouco e 5 muito importante).

@ Nao aplicavel
@1
) 2
@3
@4
®5

4.5 Projetar o espacgo da casa

A abordagem do tema projetar o espago da casa pretendia captar a percegéo
espacial das criangas numa projecao futura, tentando extrair contribuicdes para
melhorar os projetos de arquitetura. Pareceu-nos, inicialmente, complicado explicar
as questdes as criangas, pois seria necessaria uma capacidade de abstracao elevada.
Por meio de sua habilidade inata para o exercicio de faz-de-conta (Corsaro, 2002), as
criangas surpreenderam-nos e captaram muito bem o nosso objetivo. Como a
pesquisa abordou o assunto Arquitetura, precisdvamos de esclarecer a fungdo do
arquiteto pela 6tica das criangas. Ao propormos um pequeno jogo de representagdes,
tdo popular nesse grupo social, transformamos nossos entrevistados em clientes de
projeto.

4.5.1 O arquiteto pela perspetiva das criangas

Anteriormente a proposta ludica de faz-de-conta, indagamos as criangas se
elas conheciam qual era a fungcao do arquiteto. As respostas elucidaram que um

numero muito expressivo das criangas sabia, ou pelo menos tinha nocéo, de que o
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arquiteto era um profissional cuja atividade encontrava-se ligada a construgao e ao
desenho, embora ndo soubessem de todos os pormenores sobre as atribuicdes deste
oficio. Pouquissimas disseram nao saber do que se tratava, mas ao iniciarmos a
explicagdo, ja nos interrompiam com suas ideias e comentarios. Essa ciéncia da
profissdo demonstrou que a geragao atual estda muito mais atenta e informada sobre
0 mundo dos adultos e suas particularidades. A exposicao dos assuntos para
encorajar as criangas a pensar e agir no meio em que vivem, deixam-nas muito mais

conscientes sobre tudo que as cerca.

“Um arquiteto, (risos), desculpa vocé esta me fazendo rir, um arquiteto ele faz a obra
da casa, por exemplo, como é que vai ter que ser construida, a forma dela. E os
engenheiros constroem a casa pro arquiteto. Entdo o arquiteto é “entre aspas” o

cheféo!”

V. P. (menina, 8 anos)
“Humm, mais ou menos. Que desenha casas.”

D.C. (menino, 8 anos)

“Sim, ele praticamente desenha as casas, faz o projeto de como ela vai ser,
praticamente o arquiteto € uma coisa que eu ndo conhego muito bem, mas agora vou
por causa da construgao da casa nova...”

B.L. (menino, 9 anos)

“Acho que sim! Ele estuda como é que podemos fazer as casas e mede o perimetro
e a area para que nos consigamos habitar nessa localidade.”

M.P. (menina, 9 anos)

“Sim, minha mae é arquiteta!”

J.F. (menino, 9 anos)

“Sim, acho que consigo dizer. Ele faz a..., ele ndo constroi as casas, ele faz a parte,
ele faz o rosto da casa.”

F.E. (menina, 8 anos)

5

“Acho que tem a ver com casas.’

T.M. (menino, 7 anos)
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“Ele desenha num papel azul ou de outras cores e os construtores olham para o

papel e constroem a casa.”

T.R. (menino, 7 anos)

“Ah, eu sei! Constréi coisas?”

J.V. (menino, 6 anos)

Pudemos comprovar as afirmacgdes feitas ao observarmos alguns dos

desenhos elaborados pelas criangas da faixa etaria dos 8/9 anos. Na atividade de

desenho que propusemos, alguns deram preferéncia para reproduzir os interiores de

suas residéncias. Nem sempre ilustraram os ambientes da casa toda, mas os seus

sitios preferidos. Curiosamente, os desenhos elaborados conduzem-nos a associagao

de plantas baixas (llustragao 7) e mesmo cortes (llustracéo 8).
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llustragdo 7 - Desenho elaborado por menina, 8 anos -
representagdo do sitio preferido da casa.

llustragdo 8 - Desenho elaborado por menino, 8 anos -
representa¢Go da casa dos sonhos com combinagdo de

interior e exterior.
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Nao sédo exatamente plantas baixas, pois ha o rebatimento dos objetos, com a
exposicao de todas as suas componentes no plano do papel, mas também nao sao
vistas frontais nem perspetivas. As criancas que optaram por essa forma de
representacido pareciam buscar uma vista superior de como se distribui a

segmentacao do espaco e a disposigao do mobiliario (llustragdes 9 e 10).
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llustragdo 9 — Desenho elaborado por menina, 9 anos — llustragdo 10 - Desenho elaborado por menino, 9 anos -
Representagdo do quarto numa espécie de vista superior representagdo do quarto numa espécie de vista superior
(planta baixa). (planta baixa).

Em outros casos, ao utilizarem o corte, pretendiam representar interior e
exterior ao mesmo tempo, mas sem os “ruidos”, que muitas vezes nos confundem na
transparéncia ilustrada nos desenhos de criangas pequenas (como quando pretendem
representar um animal gravido, por exemplo, e desenham o filhote na localizagdo do
abdome). O que vimos foi a realizagdo de seg¢des longitudinais ou transversais da
casa, mantendo os contornos externos de sua forma, mas salientando os aspetos
interiores. Esse tipo de opcao para representagcdo da casa chamou-nos a atencao,
pois a se¢cdo de um objeto ou mesmo de um edificio € uma das formas de

representacdo mais dificeis para decomposicdo e entendimento do espaco
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construido; embora seja também um dos recursos mais esclarecedores sobre o

mesmo (llustragcbes 11 e 12).

llustragdo 11 — Desenho elaborado por menino, 8 anos
— representagdo da casa por uma seg¢éo ou corte do
visual exterior e interior.

llustragdo 12 — Desenho elaborado por menino, 9 anos
— representagdo da casa por uma seg¢do ou corte do
visual exterior e interior.

A utilizagdo deste tipo de desenho p6de nos mostrar que a esta altura as

criangas tém um dominio maior da abstracio para representar o espaco. Além disso,

possibilitou-nos supor que o contato propiciado pela tecnologia, digamos pelos

conteudos disponiveis na internet, desde muito cedo, tornam-nas habituadas a

exposicdo dos desenhos técnicos de arquitetura. Os videojogos, por exemplo,

permitem que elas criem e recriem os cenarios onde irdo jogar, como se fossem os

proprios arquitetos.
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4.5.2 A encomenda do projeto da casa — brincando de faz-de-

conta

A sugestao apresentada as criangas para representarem o papel de cliente na
encomenda do projeto da casa, dialogando com o arquiteto para expor suas
necessidades trouxe mais informagdes contundentes. Muitos demandaram para a sua
casa futura exatamente os mesmos espacos da atual, enfatizando, entretanto, o
dimensionamento maior das divisdes internas. Houve casos de participantes que nao
se sentiram a vontade para participar deste exercicio de interpretacdo, cremos que
talvez se tenham constrangido a falar sobre esse assunto sem a presenga dos pais.
Algumas das criangas entrevistadas manifestaram seu contentamento com a

residéncia atual, sem acharem necessaria a realizagdo de um novo projeto.

“Que a casa fosse uma manséo! A minha casa ja é! Eu queria um bocado maior.”

L.L. (menino, 7 anos)

“Eu diria que... (hesitou um pouco), ndo fago a minima ideia! (Risos) E porque a
casa ja é muito boa e ha muito poucas coisas que possam mudar! (...) E, é bom! O
meu pai esta sempre na cozinha e a minha mée esta sempre a trabalhar e trabalhar
e ela ndo esta muito no computador, porque ela é mais de artes. E eu sou mais de
computador e a J [irmé&] é mais de artes! Eu e o pai estamos mais ligados as coisas
eletrénicas e a J e a mée costumam estar mais ligadas as artes e aos materiais.”

S.C. (menina, 10 anos)

Uma mencgao chamou nossa especial atencio: a inclusdo do soétdo. Este foi
referido algumas vezes, dando-nos a impressao de que sua existéncia ultrapassa a
de um local exclusivo de arrumos, mas também de aventuras, de memorias e do
desconhecido para o imaginario infantil. Como referiu Teixeira Fernandes (1992: p.
73) em sua reflexdo sobre o espago social e suas representagdes, “Subterraneos e
s6tdos nao sao lugares habituais da existéncia. Neles moram e se buscam coisas
abandonadas e, através deles, se regressa ao passado. Estdo habitualmente
possuidos por sombras e por imagens. Sdo, em certas circunstancias, lugares de

refugio e a sua penetragdo pde em contacto com o mais secreto da vida.”
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“Queria, se calhar, uma vivenda, com piscina, depois a casa teria dois andares.
Teria um quintal. Teria 0 meu quarto, a cozinha, a sala, a casa de banho e se calhar
mais uma sala para eu brincar. Ah, depois ainda tinha um sotéo, com jacuzzi la e
dava para abrir o telhado para o sol entrar quando quisesse.”

T.M. (menino, 7 anos)

“Com soétao, trés quartos, quatro casas de banho, com duas piscinas, com campo de
ténis, com cesto de basquetebol, e depois outra casa que é a casa da minha avo e
depois ldmpadas, muitos candeeiros e mais nada. (...) Eu ndo tenho sétéo. (...) e é
um espacgo onde coisas que eu ja ndo uso podem ficar la e ndo ocupam muito.”

T.A. (menino, 7 anos)

“Em vez de serem trés quartos, seriam cinco quartos, assim guardavamos um para a
visita e cada um teria o seu quarto separado. E uma cozinha maior, porque ndés ndo
comemos quase la, uma sala ao pé da cozinha e uma despensa maior e um soétao e

um jardim. [Gostava do sétdo] Porque nés temos muita tralha la em casa! Pra
ninguém reparar que nos temos muito tralha!”

H. M. C. (menina, 6 anos)

“Uma casa com andares e sétdo! Acho que o sétdo é um bom sitio para guardar as
coisas, ter um lugar para estar sozinhos, como ja disse eles [seus filhos no futuro]
irdo partilhar o quarto. Acho que podiam ter umas secretarias no sotdo para escrever,
para fazer os trabalhos de casa e pedia, nao sei se ja ouviu falar, mas é uma espécie
de armario, e la dentro tem muitas gavetas, para guardar papéis importantes,
desenhos dos filhos, material escolar, trabalhos de casa.”

E.A. (menina, 9 anos)

Outro quesito esclarecedor abordava se preferiam que o arquiteto desenhasse

uma vivenda/moradia individual ou um apartamento. As criangas demonstraram uma

preferéncia natural pelas vivendas isoladas, pois entendem que o espa¢o de uma casa

tende a ser mais generoso nas suas proporgdes e nas experiéncias da intimidade.

Nao julgaram o apartamento como o melhor tipo de casa. Ao indagarmos o porqué,

as respostas evidenciaram a necessidade de interacdo com os espacos exteriores e

a liberdade de movimentar-se livremente, sem a preocupagdo com os ruidos que

possam provocar desconforto aos que moram no andar inferior. “O homem da cidade

moderna, que habita em residéncias amontoadas em camadas sobrepostas, vem

perdendo, por outro lado, o valor da intimidade que era conferido pelos seus diversos

niveis” (Fernandes, 1992: p. 75).
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“Tenho uma casa média. Pedia uma vivenda, com jardim, porque jardim eu néo
tenho. S6 que eu tenho duas casas, uma que é vivenda e outra que é num prédio!
[Prefiro a vivenda] Porque tenho mais espaco, tenho um jardim onde posso brincar. E
além disso, nos prédios..., a casa pode ser maior! Nos prédios tem de se tapar os
ouvidos, porque no meu prédio ha pessoas que fazem barulho em horas que nao
podem!”

Mi. P. (menino, 9 anos)

“[Seria uma casa com] Uma cozinha, uma sala grande, uma sala sé6 para ter livros,
depois quadros, depois piano, é mais ou menos, uma sala, por exemplo de cultura.
Depois pedia uma casa de banho normal, um quarto com brinquedos e um quarto
com a minha cama. No quarto com a minha cama € o mesmo com os brinquedos!
Depois queria também um quarto muito grande para a minha avo e um quarto muito,
muito, muito grande para 0s meus pais, para eles terem espago e um quarto também
grande para o meu irmé&o.”

M.P. (menina, 9 anos)

“Eu nunca tive uma piscina, gostava de ter, também gostava de ter uma casa que fosse tipo
uma vivenda, porque eu vivo num prédio; e que tivesse dois andares. So6 por ai. Que tivesse
uma garagem e que essa parte fosse toda branca e la dentro tivesse um espago bonito e
com uma cor que tenha muita vida. Também podia...”

F.E. (menina, 8 anos)

“Bem, eu diria para ser uma vivenda, porque como eu vivo num prédio, sempre
gostei de viver numa vivenda. Sempre. Dentro dessa vivenda..., eu sempre gostei de
uma casa com escadas, portanto, teria escadas, com quintal, ... Porque se tivesse
escadas, a vivenda é maior, e, assim, posso ter mais espago na casa, para brincar e
essas coisas. Porque costumo fazer das escadas tipo montanhas, adoro essas
coisas com as minhas bonecas.”

E.C. (menina, 8 anos)

Pelos testemunhos das criancas lembramos que as construgdes verticalizadas
sao uma resposta dos arquitetos para a demanda de criagcdo de espacos de habitacéo
para uma populagdo crescente de outrora e que se aglomerava em determinadas
regides, onde a disponibilidade dos terrenos ndo era tdo farta. Ocorre que a
continuidade desse processo construtivo de massa ja nao se justifica pelo aumento
populacional, uma vez que o crescimento demografico em Portugal esta em ritmo

bastante lento, originando, inclusive, uma crise geracional e de estabilidade social. A
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permanéncia na concecao deste tipo arquitetonico é feita, entdo, mais por um habito

do que mesmo por uma necessidade.

4.5.3 Projecao da futura casa e o ambiente mais importante

Quando apresentamos a questédo sobre qual ambiente da futura casa deveria
ser projetado pelo arquiteto com maior dedicagéo, intencionamos confirmar com as
criangas quais 0s espacos da casa que representavam as suas areas de preferéncia
e porqué. Com poucas excegdes, 0 quarto, a sala e o jardim ocuparam lugar de
destaque. As justificativas para as escolhas corroboram o que ja fora referido nas
outras categorias de analise. O jardim configura o espago da liberdade para a
brincadeira, de contato com o mundo exterior, das possibilidades de livre
movimentagao. As criangas dispdem de muita energia e expressam a necessidade de

extravasar sua vitalidade nos espacgos exteriores.

“Hummm, acho que seria o jardim. Porque se tivesse assim uma casa assim com
Jjardim grande, muito grande, era la onde eu passava a maior parte do tempo.”

A.O. (menino, 9 anos)

A sala representa a area de convivio com os outros membros da familia; € um
lugar de interagdo, mas também de aconchego e descontragdo. Concentra as
possibilidades de trocas de experiéncia do dia-a-dia com os pais e/ou irm&os. Este
espaco simboliza a vivéncia coletiva, o compartilhamento de momentos de lazer em
reunido aos seus familiares, aqueles que sao a referéncia mais proxima de identidade,

mas que passam a maior parte da jornada diaria distantes uns dos outros.

“Eu acho que para mim é a sala! Sim, porque na sala, como temos televiséao,
costumo ver muitos filmes com os meus pais.”

E. C. (menina, 8 anos)
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Ja o quarto é o espaco de privacidade, de relaxamento, tanto do corpo como
da mente, das atividades quotidianas. Para as criangas representa inclusive o espaco

das brincadeiras e da diversao.

“O quarto. Porque é uma zona que se deve estar confortavel, se deve estar a
vontade.”

G.D. (menino, 9 anos)

“O quarto. Porque é onde eu brinco, é o melhor lugar da casa, é onde me divirto!”

J.F. (menino, 9 anos)

Observamos mais um dado curioso, que nos surpreendeu. Algumas das
criangas projetaram-se para o futuro, e procuraram colocar-se na posigéo de adulto.
Nessa reprodugéo interpretativa, o ambiente que consideravam mais importante era
o quarto, mas o quarto do(s) filho(s). Este comportamento pode sinalizar que esta
nova geragao ja esta mais consciente da importancia de se respeitar as opinides de
todos, independentemente de sua faixa etaria. Atentar para a construcdo de melhores
espacgos para as criangas significa entender que a cidadania também é reforgada por

meio da arquitetura.

“O quarto dos meus filhos e o meu quarto!”

M.L.R. (menina, 6 anos)

“O terraco! Porque é onde eu posso brincar com meus filhos.”

S.G. (menino, 9 anos)

“O quarto do meu filho e a cor. Meio amarelado, meio alaranjado! [Gostava de pintar]
O quarto do meu filho, sim.”

G.R. (menino, 8 anos)

235



4.6 Outras consideragoes das criangas

Esse processo de didlogo com as criangas acabou por deixar transparecer
outros aspetos relevantes, mas que nédo estavam ébvios quando da composicdo do
guido das entrevistas. Por essa raz&o, acabamos por incluir uma outra categoria
intitulada outras consideragbes das criangas. Relataremos a seguir quais os pontos

identificados e sua correlacdo com o posicionamento dos pais inquiridos.

4.6.1 A auséncia de espago para brincar no quarto

A mencao a auséncia de espago para brincar no quarto realgou a importancia
do planejamento e do dimensionamento dos elementos que fardo a composi¢céo do
espaco do quarto da crianga. Essa observacao apareceu em momentos diversos das
conversas, mas foi referida algumas vezes. As criangas explicaram que embora
gostem de estar em seu quarto, a presenga de mobilia em excesso ou fora das
propor¢des adequadas ao espaco prejudica a existéncia de areas vagas, que sirvam
as brincadeiras. Por isso, acabam por ter de escolher outro ambiente e deslocar-se

para la para que a diversao possa ocorrer.

“N&o [costumo brincar no quarto]. E demasiado pequeno por causa das duas camas
que estéo la! [Brinco] No hall de entrada e na sala.”

G.D. (menino, 9 anos)

“N&o, [brinco] é mais na sala. E porque tem mais espago.”

R. S. (menino, 9 anos)

“Néo, porque [o quarto] é fechado. Nado tem muito espago. (...) Queria que o meu quarto
fosse mais espacoso, tivesse mais espaco. [Para] Por uma biblioteca também com os livros
que eu ja li. E depois queria ter no meu espago o meu piano, e depois queria ter uma cama

e alguns brinquedos.”

M.P. (menina, 9 anos)

236



“Gostaria de mudar prateleiras para ter mais espago pra fazer mais legos e também
gostaria de mudar a maior parte da cama, porque também né&o é confortavel.”

M.S. (menino, 7 anos)

A falta de espaco para a brincadeira e o consequente deslocamento da crianga
para outro ambiente da casa pode levar a uma interrup¢do nesse processo tao
importante para o seu desenvolvimento. Em muitos casos, a brincadeira necessita de
uma atmosfera tranquila, sem interferéncias, para auxiliar a imaginagao a recriar o
mundo real pelo mundo fantastico. Quando nao disponibilizamos as criangas essa
alternativa, acabamos por as impelir para o amadurecimento precoce com a negagéo

da vivéncia da infancia.

Em sequéncia, analisamos a descricdo que os pais participantes elaboraram
sobre o0 mobiliario que compde o0 espago do quarto dos filhos (Grafico 28). Uma vez
mais, trabalhamos com uma pergunta aberta que nos forneceu 54 respostas distintas.
Tivemos de interpretar os dados colhidos para podermos quantificar as repeticboes e

salientar os pontos diferenciados.

Grdfico 28 - Mobilidrio que compde o(s) quarto(s) do(s) filho(s)

®m cama + mesa de cabeceira + estantes + roupeiro + méveis de arrumacao para brinquedos
+ secretaria
® cama + armarios

® cama + roupeiro + comoda + mesa de cabeceira

cama + roupeiro + estante + cadeira
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Notamos a prevaléncia da distribuigdo do mobiliario pela conjugacdo dos
fatores relacionados a armazenamento, repouso, estudo/trabalho, refletindo os
anseios e a cultura do espacgo social dos adultos. Pelo que pudemos extrair dos
questionarios, como a composicdo do quarto é elaborada, praticamente, pela
aquisicao de mobiliario pronto e pelas ideias dos proprios pais, os objetos podem n&o
estar distribuidos adequadamente ao espaco disponivel. A elaboragao de um trabalho
de arquitetura de interiores busca adequar as proporcdes dos ambientes, o mobiliario
que o conformara. O erro de distribuicdo e de dimensionamento pode resultar em

espacos inapropriados para suas fungdes e experiéncias de vida.

4.6.2 A secretaria no quarto

A interrogacéao sobre a utilidade da secretaria e sua real necessidade no espago
do quarto das criangas pertencentes a faixa etaria estudada, surgiu-nos como uma
revelacdo. Temos um padrao pré-estabelecido dos componentes do espaco do
quarto, quase como se todos eles devessem seguir o mesmo modelo. Inclusive ao
visitarmos lojas de decoragao de interiores e de mobiliario, os cenarios em exposigao
reproduzem sempre moldes semelhantes. Ao dialogarmos com as criangas, pudemos
compreender que no intervalo etario em questdo, nem sempre a presenca de uma
secretaria € imprescindivel. Estdo numa fase inicial de instrucdo e, naturalmente,
muitos necessitam de auxilio e apoio dos pais para conseguir concluir tarefas
escolares ou até para estudar.

“Sim, [a secretéria esta] a frente da minha cama. As vezes ndo posso [usar], porque

€ a minha irmé& [mais velha] que usa. Eu vou para a sala, porque € o sitio onde o meu
pai té la mais vezes e ele pode me ajudar.”

F.E. (menina, 8 anos)

“Os tpc’s (trabalhos para casa) fago no escritério ou na cozinha com a minha mae,
ahnnn, e no quarto, leio e pronto.”

A.O. (menino, 9 anos)
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“Sim [tenho uma secretaria no quarto], mas eu nao fago na secretaria, costumo
mesmo fazer [os trabalhos para casa] na sala.”

S.N. (menino, 8 anos)

“[Estudo] Em dois sitios: na casa de banho e na sala! E também no quarto dos meus
pais.”

R.C. (menino, 7 anos)

A ideia pré-concebida que temos sobre o0 espaco do quarto atribui as criangas
uma responsabilidade, o estudo individual, que eles precisam alcangar com o tempo
e o amadurecimento. Além disso, a presenga fisica de um mével cujas fungbes néo

se justificam, s6 esta a tirar area livre que poderia servir para o ato de brincar.

“Eu também brinco em outras mesas que eu tenho no quarto. Nao brinco sé na
secretarial A secretaria € mais para os trabalhos manuais e depois onde brinco é
numa mesa que tenho no meu quarto. Tenho a mesinha de cabeceira e depois trés
passos pro lado e tenho uma mesa.”

H.M.C. (menina, 6 anos)

“Néo, faco [os trabalhos para casa] na sala. Tenho [uma secretaria], mas ndo uso,
SO mais as gavetas.”

T.A. (menino, 7 anos)

Entre as criangas entrevistadas, somente as mais velhas é que efetivamente

declararam utilizar a escrivaninha para os fins de estudo.

“Sim, tenho uma secretaria para estudar e para desenhar!”

S.F. (menina, 8 anos)

“Gosto de brincar com a minha irm&, como ja disse, e gosto de ler o livro sentada na
minha cama e também gosto de quando estou a fazer os trabalhos de casa néo ter
barulho a minha volta.”

M.C. (menina, 9 anos)
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As composic¢des dos quartos descritas pelos pais inquiridos também seguem o
modelo pré-estabelecido dos adultos, com algumas exceg¢des evidentemente. Essa
ideia de organizagdo espacial tipicamente elaborada pelos pais quando do
planejamento do espaco destinado aos filhos é confirmada pelos graficos 29 e 30. A
presenca da secretaria no quarto infantil € uma convicg¢ao do grupo dos adultos. 81,5%
dos pais participantes confirmaram a presencga da secretaria no quarto dos filhos. Em
contrapartida, 53,7% declararam que a escolha desta peca da mobilia ndo foi feita
pelas criangas, reforcando a compreensao de que a sua presenga € impingida pelos

adultos.

Grdfico 29 - Seu(s) filho(s) tem(tém) uma secretdria no quarto?

® Sim
® Nao

Grdfico 30 - Foi(foram) a(s) crianga(s) que escolheu(ram) a secretdria?

® Sim
® Nao

As criangas, quando questionadas sobre a composi¢cao atual do espaco de
seus quartos e numa projecao futura o que nao poderia faltar nele, também

mencionaram a escrivaninha.
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“Ahhh, isso é muito dificil! Muitos brinquedos, uma mesa, um armario para por la a
roupa, um aquario, um cdo, quase tudo.”

L.P. (menino, 9 anos)

“Né&o podia faltar a cama, secretaria, ahmm, as minhas gavetas, porque eu preciso
delas, armario, espacgo e é so0 isso!”

L.C. (menina, 8 anos)

‘[Colocava] Uma cama grande, espagosa, uma televisdo, uma secretaria e ndo sei
mais, um armario de roupa, e mais nada!”

J.M.M. (menino, 9 anos)

O padrao proposto pela sociedade vai-se alastrando com a passagem deste de
geragao a geracao. Entretanto, ao averiguarmos junto aos pais a real necessidade
deste mével, especificamente, para a finalidade de estudo, percebemos que suas
respostas traduzem um desencontro para/com essa fase de desenvolvimento das

criangas (Grafico 31).

Grdfico 31 - Em que ambiente da casa seu(s) filho(s) faz(em) os trabalhos para casa e/ou estuda(am)?

@ Quarto proprio

@® Cozinha
Sala de estar/sala de jantar

@ Escritorio

@ Sala, cozinha (onde se encontram 0s
pais)

® quarto

@ Varia entre a sala de jantar e 0 seu...

@ quarto de estudo/brincar

@ Quarto/ sala

1,9% (para
cada fragdo)

Segundo eles proprios, 51,9% dos seus filhos utilizam o ambiente do quarto
para fins de estudo. Convém recordarmos aqui, que os pais colaboradores possuem
filnos em idades escolares bastante distintas. Apesar da representatividade
significativa do grafico (superior a metade), ainda podemos duvidar da imprescindivel

obrigacao de dispor deste movel no espago do quarto.

241



Conferir a0 quarto o prolongamento da atividade escolar, trazendo para o
ambiente doméstico o “oficio de aluno” (Sirota, 2001: p.16), pode subtrair ao mesmo

a associagao e o0 espaco a brincadeira.

4.6.3 O papel da televisao — vantagens e desvantagens

A presenca da televisdo e o uso do espacgo salientou que este aparelho
eletronico permanece como uma das principais fontes de entretenimento para as
criangas. Alguns dos entrevistados atribuiram elevada significancia a este
equipamento, salientando a sua presenga como um dos componentes favoritos na

composicao do quarto atual ou do quarto futuro.

“Deixe-me ca ver... Se calhar a televisdo. Tenho televisao no quarto.”

T.M. (menino, 7 anos)

“Punha la mais brinquedos. E uma televisdo! Mais brinquedos e uma televisdo.”

J.E. (menino, 7 anos)

A relacéo entre as televisbes e as criangas tem gerado controvérsia. Por um
lado, ha quem defenda seu uso como mais um instrumento de informacgéao e diversao
e por outro, existem aqueles que garantem que a influéncia dos programas televisivos

para as criancas € mais nociva do que benéfica.

Apesar de as criangas desempenharem um papel ativo na produgao de rotinas
culturais com adultos, elas comumente ocupam posi¢cdes subordinadas e sao
expostas a muito mais informagao cultural do que podem processar e

compreender (Corsaro, 1992a: p. 96)%.

33 Traduc3o livre da autora. No original “Although children play an active role in the production of cultural
routines with adults, they most often occupy subordinate positions and are exposed to much more cultural
information than they can process and understand” (Corsaro, 1992a: p. 96).
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A imensa diversidade de canais e de programas que se podem aceder, no
tempo que desejar, € motivo de seducédo. O grande problema reside no fato de as
criangas ainda nao possuirem consciéncia critica suficientemente desenvolvida,
causando-lhes certa confusdo mental sobre os valores expostos nos programas
transmitidos e a sua coeréncia com os habitos e comportamentos defendidos pela
familia. Ter acesso a este conteudo de media sem a supervisdo orientada dos pais

pode ser prejudicial para a formagao e o desenvolvimento saudavel das criangas.

Precisamos, entretanto, reconhecer que o equipamento também faz
companhia as criangas, quando os pais estdo ausentes ou ocupados com os assuntos
quotidianos. Para além disso, € necessario entender que, em certos momentos do dia,
depois de horas de “trabalho escolar”, as criangas também possam aliar o momento

de ver desenhos animados ao lazer, a distracao.

“Passo [bastante tempo no quarto], quando estou a brincar fico la muito tempo. Mas
depois eu arrumo e vou a sala, para ver televiséo, ver meus bonecos.”

M.L.R. (menina, 6 anos)

“Néao, a maior parte [do tempo, quando estou em casaj é na sala. Porque gosto de
ver televiséo.”

S.G. (menino, 9 anos)

O fato de os aparelhos televisores hoje conseguirem ter acesso as redes de
informacéo, torna-os mais interessantes, pois além do conteudo disponivel nos mais
de cem canais de distribuigcdo, ainda € possivel obter mais diversao pela internet.
Adicionamos a isso, o fato de a televisdo também ser o veiculo que trabalha em
conjunto com as consolas de videojogos. Os meninos tendem a buscar mais esse tipo
de entretenimento, valorizando a presenca do televisor nos ambientes por eles

frequentados.

“Porque na sala tem o sofa e depois tem a consola, o ipad e no quarto tenho meus
brinquedos.”

J.M. (menino, 9 anos)
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“Hum, depende. Quando eu quiser brincar ao lego ou ler, eu vou para o meu quarto e
quando quiser jogar ao Playstation ou ver televisdo vou pra sala.”

A.O. (menino, 9 anos)

“Gosto de ir ao computador, gosto de ver televiséo, ...”

S.F. (menina, 8 anos)

As mensagens enviadas pelos jogos e por alguns dos programas transmitidos
muitas vezes nao retratam a realidade. As criangas mais jovens, segundo comprovado
por psicologos, tém mais dificuldade em fazer a distingdo entre a fantasia e o real,
reproduzindo agdes desalinhadas dos conceitos morais, exemplificamos essa
afirmacao com as manifestacoes de violéncia e de desrespeito para com os pares e

outros grupos sociais.

Em termos de saude, salientamos que a exposi¢ao a variacdes excessivas de
cor e de luz (foto estimulacéo), velocidade de movimento de imagens e de sons pode
causar danos as estruturas cerebrais, fazendo com que o processamento das
informagdes entre em colapso. Como reflexo disso, verificam-se os crescentes casos

de convulsdes em criancas e adolescentes.

Diante de todas as razdes proferidas, podemos concluir que a presencga da

televisdo no espaco do quarto ndo é a melhor das opg¢des.

4.7 Consideracgoes finais

Para finalizarmos as analises, intentamos captar o parecer dos pais quanto a
importancia da participacdo das criancas, expondo suas ideias e opinides sobre os
assuntos referentes aos espacos da casa por elas frequentados. Nos dois graficos
subsequentes, evidenciou-se que, apesar de o discurso parental nem sempre estar
alinhado com a pratica na projecdo do quarto dos filhos (pois os pais ndo estédo
sensibilizados as reais necessidades das criangas), a realizagdo da pesquisa

provocou uma maior comogao para o assunto.
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De acordo com o grafico 32, 72,2% dos pais participantes consideraram muito

relevante incluir a opinido das criangas nos assuntos referentes aos espacos utilizados
por elas.

Grdfico 32 - Em que medida considera a opinido do seu filho relevante no que tange aos espagos da
casa utilizados por ele? (Sendo 1 irrelevante e 5 muito relevante).

@ Nao aplicavel
o1
@2
@3
o4
@5

A questao final pretendeu coletar a apreciagédo sobre a aplicagao do inquérito.
Sentimo-nos vitoriosos ao enxergarmos que 94,5% dos pais cooperantes

consideraram a abrangéncia desta pesquisa relevante (Grafico 33).

Grdfico 33 - Qual a sua opini@io acerca deste inquérito sobre a participagdo das criangas na construgdo
do seu espago no ambiente doméstico? (Sendo 1 irrelevante e 5 muito relevante).

@ Nzo aplicavel
:

@2

@3

04

*
®5
38,9% \}1,9% (para

cada uma das
fracdes)
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Esperamos que nosso trabalho sirva a sociedade como um instrumento para
refletir sobre a importancia do espaco da casa para a crianga e em como a Arquitetura
pode contribuir para o seu bem-estar e para valorizar a participacdo e o exercicio da
cidadania infantis.
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Conclusao
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Vé como as aves tem, debaixo d'asa,
O filho implume, no calor do ninhol!...
Deves amar, crianga, a tua casa!
Ama o calor do maternal carinho!

Dentro da casa em que nasceste és tudo...
Como tudo é feliz, no fim do dia,

Quando voltas das aulas e do estudo!
Volta, quando tu voltas, a alegria!

Aqui deves entrar como num templo,
Com a alma pura, e o coragdo sem susto:
Aqui recebes da Virtude o exemplo,

Aqui aprendes a ser meigo e justo.

Ama esta casa! Pede a Deus que a guarde,
Pede a Deus que a proteja eternamente!
Porque talvez, em lagrimas, mais tarde,

Te vejas, triste, desta casa ausente...

E, ja homem, ja velho e fatigado,

Te lembras da casa que perdeste,

E has de chorar, lembrando o teu passado...
- Ama, crianga, a casa em que nasceste!

‘A Casa’
Olavo Bilac, 190434

34 Bilac, 0. (1904) Poesias Infantis. Rio de Janeiro: Francisco Alves & Cia. Disponivel em
https://sanderlei.com.br/PDF/Olavo-Bilac/Olavo-Bilac-Poesias-Infantis.pdf (Consult. em: 15 Nov.2017)
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O titulo proposto para essa dissertacdo, PROJETAR O AMBIENTE
ARQUITETONICO PARA A INFANCIA: o espaco da casa que faz sonhar, criar, brincar
e crescer, tentou aglutinar em poucas palavras a forga propulsora para todo o
desenvolvimento do presente trabalho. Em tom poético, conjugamos todas as
qualidades que um espaco infantil era suposto apresentar: o locus para devanear,
para libertar a imaginagao, para entreter-se sem preocupagdes, para desenvolver-se

plenamente rumo ao futuro.

Estavamos mais inclinados em entender a dindmica dos quartos infantis e o
agrado que estes ambientes proporcionavam aos seus usuarios. Era uma situagéao
que observavamos na vida quotidiana, em que os pais estavam sempre a conceber
projetos de quartos para os seus filhos, mas que acabavam por definir esses espagos
muito mais segundo as suas necessidades do que objetivando quem iria ou deveria
la viver e ter seu proprio ambiente. Em alguns eventos do exercicio profissional,
pudemos perceber que, ao conversarmos com as criangas, quando 0s pais assim o
permitiam, a ideia entre o que realmente queriam para o espag¢o do seu quarto € o

resultado construido era destoante.

Identificamos, pois, a importancia de conceder as criangas o direito de expressar
suas opinides e intervir no proprio espago. Essa epifania permitiu-nos formular a
questao principal do trabalho que consiste em como podemos conhecer as opinides e

percecdes das criancas sobre o espaco da casa.

A partir da interrogagao inicial uma avalanche de outras consideragdes nos
acometeram. Precisavamos de compreender, primeiramente, se a presenca de
criangas no espago da casa da familia promovia alteragbes na organizagcdo do seu
espaco interno. Para comegarmos a esclarecer essa questédo, entranhamo-nos num
estudo histérico para conhecermos como se processaram as transformacdes da
sociedade, das relagdes, da cultura, das mentalidades e de que forma todas essas

manifestacdes foram expressas na arquitetura doméstica.

O percurso ao passado fez brotar a iminéncia por se esclarecer os significados

da casa, da familia e da infancia.
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O habitar surge como a propria condigcdo essencial da existéncia humana,
anterior, portanto, a toda arquitetura: habitar € habitar o mundo, ser no mundo,
existir. Circunstancia relativa a satisfagdo das condi¢des psicofisiologicas do ser
humano, de seu ser como individuo e parte integrante do grupo social (Felippe,
2010: p. 301).

A compreensdo do habitar reforcou a posicdo de destaque da arquitetura de
interiores para o homem. Zevi (1978: p. 24) discorreu sobre a importancia do espago

interno e o seu eco na arquitetura:

A definicdo mais precisa que se possa dar atualmente da arquitetura € a que tem
em conta o espaco interior. A arquitetura bela sera a arquitetura que tem um
espaco interior que nos atrai, nos eleva, nos subjuga espiritualmente; a
arquitetura feia sera aquela que tem um espaco interior que nos aborrece e nos
repele. Mas o importante € estabelecer que tudo o que n&o tem espaco interior

nao é arquitetura.

Nos vivemos, no sentido mais amplo da palavra, a maior parte do tempo em
espacos interiores. Se estes sdo capazes de afetar e transformar até os seres mais
experientes, qual sera o seu efeito sobre aqueles que se encontram no estagio inicial
da vida? Para encontramos respostas, nosso trajeto permeou diversas areas de
conhecimento, pois era impossivel apreendermos todos os conceitos necessarios sem
os contributos de Sociologia, Psicologia, Pedagogia, Pediatria etc. acerca do grupo
social das criangas.

As leituras realizadas permitiram-nos construir o encadeamento do pensamento

para nos orientarmos em diregao aos objetivos estabelecidos previamente.

A infancia trilhou um longo caminho até o pleno reconhecimento de seu estatuto
social. E esse caminho sempre esteve ligado a familia, pois, foi, no seu seio, que
sempre se iniciou e continua a iniciar-se a experiéncia de socializacdo. O apice dos
esforgos por atribuir as criangas uma categoria social culminou com os principios

estabelecidos pela Convencdo dos Direitos da Crianga, adotada pela Assembleia
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Geral das Nacdes Unidas em 20 de novembro de 1989. A visibilidade transposta as
criangas fomentou a necessidade de distinguir suas particularidades e promover

respostas adequadas aos seus modos de vida e percegdes.

A presente investigagdo buscou identificar as necessidades das criangas para
gue consigam alcancar o desenvolvimento pleno e saudavel. Surgiu naturalmente a
evidéncia do papel social da arquitetura na moldagem das criangas. Muitas de suas
necessidades podem ser satisfeitas por meio de espagos bem preparados e bem
concebidos para o desenrolar de suas vivéncias e experiéncias. “Estas necessidades
nao estao restritas unicamente as questdes materiais e de utilizacdo de ambientes,
mas também abrangem as qualidades que apoiam e incentivam o desenvolvimento

animico e espiritual” (Mosch, 2014: on line).

Entretanto, para captarmos como os projetos de arquitetura para a infancia
poderiam alcancar o sucesso esperado, careciamos de conhecer e compreender
Como se processa a percecao espacial infantil. Ao desbravar o meio que a cerca, as
criangcas descobrem o mundo. Essa descoberta é possibilitada pela sua acao e pela
manifestacdo das experiéncias sensoriais que se promoveram através da atividade
volitiva. O processamento dos conhecimentos adquiridos conduz a quimera e, a
imaginacgéao transporta as criangas para o seu universo préprio, onde o entreter-se no

brincar é a caracteristica mais auténtica.

A tomada de consciéncia da importancia atribuida a brincadeira ndo sé como
diversdo, mas também, como instrumento de socializagdo e de aprendizagem,
promoveu uma verdadeira revolugao nos principios pedagogicos que passaram a
nortear a educacédo das criangas. As propostas que surgiram, conforme pudemos
conhecer, entenderam que a reformulagdo da instrugdo das criangas conjugava
fatores de ordem pratica, psicossocial e espacial. A educacao sensorial proposta por
Maria Montessori mereceu o nosso maior envolvimento, por despontar o papel
preponderante dos ambientes interiores e dos instrumentos ludicos para o

desenvolvimento das criangas.

A pedagogia requereu espagos proprios para que pudesse pdr em andamento
todas as suas novas propostas. Buscamos, entdo, um aprofundamento sobre como
foram formuladas as respostas dos arquitetos as solicitagbes da infancia

(re)descoberta. Os edificios escolares, por sua associagao imediata ao grupo infantil,

255



nos forneceram informagdes preciosas sobre o papel revelado ao objeto arquitetdnico,
que para além de propiciar o abrigo e a seguranga, também deveria promover a
autonomia e o exercicio da cidadania pela experiéncia espacial. Os ambientes
escolares deixaram de representar a extragdo da criangca do seu ambiente familiar,
trazendo para os seus espacos interiores a preocupag¢ao em recriar a atmosfera
doméstica, permitindo que as conexdes entre 0s espacos servissem Ccomo
ligaduras/gatilhos para as experiéncias que viriam a acontecer. A fluidez espacial,
alcancada e expressa pela arquitetura escolar a partir de meados do século XX,
replicou o dinamismo que assinala a vida: a inquietude de aprender e contribuir para

0 bem comum, a todo instante e em qualquer lugar.

As preocupagbes com a categoria social infantil extrapolaram, assim, as
fronteiras dos objetos arquitetonicos, trazendo as criangas para o centro das
discussdes do planejamento urbano, das politicas sociais e educacionais. O
reconhecimento das criangas como sujeitos de direitos repercutiu na preméncia de
Ihes dar a voz nos assuntos que lhes dizem respeito. Mas e a casa? O espaco de
referéncia primaria do ser? Incorporou igualmente todas essas visbes? O quarto da
crianga na casa da familia estava a ser concebido e percecionado em que bases? As
criangas eram envolvidas no processo do projeto de arquitetura de interiores para o

seu ambiente privado?

Tantas indagagdes mereciam solugbes. Formulamos, pois, as respostas
provisorias que passaram a conduzir o trabalho empirico. Saber ouvir e querer
conhecer as opinides das criangas sobre os aspetos que podem atribuir valor e
identidade aos projetos de interiores direcionados aos espagos por elas frequentados
impulsionou a elaboracdo de um guido de entrevistas para com elas. O
reconhecimento que tém do espago da casa, do seu significado, das suas qualidades
e das suas falhas/imperfeicoes s6 poderiam ser esclarecidos por meio de conversas
semiestruturadas com um interlocutor neutro, em que pudessem se expressar
livremente sem as censuras dos adultos (pais) sobre os topicos abordados e sem as

pressdes do tempo.

Da mesma forma que concedemos a palavra as criangas, achamos relevante
confrontar suas opinides com as dos adultos. Passamos a elaboracao do questionario

aos pais, onde perseguimos o esclarecimento dos quesitos que envolviam a
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preparacdo do espaco da casa mediante a presenca das criancas e, em especial, a
composicao do espaco do quarto infantil. Entendiamos que a existéncia dos filhos no
ambiente doméstico deveria condicionar uma revisdo das convengdes espaciais. As
respostas prontas das lojas de mobiliario e de decoragcdo oferecem ao consumidor
produtos adaptados a escala e ao gosto infantis, mas sua aplicacdo direta, nao
necessariamente, propicia a criagao de um ambiente arquiteténico e ludico, de carater
personalizado. E preciso conhecer as nuances que distinguem o grupo social das
criangas para poder lhes oferecer o projeto de arquitetura mais adequado as suas

necessidades.

O processo investigativo de campo trouxe-nos um conjunto de elementos com
elevado valor de sentido para os projetos de arquitetura de interiores, nomeadamente

para o quarto dos filhos e para a casa da familia.

Compreendemos que o significado da casa para as criangas extrapola a nogéo
do simples abrigo. Ele inclui as percegdes de conforto, de bem-estar, de relaxamento
e de sossego. A associagdo imediata do lugar a familia transforma a singela
construgédo no lar, onde as segurangas emocionais e psicolégicas sao tidas como
garantia para a felicidade. Nessa representagcdo simbdlica do espago da casa, as
criangas definiram o lugar da arquitetura, como impulsionadora das relagdes sociais e

do estreitamento de lagos entre os seus habitantes.

Outra evidéncia foi conferirem ao ambiente doméstico a associacéo a diversao,
a brincadeira, a um lugar para se construir memorias. Isto porque, as memorias
dificilmente moldam-se sozinhas, precisam de um espago que as localize no
segmento tempo e de testemunhas que assiram os acontecimentos. Essa relagéo
entre passado, presente e futuro permeia a sua idealizagdo da casa dos sonhos, ora
numa referéncia anterior, ora assentindo a atualidade, ora expressando desejos para

O porvir.

Para as criangas, estar em casa € simbolo de pertenga a um conjunto maior: a
familia. Partilhar a vida com os entes mais préximos exige dominios espaciais
coletivos, como a sala de estar, cujo nome ja Ihe confere o sentido de estar-junto. Mas
0 espaco da casa também é o dominio da intimidade e da liberdade de expressao e,
na perspetiva das criangas, o lugar preferido para estar recluso é o quarto.
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Como os seres humanos sao insatisfeitos por natureza, estdo sempre a procura
de novidades e mudancgas. As criangas, apesar da pouca idade, ndo destoaram da
espécie. Conseguiram nos transmitir seus desejos por promover mudangas no espago
da casa. Tais alteracbes remeteram a aspetos de distribuicido de mobiliario, de
substituicido de revestimentos, de cor das paredes. Nao foram situacbes que
envolveram o dispéndio de grandes somas monetarias, mas que, apesar da
simplicidade, trariam mais qualidade aos espacos da casa, principalmente quando

referenciavam o quarto.

O quarto apareceu no discurso das criangas em inumeros momentos da
conversa sobre a casa. A medida que crescem, manifestam a vontade de dispor de
um ambiente s6 seu, sem compartilhamento. O quarto transforma-se num instrumento
de representacgao social, comunicando uma imagem e moldando-se a identidade dos
seus habitantes. Em seu interior, as criancas manifestaram a percecido de um
ambiente destinado ao repouso, mas também ao lazer. No quarto, o ato de brincar é
privilegiado, necessitando, entdo, de um espago que propicie o ludico. O quarto
demasiadamente mobiliado agride a natureza infantil, tdo defendida pelos principios
montessorianos. As criangas precisam de tempo e de espacgo para assimilar suas
descobertas, reinterpretar a realidade, construir a fantasia. A oferta excessiva de
brinquedos e de moveis, tao caracteristicos da sociedade consumista e acumuladora
da atualidade, polui o ambiente arquitetonico para a infancia, fornecendo tantas
distracées, que podem culminar com o desinteresse completo para a exploracao

espacial.

As criangas deixaram transparecer uma maior apreciagao pelo significado das
coisas em detrimento dos aspetos estéticos. Nao estamos propondo, contudo, que na
concegao do quarto infantil, as consideragbes com o belo ndo devam ser levadas
adiante pelos arquitetos, apenas queremos deixar evidentes as opinides expostas
pelas criangas. Mais do que uma expressao da beleza, o quarto para as criangas &

uma possibilidade para brincar, entreter-se, uma extensao do ser infantil.

Os depoimentos das criancas elucidaram questbes que nao nos pareciam tao
visiveis. Ao negarem o uso da secretaria que mobila o seu espacgo, fizeram-nos
compreender que o quarto nao deve absorver o carater do “espaco-trabalho”. Estudar,

para as criangas entrevistadas, necessitava de apoio familiar, ocorrendo, portanto, nos
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ambientes em que se podiam obter a colaboracdo dos pais e/ou irmaos mais velhos,
como na sala ou na cozinha. Outro ponto salientado foi a inadequacao de instrumentos
de armazenagem e de organizagao, que nao so dificultam a sua acessibilidade aos
pertences na zona do seu quarto como também negligenciam a sua independéncia
em relacao aqueles de estrutura corporal mais desenvolvida. Reforcar a dependéncia
pode prejudicar a apreensao da importancia da autonomia, tdo valorizada na cultura

ocidental da atualidade.

Para finalizar a exposi¢ao das opinides e sugestdoes das criangas, evidenciamos
a sua preferéncia pelo tipo arquiteténico da habitacdo unifamiliar, da vivenda isolada.
Para elas, este tipo aglomera caracteristicas muito especiais que o qualificam. Em
termos de dimensionamento, mencionaram as propor¢des mais generosas em
oposigdo aos tamanhos reduzidos dos fogos das unidades habitacionais
multifamiliares. Outro quesito importante € a possibilidade de interacédo entre o espaco
exterior e 0 espaco interior, com menor preocupacao para manterem-se em estado de
alerta constante, caracteristica inerente aos residentes de apartamentos, que
precisam atentar para nao causarem ruidos que podem perturbar os vizinhos.
Finalmente, porque em casas isoladas a intimidade & composta por experiéncias

muito mais concretas e profundas.

As conclusdes que pudemos extrair desta pesquisa foram reveladoras e, por
vezes, inquietantes. O conjunto de informagbées colmatado tanto pelo acervo
bibliografico quanto pelo trabalho empirico permitiu-nos concluir que o tempo para
reflexdo é de suma importancia ao trabalho do arquiteto. Quando nos atemos ao
estabelecimento de prazos para entrega de projetos, deveriamos nos preocupar em
garantir um intervalo para meditar sobre as envolventes do trabalho. Ao reproduzirmos
modelos pré-estabelecidos, podemos descurar os enfoques cruciais para 0s nossos

clientes.

Nunca foi nosso objetivo estabelecer um programa para o quarto infantil e o
desenvolvimento deste trabalho evidenciou essa incapacidade. Cada ser humano é
unico, merecendo que tudo aquilo que seja utilizado e planejado para expressao de
sua personalidade, seja criado a medida. Entendemos a dificuldade que os pais tém
em investir recursos humanos e materiais no projeto do quarto das criangas, pois com

0 seu crescimento e amadurecimento, estdo em um processo continuo de mudancgas
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de opinides, de tamanho, de prioridades. E nesta inconstancia que se deve valorizar
o trabalho do arquiteto. O desafio de projetar o espago para um ser em incessante
mutacdo é uma atribuicdo da profissao, afinal todos os individuos estdo em processo
de construcdo de si mesmos ao longo da vida. Ninguém sabera como conduzir o
processo projetual, melhor do que um profissional do espacgo, para desenvolver as
solugdes apropriadas que conjuguem os interesses de seus clientes, que no ambito

do nosso trabalho s&o as criangas e, seguidamente, seus pais.

Tais solucdes apropriadas s6 serao possiveis se for facultado as criangas o
direito de se expressarem, trabalhando em parceria com o arquiteto, ao |he
fornecerem os insumos necessarios para nele despertar “o ser crianca” latente
(Mosch, 2014). O estabelecimento deste dueto crianga-arquiteto n&o subtrai ao
profissional a sua responsabilidade pelo projeto, muito pelo contrario, aumenta ainda
mais o seu comprometimento. Neste jogo de “quem aprende com quem?”
(Nascimento, 2009) as criangas explicaram compreender basicamente as atribuigdes
do trabalho do arquiteto. Assim, o estabelecimento do dialogo entre o profissional e
seu colaborador/cliente infantil podera ocorrer em clima de empatia. A inclusdo da

crianga no processo de projeto € uma demonstragao de respeito pela sua pessoa.

Ao nos dedicarmos em conhecer as ideias das criangas sobre o espaco da casa,
pudemos extrair a necessidade de reabilitar ndo s6 os espacos construidos, mas
também as convicgdes presentes na concecgao de projetos de arquitetura, em termos
técnico-construtivos, ao evidenciarem desconfortos para com determinados materiais
e suas aplicagdes, e conceituais, na usabilidade dos ambientes. O espac¢o da casa
nao deve propor o distanciamento dos individuos que nela habitam, pois isso ja ocorre
naturalmente pelas exigéncias da contemporaneidade (auséncia parental pelas
jornadas de trabalho, frequéncia obrigatéria as escolas). Os modos de vida,
envolvidos que estdo no ritmo frenético dos acontecimentos, ja distanciam as
pessoas. A arquitetura da casa deve, portanto, ser hibrida, favorecendo as relagdes
sociais entre os membros da familia, criando ambientes coletivos agradaveis a todos
e, também, concebendo espagos mais individuais, para a livre expressao,

recolhimento e descontragdo dos seus habitantes.

Chegamos ao final com algumas sugestdes para a projecao futura. Acreditamos

que nosso trabalho pode contribuir para sensibilizarmos os adultos sobre as questbes
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concernentes a infancia, ao enfatizarmos que as criangas sao atores sociais, mas
também sao capazes de operar transformagdes de ordem cognitiva, pois a
reinterpretacado que fazem dos fatos e da realidade consistem em visdes particulares
que alargam o entendimento das relagdes sociais e espaciais. Dito isso, salientamos
a necessidade de conscientizar os proprios pais sobre as responsabilidades de prover
a crianca os meios de que necessita para cristalizar o seu conhecimento e
desenvolvimento. Ao posiciona-las como sujeitos participativos desde o principio,
reforcam a sua cidadania e auxiliam na solidificacdo dos conceitos de respeito mutuo.
Essa sensibilizagao alarga-se também aos profissionais e estudantes de arquitetura,
ao evocarmos que as criangas constituem uma clientela bastante menosprezada na
concegao dos projetos de arquitetura habitacionais. Para promover a sua inclusao, &
preciso também capacitar os arquitetos com a adog¢ao de cadeiras curriculares em

sua formacao, voltadas ao estudo da psicologia do desenvolvimento infantil.

Muitos questionamentos e argumentagcdes ainda podem ser feitas e nao
sabemos se teremos respostas para todas elas. Somos aprendizes da vida! O
exercicio da profissao de arquiteto ndo € uma tarefa simples. Enxergamos o espago
de maneira privilegiada, pois entendemos que sua complexidade esta na relacéo que
este estabelece com o ser humano. O importante é ndo so ter seu projeto publicado
em livros, revistas, sites, fazer projetos grandiosos, mas sim, fazer com verdade, com
respeito, com sensibilidade, qualquer que seja a sua natureza. E, onde ha crianga,

sempre ha esperanca por tempos melhores e boas possibilidades.
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