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Los dioses relacionados con los cultos mistéricos se diferencian de los dioses
olimpicos por experimentar un contacto directo con la muerte'. El deseo de un
renacer después de la muerte impone la religion mistérica como alternativa necesaria
al culto “oficial”, ya que, en el rito mistérico, a través de una representacion de la
muerte el fiel puede acercarse a la divinidad con la esperanza de volver a nacer como
parte de la realidad divina.

Segin la doctrina o6rfica, Dioniso, nacido de la unidén incestuosa entre Zeus
metamorfoseado en serpiente y su hija Perséfone, es despedazado y comido por los
Titanes, que cumplen la voluntad de Hera; en seguida Zeus fulmina a los Titanes (de
cuyas cenizas surge el género humano), y, recuperado el corazéon de Dioniso (Unica
parte del dios que sobrevive a la accion de los Titanes), se lo da de beber a Sémele en
una pécima; finalmente, cuando Sémele sigue el consejo de Hera y convence a Zeus
para que se una con ella de la misma manera que con su esposa, muere fulminada, y
el dios tiene que terminar la gestacion de Dioniso en su propio muslo®.

Al nacer de las cenizas de los Titanes, los seres humanos serian descendientes de los
mismos; sin embargo, habiendo los Titanes consumido las carnes de Dioniso, los
mismos seres humanos estarian compuestos también por un elemento dionisiaco.
Inicidndose a los misterios oOrficos, el fiel puede purificarse eliminando de si el
elemento titanico, y, siguiendo precisas instrucciones, gozar de una vida eternamente

beata.
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Era fundamental para los iniciados guardar secreto sobre lo que habian aprendido
durante los ritos mistéricos, y, paralelamente, no olvidar las ensefianzas orficas para
moverse correctamente en el Mas Alla; dado el caracter secreto de estas creencias, los
unicos testimonios directos de las “instrucciones” se han encontrado en las tumbas de
seguidores de la doctrina orfica: se trata de pequenias laminas en oro, que conservan
grabadas invocaciones, formulas e indicaciones utiles para que el difunto sepa lo que
hay que decir y hacer después de la muerte.

La mas antigua de estas laminillas es la que se encontrd en Hipponion (Vibo Valentia;
afios finales del siglo V a. C.), y presenta la informacion més completa sobre las

instrucciones orficas para el Mas All4’:

«Esto es obra de Mnemosine. Cuando esté en trance de morirse
hacia la bien construida morada de Hades, hay a la diestra una fuente
y cerca de ella, erguido, un albo ciprés.

Alli, al bajar, las dnimas de los muertos se refrescan.
iA esa fuente no te allegues de cerca ni un poco!

Pero mas adelante hallaras, de la laguna de Mnemosine
agua que fluye fresca. Y a su orilla hay unos guardianes.

Ellos te preguntardn, con sagaz discernimiento,
por qué investigas las tinieblas del Hades sombrio.

Di: “Hijo de Tierra soy y de Cielo estrellado;
de sed estoy seco y me muero. Dadme, pues, enseguida,

a beber agua fresca de la laguna de Mnemosine”.

Y de cierto que consultardn con la reina subterranea,

y te dardn a beber de la laguna de Mnemosine.

Asi que, una vez que hayas bebido, también ti te iras por la sagrada via

por la que los demas iniciados y bacos avanzan, gloriososy.

3 Edicién y traduccion de referencia: A. BERNABE PAJARES, A. I. JIMENEZ SAN CRISTOBAL, Instrucciones
para el Mdas Alla. Las laminillas orficas de oro, Madrid, 2001.



Con respecto al incipit, “esto es obra de Mnemdsine”, resulta importante recordar lo

que nos transmite el himno 6rfico dedicado a esta misma figura divina:

«Diosa bienaventurada, despierta en los iniciados el recuerdo

y aleja de ellos el olvido del rito sagrado».

Los himnos orficos, aunque pertenezcan al periodo imperial, guardan el recuerdo de
una doctrina transmitida durante siglos®. El himno en cuestién, hablando de la
funcion fundamental de la diosa que constituye la personificacion del “recuerdo”,
pone en contraposicion los dos términos griegos pvnun y Anon (“recuerdo” y
“olvido”), subrayando la necesidad de recordar lo aprendido durante los ritos
mistéricos; evidentemente, el miedo mas grande para los oOrficos era olvidar las
“Instrucciones”.

Volviendo a la laminilla de Hipponion, lo primero que el difunto encuentra en el Mas
Alla es “a la diestra una fuente y cerca de ella, erguido, un albo ciprés”; el texto
indica que “alli, al bajar, las 4nimas de los muertos se refrescan”, y advierte: “;A esa
fuente no te allegues de cerca ni un poco!”.

Antes de todo, resulta poco convencional el adjetivo asociado al ciprés, Agvkd,
indicante un color blanco reluciente. A la hora de interpretar el sentido de un adjetivo
que no podria referirse a un ciprés, nos ayuda la pequefia lampara encontrada en la
misma tumba de Hipponion’: es probable que, en un Mas Alld dominado por la
oscuridad, un arbol de color reluciente sirviera para atraer a los difuntos hacia un
lugar especifico; por consiguiente, una ldmpara permitia al difunto superar el
“engafio” del arbol que llevaba a la fuente equivocada, iluminando el camino hacia
otro lugar.

(Por qué era tan importante alejarse de esta fuente?

Las laminillas orficas, aunque describan su ubicacion, no indican su nombre.

4 G. RICCIARDELLI, Inni orfici, Milano, 2000.
5 G. PUGLIESE CARRATELLI, “Un sepolcro di Hipponion e un nuovo testo orfico”, La parola del passato 29
(1974), pp. 108-126.



Por otro lado, gracias a Platon, conocemos bien la funcion de esta fuente: en la parte
final del décimo libro de la Republica, se cuenta el mito de Er, soldado armenio
muerto durante una batalla, que yacente sobre la pira vuelve a la vida, y cuenta lo que
ha visto en el Mas All&°.

Er asiste al juicio de las almas, viendo la manera en que los justos se enviaban hacia
el cielo, y los injustos bajo tierra; paralelamente, asiste al encuentro entre las almas
que volvian del cielo y de la tierra, contandose respectivamente los placeres y
suplicios experimentados.

En seguida, el mismo soldado asiste a la redistribucion de las vidas por parte de
Laquesis, la Parca simbolo del pasado: un adivino (mpo@fitng)’ recoge los modelos de
vida de Laquesis y concede a cada alma la posibilidad de elegir.

Después de haber elegido, cada alma se dirige hacia la misma Laquesis para
confirmar la eleccidn, luego hacia Cloto (Parca simbolo del presente), para sancionar
el destino, y finalmente hacia Atropo (Parca simbolo del futuro), para hacer
irreversible lo dispuesto.

El rol de Laquesis aparece como dominante sobre las otras dos Parcas, mostrando el
dominio del pasado, con consiguiente importancia del “recuerdo”, sobre presente y
futuro.

Como ultimo acto, antes de volver a la vida, las almas tienen que pasar por el campo
del “olvido” (A101)), y beber el agua del rio de la “despreocupacion” (aueinc); Er, al
no beber, no pierde su memoria y puede contar lo que ha visto en el Mas Alla.

Antes de describir el relato de Er, Platon quiere subrayar el hecho que no se trata de
un “relato de Alcinoo™: esta expresion, Aikivov dmoOrloyoc, solia designar en la
literatura griega un cuento muy largo y prolijo, en referencia a los relatos de Odiseo
durante su estancia en el palacio de Alcinoo (Odisea, 1X-XII); sin embargo, es
probable que Platon utilizara dicha expresion también para poner el acento sobre las
diferencias significativas entre lo que cuenta Odiseo y lo que cuenta Er con respecto

al Mas Alla.

6 Platon, Republica, 614c.
7 Platon, Republica, 617d.
8 Platon, Republica, 614b.



Hablamos del libro XI de la Odisea, en que Odiseo describe su propio viaje al Hades
para interrogar al difunto Tiresias.

En Homero no existe el concepto de reencarnacion: las almas de los difuntos estan
destinadas a quedarse eternamente en la oscuridad, intentando conservar un
nostalgico recuerdo de su propia existencia terrenal, que van perdiendo en el Mas
All4; Aquiles, dialogando con Odiseo, define el Hades como el lugar “donde habitan
sin conocimiento los muertos, sombras de los mortales extintos” (&vOa te vekpoli
appadéec vaiovot, Bpotdv eldwra kapdviwv)’, y luego declara que preferiria ser un
esclavo en la vida al dominar entre los muertos'.

En este contexto, s6lo se encuentran dos referencias al agua: la primera durante el
sacrificio de Odiseo, que antes de matar a las victimas ofrece a los difuntos leche,
miel, vino, agua y harina de cebada''; la segunda durante la descripcion del suplicio
de Tantalo, condenado a quedarse en un lago con el agua hasta la garganta, debajo de
arboles llenos de frutos que, igual que el agua, se retiran cada vez que ¢l intente
tomar algo'.

Tiresias, acercandose a Odiseo, pide que se le deje beber la sangre de los animales
sacrificados para decir “cosas veridicas” (vnueptéa)"”, y en seguida aclara que, si los
difuntos se acercan a la sangre, estdn en condicion de decir lo “verdadero”
(WMueptég)™,

La sangre permite a las almas recobrar el conocimiento: menos Elpénor, que acaba de
llegar al Hades por haber perdido la vida cayéndose del tejado de la casa de Circe”, y
Tiresias, el unico al que Perséfone ha concedido la capacidad de mantener el
conocimiento en el Mas All4', los difuntos reconocen a Odiseo acercandose a la
sangre y bebiéndola.

Entonces, en el mundo homérico beber la sangre concede a los difuntos la posibilidad

de recuperar la memoria y contar la verdad.

9 Odisea, X1, 475-476.
10 Odisea, X1, 489-491.
11 Odisea, X1, 26-28.
12 Odisea, X1, 582-592.
13 Odisea, X1, 96.

14 Odisea, X1, 148.

15 Odisea, X1, 61-65.
16 Odisea, X, 493-495.



Parece que esta misma funcion serd la del agua en la doctrina 6rfica: habiéndose
alejado de la fuente que produce el olvido, los iniciados encontraran la laguna del
“recuerdo”, custodiada por unos guardianes; alli tendran que aclarar su procedencia
para beber de la fuente correcta.

Resulta significativo el hecho que, en la laminilla de Farsalo (Tesalia; mitad del siglo
IV a. C.), el difunto sea invitado a decir a los guardianes “toda la verdad” (mlcov
aAnOeinv): el término griego aAnbewa (“verdad”), desde el punto de vista etimologico
resulta compuesto por o privativa y An0n, por lo tanto indicaria una “ausencia de
olvido”.

La centralidad del concepto de dAnbewo, en cuanto oposicidon a la “mentira” y al
“olvido”, se muestra de manera clara en las tres laminillas de hueso encontradas en
Olbia Pontica (Mar Negro; siglo V a. C.). En estas laminillas encontramos cuatro

oposiciones:

Biog Bavatog (“vida-muerte”)
elpnvn moAepog (“paz-guerra’)
aAnOeia yevodog (“verdad-mentira™)

oc®dpo youyn (“cuerpo-alma™)

Las tres laminillas presentan el nombre de Dioniso abreviado y, en una de ellas, se lee
el término Opewoi: no obstante las dificultades a la hora de aclarar su especifica
funcion ritual, no cabe duda sobre la naturaleza orfica de estos documentos'’.
Evidentemente los iniciados a la doctrina orfica asociaban el concepto de “mentira”
al concepto de “olvido”, mientras que la “verdad” coincidia con el “recuerdo” de lo
que habian aprendido durante los rituales mistéricos.

En este sentido era tan importante decir “toda la verdad” a los guardianes, y beber el

agua de Mnemosine para mantener el “recuerdo” de esta verdad.

17 A.1. JIMENEZ SAN CRISTOBAL, Rituales orficos, Madrid, 2002, p. 449.



Es crucial lo que el difunto tiene que declarar delante de los guardianes:

“Hijo de Tierra soy y de Cielo estrellado”.

Esta afirmacion nos reconduce a la creencia oOrfica segiin la cual el género humano
surgid de las cenizas de los Titanes, fulminados por Zeus. Los Titanes eran hijos de
Tierra y Cielo, asi que, evidentemente, a través de esta declaracion el difunto
demuestra conocer su procedencia de los seres que habian devorado el cuerpo de
Dioniso; pero, paralelamente, al pedir agua de la fuente de Mnemosine, demuestra
haber participado en los rituales orficos y, por consiguiente, haber eliminado de si el
elemento titanico. Bebiendo el agua del “recuerdo”, el difunto iniciado puede irse por
la ““via sagrada” (080¢ iepd), junto con los otros Pakyot.

Es emblematico el hecho que Baco indique el nombre del iniciado y del dios: lo
mismo ocurre en el Libro de los muertos egipcio, en que el difunto suele definirse
Osiris, y resulta importante reflexionar sobre la semejanza entre el texto religioso
egipcio y las laminillas orficas, que no se limita a esta identificacion entre el fiel y el
dios.

El Libro de los muertos es uno de los textos mas significativos de la literatura
religiosa egipcia: esta escrito, con muchas ilustraciones, en rollos de papiro colocados
en el sarcofago, al lado del difunto; a veces el texto se escribia en las vendas que
enrollaban el difunto, o en las paredes de la tumba. Parece existir desde la dinastia
XVIII, o sea desde la mitad del II milenio a. C., y su titulo original era Libro para
salir a la luz; su funcidon era proporcionar al difunto un conjunto de instrucciones
para continuar su vida después de la muerte. No tenia un contenido fijo: ningin
manuscrito contiene todos los capitulos, cuya numeracion, tal como aparece en las

ediciones modernas, es totalmente ficticia'®.

18 Edicidn de referencia: E. BRESCIANI, 7esti religiosi dell 'antico Egitto, Milano, 2001.



El culto funerario egipcio se basa sobre el mismo mitema del desmembramiento del
dios, protagonizado por Osiris, Isis y Seth: Seth, autor del crimen, desmiembra el
cuerpo de su hermano Osiris escondiendo los restos en diferentes regiones de Egipto,
e Isis tendra que recomponer el cuerpo de su esposo para unirse con ¢l y generar
Horus, quien derrotara al mismo Seth.

Es probable que la cultura egipcia tuviese cierta influencia sobre las creencias
funerarias Oorficas, como ya sospechaba en el siglo I a. C. Diodoro Siculo, que

hablando de los egipcios declaraba:

«Dicen que Orfeo, después de llegar a Egipto y

participar en el rito y en los misterios dionisiacos, los adopto

y tratan de probar que todo lo que es objeto de
admiracion entre los griegos fue traido de Egipto.
En efecto, Orfeo trajo la mayoria de los ritos,
las celebraciones orgidsticas que acompanan
su vagar y los mitos sobre el Hades.

Pues el rito de Osiris es el mismo que el de Dioniso,
y el de Isis muy parecido al de Deméter,

cambiando sélo los nombres»'°.

En el Libro de los muertos egipcio el difunto, como en las tablillas orficas, se
enfrenta al didlogo con unos guardianes®, encuentra un arbol y pide agua®'; sin
embargo, el arbol es aqui el sicomoro en lugar del ciprés, y, alin mas importante, no
hay dos fuentes ni hay relacion entre el agua y el concepto de recuerdo.

Los orficos, introduciendo una clara identificacion entre el concepto de existencia y
el concepto de recuerdo, han revelado un pensamiento especulativo extremadamente

moderno.

19 Diodoro Siculo, Biblioteca historica, 1, 23, 2; 1, 96, 3.
20 Capitulo 122.
21 Capitulo 59.



