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«Ihn zeichnet eine ungeheure . «Neuer wurde plotzlich
Ruhe aus, gepaart mit po- riesengross und das Tor
huinenhafter Prasenz. Manuel - wurde winzig klein. »
Neuer macht das Tor fur : & (Joachim Léw)

Schuitzen klein (...)» (Faz, 2012) :

http://vvvvvv.faz.net/aktue\I/manue\—neuer—kl.
IM=GeISt-11731368.html
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Theoretischer Hintergrund :
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Evolutionar (Darwin, 1872; Shariff & Tracy, 2011):

* Nonverbales Verhalten (NVV) als Moéglichkeit,
internale Zustande/ den eigenen sozialen Status zu
kommunizieren

- Dominantes NVV: Uberlegenheit, ,Ich gewinne* =
“gib auf!”

« Unterwirfiges NVV: Unterlegenheit, ,Ich verliere® >
Vermeidung weiterer Angriffe

Laborstudien im Sportkontext
(Greenlees et al.; 2005, Furley et al., 2015):
* NVV beeinflusst...
« ...Bewertung der Spielerqualitat
« ...Emotionen
* ...Wirksamkeitserwartungen
» Grol3e Effektstarken ftr den NVV-Effekt, auch wenn

zusatzliche Leistungsinformationen gegeben werden
(Seiler et al., 2018; Seiler et al., under review)

« ABER: kinstliches Setting, nur subjektive
Einschatzungen erfasst
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«Steps should be taken
toward studying the
behavioral consequences
of findings derived from
guestionnaires»
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Inwiewelit beeinflusst das NVV von Torhitern
die Erfolgszuversicht und die Leistung (Prazision und
Geschwindigkeit) von Elfmeterschitzen?
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B N =47 mannliche Fussballspieler mit knapp 11 Jahren
Vereinsful3ballerfahrung

B Je 10 Schisse abwechselnd gegen einen dominanten und
einen unterwdrfigen TorhUter
Torhiter: Konfidenten der Versuchsleitung

Instruktionen zu NVV wie in experimentellen Studien
(z.B. Greenlees et al., 2008; Seiler et al., 2018)

Torhuter wechseln Rolle nach jedem Schitze
Randomisierung, welcher Torhiter beginnt
B Abhangige Variablen:

Starke des Torhuters
Erfolgszuversicht vor Beginn des Elfmeterschiessens
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Messung subjektive Variablen :
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Erfolgszuve rsicht (Feltz & Chase, 1998; Furley & Dicks, 2012; Greenlees et al., 2005)

Starke des Torhuters

Wie Uberzeugt bist du, gegen diesen Torh(ter

1 von 10/ 2 von 10/ 3 von 10 usw. Schuisse zu treffen?
Wie sicher bist du dir mit dieser Antwort?

1 (Gberhaupt nicht sicher) — 10 (sehr sicher)

Wie stark schatzt du diesen Torhter ein?
1 (Uberhaupt nicht stark) — 10 (sehr stark)
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B N =47 mannliche Fussballspieler mit ca. 11 Jahren
Vereinsful3ballerfahrung

B Je 10 Schisse abwechselnd gegen einen dominanten und
einen unterwurfigen Torhuter (gesamt = 940 Schisse)
Torhiter: Konfidenten der Versuchsleitung

Instruktionen zu NVV wie in experimentellen Studien .. creenlees et
al., 2008; Seiler et al., 2018)

Torhuter wechseln Rolle nach jedem Schitze
Randomisierung, welcher Torhiter beginnt

B Abhangige Variablen:
Starke des Torhuters
Erfolgszuversicht vor Beginn des Elfmeterschiessens
Prazision (GoProHero2-Kamera hinter dem Tor)
Geschwindigkeit (GoProHero2-Kamera seitlich neben dem Tor)
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Messung Préazision
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Messung Geschwindigkeit
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Ergebnisse

Starke des Torhuters

Wahrgenommene Starke
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Torhuter A
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Torhiter B
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m Dominant
O Unterwrfig
N=47J

Mo, = 22.1 (SD = 2.2)
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Ergebnisse

Erfolgszuversicht

100
90 |
80 |
70
60 |

50 -

Erfolgszuversicht

40
20 |

10

Torhuter A Torhuter B
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® Dominant
O Unterwirfig

Haupteffekt Torhlter: F[1, 44] = 50.88, p <.001, n?,
.01

Torhuter x NVV: F[1, 44] = .20, p = n.s., n?,

54

N=4673
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Mo, = 22.1 (SD = 2.2)
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Ergebnisse Leistungsmalle —
Prazision als Abstand vom Pfosten

190
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130 A
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Prazision
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10

Dom Sub

Haupteffekt NVV: F[1, 41] = 1.36, p=n.s., n%, = .03
NVV x Dom1st: F[1, 41] = .001, p=n.s., n, = .00
NVV x Alst: F[1, 41] = 3.73, p=n.s., n%, = .08
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mDom1st, A1st
O Dom1st, B1st
OSubi1st, Alst
B Subist, Bist

N =453
Marer = 22.1 (SD = 2.2)
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Ergebnisse Leistungsmasse —
Gesamtdurchschnittsgeschwindigkeit s

45 4

40 -
3 35
=
o
£
= 30 -
E [
$ I mDom1st, Alst
3 25 A ODom1st, B1st
'E OSubist, Alst
Q B Sub1st, B1st
8 20
=
=
i)
c 15 -
@
[}
Q
O

10 -+

5 -

0 |
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* Haupteffekt NVV: F[1, 43] = 1.49, p=n.s., n?, = .03
*  NVV xDomlst: F[1, 43] = 1.38, p=n.s., n?, = .03

+ NVV xAlst: F[1, 43] = 1.03, p=n.s., n2, = .02 N=473
Mo, = 22.1 (SD = 2.2)
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Ergebnisse Leistungsmasse —
Geschwindigkeit erster Flugteil

45 4

40

35 4

30 4

25 A

20 ~

15 A

Gesamtdurchschnittsgeschwindigkeit

10 +

Dom Sub

Haupteffekt NVV: F[1, 43] = .40, p=n.s., n%, = .03
NVV x Dom1st: F[1, 43] = .86, p=n.s., n%, = .02
NVV x Alst: F[1, 43] =.002, p=n.s., n%, = .00
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mDom1st, Alst
ODom1st, B1st
OSubist, Alst
B Sub1st, B1st

N=473
Mo = 22.1 (SD = 2.2)
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B Ergebnisse zur Starke des Torhiters unterstitzen teilweise
bisherige Forschungsergebnisse

B Ergebnisse zur Erfolgszuversicht in Widerspruch zu
Laborstudien

B Ergebnisse zu Prazision und Geschwindigkeit:
Ubertragbarkeit von subjektiven Einschatzungen auf
objektive Verhaltensmalie?

B Modgliche Erklarungen:

NVV vs. Grol3e des Torhiters (van der kamp & Masters, 2008)

Schutzen wéhlen intuitiv erfolgsversprechende
torhlterunabhangige Strategie (avarro et al., 2013)

B Ausblick:
weitere Studien zur Bedeutung von NVV im Feld notwendig

Kirstin.seiler@ispw.unibe.ch 15
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Vielen Dank fur
die Aufmerksamkeit!
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