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Forord

Har du nigon gang funderat pa om du dr en bergs-

eller havsperson? Jag dr en havsperson. Jag gillar hur
Ostersjovattnet smakar, hur det glittrar i solen och stormar
pd hésten. Kinslan av att aka bat i skymningen, meta
abborre och fanga tangrikor i hink. Ljudet av segelbatskluck,
havsérnar och sjofagelungars pip. Vass och blasting, snickor
och strandfynd lings strinderna.

Mycket dr férknippat med barndomsaren i Stockholms
skirgard. Nir jag blivit storre har relationen till havet
torindrats, blivit ndgot jag behéver £6r att md bra och som
jag oroar mig for nir jag ser och liser om hur haven mar.
Nyheterna om mikroplaster, giftutslipp och utfiskning verkar
inte forsvinna. Pa kustsemestrar plockar jag skrip och badar i
plast, abborren nappar inte lingre f6r den har flytt viken och
algernas blomning ligger lock pa badvattnet.

Med mitt 6kade intresse ville jag lira mig mer, och sdg
examensarbetet som en chans att underséka hur jag kunde
fordjupa min landskapsarkitektkompetens med mitt
engagemang och intresse f6r det marina. I definitionen av
landskap ingar ju ocksa haven och andra vattenmiljSer.

Via Stockholms linsstyrelse fick jag kontakt med
organisationen Sportfiskarna som arbetar med vatten- och
naturvard for friskare vatten med frisk fisk.

De var pa vig att inleda en forstudie for att skapa en vatmark
pa Virmdo utanfor Stockholm. Syftet med vatmarken var att
skapa forutsittningar for kustlevande rovfisk som giddda att
fortplanta sig, filtrera vatten fran industriverksamheten och
histgirden 1 omradet och tillgingligg6ra miljon f6r besokare.

Jag har utgatt ifran Sportfiskarnas uppdragsbeskrivning vilket
har utmynnat i det hér arbetet. Kanske kommer det framéver
tillsammans med Sportfiskarnas arbete, markigares,
kommuners och linsstyrelsens samarbete att leda till att en
verklig filtrerande, tillginglig och giddproducerande vatmark
skapas 1 Kovik.






Sammanfattning

Det hir arbetet syftar till att skapa en forbittrande insats
for Ostersjons miljé. Genom att begrinsa niringsutslippen
till Ostersjon och skapa lekmiljder for kustlevande rovfisk
och tillgingligedra platsen f6r rekreativa dndamal skapas en
dynamisk plats med hég biologisk funktionalitet och hoga
upplevelsevirden fér minniskan.

Bakgrund

Genom minniskans paverkan under manga decennier lider
havsmiljén i Ostersjon av 6vergédning pa grund av bland
annat niringslickage frin jordbruk. Overgédningen paverkar
det marina livet negativt pa manga sitt, bland annat skapar
det obalans i ekosystemen och syrefattigt vatten (Havs och
vattenmyndigheten, 2017a). En studie fran bland annat SLU
(Ostman, EkI6f, Eriksson, Olsson, Moksnes, & Bergstrém,
2016, s.1) har visat att 6vergddning paverkar utbredningen
av livs- och lekmiljer for Ostersjélevande rovfiskar och att
atgirder for att forbittra rovfiskens livsmiljéer kan bidra till
att minska 6vergddningen.

Overgddningen paverkar ocksi méjligheterna och
naturupplevelsen for friluftslivet, vilket dr en viktig form av
rekreation och dven en form av lirandeprocess fér natur-och
samhallskunskap.

Metod och genomférande

Arbetet inleds med en 6versiktsbild av kunskapsliget kring
overgddningsproblematiken med kring rovfiskens roll och
friluftsupplevelser. Arbetet dr direfter indelat 1 tre delar;
forstudie, platsstudie och forslag, I férstudien samlade

jag information inf6r gestaltningen genom litteratur,
intervjuer och referensbesok. For att underséka de specifika
torhallandena for gestaltningsomradet gjordes darefter

en platsstudie f6r Koviks mosse. Genom férstudie och
platsstudie kunde jag definiera de verktyg jag behovde f6r att
fortsitta med gestaltningen. Processen f6ljde den iterativa
arbetsgiangen ddr inventering, analys och forslag prévas
flera ginger innan resultatet tar sin slutgiltiga form. Aven
den avslutande diskussionen har omprévats i olika stadier
allteftersom arbetet framskridit.

Resultat

Genom att utga fran en stadig forskningsgrund om atgirder
mot 6vergddningen och dess effekter i Ostersjon och med
hinsyn till platsens specifika forutsittningar har det hir
arbetet resulterat i en gestaltning med flera fokus och syften
tor Koviks mosse pa Virmdo.



Giddfabriken i Koviks mosse och utformningen av dess
omgivningar har flera syften: att reducera mingden niring
ut till Ostersjon, utgora en lek- och uppvixtsmiljé for
kustlevande gdddor och erbjuda bestkare en upplevelserik
naturmilj6 som uppmuntrar till utforskande, insikter och
lirande om milj6 och samhille. Den upplevelserika miljon
skapas bland annat genom att géra platsen tillginglig,
variationsrik och éverblickbar f6r besokaren.

Diskussion

Arbetet visar hur landskapsarkitektur och naturvard

kan stirka varandra och hur en upplevelserik naturmiljo
kan skapa forutsittningar for lirande. Med hjilp av
landskapsarkitektens grundverktyg f6r att gestalta kan vi
skapa ndgot som kan liknas vid en pedagogisk milj6.
Arbetet leder till nya fragestillningar kring att utforma
miljéer med pedagogiska aspekter.

Bakgrund
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Summary

As a landscape architect and former resident of the archipelago ontside of
Stockholm 1 hold a fascination and intrerest for different natural environments,
and one in particular: the coastal environments of the Baltic Sea. This thesis
have permitted me to learn more about the connections between land use,
biological and cultural ecosystem services (as recreation and culture) and the
marine life of the Baltic coastline.

Aims and results

My thesis aims to create a design for a coastal wetland that enables:
- reducing the outflow of nutrient to the Baltic Sea and to reduce
the effects of the eutrophication.

- encourage breeding grounds for coastal predator fish like the pike.
- form a recreationally rich environment to encourage learning and
exploration trough experiences.

With this thesis I explore how landscape architecture and nature
preservation can provide a remedy for the environmental issues of
the eutrophication of the Baltic Sea. My design proposal combines
wetland design, scientific research concerning predator fish as key Topografi © Lantmateriet
actors in the ecological community of coastal ecosystems with

the knowledge of one of the essential components of landscape

architecture: to design positive experiences for people. This with

the purpose to provide an experience that encourages visitors The connection between

to explore and learn about nature, environmental issues and the predator fish and eutropication.
specific biological functions and cultural heritage of the site. Source: Vatmarksguiden, 2017

The site that I have worked with is the coastal wetland of Koviks
Mosse at Virmdo east of Stockholm. There, the Swedish Anglers u

Association are working to decrease nutrient outflow and create . <
a ”’pike-factory” at this spot and I have used their project as an Veg;;ﬁon g
outline for this thesis (Havs och Vattenmyndigheten, 2017b). P

€
Background Ql €3 A
Due to increasing our agricultural growth and industrial L @l & ,:t!, P ':.._g"'"
developement trough out the last centuries, eutrophication has : 4 - B ;Q:i‘ 8
had a huge impact on Swedish marine life. One of the results \Q 4 3 N T,
is an increased algea population which leads to a disruption of \_\: ‘1 VN ""__ J .‘-'F:
the marine ecosystem and decline of natural habitats for several ‘ﬁ "‘\%;/ 7} 34
species. f 4

A study from SLU (Ostman et al. 2016, s.1) shows that the situation
for top-predator fish. such as the pike, are connected trough a
trophic cascade with the effects of phytoplankton production, and
that efforts to strengthen the predator fish communities can cause _
a decline in phytoplankton production, thus improving the current BT
situation for the Baltic Sea.

Phytoplankton and algea



Site for the thesis:
Koviks mosse

Predator fish
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Small fish, insects and
zooplankton

Why ?
How ?

Where?

How?

Recreational activites along out coastal regions provides
an important form of cultural ecosystem service. Coastal
environments contain important cultural heritage sites and
provide a plattform for learning about historical as well as
present societal issues such as science, history and culture.
Hutrophication affects such cultural ecosystem services by
decreased biodiversity, and in addition toxic or disturbing
phytoplankton production.

Method

The paper is divided in three parts following the introduction
containing the background and aims and purposes of this
work. The pre-study explores the themes of wetland design
for reducing nutrient and as a habitat for fish, and design
aspects of learning trough experiences. Then follows a place-
specific study of the project area of Koviks mosse. Finally

I present my proposal of a wetland design, a ”’pike factory”,
with a design for the area surrounding it, with pedagogical
and recreational values.

The pre-study is the process where I through litterature and
interviews find scientific information to form my proposal
and by studying two site-specific reference projects I gather
a toolbox to use for the design.

Background
Purpose, aims & questions of research

Pre-study
Eutrophication, wetlands (nutrient-ilter,

pike-factorys, biodiversity) > 135: } General points for

Pedagogical design - learning by experience the proposal

Recreation and outdoor life

Study of references ____> — Subject-specific points
Bjorndfjarden, Varmds ~ —, -— | forthe proposal

Eka-miljorum, Bengtsfors - \

Koviks mosse

Place-specific

Background — 2
I Inventory -—-...-> ]:‘ points for the

Analysis ] proposal

4

Program (—-—-—-—-

u

— Concept _

Proposal

The illustration shows the structure
and work-progress of the essay.



In the study of the project site Koviks Mosse I did an
inventory of the topography, vegetation, land use and
cultural history of the site. I then analysed the area by using
a method of walking while noting elements affecting the
psychological experience, this method was inspired by the
concept of patterns, formulated by Kaplan, Kaplan & Ryan
(1998). I also did a structural analysis on the elements of the
landscape, inspired by the work of Lynch (1960).

My individual design process has followed a trial system
where the design was under continuous testing against the
results of the pre-study and analysis until it answered the
design questions in a satisfatory way.

Reference study of EKA Environmental
Site in Bengtfors, Dalsland.

Study of reference projects

During the pre-study I visited two different project sites in
Sweden, EKA-parken in Bengtsfors for its environmental
and pedagogic themes, and Sibyviken outside of Stockholm
to see an example of a pikefactory as well as an outdoor
exhibition, presenting the efforts of nature preservation in
the area to prevent further eutrophication of the water of
Sabyviken.

During these visits I noted my site story from my experience
at the time which, together with photographs and sketches

Reference study of the pike-factory h ) ) i
at Sabyviken. guided the choices in my design proposal.

Concept

Inspired by the city-life surrounding me and visits to parks
with industrial aspects, I formed a program for the design
proposal with the concept of ”Technature-observatory”, an
invented word from technology, nature and observatory.
This word guides my design proposal.

i Bas?m,_
industrial




Stora Koviks farm

Illustration showing the key
destinations, the water bassins for
cleaning industrial water and the
stone filter.

In my proposal I first explain my exhibitory and pedagogical
design approach and then show an overview of the area

of Koviks mosse with new entryways, key destinations and
look-outs. Then follows illustrations, plans and sections
showing the design.

Discussion

This thesis multipal purposes has resulted in a design with
several angles and depths.

My proposal shows a site as a fusion of nature preservation,
natural exhibitonary ideas and landscape architecture. The
design includes two types of wetlands: a bassin for cleaning
industrial water from the nearby-reusage station and a semi-
permanent pike-factory. These two both help to reduce
nutrient outflow by filtering the water trough biological
processes. The pike-factory constitues a breeding ground for
coastal pike-communities which in their turn help balancing

the marine foodweb and reducing phytoplankton overgrowth o
caused by eutrophication. ccessibility

The recreational and exhibitory ideas of the design showed
themselves to be basic tools for designing for people:
making the experience safe and accessible, create variation,
overviews and opportunities for social interactions.

Rest and
social aspects

Bassin 2 for cleaning

industrial water The stream
“ng
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Introduktion



Inledning

”Det som inte syns finns inte” var ett vanligt talesitt pa
mina morférildrars tid da man i Stockholms skdrgard
kastade skridp i ”’sjon” (havet) och inte tinkte mer pa det.
Idag ir medvetenheten kring ménniskans paverkan pa var
natur och marina miljéer stérre. Det kanske ocksa 6kar i
och med de synliga och kidnnbara effekter av bland annat
overgddning och klimatférindringar som vi ser omkring
oss. Kunskap, engagemang och ekonomiska framsteg har
drivit utvecklingen framét sedan mormor och morfar var
bénder pa 1950-talet men haven lider fortfarande av gamla
och nya synder. Det paverkar oss bland annat genom 6kade
algblommningar, minskade fiskbestind och biologisk
mangfald. Jag anser att det dr intressant att undersoka
samspelet mellan havs- och landmiljéer. Det dr ett aktuellt
och viktigt imne med méjligheter till nya I6sningar pa de
problem som vi minniskor varit delaktiga i att skapa.

Landskapsarkitekturens roll

Landskapsarkitektur handlar f6r mig om minniskans och
naturens samspel och den lirandeprocess vi arbetar med f6r
att utveckla utemiljéer som belyser var kultur.

Landskap definieras ocksa i den europeiska
landskapskonventionen som

...t omride sadant som det uppfattas av manniskor och vars Raraktar

ar resultatet av paverkan av och samspel mellan naturliga och/ eller
manskliga faktorer.

Europeiska landskapskonventionen, Florens 2000, artikel 1.
Riksantikvarieimbetet (2018).

Hir innefattas havet och andra vattenmiljSer, och de
samverkar med miljéerna pd land. Nir vi gestaltar i
grinszonerna mellan land och hav ir det viktigt att tinka pad
vilka forutsittningar vi skapar bade 6ver och under ytan.

Att utforska funktionell naturvird kombinerat med rekreativ
och pedagogisk landskapsarkitektur kommer av min vilja

att kunna paverka och berdéra minniskor pa flera plan med
landskapsarkitektur, som jag sjilv har blivit berérd nir jag
bestkt specifika platser som vickt upptickslust. Det hir
arbetet dr ett sitt for mig att djupare forstd hur méinniskor
reagerar och anknyter till miljGer.
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Ostersjon med omgivande landmassor.
Har lever cirka nittio miljoner manniskor
och av den totala mangd féroreningar som
hamnar i Ostersjén kommer 80 procent
fran sotvattendragen i landerna runtom
(WWF, 2017a).
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Projektet Koviks mosse

Stockholms linsstyrelse har gett organisationen Sportfiskarna
i uppdrag att gora en forstudie infér en mojlig restaurering av
Koviks mosse pa Virmdé Kommun utanf6r Stockholm.

Jag har valt att utga ifran uppdragsbeskrivningen och att
himta information frin Sportfiskarna i deras uppdrag for
Koviks mosse. De ir en ickevinstdrivande organisation

som arbetar f6r bittre och hallbarare fiskemdojligheter i hela
Sverige. De projekterar manga typer av naturvardslosningar
for att frimja frisk fisk i friska vatten och hallbara ekosystem.

Sportfiskarnas mal med att projektera Koviks mosse ir

att minska naringsutlippen frin atervinningscentralen

och histgarden i omradet, forstirka rovfiskbestinden

i kustvattnen utanfor och gynna omrédets biologiska
mangfald. Frigan om hur vatmarken ska tillgingliggdras for
besokare ingar ocksa i sportfiskarnas uppdrag (Havs och
vattenmyndigheten, 2017b).

Kovik ligger pa Virmdo 6ster om Stockholm, pd grinsen
mellan Nacka och Virmdé kommun. Koviks mosse

STOCKHOLM

Topografi © Lantmateriet I I z - 1 5 km
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Introduktion

Bakgrund

Virldens hav utgérs av komplexa marina miljéer som bidrar
med bade biologisk mangfald och en stor primirproduktion
som foder bade fiskar, djur och minniskor.

Vara hav bidrar ocksid med rekreation, turism

och kultur. Ostersjén lider idag av manga miljéproblem som
hotar dess ekosystem varav:

"Den stirsta kénda negativa paverkan idag mot Ostersjins
ekosystemtjdanster dr dvergodning och utfiskning.”
(Naturvardsverket 2009, s.8)

Historia

Minniskorna som levde runt Ostersjén for ungefir 6000 ar
sedan var frimst jigare och samlare. Vid den tiden kom ny
kunskap om odling och befolkningen 6kade genom det nya
mer jordbruksbaserade liv dir de genom svedjebruk och
mekanisk bearbetning kunde bruka marken och dess niring
(Bernes 2005, s. 50). Jordbruket expanderade som mest
mellan 1700-tal och 1900-tal med storre arealer £6r att mitta
den 6kande befolkningen. For att uppna det férvandlades
tidigare sjéar och vitmarker genom torrliggning och
vattensinkning, tickdiken och bittre drinering till produktiv
dkermark (Bernes 2005, s.50). Handelsg6dsel borjade
anvindas under samma period med sin topp under 1950-talet
och med 6kningen av niringslidckaget och frinvaron av de
buffrande vitmarkerna och vattendragen kom kustvattnen
att bli mer och mer 6vergédda (Bernes 2005, s.50).

Effekter av Overgddning:

Overgddning
. . . e » Ekosystemen stots och
Det dr av minniskans aktiviteter som tillforsel av

niringsimnen, frimst kvive och fosfor skapar 6vergédning
1 Sveriges hav, sjoar och vattendrag. Effekterna dr komplexa
och innebir bland annat till en 6kning av vixtplankton och
alger. En del av effekterna gar att se med blotta 6gat i form
av algblomning som gér vattnet rosa-, brun- eller grénaktigt.
Andra dr mer svara att se men med stora féljder for miljon.
Overgddning styrs av algernas tillvixt som begrinsas av

niringsimnena fosfor och kvive, bada bor begrinsas lokalt
och regionalt (Bernes, 2005 s. 102).

hamnar i obalans.

» Vixtsamhillens skyddande
och fédogivande egenskaper
t6r smadjur och yngel stors.
» Okade mingder

organiskt material vars
nedbrytning kan bidra till att
bottenmiljder far syrebrist.

(Havs och Vattenmyndigheten
2017a).
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Hur hanger rovfisk och 6vergdédning ihop?

Illustrationen visar hur naringsvaven hanger ihop och
paverkar de viktiga grunda uppvaxtmiljéerna for bade
marina vaxter och djur och for rovfiskarna gadda,
abborre och torsk.

Kalla: Vatmarksguiden, 2017

Illustration: Av forfattaren.

Vegetation

De marina mijéernas primérproauktion utgors

av vaxtplankton, alger och véxter. Eftersom
djurplanktonen har minskat sa saknas betarna
som vanligtvis begransar primarproduktionen.
Overgddningen gor att ﬁntrédigar'\alger gynnas och

det verkar negativt pa vaxtsamhallena som &r viktiga

fortplantningsomraden for bland annat rovfiskarnas
fortplanting.

;

q

Vaxtplankton och alger
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Vatmarker

Vatmarker fangar upp niringsimnen via landavrinningen
innan de hamnar i Ostersjén. Genom att forvalta och
skapa nya vatmarker kan naringslickaget minskas

ut till havet (WWTFb, 2017). Regeringen satsar stort
framover pa havet, genom 60 miljoner ar 2018 for att
minska 6vergddningen och 200 miljoner kronor per ar
framover till vatmarksatgirder for att bland annat stirka
landskapets f6rmdga att f6rdr6ja sétvatten och for att
minska niringslickaget till Ostersjon (Regeringskansliet,
2017).

Foérutom att vatmarker édr naturliga vattenrenare ér de
ocksa viktiga for vir biologiska mangfald. 19 procent av
vara svenska rodlistade arter dr knutna till vatmarker och
trots nya skyddsdirektiv frin EU hotas manga vatmarker
av exploatering, yttre paverkan, upphérande av hivd och
av klimatférindringarna (Naturvirdsverket, 2017).

Rovfisk

Rovfiskarna &r i toppen av den trofiska
kaskaden. Ostersjéns rovfiskbestdand
har minskat. Det finns tva troliga
huvudorsaker: utfiskning och brist pa
fortplantningsmiljoer.

Mindre fiskar_ =

Minskingen av rovfiskarna har gjort att
deras bytesdjur pa mellanniva i den trofiska
kaskaden har okat i antal. Bytesjduren ar
mindre fiskar, djur och insekter. Nar de har
farre naturliga fiender har de kunnat 6ka

i antal och paverkar pa sa sétt nasta niva i
ndringvaven.

4

Smadjur och djurplankton

Djurplanktonbestanden har minskat pa
grund av allt fler smafiskar som predatorer.
Déarfor gynnas vaxtplankton- och
algsamhallena.



Introduktion

Vatmarkers roll for kustfisken

Organisationen Sportfiskarna har sedan 2011 drivit
rovfiskprojektet med bakgrund i den kraftiga minskning
av kustrovfisk som gidda och abborre i Ostersjén som
observerades under 1990-talet (Sportfiskarna 2012, s.
11). En orsak till minskningen av bestinden tros till
viss del bero pa den kraftiga minskning av kustnira
vatmarker som dr livsnddvindiga som lekmiljSer f6r
ungefir hilften av rovfisksbestinden. Cirka 45 procent
av kustrovfiskarna simmar nimligen upp i sétvattendrag
for att leka i vitmarkerna pad land for att sedan som yngel
simma ut till havs igen (Sportfiskarna, 2012).

Férutom utdikningen och markexploatering ar
vandringshinder i kustvattendragen, igenvixning,
Overgddning och minskningen av slatter och bete ndgra
av problemen f6r de vitmarkslekande rovfiskarna
(Sportfiskarna 2012, s. 12).

Forskningsprojekt med Fiskeriverket och
Linnéuniversitet har visat att det genom att restaurera
kustndra vitmarker och ddrmed lekmiljéerna f6r
s6tvattenlekande rovfiskar gar att 6ka bestinden
(Sportfiskarna 2012, s. 13).

Rovfisk och évergddning

En studie frin SLU, Stockholms Universitet, University
of Groningen och Géteborgs Universitet har visat

att storningar av top-predatorer i niringkedjan i

marina ekosystem forstirker de negativa effekterna av
6vergddningen i kustnira vegetationsmiljderna
(Ostman et al. 2016, s.1).

Studien visar att 6vergédning och uppifran-och-ned-
storningar av niringskedjan i kustnira ekosystemen

ger en trofisk kaskad-effekt pd de kustnira
vegetationssamhillena. Dé 6vergédningen gynnar
snabbvixande och kortlivade alger framfér perenn
undervattensvegetation som olika typer av havsgris

och ting pa grunda bottnar och minskningen av rovfisk
ger fler mindre fiskar som Okar trycket pa smadjur och
djurplankton och de dr de huvudsakliga ”betarna” av
vixtplankton och alger som da 6kar. Se illustrationen pd
sida 18.
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Ett sdtt att vdrdera naturens nytta dr igenom
ekosystemtjdnster. Naturvardsverket (2009,
s.16) har defininerat fyra kategorier av
ekosystemtjdnster som havet forser oss med:

Reglerande:
» Upptagningsférmaga av
koldioxid och kvive samt
produktion av syre.
» Naringsupptag — 6verflod
av niringsimnen kan bindas i
ofrganismer.

Stédjande:
» Primirproduktion - med hjilp
av fotosyntesen produceras
vaxtplankton och alger.
» Livsmiljder fér djur, fiskar,
insekter och andra organismer
» Biologisk mangfald dir
variationen av organismer i alla
storlekar och ndringsvivens
struktur balanserar ekosystemet.
» Resiliens — aterhamtning och
forindringskraft mot pafrestningar
och férindringar.

Kulturella:
» Kultur och historia — samhillen,
markanvindning, historiska
limningar som vrak och byggnader
samt traditioner, sprakbruk och
historier.
» Vetenskap - material och miljGer
for vetenskapliga studier, museer
och akvarier.
» Rekreation och estetiska virden
som bat- och fiskeliv, friluftsliv
och badméjligheter, natur- och
kulturupplevelser och turism.
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Nationellt & internationellt arbete

Tre av Sveriges sexton miljdmal handlar speciellt om marina
miljéer: Myllrande vatmarker, Ingen 6vergédning och Hav

i balans samt Levande kust och skirgard (Miljomal, 2017).
Pa Europa-nivi har bland annat EU-kommissionen och
linderna kring Ostersjén enats i malsittningen Baltic Sea
Action Plan som innebir att egentliga Ostersjon, Kattegatt
och Oresund ska uppna god ekologisk status till 2021 (Havs
och vattenmyndigheten, 2017c¢).

Férutom de konkreta mal och édtgirder som gors for

att forbittra miljon 1 vara svenska hav sd arbetar ocksd

flera aktorer med att sprida kunskap och engagemang

om Ostersjon. Ostersjostiftelsen, BalticSea2020,
havsmiljGinstitutet arbetar pa olika sitt for livskraftiga
svenska hav. P4 Skansen konstrueras i samarbete med
BalticSea2020 en ny Ostersjdavdelning, ett center som riktar
sig framst till barn och ungdomar f&r att informera om vart

kinsliga hav (BalticSea2020, 2017a).

Var naturupplevelse

Naturen ger oss virden som aterhdmtning och estetiska
kvaliteer (Boverket, 2018). Friluftsliv och rekreation dr
viktigt och inbegriper flera aspekter, diribland miljéombyte,
fysiska aktiviteter och pedagogisk aktivitet menar Emmelin,
Fredman & Sandell (2005, s. 20) i Naturvdrdsverkets rapport
Planering och forvaltning for friluftsliv. Mianniskor kan s6ka sig till
natur for hilsa, bade sjilslig och kroppslig, miljépedagogiskt
intresse cller £6r att anknyta till naturen som en del av vart
ursprung (Emmelin, Fredman & Sandell, 2005, s. 16)

Bland de kulturella ekosystemtjidnsterna naturen ger oss ar
kunskapsinhimtning en ofta bortglémd aspekt. Genom
naturupplevelser skapas 6kad forstaelse for samspelet mellan
milj6 och minniska. De kulturella ekosystemtjinsterna

ar viktiga for att vi ska kunna anknyta till vart ursprung,
forsta det samhille och den tid vi lever i samt engagera oss
for naturen. Naturvardsprojekt och landskapsarkitektur
som syftar till att vicka engagemang och sprida kunskap

ir inget nytt fenomen. Naturum i vara nationalparker ir

ett exempel dir besokare pa ett tillgingligt sitt kommer
nirmare naturen for att uppticka, njuta och lira sig om
den. Ett annat exempel ir landskapsprojekten i Ruhr-dalen i
Tyskland dir nedlagda industrier omvandlats till parker med
informativa, rekreativa, konstnirliga och kulturhistoriska
upplevelsevirden.

I friluftslivets olika former ingér det potential att stimulera
intresse for natur och miljé (Emmelin, Fredman & Sandell,
2005, s. 201).



Introduktion

Syfte

Examensarbetet syftar till att gestalta en plats i direkt
anslutning till Sveriges Ostersjokust som:

- utgor en rekreativ miljé som skapar férutsdttningar till
lirande och utforskande genom upplevelser.

- minskar utflédet av niringsimnen till Ostersjon och
minskar effekterna av 6vergédningen.

- frimjar fortplantning och 6verlevnad fOr kustvattnets
rovfiskar.

Jag vill arbeta platsspecifikt och ta hinsyn till befintliga
forhallanden pd platsen for att gbra en biologiskt
funktionell, rekreativ och engagerande platsutformning.

Fragestallningar

Hur kan en kustnira vatmark 1 Koviks mosse gestaltas for
att minska 6vergddningen 1 Ostersjén? Och hur kan en
sddan vatmark gbras limplig som fortplantningsmiljé f6r
kustrovfiskar?

och

Hur kan Koviks mosse utformas for att tillféra hoga
rekreationsvirden och skapa férutsittningar f6r besékare att
genom upplevelser utforska och lira sig om platsens natur,
miljoproblem och kulturhistoria?

Avgransningar

Geografiskt avgrinsas gestaltningen till platsen Koviks
mosse pa Virmdo6 utanfér Stockholm.

Jag har utgatt ifran Sportfiskarnas projektetbeskrivning

for Koviks mosse och sedan utvecklat mitt eget projekt”
efterhand. Jag har haft I6pande kontakt med Michael
S6derman pa organisationen under mitt arbete. Sportfiskarna
har inte styrt arbetets inriktning utan funnits som
kunskapsstéd, inspiration och hjilp.
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Begreppspreciseringar

Hir beskrivs de de centrala begrepp som anvinds i arbetet.

Ekosystemtjanster

Ett sitt att beskriva naturens nyttor for minniskan, sa

som pollinering, koldioxidlagring och rent dricksvatten
genom begreppet ekosystemtjinst. Den internationella
organisationen The Economics of Ecosystems and
Biodiversity (TEEB) definition tar ett helhetsgrepp pé
uttrycket da det innefattar dven det vi inte 4r medvetna om
och som kanske i forsta hand paverkar andra varelsers eller
organismers vilbefinnande.

"The direct and indirect contributions of ecosystems to human
wellbeing” (TEEB, 2017).

Denna definition stimmer 6verens med min ambition att i
det hir arbetet sammankoppla manniskans roll och f6r hav
och land och vice versa.

Overgddning

Ett 6verskott av ndringsimnena kvive och fosfor pa grund
av manniskans aktiviteter orsakar évergédning (Havs

och vattenmyndigheten, 2017a). Overgddningens killor

ir bland annat det moderna jordbruket och skogsbruket,
industriverksamheter, enskilda avlopp och avloppsvatten frin
reningsverk samt trafiken och sjéfarten. Overgédning kan
leda till rubbade ekosystem, algblommning och syrebrist.

Vatmarker

Ramsarkonventionens definition av vatmarker innefattar en
bredd av vatmarker och beskriver de ekologiska, kulturella
och rekreativa virden vitmarker ger. Konventionen syftar
ocksd till att skydda vitmarker av internationell vikt fraimst
som livsmiljoer at vatmarksfaglar.

Med vatmarker forstis 1 denna konvention sumpmarker, kirr,
torvmossar eller vattenomraden, vare sig de dr naturliga eller
konstgjorda, permanenta eller tillfilliga eller har ett vatten
som ir stillastdende eller rinnande, sott, briackt eller salt. 1
detta innefattas saidana havsomraden vilkas djup vid lagvatten
icke 6verstiger sex meter (SO 1975:76. Artikel 1).

Gaddfabrik

Det dr en milj6 dir férutsittningarna f6r giddans
fortplantning dr optimal, det kan vara en naturlig,
konstruerad eller restaurerad vatmarksmiljé. Det som
kidnnetecknar en gidddfabrik dr en 6versvimmad grasmark
med grunt vatten som snabbt virms upp péd viren med fria
vandringsvigar (HavsmiljSinstitutet, 2018).



Friluftsliv och rekreation

Jag har valt att anvinda definitionen av friluftsliv
som beskrtivs 1 férordningen om statsbidrag till
friluftsorganisationer, vilken ocksa anvinds av
Naturvardsverket. Dir definieras friluftsliv som:

vistelse utombus i natur och kulturlandskapet for valbefinnande och

naturupplevelser utan krav pa tévling.

Syftet med statsbidrag enligt denna forordning ar att stidja att
manniskor organiserar sig for vistelse i naturen och utjvande av
Srilufisliv med allemansritten som grund samt att ge alla méinniskor
mdjlighet att genom friluftsliv fa naturnpplevelser, valbefinnande, social
gemenskap och okad Runskap om naturen och miljon.

Svensk forfattningssamling (2010:2008)

Rekreation kan beskrivas som de positiva och aterhdmtande
upplevelser av vilbefinnande friluftsliv kan ge oss. Enligt
Boverket (2007, s. 19) dr de upplevelsevirden som paverkar
vart vilbefinnande i naturmiljGer:

» Ostordhet i en variationsrik miljé
» Naturpriglad miljé

» Mojlighet till aterhdmtning

» Trygghet i en valskétt miljo

Pedagogik

Jag vill i det hir arbetet underséka om och hur platser kan
gestaltas pa ett pedagogiskt sitt. Med pedagogik menas i
sammanhanget hur jag som designer med hjilp att kunskap
om inlirningsprocesser och miljopsykologi kan utforma en
en milj6 som underlittar och uppmuntrar till inldrning och
upptickslust.

Umea universitets definition till héger inbegriper pedagogik
som en paverkansprocess, vilket ocksd landskapsarkitekturen
ir da minniskor bade berdrs av miljder och paverkar dem
genom sin anvindning.

Min egen tolkning av vad pedagogik ir:
Léirandeprocessen och kunskap om denna, bade som medveten och

omedpeten process. Kunskap om mdanniskors mijligheter, forntsattmingar
och lust att utforska och ta in information fran omvérlden.

Introduktion

Pedagogike ar en vetenskaplig
disciplin, ddr man bildar kunskap
om de processer genom vilka
mdnniskan formas och forandras
7 olika sociala, kulturella och
historiska sammanhang. Inom det
pedagogiska
problemomradet bebandlas bl.a..
olika aspekter av fostran, utbildning,
ldarande, undervisning eller andra
paverkansprocesser. Fragor kan
excenmpelvis stallas om bur och varfor
vissa virderingar, kunskaper och
fardigheter uppstar, vidmakthalls
och forandras inom och mellan
generationer, grupper och individer.

Umea Universitet (2017)
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Metod och genomférande

Dai jag tidigt 1 arbetet hittade jag en geografisk plats att utga
ifran i gestaltningen styrde det inriktningen pa forstudien.

Forstudie

Litteraturstudier for att forsta och kunna hantera
overgddningsproblematik, vatmarker och vattenrening
gjordes kontinuerligt under férstudien. Det var frimst
Claes Bernes bok Fordandringar under ytan : Sveriges havsmiljo
granskad pa djupet (2005), och Vatmarksboken (2002)

fran Vattenstrategiska forskingsprogrammet som lade
faktagrunden f6r de delarna av arbetet. Information om
pedagogisk design hittade jag i olika forskningssartiklar

och om utstilllningsdesign liste jag 1 Strémers Guidebok for
utstillningsteknike (2012).

Kunskap inom naturvardsprojekt for rovfisk fick jag frimst
genom intervjuer med Micael S6derman pa organisationen
Sportfiskarna. Vi samtalade under platsbesok vid Koviks
mosse om dmnena giddfabriker, vitmarker och biologisk
mingfald och jag antecknade under tiden. Direfter
formulerade jag konkreta fragor och svar enligt mina
anteckningar. Svaren som ¢j dr ordagrant citerade utan forst
nedtecknade med stédord och sedan av mig formulerade till
meningar och sedan verifierade av Micael.

I Sverige byggs och restaureras olika typer av viatmarker
av aktorer och féretag som har specifika idéer om vad
som dr mest effektivt fr just deras syften. Jag har valt att
himta informationen till mitt arbete fran Sportfiskarna, en
icke-vinstdrivande organisation som planerar och bygger
vatmarker med béade vattenrening och fiskevard i fokus.

Tidig input i form av idéer, tankar, fantasier

N

VISION
INVENTERING

PERSONLIG DESIGNPROCESS

. " - FORSLAG e
Min egen process startar ofta med idéer och en vision

som sen finns med under det undersokande arbetet D
av platsens forutsattningar. Det tillsammans med

referensstudier, inspiration och prévande av idéer

leder fram till forslaget.

ANALYS



Introduktion

Referensstudie

Referenserna dr utvalda pa grund av deras potential

som inspirerande och goda eller mindre bra exempel pa
pedagogisk gestaltning. EKA-miljérum besékte jag av en
slump min familj sommaren 2013 och blev mycket berérd av
platsen och det har varit nagot jag velat undersdka djupare.
Projektet Levande kust vid Bjorndfjarden valdes pd grund
av att det dr ett relativt nykonstruerat vatmarksprojekt

med tydliga pedagogiska mal och dir sportfiskarna varit
inblandade i arbetet.

Gestaltningsmetod

Redan innan arbetet officiellt startat bérjade idéer formas
kring m&jliga resultat. Fran spretiga tankar borjade arbetet
ta form efter projektets férutsittningar och den metod jag
lirt mig under utbildningen: inventering- analys- program-
forslag, Under utbildningen har den beskrivits som en loop,
en iterativ metod dir 16sningar testas om och om igen.

Min personliga gestaltningsprocess som ser olika ut 1 varje
projekt har influerat arbetsgiangen. For mig édr det vardagen,
sinnesintryck, platsbes6k med fotograferande, skissande och
tidens forlopp och tankar som blir del av beslutsfattandet.

Allt eftersom arbetet framskridit har min egen metod som
grundar sig pd mina samlade erfarenheter utvecklats. Det
handlar om tidpunkter f6r olika delar av arbetet, vilken
information jag vill ha innan och efter en viss punkt, vad

jag viljer att ha kvar och att ligga till. Vid de val jag stillts
infér har jag gatt tillbaka till syfte och frigestillning for att ta
beslut, sma som stora.

Inventering

I inventeringen av Koviks mosse och det omgivande
landskapet har jag tagit hinsyn till bade fysiska och kulturella
aspekter. Jag har genom kartor, dokument och platsbesok
inventerat omradets kulturhistoria savil som topografi,
bebyggelse och befintliga strik, vegetationstyper och
omridets vattenelement som trisket, diket och mossen.
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De miljopsykologiska
monster jag valt frin boken
With people in niind:

v

» Visuell tillginglighet
» Mystik

» Vidd, siktlinjer och
topografi

» Oppningar

» Material for sinnena
» Vattnets kant

» Omslutning

Analys

Jag har valt att analysera projektomradet f6r Koviks Mosse
med tva analysmetoder varav en 6vergripande fysisk
omradesanalys och en upplevelseinriktad platsanalys.
Omrédesanalysen ir inspirerad av Kevin Lynchs begtepp
tor stadslandskapets byggnadselement; landmirken,
omraden, noder, strdk och utblickar (Lynch, 1964). Jag har
valt metoden eftersom de olika strukturella element Lynch
beskriver bygger upp ett landskap oavsett om det dr ett
stadslandskap eller mer natutligt landskap.

For att analysera platsens upplevelseméjligheter har jag
tagit inspiration av Rachel och Stephen Kaplans forskning
kring minniskors behov och upplevelse av naturmiljGer.

I boken With people in mind (Kaplan, Kaplan & Ryan
1998) definierar forfattarna flera monster ”patterns” for att

beskriva minskliga miljopreferenser. De ménster jag har valt
att undersoka dr utvalda pa grund av att de dr visentliga f6r
att uppleva trygghet, lugn och upptickarlust.

+ Underlag - som jag sjily lade
til] under processen da det visade sig vara
viktigt for tillgangligheten.

W Ta med till gestaltningen

Var preferens fér olika mijoer
padverkas av landskapets
former och element.

Olika miljér erbjuder
olika typer av aktiviterer
anvdndningsmdjligheter och
méjligheter till IGrande

Fokus pa upplevelsen!
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Lasanvisningar

Arbetets tre delar har olika firgteman, som visas forst i
innehallsférteckningen. Faktarutorna anvinds bland annat
tor punktlistor och for att sirskilt belysa en text. Rutorna
foljer fargen pa respektive del. Faktarutan till vinster dr ett
exempel pa hur jag visar aspekter som tagits med och haft
stor betydelse f6r gestaltningen.

Ovrigt

Foljande kontakter har upprittats under arbetets gang for
kunskapsstod:

» Martin Olgemar, samordnare vattenforvaltning pa
Stockholms Linsstyrelse. Martin tipsade om projektet
tor Koviks mosse pa Virmdo.

» Micael S6derman, projektledare inom
rovfiskprojektet pa Sportfiskarna. Jag intervjuade
Micael for att f6rsta hur en gdddvatmark fungerar och
skapas.

Malgrupp, redovisning

Milet dr att utdver examenseminariet pa SLU ocksa

redovisa arbetet hos verksamma aktdrer som forvaltar och
utvecklar kust, hav och natur som till exempel Sportfiskarna,
Stockholms linsstyrelse, Skansens nya Ostersjavdelning och
Virmdé kommun.



Introduktion

Arbetets uppbyggnad

Rutan nedan visar en schematisk bild 6ver arbetsgangen och
Overgangen mellan de olika delarna.

Varfor?

Hur? Bakgrund

Syfte, fragestallningar & metod

Forstudie
Overgddning, Vatmarker (fororeningsfilter, .
gaddfabrik, biologisk mangfald) —) = Generellttill

Pedagogisk design - att lara genom att upptacka

Forstudien och referens- | ; ) .
Rekreation och friluftsliv

studien syftar till att samla och

1= | gestaltningen '
undersdka information. a

Referensstudie

e i s Plats och damnesspecifikt
Bjornofjérden, Varmdo §> il gestaltnlngenp 1
Eka-miljérum, Bengtsfors ‘

Koviks mosse
Var?

Bakgrund _> —) Platsspecifikt till
Inventering . gestaltningen
Analys

)

| den andra delen redogors

for Koviks mosses specifika
bakgrund, forutsattningar och Program <~ ]

mojligheter. Aspekter jag tar med mig till
programmet. ’
U |
Koncept , _— - -i[
Hur?

FORSLAGET 3
|

Har presenteras mitt forslag
till gestaltning av Koviks Mosse
utifran de tva tidigare delarna
av arbetet.
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Del 1. Forstudie

Den ir forsta delen i resultatet dr forstudien, som ar indelad
i tvd delar. I den forsta undersoker jag hur en vatmark f6r
filtering av ndringsimnen och fortplantningsmiljé £6r fisk
kan skapas. Den andra delen handlar om att designa miljéer
pedagogiskt och skapa forutsittningar f6r lirande och
utforskande.

Hur skapas en vatmark for filtrering och fisk?

Det finns flera problemomraden som hotar var havsmiljé
och enligt Bernes (2005, s.174-175) dr évergédningen
och Gverfisket tvd av de allvatligaste problemen som har
storst skadeverkan pd den biologiska méangfalden och
kustrekreationsviarden mest.

Niring som producerats pa land hamnar via avrinnande
vatten till slut i Ostersjon och bidrar dir med
6vergddning och rubbning av ekosystembalansen. Det
kan delvis avhjilpas med filtrerande vatmarker.
Huvudsakligen dr det niringsimnena kvive och fosfor
som begrinsar primirproduktionen i haven och dirmed
overgddningen. De kan hindras genom biologisk rening
dir de binds, sedimenterar och omvandlas i ”ofarlig”
gasform.

Hur skapas en vitmark s att den pa bista sitt
samlar och binder de 6vergbdande dmnena och
samtidigt fungerar som en lekmilj6 £6r rovfisk, och
rekreationsmiljé f6r minniskor?

Den hir delen av arbetet svarar pa de frigorna med
hjilp av en litteraturstudie och genom samtal med
Micael S6derman pa Sportfiskarna, projektledare inom
rovfisksprojektet och med stor erfarenhet av att planera
och projektera vatmarker fér dessa syften.
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En illustration 6ver de olika
vegetationszonerna som bildas i
overgangen mellan vatten och land. Dessa
ar viktiga for den biologiska mangfalden.
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Filtret

Vattenstrategiska forskningsprogrammet, VASTRA, har
definierat tre olika typer av vatmarker med vattenrening som
primir funktion: dversvimmningsmarker, skyddszoner och
dammar. Oavsett typ kan en vitmark bidra med minskad
niringsbelastning pa slutrecipienten som i manga fall dr
haven (Tonderski et al. 2002, s. 10). Det gér den genom att
vatten med hoga halter av niringsimnen uppehaller sig i en
vatmark under en lingre tid, och genom att en mangfald av
vegetation anvinds samt att det med tiden sker en bortforsel
av niringsimnen.

En vitmarks niringsupptagande effektivitet beror pd méinga
faktorer férutom sjilva utformningen, till exempel lokala
utslippskillor och hur det omgivande landskapet samt
ytavrinningen ser ut (Quin, Jaramillo & Destouni, 2014).

Djup

Variation av djup i en vatmark 4r att féredra da bade djupa
bottnar och grunda vegetationsbeklidda bottnar motverkar
uppslamning av fosfor (Tonderski et al. 2002, s. 11).

Vegetation och form

Vixtlighet binder niringsimnen och frigdr ocksa organiskt
material till denitrifikationsprocessen vid férmultning,
Vixtdelar under ytan gynnar bakterier och alger vilket
stimulerar nitrifikationen och denitrifikationen (Tonderski
et al. 2002, s. 12). Att regelbundet skérda vegetationen
stimulerar tillviixten av nya rotsystem.

Annuella vixter térdréjer niringsdmnenas vig ut mot havet.
Perenner lagrar niring i rétterna f6r kommande sisonger.
Skordning bor ske innan vixterna borjat brytas ned f6r
maximal upptagning av niringsimnen (Tonderski et al. 2002,

5. 64).

Vatmarker som inte dr djupare dn tva meter bildar beroende
pa utformning en Gvergangszon mellan vattenmassa och
landmassa. Sidana zoner har ofta en hdg biologisk diversitet
(Tonderski et al. 2002, s. 140). De olika fuktighetszonerna
ger olika forutsittningar for vixter, speciellt med skotsel i
betesform och fluktuerande vattenstind 6ver aret (Tonderski
et al. 2002, 5.145). De vixter som etablerar sig naturligt dr
vassvixtet, siv, rotade flytbladsvixter, helt vattenvixande
arter som natevixter, mossor och kransalger.

Varierande form ger 6kade specifika zoner och det 6kar den
biologiska mangfalden.



Funktion och naringstillforsel

Hogre niringsbelastning ger 6kad effektivitet for
niringsupptag, si en vatmark fOr att filtrera niring bor
anliggas dir det finns hdga niringsvirden. Fér en god
livslingd behéver nérsaltsbelastningen vara hég dven under
sommaren (Tonderski et al. 2002, s. 28). Det kan 16sas med
betande djur vars exkrement tillfér ny néring,

Flodesmangd och -hastighet

Mingden vatten och tiden den uppehiller sig 1 vatmarken

ir avgorande for effektiviteten av kemiska processer som
denitrifikation. Vattenfldden varierar naturligt kraftigt Gver
arstiderna och det paverkar ocksa biodiversitet och funktion
hos vatmarken. Denitrifikationskapaciteten minskar da
ytvattenstorleken minskar, alltsd vid ligre fléden (Tonderski
etal. 2002, s. 11). Jimna vattenfldden hindrar resuspensionen
och bortforsel av bottensediment. Optimalt dr att en
vattenmassa har minst tvd dygns hydrologisk uppehallstid
(Tonderski et al. 2002, s. 28).

Skotsel

Bete, sldtter och bortgrivning av massor 6kar den biologiska
mangfalden (Tonderski et al. 2002, s. 11). Da fosfor till stor
del sedimenterar dr bortférsel av bottenmassor nédvindigt

efter en tid 1 alla vatmarkstyper eftersom det annars kan leda
till fosforlickage (Tonderski et al. 2002, s. 10).

Naringslackage fran hasthagarna

Organisationen BalticSea2020 som arbetar med
kunskapsspridning kring Ostersjén och dess miljé beskriver
att dven histgardar kan ha stor inverkan pa 6vergédningen
till ndrliggande vattendrag. I ett av organisationens projekt
vid Sébyviken pa Virmdoé berdknades omkring 30 histar ha
lika mycket niringsutslipp som 40 lickande enskilda avlopp
(BalticSea2020, 2017c).

BalticSea2020 foreslr bland annat strukturkalkning,
dikesgrivning, att ha ett sdkerhetsavstind mellan vattendrag
och hagar och daglig mockning av hagarna f6r att minska
niringsbelastningen fran histarna.

Sammanfattning

Genom komplexa former fis en hég biologisk diversitet.
Varierande bottentopografi, vegetationsytor och balansen
mellan perenna vixter och annueller ger férutsittningar for
maximalt niringsupptag (Tonderski et al. 2002, s.15).

Del 1. Forstudie - Filtret

Fl6deshastighet paverkar
denitrifikationsprocessen.
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Med denna illustration vill jag
visa hur en gaddvatmark kan
se ut under tidig var nar den ar
oversvammad och gaddorna
simmar upp for att leka.

Fisken

Rovfisken spelar en viktig roll f6r att minska effekterna av
overgodningen i vara hav. For att skapa en gestaltning med
ritt forutsittningar for en giaddfabrik intervjuade jag Micael
Soderman, projektledare pa Sportfiskarna med mer dn tio éars
erfarenhet av naturvardsprojekt med inriktning pa fiskevard.

Hur fungerar en géddvatmark?

En gidddvatmark skapas genom att en fordimning nedstroms
vattendraget byggs med en sa kallad munk som kan reglera
vattenutforseln fran vitmarken. Genom munken kan
vattennivan regleras till en f6rh6jd, mer stabil niva och detta
gors antingen under hosten eller under varvintern. Omradet
uppstréms forddimningen blir da till en viss niva vattenfylld.

Mellan mars och maj bérjar giddorna simma upp 1
vatmarken beroende pa hur snabbt virsolen virmer upp

det grunda vattnet. Giddorna simmar in fran kusten via
vattendragets utlopp och via ett “oml6p”, en byggd fiskevig
med en ldg lutning mellan utloppet och den 6versvimmade
vatmarken. De lekmogna giddorna stannar och leker i
ungefir en manad.

De befruktade dggen klicks och ynglen vixer till sig i
vatmarken med djurplankton och varandra som féda. For

att minska konkurrensen och se till att si manga giddor
overlever, behévs gaddorna slippas ut i havet igen dir de kan
vixa till sig och sa smaningom atervinda till vaitmarken f6r
att leka. !

1. Micael S6derman, Koviks mosse den 27 april 2017



Den har illustrationen visar hur
samma gaddvatmark kan se
ut under sommaren nar den
tomts och betas. Omldpet ar
da torrlagt och vattnet rinner
ut genom munken.

Vad kannetecknar en bra giddvatmark?

En bra gdddvatmark 4r grund och grisbevuxen, med manga
platser f6r ynglen att gdmma bland vegetationen. For att
vattnet snabbt ska virmas upp ir det bista om vattenspegeln
hélls 6ppen utan skuggande trid eller stérre buskar intill.

Buskage dr bra for annan typ av mdngfald, det gar

till exempel att kombinera en fagelvitmark med en
giddvitmark. Stérre trid dr dock inte bra f6r ndgon av dem,
de skuggar och i toppen kan rovfaglar litt spana in faglarnas
ungar for att sedan anfalla.”

W Ta med till gestaltningen

Hur kdinsliga dr gaddorna for om det dr manniskor vid vitmarken?
Giddor dr inte sa kinsliga f6r méinniskorna omkring Gaddfabriken ska vara:

lekdammen. De dr mer kinsliga f6r stérningar vid omlépet
3

Oppen och solbelyst

nir de ska simma upp i vatmarken.

Grdsbevuxen och betas eller

Sammanfattning slas

De ultimata forutsittningarna for en giddvatmark ir en
6ppen betesmark som versvimmas pa varen genom en
férdimning och sen betas eller slattras efter att den témts i
slutet av juni. Gdddorna som simmar upp genom ett omlép
stors inte av att det dr méinniskor 1 nirheten.

2. Micael S6derman, Koviks mosse den 27 april 2017
3. Micael Soderman, Norrtilje den 5 juli 2017

Konstrueras med en
férddmning for att reglera
vattenutférseln och en vig

for fiskarna att simma upp i
vatmarken
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Hur skapas en gestaltning som
uppmuntrar till larande och
utforskande?

Syftet med den hir delen av arbetet dr att undersdka hur
en naturmiljé kan utformas for att skapa en rekreativ
och upplevelserik miljé som uppmuntrar till lirande och
utforskande.

Preferens

Positiva miljéupplevelser dr en forutsittning for att ta sig till
och vistas i natur och for att skapa upptickslust.

Kaplan, Kaplan och Ryan har forskat pa hur olika typer

av naturmiljéer paverkar méinniskor psykiskt beroende

pa var preferens. Enligt deras forsking dr minniskors
uppfattning om deras fysiska miljé 4r en blandning av
geografisk information, tidigare erfarenheter och minnen
som kopplas samman i en komplex mental karta (1998,
s.23). De menar vidare att en méinniskas férmaga att passa
in ny information ér relativ till deras individuella mentala
karta. Eftersom individer dr vildigt olika skiljer sig ocksa
deras mentala kartor at och det gor all information relativ till

mottagningsférmaga.

Den paverkas av:

. Det mottagaren redan vet

. Motvilja att ta in information som uppror eller
skakar om dem

. Mingd och kvalitet pa information

Preferenser och radslor

Vi minniskor foredrar att vistas i bekanta miljéer, och vi
far ut mer av ett besék i en sin milj6 dn i en som vi ogillar
(Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, 5.31-33). A andra sidan kan
obehag, ridsla och uttrakning framkallas av svarforstadda,
okinda miljéer eller homogena platser utan méjligheter till
utforskning,

For en positiv och pedagogisk upplevelse behévs:
Forstielse

Uppticksméjligheter

Vilsam och njutfull upplevelse

Delaktighet

(Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, 5.163).



Del 1. Forstudie - Pedagogisk gestaltning

Utstallningsdesign

I olika typer av naturmiljéer och kulturlandskap finns

ofta en stor mangfald av bade vixter och djur men dven

geologi, landskapsupplevelser och kulturhistoria. Utemiljon

kan ses som en gigantisk naturutstillning i idmnen som

milj5, konst, samhadllskunskap eller teknik. P4 muséer och

utomhusutstillningar dr utformningen ofta vildigt medveten,

tor att underlitta f6r forstaelse av utstillningsobjekten

och f6rhéja bestkarnas upplevelse. Jag har valt att ta med

utstillningsdesign som ett perspektiv i gestaltningen f6r

giddfabriken i Kovik.

I Riksutstillningars guidebok beskrivs utstillningsdesign

som meningsbirande huruvida det har funnits en medveten

designer eller inte (Strémer, 2013).

Enligt Stromer dr navigationssystemet en av de viktigaste

delarna i en utstillnings design. W Ta med till gestaltningen

Ett sadant system inkluderar aspekter som:
» Entrén dir besokare informeras/utrustas och Utforma ett
utstillnings stimning etableras. navigationssystem

» Tiden ett bes6k varar och hastigheten genom S .
Ge oversikt éver miljén och

p latsen ) dess mdéjligheter

» Alternativa upplevelser.

» Rum for olika funktioner si som sociala moten och Variation fér mer
kontemplerande. upplevelsevdrden dt fler

» Informationselement som skyltar och andra byggda . -
. . . Integrera interaktivitet
strukturer som syftar till att f6rmedla nagot

(Stromer, 2013, s. 16).

Interaktivitet

Att anvinda interaktivitet i museiutstillningar betyder oftast
att utstillningsobjekt designas med malet att de ska locka
bestkare till att genom medvetna handlingar underséka och
uppleva eller efterlimna nagot och dirigenom sjélva bli del i
utstillningen.

Interaktiva element kan vara bade vildigt enkla eller tekniskt
avancerade. En av de mest klassiska 4r “Hands-on”-
stationer dir det genom fysiska handlingar istillet f6r endast
visuella intryck 4r tinkta att skapa lust och multisensoriska
upplevelser £6r bes6karna. De enkla dr ofta att féredra da de
kan anvindas mer sjilvstindigt utan instruktioner och hjilp.

Enkla interaktiva element i vilkinda material anvinds mer
och av minniskor i olika dldrar 4n tekniskt avancerade
element med undervisnings- och skolkaraktir enligt
Stromer (2013, s. 63). Mélet bor vara att forséka skapa en
egen upplevelse f6r besékaren och att ha tilltro till dennes

kunskaper. 35



W Ta med till gestaltningen

Olika miljéer erbjuder

olika typer av aktiviterer
anvandningsmojligheter och
mojligheter till larande.

Att erbjuda utan att mastra
eller tvinga skapar béttre
férutsattningar for larande.

Olika miljéer erbjuder
flera typer av aktiviteter,
anvandnings- och
larandemdjligheter.

Utomhuspedagogik

En del av det hir arbetet handlar om att utforska hur miljon
kan stimulera och erbjuda méjligheter till lirande om naturen
och samhillet.

Nationellt centrum f6r utomhuspedagogik, NCU, definierar
utomhuspedagogikens huvudpunkter som:

- att larandets rum flyttas ut till sambdllsliv, natur- och kulturlanskap.
- att vaxelspelet mellan sinnlig upplevelse och boklig bildning betonas.
- att platsens betydelse for lirandet lyfts fram.

(Linképings Universitet, 2018).

Anders Szczepanski (2008) uppmarksammar
utomhuspedagogikens viktigaste egenskap — genom att
uppleva egna platsspecifika erfarenheter tillsammans med
pa annat sitt inhdmtad teoretisk kunskap fa ett vetenskapligt
samband dir kroppens alla sinnen inkorporeras.

1 Berlin har kontoret Hochc Landschaftarkitekten utformat
en park med utstillning- och informationsaspekter. Projektet
kallas Wald.Berlin.Klima och syftar till att beritta och vicka
relation till klimatférandringarnas effekt pa den specifika
platsen (Hochc, 2018). Dir utgdr platsbyggda trastrukturer
bade informationsbirare och upplevelseelement.

En potentiell filla med informativa utstillningar dr ifall
besdkare upplever sig upplixade eller dumma infér det som
utstillningen vill berdtta om. Att experter ska tala om hur
hur verkligenheten ligger till den outbildade allminheten
blir felbalanserad och mistrande informationséverféring
(Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, s.1)

For att forhindra vardsléshet, skadegérelse och ointresse
behéver en miljo:
- Frimja bes6karens forstaelse f6r miljon och vilka

Sammanfattning

Genom att bittre forstd hur manniskors miljépreferenser
fungerar skapas en grund for att utforma en plats som
arbetar med, istillet f6r mot vara psykiska férutsittningar
och dirmed kan ge en mer positiv upplevelse.
Variation i milj6n, trygghet med &versikt 6ver platsens helhet
och stimulerande méjligheter till informationsinhdmtning ar
viktigt for att skapa positiva upplevelser med méjligehter till
rekreation och lirande.



Del 1. Forstudie - Referensbesik

Referensbesok

Sabyviken, Varmdo

Besok gjordes den 21/4 2017

2010 startade BalticSea2020 det storskaliga
demonstrationsprojektet ”Levande kust” vid Bjornofjirden
pa Ingars, 50 min med buss utanfér Stockholm. Fjirden
som ir en atsnérpt Ostersjévik med daligt vattenutbyte med
vattenmassorna utanfor, hade problem med syrefria bottnar

och 6vergbdning fran aktiviteter p4 markerna runt om viken
(BalticSea2020, 2017b).

Atgirderna som gjordes var bland annat en giddfabrik,
aluminiumbehandling av fjirdens botten, forsfosfillor

vid hidsthagarna och bittre 16sningar f6r enskilda avlopp.
Efter projektet var firdigt gjordes en naturutstillning vid
giddvitmarken och informationsskyltar lings en promenad
ner till Bjornofjirdens innersta vik, alldeles intill Sdby siteri.

Min platsberattelse

Mittemot busshillplatsen mots jag av en grusad samlingsplats
med tva stora informationsskyltar. Den ena skylten visar en
samlad bild 6ver de atgirder som gjorts i Bjérnofjarden och

i omgivningarna runt Sabyviken. Den visar inte var jag dr

pé kartan. En grusvig leder mot vattnet som skymtar frin
busshallplatsen. Hir startar den pedagogiska promenaden.

Grusvigen gir lings kanten av ett vattendrag med smala
dkermarksremsor pa andra sidan mot skogen. Lings stigen
star flera skyltar utplacerade med olika dtgirdsteman som
enskilda avlopp och histgirdarnas paverkan pa vattnet

i Bj6rnofjarden och vad som gjorts for att forbittra
situationen.

Pa en av skyltarna 6verensstimmer den direkta omgivningen
med illustrationen av dtgirden vilket ger en extra skjuts

i fortdelsen av platsen och dess funktioner. P4 de andra
skyltarna Gverensstimmer inte illustrationerna med
omgivningen vilket blir ndgot 6gat letar efter nir det stimde
pé den tidigare skylten.
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Min skiss av vatmarken vid
Sabyviken.

Den lilla 6versvimmade vatmarken har dammvallar pa
alla sidor och stigar runt om. Promenaden tar slut en

bro 6ver fiskvigen och en storre grusad samlingsplats.
Nigra meter ner ligger vid utloppet till havsviken och en
liten informell stig leder vidare lings med vattenbrynet
bakom vasspartierna. Jag far sedan ga tillbaka samma vig
jag kom med valméjligheten att ta vigen pa andra sidan
giddvatmarken.

Fragor pd plats:
Mycket slam och véixtlighet i det grumliga vattnet, ska det vara si?

Vil géiddorna ha det naringsrikt — kan de rata vatmarken om det dr
for ndringsfattigt/ naringsrikt?

Vatmarkens 6ppna vattenspegel och grusvagen Bilden visar utblicken mot Bjérnofjarden fran

mot Sabyviken.

omlépet.



Sammanfattning Sabyviken

Besoket vickte manga funderingar om pedagogisk
platsutformning och vikten av en trevlig upplevelse.
Projektetets utstillningstema stannar vid skyltarna da

sjalva platsen saknar utforskningsmdijligheter, viloplatser
och tillricklig dragningskraft. Platsens storlek och brist pa
sammanhingande strdak begrinsar aktivitetsmdjligheterna.
Efter besoket fick jag inspiration till att fokusera pa platsens
utformning, miljopreferens och utstillningsdesign i min
gestaltning och inte lata det pedagogiska temat biras upp av
skyltar.

Vigen som gir frin busshallsplatsen till utloppet och sen
tillbaka samma vig saknar vidare utforskningsmdjligheter
och utblickar 6ver sjilva Bjornofjirden. Promenaden som dr
vildigt 6ppen utan omslutning lings sidorna blir ocksa trakig
och monoton att gi tva ganger.

De fa alternativa och illa sammankopplande vigarna gér

att gestaltningen saknar anslutningar till det omgivande
landskapet och blir en isolerad del. Férutom att promenera,
lisa skyltarna och se pa giddvatmarken finns det inga andra
aktiviteter. Det tillsammans med att det saknas sittplatser och
sociala ytor gor att den saknar attraktivitet och frutsittning
att behalla bestkare en lingre stund.

Plats £6r vila och social interaktion med andra mannsikor ér
en viktig aspekt av miljdupplevelsen som jag tar med mig till

gestaltningen.

W Ta med till gestaltningen

Informativa skyltar ger i
sig inte en informativ och
engagerande upplevelse

Saknad av variation och
médjligehter till aktiviteter pa
platsen

W Ta med till gestaltningen

Vila och
social vistelse

Grusvagen pa andra sidan av vatmarkens 6ppna Gangbron 6ver omldpet och samlingsplatsen i

vattenspegel. bakgrunden.
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EKA-miljorum, Bengtsfors

Beséket gjordes den 20/7 2017

EKA-miljérum ir en industrilimning som sanerats och

gjorts om till en pedagogisk park om samhallets historia och
konsekvenserna av den milj6farliga verksamhet som pégick dir
under sena 1800-talet.

Min platsberattelse

Jag och en vin ankommer med bil fran ster och méts av
tydliga parkeringsanvisningar till EKA-miljérum titt efter

att samhallet Bengtsfors uppenbarar sig lings vigen. Nir

vi stiger ur stir vi bredvid en sj6 med typiska dalslindska
héjder omkring oss. En skylt intill parkeringen pekar séderut
mot EKA Fjarilspark och det finns ingen information om
miljérummet.

Fjirilsparken slutar i grusmassor och skog lings vattnet sa vi
gdr at andra hillet, in mot Bengtsfors. Strandpromenaden lings
vattnet dr tydligt omhindertagen med sittplatser mot vattnet

i viaxtbeklidda tripergolor. Efter nagra hundra meter 6ppnar
sig promenaden och stora grusytor dir mérkfirgat grus visar
gingar mellan utstillningsdelarna och dnnu fler utspridda
pergolor.

Min skiss av EKA-parken.



Den gronaste delen av parken.

Ingangen till EKA fran vagen.
Nederst: Ett av utstdllningsrummen med skyltar
i cortenstal.

Strandpromenadens olika hardgjorda ytor.

L TR 5

Ett annat av utstallningsrummen, med information om
den omfattande saneringen pa platsen.

Nederst: Parkens stora grusade ytor, med pergolor runt
om.
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W Ta med till gestaltningen

Industri och rekreation =
Bra kombination!

Dragningskraften till vatten
dr stor

Vilutformade
informationsskyltar
och interaktiva
utstdllningsféremadl ger sdtt
att utforska

Del 1. Forstudie - Referensbesik

Trots skyltningar vid vigen sd dr parken inte sirskilt
litt-tillgidnglig. Vi anldnder till parkeringen som ligger

mer 4n 200 m séder om parken och ddrifran finns ingen
vighidnvisning, Parkens storsta entré ligger mot bilvigen

men utan 6vergingsstille frin den andra sidan sa det 4r
strandpromenaden som verkar vara det tilltdnkta entréstraket.

Parken har tre utstillningsrum med information om
saneringen, miljéproblemet och den industriella historien.
Utstdllningsrummen dr omslutna av cortensstalsviggar,
hoga tripergolor eller tegelmurar. Rumsligheten hjilper

till att skirma av och ge fokus till informationen pa
skyltarna. Skyltarna dr ungefir en meter hoga utformade i
cortenstilskanter och ibland med utstillningsféremal under
en glasskiva.

I den grona tridgirden kring vattendraget vid parkens
nordliga sida finns en rik blandning av liga barrtrid,
perenner, buskar och gris. Det finns namnskyltar vid de
flesta vixterna och kring pergolorna klittrar olika sorter av
rosor och klematis. Minniskorna i parken dr koncentrerade
kring den hir delen och ocksé vi kinner dragningen till det
levande vattendraget med blommande buskar och perenner
medans de stora grusytorna limnas obetrddda.

Sammanfattning EKA

Den speciellt utformade parken med de integrerade
utstillningarna ger en speciell upplevelse. Pi ett balanserat
och lockade sitt ger platsen bade rekreationsmojligheter

och intressant information om platsens industrihistoria

och omvandling. Den avskalade utformningen dr samtidigt
som den dr nidgot tom och trakig ocksa en paminnelse Gver
allvaret i omfattningen av miljoproblemet pd platsen. Jag tror
att en mer traditionell parkliknande design skulle ha stulit
tyngd ifran berittelsen om platsen.

Jag kinner inte att den uttalade inspirationen av japanska
tridgardar dterspeglas i hela parken, speciellt inte hos de
vixtklidda pergolorna som har en mer karaktir av en
villatradgird i stort format. Grusytornas minimalism kanske i
ir linje med konceptet men det saknas naturliga aktiviteter pd
ytorna och de blir i kontrast till de andra delarna av parken
vildigt déda. Av alla sittplatserna i miljérummet 4r det runt
vattentridgirden minniskorna samlas och uppehaller sig.



Koviks mosse

Topografi © Lantmateriet

43



44

Projektomradet

Syftet med att gestaltningen f6r Koviks mosse r att
minska niringsutslippen fran dtervinningscentralen
och histgarden i omradet, forstirka rovfiskbestinden
i kustvattnen utanfor och skapa rekreations- och
lirandemoiligheter.

Kovik ligger pa Virmdo strax ster om Stockholm
och omradet ligger pd grinsen mellan Nacka kommun
visterut och Virmdo kommun 6sterut. Gustavsberg
ligeger 3,5 kilometer frin Kovik och ir den storsta
titorten i kommunen. Omradet utgdrs frimst av skog,
Oppna jordbruksmarker och fritidsbebyggelse samt
industrierna vid Koviks atervinningscentral. P4 vardera
sidor om Koviks mosse ligger historiska gardar dir det
bedrivs olika verksamheter.

Stora Koviks hastgard

Histgarden dger stora delar av mossen och marken
anvinds frimst till hagar f6r histarna (Virmdo
Kommun, 2016, s.11). Trots att tortliggningsarbeten har
gjorts dr markférhallandena idag pd manga stillen for
blota f6r att histarna ska vilja vistas dir.

Atervinningscentralen, Suez

Suez dr ett foretag inom dtervinnings- och
avfallsbranschen. Anlidggningen i Kovik dr 6ppen f6r
bade féretag och privatpersoner och hanterar bland
annat brinnbart avfall, skrot och tridgardsavfall (Suez,
2017). Anldggningens verksamheter producerar
industriellt lakvatten som renas och pumpas ut via
ledningar i Hogggarnsfjaden'. Linstyrelsens malbild
innebdr att lakvattnet fran atervinningscentralen ska
renas 1 6ppna dammar istillet for att som idag pumpas ut
via ledningar.

Stenkrossverksamhet Frentab
Intill Atervinningscentralen bedriver Frentab
stenkrossverksambhet.

Knarrnas gard

Knarrnis gard ligger nira Strdmmen och ingar delvis

i naturreservatet Velamsund. Marken dgs av Nacka
kommun och hir besdrivs idag daglig verksamhet f6r
personer med funktionsvariation (Nacka kommun,
2017). Stora Koviks gard ligger intill Lagnévigen och har
en verksamhet som dr inriktad pa histar. Huvuddelen av
mossen dgs av Stora Koviks gérd.

1 Micael S6derman 2017



ATERVINNINGS-
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Oversiktskarta dver omradet

Kartan visar omradet idag. Den roda linjen visar gransen for naturreservatet Velamsund.

Ortofoto © Lantméteriet
Fran Koviks udde gar batlinjetrafik mot Stockholm och Vaxholm. :

Skala 1: 10 000 / A4




Gronmarkerade omraden visar skogsmark. De ljusa
omrdadena visar 6ppen mark av jordbrukskaraktar
och olika typer av bebyggelse; industri, smahus och
fritidsbebyggelse.

Kartunderlag fran Stockholms Stad 2017.
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Inventering

Jag har inventerat Koviks geografi, topografi,
markanvindning, kommunikationer, kulturhistoria och
vegetation. Under tva tillfillen under var-sommar 2017
gjorde jag en ockulir besiktning av vattenflédet fran

Koviks trisk genom mossen.

Mossen ligger i en sank dal mellan tva bergsryggar som
stricker sig i nordvistlig riktning. Kovik representerar
ett tydligt sprickdalslandskap med bergstoppar och dalar
omvartannat. Bergskronen med morinpartier ticks med
mindre spridda samlingar av glacial lera och i dalen mot
mossen dominerar kirrtorv och postglacial lera (SGU,
2017).

Kovik nas med vig 222 frin Stockholm eller
Gustavsberg. Buss 424H och 424V fran Gustavsbergs
centrum stannar vid busshallplatserna Skeviksstrand
och Lilla Kovik. Det gar dven att na Koviks udde

med firjetrafik da Waxholmsbolaget har turer fran
Stromkajen mot Vaxholm och Grinda. Pa Lagnévigen
gir manga stora lastbilar till och fran verksamheterna i
Koviks atervinningscentral och Frentab och det finns
ingen separat gang- och cykelbana. Vandringsleden
Virmdoleden 6vergar till Booleden vid Strémmen dir
de anknyter till Koviks mosse.

I detaljplanen (Virmdé Kommun, 2016, s. 12) {6r

Stora Kovik 1:1 nimns innebar den histinriktade
verksamheten att vigarna i omridet anvinds som
ridvdgar och av manga unga och barn som rider

och ror sig mellan beteshagarna och garden. Enligt
planbeskrivningen behéver trafiksikerheten kring garden
forbittras och trafikslagen tydligare skiljas dt, och fler
ridstigar kan beh&vas.



Omradets historia

Det finns ett férhistoriskt gravfilt st om
infarten till Koviksudde, nira Stora Koviks
gard (Riksantikvarieimbetet 2017a).

O

<1000 e.kr.

Senare kring sekelskiftet anvinde Stora
Koviks gard vattnet i trisket till att driva

en virkessdg. Vid triskets mynning finns
fortfarande en stenskodd dikesfira 0.3-3
meter bred och djup som ir cirka 25 meter
ling och i gott skick (Riksantikvarieimbetet
2017b).

O

1900

O

1942

Fritidshusomradet grundades 1942 da det
som kallades Koviks hagar styckades av
for att bli sommarstugor. Idag har flera
tomter omvandlats till permanentboenden
(Virmdé Kommun, 2016. s. 11).

Garden Stora Kovik omskrivs 1535 £6r
férsta gangen. D4 var mossen dnnu en
havsvik och det var ett bra lige for fiske,
handel och jordbruk (Virmdé Kommun
2016, s. 10)

o

1535

Under mitten av 1700-talet anlades ett
storre krutbruk med salpetersjuderi som
anvande vattenflodet frin Koviks trisk till
energiutvinning

(Virmdé Kommun 2016, s. 10).

O

1750

O

1954

I kartor fran 1939 visar planer for
tortligeningsarbeten vid Stora Kovik,
med beviljat statligt stod fran kungliga

lantbruksndmnden och lantbruksstyrelsen.

Sjilva utdikningen utférdes i september
1954.
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Karta visar topografiska linjer med 1
meters hojdskillnad for omradet runt
Koviks mosse. Den roda markeringen
visar mossens laglinje pa en meter
Over havet.

Observationer vid platsbesok den 27 maj 2017

Mossen ir ett langsmalt sankt omride mellan
atervinningscentralens héjd och berget med fritidshus-
omridena Koviks udde och Skeviks strand i norddst.
Vegetationen i det ldglinta omrddet domineras av salix-
buskage, svirdsliljor och kaveldun, veketig och gris. Lings
bickfiran finns ocksd en del hégre bjérkar och alar.

Det finns lite vatten i vattendraget som 16per genom mossen
ner mot havet men det dr vildigt stillastiende. Desto lingre
upp mot trisket desto mer levande édr fldet.
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. . . . . o Kartunderlag: Stockholms stad 2017
Inventering av vegetationsomraden: grasmark, hagar, gardsmiljo,

salixskog, kuperad blandskog, grandominerad skog, hage i skog.
Lekomrade for stromming

Lekomrade for gddda
Lekomrade for abborre

Naturen och skyddade omraden

Fran Kovik stricker sig naturreservatet Velamsund
vasterut in 1 Nacka kommun och soderut i Varmdo.
Farleden i fjdrden utanfér ingdr i Stockholms lins
kulturvird riksintresset Nacka - Norra Boo - Vaxholm
- Oxdjupet — Lindalssundet. Omradet ér rikt pd
naturvirden bdde pa land och i havsvikarna utanfor.

- ‘_‘J!I!

S

Det omradet dir mossen ligger idag har en varierad
vegetation. Det dr priglat av vatingsvixter med olika
salixarter, svirdsliljor och olika typer av starr och gris.

Skogarna pa bida sidor har skilda karaktirer med O:ctofoto. I}ar:tméterie't holms 14
tit grandominerad kuperad skog i sydvist och luftig Information frén webbgis Stockholms lan

talldominerad kuperad skog i nordést.

Fran Koviks trisk gar en bick ner till havsviken.
Trisket, bicken och kuststrickan med undantag for hela
Koviksudde, omfattas av strandskyddet. Det innebir

att 100 meter 4t vardera hall kring vattnet far man inte
placera byggnader eller pd annat sitt forstéra kontakten
med vattnet och de viktiga miljer £6r djur- och vixtliv
(Stockholms linstyrelse 2017).
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Strukturanalys

Landmarken

Vid ankomst till omradet dr tippen svar att missa, ett
tydligt minniskoskapat berg av massor som hojer sig
over tridkronorna. Kovikstrisket pd andra sidan vigen ér
med sin 6ppna vattenspegel en stark kontrast till tippen.
Pa hojden av berget 1 norddst utgdr telekomtornet ett
tydligt och hart byggnadselement i landskapet.

Koviks trask ar ett landmarke

Omréaden

Atervinningscentralen utmirker sig i ett Gvrigt smaskaligt
landskap med dess hoga, kala och industriella karaktir
och omradet har skogen runt sig,

I dalsidnkan breder mossen ut sig med bade 6vergivna
och aktiva beteshagar. Tillsammans med Stora Koviks
gard intill vigen far mossen en tydlig minsklig nirvaro
och kulturell prigling. Delar av mossen dr mer vildvuxen.

De bida skogarna pa mossens sidor ér vildigt olika

1 karaktir. Den tita grandominerade skogen runt
atervinningscentralen ir tit och otillginglig att na.
Skogen pa berget 1 nordost har en mer gradvis kupering
och mycket berg i dagen samt manga stora ildre ekar och
tallar i brynet vilket ger ett luftigare och mer tillgingligt
intryck. Det finns ocksa stigar som genomléper skogen.

I nordost ligger fritidshusomriden Koviksudde och
Skeviksstrand med tomter med mindre villor och en
blandad skogs- och tridgirdskaraktir.

Strak

Lagndvigen I6per fran strax vist om Gustavsberg f6rbi
Kovik ut mot norra Lagné. Fran korsningen vid Stora
Koviks gard gir Koviksuddsvigen ut mot fjirden och
delar sig strax efter garden till mossens huvudstrak;
Knarrnisvigen. P4 den enskilda grusvigen samsas
ryttare till hist, gingare, cyklister och bilar idag pd en
smal vigstricka. Vid strommen ansluter Boo-leden till
forsta etappen av Virmddleden som sen l6per lings
Knarrnidsvigen till korsningen vid Lagnévigen via
Dianavigen forbi Skeviks grotta och vidare mot Alstiket.

Vid Strommen dar Knarrndsvdgen korsar mossen
mots Varmdoleden och Booleden.

En skogsstig for bade promenader och ridning leder in i
den kuperade skogen.

Entrén till Velamsunds naturreservat med
informationsskyltar utgor en nod.



Noder

Korsningen Lagnovigen-Koviksuddsvigen dr en viktig
nod i omradet ddrfér att den leder vidare till flera
fritidshusomriden som inte har ndgon annan anslutning
in via havsvigen. Knarrnisvigen-Koviksuddsvigen dr
ocksa en viktig punkt i och med att den korsas av alla
boende/fritidsboende i omradet.

Utblickar

Da omradet f6r mossen ér krokt dr den visuella
kontakten med havet fér det mesta dold. Fran strémmen
dir vandringslederna Boo-leden och Virmdoéleden méts
syns vattendragetsutlopp mot havet. Fran mastberget
finns utblickar bade mot havet och ut éver mossen och
till toppen av dtervinningscentralen pa andra sidan. Strax
innan infarten till Stora Koviks gird dr marken nagot
hégte och en siktlinje ut Gver mossen gérs méjlig. Aven
ovanfor garden efter kosrningen vid Koviksuddsvigen
finns moijlighet till en 6verblick Gver betesmarkerna och
aktiviteterna vid dtervinningscentralen. Den siktlinjen
sammafattar nigra av karaktirerna i Kovik; industrin, det
historiska beteslandskapet och vattendraget fran trisket.

Lang utblick fran borjan av Knarrnasvagen ut 6ver Stora Koviks
gard och vidare mot grasmarkerna och atervinningscentralen i
bakgrunden.

Stort skrapupplag med bland annat betongrester nara
stallet pa vastra sidan om Knarrnasvagen.
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Upplevelseanalys

I boken With people in mind (1998) av Kaplan,

Kaplan och Ryan, definierar férfattarna olika monster
“patterns” for att beskriva miljépsykologiska aspekter av
landskapsdesign. Manniskors miljépreferenser paverkas
till stor del av ldsbarhet, sammanhang, mystik och
komplexitet (1998, s.13) Jag har valt fem av Kaplans
monster och sjilv lagt till wnderlag, 61 att undersdka
Koviks mosse med ett upplevelsefokus. De sex olika
monstren jag undersokt dr:

» Mystik

» Underlag

» Oppningar

» Material f6r sinnena
» Vattnets kant

» Omslutning

Dessa har jag valt att underséka genom en
upplevelsepromenad dir jag lings vigen noterat de olika
aspekterna.

Resultatet av analysen redovisas med hjilp av en
upplevelsekartografi, fotografier och korta bildtexter.
Promenadens strickning utformades efter befintliga
vigar och av att jag ville underséka omradets olika
naturkaraktirer, -upplevelser och deras tillgdanglighet.
Stora delar av sjiva mossen har varit svartillgingliga att

né pa grund av underlaget och titt vegetation.

Mystik

Det halvt dolda kan vara lockande och samtidigt lite
liskigt, till exemepl att se borjan av en stig men inte vart
den leder dr triggande och spiannande.

I omradet hors ibland djur rdima men de syns

inte eftersom omradet har en mosaik av sma och
uppdelade beteshagar. Djurens nirvaro ir dnda
pataglig. Grivmaskiner och mekaniska ljud hors fran
atervinningscentralen och det vittnar om mansklig
aktivitet i omridet men sjilva ljudkillorna dr dolda
bakom skog och berg;

Underlag

Lings promenaden varierar underlaget mycket, fran rak
asfaltsyta till kuperad terring i skog, Underlaget avgor till
stor del vart promenaden gar eftersom det bestimmer
hur bekvimt det 4r att réra sig och underlaget erbjuder
ocksa olika taktila upplevelser.

Utsikten mot havet fran viken ger
\\tejspeC|ell naturupplevelse .

i

(lx Ljud

‘;;( Mystik
Fd Oppning

H 2% Histarnas nirvaro

Vg Karaktarsfulla trad

Privat tomt

e
De gamla tradens narvaro bidrar
till en kénsla av mystik.



o 23 i k. . il: AN habl E
Material som inte passar in och ger en otrygg Hasthagarna varierar och finns runt mossen
kénsla. ... men ocksd i skogskanten.

Oppningar

Promenaden ar oftast mer eller mindre omsluten vilket
gbr att Oppningarna ger ett efterlingtat brott i den
omslutna rorelsen.

Material for sinnena

Koviksomradet priglas av manga och gamla ekar, i
beteshagarna och skogskanterna. De stér ibland fritt,
ibland tillsammans med andra trid, och déda grenar har
fatt vara kvar, vilket bidrar till upplevelsen av att triden
ir gamla. Dofter av tjdra, skog, gris och godsel sveper
runt genom mossen. I mossen finns manga mindre
salixbuskage runt 3-5 meter h6ga men dven ndgra storre
trdd lings vigen som ger karaktir at omradet.

Vattnets kant

Kontakt med vattnets kant saknas, antingen f6r brant
sluttning ner till vattendraget eller sa skyms det av
vegetation.

Omslutning

I salixbuskagen far jag djungelkinsla, fran alla hall
nistan f6r mycket men dnda vildigt hiftig upplevelse att
vara helt omsluten av de skira men dndé tickande triden.
I markniva bildar sig vatvixter som svirdliljor och tjockt

Skogskorridoren mot dtervinningscentralen omsluter
med mycket ljusinslapp.

-

h W Ta med till gestaltningen

Tlllgénglighet
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Inne i salixdungarna upplever jag mig omsluten av gronska.
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Sammanfattning Kovik

Koviks natut- och kulturhistoriska virden ger tillsammans
med nuvarande industriella verksamheter omrddet en stark
identitet och manga upplevelsemdojligheter dret om for
boende och besékare.

Entréerna, siktlinjer och de varierade miljéerna i omradet har
stor potential som punkter med rekreativa och pedagogiska
virden men de dr svartillgdngliga att hitta och att nd.
Tillgidnglicheten dr omradets stérsta utmaning.

Gardsmiljoerna
De béda naturliga entéerna till Koviksomradet priglas av
en varierad och levande gardsmilj6 med betande djur och
gardsbebyggelse.

Vattnet

Havet dr sa nira men dnda svértillginligt eftersom sikten
skyms av vegetation och det saknas utmarkerade vigar ner
till havet. Dessutom édr kustremsan i stort sett uppdelad i
privata tomter. Vid slutet av en tomtvig mot utloppsviken
finns en tillganglig liten strand.

Vattendraget frin trisket ner till havet ligger till stor del
inbdddat i gronska och blir mer synlig efter att den korsas av
Knarrnasvagen.

Mossen

Mossen upplevs som en ir en 6ppen yta mellan Lagnovigen
med dess tridridé, havsviken och héjderna pé bada sidor,
med partier av hégvuxen salixskog, Miljon varierar mellan
betade hagar och svartillgdnglig sank vatmark. Inne i
salixdungarna dr gronskan titt och omslutningen pétaglig.
Mossen idr en varierad och intressanta biologiska miljé med
sma vattensamlingar och vixtligheten av gris, 6rter och
salixdominerad skog. Nira Stora Koviks gard finns material
som upplevs som brate och skrip. Det dr rivningssmaterial,
containrar, trailrar och annat som kan verka otryggt och
malplacerat.

Skogarna

Skogen som angrinsar till Koviks atervinningscentral ligger
i norrldge men har potential f6r ridstigar med skydd och
intryck av skogen och utblickar mot mossen.

Siktlinjer

Eftersom sjilva Koviks mosse ligger i dalgangen mellan det
kuperade berget i norddst och Kovikstippen i sydvist finns
det manga utblickar som skulle kunna lyftas fram for att 6ka
lisbarheten och ge intressanta utsikter och upplevelser av

vidd.

STYRKOR:

Varierade miljoer
Manga utblickar
Rika natur- och kulturvarden

SVAGHETER OCH
UTVECKLINGSMOJLIGHETER:

Vattendraget som &r inbdddat i salixdungar
och hogt gras ar svartillgangligt att na och
ens upplevas visuellt fran Knarrnasvagen.

Trasket och havsviken &r ocksa svara att na
da inga stigar leder dit.

Det saknas kopplingar mellan mossens bada
sidor

LEGEND ANALYSKARTAN  ®

) OMRADE MED SPECIFIK KARAKTAR
SKOG MED SPECIFIK KARAKTAR
4 SAKNAD KOPPLING
| 3
o OTILLGANGLIG PLATS

NOD FOR STRAK

PLATS MED UTBLICK

LANDMARKE

STRAK, OLIKA STORLEKAR

VATTENDRAG FRAN TRASKET
TILL HAVET



Analyskarta - sammanfattning

Kartan visar ssmmanfattningen av
den Lynch-inspirerade strukturanalysen och upplevelseanalysen. Skala 1: 10 000 / A4

Ortofoto © Lantmateriet
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Gestaltningsprogram B

Gestaltningsprogram

Till grund f6r programmet ligger férstudien,
referensstudien och studien av Koviks mosse.

Jag vill med gestaltningen férmedla de funktionella och
rekreativa virden hos savil platsens befintliga milj6er
som hos de nya tilliggen. Att gestalta pedagogisk blir en
fraga om bade att férmedla information och att anvinda
miljépsykologiska verktyg for att skapa mijléer for
rekreation.

Fysiska egenskaper:
» Skapa en 6ppen, solbelyst giddvatmark med viss
vegetation som didms pd varen eller vintern och téms
for att sedan betas eller slds pd sommaren.

» Rena lakvattnet frin atervinningscentralen med
hjilp av en till tvA dammar innan lakvattnet ndt
giddfabriken. Dammarna ska ha varierande djup,
Oppenhet och vegetation.

» Skapa forbittrade hdsthagar f6r att férhindra
niringslickage ut i Ostersjon.

Rekreativa och pedagogiska egenskaper:
» Tillgdngliggdra dammarna och vatmarken genom att
skapa fler rorelseméjligheter f6r besékare bade till fots
och pd histryggen.

» Utforma malpunkter efter omridets varierade
miljéer med karaktir av industri, natur och kultur.
Malpunkterna ska erbjuda information och
upplevelser och belysa omridets funktioner och
virden.

» Utforma ett navigationssystem for besokare.

» Lita utformningen genomsyras av éversikt,
variation och sociala vistelser.




Koncept Naturteknitorium

Min gestaltningsidé f6r Koviks mosse dr inspirerad av
omradets identitet som dr en blandning av:

Hav

Natur

Industriverksamheter

Kulturhistoria

Fritidsboenden

Friluftsliv

Naturteknitorium dr ett ord konstruerat av

natur, teknik och observatorium. Att Koviks

mosse utvecklas till ett naturteknitorium innebdr
att det blir en plats dér ménniska, teknik och
naturliga processer samspelar och uppmuntrar till
upplevelse och undersékande.

Vattnet spelar en huvudroll i gestaltningen som formas
efter vattnets fléde fran land till hav.

Med landskapets ursprung av en grund havsvik och
dagens topografi blir gestaltningen formmassigt en
rekonstruerad grund havsvik.

Gestaltningen medfor temporira skiftningar i vattnets
fléden och det dr en viktig del av platsens dynamik och
dragningskraft.

Jag har bland annat inspirerats av vardagliga intryck

i min ndrmiljd, platser som jag bestkte under

min utbytestermin i Bordeaux i Frankrike och
gestaltningsidéer fran boken Aguascape - Water in Japanese
landscape architecture diir vattnet gestaltas som en central
del i traidgardskonsten.

Sensorisk, tekniskt, funktion och naturromantik mots i
en kulturell miljé sedan linge priglad av minniskan.

Materialmassigt ror jag mig bort fran klichébilden av det som
landskapsarkitekter ofta anvander for att fa en konstruerad plats
att upplevas som mer “naturlig”. Min uppfattninga av den klichén
ar att anvianda material som obehandlat trd, bark och andra
“mjnka material”. Forslaget for Koviks mosse innebar ett ingrepp
och flera tilligg pa platsen och jag vill visa att det dr manniskans
verk , inte naturens. Projektet ska inte ga obemdrkt forbi utan
belysa samspelet mellan natur och ménniska.

Inspirationsbilder fran Stockholm

L

Galvaniserat stal moter en klattervaxt utanfor Konstfack
g &£ -’

vatten.

Inspirationsbilder fran Arcachon, Frankrike

»

Vattenreningsdammar bakom galler nara Arcachon.
Mojligheten att se in vacker nyfikenhet.

57
Gangbana i saltvattenvatmarken Prés salés, Port de la

Teste de Buch i sydvastra Frankrike.
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i Tlllgénglighet
En pedagogisk naturupplevelse etz

Jag har valt att arbeta med pedagogisk gestaltning pa tva
sitt: informativt och upplevelsemissigt.

Vila och
social vistelse
Informativt

Vid utvalda malpunkter placeras informationsskyltar
for att skapa forutsittningar for att lira sig om de
processer som sker pa platsen eller platsens historia. >
Milpunkterna erbjuder information och upplevelser
kring évergddningsproblemen i Ostersjén och méjliga
16sningar.

Overgddning

Skyltar som berittar om niringslickage fran land till hav, ~ =
vad dr 6vergédning dr och vad som gors for att forbittra

liget. Utvalda médlpunkter synliggdr reningsprocesserna

och besokare till exempel kan kinna och lukta pé vattnet. A,
Giddvatmarkens funktion som bidrag till uppehallande R
av Ostersjons nringsvav. Information pa skyltar vid Bilden visar ett tilligg vid trésket form av bank
béde Vallen och Giddfabriken ger méjlighet att lira sig som kan anvéndas som ett Iagt bord och dér en
mer och att skida gaddornas lek pa. tradstam blir ryggstod. For att framja vistelse &r

. . . sittmdjligheter viktiga.
Biologisk mangfald

Visa upp de komplexa miljéer som rymmer liv i olika
former och firger dir besékaren fir komma nira, se,
titta, kdnna och lukta. Berdtta om betets funktion som
kvaveborttagare och kulturell landskaps-skapare.

Upplevelsemassigt

Genom fokusera pa att géra upplevelsen trygg,
varierad och rekreativ och skapas férutsittningar for
att manniskor ska trivas och kunna fa intressanta och
positiva upplevelser av platsen. Den upplevelsemassiga
pedagogiska designen innebir att besékaren genom
tydliga entréer, sitklinjer och informationsskyltar

far en 6versikt 6ver omrddet och de aktiviteter och
vigar som erbjuds. Miljépsykologiskt dr det viktigt att
gbra naturupplevelsen Gverblickbar och trygg for att
minniskor 6verhuvudtaget ska vilja att vistas i en miljo.
Alternativa vigar och de olika malpunkterna i omradet
frimjar rérelse och utforskande. Straken visar upp
omradets variationsrika miljéer och i samband med
malpunkterna finns méjligheter att undersoka platsen.

I samband med malpunkterna finns méjligheter att
vistas, métas och vila. Sociala mojligheter dr viktigt f6r
tryggheten. 59



8. HAVSVIKEN

P

VASTENTREN

7. NATURRESEVTATET VELAMSUND

.
.

6. VALLEN
MALPUNKTER S UTSIKTSPLATSER %% ENTREER
Trasket och stendiket Langa sikten Sydentrén
Lakvattendammarna Overblicken Ostentrén
. Utkiken Vastentrén

Stenfiltret
Salixskogen Gestaltningsforslaget f6r Koviks mosse innebir tvd nya

. ) typer av vatmark: tva permanenta lakvattendammar for
Gaddfabriken rening av industrivatten frin atervinningscentralen och en
Vall semipermantent giddvatmark som sisongsvis Gversvimmas

allen

manuellt. Férslaget visar hur vatmarkerna integreras i
omradet tillsammans med 4tta nya malpunkter f6r bestkare,
tre entréer till omradet och tre utkiksplatser. Med befintliga
och nya strik och dessa nya tilligg i den befintliga miljon
skapas en rekreativ naturupplevelse med férutsittningar for
lirande och utforskande.

Naturreservatet Velamsund

Havsviken
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5. GADDFABRIKEN 3
: Forslag
Skala 1:5000 / A4

4, SALIXSKOGEN

3. STENFILTRET

., d.

W
Zi~- OVERBLICKEN

OSTENTREN

1. TRASKET OCH STENDIKET

Kartunderlag: Ortofoto © Lantmateriet



Entréerna

Entréerna finns vid de strategiska ankomstpunkterna till
Kovik, frin vist, st och syd. Vid entréerna mots besokare
av en informationsskylt som introducerar platsen med dess
fysiska omfattning, malpunkter, vigar och funktioner.

Vistentrén ligger vid den punkt dir vanderingslederna mots
och det finns siktlinjer bide upp mot mossen och ut mot
havsviken vilket skapar en 6versikt Gver omradet.

Ostentrén anknyter till den kuperade skogskliddaskogen
som ligger mellan mossen och fritidshusomradena.
Sydentrén vid Stora Koviks gird intill Lagnévigen ligger
nira busshdllsplatsen Skeviksstrand och Virmdéleden leder
vidare in till mossen.

Stigmarkeringspollare med Navigationssystemet
information. For att guida besokarna i omradet och gora upplevelsen
trygg och uppmuntrande innehaller férslaget ett
navigationssystem. Det innebir att i omradet finns olika
markeringselement som stigmarkeringspollare,
utblicksmarkering och informationsskyltar vid malpunkterna
utplacerade.

Informationsskyltarna vid entréerna introducerar omradet

i sin helhet genom en skylt med en 6versiktskarta och
generell information. Den visar var det finns stigar, utblickar,
aktiviteter och funktioner. Vid de olika méalpunkterna finns
markeringselementen som signalerar och berittar om den
specifika platsen.

Strak och rorelsemajligheter

Straken dr utformade for att sammankoppla omradets
sidor med kringliggande omrdden. De ska ocksa erbjuda
alternativa rorelsemdjligheter f6r olika trafikslag,
funktionsférmégor och lust. Straken dr zonerade efter
terring, trafikslag och transporttakt de limpar sig for.
Se illustrationsplanen pi sida 61.

Skiss for ridvag strax ovanfor Knarrnasvagen och
mossen.

Sektionen Berget A. - a. visar den 6ppna
karaktaren i skogen langs berget mellan
masttornet och mossen. P4 samma hojd lite langre
norrut kan besékare fran Oversikten se ut éver

mossen och 6ver till Koviks Atervinningscentral.



Bilvigarna med grus och asfalt anvinds av alla trafikslag.
Stigarna runt mossen och delvis igenom passar bade ryttare
och gangare, dirfor far ryttare visa hinsyn.

Straken som korsar mossen ir till f6r fotgingare da de dr
smalare och underlaget kinsligt. Ovanfér mossen pa berget ir
stigen smal och bergig och limpar sig for fotgingare som vill
¢ 1 hég terring.

De straken som gar runt om mossen dr bredare och gar
i mindre kuperad terring f6r att passa ryttare till hist.
Gingtrafikanter far visa extra hidnsyn.

Utkiksplatserna

Platserna for utblickarna ger besdkare méjligheten att fa
6verblick 6ver omradet, uppleva platsens vidd och kan 6k
forstaelsen for vattnets vig fran land till hav.

Utkiken - hir syns havet frin toppen av berget. Siktlinjen ~ Vy ut mot havet fran Utkiken pa
ger forstdelse f6r kustlandskapet man befinner sig i och berget.
samspelet mellan hav och land.

Overblicken — Fran berget nira masten ges en 6verblick Sver
dalen mossen ligger 1 och pd andra sidan syns toppen av
atervinningscentralens massor. Gor det mojligt f6r besékaren
att uppleva omfattningen av den industriella aktiviteten pa
andra sidan och mossens hela lingd.

Lnga sikten — Nira Stora Koviks gard ges méjlighet till en
siktlinje 6ver garden och histhagarna, lakvattendammen och
viigen bort till tervinningscentralens aktiviteter.




Malpunkterna

Malpunkterna dr platser och skapade tilligg av olika karaktir
som visar biologiska funktioner, kulturhistoria eller andra
upplevelser. De kan besokas 1 £6ljd for att f6lja vattnet fran
trisk /rening till hav eller separat.

Skissen visar forslaget for att iodrningstalla
diket och réja sly sa att sikten blir fri fran
den nya stigen som leder till Koviks trask.
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Kovikstrasket

1. Trasket och stendiket

En forbittrad stig leder upp till trisket och vidare in i
naturreservatet. Vid stendiket foreslas att trid och sly r6js
bort, en vilomébel placeras ut och att en informationsskylt
berittar om platsens historia. Hir ifran kan bestkaren folja
vattnets vig frn trisket till havet.

Nara utloppet av Koviks trask visar en

skylt platsens historia och en viloplats

jordnigstalls runt en hog tall med utsikt

mot kvallssolen dver trasket. 65



Stora Koviks gard
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Ny och forbiitty
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Oversikt lakvattendammen.

2. Lakvattendammarna

I dammarna renas vattnet fran atervinningscentralen
genom biologiska processer. Men hjilp av varierande
djup och vegetation skapas goda férutsittningar £or
denitrifikation och nitrifikation samt fér fosforpartiklar
att sedimentera pd botten. Ett pumpsystem med
fontiner syresitter vattnet och bidrar till besokarnas
upplevelse och ir dirmed bade estetisk och funktionell.
Vid anliggning av dammarna grivs massor ur for att
skapa djup och de anvinds sen for att hdja marken strax
6sterut for att skapa nya och forbittrade histhagar.

Kontinuetlig slatter av dammens vixtbekladda kanter
och sedimentupptagning frin botten gynnar dammens
langsiktliga niringsupptag och reducering,




Del 3. Gdiddfabriken i Kovik - det sista filtret

0 o g’flﬂ% Sektion Stenfiltret, B-b, med formodad teknisk
|6sning.
Skala 1:400 (Se oOversikt foregaende sida).

3. Stenfiltret

Dir lakvattnet limnar reningsdammen for att ansluta

till vattendraget frain Kovikstrisk filtreras det en sista
gang genom en vall av stenpartiklar i olika storlekar. Vid
stenfiltret visas hur den mekaniska filtreringen gér till och
besdkare kan ”’se” var vattnet tar sig igenom vallen mellan
lakvattendammen och vattendraget.

For att uppleva funktionen av vattenreningen pa fler

sitt kan interaktiva aktiviteter till exempel mekaniska
intregreras pa platsen. Till exempel en hands-on” modell av
miniatyrreningsverk som visar stenfiltrets funktion i titt-lada-
version.

f Sektion Lakvattendammarna, C. - c.
Skala 1:400 (Se oversikt foregaende sida).
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Sektionerna visar hur marken intill
backen utvecklas sa att ytan for
hasthagen blir storre, trots att mark
upptas av en ny rid- och gangstig.

%rasﬂ‘”tk

B'fixc\‘eﬂ Saﬂ\5

Hasthagarna

Vid anldggning av lakvattendammen kommer en stor
mingd massor behdva omplaceras och kan anvindas till att
héja marknivan norddst om bicken. Detta skulle ge mer
utrymme fOr histhagar med bittre markférhallanden och
att en stig kan anliggas nedanfor garden Stora Kovik och
hagarna intill bicken.

For att minska néringslickaget fran histarnas avforing i
hagarna till havet handlar det mycket om att ha tillrickligt
stor yta pd hagarna. Med tillrickligt stor yta for antalet
histar slits inte markens vegetationsticke ned for mycket
sa kan lata vattnet sippra ned istillet for att rinna av pa
ytan. Hagar bér mockas regelbundet gbdslet samlas pa
gbdselplatta.

En fysisk atgird dr att ha sdkerhetsavstand, s kallade
bufferzoner mellan vattendrag och hagarna si att niringsrikt
vatten hinner infiltreras i marken innan det rinner ut i
vattendraget och vidare ut mot havet.



Del 3. Gdiddfabriken i Kovik - det sista filtret \\
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Plan Salixskogen N i
Skala 1:1000

4. Salixskogen

Salixskogen dr en plats dir besékaren omsluts av
luftiga busktrdd, vatmarksvixter och vattensamlingar.
Rekreationsvirdena finns i den lugna omslutande miljén
med en variation av vixter och former. Skogen ir en plats
dir manga faglar och insekter trivs och hir ges beséken
méjlighet att komma néra djurlivet men dnd4 réra sig pa
tryggt avstind bade for dem och f6r besoken. lings de

. ] yttre kanterna. En spang gor att man kan ta sig fram dven

\1,\ nir omradet 4r Oversvimmat.

w Tilliggen pa platsen dr utplacering av stenar att hoppa Sektion Salixskogen D. - d.
\"\'ﬁg: mellan och en alternativ vig via en metallsping som Skala 1:400
R slipper igenom ljus och vatten, och ger en industriell —
Bom.  karaktir. -
: ang
2 rgSUD sp
Ang e ang P
o e’ et sko® G?
{Rid? - qafad™ o
Nl Gi 69
-
"‘-:_-..____L N Py o J% b - Pl




5. Gaddfabriken

Genom en férdimmningsvall nedstréms kan flédet av
vatten (frin lakvattendammen och trisket) regleras sa att
det laglinta omridet som mossen utgdr Gversvimmas
upp till en meter Gver havet. Pa det sittet beh6vs bara en
vall byggas eftersom omradets naturliga topografi och
regleringen hindrar o6nskade Gversvimmningar.

Omradet ar stort och marken skiftar mellan ungefir
0.5 meter till 1 meter 6ver havet, vilket innebar att
giddvdtmarkens djupaste delar blir ungefir en halvmeter.

Det ir senast i mars som férdimmningen sker och
vatten borjas samlas i vitmarken. Giddorna simmar upp
genom omldpet, leker och simmar sedan ut. I juni toms
vatmarken med de giddyngel och andra smddjur som ér
kvar och pa nagra veckor dr grismarken redo att betas.

Vid en central del av mossen ligger mélpunkten
giddfabriken, dir besékare kan skida giddornas lek under
varsiasongen. Genom skadarspinger och en plattform kan

minniskor samlas och utforska vitmarken som under Gvriga
delar av dret dr en viktig plats for faglar, histarnas bete och
om férdimmningen sker pd senhdsten kan vatmarken bli en
tillfallig issjo.




Del 3. Géiddfabriken i Kovik - det sista filtret

Sektion Skadarplattform, E. - e.
Skala 1:200.

Skadarplattformen

Dir Salixskogen slutar ppnar sig gdddfabriken :
vattenspegel och dir foreslds ett system av skadarbryggor /’
med metalldurk, som dr genomslidppligt och ger en mer R R IR Ao AL
industriell karaktir till platsen. Har kan bestkare se .

giddorna leka, fika eller bara sitta ned i solen en stund. E,

Idéer for interaktiva aktiviteter vid gaddfabriken:

» Drai snéren for att kiinna vikten pa olika gamla

giddor.

» Kinna pa modell med tinder.

» Bygga upp skulptur med gammelgiddan och Vallen
yngel i griset.

=
Perspektivskiss Gaddvatmarken och skadarplatsen.
Se a Ost . e

= i




Skogsklidda berget

Knarrnisvagen

Bro éver omlépet

’ Motes-
]

\ och infoplats Gaddfabriken under

4 oversvammanin:
Plantering g

Tuvor

Munken som reglerar
vattenflodet

Hage Gangstig
over vallen

Plan Vallen N

Skala 1:400
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6. Vallen

Vid férdimmningsvallen gar en stig mellan
mossens sidor och en skylt berittar om vallens
funktion. Nir dammen Sppnas och stings sker
dramatiska dndringar pa platsen. I oml&pet,
vattenfiran som l6per f61bi vallen dar fisken tar sig
upp, ir det aktivitet mars-juni.

Genom att anvinda landskapets naturliga terring,
ha ett tillrickligt vattenfléde och skapa en
férdimning med ett omlép f6r fisken att vandra
upp i kan grismarker 6versvimmas med ritt
forhallanden for gdddors lek och uppvixt.

Idéer for att Integrera aktiviteter
- Lyfta pa luckor for att dndra vattnets vig.

Del 3. Géddfabriken i Kovik - det sista filtret

Perspektivskiss vallen. Vy fran Knarrndsvagen.




7. Naturreservatet Velamsund

Efter Knarrnis gard visar en skylt var naturreservatet borjar.
Hir ifran leder en vig in genom skogen f6rbi beteshagorna
vid garden och vidare mot Velamsunds friluftsgard som
ligger i Nacka kommun.

- .
- 19l 4 "'u
——a il ‘ Mi | NN
NATURRESERVAT I

Naturreservatet ar tydligt skyltat.

Betande kor fran Knarrnas gard
vid ingangen till restervatet.
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8. Havsviken

Utkiken visar hur mossen hinger ihop med landskapet
och havet. Vattnets vig frin trisk och tippen till
havsviken blir tydlig uppifran. Vid havskontakten sluts
ledet och besokaren nér pa flera sitt slutmalet: dels
genom att f6lja vattnet hela vigen och dels for att
rekreativt nd vattenkontakten vi méinniskor girna séker

oss till.

Forstorad bild av bryggan
vid Havsviken

Illustration havskontakt. Skala
1:100. En ny stig leder ner till
havsviken och en badstege
mojliggor for besokare att doppa
sig.



Avslutning



Diskussion

I den hir delen diskuterar jag arbetet och resultatet samt
vilka tankar och vidare fragor som vickts.

Jag har med mitt arbete utforskat hur industri,
markanvindning och friluftsliv samspelar med utveckling
och vard av marina kuster och sotvattenmiljoer. Det

fanns en pedagogisk grundtanke med att utforska en
vatmarksgestaltning i just kustzonen péd grund av att den
utgor en tydlig 6vergang mellan hav och land, dir bade
utslappskallor och recipient kan ses och besokas samtidigt.
Att placera arbetet i kustzonen var ocksa viktigt for det
friluftsliv som sirskilt knyts och berikas av métet mellan de
olika elementen.

I arbetet har min kunskap inom landskapsarkitektens
gestaltningsarbete utvecklats genom att jag har utforskat nya
perspektiv som utstillningsdesign och utomhuspedagogik.
En av de starkaste lirdomarna jag tar med mig dr insikten
om att pedagogisk landskapsarkitektur kan handla om

att erbjuda information och att anvinda de grundliggande
miljopsykologiska verktygen; variation, trygghet och tillginglighet
for att gestalta platser f6r manniskor.

Forslaget

Med grund i den senaste forskningen kring atgirder f6r

att minska 6vergddningen i Ostersjon, visar mitt forslag

pa hur en naturvardsatgird kan gestaltas for flera syften.
Forslaget har forutsittning att bidra med till positiva
effekter pa Ostersjéns niringsviv. Med ett pedagogiskt
perspektiv i utformningen ger ocksé forslaget méjlighet till
en 6verblickbar, tryge och tillginglig naturupplevelse med
tillgdng till de rum ddr specifika biologiska funktioner tar
plats. Det ger forutsittningar f6r lirande och utforskande.
Genom att skapa bade permanenta dammar f6r vattenrening
och en semipermanent damm som utgdr en optimerad
fortplantningsmilj6 fér giddan hjilper gestaltningen

till att i dubbel bemirkelse att minska Gvergédningen i
Ostersjon. Vatmarken binder och omvandlar en del av
niringsdmnena fran landavrinningen runtom, industrins
lakvatten och histgardens niringslickage. Gdddfabriken
gynnar kustrovfisken som hjilper till att uppratthalla
balansen i Ostersjons niringkedja, vilket minskar effekterna
av 6vergddningen (Ostman et al. 2016, s.1).
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Vatmarker fungerar som generella filtrerare av vattenmassor
men hur mycket av niringsimnena som faktiskt tas upp
genom vixtlighet, sedimentering och omvandling beror

pa en mingd faktorer, diribland hur landskapet ser ut i

sin helhet med andra landskapselement som till exempel
lokala utsldppskillor och sjar (Quin, Jaramillo & Destouni,
2014). I utformingen av giaddfabriken i Koviks mosse

tog jag stor hinsyn till de lokala niringskillorna i form av
atervinningscentralen och histhagarna. Det borde sannolikt
innebdra en minskning av niringsutsldppen till kustvattnet
utanfoér men hur effektivt resultatet faktiskt skulle bli dr svart
att forutse.

Det hiir ir ett gestaltningssarbete i landskapsarkitektur

och inte ekologi eller biologi. Dirfér har jag inte heller

lagt tyngden pa datainsamling och mitbarhet dé det

hade inneburit ett annat typ av arbete och behdvts ett
tvirdisciplindrt samarbete.

Av de minniskor jag métt och himtat inspiration och
kunskap fran i det hir arbetet har manga varit biologer
med inriktning pa vattenfrigor och fiskevard. Att fyskiskt
utforma vattenreningen och lekmiljén f6r fisken var det
jag forst trodde skulle bli mitt storsta fokus, men jag insig
snart att biologerna jag kom i kontakt med projekterar
den typen av naturvirdsatgirder varje dag, med fokus pa
den biologiska méangfalden och utan inblandning av en
landskapsarkitekt.

Mitt landskapsperspektiv - att se Kovik som en del av

en storre kontext med kulturella och historiska aspekter
savil som biologiska och mitt fokus pa tillgdnglighets- och
rekreationsperspektivet ger forslaget en mer omfattande
minniskoanpassning dn vad en ren naturvardsatgird skulle
blivit.

Genom atrbetet har min syn pa gestaltningsprocessen dndrats
da det som fOrst beskrevs som ett nystan utvecklades

till en stickning, Under utbildningen beskrivs ofta
gestaltningsprocessen som ett nystan, ett cirkuldrt trassel dér
man som designer omprévar olika 16sningar £6r att komma
fram till resultatet som 6nskas. I det hir arbetet har jag
kommit att likna processen vid en stickning dér tradar vivs
samman, rivs upp och stickas om. Resultatet blir till slut en
form, kanske med hil och 16sa trddar men 4nd3 en form.
Den liknelsen 6verensstimmer bittre med hur resultatet
formas 6ver tid och hur ursprungstradarna vivs in, slits och
kanske rivs upp men bojningar och slitningar blir kvar som
en del av tyget.

Det birjar med en eller flera tradar...

»
L4

Och med tiden skapas en form.



I det hir projektet har jag utforskat min egen arbetsprocess
och sarbarheten i att arbeta “ensam” med ett projekt. Det
har varit en utmaning och det har lirt mig att bittre virdera
vikten av min egen men ocksa andras nedlagda tid och det
ovirderliga 1 att fa ndgon annans perspektiv.

Idén om att utforska pedagogisk design kom fran

Onskan att kunna beréra och paverka minniskor med
landskapsarkitektur. Frimst fran referensbeséken fick jag
en initial bild av att pedagogisk gestaltning handlade om
utforming av informativa skyltar och specifika tilligg som
huvudbirare av det pedagogiska budskapet, men jag har
kommit fram till en annan slutsats. Mitt resultat har visat

att pedagogisk gestaltning kan handla om att anvinda den
miljopsykologiska verktygslada vi landskapsarkitekter lir oss
att anvinda i skolan. Variation, tillgdnglichet och 6verblickar
ger goda forutsittningar f6r lustfyllt upplevelse och att
uppticka.

Pedagogik ir ett stort dmne som jag snarare inspirerats

av dn verkligen arbetat med da det hade krivt ytterligare
utbildning dven i det &mnet. Som landskapsarkitekt 4r

ett tvirvetenskapligt och nyfiket perspektiv mot andra
dicsipliner nigot jag forséker efterstrdva och som kan bidra
till nya former av landskapsarkitektur.

En viktig del i en pedagogisk utformning ir sjilva
forslagsprocessen dir delaktighet fran de berérda personerna
ger engagemang och ett bittre resultat (Kaplan, Kaplan &
Ryan. 1998, s. 127). Eftersom Stockholms Linstyrelse och
Sportfiskarna redan hade inlett ett projekt om Koviks mosse
innan jag startade det hir examensarbetet fick jag lov att
forhalla mig till deras tidplaner och dérfor valde jag att inte
utveckla delaktighetsaspekten.
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Metoden

Metoden utformades med en stark influens av det redan
formulerade projektet kring Koviks mosse, vilket bade

har varit en trygghet och inspiration men ocksé ibland en
alltfor realistiskt och spretig ram att forhalla arbetet till.
Under arbetsprocessen har jag brottats mycket med mitt
fokus f6r arbetet mellan 4 ena sidan Sportfiskarnas uppdrag
med verklighetens ekonomiska, funktionella och juridiska
torhallningsregler och mina egna fragestillningar kring
pedagogisk design och landskapsarkitektur.

I litteraturstudien himtade jag information fran
utstillningskunniga, miljpsykologer och pedagogikforskare
och deras perspektiv hade kunnats synliggjorts dnnu mer
genom personliga méten. Just att triffas och diskutera

med en annan person dr nagot jag insett paverkar min
arbetsprocess, mina val och didrmed resulatet.

Nir det giller gestaltningen var det en process dir jag
utforskade metoden medan den framskred. Den kreativa
gestaltningsprocessen har inneburit att val har gjorts mer
eller mindre medvetet da jag gett mig sjilv en stor frihet och
flexibilitet i arbetsgidngen. Ett resultat av det ér att f6rslagets
omfattning och storlek formulerades under arbetets giang,
Med en tidig och tydligare plan f6r omfattning, form och
presentation kunde gestaltningen kommit dnnu lingre i
detaljnivin dn vad resultatet blew.

Reflektioner

I miljédebatten tycker jag att det fokuseras mycket pa
ekosystemtjdnster och andra virderingsmodeller av natur.
Vad blir effekterna av en samhillsbyggnadsdiskussion dir
naturen virdesitts efter hur mycket och pa vilket sitt de
olika naturliga och byggda miljéer gynnar minniskan? Att
se naturens processer endast som funktioner méinniskan
kan dra nytta av dr en syn som férdndras och utvecklas med
tiden. Hur vi virderar natur har férindrats i och med att
vara samhillen moderniseras. Det ir till stor del med var
kultur och sprik som vi laddar naturen med olika virden.
Dirtor dr det pa ett sitt ett jippofierande att kalla vitmarker
for’giddfabriker”. Kommer vi till slut bara virna om de
miljéer som kan bjuda oss betraktare pa en ”show”? Och
hur styrs den utvecklingen av vad som anses vara tillrickligt
bevarandevirt och inte?

Jag har i det hir arbetet latit vad jag kallar ”wow-affekt” spela
en stor roll f6r gestaltningen och det dr ndgot dr nagot jag
velat forstirka. Wow-affekten dr en del av naturupplevelsen
jag varit ute efter att skapa men den ir inte i sig sjilv ett
sjalvindamal. Jag vill inte bidra med en utilitir natursyn utan
snarare nyansera synen pa det “naturliga”.

“Sunda ekosystem dr inget
yalvandamal”
Jakob Granit, generalsekreterare for
Havs och Vattenmyndigheten. Hav
& Vatten, nr 3. 2016.



Arbetet gar vidare

Nir det giller fysiska tilligg och hands-on” interaktion
ir detta nagot jag i mitt arbete inte studerat sirskilt djupt
pé grund av arbetets redan stora omfattning. Det skulle
vara intressant att utforska utforming av pedagogiska
interaktionselement i naturmiljéer.

Det finns ménga sitt pedagogisk gestaltning av utemiljoer
skulle kunna utvecklas med integrering av natur, teknik
och det alltmer tillgdngliga internet. Teknikutvecklingen
gar snabbt och vi vet inte idag hur gemene man kommer
anvinda teknik i sin vardag i framtiden. Men det finns stor
potential f6r anvindandet av interaktiva element tillexempel
i form av mobilapplikationer i utforskandet av att skapa
pedagogiska naturupplevelser.

Landskapsarkitektur kan vara ett sitt att berdtta om
pagiende viktiga samhillsfragor som till exempel den
globala uppvirmningen och dess paverkan pa livet pa
jorden. Kontoret Hochc Landschaftarkitektens utstillning
i Betlin ir ett exemepel pd hur landskapsarkitektur med
naturutstillningsinfluenser kan vicka ménniskors relation
med naturen och informera om klimatférindringarnas
péaverkan pa miljén (Hochc, 2018). I det projektet

anvinds skyltar och platsbyggda tristrukturer som
informationsbirande och upplevelsegivande. Den typen av
projekt dr intressanta att bade utvirdera och utveckla. Hur
gar det att utveckla och hur kan man anvinda interaktiva
element och utstillningsdesign i landskapsarkitektur for att
beritta om aktuella natur- och samhaillsfragor?

Avslutande ord

Frin jordbrukets, industrins och giddornas paverkan pa vir
milj6 och kultur till klimatférindringarnas svarforutsigbara
effekter - de och sd méinga andra dmnen stiller frigor

och ger forutsittningar for att utforska pedagogisk
landskapsarkitektur. Variationen av sitt att gestalta
naturvardsitgirder och platser med informativa, utforskade
biologiska, sociala och kulturella virden dr en aldrig sinande
uppsj6 av mojligheter. Jag hoppas att det hir arbetet kan
inspirera och visa pa moijliga sitt att skapa funktionell och
upplevelserik landskapsarkitektur.
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