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Forord

Nigon gang kommer de jag dlskar att do.
Jag vill skapa en plats for de som blir kvar; en plats for de sorjande pa kyrkogdrden.

Arbetet som Du haller i din hand 4r resultatet av 270 timmar studietid inom
tradgardsingenjorsprogrammet, med inriktning design. Det dr skrivet under
landskapsplanering och motsvarar 10hp pa grundniva, med AB-fordjupning.

Under projektets gang har jag talat med manga hjalpsamma ménniskor. Tack till
talmodiga telefonister och langvédga samtalspartners; Kent, Lennart, Susanne och Ake.
Tack till fotograferna Karin och Andreas som later mig anvinda deras bilder i figur 1 och 2.
Tack till intervjupersonerna Christina, Erik, Frederik, Hans och Kage. Slutligen ett stort
tack till &mnesexpert Ann-Britt och examinator Angelika fér god handledning.

Anna Karlin
Alnarp, juni 2008




Sammantattning

En kyrkogard dr de bortgangnas bostad men dr dven de efterlevandes besoksplats. Det har
arbetet handlar om att fora in vixthusbyggnader i kyrkogéardsmilj6, som en
kontemplationsplats for de sorjande.

Vixthus medfor ett gynnsamt klimat f6r savil besokare som vixter. Det ger den sorjande
mojlighet till en virmande och gréonskande plats, de ménader om éaret som utemiljon inte
kan erbjuda detta. Nédrvaron av vixtlighet i kombination med den visuella kontakt som
besokarens ges med begravningsplatsen, dr formodligen positivt for sorgeprocessen.

Det viktigaste en anldggare bor tinka pa dr att ett Minnesrum ska vara neutralt, det vill
sdga icke-religiost, i sin utformning. Byggnadsformen boér vara nyskapande och designad sa
att det inte rdder nagot tvivel om vad det dr f6r ndgot. Byggnadens utformning bor anpassas
efter den milj6 som den ska placeras i och vara vil avvigd efter antalet besokare.

I dagsldget finns endast en liknande anlidggning i Sverige men jag hoppas pa fler och
onskar en friare utformning av vara framtida kyrkogardar.
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Inledning

Bakgrund

I projektets startskede var min vilja att skapa ett helt nytt begravningskoncept med en friare
och mer naturinspirerad utformning dn dagens befintliga kyrkogérdar. I avgransningsskedet
sa utvecklades den avsikten till ett kompletteringsforslag av de element som redan finns pa
dagens kyrkogardar.

Syfte

Jag vill ta reda pa om en neutral och skyddad sorgeplats i kyrkogéardsmiljé dr énskvird och
vad man bor tinka pa vid anldggandet av en sadan. Jag vill 4ven veta vad som erbjuds en
sorjande idag och om det finns nagon sadan befintlig anldggning.

Frigestillning

Hur skulle en plats for sorjande kunna utformas?
Vilka behov bor upptyllas och hur tillgodoses dessa?

Metod

For att forsta en sorjandes behov sa har jag sokt svar inom litteraturen och genom att utféra
intervjuer. De som jag talat med har skilda infallsvinklar rérande @mnet sorg med
erfarenheter fran trost, humanism, rehabilitering och praktisk anldggningskunskap. Ur
litteraturstudie och intervjuer har jag gjort en sammanfattning som tillsammans med mina
egna asikter resulterat i ett utformningsforslag. Mina egna asikter genomsyrar hela arbetet
och de stycken som dr skrivna i jagform dr saledes ett uttryck for mina egna ésikter.

Avgrinsningar

Pa grund av resursbrist har jag begriansat informationsinsamlingens omfattning och &r vil
medveten om att varken litteraturen, mina samtalspartners eller jag kan limna en
allomfattande bild 6ver alla de 6nskemal som finns vid anldggandet av en sorgeplats. Déden
ar ett kinsligt amne som beror oss alla och i férdndringen av vara begravningsplatser bor
naturligtvis fler roster fa komma till tals. Det hir arbetet kan ses som ett forsta forslag till
inforandet av ett nytt element pa vara svenska kyrkogardar.



Begravningsverksamheten

I Sverige har alla medborgare ritt till en virdig gravplats och sista vila. Den finansieras av
en begravningsavgift som alla skattepliktiga svenskar betalar. Dir ingar kremering,
gravoppning, gravsittning av stoftet och gravplats i 25 ar. Avgiften ticker dven kostnader
tor forvaring av kroppen innan begravning, visning fér de anhoriga och en lokal for
avskedsceremoni, om sa 6nskas utan religiosa symboler. Avgiften ska dven finansiera det
l6pande underhallet av allmédnna ytor pa kyrkogéardarna. (JS Gruppen AB)

[ Sverige har staten utsett svenska kyrkan som huvudman for begravningsvisendet, med
undantag for Stockholm och Tranas ddr kommunerna dr egenansvariga (Andersson, J-O. et
al. 2005). I praktiken dr det kyrkogardstorvaltningen som ansvarar for
begravningsverksamheten. Kyrkogardstérvaltningen lyder under begravningslagen som
sdger att alla, oavsett trossamfundstillhorighet, ska ta begravas pa svenska kyrkogardar.
Kyrkogardsforvaltningens uppgift dr att tillgodose befolkningens 6nskemal rérande den
sista vilan. De ménniskor som inte vill vila pa ndgon begravningsplats har mojlighet att lata
sin aska bli strodd i naturen, efter ansokan till Lansstyrelsen.!

Vad erbjuds 1dag?

Varje ar avslutas ungefar 100 000 ménniskoliv i véart land. Flertalet svenskar, ca 70 %,
kremeras varav hilften viljer att gravsittas i en minneslund. Ovriga kistbegravs med
traditionell gravritt, ddr viloplatsen oftast dr utmérkt med en gravsten. Endast ett fatal
askor sprids arligen utanfor kyrkogéardens grinser. (Akesson, L. Red. 2006)

De tlesta kyrkogérdar har en liknande utformning. Oftast innefattar de kyrkobyggnader,
planteringar, nagra parkbénkar och kanske ett vattendrag. Begravningsplatsen ér uppdelad i
olika gravkvarter, avsedda for kistor och urnor, samt en del avsatt for den anonyma
minneslunden. Ar begravningsplatsen beldgen i en storre stad kanske det nyare gravskicket
askgravlund finns representerat. Askgravlunden &r ett mellanting av den traditionella
gravritten och minneslunden. Undantagsvis kan det dven finnas ett kolumbarium vilket &r
ett gravskick dar askurnor forvaras staende i en nisch. (Andersson, J-O. et al. 2005)

Sorg

Begravningen dr ett sista avsked och ett praktiskt omhéndertagande av den dode, men dven
ndr ceremonin dr avslutad sa fortblir sorg och tomhet hos den anhéorige.

Johan Cullberg anser att sorgen kan delas upp i fyra faser. Den forsta dr chockfasen som
kan handla om nagra dygn efter en dlskades bortgang. Direfter f6ljer manader av
reaktionsfas; dir forlusten gor sig pamind och sorgen tar vid. Efter ett halvt ar upp till flera
ar efter den traumatiska hindelsen ersitts det akuta skedet av bearbetning, dédr den sorjande
borjar blicka framat. Ddrefter vidtar nyorienteringsfasen som dr att likna vid ett likt drr som
alltid finns kvar men som inte smirtar aktivt. Det stadiet varar livet ut.

(Arvidsson-Artman, L. 2002)

I de tva mellersta stadierna tror jag att begravningsplatsen spelar en viktig roll for den
sorjande i dennes rehabiliteringsprocess. Begravningsplatsen finns ju till fér den avlidne
men kanske till storsta delen for de efterlevande.

1 Ljungberg, Erik. Malmé Kyrkogérdsforvaltning. Intervju 080201.



Begravningsplatsens emotionella uppgift

Arkitekt och professor Sven-Ingvar Andersson anser begravningsplatsen ska uppfylla tre
behov hos den efterlevande, dessa dr virdighet, evighet och trost. Han anser att dagens
kyrkogardar inte tillgodoser dessa behov och tror det skulle hjdlpa om sorgen blev
patagligare genom att lata kyrkogardarna utformas mer som begravningsplatser, och
mindre som grona parker. (Andersson, S-I. 1997) Begravningsplatsen ska utformas efter det
omgivande landskapet men samtidigt ha en tydlig design som uttrycker dédens nérvaro.
Platsen bor inrittas med hénsyn till rationell drift men framst med hénsyn till de sorjande
genom att bevara och framhiva platsens vérdighet. (Andersson, S-1. 1987)

Sven-Erik Andersson far medhall av Torbjorn Andersson som dven han anser att
kyrkogardarna ska tillatas ett starkare sorgeuttryck, sirskilt hir i vist dir manga av oss
tortranger och forminskar de svara kianslorna. Teoretikern Lars Landin menar ocksa pa att
dagens kyrkogérdsarkitektur ar for otydlig att de 4r for lika en stadspark. Han saknar en
plats dér sorgen kan ta sig uttryck och menar pé att dagens minneslundar med lite vatten,
en rabatt och en bink inte kan tillgodose dessa behov. (Feltelius, A. 2007)

Jag héller med ovanstaende teoretiker nir de anser att dagens kyrkogérdar inte later sorgen
ta plats. Jag tror att det dr viktigt for den sérjande att ha en trygg och bestédende plats att
bestka och att hon tillats vara dér sd linge hon 6nskar, oavsett viderlek. De sittplatser som
erbjuds pa vara begravningsplatser idag dr mestadels utomhus, trots att det ér ett faktum att
vart svenska klimat inte tilldter nagon liangre tids uteaktivitet storre delen av dret. Pd vissa
kyrkogardar star nagon av kyrkobyggnaderna till besckarens férfogande. Men da endast
dagtid och i en religiés milj6, inom solida viggar vilket férhindrar en visuell kontakt med
kyrkogérden.

En bra 16sning tycker jag skulle vara en inglasad miljo i direkt anslutning till
begravningsplatsen. En vixthusliknande byggnad avskidrmar inte kontakten med utemiljon
sasom solida viaggar gor. Den ér dven neutral och enkel i sin konstruktion, utan religios
anknytning. Byggnaden kan anldggas i anslutning till begravningsplatsen for att bevara
kontakten mellan den soérjande och den bortgangne. Vixthuskonstruktionen erbjuder
besékaren en varm och ljus miljé med mojlighet till gronska aret om. Vixtlighet har som
bekant d@ven en positiv inverkan pa var hilsa och anvinds redan som ett element inom
rehabiliteringsvard (Schmidtbauer, P. 1999).

Bra befintliga anldggningar

Personligen sa kinner jag endast till en kyrkogard som har en inglasad anliggning, i
Sverige. Det dr pa Robick skogskyrkogard 1 Umed, dir det 1 anslutning till minneslunden
finns en inglasad besoksdel som forenar tva uteplatser under tak. Den inglasade delen
paminner om en forfinad busskur med infravirme i taket (se figur 1). Tanken med kuren dr
att ge kyrkogardsbesokarna ett varmt tillhall vintertid.

Robick skogskyrkogard anlades 1976, och den 6verbyggda besoksdelen 1 mitten av 1980-
talet. Den #r formgiven av framlidne linsarkitekt Ake Lundberg. Dessvirre har
anldggningen bestulits pa sitt moblemang vid tva tillfillen och &r i nuldget saledes inte
langre i bruk.?

2 Gabrielsson, Kent. Umea kyrkogardsfsrvaltning. Telefonsamtal 080211



Figur 1

Anldggning 1 anslutning till minneslunden pa Robécks skogskyrkogérd, Umea.

Byggnaden har tva separata rum under tak, férenade av en gemensam inglasad del 1 mitten.
(Foto: Andreas Lindegren)

Ivart grannland Finland, i Reso férsamling, finns en inglasad minneslund vid namn
"Hérlighetens kapell” (Akesson, L. Red. 2006, 5.215). Den uppfordes 1991 efter Bey Hengs
ritningar och dr inget kapell i egentlig mening utan snarare en vixthusbyggnad i stal- och
glaskonstruktion. Anldggningen ir byggd 1 en sluttning, med ingang fran bada planen.
Konstruktionen erbjuder, oavsett vider, ett skyddat klimat for besokarna. Gravsittning sker
aret runt i den murgronsbekladda marken dér det finns plats for 3 000 urnor (se figur 2).
Det dr tillatet att ldgga blommor pé anvisad plats inomhus och att tinda ljus pa glasviggens
utsida.’®

Figur 2
Med vy 6ver det murgronsbekliddda gravsittningsomradet i Hirlighetens kapell, Reso.
(Foto: Rarin Sidén Lannergérd)

Pa en engelsk kyrkogérd i London, 1 anslutning till minneslunden finns en glasbyggnad,
berittar Ake Palmgren pa begravningsbyran Fonus i Malmé. Han har besokt anléggningen
som anlades under 1970-talet, men han minns inte namnet. Byggnaden ir cirkulédrt kantig
med avdelade rum, likt tartbitar, dessa fungerar som avdelade samtalsrum med utsikt 6ver
minneslunden. *

3 Sidén Lannergard, Karin. Mejlkontakt 080125.

4 Palmgren, Ake. Fonus begravningsbyra, Malmo. Telefonsamtal 080129.



De anldggningar som finns idag tycker jag dr en bra borjan men idéerna skulle kunna
utvecklas ytterligare. Tillskillnad mot den finska anliggningen sa tycker jag inte att det dr
nodvindigt att forvara de avlidnas stoft inomhus, eftersom jag anser att platsen framst ska
utformas at de efterlevande och deras behov i sorgeprocessen. Ur byggnadsteknisk och etisk
synpunkt tycker jag att det ricker att byggnaden ligger i ndra anslutning till exempelvis en
minneslund. Jag tycker att den optimala anldggningen &r en variant av den i Umed men med
en mer medveten utformning som 4r anpassad efter de sorjandes behov och inte enbart ett
praktiskt skydd mot vider och vind. En inglasad miljé erbjuder dven helt andra mgjligheter
till vaxtlighet och en virmande helhetsupplevelse for den sérjande.

Jag tror att manga storre kyrkogardar i Sverige skulle ma vil av att kompletteras med en
skyddad kontemplationsmiljé — et Minnesrum. Vad tycker andra om saken?

Vad bor Minnesrummet erbjuda?

For att kunna besvara den fragan har jag pratat med fem personer som alla har sin speciella
relation till sorg och déd. Vi har pratat om begravningar i allménhet och vad de tycker jag
ska ta hiansyn till vid planeringen av ett Minnesrum. Nedan f6ljer en kort presentation av
deras relation till amnet samt varfor jag har valt just dem.

Christina Bergil, sjukhuskyrkan 1 Lund. Jag talade med Christina for att hon dagligen méter
begreppen sorg och trost, i sitt arbete som prist.

Hans Loo och Kdge Klang, representanter frin foreningen Humanisterna. Humanism dr ett
synsitt som sdtter médnniskan i fokus och innebér en reflekterande och férnuftsbaserad
attityd till livet. Har far Hans och Kage representera den ateistiska delen av Sverige, som
inte har nagra religiosa 6nskemal rérande den sista vilan.

Frederik Tauchnitz, Alnarps Rehabtridgdrd. Frederik dr landskapsarkitekt och
tradgardsmastare pa rehabtridgarden, dir moter han ménniskor som av olika anledningar
behover en paus i vardagen. Orsakerna kan vara stress, virk eller utbrandhet. I en naturnira
milj6 kombineras terapi med praktik for att lata naturen lika ménniskan. Jag ser
sorgeprocessen som en form rehabiliteringsprocess och tror att naturen dven kan hjélpa
méinniskor i sorg och darfor viande jag mig till Rehabtriadgarden.

Erik Ljungberg, Malmos Kyrkogdrdsforvaltning. Erik ar landskapsingenjor och jobbar bland
annat med projektering av nya kyrkogérdar. Han vet vad man ska tidnka pa rent praktiskt
vid nyanldggning.

Christina Bergil, sjukhuskyrkan 1 Lund
Christina menar att vi dr alla ganska lika i var sorg och finner trost i ungetdr samma saker
sasom goda minnen och generationens fortlevande.

"Behov av meditation, [jus och virme.
Det behovs estetsiska virden, som kan tala till kinslan.””

Hon tror att kyrkogarden 4r en viktig plats for de sérjande och kan tinka sig att det finns en
vilja hos besokarna att ha en skyddad plats att ga in i. Om det fanns ett hus for de sérjande, i
anslutning till begravningsplatsen, skulle det formodligen fungera som sjukhusets
andaktsrum. Till andaktsrummet kommer bestkare for att tinda ett ljus eller skriva en
hélsning till de bortgangna i férbonsboken. I ett Minnesrum kanske hilsningen kan skrivas i
sand, foreslar Christina. Det finns starka symboler som bor finnas representerade:

5 Bergil, Christina. Sjukhuskyrkan, Lund. Intervju 080131.



"Eld, vatten och jord, dr vira starka symboler.”

"Natursymboler betyder oerhort mycket, samtidigt som ju ingen

bara gar rakt ut i naturen och stiller sig vid ett trid.

Man behover samla sig kring ndgonting, nagon slags symbolisk markering
och da verkar det som ljuset dr unikt.

Det dr vil for att det dr levande, men dndd dott.

Det ror sig och dr varmt och dr forknippat med goda och bra saker””

Christina menar pa vikten av att tala om den dode och att ha mojlighet att utfora en
handling t6r den bortgangne.

"Mdanniskor dr alltid tillgangliga nir det giller begravningssamtal.
Alltsa ndr man kommer hem till nagon for att prata om den avlidne,
da mots man aldrig av kalla handen.”®

Ur trostesynpunkt bor Minnesrummet sammanfattningsvis erbjuda besékaren en plats med
stark natursymbolik, ddr hon kan gora nagot tor den dode sasom att skriva en hilsning eller
tinda ett ljus.

Hans Loo och Rige Klang, representanter fran foreningen
Humanisterna
Nér man mister en dlskad papekar Kage behovet av samtal.

"Min erfarenhet dr att ingen talar om det lingre.
Minniskan dr forsvunnen, och det dr bara man sjilv som tinker pa henne.
Man ir nog hjalpt av att samtala med likasinnade. [... ]

Det stiller bara till det i hjdrnan ndr nagon forsvinner sd komplett.

*Jag tror man behiver medmdnsklighet och stod. Och lugnet ocksd, det gor mycket.”
Roérande utformningen av begravningsplatser har Hans méanga idéer.
“Jag har generellt sett svart for raka linjer -men runt!” "'

"Det vore hiftigt tycker jag att designa ett rum 1 vixthuset med flera platier. [...]
Sa man kan sitta uppe bland palmerna.”

“Japanska stentridgardar, dr nog det nirmaste, forutom skog rentav,
som jag tinker att sd ska det se ut.”

Sammanfattningsvis sa tolkar jag att Kage och Hans vill ha en fritt formad plats, utan raka
linjer med plats for samtal. Kanske att rummet har olika hojdskillnader med asiatiska
influenser.

Frederik Tauchnitz, Alnarps Rehabtradgard

Frederik har erfarenhet fran att jobba med vixtlighet och utemiljé som anvinds i
rehabiliteringssyfte. Han kan tinka sig att en vixthusliknande byggnad i anslutning till
begravningsplatsen skulle kunna hjélpa en sérjande i sin sorgeprocess.

"Vixthus 1 kyrkogardsmiljo ar ju verkligen spinnande” '

6 Bergil, Christina. Sjukhuskyrkan, Lund. Intervju 080131.
7 Bergil, Christina. Sjukhuskyrkan, Lund. Intervju 080131.
8 Bergil, Christina. Sjukhuskyrkan, Lund. Intervju 080131.
9 Klang, Kage. Humanisterna, Skane. Intervju 080206.

10 Klang, Kage. Humanisterna, Skane. Intervju 080206.

11 Loo, Hans. Humanisterna, Skane. Intervju 080206.

12 Loo, Hans. Humanisterna, Skane. Intervju 080206.

13 Loo, Hans. Humanisterna, Skane. Intervju 080206.

14 Tauchnitz, Frederik. Alnarps rehabtridgard. Intervju 080129.



“Jag tror att vixthus kan tillfora fler aspekter dn en inomhusmiljo.

Nar du dr inomhus dr du ju ndstan helt avskdrmad fran det som dr utomhus,
men gar du in 1 ett vixthus sd kan du vilja att fortfarande se gravplatsen. [...7]
I ett vixthus ser du dven vem som mer dr dirinne. Om du blir ensam eller inte.
Man kanske inte vill ga in i en kyrkomiljo som dr praglad av religiositet. |_...7]
Da dr ett vixthus mer neutral mark.”

Erik Ljungberg, Malmos Kyrkogardstorvaltning
Vid nyanldggning av en begravningsplats tar Erik hénsyn till att inte anvinda nagra
religiosa symboler samt att hitta en bra balans mellan estetiken och skotselbehovet. Det
maste dven vara sdkert och littillgiangligt for alla att besoka kyrkogarden, samt att arbeta
dér. Utover det finns alltid en budget att ta hinsyn till.

I dagsldget finns inte en enda 6verbygd milj6 1 Malmoregionen och Erik menar att det
beror pa risken for oonskade nattgéster och skadegorelse.

"Sen dr det ju mycket med det praktiska, folk tar med sig saker;
blommor, nallar, stenar, ljus och diverse.
Det har blivit mer och mer de senaste dren, och det mdste man ju ha en plats for.”

"Om du far den hir platsen att fungera som en minnesplats 6ver bortgdngna personer lit den vara det.
Sdrskilt om du ger dem mojlighet att ta dit blommor, saker eller annat.

Jag menar; sorg tar plats. Det dr kanske inte sa kul att ha det som brollopsplats,

om det ligger en massa minnessaker over bortgdangna personer dir.”'”

Sammanfattningsvis anser samtliga samtalspartners att en skyddad plats pa kyrkogérden ar
en bra idé. Anldggningen bor endast vara avsedd for sorg och kontemplation och inte
kombineras med andra "glada aktiviteter” sasom dop eller brollop.

Anldggningen ska vara neutral, sa att dven de manniskorna utan
trossamfundstillhérighet kdnner sig vilkomna. Det ska finnas plats fo6r samtal savil som
avskildhet. De starka symbolerna jord, eld och vatten bor finnas representerade. Girna
frodig vixtlighet som férmodligen har en positiv inverkan pa sorgeprocessen. Det bor dven
finnas plats att géra nagot for den bortgéangne sasom att tinda ett ljus, skriva en hilsning
och plats att limna en gava.

Diértill kommer en médngd praktiska fragor ur tillgdnglighetssynpunkt att ta hansyn till,
samt en médngd lagar. Lagar som sérskilt kan komma att beroras i samband med
nybyggnation pa en befintlig kyrkogard ir; begravnings-, kulturminnes-, arbetsmilj6-, plan-
och bygglagen, samt miljobalken och begravningsforordningen 's.

Utformning

[ f6ljande stycke presenteras ett antal faktorer som jag anser man bor ta hiansyn till vid
planeringen av ett Minnesrum. Dessa 4r baserade péa redovisad litteratur,
intervjupersonernas dsikter och mina egna tankar. Jag delar upp anliggningens utformning i
tva avsnitt; en emotionell och en praktisk del.

15 Tauchnitz, Frederik. Alnarps rehabtridgard. Intervju 080129.
16 Ljungberg, Erik. Malmés kyrkogéardsforvaltning. Intervju 080201.

17 Ljungberg, Erik. Malmés kyrkogéardstorvaltning. Intervju 080201.

18 Sorensen, Ann-Britt. Foreldsning i kursen Kyrkogéardsforvaltning, Alnarp. 080225.
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Emotionellt

Jag utgar ifran att en sorjandes behov av virdighet, trost och existensialitet, som tidigare
namnts, maste bli tillgodosedda pa en kyrkogard.

Det sistndmnda, behovet av existensialitet, tror jag varierar fran individ, till individ. For
vissa ménniskor sa tror jag att religiosa eller symboliska element kan tillgodose det
existentiella behovet. For andra ménniskor kanske det inte finns en sddan universallosning.
Anldggningen tycker jag dérfor ska vara neutral i sin utformning, for att ge besokaren en
god tankemilj6 och pa sa vis ge var och en mojlighet till att finna sin egen existentiella vig
mentalt. Anldggningen ska inte hédnvisa till nagon specifik religion, vilket skulle kunna
begriansa malgruppen. Malet 4r att s manga som mgjligt vill utnyttja platsen.

Behovet av trost kan tillgodoses med hjélp av religion, goda vinner, samtal, fina minnen,
tanken pa generationen fortlevnad eller av nagot helt annat. Naturen tycker jag ska ges en
tramtrddande roll pa grund av dess positiva hilsoeftekter och symboliska virde. Det
minskliga livet kan liknas vid naturens kretslopp; vi gror, vixer, vissnar och dor.

Behovet av virdighet dr svargreppbart men kan lédttare knytas an till nagot materiellt.
Frimst tycker jag att det dr viktigt att Minnesrummet har en smakfull utformning som
anpassas till miljon den samspelar med. Utover det dr det av storsta vikt att plats och
omgivning hélls i vdlvardat skick.

Praktiskt

Det finns inga befintliga byggnadsrekommendationer for ett Minnesrum eftersom att det ar
en ny form av anldggning. Didremot finns det tio rekommendationer vid utformning av en
minneslund och jag tycker att vissa av dessa dven dr tillimpbara vid anldggandet av ett
Minnesrum.

I en minneslund &r det viktigt att platsen &r beldgen sé att besokaren upplever rymd och
har utsikt 6ver omgivningen. Ofta vill besékaren ga en promenad genom kyrkogérden och
samla tankarna innan denne nar fram till lunden. (Berglund, I. 1994) Detsamma tror jag kan
gilla ett Minnesrum.

I en minneslund &r det dven viktigt med en fri gestaltning, utan tydliga religiosa
tortecken. Nagot som jag tycker dven bor tillimpas i Minnesrummet. Manga minneslundar
har dven en centralpunkt, nagot for besokaren att fista tankarna vid. (Berglund, I. 1994)
Det skulle kunna vara ett drag som tillampas dven i Minnesrummet, men &r inget krav
eftersom Minnesrummet snarare kan ses som ett komplement till minneslunden. Didremot
bér man vara uppmirksam pa vilken utsikt som besékaren erbjuds. Jag tycker dven att det dr
viktigt att kontakten med begravningsplatsen bibehélls sa att besokaren kénner av den
omgivande miljon hon befinner sig i. Da anldggningen ska vara neutral sa bor dven utsikten
undvikas att centraliseras kring nagra religiosa symboler, som exempelvis kyrkan.

Platsen som viljs till att bli minneslund ska vara tyst och lugn, avskidrmad fran
vardagsljuden (Berglund, I. 1994). I Minnesrummet avskirmas ljuden automatiskt, vilket
med{or att rummet inte behover ligga helt avskilt frén civilisationen. Kanske kan
horselintrycken forstirkas med rotyllda ljud fran exempelvis porlande vatten eller lugn
musik. Vixthus ger dven mgjlighet att beréra besokarens 6vriga sinnesintryck.
Kénselintryck av en varm och fuktig miljé. Synintryck genom ett spdnnande vixtmaterial
och vacker utsikt.

En annan faktor som &r viktig vid anldggandet av minneslundar dr vinteraspekten
(Berglund, I. 1994). Den &r viktig dven i Minnesrum, anser jag, men fordelen med en
vixthusbyggnad dr att den ger odlingsmojligheter aret om. Det dr da viktigt med ett
vilplanerat viaxtmaterial ddr hdnsyn tas till blomningsperioder, luftfuktighet, Ljustillgang,
ndringsonskemal, jordman och drinering. For att kunna styra klimatforutsittningarna efter
eget onskemal maste man tidnka pa uppvirmnings- och belysningsmojligheter vintertid samt
vidrings- och skuggningsmdjligheter sommartid.
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Det ér av storsta vikt att savdl minneslund som Minnesrum upplevs som en trygg plats.
Det kan goras genom att bevara en del av insynen. Samtidigt som jag menar pa att det dr
viktigt att arrangera platser dir det ges mojlighet att vara osedd och ostérd. Minnesrummet
ger olika mojligheter och kan fyllas med vixtlighet eller vara mer sparsmakat beroende pa
hur 6ppen respektive sluten miljé som vill skapas. Dar maste man se till den aktuella
platsens inneboende egenskaper och mojligheter.

Elementen eld, jord och vatten, som tidigare nimnts som vara starka symboler, tycker jag
ska finnas representerade i, eller i anslutning till, Minnesrummet. Det finns flera sitt att féra
in elden 1 Minnesrummet. Ett sitt 4r att vintertid lata uppvarmningen ske med hjilp av en
kamin dar elden synliggors. Ett annat dr att lata besokarna tidnda ljus for den avlidne, da
dven ritualbehovet far komma till uttryck.

Elementet jord representeras i form av vixtlighet, vilket dven medf6r positiva
hilsoaspekter. Vixthus anvinds redan i rehabiliteringssyfte inom vard, dldreomsorg och pa
tangelser 19.

Vatten tycker jag bor finnas i eller i anslutning till Minnesrummet i form av exempelvis
en bick, eller damm. Vatten dr det elementet varifran vi alla hdarstammar och ljudet av
porlande vatten har en lugnande eftekt pa vart sinne.

Byggnadsformer

Vid val av form pa vixthuset finns det en midngd aspekter att ta hdnsyn till; omgivningen,
helheten, skotseln, tillgéngligheten och ekonomin. Det ér viktigt att formen som viljs inte
har starka kopplingar till nagot redan befintligt. Icke 6nskvirda kopplingar kan vara av
religios art eller att Minnesrummet forvidxlas med ett produktionsvédxthus. Minnesrummet
ar nagot nytt och formen ska vara nyskapande, tydlig och funktionell. Pa nistfoljande sidor
har jag valt ut fyra byggnadsformer som jag finner limpliga men antalet modeller kan
naturligtvis varieras till odndlighet.

Cirkuldrmodell
Cirkeln dr en av minsklighetens dldsta symboler. I modern visterlindsk ideografi star den
for “alla mojligheter” (Liungman, CG. 1974, 5.337). Ett cirkuldrt rum (se figur 3) har
tordelen att besokaren ges 6verblick samtidigt som hon kédnner sig omsluten, vilket skapar
trygghet. Den cirkuldra modellen kan tillverkas i varierande storlek och antalet sittplatser
ar enkelt att justera efter méngden besokare.

Jag tror att detta Minnesrum skulle kunna passa pa en ganska 6ppen plats, dir ett intimt
rum behover skapas. Nackdelen kan vara att rummets mittpunkt blir vildigt tydlig och att
vixtmaterialet maste centraliseras till mitten av anldggningen.

Figur 3
Cirkuldrmodell, sedd ovanifran respektive fran sidan. (Illustration: Anna Karlin)

19 Tauchnitz, Frederik. Alnarps Rehabtridgérd. Intervju 080129.
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Evighetsmodell

Evighetsmodellen (se figur 4) bir influenser fran evighets- och timglastecknen. Denna
kombination kan ses som en paminnelse om alltings forgéinglighet eller, om man sa onskar,
det eviga livet. For mig betyder den hidr symbolen de bortgangnas eviga liv i de
efterlevandes tankar.

Fordelen med den hir konstruktionen ir att den enkelt kan delas 1 tva rum som kan inredas
som tva skilda vixtmiljéer. Den hiar modellen tycker jag fértjanar en 6ppen plats pa en
vilbesokt kyrkogard. (Se illustrationsexempel pa s. 15-16.)
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Figur 4
Evighetsmodellen sedd ovanifran respektive fran sidan. (Illustration: Anna Karlin)

Tetraoidmodell

Triangeln dr dven den en gammal symbol, men betydligt yngre @n cirkeln. Triangeln
torknippas ofta med det gudomliga tretalet men dven makt, vilgang och hilsa. En
uppatriktad triangel férmedlar en positiv laddning. (Liungman, CG. 1974, s.374-376)

Ett trekantigt rum (se figur 5) ger en enkel mojlighet att avdela hornen till enskilda
kontemplationsplatser men det begrinsar samtidigt antalet sittplatsmojligheter. Vixtlighet
kan anldggas 1 mitten av byggnaden, eller i hornen, beroende pa anldggningens storlek och
syfte. I regel anser jag att vixtlighet bor anldggas 1 mitten, detta for att bevara viggarnas
fria utsikt som ger besokaren en trygg kinsla. Den trekantiga modellen tycker jag skulle
passa 1 en skogsglinta, med ingéng fran den plana sidan och med spetsen riktad mot en stark
utsiktspunkt.

_aid | s
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Figur 5
Tetraoid modell, ovanifrén och fran sidan, dar pil markerar entré. Respektive fram- och bakifran.
(INlustration: Anna Karlin)
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Kryssmodell

KRryssmodellen (se figur 6) bar formen av ett likarmat kors, vilket dr en tretusen &r gammal
symbol for solen (Liungman, CG. 1974, 5.392). Nackdelen med modellen ar att den kan
torknippas med det kristna korset, som har en helt annan inneboérd. Fordelen med
bygganden idr att den ger fyra separata rum med en gemensam mittpunkt som kan smyckas
med en stark symbol sasom jord, eld eller vatten.
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Figur 6
Kryssmodell ovanifran, resp. framifran. (Illustration: Anna Karlin)

Storlek

Anldggningens storlek maste naturligtvis sittas i relation till platsen dar Minnesrummet
ska anldggas och hur manga som skulle komma att anvinda det. Det dr viktigt storleken ar
vil avvdgd och att rummet inte dr for stort, vilket kan skapa en otrygg och 6dslig kinsla.
Anldgg da hellre flera mindre byggnader.

Inredning
For att skapa en rumskinsla som erbjuder besdkaren mojlighet till kontemplation s& bor
man ta hiansyn till avskdrmningen i anliggningen. Mitt forslag ér att det finns mojlighet att
dela av rummet, med hjilp av glasviggar eller vixtmaterial, sa att den soérjande har
mojlighet att vilja ensamhet eller sillskap, allt efter eget 6nskemal. Vixtmaterial har den
tordelen att avskdrmningen ldtt kan omférdelas och pa sé vis forandra rummets karaktir.
Det bor finnas olika sittplatsmojligheter. Dels avskilt placerade sittplatser i mindre
storlek, som ger besokaren mgjlighet att vara ensam. Dels sittplatser placerade i grupp som
ger mojlighet till konversation.

Tillgdnglighet

Det dr viktigt att tinka pa tillgdngligheten sa att alla besékare har mojlighet att vara dar.
Handikappanpassning dr nodvindigt. Konstruktionen bor dven vara ergonomisk ur
skotselsynpunkt. For att citera Erik Ljungberg sa handlar anliggning om att “finna en bra
balans mellan det estetiska virdet och en acceptabel skotselniva”*.

Potentiella problem

Att anldgga ett Minnesrum kan naturligtvis medfora en hel del problem. Sarskilt i
storstadsmiljo finns risk for skadegorelse och att attrahera "o6énskade nattgister”. Jag tror
man kan undvika skadegorelse om platsen lyckas fa en virdig och respektingivande stampel,
vilket dr anldggarens uppgift. Det kan dven arbetas med forebyggande atgérder sasom
belysning och ldsning nattetid samt 6vervakningspatrullering. Om Minnesrummet blir
tillhall at stadens festsugna ungdomar eller utslagna medménniskor, sa klassar jag det som
ett politiskt problem och bor ocksé behandlas som ett sddant. Kyrkogérdstorvaltningarna far
inte avsta fran positiva fordndringar som berér manga besokare, pa grund av radsla tor
telanvindning av ett fatal.

20 Ljungberg, Erik. Malmé kyrkogéardsforvaltning. Intervju 080201.
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Diskussion och slutsats

Sammantfattningsvis sé finns det en midngd faktorer att ta hdnsyn till vid anldggandet av ett
Minnesrum. Jag har kommit fram till att anldggningen framst ska finnas till f6r den
sorjande och darmed utformas for att tillgodose dennes behov. En sorjande behover
virdighet, trost och existensialitet. Detta uppnas genom att lata den sorjande ge uttryck for
sin sorg genom samtal eller tystnad i en kontemplativ milj6. I Minnesrummet bor det dven
finnas plats att géra niagot, sasom att skriva en hilsning eller tinda ett ljus till den
bortgingne. Elementen jord, eld och vatten bor finnas representerade.

Vixthuskonstruktionens gynnsamma odlingsklimat ger mojlighet till gronska, ljus och
virme, vilket dr positivt ur hédlsosynpunkt. Nér vixtmaterialet planeras bor hénsyn tas till
blomningsperioder, luftfuktighet, ljustillgang, ndringspreferenser, drinering och jordman.
Byggnaden maste ha mojligheter till uppvarmning, konstbelysning, vidring och skuggning,
for att erbjuda vixter savil som besokare en behaglig milj6 aret runt.

Minnesrummet ska placeras sa att besokaren upplever rymd, trygghet och mojlighet till
eftertanke. Eventuellt kan Minnesrummet anldggas i anslutning till en minneslund. Det &r
viktigt med en fri gestaltning utan religiosa fortecken, vilket d4ven maste tas i beaktande da
byggnadens utsikt och form planeras. Byggnadsformen far inte forknippas med nagot redan
befintligt, utan ska vara nyskapande och vérdig. Anliggningen maéste anpassas till det
omgivande landskapet och besoksfrekvensen. Minnesrummet ska vara tillgéngligt for alla
besckare och anpassad till en skotselvinlig niva.

Pa nistfoljande sidor foljer ett inspirationstorslag pa hur ett Minnesrum rent praktiskt
skulle kunna utformas.
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Inspirationstorslag
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Pa hojden i bildens bakgrund ses ett Minnesrum, dir byggnaden &r utformad enligt
evighetsmodellen. Minnesrummet ligger i anslutning till minneslunden i bildens forgrund,
men dr dnda enskilt beldget sa att besokaren kan ga en promenad lings den frusna bécken
innan hon nar fram till det virmande Minnesrummet. Ddr hon har god utblick 6ver det
omgivande landskapet. (Illustration: Anna Karlin)
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Ovan ges en inblick fran sidan. Minnesrummet bestar av tva rum, férenade av en gemensam
kamin. Det vdnstra rummet har ett kargt uttryck med spetsiga former och harda
stenmaterial. Har ges besokaren mégjlighet att tinda ett ljus som kan placeras i
planteringsytan i rummets mitt.

Den hégra kammaren bér exotisk inspiration och &r frodig och firgglad i sitt
vixtmaterial. I varje kammare finns tva mobila binkar utplacerade som litt kan omférdelas,
vid behov. Nedan ses en plan 6ver anldggningen. (Illustrationer: Anna Karlin)
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Avslutande reflektion

Det hir arbetet har handlat om att foéra in en vixthusbyggnad i kyrkogéardsmil;o, vilket ar
ett relativt nytt koncept som skulle kunna anvindas 1 storre utstrickning. Mig veterligen
finns det endast en liknande anldggning i Sverige; i anslutning till Roback minneslund i
Umea. Pa landets 6vriga begravningsplatser erbjuds de sérjande sittplatser utomhus eller i
nagon av kyrkans byggnader.

Jag har visat pa asikter som menar att dagens kyrkogardar inte upptyller de sérjandes
behov av virdighet, evighet och trost. Jag tror kyrkogardarna skulle upptylla sin uppgift
battre om de kompletterades av ett Minnesrum. Ett mal med det hér arbetet var att ta reda
pé om det finns en 6nskan om fler sadana miljoer och svaret verkar vara; jal Anledningen till
varfor Minnesrum inte redan finns i nagon storre utstrickning verkar vara pa grund av
ekonomiska skil och risken for felanvéndning.

Det behover inte vara en sa stor och kostnadskrivande anliggning som jag har gett som
inspirationsforslag i mitt arbete. Jag dr vil medveten om att verkligheten alltid har en
budget att ta hdnsyn och sdrskilt i mindre férvaltningar kan en anldggning likt
Minnesrummet te sig som en stor och kanske omojlig kostnad. Kanske kan dessa
forvaltningar se 6ver sina anlidggningar for att forbattra den miljé som redan finns. Genom
att forma en rumskinsla i den befintliga utemiljon eller anldgga en enklare pergola,
torandras helhetsintrycket till det battre. I mindre stidder dr ofta kyrkorna 6ppna for
besokare dagtid, vilket kan ses som ett viderskydd, som dr bdttre dn inget skydd alls.

Min férhoppning ir att fler kyrkogardar ska fa upp 6gonen f6r den miljo som de erbjuder
sina levande besckare. Kyrkogardarna finansieras av svenska folket och dé& bor de ocksé
utformas optimalt efter vara behov och 6nskningar. Kyrkogarden har dven ett historiskt
ansvar till nastkommande generationer, att utvecklas och fora vidare var tids kulturarv.
Jag ser Minnesrummet som ett bra alternativ.
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